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RESUMEN

El estudio surge a raiz del siguiente enunciado ¢Cual es la relacion entre las
actividades ladicas y la autonomia en nifios de 4 afios del nivel inicial? es por eso
que se planted el siguiente proposito: Determinar la relacion entre las actividades
ludicas y la autonomia en nifios de 4 afios del nivel Inicial. El estudio sigui6 una
metodologia de tipo cuantitativa, nivel correlacional y de disefio no experimental,
descriptivo correlacional. La poblacion se constituyd por todos los nifios del nivel
inicial. Cuya muestra fue 23 nifios de cuatro afios del mismo nivel. Se empel6 un tipo
de muestreo no probabilistico por conveniencia. La técnica que se utilizé fue la
observacion mediante el instrumento lista de cotejo que evalud cada una de las
variables. Respecto al resultado general se encontrd que existe correlacion positiva
alta de un ,951** y un nivel de significancia menor a p<0,01. Por ende, se concluyo
que existe relacion correlacion significativa entre las actividades ludicas y la
autonomia, en los nifios de cuatros afios de la Institucion Educativa Inicial Almirante

Miguel Grau- Veintiséis de Octubre — Piura, 2021.

Palabras clave: Actividades lUdicas, autonomia, conocimiento de si mismo, valerse

de si mismo.
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ABSTRACT

The study arises from the following statement: What is the relationship between
recreational activities and autonomy in 4-year-old children at the initial level? That is
why the following purpose was proposed: Determine the relationship between
recreational activities and autonomy in 4-year-old children at the Initial level. The
study followed a quantitative methodology, correlational level and non-experimental,
descriptive correlational design. The population was made up of all children at the
initial level. Whose sample was 23 four-year-old children of the same level. A non-
probabilistic type of convenience sampling was used. The technique used was
observation using the checklist instrument that evaluated each of the variables.
Regarding the general result, it was found that there is a high positive correlation of
.951** and a significance level of less than p<0.01. Therefore, it was concluded that
there is a significant correlation between recreational activities and autonomy, in
four-year-old children of the Almirante Miguel Grau Initial Educational Institution -
Veintisirse de Octubre - Piura, 2021.

Keywords: Playful activities, autonomy, self-awareness, self-help.
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