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RESUMEN

El trabajo académico que se presenta a continuacion tiene como propésito identificar
aproximacion al tema del lenguaje y la comunicacion en los nifios con Paralisis Cerebral
(PC), haciendo énfasis en la importancia del lenguaje para el desarrollo psicoldgico de los
sujetos, lo que nos lleva directamente a pensar en los Sistemas Alternativos vy
Aumentativos de Comunicaciéon (SAAC) como herramientas que favorecen la
comunicacion. Se describen las caracteristicas de comunicacion de nifios con Paralisis
Cerebral y se identifican estudios que sustentan las relacion o influencia de los sistemas
alternativos y aumentativos con el aprendizaje de nifios con paralisis cerebral, lo cual
permite ampliar el conocimiento actualizar la informacion. A lo largo del trabajo se
identificar una metodologia descriptiva que aplica métodos de revisién documental, se
inicia con la ubicacién de investigaciones preliminares y actualizadas sobre las categorias
del estudio, utilizando buscadores como Dialnet, Redalyc, Scopus, Scielo y el Google
académico cuya informacion sistematizada nos llevé a concluir que los Sistemas
Alternativos y Aumentativos de Comunicacién son fundamentales para garantizar el

aprendizaje de nifios con paralisis cerebral.

Palabras claves: comunicacion, lenguaje y pardlisis cerebral.
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ABSTRACT

The academic work presented below aims to identify an approach to the topic of language
and communication in children with Cerebral Palsy (CP), emphasizing the importance of
language for the psychological development of the subjects, which takes us directly to
think about Alternative and Augmentative Communication Systems (SAAC) as tools that
promote communication. The communication characteristics of children with Cerebral
Palsy are described and studies are identified that support the relationship or influence of
alternative and augmentative systems with the learning of children with cerebral palsy,
which allows expanding knowledge and updating information. Throughout the work, a
descriptive methodology is identified that applies documentary review methods, it begins
with the location of preliminary and updated research on the categories of the study, using
search engines such as Dialnet, Redalyc, Scopus, Scielo and Google Academic whose
information is systematized. led us to conclude that Alternative and Augmentative

Communication Systems are essential to guarantee the learning of children with cerebral
palsy.

Keywords: communication, language and cerebral palsy.
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I. PROBLEMA DE INVESTIGACION
Realidad probleméatica y formulacion del problema.

La comunicacion entre personas es una de las principales actividades humanas,
porque contribuye al desarrollo social e intelectual de las personas y es una actividad
imprescindible para el desarrollo esencial de toda persona. La comunicacion puede
ser influenciada por diversos factores, como el lenguaje, la cultura, las barreras
comunicativas, el ruido y las diferencias individuales en la interpretacion de los
mensajes. La comunicacion efectiva implica que el mensaje se trasmita de manera

claray que el receptor lo comprenda de manera precisa.

El habla es la forma mas natural de comunicacion entre adultos, pero no es la
Gnica. La produccion del habla es una tarea compleja que involucra muchas
funciones cognitivas y motoras. Por lo tanto, muchas personas con paralisis cerebral
necesitan utilizar sistemas que complementen (comunicacién aumentativa) o
complementen (comunicacién alternativa) el habla es para maximizar su potencial

comunicativo.

En el caso de la paralisis cerebral, se presenta en las primeras fases del desarrollo;
esto puede ocurrir durante el embarazo, postnatalmente o en los primeros dos afios de
vida cuando el cerebro ain no esta maduro (Malagon, 2007). Estas lesiones
cerebrales estructurales también pueden afectar a otras areas responsables del
desarrollo del lenguaje y provocar otras comorbilidades en diferentes areas. (Poo,
2008).

Respecto a la pardlisis cerebral (PC), creemos que en los paises occidentales se
considera la principal causa de discapacidad fisica en los nifios, que muchas veces se
presenta junto con otras enfermedades relacionadas, complicando muchas veces la
inclusién social y educativa de las personas (Cancho et al., 2006). La PC es un
trastorno del movimiento (Alexander y Bauer, 1988) caracterizado por movimientos
no clasificados y alteraciones posturales debido a una disfuncion o dafio cerebral que
ocurre durante los primeros ciclos de desarrollo. Cabe sefialar que la mayoria de los

casos de KP causan problemas con la adquisicion y el desarrollo del lenguaje.
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(Chevrie et al., citado en Puyuelo, 2001) los sitta en torno al 70-80% de ellos. En
algunos casos, debido a graves limitaciones en la produccion del habla, las personas
con paralisis cerebral dependen de ciertas ayudas tecnoldgicas, como los sistemas
aumentativos y alternativos de comunicacion (SAAC), con la finalidad de expresar
sus deseos e ideas a los demas. El término "reemplazo” se refiere al hecho de que
estan destinados a personas que quizas nunca puedan hablar, mientras que el término
"aumento" se refiere a herramientas utilizadas para complementar el habla cuando el

habla es dificil de entender. (Gémez-Lo6pez, 2023)

De acuerdo con Tamarit (1989), los Sistemas Alternativos y Aumentativos, se
pueden definir como un conjunto estructurado de cédigos no verbales utilizados para
realizar conductas comunicativas funcionales, espontaneas y generales a lo largo del
proceso de aprendizaje. El autor analiza detalladamente esta definicion y explica que
SAAC debe ser una serie de representaciones donde el sonido no interviene y se
entiende como un mecanismo fisico para transmitir mensajes verbales o no verbales,
abstractos o abstractos. Los conceptos son concretos y tienen reglas mas o menos

complejas para combinarlos y aplicarlos.

Muchos estudios han demostrado que la adopcion temprana y generalizada de
estos sistemas de comunicacion aumentativos y alternativos para personas con
dificultades de comunicacion puede mejorar el desarrollo del lenguaje y la
comunicacion sin crear barreras para el desarrollo del habla, sino al contrario.
Tamarit (1989) sugiere que la comunicacion aumentativa y alternativa es importante
en el desarrollo de los sistemas de ayuda y educacion. Los sistemas de comunicacion
aumentativos y alternativos difieren segun las caracteristicas, preferencias y

circunstancias de una persona.

En nuestro caso, era importante desplazar este énfasis del problema del Paréalisis
Cerebral asi mismo al uso de los sistemas de comunicacién aumentativa y alternativa
(SAAC) y su aprendizaje, como medios de comunicacion basicos con la finalidad de
promover la integracion social y asi poder lograr una mejor calidad de vida, para los
nifios con paralisis cerebral. Ya que cada nifio con paralisis cerebral es tnico, por lo
que es importante adaptar las estrategias de comunicacién a sus necesidades
individuales. La comunicacion efectiva con estos nifios requiere paciencia,

creatividad y un enfoque centrado en sus capacidades y potencial. También es
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1.2.

fundamental brindar apoyo emocional y mostrar comprension para ayudar al nifio a
desarrollar habilidades de comunicacion y participar, participar plenamente en la

sociedad.

Queremos poner de manifiesto la importancia que ocupa la comunicacién en la
vida de todas las personas, las dificultades que pueden encontrar las personas con
paralisis cerebral y los recursos (materiales, formativos y actitudinales) que permiten
su desarrollo. La comunicacion desempefia un papel fundamental en el desarrollo, la
educacion y la calidad de vida de los nifios con paralisis cerebral. Proporcionarles las
herramientas y el apoyo necesario para comunicarse de manera efectiva es esencial
para ayudarlos a alcanzar su maximo potencial y participar plenamente en la
sociedad.

Para el adecuado desarrollo personal, social, intelectual y laboral de las personas
con pardlisis cerebral es necesario disponer de dichos recursos. Es posible considerar
que éste sea uno de los retos sociales mas urgentes que se deben abordar
actualmente. Porque cada individuo, incluido los nifios con pardlisis cerebral,
merecen vivir una vida plena y digna. El desarrollo en estas &areas les brinda la
oportunidad de disfrutar de una vida significativa y satisfactoria, esto incluye el
derecho a la educacion, la igualdad de oportunidades y la participacion en la
sociedad; también les permite tomar decisiones, expresar sus deseos y necesidades y
participar en la toma de decisiones que afectan sus vidas es por eso de acuerdo a la
problemética que hay en la actualidad, me formulo la siguiente interrogante ;Cual es
la importancia de los Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacion en el

aprendizaje de los nifios con paralisis cerebral?

Formulacion de objetivos:
1.2.1. Objetivo General.

Determinar la importancia de los sistemas de comunicacién alternativos y

aumentativos en el aprendizaje de nifios con paralisis cerebral.
1.2.2  Objetivos Especificos
Describir las caracteristicas de los Sistemas Alternativos y Aumentativos.

Describir las caracteristicas de comunicacion de nifios con Paréalisis Cerebral.

12



Identificar estudios que sustentan las relacion o los efectos de los sistemas

alternativos y aumentativos en el aprendizaje de nifios con paralisis cerebral.

1.3. Justificacion:

La presente investigacion se justifica de manera tedrica, ya que se han revisado
teorias recientes relacionadas con el uso de los Sistemas de comunicacion
Alternativos y Aumentativos, confiando en los sistemas de apoyo para beneficiarse
de los mejoras estilo de vida, principalmente el aprendizaje, asi como la interaccion
con el entorno. Estos métodos fomentan la estimulacion y aumentan las opciones
educativas, sociales y profesionales. A través de esta investigacion se revela la
importancia de los Sistemas de Alternativos y Aumentativos de comunicacion y el
aprendizaje académico de los nifios.

Esto les permitira participar en programas escolares regulares en el futuro con la
orientacion, el asesoramiento y el apoyo familiar adecuados. Los logopedas
profesionales deben estar formados en los conocimientos necesarios de estas nuevas
herramientas técnicas. Porque se ha demostrado que aplican técnicas efectivas para
dar forma a las interacciones sociales de los nifios. Este estudio proporciona una
fuente confiable de informacion para futuras investigaciones sobre este tema. Esta
investigacion es factible porque se dispone del financiamiento, materiales y recursos
técnicos necesarios para su desarrollo.

Este tema de los sistemas alternativos y aumentativos no es muy conocido en
nuestra sociedad, en la educacion inclusiva y mucho menos manejados por los
profesionales que trabajan con personas con discapacidad. Por esta razén senti la
necesidad de capacitarme més como docente en la educacion especial y poder usar
esta herramienta vital que son los sistemas de ayuda para la comunicacion y al
mismo tiempo compartir esta experiencia que tuve al implementar un sistema
comunicativo aumentativo.

Actualmente, el proceso de formalizacion es uno de los principios de la educacion
basica especial, ya que promueve el avance de nuevas técnicas para comunicarnos, lo

cual nos permite asegurar una mayor participacion en los diferentes niveles de la
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vida, es decir, una mayor competitividad en este &mbito con la finalidad de lograr
mejores escuelas inclusivas.

En el plano metodologico el estudio pone en evidencia métodos de revision
documental, por tratarse de un estudio descriptivo la revision bibliografica se centrd
en ubicar estudio preliminares y actualizados sobre las categorias del estudio. Los
buscadores utilizados fueron Dialnet, Redalyc, scopus, scielo y el Google académico
cuya informacion con caracter de confiable permitié a través del fichaje extraer
informacion relevante que responda al objetivo del estudio; dicha informacién se
comparte en el presente trabajo y se espera que pueda ser el punto de partida para

nuevas investigaciones.
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Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional se consideraron estudios como el de (Castro et. al., 2019)
realizado en Colombia, permitié conocer la percepcion sobre el uso de los Sistemas
Alternativos y Aumentativos en la comunicacion, de un grupo de fonoaudiologos. Se
trata de un estudio cualitativo y descriptivo cuyos resultados ponen en evidencia las
percepciones de las fonoaudiélogas sobre la comunicacion, el uso de SAAC, los
cuellos de botella durante su utilizacion y por otro lado concluye que existe una
necesidad académica de que se aborden los SAAC toda vez que brindan

oportunidades de mejora en el logro de aprendizaje.

El estudio realizado en Guatemala por Ixcoy (2019) busco realizar el ejercicio
técnico con el tema “sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion” para las
personas con dificultades en la comunicacion; sus hallazgos lo llevan a concluir que
el involucramiento de los docentes de educacidn especial en el programa propuesto
le permitira manejar de una manera adecuada herramientas metodoldgicas y
didacticas que garanticen aprendizajes en los nifios y nifias con dificultades de
comunicacion; asi mismo la aplicacion de la prueba funcional permitié que se
evidencie en los estudiantes habilidades poco frecuentes que tienen impacto en los

aprendizajes.

La diversidad de SACC en Argentina fue estudiada por Tellechea y Martinez
(2019), quienes sefialaron que el uso avanzado de los sistemas de comunicacion y un
alto grado de flexibilidad son importantes para la comunicacién. Ademas, se
proporciona orientacién para la ensefianza y el aprendizaje del sistema,
especialmente para los usuarios de tecnologia. Una interfaz cerebro-computadora
(CCI) es un mecanismo que nos permite interactuar con dispositivos tecnoldgicos
utilizando Unicamente la actividad cerebral. Con el paso del tiempo, se desarrollé una
situacion critica. La investigacion sobre la interfaz cerebro-computadora (CCl) tiene
una historia de méas de 30 afios. Sin embargo, los cortos periodos de tiempo, las altas
tasas de error, la falta de comprension del uso de artefactos y la complejidad de los
sistemas ICC presentan nuevos desafios para implementar soluciones practicas. Las
entradas validas incluyen calificaciones de humor de la ICC. Debido a que no todos
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se encuentran en la misma situacién financiera, Emotiv ICC es un sistema dificil de
conseguir, pero se ha comprobado que es posible integrar ICC con soporte
computarizado. Hay muchas instituciones publicas y privadas que desconocen estas

nuevas tecnologias y las soluciones que nos pueden aportar.

En su estudio (Ramirez, 2003) efectuado en el Ecuador arribaron a que el
diagnostico que sirve como punto de partida para un mayor uso de la intervencién y
capacitacion, con la finalidad de comprender cémo se debe desarrollar el proceso
para lograr resultados positivos de la intervencion. Responda la pregunta de
investigacion: ;Cuales son las herramientas y técnicas de los sistemas de
comunicacion alternativos mas apropiadas y necesarias para un monitoreo eficaz? Es
necesario diagnosticar el conocimiento y las actitudes de los profesionales hacia el
manejo de los sistemas de comunicacion alternativos y aumentativos, y asi utilizar
los mismos datos basicos que han contribuido al disefio y desarrollo de las guias
como ayudas didacticas a través de la observacion. El objetivo se presentan en la
comunicacion estudiantil y la interaccion social. ES necesario comenzar con
diagnosticos para poder comprender la situacion real de los docentes, formular
planes de accion e implementar pautas metodologicas. En cuanto al uso del sistema,
se puede decir que se han logrado resultados positivos, porque los usuarios pueden
comunicarse a través de los sistemas aumentativos y alternativos, a través de ellos

pueden expresar sus necesidades, sentimientos, emociones e ideas.

Céspedes (2019) en Buenos Aires abordd y analizd Informacion obtenida de
busquedas bibliogréaficas sobre el tema. Sobre la adaptacion de la musicoterapia para
pacientes con paralisis cerebral e informacién obtenida de terapeutas que trabajan en
el campo de la discapacidad, especialmente para pacientes con encefalopatia créonica
no evolutiva (ECNE), conceptos basicos, comunicacion y adaptacion de la
discapacidad en personas con paralisis cerebral y su papel de la musica en la terapia.
Las pautas de musicoterapia reconocen muchas dificultades de comunicacion. Los
problemas maés evidentes estan relacionados con la comprension, la expresion vocal
y los problemas fisicos. Estas pautas se basan en gran medida en el desarrollo teérico
de este trabajo, que sugiere que los aspectos no verbales de la comunicacion son tan
importantes 0 mas que el propio lenguaje hablado. Ademas, se necesita un trabajo

interdisciplinario para aumentar el alcance y el impacto de la musicoterapia como
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recurso, y el trabajo en curso también estd ahorrando porque no hay mucha
informacion sobre este tema. Interactuar con otras disciplinas como la terapia
ocupacional y del habla es esencial para acceder a temas y agregar herramientas
como sistemas de comunicacion alternativos y aumentativos y el uso de dispositivos

de asistencia como parte de los recursos personales del usuario de musicoterapia.

Como estudios previos a nivel nacional se ha considerado el trabajo de Pizarro
(2022) en Lima, cuya investigacion realizada determiné una relacion significativa y
fuerte entre la aplicacion de sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion
en Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) y las competencias
tecnoldgicas de los estudiantes de pregrado en una universidad privada de Lima en el
afio 2021. Se confirmd la hipédtesis general planteada, que buscaba explicar los
efectos de la aplicacion de estos sistemas en la etapa formativa de los estudiantes. El
estudio considerd diversas variables y dimensiones, incluyendo competencias
tecnologicas, técnicas pedagdgicas, habilidades comunicativas y agentes
involucrados. Especificamente, se analizaron conocimientos y manejo de hardware,
conocimientos y manejo de software a nivel de programas interactivos,
sensibilizacion, ejecucion, métodos visuales, comunicacion constante, participantes y
contextos. La investigacion se enmarca en un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado y
no experimental en su disefio. Este enfoque permitié analizar estadisticamente la
relacion entre la aplicacion de sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion

en TIC y las competencias tecnologicas de los estudiantes de pregrado.

Capcha (2021) se propuso determinar la importancia de los sistemas aumentativos
y alternativos; se trat6 de un estudio descriptivo, de revision bibliografica; en el que
los resultados de la indagacion le permitio sefialar que el sistema en mencion es
importante porque mejora la expresién oral; junto a ello se disminuye el aislamiento,
ansiedad e incrementa la frecuencia de relaciones con las personas del entrono del

nifio que mejoro sus habilidades para comunicarse.

El estudio previo realizado por Briones y Vega (2018) a nivel regional en la
ciudad de Cajamarca tenia como objetivo determinar la influencia de la aplicacion de
estrategias de Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC) en el
desarrollo de habilidades de comunicacion gestual en alumnos del centro de

educacion basica especial de Cajamarca. En su investigacion, los autores sugirieron
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2.2.

la implementacion de una estrategia especifica llamada "sistemas de comunicacion
aumentativos y alternativos”. El propdsito de esta estrategia era fomentar el
desarrollo de la atencién, mejorar la memoria a través de una estimulacion constante
y abrir nuevos espacios para la adquisicion de informacién y comunicacion. El
enfoque incluia comprender el significado de los movimientos naturales, los
simbolos manuales y los simbolos graficos, sin descuidar las expresiones corporales.
El método utilizado fue un enfoque de modelado, donde se manipulé la estrategia
SAAC como variable independiente para demostrar el desarrollo de la comunicacion
gestual entre los estudiantes del centro de educacion béasica especial. Este enfoque
implico condiciones estrictamente controladas para describir cbmo o por qué se
produce una situacién o evento, especialmente cuando la variable dependiente es el

desarrollo de la comunicacion gestual.

Por su parte en el estudio de Martinez (2021) realizado en la ciudad de Cajamarca,
aporto el gran volumen de datos estadisticos que se tiene, serd la primera
contribucion epidemioldgica para la identificacion de los factores de riesgo para el
desarrollo de paralisis cerebral en nifios. Ademas, ha permitido realizar una
descripcion retrospectiva realista de los diversos factores de riesgo incorporados al
desarrollo de paralisis cerebral en nifios de nuestra ciudad. Obtener resultados que
favorezcan a la poblacion peruana y plantear estrategias adecuadas de intervencion,

promocion y/o prevencion para reducir los hechos de parélisis cerebral en nifios.

Referencial Teorico.

La comunicacion verbal se presenta como una de las expresiones fundamentales
para interactuar con nuestro entorno, permitiéndonos adaptarlo segun nuestras
necesidades y deseos. En este sentido, la incapacidad de una persona para
comunicarse verbalmente puede generar obstaculos en el desarrollo de la faceta

social de la vida, dando lugar a la dependencia y al aislamiento. (Tamarit, 1989).

Desde un enfoque educativo, sostenemos la importancia de la comunicacion y el
lenguaje para todos, ya que los educadores tienen el derecho y la responsabilidad de
asegurar que los estudiantes con posibles limitaciones tengan la capacidad de
comunicarse. Por lo tanto, aquellos que, por diversas razones, no hayan alcanzado

un nivel adecuado de habla para lograr una comunicacion satisfactoria o que lo
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hayan perdido, necesitan recurrir a un Sistema Alternativo y Aumentativo de

Comunicacion.

La comunicacién alternativa y aumentativa no excluye ni contradice el habla
natural; mas bien, la complementa y puede contribuir al éxito de la comunicacién
en situaciones donde el habla convencional puede no ser viable. No existen pruebas
que indiquen que el uso de la comunicacién alternativa y aumentativa obstaculice o
interfiera con el proceso de recuperacion del habla. En lugar de reemplazar una
modalidad por otra, esta forma de comunicacién proporciona un medio adecuado

cuando la modalidad principal no esta disponible. (Abril et al., 2009).

El primero en precisar los sistemas de comunicacion alternativos fue Tamarit
(1989). Quien ha logrado que las escuelas adopten estos métodos de ensefianza con
el objetivo de facilitar la comunicacion de las personas. Esta practica constituye una
novedad relativamente reciente, ya que han transcurrido tres décadas desde que se
comenzaron a emplear los Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacion
(SAAC) para identificar a estudiantes con necesidades educativas especiales
vinculadas a discapacidades, permitiéndoles superar obstaculos en el &mbito de la

comunicacion.

Los Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacion (SAAC) se
configuran como herramientas de intervencion disefiadas para atender a individuos
que presentan diversas alteraciones en la comunicacion y/o el lenguaje. Su objetivo
principal es facilitar la ensefianza a traves de procedimientos especificos, enfocados
en la instruccion basada en codigos vocales, independientemente de si requieren
apoyo fisico. Estos programas, ya sea mediante el SAAC en si o mediante otros
programas de aprendizaje definidos, posibilitan la expresién de funciones y se
utilizan para llevar a cabo conductas comunicativas, ya sean funcionales,
espontaneas o generalizadas. Esto puede ocurrir tanto de manera independiente como
en conjunto con siete cddigos vocales, sirviendo como un soporte parcial en

combinacidn con otros codigos no fonéticos. (Tamarit, 1989).

A lo largo del tiempo, la terminologia ha experimentado cambios, y se han
utilizado  diversas  expresiones como  "sistemas de  comunicacion

alternativos/aumentativos,” "comunicaciones alternativas y aumentativas,” o
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simplemente "comunicacion alternativa y aumentativa.” A pesar de estas variaciones,
todas estas definiciones convergen en la idea de que los SAAC constituyen formas de
comunicacion distintas al habla convencional. Son utilizados por personas que no
pueden hablar, especialmente en situaciones cara a cara. Ejemplos de formas
aumentativas incluyen el sistema Morse, los signos manuales, entre otras opciones.
(Von y Martinsen 1993).

Al respecto complementando la definicion Abril et al. (2009) sefialan a los
sistemas aumentativos de comunicacion se consideran un complemento al lenguaje
oral, destinados a ser utilizados cuando el habla por si sola no permite que una
persona establezca una comunicacion efectiva con su entorno. Ademas, estos
sistemas también abordan situaciones en las que el lenguaje oral presenta dificultades
para ser comprendido o cuando la capacidad de hablar no esta presente. En estos
casos, los sistemas alternativos de comunicacion entran en juego, sustituyendo o

suplementando al lenguaje oral para facilitar la comunicacion.

La Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad proporciona
una descripcion detallada del concepto de comunicacién alternativa. La define como
"comunicacién que incluye expresion, visualizacion de texto, Braille, comunicacion
tactil, letras grandes, equipos multimedia de facil acceso y lenguaje escrito", asi
como sistemas auditivos. La comunicacion alternativa abarca diversas formas y
modos de expresion, como la lengua hablada, la lengua de signos y otras formas de
comunicacion no verbal, junto con medios digitales de expresion. Este enfoque
amplio reconoce la diversidad de medios y modos de comunicacién disponibles para

las personas con discapacidades.

En términos de clasificacion de los sistemas de Comunicacion Alternativa o
Aumentativa, se han identificado dos grupos distintos: los sistemas sin ayuda y los
sistemas con ayuda. Los sistemas sin ayuda ofrecen ventajas notables en términos de
manejo, ya que son dindmicos, autbnomos y econdémicos. Por otro lado, los sistemas
con ayuda son mas costosos y complejos. Estos ultimos requieren un mantenimiento
continuo, lo que los hace méas permanentes en el tiempo, pero a cambio permiten un
procesamiento mas efectivo de la informacion, segun lo sefialado por la (Acevedo &
Vidal, 2019)
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El sistema en cuestion requiere la colaboracion de componentes fisicos externos al
emisor para generar mensajes Yy facilitar la comunicacion. Por tanto, utiliza
estrategias como gestos, que comprenden representaciones manuales de simbolos o
letras, movimientos de manos, brazos, rostro, cabeza y otras partes del cuerpo. Entre

los sistemas que Basil (1988) recoge, se encuentran los siguientes:

Habla: Este es el principal sistema de comunicacion humana, caracterizado por
una complejidad simbdlica significativa. Incluye gestos de uso comun, especialmente
cuando se combinan con otras estrategias pedagogicas, para ensefiar a aquellos que
tienen dificultades con gestos a producir y comprender el lenguaje, o a responder a
través de estos gestos. Se aplica especialmente en situaciones de comunicacion

limitada y retraso mental severo.

Codigos Gestuales no Linguisticos: Estos cddigos son creados especificamente
con fines educativos o terapéuticos. Por lo general, constan de un conjunto limitado
de elementos, como el codigo gestual Amer-ind, los codigos de guifios de Adams y

los signos idiosincraticos.

Lenguajes de Sefas: Incluyen diversas lenguas de sefias utilizadas por distintas
comunidades, como el Lenguaje de Signos Americano (A.S.L.), el Lenguaje de
Signos Britanico (B.S.L.) y el Lenguaje de Signo Esparfiol (L.S.E.). Estos sistemas
tienen una organizacién propia con reglas de composicion independientes del

lenguaje oral de la comunidad.

Ensefianza de Sistemas de Signos: Se refiere al uso de signos de lengua con fines
educativos para formar los elementos del sistema de signos. Aqui se incluye la
comunicacion bimodal, simbolos del sistema y el vocabulario Makaton, que implican
la modulacién de elementos hablados en una misma comunidad.Respecto de la
comunicacion bimodal: Es un sistema de comunicacion que nacid en 1978.
Schlesinger intentd presentar su estructura semantica y sintactica del lenguaje
hablado de tal manera que pudiera verse y escucharse al mismo tiempo, basandose en
los siguientes principios: expresion del habla, sintaxis. Se presenta la estructura del
enunciado hablado y sus complementos sintacticos, proporcionando informacion

adicional sobre las palabras, ademas complementa la estructura del discurso hablado

21



sin ocupar ninguna parte de la oracion. Las inyecciones orales suelen ir acompariadas

de una lectura de labios.

La notacion del sistema: desarrollado originalmente en Inglaterra en la década de
1930 por Sir Richard Paget, en el sistema se utiliza 37 simbolos principales y 21
gestos estandar que se puede ajustar para expresarse mediante un vocabulario

amplio, participios e individuos en inglés en una sola palabra.

En relacion al vocabulario de Makaton, este proyecto es el resultado de la
investigacion llevada a cabo por Margaret Walker en Gran Bretafia en la década de
1970. Actualmente, TMC (Makaton Charity) es una organizacion benéfica britanica
dedicada a todos los eventos relacionados con Makaton en todo el mundo, es un
programa de lengua y comunicacion que combina simbolos, pictogramas y palabras.
El vocabulario estd organizado en ocho pasos, cada uno compuesto por 35 a 40
palabras. La primera fase aborda temas como beber agua, comer y ir al bafio,
permitiendo la formacién de oraciones simples. La ultima etapa, por otro lado,
posibilita la ensefianza de conceptos mas complejos.

En lo que respecta al Lenguaje Codificado Gestual, que estd autorizado para
codificar el lenguaje hablado, utiliza gestos que representan partes del lenguaje
hablado, como sonidos o silabas. Entre los sistemas destacados se encuentra el
alfabeto manual, que es un alfabeto de huellas dactilares desarrollado a partir del
"Abecedario demostrativo" de J.P. Bonet et al. en 1620. Otro ejemplo es el Cédigo
Morse, conocido por ser un sistema de representacion de letras y nimeros a través de
sefiales. Ademas, se menciona el "Cued Speech”, que también es un método de
comunicacion que combina sefiales visuales con el lenguaje hablado para facilitar la
comprension de personas con dificultades auditivas. (Cornet et. Al, 1957; citados en
Jambat, 2014).

En relacién a los sistemas alternativos/aumentativos, estos dependen del respaldo
de una entidad externa al emisor para generar un mensaje, ya que el objetivo es
abordar total o parcialmente las diferencias en la produccion del habla. Estos
sistemas requieren asistencia externa, medios de comunicacion o ayuda técnica, y

emplean diversos mecanismos fisicos para transmitir mensajes, tales como papel,
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lapiz, albumes de fotos, cuadernos, tableros de anuncios, dispositivos de
comunicacion, ordenadores personales y otras ayudas tecnologicas de distinta
complejidad, como comunicadores y sistemas de sintesis de voz. Basil (1988, citado

en Jambat 2014) clasifica estos sistemas en seis categorias.

Estos sistemas se caracterizan por emplear simbolos graficos para simbolizar y
representar objetos, miniaturas, fotografias o dibujos fotograficos con el fin de
reflejar la realidad. Un ejemplo claro de esto es el sistema PEC (Picture Exchange
Communication System). Este implica el intercambio de iméagenes o elementos de
comunicacion entre el usuario y el profesional terapeuta con el propdésito de obtener
objetos reales. El sistema PEC estd disefiado para ayudar a algunos estudiantes a
expresar sus deseos y necesidades. Es importante destacar que este sistema no se
utiliza de manera independiente, sino que se integra en un proceso de aprendizaje

mutuo con otros sistemas de comunicacion, incluyendo el lenguaje hablado.

Fueron creados y desarrollado por Carlston y James (1980 citados en Jambat,
2014) Los pictogramas utilizados han sido organizados en categorias semanticas. El
sistema Picsyms es un sistema que se desarrolla de manera progresiva, donde
multiples simbolos comparten la misma orientacion y se amplia el nivel de
abstraccion. En este sistema, los conceptos mas concretos se expresan de manera mas
objetiva, mientras que los conceptos mas abstractos se representan de manera menos
objetiva. Este enfoque facilita la comprensién y el uso de los pictogramas al

categorizarlos de acuerdo con la abstraccidn de los conceptos que representan.

Estos sistemas consisten en varios pictogramas creados con signos y simbolos
ideogréaficos por S.B. Maharaj en 1980. La biblioteca del sistema de pictogramas
consta de 1120 simbolos graficos blancos que representan imagenes, palabras o
conceptos, y se pueden presentar sobre un fondo negro. La mayoria de los simbolos
representan objetos y otros contenidos linguisticos y significativos de manera plana.
Debido a su semejanza con otros simbolos graficos como logotipos y emblemas,
estos pictogramas fomentan la integracion en la comunicacion. Este sistema pictérico

es intuitivamente similar a la realidad, facilitando su comprension y uso.

Este sistema fue desarrollado por (Johnson, 1981) y se basa principalmente en

pictogramas, que son dibujos simples que representan la realidad. Estos pictogramas
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se integran con algunos simbolos, letras, nimeros y algunas palabras sueltas sin
simbolos. Cada pictograma esta asociado con un fondo y un color de borde

especificos segun su condicién gramatical. Por ejemplo:

Pictogramas relacionados con sustantivos referentes a personas se presentan con
un fondo amarillo.

Pictogramas relacionados con verbos se presentan con un fondo verde.

Pictogramas relacionados con nombres y sustantivos comunes se presentan con un
fondo naranja.

Pictogramas descriptivos (adjetivos), que no tienen gramatica propia y son aptos
para todos los idiomas, se presentan sin un fondo especifico.

Esta clasificacion de colores y fondos ayuda a identificar la categoria gramatical

de los pictogramas y facilita su uso en la comunicacion.

Los simbolos graficos en este contexto pertenecen a un entorno abstracto y estan
conceptualmente relacionados con el contenido que representan. Cada simbolo se
define de manera abstracta, pero su significado se determina a traves de la
percepcion. Un sistema notable dentro de este conjunto es el Sistema REHUS, que es
un sistema de comunicacion alternativo con pictogramas. Los dibujos en este sistema
son muy realistas y se basan en el habla, aunque también incluyen dibujos arbitrarios
que representan objetos, acciones y atributos. Estos simbolos comparten propiedades
similares: claramente representan conceptos, ideas y palabras; tienen una estructura
esquematica; y utilizan marcadores lingiisticos como flechas para indicar patrones
de habla, preposiciones y categorias, Este un sistema flexible que permite importar
imagenes o graficos para personalizar el trabajo de tus alumnos (fotos familiares,

fotos escolares o dibujos de comparieros).

El sistema Bliss fue perfeccionado inicialmente por Charles (1942, citado en
Jambat 2014), un ingeniero con un profundo interés en las dificultades de
comunicacion entre las personas, se esforzd por crear un lenguaje universal para la
comunicacion escrita entre individuos de diferentes idiomas. El sistema Bliss
encontrd una primera aplicacion exitosa y amplia aceptacion en nifios canadienses

con paralisis cerebral y dificultades en la comunicacion
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Los simbolos Bliss son elementos graficos y visuales disefiados para expresar
significados. Estos simbolos se organizan de diversas maneras con el objetivo de
crear nuevos significados, lo que da lugar a un sistema complejo capaz de representar
una amplia gama de conceptos. Cada simbolo tiene un significado logico por si
mismo vy, al combinarse con otros simbolos, facilita la creacion de mensajes mas
complejos. La simplicidad y la logica de estos simbolos hacen que el sistema Bliss

sea facil de aprender y utilizar para la comunicacion.

El sistema Premack fue desarrollado por el Doctor Premack (1970 citado en
Jambat, 2014), basandose en la préactica de ensefiar lenguaje a monos mediante
movimientos espontaneos. Este sistema integra pictogramas, ideogramas y simbolos
arbitrarios. Los estudiantes pueden aprender los simbolos mediante su representacion
en bloques de madera o plastico. Para utilizar el modulo de comunicacién, las
personas deben tener habilidades visuales y tactiles suficientes, pero no se requieren
habilidades especiales o de memoria. El sistema Premack busca simplificar el
proceso de aprendizaje y uso para hacer la comunicacion accesible a un grupo mas

amplio de personas. (Gonzales, 2004)

El sistema de comunicacién aumentativo en la red, fue elaborado por Divertic
(2004 citado en Jambat, 2014), es un sistema que utiliza simbolos pictogréaficos,
ideograficos, numéricos y alfabéticos para representar la realidad. Cada simbolo se
presenta en cuatro formatos diferentes (color, blanco y negro, contraste y alto
contraste) y se acompafia de una imagen auténtica que sugiere el significado del
simbolo. Los simbolos pueden o no contener palabras en la parte superior, y se les
pueden agregar marcos de colores segun claves predefinidas. Este enfoque permite

adaptar los simbolos a diversas preferencias y necesidades visuales de los usuarios.

En cuanto a la categoria de los sistemas basados en las experiencias de ensefianza
de lenguaje a antropoides, estd se estd representando principalmente por dos
programas de ensefianza; uno es el NonSlip (Non-speech language initiation
program), desarrollado por Carrier y Peak (1975 citados en Jambat, 2014), en cuyo
objetivo 17 de este programa es la ensefianza de habilidades conceptuales previas
para adquisicién de la estructura sintactica del lenguaje. EI programa no fue disefiado
como sistema de comunicacién, sino mas bien como un medio para adquirir el

idioma. El otro es el programa de Deich y Hodges (1977, citado en Jambat 2014).

25



“Lenguaje sin Habla”, puede facilitar un sistema de comunicacion practico para un

grupo de nifios con retraso mental severo.

Asi mismo, la clase de sistemas basados en la ortografia, utiliza los simbolos del
alfabeto escrito (letras, silabas, palabras y oraciones) como elementos
representacionales, algunos como el Diacritical Marking System son sistemas de
simbolos a base de letras y sonidos de manera uniforme sin cambiar la ortografia
tradicional del inglés, Ademas, proporciona secuencias claves para la pronunciacion
y la lectura. Asi mismo otro sistema es el “Symbol and Accentuation” (Miller, 1968
citado en Jambat 2014), Subraye palabras o elementos importantes para que a los

estudiantes les resulte mas facil distinguirlos y encontrarlos.
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I1l. METODO

El presente trabajo académico responde a una linea de revision documental o
bibliogréfica de alcance descriptivo. Lo primero que se realizo fue seleccionar fuentes
confiables alojadas en repositorios de universidades internacionales y nacionales, cuyas
variables de estudio fuesen similares a las categorias y sub categorias identificadas para
los SAAC vy el aprendizaje de nifios con PC, dentro de las dificultades encontramos que
mucha de las fuentes prescribieron por haber superado los cinco afios de publicacion, sin
embargo si se ha logrado organizar informacion relevante de tesis y articulos cientificos

encontradas en buscadores como Dialnet, Scopus, Redalyc y Alicia Concytec.

La informacion sistematizada constituye una parte integral del fundamento teérico de
este estudio, abordando la paralisis cerebral como una de sus categorias. Al explorar sus
origenes, se destaca su etimologia, introduccion historica y la naturaleza dindmica del
término en la actualidad. Por otra parte, se observa una evolucién en los experimentos y
analisis. Es crucial identificar las caracteristicas de los pacientes con paralisis cerebral,
incluyendo el desarrollo del lenguaje, los métodos de comunicacion y los signos asociados

con esta condicion y sus problemas relacionados.

Dentro de este marco teorico, también se examina el avance en la informacion sobre
sistemas de comunicacion alternativos, considerando a los destinatarios, los recursos
utilizados por los usuarios y los sistemas en si. Ademas, se estan desarrollando estrategias
y productos de apoyo para facilitar el acceso a sistemas de comunicacion alternativos y
aumentativos. En ultima instancia, se busca comprender cdmo podemos establecer una
comunicacion efectiva con estos usuarios. El andlisis y procesamiento de la informacion
fue un trabajo de exhaustivo, como criterio de inclusion se seleccionaron tesis y articulos
cientificos cuyas variables de estudio coincidan con las categorias del presente estudio y
que su publicacion no exceda los cinco afios; excluyéndose fuentes que no cumplan con
estos criterios y aquellas que ubicaron en la web poco confiables. Fueron veinte las tesis
consultadas de las cuales solo cinco se han considerado como estudios previos en el
presente trabajo académico, del mismo modo fueron catorce articulos consultados de los
cuales seis contribuyeron con informacion relevante a la indagacion. En cuanto al tema
ético se considero la normatividad APA séptima edicion con la finalidad de respetar los

derechos de autor.
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IV.CONCLUCIONES TEORICAS

La sociedad es diversa, cada uno tiene diferentes formas de pensar, actuar, aprender y
comunicarse, también debemos estar dispuestos para adaptarnos lo mejor posible a cada
persona. Este compromiso debe iniciar en el ambito educativo, donde se brinda toda la
informacion necesaria mas alla de las capacidades o limitaciones de la persona. Esto puede
ser viable gracias a los SAAC, que sean los que den la voz a quienes necesitan de dichos
sistemas, con la finalidad de integrarlos asi a una sociedad que los ha rezagado durante

mucho tiempo.

Como hemos visto en la Tasa de Filtracion Glomerular, se considera un desarrollo legal
que han sido testigos aquellas las personas con discapacidad motora, antes de que ellos
puedan tener acceso a una educacion obligatoria y que les proporcione algunas mejoras
sobre las necesidades educativas especiales adaptadas a cada alumno. Pero
individualmente, en lo que respecta a la tasa de filtracion glomerular, analizamos més de
cerca la PC y los SAAC, su clasificacion y las caracteristicas de cada persona, demuestran
las ventajas que ofrecen a los adultos como a nifios, ademas de las ayudas técnicas que
tienen a su disposicion y que logran aquellas personas con discapacidad motora, como es el
caso de estudiantes que s6lo logran mover la cabeza o algun movimiento de los 0jos,
también pueden comunicarse no sélo con su entorno, sino también con la sociedad, esto

sera un logro tecnoldgico que no lo dejaria indiferente.

En particular, entre los tipos de SAAC, éste trabajo se ajusta en 3 de ellos, debido a que
los estudiantes sobresalientes utilizaban el cuaderno de comunicacion, Plaphoon y The
Grid 3, por la forma mas clara de ensefiar el proceso de seleccién y una verdadera
comparacion sobre los SAAC, en los estudiantes con necesidades educativas especiales.

Esta regla de filtracion glomerular tiene como objetivo crear conocimiento y
comprensién de la importancia de los SAAC y razonados en el &mbito educativo como en
la parte social, como una forma de mejorar las habilidades diversas que tiene cada persona
para poder mejorar sus competencias comunicativas en las personas con PC. Uno de los
propositos es analizar en un ejemplo real sobre los SAAC, ademas de adquirirlos segun las
ventajas y desventajas con la finalidad de evaluar cual de ellos es el méas apropiado para
trabajar con el alumno, todo ello y con anticipacion para comprender cual es el mejor
proceso de comunicacién con la persona que lo recorre hasta terminarlo todos estos

objetivos, como la reflexion especial que ha sido mas o menos logrado gracias a la ayuda
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que les brindaron los profesionales del Centro Elpino de Obregon, quienes nos apoyaron
con total confianza la informacion necesaria para poder alcanzar este filtrado glomerular

con un buen contenido.
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Anexo

LOS SISTEMAS ALTERNATIVOS Y AUMENTATIVOS DE
COMUNICACION EN EL APRENDIZAJE DE NINOS CON
PARALISIS CEREBRAL

INFORME DE ORIGINALIDAD
18, 19 2% 8%
INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
FUENTES PRIMARIAS

. repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

6

docplayer.es

Fuents de Internet

4,

sifp.psico.edu.uy

Fuente de Internet

1%

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

1%

blog.bjadaptaciones.com

Fuente de Internet

1w

hdl.handle.net

Fuente de Internet

(5
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