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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia de la 

aplicación de un taller de estrategias didácticas del área de psicomotricidad para 

mejorar la noción espacial en los niños de 4 años del jardín Manitos a la Obra Trujillo 

2017. La problemática encontrada, son dificultades para establecer las posiciones 

espaciales dentro-fuera, las direcciones espaciales delante de - detrás de, juntos- 

separados, cerca-lejos. El tipo de investigación fue explicativo, nivel cuantitativo y 

diseño preexperimental, la técnica fue la observación y el instrumento la lista de cotejo, 

el mismo que se sometió a validez y confiabilidad. La población fue de 27 niñosy una 

muestra de 10 niños. Las respuestas obtenidas mediante el pre test un 0% obtuvo una 

calificación A, el 30% obtuvo una calificación B y 70% una calificación C; sin 

embargo, en los resultados del post test, arrojó lo siguiente: el 80%, en su mayoría 

obtuvieron una calificación A, el 20% obtuvieron de nota By un 0% una calificación 

de C. Para la prueba de hipótesis se utilizó el estadístico de contraste, donde t = -9.199 

< 1.812; finalmente se reconoció que la noción espacial mediante un pre test, 

posteriormente se trazó y se ejecutó un taller de estrategias didácticas con 12 sesiones de 

aprendizaje, por último, evaluamos y comparamos las respuestas. Llegando a una 

conclusión que la aplicación del taller de estrategias didácticas del área de 

psicomotricidad mejoró significativamente la noción espacial en los niños de 4 años 

del jardín Manitos a la Obra Trujillo 2017. 

 

Palabra clave: Aprendizaje, Didáctica, Estrategias, Noción espacial, Psicomotricidad. 
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ABSTRACT 

 

The present research has had as a general objective to determine the influence of the 

application of a workshop of didactic strategies in the area of psychomotor skills in the 

spatial notion of four-year-old children from the Manitos a la Obra Trujillo 2017 

garden. The problems found are difficulties to establish the spatial positions in-out, the 

spatial directions in front of - behind, together-apart, near-far. The research design was 

pre-experimental, the technique was observation and the instrument was the checklist, 

which was subjected to validity and reliability. The population consisted of 27 children 

and a sample of 10 children. The results obtained were in the pre-test 0% received a 

grade A, 30% received a grade B and 70% received a grade C; In the post test, 80% 

received an A grade, 20% received a B grade and 0% received a C grade. For the 

hypothesis test, the contrast statistic was used, where the value of t = -9.199 < 1,812; 

In the conclusions, the spatial notion was identified by means of a pre-test, then a 

workshop on didactic strategies was designed and applied in 12 learning sessions, 

finally the results obtained were evaluated and compared. It is concluded that the 

application of the didactic strategies workshop in the psychomotor area significantly 

improved the spatial notion in four-year-old children from the Manitos a la Obra 

Trujillo 2017 garden. 

Key word: Learning, didactics, strategies, spatial notion, psychomotor skills. 


