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RESUMEN

El presente estudio de investigacion titulado “Nivel de conocimientos y practicas en
estimulacion temprana en madres de nifios menores de un afio, del Hospital Tayabamba,
20237, tuvo como objetivo identificar el nivel de conocimientos y practicas en estimulacion
temprana en madres de nifios menores de un afio, que acuden al servicio de crecimiento y
desarrollo del Hospital Provincial Tayabamba, 2023. Investigacion de enfoque cuantitativo
de tipo basica, de disefio descriptivo simple y de corte transversal. La muestra fue de 285
madres de nifios menores de un afio. Como instrumento se utilizd para la variable
conocimientos sobre estimulacion temprana un cuestionario, y para la variable practicas
sobre estimulacion temprana se utilizd el cuestionario, instrumentos con confiabilidad
estadistica de K de Richardson del 0.84 y 0.88, respectivamente. Como resultado se obtuvo
que el 73.3% de las madres de nifios menores de un afio tuvieron un nivel de conocimientos
bajo, el 23.2% un nivel medio y el 3.5% un nivel alto. De igual modo se pudo observar que
el 78.9% de las madres de nifios menores de un afio, tuvieron practicas en estimulacion
temprana inadecuadas, y el 21% practicas adecuadas. Concluimos que el nivel de
conocimientos sobre estimulacion temprana en las madres de nifios menores de un afio es

bajo, y las practicas sobre estimulacion temprana inadecuadas.

Palabras Clave: Conocimiento, practicas, estimulacion temprana, madres, nifios.
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ABSTRACT

The present study of investigation put a title to Navel of knowledge and practices in early
stimulation in mothers of younger children of a year, of the Hospital Tayabamba, 2023, he
aimed at identifying the level of knowledge and practices in early stimulation in mothers of
younger children of a year, that attend at the service of growth and the Hospital Provincial
Tayabamba development, 2023. Basic, designing investigation of quantitative focus of guy
descriptive simple and cross-section. The sample belonged to 285 mothers of younger
children of a year. As instrument was used for the variable knowledge on stimulation
tempranaun questionnaire, and for the variable practices on early stimulation was used the
questionnaire, instruments with statistical reliability of K of Richardson of the 0,84 and 0,88,
respectively. As a result, it was obtained that 73,3 % of the mothers of younger children of
a year had a low level of knowledge, the 23,2 % an average level and the 3,5 % a tall level.
Likewise, he could observe than 78,9 % of the mothers of younger children of a year, they
had practices in early stimulation unsuitable, and the 21 % you practice adequate. We
conclude that the level of knowledge on early stimulation in the mothers of younger children

of a year is softly, and you practice them on early stimulation unsuitable.

Passwords: Knowledge, practices, early stimulation, mothers, children.



