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RESUMEN 

El trabajo de investigación titulado "Conciencia fonológica y rendimiento académico 

en estudiantes de cinco años de una IEI estatal de Trujillo – 2018, cuyo propósito fue la de 

determinar si existe relación entre la conciencia fonológica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la indicada institución, para medir la conciencia fonológica se ha 

elaborado una guía de observación con 20 ítems dividido en tres dimensiones: la sensibilidad 

fonológica, la segmentación silábica y la segmentación para el rendimiento académico se han 

tomado los resultados correspondientes hasta el segundo trimestre del 2018 los que en 

coordinación con la docente se convirtieron resultados cuantitativos para poder realizar el 

contraste de las hipótesis. El diseño empleado en la presente investigación correspondió al 

correlacional debido que se pretendió determinar si existe o no correlación entre dichas 

variables. 

Los estudiantes de la IEI 1618 han registrado un nivel medio en la conciencia 

fonológica al registrar un promedio de 24.1 en la escala 0 - 40 puntos, en el rendimiento 

académico los estudiantes han registrado un promedio de 13.4 puntos en la transformación a la 

escala vigesimal por lo que les correspondió el nivel de proceso. 

En la contrastación de la hipótesis general se ha observado que rs = 0.967 con p 

=1.5929E-17 lo cual indica que, si existe correlación entre las variables y que la misma es 

directa por ser positiva, muy fuerte por el valor que tiene y además ha resultado ser 

significativa por cuanto p < a. 

Palabras clave: Conciencia, fonología, conciencia fonológica, sensibilidad fonológica, 

segmentación silábica, segmentación fonémica y rendimiento académico.  
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ABSTRACT. 

The research work entitled "Phonological Awareness and Academic Performance in 

Five-Year Students of a Trujillo State IEI - 2018, whose purpose was to determine if there is a 

relationship between phonological awareness and the academic performance of five-year-old 

students of the indicated institution, to measure phonological awareness has been developed 

an observation guide with 20 items divided into three dimensions: phonological sensitivity, 

syllabic segmentation and segmentation for academic performance have taken the 

corresponding results until the second quarter of 2018 that, in coordination with the teacher, 

quantitative results were converted to be able to perform the hypothesis contrast The design 

used in the present investigation corresponded to the correlation because it was intended to 

determine whether or not there is a correlation between these variables. 

The students of the IEI 1618 have registered a medium level of phonological 

awareness by registering an average of 24.1 on the scale 0 - 40 points, in the academic 

performance the students have registered an average of 13.4 points in the transformation to the 

vigesimal scale by what corresponded to the level of process. 

In the comparison of the general hypothesis it has been observed that rs = 0.967 with p 

= 1.5929E-17 which indicates that, if there is a correlation between the variables and that it is 

direct because it is positive, very strong because of the value it has and it has also turned out to 

be significant because p <a. 

Keywords: Awareness, phonology, phonological awareness, phonological sensitivity, 

syllabic segmentation, phonemic segmentation and academic performance. 
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Capítulo I: PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN. 

1.1.Planteamiento del problema. 

Si bien es cierto que existe preocupación a nivel de todos los países del planeta en 

brindar una adecuada educación ya que ésta constituye la inversión más segura del avance 

de los países y además depende del nivel educativo para alcanzar las metas nacionales e 

individuales de las diversas regiones del mundo, no se puede hablar de una mejor 

educación si es que los ciudadanos no leen en forma adecuada, existen a nuestro modo de 

ver en el mundo dos tipos de países: Aquellos que tienen un buen sistema educativo y que 

coincide con su nivel de desarrollo económico y por tanto invierten en la educación y de 

manera específica se preocupan porque los estudiantes inicien con un adecuado dominio 

de algunos factores complementarios sobre todo en los primeros años de la escolaridad, de 

ahí es que bien valdría la pena preguntarse: ¿Cómo aprenderían los niños a leer y a 

escribir es que no pueden diferenciar un sonido de otro? Esta es una etapa muy importante 

en el desarrollo completo del ser humano y de manera especial del proceso de la 

lectoescritura, puede un niño desarrollarse físicamente de la manera más armoniosa, pero 

el proceso de aprendizaje debe también debe desarrollarse en forma adecuada. Acá está la 

clave en que los países con economías sólidas invierten en una adecuada formación 

fonológica con la cual inician con paso firme la escolaridad. El otro grupo de países está 

conformado por aquellos países que no quieren o no pueden invertir en la educación desde 

los primeros grados, por tanto, están condenados a no surgir ya que no cuentan con las 

herramientas adecuadas para salir adelante. 

En el Perú tomamos como referencia a los resultados de la prueba PISA la cual 

muestra que a nivel internacional nos encontramos en los últimos lugares en cuanto a la 

comprensión lectora en el nivel primario lo cual indica que, si bien los estudiantes 

decodifican los símbolos, no son capaces de entender aquello que leen. Luego tomaremos 

como referente los resultados en lectura escena obtenido en la prueba ECE  2016 y lo 

compararemos con los resultados obtenidos en el año 2015, veremos qué habido un 

descenso en el promedio nacional ya que en el año 2015 el promedio fue de 592 puntos, 

en el año 2016 se descendió a 481 puntos, según la fuente del Minedu, en lectura tenemos 
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el 9,1% se encuentra en el nivel previo al inicio,  el 26,2% está en inicio, el 33,2% se 

ubicó en proceso y el  31.4 ha obtenido el nivel satisfactorio. La Región La Libertad 

según la misma fuente indica que el 11,0% está en el nivel previo al inicio, el 27.9% está 

en inicio, existe un 33.3 que está en proceso y el 27,8% obtuvo el nivel satisfactorio y el 

promedio fue de 471 puntos con 10 puntos por debajo del promedio nacional (Minedu, 

2017). 

Lo mostrado anteriormente, tanto en los resultados nacionales como en los de 

nuestra región nos permite afirmar que en lectoescritura no estamos bien, los resultados 

que se han presentado anteriormente corresponden a la lectura de la prueba ECE 

correspondiente al año 2016. 

En nuestra localidad y en forma concreta en la ciudad de Trujillo, si bien es cierto 

que  a nivel nacional nuestra localidad es vista como una ciudad muy culta refiriéndose a 

que existe un grado de instrucción buena, en los últimos tiempos y en la prueba ECE 

vemos que nos encontramos por debajo del promedio nacional frente a otras ciudades de 

la costa y de la sierra, tal como lo indican los resultados del Minedu. 

En el jardín 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo el problema radica en que no se 

toma en cuenta que antes de iniciar el proceso lector, los estudiantes deben reconocer 

primero los sonidos y dentro de ello es la segmentación de las palabras o de los sonidos, 

cuando ya existe un adecuado dominio de ello es que recién podemos comenzar con la 

lectoescritura para poder tener éxito, lo anterior mencionado constituye una observación 

realizada por nosotros en esta institución educativa. 

 En más de una ocasión el problema puede deberse a la deficiencia en si por parte 

de los padres de familia frente a la responsabilidad de apoyo a sus hijos, en otras 

ocasiones podría deberse a problemas de índole pedagógico entre otros factores que 

podrían estar jugando con repercusión directa en las deficiencias de la lectura. 

Ha sido esta la razón fundamental que nos ha permitido focalizar nuestra atención 

en este problema como es el nivel de la conciencia fonológica que deben tener los 

estudiantes para iniciar el proceso lector y a nuestro criterio esto es lo que debe primar ya 
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que si bien es cierto hay resultados, pero estos resultados son el reflejo de una realidad 

que eso no se menciona en esa información que se presenta. 

1.2. Formulación del problema. 

1.2.1. Problema General. 

¿Cuál es la relación entre la conciencia fonológica y el rendimiento escolar de los 

estudiantes de cinco años de la Institución Educativa Nº 1618 de la ciudad de 

Trujillo durante 2018? 

1.2.2. Problemas específicos. 

a. ¿Cuál es el nivel de la conciencia fonológica en los estudiantes de cinco años de la 

institución educativa inicial Nº 1618 de la ciudad de Trujillo durante el año 2018? 

b. ¿Cuál es nivel del rendimiento académico de en los estudiantes de cinco años de la 

institución educativa inicial Nº 1618 de la ciudad de Trujillo durante el año 2018? 

c. ¿Cuál es la relación entre la sensibilidad fonológica y el rendimiento académico en 

los estudiantes de cinco años de la institución educativa inicial Nº 1618 de la ciudad 

de Trujillo durante el año 2018? 

d. ¿Cuál es la relación entre la segmentación silábica y el rendimiento académico en los 

estudiantes de cinco años de la institución educativa inicial Nº 1618 de la ciudad de 

Trujillo durante el año 2018?  

e. ¿Cuál es la relación entre la segmentación fonémica y el rendimiento académico en 

los estudiantes de cinco años de la institución educativa inicial Nº 1618 de la ciudad 

de Trujillo durante el año 2018?  
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1.3.Formulación de objetivos. 

1.3.1. General. 

Determinar la relación existente entre la conciencia fonológica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI Nº 1618 “Estrellitas de Jesús” de 

Trujillo – 2018.   

1.3.2. Específicos. 

a. Identificar el nivel de la conciencia fonológica de los estudiantes de cinco años de 

Inicial de la IEI Nº 1618 de Trujillo.  

b. Identificar el nivel del rendimiento escolar de los estudiantes de cinco años de 

Inicial de la IEI Nº 1618 de Trujillo. 

c. Identificar los niveles de las dimensiones: Sensibilidad fonológica, segmentación 

silábica y segmentación fonémica de los estudiantes de cinco años de la IEI Nº 

1618 de Trujillo en 2018. 

d. Determinar la correlación entre las dimensiones: Sensibilidad fonológica, 

segmentación silábica y segmentación fonémica con el rendimiento académico de 

los estudiantes de cinco años de Trujillo – 2018. 

1.4. Justificación de la investigación. 

1.4.1. Justificación teórica.  

     Nuestro aporte va desde este punto de vista debido el conocimiento de este aspecto 

en el nivel inicial ha de contribuir en forma importante en el impacto que la conciencia 

fonológica tiene en el proceso lecto escritor  debido a que el bajo dominio de ello 

permite dejar vacíos en la lectoescritura que más adelante van a irse acumulando 

trayendo como consecuencia dificultades  cada vez con mayor intensidad de tal manera 

que el estudiante presentará muchas dificultades en los procesos de interrelación 
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humana, debido a que el problema se traslada a otros aspectos del conocimiento 

humano. 

De no ser atacado el problema desde el inicio no solo habrá problemas en el aspecto 

cognitivo sino en el aspecto emocional debido a un sentimiento de incapacidad para 

poder estudiar o que académicamente no tiene aptitud y esto no se puede borrar de la 

mente de las personas sobre todo en formación. 

1.4.2. Desde el punto de vista legal.  

      Los dispositivos indican que para la obtención de algún grado o título universitario 

es necesario realizar un trabajo de investigación con la debida sustentación según el 

SUNEDU, la Universidad católica de Trujillo no está al margen de ello ya que en los 

reglamentos propios de las Universidad así lo exigen. 

 

1.4.3. Desde el punto de vista Práctico.  

      Permite tener en primer lugar conocimiento de la realidad problemática que 

estamos presentando y luego acciones para resolver el problema en las instituciones de 

Educación inicial con la finalidad de tener muy presente ya que la conciencia 

fonológica tiene relación directa con el aprendizaje y que si logramos que nuestros 

estudiantes tengan un adecuado dominio de la misma creemos que ha de impactar en la 

comunidad educativa de manera muy importante. 

 

1.4.4. Desde el punto de vista Metodológico.  

      Los conocimientos que usamos en esta investigación ha de servir para que se 

realicen otros trabajos de investigación tomando como base la información teórica, así 

como los instrumentos usados en el desarrollo de la misma. 
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Capítulo II. MARCO TEÓRICO. 

2.1. Antecedentes de la investigación. 

2.1.1. Internacionales. 

Aucapiña y Collahuazo (2014) en “Conciencia fonológica y su aprendizaje en la 

lectoescritura”, Universidad de Cuenca para su licenciatura en Educación tuvo como 

propósito determinar la influencia de la conciencia fonológica en el aprendizaje de la 

lectoescritura, entre sus conclusiones indica que [...]Los niños tienen aprendizajes más 

consistentes cuando usan la conciencia fonológica en vez de la metodología tradicional 

impuesta por los docentes [...] (Aucapiña & Collahuazo, 2014). 

         En Palacios & Zamora (2014) de la Universidad de Cuenca en “ Estudio de la 

conciencia fonológica como prerrequisito para el aprendizaje de la lectoescritura”  cuyo 

propósito fue la determinación de los requisitos antes del aprendizaje de la lectoescritura 

en los niños, arribaron entre a las siguientes conclusiones: ...la conciencia fonológica 

usando diversas estrategias y actividades en los niños de 4 a 5 años influye positivamente 

en el aprendizaje de la lectoescritura...(Palacios & Zamora, 2014). 

        De la Osa (2003) en su tesis “Evaluación Dinámica del Procesamiento Fonológico en 

el Inicio Lector” para optar el grado de Doctor y que tuvo como propósito medir los 

diversos aspectos del inicio en la lectura indica que la lectura no solo es un proceso de 

decodificación, éste es una parte y no es la totalidad, existen factores que contribuyen a 

mejorar la conciencia fonológica como es el caso del entorno familiar y social entre otras 

aspectos que gravitan de diferentes maneras en el inicio del proceso de la lectura. (De la 

Osa, 2003) 

2.1.2. Nacionales. 

Ticona, en su trabajo de investigación sobre los niveles de conciencia fonológica de la 

ciudad de Arequipa para obtener su segunda especialidad tuvo como propósito: 

cuantificar la relación de la conciencia fonológica y el lenguaje[...] en sus conclusiones 

indica:[...] Hay relación de la conciencia fonológica y el lenguaje oral (Ticona, 2015) 
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       Segura, de la Universidad “César Vallejo” para el título de Licenciado en Inicial, 

cuyo propósito fue encontrar diferencias entre los niños y niñas en la conciencia 

fonológica en aulas de 5 años del Rímac, arribo entre otras a las siguientes conclusiones:  

       Si existe diferencias en la segmentación silábica entre los niños de 5 años dando a 

conocer que el aula roja obtuvo un 62,5% en aciertos y el aula azul un 100% en aciertos. 

También dice existe relación en la segmentación silábica, dice también que hay 

correlación entre la detección de rimas pero que no hay relación en la adición silábica, 

pero que no existe esta relación en la adición  silábica (Segura, 2016). 

       Maurtua (2016) de la UNE en “La conciencia fonológica y el aprendizaje de la 

lectura en niños de 5 años 2015 tuvo como objetivo la relacionar la conciencia fonológica 

y el aprendizaje de la lectura en niños de 5 años, en sus conclusiones indica [...], la 

conciencia fonológica influye significativamente en el aprendizaje de la lectura (Maurtua, 

2016). 

Casas (2015) de la Universidad R. Palma en: “Conciencia fonológica y rendimiento 

escolar en estudiantes del segundo grado de la IEE. 2015 para el grado de Magister en 

Psicología educativa, se propuso: Analizar la asociación entre la conciencia fonológica 

y el rendimiento escolar en estudiantes del segundo grado, tuvo como conclusiones: La 

hipótesis general no se valida, no hay asociación entre el conocimiento de la conciencia 

fonológica en el rendimiento escolar en general (Casas, 2015). 

2.1.3. Locales. 

Arana & Leyva en su trabajo “Canciones infantiles y el incremento de la conciencia 

fonológica en niños de 5 años de la IEI 209 en Trujillo 2017  y que tuvo por propósito 

fue ver si el uso de canciones permitía mejorar la conciencia fonológica, el trabajo era 

para la obtención del título de Licenciada en Educación, entre las conclusiones 

indican:[...] los niños demuestran que en el pre test de los grupos experimental y 

control no tienen un buen desarrollo de la conciencia fonológica, [...] después de la 

aplicación de las canciones los estudiantes demuestran que han mejorado de manera 

significativa dicha conciencia fonológica(Arana & Leyva, 2017). 
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        En Carranza & Santillán (2014) de la Universidad de Trujillo para optar el título 

de Licenciada en educación Inicial en la tesis: “La aplicación de un taller musical para 

el incremento de la conciencia fonológica en niños de 5 años en la IEI 252 "Niño 

Jesús" de Trujillo 2012 y que tuvo por objetivo ver si el taller musical mejora la 

conciencia fonológica de los estudiantes en la indicada institución, entre otras de sus 

conclusiones indica: Se ha demostrado que el taller mejora de manera significativa los 

niveles de la conciencia fonológica por cuanto p es mucho menor que 0.05, por otro 

lado se ha demostrado que los estudiantes del grupo experimental mostraron mejores 

niveles que los del grupo control; (Carranza & Santillán, 2014). 

        En la tesis de Leyva (2015) que se titula: “Programa “Rucyay " basado en la 

conciencia fonológica para mejorar la lectura en los niños de 5 años de la IEI "Ciro 

Alegría" de Florencia de Mora – 2015, cuyo propósito fue determinar en qué medida el 

programa mejora la conciencia fonológica en la indicada institución. Los resultados 

indican que: programa “RUQYAY” basado en la conciencia fonológica contribuye a 

mejorar la lectura en niños de 5 años de la I.E. Ciro Alegría. Resultados que fueron 

confirmados con la prueba “t” de Student que arrojó un valor calculado 

(tc=8.30).(Leyva, 2015). 

2.2. Bases teórico científicas. 

2.2.1. Conciencia fonológica. 

 2.2.1.1. Concepto. 

  Según Cannock y Suarez (2014) quienes citan a Mattingly (1972) mencionan 

que es una destreza que conlleva al niño a la reflexión y manipulación de manera 

intencionada sobre los segmentos básicos usados en el lenguaje oral (Cannock & 

Suárez, 2014). 

En Sastre, Celis, Roa, & Luengas (2016) citando a Núñez y Santamarina (2014) 

dice que es una habilidad de reflexión  de los componentes del lenguaje verbal  y la 

manipulación de ellos  que consiste en la división de las palabras en elementos más 

cortos como es el caso de la descomposición de una palabra en sílabas, del mismo 
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modo los sonidos generales se descomponen en sonidos de más corta duración, todo 

ello conlleva  a cultivar ciertas destrezas y habilidades y sobretodo la conversión a 

sonidos o grafemas (Sastre, Celis, Roa, & Luengas, 2016). 

Nosotros consideramos que en ambos casos se trata de generar o promover 

capacidades en los niños que les permita “Jugar” componiendo o descomponiendo 

palabras que deben tener significado para el estudiante, pero a la par de componer y 

descomponer palabras las debe leer o escribir en forma adecuada. 

 2.2.1.2. Niveles de la conciencia fonológica. 

 Los niveles de la conciencia fonológica citados por De la Cruz (2010) son: 

División de las sílabas. – Es la división de una palabra en elementos sílabas. 

Supresión silábica. – Es el manejo de las sílabas de una palabra. 

Detección de rimas. – Es la localización de sílabas, en una palabra. 

Adición silábica. – Es la manipulación silábica adicionándolas a una palabra 

Aislamientos de fonemas. -  Es la segmentación de una palabra en sonidos cortos. 

Entendiéndose como fonema a la unidad elemental de un conjunto organizado de 

sonidos que forman una lengua (De-La-Cruz, 2010). 

Unión de fonemas. – Es la adición de fonemas 

Contar fonemas. – Consiste en el manejo de fonemas en actividades de síntesis.  

 2.2.1.3. Desarrollo de la conciencia fonológica. 

 El aprendizaje de una determinada lengua está en función directa de la edad, de 

la madurez individual y del contexto social en el cual vive el niño, en forma general 

según Garriga (2003) citado por (Fernández, 2013) indica: 
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Entre los tres y cuatro años: 

- Se diferencian los sonidos simples. 

- Se diferencian palabras en frases. 

- Se produce la discriminación entre las palabras y pseudo palabras. 

- Reconocimiento de rimas. 

- La generación de algunas rimas sencillas. 

Entre los cuatro y cinco años: 

- Se diferencian las palabras largas de las cortas. 

- Se hace el reconteo de las sílabas. 

- Se puede dividir las sílabas al inicio o final de una palabra. 

- Se ejecuta la segmentación en unidades básicas de sonidos (fonemas), ejemplo 

uva (u –v-a). 

Entre los 5 y los 6 años. 

- El niño segmenta y hace pronunciación de sonidos en palabras de 2 a 4 fonemas. 

- Reconoce los sonidos de algunas palabras hasta de cuatro fonemas. 

- Se manipulan sonidos al inicio o final en palabras hasta de 4 fonemas. 

Entre los 6 y 7 años. 

- División y enunciado de sonidos de palabras compuesta por grupos de 

consonantes ejemplo M-a-r-i-a. 

- División de los sonidos con grupos de consonantes (Fernández, 2013). 

2.2.1.4. Fases fonológicas del ser humano. 

 (Ortiz, 2007) indica que se dan las siguientes fases: 

Primera: La fase pre lingüística, se producen las siguientes actividades: 

- Etapa refleja. De 0 – 1 mes: Se dan los gritos y los movimientos de la boca. 
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- Etapa Vocal.  (de 2 – 8 meses). Se inicia la actividad vocal y el aumenta la 

gama de vocalización, los balbuceos, comienzan los juegos con articulaciones. 

- Etapa propioceptiva - auditiva (9 – 11 meses). Se inicia el aspecto fono 

auditivo, la entonación el aspecto melódico, los sonidos se hacen más consistes. 

 

- Segunda: Fase lingüística. 

- La etapa Monosilábica (12 -18 meses). Se inicia la ampliación del repertorio 

fonético, hace uso de las primeras vocales y las primeras consonantes, más 

adelante las primeras combinaciones de consonantes con las vocales como 

/pa/, /ma/, etc., se acentúa el aspecto melódico. Se duplican las monosílabas, 

como /pa – pa/ o /ma – ma/, se inicia además las onomatopeyas de 

designación a algunos objetos en forma intencionada. 

Tercera: Fase lingüística. 

Etapa holofrástica (18 -24 meses). Continúa con la acentuación fonológica, se 

inicia la fase fricativa o sea el manejo de los labios para la pronunciación de 

consonantes como la /f/ o /s/ después se da la fase africada que consiste en 

pronunciar consonantes cerrando el aire y dejarlo con fuerza como es el caso de 

las consonantes: /ch/, /y/ y /ll/. Posteriormente se produce la combinación de 

consonantes con vocales en una gama más abierta. A continuación, escucha y 

repite lo que escucha. 

 2.2.1.5. Actividades para incrementar la conciencia fonológica. 

 En Reig (2017) indica que  

a. Hay que desarrollar un enfoque globalizador. 

Se pretende con ello desarrollar todas las capacidades del niño: Físicas, las 

cognitivas, las sociales, etc. y de manera particular ponerlas en actividad, o 

funcionalidad óptima, la autora cita a (Vidiella, 1999) 

b. Debe desarrollarse un aprendizaje con significancia o significativo. 
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Consiste en tomar como base los aprendizajes anteriores y sobre ellos hay 

que construir los nuevos conocimientos, pero con actividades que permitan 

la perennización de lo que se aprende. 

 

c. Promover la socialización e intercomunicación. 

La socialización es algo innato en el ser humano y lo que se pretende es que, 

usando la interacción social, sea entre pares o con personas mayores pueda 

hacerse uso del bagaje de ellos para asumir una adecuada conciencia 

fonológica. 

d. Hacer uso del método de rincones. 

Se debiera dividir a los estudiantes en equipos con características similares 

para con ellos usar actividades que simulen a las actividades propias del 

entorno social como: “La casita”, “El carpintero”, “El médico”, “La 

profesora”, etc. (Reig, 2017). 

 2.2.1.6. Importancia de la conciencia fonológica. 

 En primer lugar, la conciencia fonológica permite el desarrollo 

adecuado del proceso lector, ello implica que cuando un docente realiza un 

buen desarrollo de la conciencia fonológica, los problemas de la lectura serán 

menores ya que los estudiantes podrán leer algo que ellos manejen en forma 

adecuada. 

La otra gran importancia radica en que es una herramienta eficaz para un 

adecuado dominio de la escritura debido a que el adecuado desarrollo de las 

operaciones silábicas ha de permitir una adecuada representación simbólica de 

lo que escucha y en la forma como se pronuncien los términos y ello ha de 

contribuir a que se consolide el proceso no solo de la escritura sino de la 

lectoescritura. 

Permite una adecuada comprensión de lo que lee ya que lo hará con plena 

internalización de lo que el niño realiza y no solo ha de ser un proceso de 
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conversión de los sonidos en símbolos ni solo lectura de símbolos sino con 

plena conciencia de lo que hace o dice (Rodríguez, 2014). 

 2.2.1.7. Trastornos fonológicos. 

 Citando a Casas:  Los trastornos fonológicos son las alteraciones  que se 

producen en lo que se denomina los problemas de articulación que consiste en 

la dificultad en la operativización de los fonemas de nuestra lengua  y que son 

producto de la comparación de lenguaje del niño en  relación con  el lenguaje 

estandarizado,  en nuestro estudio nos referimos a los niños que se encuentran 

en la edad preescolar o sea hasta los 5 años, esos problemas pueden deberse a 

que el niño todavía no ha entrado a un proceso de maduración que tengas un 

retraso en el mismo. 

Los problemas pueden ser de origen articulatorio o los denominados fonéticos 

o los que exclusivamente corresponden al orden cronológico (Grundy 1990). 

En  lo referente al origen articulatorio  se denomina generalmente trastorno del 

habla y está considerada como una dificultad fisiológica en la articulación,  en 

este caso los estudiantes tienen dificultades para  producir frases o 

pensamientos,  en caso de las dificultades de orden fonológico  consiste 

generalmente en lo mala pronunciación del habla en el niño  y que se traduce 

en lo ininteligibilidad, también se considera como un caso de estos  cuando 

para ser entendible la frase o pensamiento del  niño tiene que repetir lo que ha 

pronunciado con anterioridad (Casas, 2015). 

Entre las actividades significativas tenemos: 

- Los juegos de audición.  

- Poesías, rimas y canciones. 

- Juegos con frases y palabras 
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Cada docente según las necesidades de sus estudiantes debe dosificar las actividades 

específicas, las anteriores son las ideas. 

 

 2.2.1.8. Dimensiones de la conciencia fonológica. 

 Clemente y Gutiérrez (1999) se consideran 3 dimensiones básicas y son las 

siguientes: 

a. Sensibilidad fonológica. 

En esta parte se consideran los juegos verbales y las Rimas que consiste en el 

conjunto de destrezas que le permiten al niño señalar qué palabras componen los 

fonemas finales diferenciándose al final como por ejemplo tenemos: manzana-

ventana, pues las palabras terminan en “na”; otro ejemplo tenemos las palabras una 

y cuna y que también tienen fonemas finales y que la diferencia está al comienzo. 

b. Segmentación silábica. 

Se puede definir como las destrezas metalingüísticas para operacionalizar las 

sílabas y conlleva procesos de: Identificación, segmentación, o jugar con el orden de 

las sílabas, pero debe hacerlo en forma consciente, cuando el niño maneja en forma 

adecuada esta etapa estaría ya en condiciones para hacer uso del aspecto fonémico. 

c. Segmentación fonémica. 

Es una habilidad metalingüística que implica dirigir la atención en forma 

intencionada a los sonidos y fonemas las palabras analizadas como objetos 

abstractos pero manipulables. 

Para ello el niño debe tener la suficiente capacidad de dividir, comparar, y 

manipular las partes abstractas del habla. Cuando existe el dominio de estas 

condiciones, se puede iniciar el proceso lectoescritor. 
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2.2.1.9. Teoría sociocultural de Vigotsky en la conciencia fonológica. 

En Bravo (2002) se encuentra que la conciencia fonológica tiene un estrecho vínculo 

con la “zona de desarrollo próximo” como lo plantea Vigotsky (ZDP) en no pocas  

ocasiones se observa que investigaciones muestran que la conciencia fonológica es el 

proceso cognitivo ya que los procesos que se dan en las estructuras mentales de los 

estudiantes lo hace en un entorno social, los sonidos iniciales y que va a usar en la 

sociedad son en primera instancia del hogar, avanzará después en la escuela y los 

aplicará y más tarde en el grupo social. 

 La ZDP que se concibe como un área cognitiva dinámica del desarrollo, que se 

modifica y desarrolla mediante la intervención externa y que tiene una meta a la cual 

aproximarse, en este caso aprender a reconocer las sílabas, operar con ellas como es el 

caso dividir palabras, pero esas palabras corresponden a la ZPD, esta operación 

compleja permite comprender que el estudiante recibe estímulos del entorno social, los 

procesa y los regresa al medio social del cual lo recibió, pero cada vez actuando de la 

manera más compleja en espiral ascendente (Bravo, 2002) 

2.2.2. Rendimiento académico. 

 2.2.2.1. Definición. 

 Chadwick (1988) defiende el criterio de que el rendimiento académico debe 

enfocarse desde una óptica cuantitativa y cualitativa, es cuantitativa por los 

resultados que debe arrojar y cualitativa por la apreciación subjetiva de los 

resultados del proceso educativo en un determinado grado o nivel de estudios citado 

por (Molina, 2015). 

En Sánchez (2000, p. 348) citado por (Morazán, 2013) indica que “”... es la suma  

de una serie de factores complejos que  intervienen en  el medio socio ambiental e 

individual de la persona que aprende, pero que generalmente se atribuye solamente 

a lo que el estudiante ha obtenido en un determinado proceso de aprendizaje, ya que 

la calificación ya sea cualitativa o cuantitativa sirven como sustento para la 

promoción de un grado  a otro o de un nivel a otro. 
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 2.2.2.2. Factores del rendimiento académico. 

 En (Monterrey, 2014) encontramos que existen dos factores muy genéricos y 

que los demás se desprenden de ellos. 

- Los factores endógenos. Son aquellos que están determinados por las propias 

particularidades del estudiante, entre éstas son: 

Factores intelectuales. Son los que están vinculados con los coeficientes de la 

inteligencia, la genética, el cultivo y desarrollos de los niveles de la abstracción y en 

sí todas las potencialidades inherentes a cada persona. 

Los factores Psicológicos. Están conformados por las estructuras mentales, si ellas 

están en perfecto o adecuado estado, no habrá dificultades en que exista un buen 

rendimiento académico. 

- Los factores exógenos. Son los que influyen en el rendimiento académico, pero 

no dependen directamente del estudiante sino de su entorno circundante, entre ellos 

tenemos: 

- Los aspectos socio ambientales. Es la influencia del entorno social en el 

rendimiento, tiene que ver con los aspectos culturales del entorno social, la familia, 

el círculo de amigos, etc. 

- El aspecto pedagógico. Este aspecto influye de manera muy decisiva ya que el 

aprendizaje de un estudiante depende de la forma como esté preparado el docente, 

de la forma de conducir el aprendizaje, de la preparación y capacitación del docente. 

- El ambiente escolar. En este aspecto vinculamos a la forma de convivencia en la 

escuela con sus compañeros, docentes, personal administrativo, las instalaciones y 

todos los servicios que la Institución pude brindarle parea hacer más llevadera la 

estadía y aprendizaje del estudiante. 
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 2.2.2.3. Tipos de rendimiento académico. 

 a. Rendimiento académico personal.  

Se refiere al rendimiento que cada estudiante evidencia demostrado el aspecto sobre 

el cual se debe demostrar lo aprendido, estas pueden ser: destrezas, habilidades 

conocimientos, etc. 

b. Rendimiento académico general. Es el que evidencian los estudiantes de 

acuerdo a normas que los órganos oficiales requieren como es el caso del 

rendimiento académico por áreas. 

c. Rendimiento específico. Se refiere más al aspecto personal y de manera 

específica a los aspectos afectivos y emotivos como es el caso de las aspiraciones 

profesionales del futuro. 

d. Rendimiento social. Consiste en que la influencia de aprendizajes o rendimiento 

académico como en este caso tiene por intermedio de un estudiante influye en la 

familia y el contexto social en el cual se desarrolla. 

 2.2.2.4. Dimensiones del rendimiento académico. 

El tecnológico de Monterrey (2012) en el módulo de evaluación a los estudiantes, 

considera hay que considerar aspectos en la evaluación del rendimiento académico y 

que considera tres aspectos fundamentales y que en nuestro trabajo lo consideramos 

como dimensiones porque consideramos que en todo proceso evaluativo que al final 

mide el rendimiento académico no pueden faltar: 

- La   dimensión conceptual. 

- La dimensión o componente operacional o procedimental. 

- La dimensión actitudinal (Tecnológico de Monterrey 2012). 
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Dimensión Conceptual. 

Es el saber en sí o el conocer en sí de un área, está constituido por el conocimiento de 

leyes, teorías, conceptos y principios de una determinada rama del conocimiento 

humano, en nuestro caso de lo que conocen de las áreas curriculares en función en 

lenguaje sencillo del conocimiento en si de un área determinada (Tecnológico de 

Monterrey 2012). 

Dimensión operacional o procedimental.  Es el “Saber hacer” en una determinada 

área curricular y está conformada por los procedimientos, métodos, habilidades y 

destrezas en el manejo de un aspecto o área curricular. 

Dimensión actitudinal. Es el “saber actuar”, ya que el conocimiento no solo debe 

quedarse en el aspecto de conocimiento teórico ni en la aplicación o conocimiento de 

métodos o técnicas, sino que debe volcarse a actitudes de cambio es espiral ascendente 

hacia actitudes que permitan un desarrollo personal y si es posible social de este 

aprendizaje sintetizado en el rendimiento académico (Tecnológico de Monterrey 

2012). 

En el presente trabajo presentamos el resumen de los tres componentes plasmados en 

un calificativo vigesimal. 

2.3. Marco conceptual. 

a. Conciencia. Conocimiento que se tiene de sí mismo y de su medio. También el 

término se alude al aspecto moral frente a los estímulos externos.  

b. Fonología. Parte de la lingüística dedicada al estudio de los fonemas o sonidos 

de las vocales o de las consonantes de un idioma o lengua.  

c. Aprendizaje. Proceso en la adquisición de conocimientos sobre algo específico 

a través de estudio sea de carácter bibliográfico, ejercitación, repetición o en forma 

de experiencia en el cual intervienen procesos intelectuales y son agilizados 

mediante una serie de actitudes internas propias de la persona que aprende. 
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d. Conciencia Fonémica. Estado en el cual el niño tiene el desarrollo adecuado 

para dividir las palabras verbales en segmentos de sonidos cortos y hacer 

modificaciones con ellas. 

e. Conciencia fonológica. Es la habilidad en la cual el niño es capaz de escuchar y 

jugar con segmentos sonoros (Underrstood, 2017). 

2.4. Identificación de las dimensiones. 

a. De la conciencia fonológica. 

- Sensibilidad fonológica. 

- Segmentación silábica. 

- Segmentación fonémica. 

b. Del Rendimiento académico. 

- Dimensión conceptual. 

- Dimensión procedimental. 

- Dimensión actitudinal 

2.5. Formulación de hipótesis. 

2.5.1. Hipótesis general. 

H0G: No existe correlación entre la conciencia fonológica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las estrellitas de 

Jesús” de Trujillo. 

HaG: Existe correlación entre la conciencia fonológica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las estrellitas de 

Jesús” de Trujillo. 
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2.5.2. Hipótesis específicas. 

H01: No existe relación entre la sensibilidad fonológica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las estrellitas de 

Jesús” de Trujillo. 

Ha1: Existe relación directa y significativa entre sensibilidad fonológica y el 

rendimiento académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las 

estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

H02: No existe relación entre la segmentación silábica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las estrellitas de 

Jesús” de Trujillo. 

Ha2: Existe relación directa y significativa entre la segmentación silábica y el 

rendimiento académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las 

estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

H03: No existe relación entre la segmentación fonémica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las estrellitas de 

Jesús” de Trujillo. 

Ha3: Existe relación directa y significativa entre la segmentación fonémica y el 

rendimiento académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Las 

estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

2.6. Variables. 

- Conciencia Fonológica. 

- Rendimiento académico. 



34 

 

2.6.1. Definición operacional. 

 2.6.1.1. De la conciencia fonológica. 

        Es una destreza que conlleva al niño a la reflexión y manipulación de manera 

intencionada acerca de los segmentos usados en el lenguaje oral. 

 2.6.1.2. Del rendimiento académico. 

       Es el resultado que el estudiante ha obtenido en el proceso de aprendizaje, ya sea 

con calificación cuantitativa o cualitativa, lo cual le sirve para promoverse de un grado 

a otro, o de un nivel a otro.  
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2.6.2. Operacionalización de las variables. 

Cuadro 1. Operacionalización de la variable: Conciencia fonológica 

variable Dimensiones Indicadores Ítems Escalas Niveles 

C
o

n
ci

en
ci

a
 f

o
n

o
ló

g
ic

a
 

Sensibilidad 

Fonológica 

- Identifica palabras 

que riman 

- Identifican palabras 

que riman al final 

1. Reconoce los objetos que 

riman. 
Inicio 

Proceso 

Logrado 

0 – 2: 

Inicio 

3 – 4: 

Proceso 

5 – 6: 

logrado 

2. Reconoce las palabras que 

riman. 

3. Identifica las palabras que 

riman con una palabra dada: 

Ejemplo: hacha con 

/plancha. 

Segmentación 

silábica 

- Identifica la cantidad 

de sílabas, en una 

palabra. 

- Reconoce las sílabas 

iniciales y finales, en 

una palabra. 

- Forma nuevas 

palabras añadiendo u 

omitiendo sílabas, en 

una palabra 

4. Reconoce la sílaba, en una 

palabra. 

Inicio 

Proceso 

Logrado 

0 – 4: 

Inicio 

5 – 8: 

Proceso 

9 – 12: 

Logrado 

5. Indica las sílabas, en una 

palabra a través de sonidos. 

6. Identifica las mismas sílabas 

en dos palabras diferentes. 

7. Dada una sílaba, le añade otra 

sílaba al inicio para formar 

una palabra sencilla. Ejemplo 

a /to/ se le añade adelante /pa/ 

8. Añade sílabas al final de otra 

sílaba para obtener una 

palabra. 

9. Extrae de la sílaba final de 

una palabra indica la nueva 

palabra 

10. Quitar la sílaba a una palabra 

para formar otra. Ejemplo: a 

Zapato, le quita za y forma la 

palabra /pato/. 

11. Responde a la pregunta: ¿Si a 

/camisa/ le quito la sílaba del 

centro, qué palabra se ha 

formado? 

12. En una palabra, sencilla, 

señala la sílaba que se le 

indica. 

13. Extrae una sílaba central de 

una palabra para formar otra 

palabra. 

 

Segmentación 

Fonémica 

- Discrimina los 

sonidos que 

producen los 

grafemas del 

alfabeto. 

- Identifica los 

sonidos que 

14. Pronuncia dos palabras que 

comiencen con  /p/. 

Inicio 

Proceso 

Logrado 

0 – 3: 

Inicio 

4 – 7: 

Proceso 

8 – 11: 

Logrado 

15. Pronuncia dos palabras que 

comiencen con la misma 

sílaba. 

16. Pronuncia dos palabras que 

finalicen con la misma sílaba 
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escucha para 

formar una 

palabra. 

- Manipula 

mentalmente los 

sonidos para 

identifica 

palabras. 

- Juega omitiendo 

y añadiendo 

sonidos a una 

palabra. 

 

17. Dadas dos palabras indica y 

pronuncia las sílabas 

comunes (casa – masa). 

18. Dada una palabra pronuncia 

dos palabras que tengan las 

mismas sílabas. 

19.  Dadas tres sílabas 

pronuncian una palabra que 

se formen con dos de las 

silabas dadas. 

20. Dadas tres palabras 

diferentes, extrae sílabas y 

pronuncia la nueva palabra 

formada con las sílabas 

extraídas. 

 

Variable: Conciencia fonológica 

  

Inicio 0 - 9 

Proceso 10 - 19 

Logrado 20 - 29 

  

 

Cuadro 2. Operacionalización de la variable dependiente: Rendimiento académico. 

 

  

variable Áreas Escalas Niveles 

R
en

d
im

ie
n

to
 a

ca
d

ém
ic

o
 

Comunicación 
0 – 5 

6 - 10 

11 – 15 

16 - 20 

Antes del inicio 

Inicio 

Proceso 

Esperado 

Lógico Matemática 

Personal social 

 

General 

0 – 5 

6 - 10 

11 – 15 

16 - 20 

Antes del inicio 

Inicio 

Proceso 

Esperado 
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Capítulo III: METODOLOGÍA. 

3.1. Tipo de investigación. 

Descriptiva porque nos muestra la realidad observable en un determinado instante o 

circunstancia (Hernández, Fernández, & Baptista, 2014). 

3.2. Método de investigación. 

Inductivo. Se obtienen generalizaciones a partir de las individualizaciones (Stracuzi 

& Pestana, 2012). 

Deductivo. Es lo contrario a la inducción, la dirección está dada de lo general a 

particular (Stracuzi & Pestana, 2012). 

3.3. Diseño de investigación. 

El diseño es el correlacional debido a que estudia la posible asociación entre las 

variables (Nuñez, 2012), el esquema es el siguiente: 

 

                     O1 

M                   r 

                                           O2                                                        

M   Muestra conformada por los 29 estudiantes. 

O1: Información obtenida en la conciencia fonológica. 

O2: Información obtenida por la muestra en el rendimiento académico. 

r: Coeficiente de correlación entre las dos variables. 
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3.4. Población y muestra. 

3.4.1. Población. 

Cuadro 3. Distribución de la población de la IEI 1618 "Estrellitas de Jesús" 

Edad Masculino Femenino Total 

3 años 13 14 27 

4 años 14 15 29 

5 años 13 12 25 

Total 40 41 81 

Fuente: Nóminas oficiales de la IEI 1681 de la Urb. Moserrat, Trujillo 

3.4.2. Muestra. 

Estuvo conformada por los 29 estudiantes distribuidos de la siguiente manera: 

Cuadro 4. Distribución de la muestra de estudio 

Masculino Femenino Total 

fi f% fi f% fi f% 

14 48.3 15 51.7 29 100.0 

Fuente: Nóminas oficiales de la IEI 1681 de la Urb. Monserrat, Trujillo 

3.5. Técnicas e instrumentos de recojo de datos. 

Para la conciencia fonológica: 

Técnica: La observación 

Instrumento: Guía de observación. 

Estuvo conformado por 20 ítems y tres dimensiones: La sensibilidad fonológica 

con 3 ítems, la segmentación silábica con 10 ítems y la segmentación fonémica con 

7 ítems. 
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Para el rendimiento académico:  

Técnica: Documental 

Se hizo uso de los informes de progreso convertidos a la escala vigesimal en 

coordinación con la profesora del aula. 

3.6. Técnicas de procesamiento y análisis de datos. 

Para el procesamiento de los datos se hicieron uso de tablas de distribución de 

frecuencias: En ellas se hizo uso de: Frecuencias absolutas y porcentuales, promedio 

o media aritmética, la desviación estándar y el coeficiente de variabilidad. 

En la contrastación de las hipótesis se hará uso de uno de los dos estadísticos de 

contraste:  

- r de Pearson si los datos tienen distribución normal o 

- rs: Rho de Spearman si los datos no tienen distribución normal 

3.7. Aspectos éticos. 

Se han respetado los derechos de autor. 

Se tuvo en cuenta la confidencialidad de la información de los estudiantes y se ha 

contado con la aprobación verbal de los padres de familia. 

     La información para el procesamiento de los datos corresponde a la realidad. 
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Capítulo IV. RESULTADOS. 

4.1. Presentación y análisis de resultados. 

Tabla 4.1. 1. Resultados obtenidos en la dimensión de la sensibilidad fonológica de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo – 2018. 

Escala Nivel fi f% Promedio CV(%) 

0 - 2 Bajo 4 13.8 

3.9 25.1 

3 - 4 Medio 17 58.6 

5 - 6 Alto 8 27.6 

Total 29 100.0 

Fuente: Base de datos de la conciencia fonológica 

 
Figura 4.1.1.. Resultados obtenidos en la sensibilidad fonológica de los estudiantes de cinco años, fuente: Tabla 4.1.1 

Descripción. 

Se observa que el 13.8% de los estudiantes de cinco años se encuentran ubicados en el nivel 

bajo al registrar puntuaciones entre 0 y 2 puntos, en el nivel medio se ubica la mayoría 

absoluta conformada por el 58.6%, mientras que en el nivel alto encontramos al 27.6%. La 

media aritmética de esta dimensión alcanza el valor de 3.9 puntos lo cual indica que los 
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estudiantes en mayoría se encuentran en el nivel medio en cuanto a la dimensión, por otro 

lado, observamos que el coeficiente de variabilidad en el valor de 25.1% entendemos que estas 

puntuaciones son homogéneas. 

Tabla 4.1.2. Resultados obtenidos en la Segmentación silábica de los estudiantes de cinco años 

de la IEI 1618 de Monserrate. 

Escala Nivel fi f% Promedio CV(%) 

0 - 6 Bajo 4 13.8 

11.6 27.3 

7 - 13 Medio 17 58.6 

14 - 20 Alto 8 27.6 

Total 29 100.0 

Fuente: Base de datos de la conciencia fonológica 

 

Figura 4.1.2. Resultados obtenidos en la Segmentación silábica de los estudiantes de cinco años, fuente: Tabla 4.1.2. 
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Descripción. 

En esta dimensión observamos que en el nivel bajo se encuentran cuatro estudiantes que 

equivale al 13.8% de los estudiantes, en el nivel medio se ubicó 17 estudiantes que representa 

el 58.6% por tanto constituye la mayoría absoluta. Y finalmente tenemos en el nivel alto 

existen ocho estudiantes equivale al 27.6%. La media aritmética de esta dimensión alcanza el 

valor de 11.6 puntos por lo que ubica los estudiantes en el nivel de logro medio, asimismo 

observamos que el coeficiente de variabilidad alcanzó el valor de 27.3% lo cual expresa que 

esas puntuaciones también son homogéneas. 

Tabla 4.1.3. Tabla Resultados obtenidos en la dimensión de la segmentación fonémica de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo – 2018. 

Escala Nivel fi f% Promedio CV(%) 

0 - 4 Bajo 6 20.7 

8.2 36.9 

5 - 9 Medio 9 31.0 

10 - 14 Alto 14 48.3 

Total 29 100.0 

Fuente: Base de datos de la conciencia fonológica 

 

Figura 4.1.3. Resultados obtenidos en la Segmentación fonémica de los estudiantes de cinco años, fuente: Tabla 4.1.3. 
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Descripción. 

En el nivel bajo se ubicó el 20.7% lo cual equivale a 6 de los 29 estudiantes, en el nivel medio 

se ubicó al 31.0% o lo que es lo mismo 9 estudiantes y en el nivel de logro alto se encontró al 

48.3% lo cual es equivalente a 14 estudiantes. La media aritmética de esta dimensión fue de 

8.6 puntos por lo tanto los estudiantes también se encuentran comprendidos en el nivel medio, 

el coeficiente de variabilidad de la dimensión fue de 36.9%, lo cual expresa que sus 

puntuaciones son heterogéneas. 

Tabla 41.4. Resultados obtenidos en la variable: conciencia fonológica de los estudiantes de 

cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo – 2018.  

Escala Nivel fi f% Promedio CV(%) 

0 - 13 Bajo 4 13.8 

24.1 26.4 

14 - 27 Medio 17 58.3 

28 - 40 Alto 8 27.6 

Total 29 100.0 

Fuente: Base de datos de la conciencia fonológica 

 

Figura 4.1.4. Resultados obtenidos en la variable: Conciencia fonológica de los estudiantes de cinco años, fuente: Tabla 4.1.4. 
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Descripción. 

A nivel general, observamos que el 13.8% de los estudiantes han ocupado el nivel bajo, el 

58.6% corresponde al nivel medio y 27.6% ha obtenido el nivel alto. La media aritmética a 

nivel de la variable alcanzó el valor de 24.1 puntos que ubica los estudiantes en esta variable 

en el nivel medio al estar comprendido en el intervalo 14-27 puntos, el coeficiente de 

variabilidad obtenido fue de 26.4% lo cual expresa que las puntuaciones son homogéneas. 

Tabla4.1. 5.Resultados registrados en los estudiantes de cinco años en el rendimiento 

académico en la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo – 2018. 

Escala Nivel fi f% Promedio CV(%) 

0 - 13 Inicio 5 17.2 

13.4 17.3 
14 - 27 Proceso 16 55.2 

28 - 40 Logrado 8 27.6 

Total 29 100.0 

Fuente: Base de datos del rendimiento académico. 

 

 
Figura 4.1.5. Representación gráfica del rendimiento académico, fuente: tabla 4.1.5. 
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Descripción. 

Con relación a la variable Rendimiento académico, se observa que en el nivel de inicio se 

ubicó al 17.2% que representa a 5 de los 29 estudiantes, la mayoría absoluta conformada por el 

55.2% y que representa a 16 de los 29 estudiantes se ubicaron en el nivel de proceso y que el 

27.6% y que representa a 8 estudiantes. La media aritmética obtenida por estos estudiantes fue 

de 13.4 puntos, se observa asimismo que el coeficiente de variabilidad fue de 17.3% lo que 

expresa que las puntuaciones son homogéneas. 

Tabla 4.1.6.Líneas de tendencia de las variables conciencia fonológica y rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo – 

2018. 

Conciencia 
Fonológica 

13 23 12 27 23 27 25 25 12 16 25 27 34 27 23 20 19 30 27 13 20 30 27 20 30 30 30 32 32 

Rendimiento 
académico 

9 12 11 14 12 14 13 13 10 10 13 14 18 14 13 13 10 16 14 10 13 16 14 13 15 16 15 17 17 

 

 
Figura 4.1. 6.Líneas de tendencia de las variables, fuente: tabla 4.1.6  
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Descripción. 

En la tabla anterior observamos los comportamientos de las variables: Conciencia fonológica y 

el rendimiento académico, se observa que en la gráfica que las puntuaciones van en ascenso y 

están ubicadas en el primer cuadrante por tanto la correlación existente entre ellas podría ser 

directas ya que al aumentar una también aumenta la otra tal como lo indican las respectivas 

líneas de tendencia, estas ecuaciones que rigen el comportamiento de estas variables están 

dadas por:  

y = 0.3463x + 180563, y = 0.1517x + 11.138 

Tabla 4.1.7.Dispersión de puntos de las variables: Conciencia fonológica y rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 de Monserrate. 

Conciencia 
Fonológica 

13 23 12 27 23 27 25 25 12 16 25 27 34 27 23 20 19 30 27 13 20 30 27 20 30 30 30 32 32 

Rendimiento 
académico 

9 12 11 14 12 14 13 13 10 10 13 14 18 14 13 13 10 16 14 10 13 16 14 13 15 16 15 17 17 

 

 

 
 
Figura 4.1.7.Representación gráfica de las variables Conciencia fonológica y Rendimiento académico de los estudiantes de 

cinco años de la IEI 1618 “Las estrellitas de Jesús” de Trujillo – 2018.  
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Tabla 4.1.8. . Prueba de Normalidad de las dimensiones y de las variables: Conciencia 

fonológica y rendimiento académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 

“Estrellitas de Jesús” de Trujillo – 2018 

 

Dimensiones / Variables 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Sensibilidad fonológica ,301 29 ,000 ,820 29 ,000 

Segmentación silábica ,272 29 ,000 ,850 29 ,001 

Segmentación fonémica ,179 29 ,018 ,886 29 ,005 

Conciencia fonológica ,158 29 ,061 ,925 29 ,040 

Rendimiento académico ,153 29 ,079 ,959 29 ,315 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Visor de datos del SPSS V25 a partir de la base de datos de las variables 

Descripción. 

La tabla anterior presenta los datos de la prueba de normalidad para determinar el estadístico 

de contraste que se va a emplear durante la contrastación de las hipótesis, como sabemos 

nuestra muestra es de 29 elementos naturales por lo tanto debemos erigir criterio de Shapiro - 

Wilk por aplicarse este criterio cuando las muestras es hasta 50 elementos, observando el nivel 

de significancia de estos teóricos observamos que a nivel de la conciencia fonológica y sus 

respectivas dimensiones se ha obtenido un valor de significancia que es inferior a 0.05 lo que 

nos indica que los datos no presentan distribución normal, pero en la variable rendimiento 

académico la significancia es  mayor que 0.05 lo cual se interpreta como que esos datos 

presentan distribución normal. A nuestro criterio debemos asumir el estadístico de contraste 

del coeficiente de Rho de Spearman ya que existen una mayoría de datos que no presentan 

distribución normal frente a una que si lo presenta. 
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4.2. Prueba de hipótesis. 

4.1.2. Contrastación de Hipótesis. 

No 1. Contrastación la dimensión Sensibilidad fonológica y rendimiento académico 

1 

Formulación de la Hipótesis: 

H01: No existe relación entre la sensibilidad fonológica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

rs = 0 

Ha1: Existe relación directa y significativa entre sensibilidad fonológica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

 rs > 0 

2 

Estadístico de contraste:  𝑹𝒉𝒐 𝒅𝒆 𝑺𝒑𝒆𝒓𝒂𝒎𝒂𝒏 𝒑𝒐𝒓 𝒒𝒖𝒆 𝒏𝒐 𝒉𝒂𝒚  𝒏𝒐𝒓𝒎𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅 

 

3 

Nivel de Confianza. 

α = 0.05 = 5%. Por tanto: El nivel de confianza = 1 – α = 95% 

4 

Resumen de resultados: 

 

rs = 0.896 es una correlación directa y muy fuerte y como p =5.2977E-11, por tanto es 

significativa 

Valor de rs valor de  valor de p Significancia (Si/No) 

0.896 0.05 5.2977E-11 Existe significancia 

5 

Decisión: Se acepta la hipótesis alterna que sostiene: 

Existe relación directa y significativa entre sensibilidad fonológica y el rendimiento académico 

de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 
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No 2. Contrastación la dimensión segmentación silábica y rendimiento académico 

1 

Formulación de la Hipótesis: 

H02: No existe relación entre la segmentación silábica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

rs = 0 

Ha2: Existe relación directa y significativa entre la segmentación silábica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

 rs > 0 

2 

Estadístico de contraste:  𝑹𝒉𝒐 𝒅𝒆 𝑺𝒑𝒆𝒓𝒂𝒎𝒂𝒏 𝒑𝒐𝒓 𝒒𝒖𝒆 𝒏𝒐 𝒉𝒂𝒚  𝒏𝒐𝒓𝒎𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅 

 

3 

Nivel de Confianza. 

α = 0.05 = 5%. Por tanto: El nivel de confianza = 1 – α = 95% 

4 

Resumen de resultados: 

 

rs = 0.988 es una correlación directa y muy fuerte y como p =1.1205E-23, por tanto es 

significativa 

Valor de rs valor de  valor de p Significancia (Si/No) 

0.988 0.05 1.1205E-23 Existe significancia 

5 

Decisión: Se acepta la hipótesis alterna que sostiene: 

Existe relación directa y significativa entre la segmentación silábica y el rendimiento académico 

de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

 

  



50 

 

No 3. Contrastación la dimensión segmentación Fonémica y rendimiento académico 

1 

Formulación de la Hipótesis: 

H03: No existe relación entre la segmentación fonémica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

rs = 0 

Ha3: Existe relación directa y significativa entre la segmentación fonémica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

 rs > 0 

2 

Estadístico de contraste:  𝑹𝒉𝒐 𝒅𝒆 𝑺𝒑𝒆𝒓𝒂𝒎𝒂𝒏 𝒑𝒐𝒓 𝒒𝒖𝒆 𝒏𝒐 𝒉𝒂𝒚  𝒏𝒐𝒓𝒎𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅 

 

3 

Nivel de Confianza. 

α = 0.05 = 5%. Por tanto: El nivel de confianza = 1 – α = 95% 

4 

Resumen de resultados: 

 

rs = 0.918 es una correlación directa y muy fuerte y como p = 2.3468E-12, por tanto es 

significativa 

Valor de rs valor de  valor de p Significancia (Si/No) 

0.918 0.05 2.3468E-12 Existe significancia 

5 

Decisión: Se acepta la hipótesis alterna que sostiene: 

Existe relación directa y significativa entre la segmentación fonémica y el rendimiento 

académico de los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de 

Trujillo. 
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No 4. Contrastación la variable  conciencia fonológica y la variable rendimiento académico 

1 

Formulación de la Hipótesis: 

H0G: No existe correlación entre la conciencia fonológica y el rendimiento académico de 

los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

rs = 0 

HaG: Existe correlación entre la conciencia fonológica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 

 rs > 0 

2 

Estadístico de contraste:  𝑹𝒉𝒐 𝒅𝒆 𝑺𝒑𝒆𝒓𝒂𝒎𝒂𝒏 𝒑𝒐𝒓 𝒒𝒖𝒆 𝒏𝒐 𝒉𝒂𝒚  𝒏𝒐𝒓𝒎𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅 

 

3 

Nivel de Confianza. 

α = 0.05 = 5%. Por tanto: El nivel de confianza = 1 – α = 95% 

4 

Resumen de resultados: 

 

rs = 0.967 es una correlación directa y muy fuerte y como p = 1.5929E-17, por tanto es 

significativa 

Valor de rs valor de  valor de p Significancia (Si/No) 

0.967 0.05 1.5929E-17 Existe significancia 

5 

Decisión: Se acepta la hipótesis alterna que sostiene: 

Existe correlación entre la conciencia fonológica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 “Estrellitas de Jesús” de Trujillo. 
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4.3. Discusión de resultados. 

No cabe duda que uno de los problemas fundamentales del aprendizaje es aprender a leer bien 

y no se trata solamente de la decodificación de los símbolos escritos sino también la forma 

como se interpreta ello debe ser lo más cercana a la idea o concepción de un autor, no cabe 

duda que se trata de un proceso complejo pero fundamental para el desarrollo del cotidiano 

vivir y quizá la herramienta más poderosa para enfrentarse a ese complejo mundo de 

competencias, no se trata solamente de que los niños repitan determinado número de palabras 

en un determinado tiempo sino de la forma como hemos dicho cómo se interpreta aquello que 

acaban de leer y sobre todo de ser posible poner un pensamiento creativo y crítico que sería lo 

más saludable, conseguir todo esto sería lo fundamental la vida estudiantil. 

Las políticas educativas de los diversos países, así como el esfuerzo de los docentes para 

diseñar sistemas que permitan una lectura lo más eficiente posible es el reto y quizá el más 

difícil en nuestro tiempo. 

De ahí que Bravo, Villalón & Orellana (2000: 17) sostienen que el proceso de la lectoescritura 

es complejo y que debe darse necesariamente en los años de la pre escolaridad y que antes 

reiniciarse proceso se debe sentar las bases como es el caso de un desarrollo fonológico, ello 

equivale a decir que no podemos entrar al proceso de la lectoescritura es que primero en forma 

concreta en el caso de lectura no aprenden los estudiantes a diferenciar un sonido de otro, para 

ello se requiere pues de que los estudiantes en entrenados en aquella que se denomina 

sensibilidad fonológica, la división de las sílabas y la división de los sonidos, o sea de una 

palabra determinada el estudiante deberá desde el punto de vista del sonido hacer la división 

adecuada de las sílabas y con ese entrenamiento puede iniciar estamos seguros con éxito el 

proceso de la lectoescritura. 

En nuestro desarrollo del ejercicio profesional hemos observado que los niños registran 

dificultades en este aspecto ya que los docentes generalmente comienzan con un proceso de 

lectoescritura sin tener en cuenta lo que hemos señalado anteriormente, en otras palabras, no 

se sientan las bases en forma adecuada para poder realizar la lectoescritura en forma 

consistente. 
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Por otro lado, se ha observado que generalmente los estudiantes son calificados muchas veces 

teniendo en cuenta aspectos de carácter subjetivo, pero en realidad lo que rinden en forma real 

o sea el rendimiento académico de ellos no es la medida correcta y que sea reflejo fiel de lo 

que rinden realmente durante el proceso del desarrollo de las sesiones de aprendizaje. 

Como quiera que se trata de situaciones legalmente la y que si bien es cierto existe lo que 

denominamos en aspectos 21 celebraciones para determinar un rendimiento académico con un 

sesgo subjetivo pues bien vale la pena preguntar si es que hay relación alguna entre la 

conciencia fonológica y el rendimiento académico de los estudiantes de cinco años. 

Para ello hemos elaborado un instrumento consistente en observación de la conciencia 

fonológica en la cual lo hemos dividido en tres dimensiones: la sensibilidad fonológica con 

tres intentos, la segmentación silábica con 10 ítems y la segmentación fonémica consciente, 

por otro lado para la obtención de los resultados del rendimiento académico hemos acudido a 

los resultados obtenidos durante el 2018 en coordinación con la docente hemos convertido la 

escala cualitativa adecuándola el proceso también cuantitativo para poder realizar la medición 

de las dimensiones y de la variable y de esa forma determinar si existe una correlación entre la 

conciencia fonológica y el rendimiento académico de los estudiantes. 

Los resultados que se han obtenido indican lo siguiente: 

En la dimensión de la sensibilidad fonológica se encontró el 13.8% de los estudiantes en el 

nivel bajo, al 58.6% lo observamos que están ubicados en el nivel medio y existe un 27.6% en 

el nivel alto, el promedio de esta dimensión fue de 3.9 puntos en la escala de 0 - 6 puntos por 

lo que según la escala los estudiantes se ubicaron en el nivel medio, asimismo observamos que 

las puntuaciones obtenidas en esta dimensión por los estudiantes son homogéneas debido a 

que el coeficiente de variación alcanzó el valor de 25.1%. 

En la dimensión de la segmentación silábica se observa que el 13.8% de los estudiantes 

alcanzaron el nivel bajo, también se observa que el 58.6% le corresponde el nivel medio y 

también al 27.6% les corresponde el nivel alto, la media aritmética obtenida esta dimensión 

por los estudiantes fue de 11.6 puntos en la escala de  0 -20 puntos lo cual indica que los 

estudiantes también se encuentran en el nivel de logro medio y que las puntuaciones obtenidas 
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en esta dimensión también son homogéneas ya que el coeficiente de variabilidad fue de 

27.3%. 

Con relación a la segmentación fonémica se ha encontrado que el 20.7% de los estudiantes se 

ubicaron en el nivel bajo, el 31.0% de ellos obtuvo el nivel medio y el 48.3% alcanzó el nivel 

alto, en esta dimensión observamos que la media aritmética obtenida fue de 8.6 puntos en la 

escala de 0 -14 puntos por lo que el nivel alcanzado por los estudiantes con relación a esta 

dimensión fue el nivel medio, las puntuaciones son heterogéneas ya que el coeficiente de 

variabilidad alcanzado fue de 36.9%. 

A nivel de la variable de la conciencia fonológica los resultados expresan que el 13.8% de los 

estudiantes han ocupado el nivel bajo, el 58.6% obtuvo el nivel alto y un 27.6% alcanzó el 

nivel alto, la media aritmética obtenida a nivel de la conciencia fonológica fue de 24.1 puntos 

en la escala de 0 - 40 puntos y que el coeficiente de variabilidad fue de 26.4% lo cual indica 

que las puntuaciones fueron homogéneas. 

Con relación al rendimiento académico los resultados indican que dos estudiantes que 

representan al 6.9% se encuentran en el nivel de inicio, el 72.4% que representan a 21 de los 

29 estudiantes se encuentran en el nivel de proceso y el 20.7% que están representando a6 

estudiantes se encuentran en el nivel logrado. La media aritmética de esta variable es de 13.3 

puntos por lo que los estudiantes se encuentran en forma general ene el nivel de proceso, por 

otra parte, como el coeficiente de variación es de 15.0% indica que estas puntuaciones son 

homogéneas. 

Como quiera que los datos de las dimensiones y de las variables no presentan distribución 

normal el estadístico de contraste empleado fue el Rho de Spearman. Al efectuar el proceso de 

contrastación se ha encontrado que:  

En la contrastación de la sensibilidad fonológica y el rendimiento académico se ha obtenido un 

rs = 0.896 con p = 5.2977E-11 por lo que resulta evidente que sí existe correlación y que la 

misma es directa por ser positiva y es muy fuerte o muy buena en cuanto al valor y que 

además resulta ser significativa por cuanto p < α. 
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Al contrastarse la segmentación silábica y el rendimiento académico ha resultado que: rs = 

0.988 y como p = 1.1205E-23 se demuestra que sí existe correlación entre la dimensión y la 

variable y que dicha correlación es directa por ser positiva, es muy fuerte por el valor que tiene 

y además resulta ser significativa por lo que rechazamos la hipótesis nula y nos quedamos con 

la hipótesis alterna. 

En el proceso de contrastación de la dimensión segmentación fonémica y el rendimiento 

académico se ha obtenido rs = 0.918 con p =2.3468E-12 de lo que se desprende que sí existe 

correlación entre la dimensión y la variable y que esta correlación es directa, muy fuerte y 

significativa por lo que rechazamos la hipótesis nula y nos quedamos con la hipótesis alterna. 

Al contrastarse la conciencia fonológica y el rendimiento académico resulta que rs = 0.967, p 

= 1.5929E-17 por lo que queda demostrado que sí existe correlación directa, muy fuerte y 

significativa por lo que debemos rechazar la hipótesis nula y quedarnos con la correspondiente 

hipótesis alterna que indica que sí existe correlación entre ambas variables en las condiciones 

mencionadas. 

Los resultados a los cuales hemos arribado concuerdan con el trabajo de: Aucapiña y 

Collahuazo (2014) quien señala que existe correlación entre la conciencia fonológica y la 

lectoescritura ya que se han obtenido mejores resultados que con la metodología tradicional. 

Es importante señalar también que estamos de acuerdo con el trabajo de Palacios & Zamora 

(2014) quienes indican que: la conciencia fonológica usando diversas estrategias y actividades 

en los niños de 4 a 5 años influye positivamente en el aprendizaje de la lectoescritura. 

Cabe indicar que estamos de acuerdo con Maurtua (2016) que trata de la conciencia 

fonológica y el aprendizaje de la lectura el mismo que se concluye con: [...], la conciencia 

fonológica influye significativamente en el aprendizaje de la lectura. 

No concordamos con el trabajo presentado por Casas (2015) de la Universidad Ricardo Palma 

de Lima que trata de la conciencia fonológica y el rendimiento escolar y cuya conclusión 

significativa para nosotros es: La hipótesis general no se valida, no hay asociación entre el 

conocimiento de la conciencia fonológica en el rendimiento escolar en general. 
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Carranza & Santillán (2014) de la UNT quien trata de la aplicación de  un taller para mejorar 

la conciencia fonológica que concluye con: Se ha demostrado que el taller mejora de manera 

significativa los niveles de la conciencia fonológica por cuanto p es mucho menor que 0.05, 

por otro lado se ha demostrado que los estudiantes del grupo experimental mostraron mejores 

niveles que los del grupo control. 
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Capítulo V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. 

5.1. Conclusiones. 

Primera:  Existe correlación directa, muy fuerte y significativa entre la conciencia fonológica 

y el rendimiento académico d ellos estudiantes de cinco años de la IEI 1618 de la 

ciudad de Trujillo al registrarse entre ellas rs =0.967 con p = 1.5929E-17. 

Segunda: El nivel de la conciencia fonológica registrada por los estudiantes de cinco años de 

la IEI 1618 de Trujillo es de un nivel medio (58%) con una media aritmética de 

3.9 puntos. 

Tercera: El nivel del rendimiento académico obtenido por los estudiantes de cinco años de 

la IEI 1618 de la ciudad de Trujillo fue el de proceso al registrar una media 

aritmética de 13.4 puntos convertida a la escala vigesimal. 

Cuarta: Los estudiantes de cinco años de la IEI 1618 de la ciudad de Trujillo en las 

dimensiones: Sensibilidad fonológica, segmentación silábica y segmentación 

fonémica han obtenido el nivel medio al registrar medias aritméticas de 3.9; 11.6 y 

8.6 puntos en las escalas de 0 – 6, 0 – 20 y 0 – 14 putos respectivamente. 

Quinta: La correlación entre la conciencia fonológica y el rendimiento académico de los 

estudiantes de cinco años de la IEI 1618 de Trujillo fue de rs = 0.967 por tanto fue 

muy fuerte. 

Sexta: La relación entre las dimensiones: Sensibilidad fonológica, segmentación silábica 

y la segmentación fonémica con el rendimiento académico de los estudiantes de 

cinco años de la IEI 1618 de Trujillo fueron: rs = 0.896, rs = 0.988 y rs = 0.918 por 

lo que se trata de correlaciones directas y muy fuertes. 
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5.2. Recomendaciones. 

Primera: A las docentes de cinco años de la IEI 1618 de Trujillo a realizar sesiones de 

aprendizaje haciendo uso de la conciencia fonológica como un paso previo a la 

lectoescritura debido a que les permite diferenciar mejor los sonidos y por ello 

mejora el rendimiento de los estudiantes.  

Segunda: A la directora de la IEI 1618 de Trujillo a considerar dentro de sus planes de gestión 

innovaciones en el proceso de la lectoescritura usando la conciencia fonológica u 

otras formas para mejorar el rendimiento de los estudiantes. 

Tercera: A las autoridades educativas a implementar con recursos educativos a las II EE II de 

Trujillo para el desarrollo de las sesiones de aprendizaje debido que la conciencia 

fonológica está influyendo de manera significativa en el rendimiento académico de 

los estudiantes.  
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Anexo 1 

GUÍA DE OBSERVACIÓN 

I. Datos Generales: 

1.1.  :         I.E.I. 1618 “Estrellitas de Jesús” 

II. Instrucciones  : 

 A continuación, se presentan 20 ítems divididos en tres 

dimensiones, Observar detenidamente la acción a evaluar y 

marcar con un aspa (X) el valor que corresponde a la realidad 

observada. 

III. Valores  : Las puntuaciones corresponden a cada ítem son: 

No realiza la acción o lo realiza 
en forma deficiente  (0) 

Lo hace con dificultad o con apoyo 
inducido (1) 

Lo hace bien, no necesita de 
apoyo (2) 

IV. Ítems a observar.  

 

Dimensión ítems 

Resultados en la observación 

No lo 
hace  (0) 

Lo hace con 
dificultad (1) 

Lo hace 
bien (2) 

Sensibilidad 
Fonológica 

1. Reconoce los objetos que riman.    

2. Reconoce palabras que riman.    

3. Identifica las palabras que riman con una palabra 

dada: Ejemplo: hacha con plancha. 

   

Segmentación 
Silábica 

4. Reconoce la sílaba en una palabra. 
   

5. Indica las sílabas en una palabra a través de 

sonidos. 

   

6. Identifica las mismas sílabas en dos palabras 

diferentes. 

   

7. Dada una sílaba, le añade otra sílaba al inicio para 

formar una palabra sencilla. Ejemplo a /to/ se le 

añade adelante /pa/ 

   

8. Añade sílabas al final de otra sílaba para obtener 

una palabra 

   

9. Extrae de la  sílaba final de una palabra indica la 

nueva palabra 

   

10. Quita la sílaba a una palabra para formar otra. 

Ejemplo: a Zapato, le quita za y forma la palabra 

/pato/ 

   

11. Responde a la pregunta ¿Si a /camisa/ le quito la 

sílaba del centro, qué palabra se ha formado? 

   

12. En una palabra sencilla,  señala la sílaba que se le 

indica. 
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13. Extrae una sílaba central de una palabra para formar 

otra palabra 

   

Segmentación 
Fonológica 

14. Pronuncia dos palabras que comiencen con  /p/. 
   

15. Pronuncia dos palabras que comiencen con la 

misma sílaba 

   

16. Pronuncia dos palabras que finalicen con la misma 

sílaba 

   

17. Dadas dos palabras indica y pronuncia las sílabas 

comunes (casa – masa). 

   

18. Dada una palabra pronuncia dos palabras que 

tengan las mismas sílabas 

   

19. Dadas tres sílabas pronuncian una palabra que se 

formen con dos de las silabas dadas. 

   

20. Dadas tres palabras diferentes, extrae sílabas y 

pronuncia la nueva palabra formada con las sílabas 

extraídas.  
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Anexo 2 

Ficha Técnica  

1. Instrumento : Guía de observación para medir la conciencia fonológica. 

2. autoras : Asmat Martínez, Fiorella Melissa Guissel. 

    Leyva Salinas de Cruz, Yvonne Luz. 

3. Objetivo : Medir los niveles de conciencia fonológica en estudiantes de cinco años. 

4. Usuarios     : Estudiantes de 5 años del nivel Inicial. 

5. Tiempo       : La duración de la aplicación del instrumento será de 30 minutos por alumno. 

6. Características y modo de aplicación: 

• La prueba de evaluación de conciencia fonológica está diseñada en 20 ítems en tres 

dimensiones, sensibilidad fonológica con tres ítems, la segmentación silábica con 10 

ítems; y la dimensión de la segmentación fonémica con 7 ítems, los criterios observables 

son: Inicio, proceso y logrado. 

• Su aplicación tendrá como duración 30 minutos aproximadamente, y los materiales que 

emplearán serán: un lápiz, papelote, limpia tipo. 

7. Organización de los ítems 

Dimensión Indicadores Ítems 

Sensibilidad 

fonológica 

- Reconoce las rimas, en una palabra. 

-Discrimina las palabras que riman al final de la 

palabra. 

1,2,3 

Segmentación 

silábica 

- Determina la cantidad de silabas de una palabra. 

- Reconoce las silabas iníciales, finales, en una 

palabra. 

- Forma nuevas palabras añadiendo u omitiendo 

silabas en una palabra. 

4,5,6,7,8,9,10,11,1

2,13. 
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Segmentación 

fonémica. 

- Discrimina los sonidos que producen los grafemas 

del alfabeto. 

- Identifica los sonidos que escucha para formar una 

palabra 

- Manipula mentalmente los sonidos para identificar 

palabras. 

- Juega omitiendo y añadiendo  sonidos a una palabra. 

 

14,15,16,17,18,19,2

0. 

 

8. Escala: 

8.1. Escala general: 

Escala Rangos 

Inicio  0 -  13 

Proceso  14  -  27 

Logrado 28 -  40 

8.2. Escala específica: 

 

  Dimensión 

Escala 

Sensibilidad 

fonológica 
Conciencia Silábica 

Conciencia 

fonémica 

Inicio  0 - 2 0 - 6 0 - 4 

Proceso  3 - 4 7 - 13 5 - 9 

Logrado 5 - 6 14 - 20 10 - 14 
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Anexo 3 
Informe de progreso 
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Anexo 4 

Validación por el criterio del Juicio de expertos. 

 
1. Instrumento : Guía de observación para medir la conciencia fonológica. 

2. autoras  : Asmat Martínez, Fiorella  Melissa Guissel. 

     Leyva Salinas de Cruz, Yvonne Luz. 

3. Número de Jueces: 02 

 

Dimensiones Ítems Esencial 
Útil/ No 

importante 
No 

importante 

Valor 
de 

CVR 
CVR´ Resultado Promedio 

Se
n

si
b

ili
d

a
d

 F
o

n
o

ló
g

ic
a

 

1. Reconoce los objetos 

que riman. 
4 1 0 0.600 0.800 Habilitado 

0.733 

2. Reconoce palabras que 

riman 
4 0 1 0.600 0.800 Habilitado 

3. Identifica as palabras 

que riman con una 

palabra dada: Ejemplo. 

Hacha. 

3 2 0 0.200 0.600 Habilitado 

Se
g

m
en

ta
ci

ó
n

 s
ilá

b
ic

a
 

4. Reconoce la sílaba en 

una palabra. 
5 0 0 1.000 1.000 Habilitado 

0.780 

5. Indica las sílabas en 

una palabra a través de 

sonidos. 

3 1 1 0.200 0.600 Habilitado 

6. Identifica las mismas 

sílabas en dos palabras 

diferentes. 

4 1 0 0.600 0.800 Habilitado 

7. Dada una sílaba, le 

añade otra sílaba al inicio 

para formar una palabra 

sencilla. Ejemplo a /to/ se 

le añade adelante /pa/. 

4 0 1 0.600 0.800 Habilitado 

8. Añade sílabas al final 

de otra sílaba para obtener 

una palabra. 

4 1 0 0.600 0.800 Habilitado 

9. Extrae de la  sílaba 

final de una palabra 

indica la nueva palabra. 

4 0 1 0.600 0.800 Habilitado 

10. Quitar la sílaba a una 

palabra para formar otra. 

Ejemplo: a Zapato, le 

quita za y forma la 

palabra /pato/. 

3 2 0 0.200 0.600 Habilitado 

11. ¿Si a /camisa/ le quito 

la sílaba del centro, qué 
5 0 0 1.000 1.000 Habilitado 
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palabra se ha formado? 

12. En una palabra 

sencilla,  señala la sílaba 

que se le indica. 

3 1 1 0.200 0.600 Habilitado 

13. Extrae una sílaba 

central de una palabra 

para formar otra palabra. 

4 1 0 0.600 0.800 Habilitado 

Se
g

m
en

ta
ci

ó
n

 f
o

n
ém

ic
a

 

14. Pronuncia dos 

palabras que comiencen 

con  /p/. 

4 0 1 0.600 0.800 Habilitado 

0.775 

15. Pronuncia dos 

palabras que comiencen 

con la misma sílaba. 

3 2 0 0.200 0.600 Habilitado 

16. Pronuncia dos 

palabras que finalicen con 

la misma sílaba. 

5 0 0 1.000 1.000 Habilitado 

17. Dadas dos palabras 

indica y pronuncia las 

sílabas comunes (casa – 

masa. 

3 1 1 0.200 0.600 Habilitado 

18. Dada una palabra 

pronuncia dos palabras 

que tengan las mismas 

sílabas. 

4 1 0 0.600 0.800 Habilitado 

19. Dadas tres sílabas 

pronuncia una palabra 

que se formen con dos de 

las silabas dadas. 

4 0 1 0.600 0.800 Habilitado 

20. Dadas tres palabras 

diferentes, extrae sílabas 

y pronuncia la nueva 

palabra formada con las 

sílabas extraídas.  

4 1 0 0.600 0.800 Habilitado 

Promedio general 0.770 Habilitado 

 
 
Para que el ítem sea válido es necesario que el CVR' sea Mayor o igual que 0.5823 según 

(Tristán 2008) 

En consecuencia, el instrumento está habilitado para ser aplicado a la muestra seleccionada. 
 
  



 

 

Anexo 5 
Confiabilidad por el criterio del juicio de expertos de la conciencia fonológica 
 

No 
Sensibilidad Fonológica Segmentación silábica Segmentación fonémica Conc. 

Fonol 1 2 3 TD1 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 TD2 14 15 16 17 18 19 20 TD3 

1 1 1 1 3 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 1 1 1 0 1 0 0 4 12 

2 2 2 2 6 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 16 2 2 2 2 2 2 2 14 36 

3 1 1 0 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 0 1 1 1 0 1 1 5 14 

4 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 1 1 1 1 1 1 0 6 16 

5 1 0 1 2 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 5 1 1 0 0 0 1 1 4 11 

6 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 20 

7 2 1 1 4 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 16 1 2 1 1 2 2 1 10 30 

8 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 20 

9 1 1 1 3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 7 18 

10 2 2 2 6 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 0 1 1 1 1 0 1 5 19 

Varp 0.21 0.29 0.29 1.85 0.29 0.36 0.09 0.09 0.29 0.49 0.40 0.29 0.36 0.36 14.16 0.29 0.16 0.20 0.29 0.40 0.40 0.29 8.49 55.64 

    0.79           3.02        2.03 5.84 

 Sensibilidad Fonológica  Segmentación Silábica       Segmentación Fonémica  Conciencia fonológica   

                         

 α = 0.859    α = 0.874        α = 0.888    α = 0.942    

 



 

 

Anexo 6 
 
Tabla de interpretación del Alfa de Cronbach 
 

 

Intervalos del alfa de Cronbach Interpretación   

                 α < 0.60 Inaceptable 

0.60   ≤   α ≤0.65 Indeseable 

0.65    ≤   α ≤ 0.70 Mínimamente aceptable 

0.70   ≤   α ≤ 0.80 Respetable 

0.80   ≤   α ≤ 0.90 Muy buena 

Fuente:  García (2005) 

De lo anteriormente mostrado se infiere que el instrumento está debidamente habilitado para 

aplicarse a la muestra seleccionada. 

 

 



 

 

Anexo 7 
Matriz de datos 

De la conciencia fonológica. 

 

No 
D1: Sensibilidad fonológica D2: Segmentación silábica D3: Segmentación fonémica Conciencia Fonológica 

Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel 

1 2 Bajo 7 Medio 4 Bajo 13 Bajo 

2 4 Medio 11 Medio 8 Medio 23 Medio 

3 2 Bajo 6 Bajo 4 Bajo 12 Bajo 

4 4 Medio 13 Medio 10 Alto 27 Medio 

5 4 Medio 11 Medio 8 Medio 23 Medio 

6 4 Medio 13 Medio 10 Alto 27 Medio 

7 4 Medio 12 Medio 9 Medio 25 Medio 

8 4 Medio 12 Medio 9 Medio 25 Medio 

9 2 Bajo 6 Bajo 4 Bajo 12 Bajo 

10 3 Medio 6 Bajo 7 Medio 16 Medio 

11 4 Medio 12 Medio 9 Medio 25 Medio 

12 4 Medio 13 Medio 10 Alto 27 Medio 

13 5 Alto 16 Alto 13 Alto 34 Alto 

14 4 Medio 13 Medio 10 Alto 27 Medio 

15 2 Bajo 12 Medio 9 Medio 23 Medio 

16 4 Medio 12 Medio 4 Bajo 20 Medio 

17 3 Medio 9 Medio 7 Medio 19 Medio 



 

 

18 5 Alto 14 Alto 11 Alto 30 Alto 

19 4 Medio 13 Medio 10 Alto 27 Medio 

20 3 Medio 3 Bajo 7 Medio 13 Bajo 

21 4 Medio 12 Medio 4 Bajo 20 Medio 

22 5 Alto 14 Alto 11 Alto 30 Alto 

23 4 Medio 13 Medio 10 Alto 27 Medio 

24 4 Medio 12 Medio 4 Bajo 20 Medio 

25 5 Alto 14 Alto 11 Alto 30 Alto 

26 5 Alto 14 Alto 11 Alto 30 Alto 

27 5 Alto 14 Alto 11 Alto 30 Alto 

28 5 Alto 15 Alto 12 Alto 32 Alto 

29 5 Alto 15 Alto 12 Alto 32 Alto 

 

  



 

 

Anexo 8 
Matriz de datos del rendimiento académico 

 

No 
Comunicación Lógico matemática Personal social Rendimiento académico 

Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Nivel Puntaje 

1 9 Inicio 7 Inicio 10 Inicio 9 Inicio 

2 13 Proceso 12 Proceso 12 Proceso 12 Proceso 

3 10 Inicio 11 Proceso 11 Proceso 11 Proceso 

4 13 Proceso 15 Logrado 14 Proceso 14 Proceso 

5 12 Proceso 12 Proceso 12 Proceso 12 Proceso 

6 13 Proceso 14 Proceso 14 Proceso 14 Proceso 

7 12 Proceso 13 Proceso 12 Proceso 13 Proceso 

8 13 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 

9 10 Inicio 10 Inicio 10 Inicio 10 Inicio 

10 9 Inicio 10 Inicio 10 Inicio 10 Inicio 

11 12 Proceso 14 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 

12 15 Logrado 13 Proceso 13 Proceso 14 Proceso 

13 18 Logrado 18 Logrado 18 Logrado 18 Logrado 

14 14 Proceso 14 Proceso 14 Proceso 14 Proceso 

15 12 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 

16 14 Proceso 12 Proceso 12 Proceso 13 Proceso 

17 12 Proceso 9 Inicio 10 Inicio 10 Inicio 

18 16 Logrado 16 Logrado 16 Logrado 16 Logrado 

19 15 Logrado 13 Proceso 14 Proceso 14 Proceso 

20 11 Proceso 9 Inicio 10 Inicio 10 Inicio 

21 13 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 13 Proceso 

22 16 Logrado 14 Proceso 17 Logrado 16 Logrado 

23 15 Logrado 12 Proceso 14 Proceso 14 Proceso 

24 13 Proceso 12 Proceso 14 Proceso 13 Proceso 

25 16 Logrado 15 Logrado 16 Logrado 15 Logrado 

26 16 Logrado 15 Logrado 16 Logrado 16 Logrado 



 

 

27 16 Logrado 14 Proceso 15 Logrado 15 Logrado 

28 17 Logrado 17 Logrado 17 Logrado 17 Logrado 

29 17 Logrado 17 Logrado 17 Logrado 17 Logrado 

  



 

 

Anexo 9 
Matriz de consistencia. 

Problema Objetivos Hipótesis Variables e indicadores 

Problema principal 

¿Existirá relación 

entre la conciencia 

fonológica y el 

aprendizaje de los 

estudiantes de5 años 

de la IEI  1618 “Las 

estrellitas de Jesús” ?, 

2018? 

 

Problemas 

específicos. 

¿Qué nivel registran 

los estudiantes de 5 

años en la conciencia 

fonológica? 

¿Cuál es el nivel de 

rendimiento que 

tienen los estudiantes 

de 5 años de la IEI 

“Las estrellitas de 

Jesús en 2018? 

¿Qué nivel tienen los 

estudiantes en las 

dimensiones: 

Sensibilidad 

fonológica, 

segmentación silábica 

y segmentación 

fonológica? 

General. 

Determinar la   

correlación que existe 

entre la conciencia 

fonológica y el 

aprendizaje de los 

estudiantes de 5 años 

de la IEI “Estrellitas 

de Jesús  

Específicos. 

Establecer los niveles 

de la conciencia 

fonológica en los 

estudiantes de 5 años. 

Determinar qué 

niveles registran los 

estudiantes en el 

rendimiento escolar. 

Identificar los niveles 

de las dimensiones: 

Sensibilidad 

fonológica, 

segmentación silábica 

y segmentación 

fonológica. 

Determinar el grado 

de correlación 

existente entre la 

conciencia fonológica 

y el rendimiento 

escolar en los 

Hipótesis General. 

HG: Existe relación 

entre la conciencia 

fonológica y el 

rendimiento de los 

estudiantes de 5 años de 

la IEI “Estrellitas de 

Jesús” de Trujillo, 

2018. 

 

Hipótesis específicas. 

HE1.Existe correlación 

entre la sensibilidad 

fonológica y el 

rendimiento en los 

estudiantes de 5 años de 

la IEI “Las estrellitas de 

Jesús” 

HE2. Existe correlación 

entre la segmentación 

silábica y el 

rendimiento en los 

estudiantes de 5 años de 

la IEI “Las estrellitas de 

Jesús”. 

HE3.Existe relación 

entre la segmentación 

silábica y el 

rendimiento escolar de 

los estudiantes de 5 

años de la IEI “Las 

Variable Independiente: conciencia fonológica 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala  Nivel 

 

Sensibilidad 

fonológica 

 

 

 

 

 

 

Segmentación 

silábica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segmentación 

fonémica 

- Identifica palabras que 

riman 

- Identifican palabras 

que riman al final. 

 

 

Identifica la cantidad de 

sílabas, en una palabra. 

- Reconoce las sílabas 

iniciales y finales, en 

una palabra. 

- Forma nuevas palabras 

añadiendo u omitiendo 

sílabas, en una palabra. 

 

 

- Discrimina los sonidos 

que producen los 

grafemas del alfabeto. 

- Identifica los sonidos 

que escucha para formar 

una palabra. 

-Manipula mentalmente 

los sonidos para 

identifica palabras. 

-Juega omitiendo y 

añadiendo sonidos a una 

 

1 – 3 

 

 

 

 

 

 

 

4 – 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 - 

20 

 

0 – 2 

3 – 4 

5 – 6 

 

 

 

 

0 – 6 

7 – 13 

14 – 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 – 4 

5 -9 

10 - 14 

 

Inicio 

Proceso  

Logrado 

 

 

 

 

Inicio 

Proceso  

Logrado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio 

Proceso  

Logrado 



 

 

estudiantes de 5 años. 

Determinar la 

correlación entre las 

dimensiones: 

Sensibilidad 

fonológica, 

segmentación silábica 

y segmentación 

fonológica y el 

rendimiento escolar en 

los estudiantes de 5 

años de la IEI “Las 

estrellitas de Jesús” 

estrellitas de Jesús. palabra. 

 

Variable: Conciencia fonológica 0 - 20 

0 – 13 

14 – 27 

28 - 40 

Inicio 

Proceso  

Logrado 

Variable dependiente 

 

 

Rendimiento escolar 

 

 

. 

Escala Nivel 

 

0 – 5 

6 – 10 

11 – 14 

15 - 20 

 

Antes del inicio 

Inicio 

Proceso  

Esperado 

 

  



 

 

 

Metodología Población y Muestra Técnicas e instrumentos 
Estadística descriptiva e 

inferencial 

Método General: 

- Método Científico 

Método Específico: 

- Hipotético Deductivo 

Tipo de estudio: 

- Investigación descriptiva 

Nivel 

- Explicativo 

Diseño de investigación 

Descriptiva correlacional 

Esquema 

             Ox 

M            r 

              Oy 

Dónde: 

M es la muestra 

Ox: Información cuantificada de la 

conciencia fonológica. 

Oy: Información cuantificada del 

rendimiento. 

r : Coeficiente de correlación 

 

Población  

La población está conformada por 29 

estudiantes de 5 años de Inicial 

Tipo de muestra:  

No probabilístico por conveniencia  

Muestra  

La muestra que se utilizará para la 

investigación será 29 estudiantes de 

cinco años de la IEI “Las estrellitas 

de Jesús”  

 

Variable Independiente: 

- Conciencia fonológica 

Aplicación: niños del nivel inicial de 

cinco años 

Variable Dependiente:  

- Rendimiento escolar 

Técnica: Observación 

Instrumento: 

-  Guía de observación 

Administración: Individual.  

Tiempo de duración: 30 minutos 

por alumno   

Usuarios: Niños de cinco años 

Calificación: Manual  

 

Descriptiva: 

-Tablas de frecuencia absolutas, 

porcentuales, promedio y coeficiente 

de variación.  

Inferencial: 

Se realizará la prueba de normalidad 

para determinar el tipo de prueba 

estadística que se va a utilizar. 

De Contrastación: 

Una vez determinada la prueba 

estadística se realizará la prueba de 

hipótesis dependiendo si los datos 

tienen o no distribución normal. Si 

tienen distribución normal se hará 

uso del coeficiente de correlación de 

Pearson, caso contrario se usará Rho 

de Spearman. 

 

  



 

 

Anexo 10 

Escala del coeficiente de Rho de Spearman para determinar el grado de correlación de 

las variables.  

 

https://es.scribd.com/doc/134574744/COEFICIENTE-DE-CORRELACION-DE-PEARSON-Y-SPEARMAN-DR-ENRIQUE-SIERRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://es.scribd.com/doc/134574744/COEFICIENTE-DE-CORRELACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


