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RESUMEN 

 

Este estudio buscó analizar las diferentes estrategias empleadas para apoyar el aprendizaje 

de niños en edad preescolar que muestran dificultades en el lenguaje oral. El objetivo de esta 

investigación es identificar intervenciones efectivas que puedan mejorar el desarrollo del 

lenguaje y facilitar el aprendizaje de estos niños. Mediante una revisión exhaustiva de la 

literatura existente acerca del tema, se recopilan diversas estrategias utilizadas por 

profesionales de la educación y terapeutas del lenguaje para trabajar con niños en esta 

situación. Estas estrategias incluyen enfoques centrados en la estimulación del lenguaje, 

actividades interactivas, juegos, uso de recursos visuales, narrativas y cuentos, entre otros. 

Los hallazgos de esta investigación pueden ser de gran utilidad para los profesionales que 

trabajan con niños en edad preescolar con problemas de lenguaje oral, proporcionándoles 

una guía y un conjunto de estrategias efectivas para mejorar sus habilidades comunicativas 

y promover un aprendizaje exitoso. 

Palabras Claves: Aprendizaje, estrategia de enseñanza, problema de aprendizaje. 
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ABSTRACT 

 

This study focuses on exploring and analyzing the different strategies that can be used to 

support the learning of preschool-age children with oral language difficulties. The objective 

of this research is to identify effective interventions that can improve language development 

and facilitate learning in these children. Through an exhaustive review of the existing 

literature on the subject, various strategies used by education professionals and speech 

therapists to work with children in this situation are compiled. These strategies include 

approaches focused on language stimulation, interactive activities, games, use of visual 

resources, narratives, and stories, among others. The findings of this research can be very 

useful for professionals who work with preschool children with oral language problems, 

providing them with a guide and a set of effective strategies to improve their communication 

skills and promote successful learning. 

Keywords: Learning, teaching strategy, learning problem. 
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I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Realidad problemática y formulación del problema 

El lenguaje es fundamental en la interacción social nos permite expresarnos a 

través de nuestras emociones, pensamientos e ideas. Para llegar a tener un buen 

lenguaje es necesario ser personas imaginativas y capaces de recordar, ya que la 

inteligencia y la capacidad de pensamiento se encuentran fusionados.  

A nivel universal los problemas del lenguaje oral exclusivamente en los 

primeros años de vida del menor traen como consecuencia problemas de articulación 

en la escuela y de adaptación en la sociedad que los rodea, ya que tales 

consecuencias deben ser asumidas por los padres, docentes y profesionales 

conocedores de las necesidades que tienen cada infante. Valeriano (2011) menciona 

que hay estudios que referencian un 7.5% de niños presentarían problemas de 

lenguaje.  

Nuestros vecinos colombianos nos dan cuenta una alta sensibilidad de 

problemas orales en los menores de 5 años. Se considera que 150 millones de 

infantes a nivel global adquieren algún tipo de discapacidad y el 80% de ellos se 

encuentra en países subdesarrollados, los cuales no son atendidos oportunamente, 

para ello es necesario acoger técnicas metodológicas utilizando las Tecnologías de 

la Información y las Comunicaciones (TIC), interactuando con los infantes a través 

proyectos y actividades con el medio social que nos rodea. Para poder lograr el pleno 

desarrollo de la lengua durante los primeros años de estudio es fundamental el 

aspecto biológico ya que brinda las primeras herramientas de integración en primer 

lugar con los miembros de su familia, luego con su entorno, es decir en la sociedad 

que los rodea donde se desenvolverán durante toda su vida. 

Los problemas actuales que enfrenta  nuestro País sobre el déficit de 

Aprendizaje es a causa de los problemas de Lenguaje, razón que motiva la presente 

investigación específicamente relacionado a los Trastornos del Lenguaje Oral , este 

trastorno consiste en una alteración que afecta de manera continua la estructura del 

lenguaje expresivo, en un infante regular sin ninguna alteración de sus sentidos y 

sin ninguna comorbilidad existente podrá desarrollarse funcionalmente en sus 

actividades escolares, y de  encontrar una secuela de estas afecciones se verán 

afectadas en su etapa escolar, así como en su vida social; los problemas del lenguaje 
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son siempre un dilema, lo que provoca que los niños no aprendan al 100%. El 

aprendizaje del lenguaje Oral se da en los inicios de vida, teniendo alrededor del 

70% un lenguaje similar a la de una persona madura antes de los cinco años de vida 

En el lenguaje actúan las funciones cognitivas, emocionales y lingüísticas, por 

tal motivo son sumamente importantes para el crecimiento oral en el ámbito 

educativo y social de todos los infantes. El Ministerio de Salud (MINSA) advierte 

que la ausencia de estos espacios impacta en varios aspectos del desarrollo 

particularmente en el lenguaje.  

     La adquisición del lenguaje oral es esencial para el aprendizaje en el nivel 

inicial, ya que los primeros años educativos son fundamentales para el desarrollo 

futuro de los niños. Esta premisa motivó la investigación que se refiere a Cuba y 

Ortiz (2016), quienes analizaron problemas de lenguaje y dificultades de aprendizaje 

en niños de 5 años. Su objetivo era identificar estos problemas y proponer 

estrategias, como juegos lúdicos, materiales didácticos dinámicos y lectura, para 

apoyar a niños menores de 6 años con trastornos del lenguaje oral. Como docentes, 

es esencial entender y comunicarnos efectivamente con estos niños, buscando 

soluciones para respaldar su desarrollo, dado que representan el futuro de la 

sociedad.  

Diversos especialistas en Educación de la creatividad precisan que una buena 

estimulación temprana en la lectura permitirá que los menores desarrollen su 

universo de lenguaje, conocimiento y creatividad, además de prepararlos para su 

desenvolvimiento en la escuela. Si se está expuesto a la narración de cuentos entre 

los 3 y 5 años enriquece el vocabulario y la cultura de los niños. Además, los 

expertos destacan la importancia de estimular a los niños menores de 5 años para 

potenciar su aprendizaje. 

Con todo lo mencionado, tanto docentes como autores se logrado llegar al 

resultado que gran parte de niños del nivel inicial que no han logrado desarrollar el 

lenguaje Oral correspondiente para la edad que tienen, su destreza de aprendizaje es 

baja, por tal razón nos hacemos la pregunta ¿Cuáles son las estrategias de 

Aprendizaje para niños del Nivel Inicial con problemas de Lenguaje Oral? 
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1.2. Formulación de objetivos  

1.2.1. Objetivo general  

Identificar y analizar las estrategias de aprendizaje más efectivas para niños 

en edad preescolar con problemas de lenguaje oral en el nivel inicia 

1.2.2. Objetivos específicos  

● :Evaluar la efectividad de las diferentes estrategias de aprendizaje 

utilizadas en la mejora del desarrollo del lenguaje y el aprendizaje de los 

niños del nivel inicial con problemas de lenguaje oral. 

●  Analizar las características y adaptaciones específicas de las estrategias 

de aprendizaje que son más efectivas para abordar los problemas de 

lenguaje oral en niños en edad preescolar. 

1.3. Justificación de la investigación  

Este trabajo académico se justifica a nivel práctico, ya que se ha evidenciado 

en los estudios realizados a nivel Global en el ámbito educativo y social, por diversos 

autores sobre los problemas de Aprendizaje que presentan los niños del Nivel Inicial 

con problemas de lenguaje Oral.  Además, a nivel Teórico, pues realza el valor 

científico aportado por diversos autores que utilizaron métodos inductivos, 

estadísticos e hipotéticas deductivas, descriptivas, sobre el manejo de las estrategias 

de aprendizaje, mediante la utilización de técnicas de recopilación de datos. 

Asimismo, metodológicamente porque permitirá realizar un análisis bibliográfico, 

puesto que el objeto de estudio de nuestra investigación es de interés coyuntural y 

social. Finalmente, socialmente pues contribuirá a la comunidad educativa por 

medio de la identificación de estrategias de Aprendizaje para ayudar a nuestros niños 

del Nivel Inicial con problemas del lenguaje Oral, asimismo reforzar los objetivos 

en el aprendizaje de los infantes para que se conviertan en individuos expresivos, 

críticos, creativos y reflexivos que puedan satisfacer las necesidades de la sociedad 

actual a través de la comunicación oral y expresiva. 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de investigación  

Motivos por los cuales nos llevó a realizar la presente investigación encontrando 

varios antecedentes que luego de una búsqueda minuciosa sobre nuestro tema 

encontramos varias bibliotecas virtuales, repositorios impresos y digitales, que 

procedemos a revisar a continuación como a Guanochanga (Ecuador, 2021) en su 

estudio de la actividad lúdica en el desarrollo del lenguaje oral en los niños, propuso la 

articulación del currículo de educación inicial con talleres lúdicos teniendo como 

resultado que esta propuesta permitió mejorar el lenguaje oral de los niños. 

En otro contexto tenemos a Centeno y Midense (2021)quien propuso estrategias 

metodológicas que contribuyan al desarrollo del lenguaje oral en niños del III nivel de 

educación inicial, el estudio fue cualitativa y de tipo aplicada,  participaron 10 niños y 

niñas, también participaron tres docentes del nivel inicial, (01) docente del nivel 

primaria, (10) padres y (01) director, aplicaron como técnicas la observación y la 

entrevista, concluyendo los resultados que una de las razones primordiales por la cual 

los niños presentan dificultades en el lenguaje oral es por la falta de estrategias 

principalmente metodológicas enfocados en juegos, concluyendo que desde la casa 

junto al colegio  deben todos participar de manera activa en fortalecer actividades 

lúdicas para mejorar el vocabulario de los niños. 

Y en nuestro país tenemos a Vargas & Vásquez (2021) que realizaron la 

investigación en Chiclayo denominada dimensiones del lenguaje oral en niños de 

cuatro años en una IE inicial en el 2018, utilizaron la  metodología el enfoque 

cuantitativo y descriptivo simple,  diseño no experimental y transeccional, participaron 

26 niñas y 25 niños, como instrumento aplicaron el test PLON-R, los resultados 

mostraron el 94% de los niños de 4 años tuvieron retraso de manera simultánea;  

asimismo analizaron las diferentes dimensiones del lenguaje oral, respecto a la forma 

el 70,6% presenta un nivel de retraso, en el contenido, el 86.3% de niños presentaron 

un nivel de retraso y en el uso del lenguaje oral, el 27.5 % están en el nivel normal, por 

lo tanto concluyen que es necesario que se refuerce y se estimule el lenguaje oral. 

 Luego, Torres (2018) Tuvo como objetivo determinar la influencia del enfoque 

colaborativo en el desarrollo del lenguaje oral en los niños de 5 años del nivel inicial, 

como resultados menciona que realizar el trabajo colaborativo ofrece distintos 
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elementos diferenciadores que son positivos para el niño, debido a que les permite 

unirse entre pares, respetando su individualidad tiene un sinnúmero de características, 

lo que a su vez les genera nuevo conocimiento, asimismo permite un acompañamiento 

individual maximizando los tiempos de dedicación a cada niño, haciendo uso de 

diversas herramientas, con lo cual concluyen que con este tipo de estrategias, pueden 

de manera eficaz lograr resultados positivos y óptimos en la mejora del lenguaje oral. 

Y finalmente revisamos a Acosta (2013) quien indicó que presentar dichos 

problemas afectan en su desarrollo oral y su personalidad, es por ello por lo que 

recomiendan que tanto los padres como los maestros puedan identificar cualquier 

problema que se relacione con el lenguaje, proponiendo para ello un programa que 

busque prevenir y a su vez su tratamiento. También concluyó que todo niño alcanza la 

competencia lingüística entre los 5 y 6 años, es decir, cuando sus sistemas fisiológicos 

están completamente maduros y reciben la estimulación adecuada del entorno. 

2.2. Referencial teórico  

Complementando el estudio de las investigaciones presentes encontramos los 

principales enfoques teóricos sobre el lenguaje oral donde nos dice que el lenguaje es 

considerado en el desarrollo del ser humano como muy importante, debido a que sin 

lenguaje no se puede dar la comunicación, asimismo ha permitido que a lo largo de la 

historia vaya evolucionando desde un lenguaje primitivo hasta un lenguaje articulado 

que permite expresar ideas y pensamientos de manera clara y entendible o comprensible 

por todos; por tal motivo el tema del lenguaje oral, es un tema que ha sido estudiado por 

diversos autores como Skinner que en el año 1957, indicó que la persona adquiere 

mecanismos que condicionan el lenguaje oral, por su parte Chomsky en 1975 hace 

referencia que, en el tema del lenguaje, es algo innato al ser humano, por lo tanto cada 

persona puede desarrollarlo, aunque existen condiciones neuronales que influyen en su 

desarrollo; sin embargo Piaget, contradice lo planteado anteriormente, mencionando 

que para que se desarrolle el lenguaje es importante la parte cognitiva; también 

Vygotsky presentó su teoría sociocultural, en la que señala que el individuo se desarrolla 

en un entorno social. 

Por su parte Arconada (2012) citando a Piaget, indica que el lenguaje es el 

resultado del desarrollo de la inteligencia, es decir dependerá en gran medida del grado 

de desarrollo cognitivo que posea la persona. Asimismo, reflexiona que el lenguaje 
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ejerce una función interna que controla y dirige el pensamiento interior, ya en la etapa 

de la niñez, es un habla básica que se caracteriza por ser egocéntrico, utilizado sólo para 

ir descubriendo el mundo y poder dirigir el pensamiento interno.  

Esto nos lleva a indicar que el niño mientras no se encuentre preparado 

cognitivamente, no aprenderá a hablar con claridad; por ello es importante indicar que 

es el pensamiento el encargado de hacer posible que la persona adquiera un lenguaje, 

por lo tanto, en definitiva, arribamos a la conclusión que el ser humano tiene que 

desarrollar cognitivamente y producto de ello aparecerá poco a poco el lenguaje. 

En decir que el infante aprenderá a desarrollar el habla en el momento que se 

sienta preparado tanto cognitivamente, así como emocionalmente. El pensamiento es 

quien nos ayudara a adquirir un lenguaje, lo que en pocas palabras quiere decir que la 

persona no tiene un lenguaje inicialmente, sino que se va adquiriendo a medida que pase 

el tiempo y en el trascurso de los años producto del desarrollo cognitivo. 

No obstante, Vygotsky, plantea su teoría sociocultural en 1978, en el cual hace 

referencia que el ser humano se desarrolla en un contexto social, es decir en el cual se 

interrelaciona con otras personas, dado que se produce el intercambio y se transmite 

conocimientos teniendo como base el lenguaje. 

Kozulin (2010) indica que según Vygotsky el desarrollo humano, se da en 

diversos procesos sociales, en el cual se intercambia y se transmite conocimientos 

teniendo como base la cultura, utilizando el lenguaje como principal medio y que tiene 

un desarrollo decisivo en la persona; por lo tanto, para Vygotsky, en el niño se inicia 

desde la interacción social desde empezando desde sus padres.  

Existe un proceso interior que el niño desarrolla, pasando desde ser egocéntrico 

en el cual el lenguaje es interiorizado para posteriormente empezar a expresarlo a través 

del diálogo e incluso puede existir un dialogo consigo mismo, por lo tanto, el niño debe 

tener los espacios adecuados y el contexto para que desarrolle su capacidad del lenguaje. 

Esto nos lleva a concluir que el lenguaje y el pensamiento se desarrollan de modo 

independiente, sin embargo, a partir del segundo año empiezan a confluir tanto el 

pensamiento verbal y el lenguaje intelectual y a partir de allí se desarrolla socialmente.  

Y según Colonna (2002) El desarrollo del lenguaje en los menores en primer lugar 

se expresa dando respuestas al lenguaje hablado, posteriormente aprende a pronunciar 
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y expresar con palabras, lo que les facilita después a aprender de leer e interpretar 

símbolos escritos que lleva posteriormente a escribir. 

Por su parte Castañeda (1999) expresa que todas las personas pueden comunicarse 

con sus pares u otras personas mediante el uso de diferentes signos tantos escritos u 

orales; es por ello que Halliday establece que los niños desarrollan estructuras mentales 

para desarrollar el lenguaje. 

Es por ello que se debe tener en cuenta que el niño necesita estimular el lenguaje 

y para ello necesita que las personas que lo rodean contribuyan en fortalecer su lenguaje, 

para que pueda socializarse de manera acertada lo que permita expresar tanto sus 

necesidades, sentimientos emociones y pensamientos. 

Según Damico (2019), existen diversas etapas comunes en el desarrollo del 

lenguaje oral: Etapa prelingüística, en esta etapa, los bebés exploran y experimentan 

con los sonidos y las capacidades de producción vocal. Comienza con los llantos y 

balbuceos iniciales y progresa hacia la emisión intencional de sonidos y vocalizaciones 

más variadas. Esta etapa prepara el camino para el desarrollo posterior del lenguaje; 

Etapa holofrástica o de una palabra: En esta etapa, los niños utilizan una sola palabra 

para expresar una idea completa. Por ejemplo, pueden decir "agua" para referirse a que 

tienen sed. Aunque las frases son cortas y simples, los niños pueden comprender y 

comunicar una variedad de necesidades y deseos básicos.  Etapa de las primeras 

combinaciones de palabras: En esta etapa, los niños comienzan a combinar palabras 

para formar frases más complejas. Empiezan a utilizar estructuras gramaticales más 

elaboradas y pueden expresar relaciones y acciones más complejas. Aunque las frases 

aún pueden ser telegráficas y omitir algunas palabras, los niños están desarrollando una 

comprensión más profunda del lenguaje y su uso; Etapa de lenguaje completo: En esta 

etapa, los niños utilizan oraciones completas y más sofisticadas. Adquieren un 

vocabulario más amplio y refinan su gramática y habilidades de comunicación. Pueden 

expresar ideas abstractas, narrar historias y participar en conversaciones más complejas.  

El proceso del desarrollo del lenguaje oral es un tema complicado que comprende 

la integración y desarrollo del vocabulario y construcción de oraciones involucrando un 

conjunto de habilidades, las cuales han demostrado ser un requisito previo para su 

desarrollo, por lo que debemos desarrollar tanto su lectura y también su escritura, para 
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que nuestros niños aprendan la habilidad de leer y que desarrollen y adquieran el 

Lenguaje hablado.  

Para lograr un mejor lenguaje en sus inicios de vida, es fundamental, brindar las 

primeras herramientas de socialización, exploración e integración al mundo; en primer 

lugar, en su entorno familiar y luego con el entorno social que lo rodea y donde realizan 

muchas actividades durante todo su crecimiento. Además, se debe de tener en cuenta 

las diversas aptitudes individuales de los menores, puesto que existen muchos factores 

relevantes que nos ayudan a comprender cómo el lenguaje incide en la lecto-escritura, 

incluyendo los diferentes medios en los que se desenvuelven, tales como: la familia, la 

comunidad y el ámbito escolar.  

Se tiene claro que los infantes no tienen un mismo ritmo, es decir no aprenden 

todos igualmente, sino que tienen su propio ritmo de desarrollo, y requieren de una 

estimulación constante, ya que en el aprendizaje para la lectura o para la escritura se 

debe dar prioridad a sus propias características. El aprendizaje del lenguaje tanto oral 

como escrito debe de ser accesible para todo el mundo, puesto que nos ayudara a 

comprender la importancia del proceso de comunicación. 

Debemos reiterar también que cada niño cuenta con un ritmo propio de 

aprendizaje, lo que conlleva que algunos niños requieran y necesitan una constante 

estimulación, para aprender a leer y a escribir ya que es una prioridad. Acceder al 

lenguaje tanto oral como escrito, les ayudara a comprender la importancia de estos 

procesos de comunicación, sin sentir una categorización negativa o potencial rechazo 

y/o menor motivación. 

Para conocer si ¿existe algún vínculo entre las dificultades de atención y el habla? 

Veremos que los infantes que tienen algún problema de atención pueden presentar 

dificultad en el habla. Es más probable que desarrollen el habla en diferentes tiempos, 

es decir puedan demorarse en hablar a diferencia de otros niños de su misma edad. 

Algunos menores con TDAH corren el riesgo de tener dificultades con el habla, 

ronquera o dificultad para comunicarse y expresarse, esto se debe a una vocalización 

involuntaria o a un abuso sus cuerdas vocales. Los problemas de atención también 

impiden la correcta organización de sus pensamientos y se vuelvan lentos para hablar, 

lo que significa que hablaran lo primero que se le venga a la mente, en otros casos suele 

suceder que no pueden seguir el ritmo al igual que los otros niños.  
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El desarrollo del lenguaje oral también presenta algunos tipos de dificultades, 

entre ellos tenemos: Retraso del lenguaje: Se refiere a un retraso en el desarrollo del 

lenguaje en comparación con los hitos típicos de desarrollo. Los niños con retraso en el 

lenguaje pueden tener dificultades para adquirir y usar el vocabulario, la gramática y 

las habilidades de comunicación adecuadas para su edad; Trastorno del habla: Se refiere 

a dificultades en la producción de los sonidos del habla, lo que puede afectar la 

inteligibilidad y claridad del habla. Los trastornos del habla pueden manifestarse en 

forma de omisiones, sustituciones, distorsiones o adiciones de sonidos en el habla. 

(American Speech-Language-Hearing Association, 2021); Trastorno del desarrollo del 

lenguaje: Se caracteriza por dificultades significativas y persistentes en la adquisición 

y uso del lenguaje, que no se pueden atribuir a factores como discapacidad intelectual, 

trastornos sensoriales o trastornos neurológicos. Puede afectar el vocabulario, la 

estructura gramatical, la comprensión y la expresión verbal; y Trastorno fonológico: Se 

caracteriza por patrones de errores consistentes en la producción de los sonidos del 

habla. Los niños con trastorno fonológico tienen dificultades para organizar y utilizar 

los sonidos del habla de manera sistemática y coherente. (American Psychiatric 

Association, 2013). Es importante tener en cuenta que estos son solo algunos ejemplos 

de los tipos de dificultades que pueden presentarse en el desarrollo del lenguaje oral. 

Cada niño puede presentar una combinación única de dificultades y manifestaciones 

específicas. 

Así mismo, debido a que el lenguaje es un sistema muy complejo y a la falta de 

lenguaje e incomprensión y errores en la sintaxis, esto puede afectar la expresión, o 

provocar la sustitución de palabras difíciles por otras; también conlleva a no pronunciar 

el final de ciertas palabras; eliminación de voz incompleta o cambio de vocales, falta de 

fluidez y ritmo, entre otras alteraciones. Por lo que, es esencial evaluar integralmente la 

edad del infante, el entorno social y cultural, y sus habilidades intelectuales, sociales, 

motoras y cognitivas.. 

Otras dificultades son los trastornos de la comprensión que a largo plazo es muy 

grave ya que llega a afectar la adquisición de un lenguaje desde sus etapas más 

tempranas, las cuales se van expandiendo a lo largo de la niñez y la adolescencia, en 

algunos casos puede dejar un legado y síntomas significativos en la adultez. Los 

trastornos de comprensión son causados por los retrasos en el desarrollo del lenguaje 
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oral, estos a su vez pueden ser causados por déficits auditivos o sensoriales, déficits o 

trastornos mentales, trastornos del desarrollo, angustia emocional, daño o disfunción 

cerebral aparente, entre otros;  la mala pronunciación que se caracteriza por que el 

menor ignora o pronuncia sonidos inapropiados (distorsión, reemplazo) propios de su 

edad mental, mientras que el niño que tiene un rango normal de funciones no presentara 

dificultad en su pronunciación. Un problema común es cuando a un niño le resulta difícil 

pronunciar ciertos sonidos o palabras correctamente como fonemas, posiciones o no 

pronunciar otras palabras. Y los trastornos de la expresión del habla llamados también 

alteraciones vocales, las mismas que pueden incluir dificultad con la voz, el volumen y 

el tono.  

Estas dificultades antes mencionadas se generan por las siguientes causas: 

Factores genéticos y hereditarios: Algunos estudios han sugerido que existe una 

predisposición genética hacia los trastornos del lenguaje oral. La herencia genética 

puede influir en la estructura y función del cerebro relacionadas con el lenguaje, lo que 

puede aumentar el riesgo de desarrollar dificultades en el lenguaje oral; Factores 

ambientales y sociales: El entorno en el que crece un niño puede desempeñar un papel 

importante en el desarrollo del lenguaje oral. Factores como la exposición limitada al 

lenguaje, la falta de estimulación lingüística adecuada, la falta de interacciones 

comunicativas ricas o situaciones de privación socioeconómica pueden influir en las 

dificultades del lenguaje oral (Tomblin, 2010); Factores neurobiológicos: Las 

dificultades en el lenguaje oral pueden estar asociadas con diferencias en la estructura 

y funcionamiento del cerebro. Los problemas en áreas específicas del cerebro 

encargadas del procesamiento del lenguaje pueden afectar la adquisición y producción 

del lenguaje. (Bishop, 2017); Trastornos del desarrollo y condiciones médicas: Algunas 

dificultades en el lenguaje oral pueden estar asociadas con trastornos del desarrollo, 

como el trastorno del espectro autista o el síndrome de Down. Además, ciertas 

condiciones médicas, como la pérdida auditiva, los trastornos neuromusculares o las 

lesiones cerebrales, pueden afectar el desarrollo del lenguaje oral. (Law, 2000) 

Otras causas son el déficit respiratorio donde las dificultades con esta anomalía 

pueden cambiar parcialmente la pronunciación de las palabras y crear distorsiones del 

sonido debido a la liberación anormal del aire, especialmente en las vocales fricativas, 

el sistema respiratorio es de suma importancia para el lenguaje, ya que es el encargado 
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de recibir oxígeno para obtener el sonido correcto de las palabras. Y la dificultad de 

percepción ya que para el menor es difícil pronunciar las primeras palabras si se ha 

interiorizado los conceptos básicos de espacio y tiempo, él puede ver el movimiento, 

pero no puede distinguir una articulación de otra, debido a la falta de desarrollo 

cognitivo. Se le debe ayudar con ejercicios cognitivos, haciéndoles adivinar, repetir los 

sonidos onomatopéyicos e imitar su movimiento.  

Los factores psicológicos también vienen a ser una causa ya que varios autores 

mencionan que la falta de cariño es una de las causales de este problema, los agravios 

en la familia, el problema de los celos al tener un hermanito y sentir un rechazo, familias 

disfuncionales, ausencia de uno de los padres, estos factores son un gran detonante que 

provocan que el menor se vuelva más cohibido con baja autoestima y así evite 

relacionarse con los demás. Y acompañando también se encuentran los factores 

ambientales ya que el entorno de desarrollo, así como la capacidad individual del niño, 

determinarán el crecimiento y la madurez del infante, el lugar de crianza es un factor 

detonante en su desarrollo, por lo que el menor debe forjarse en un ambiente bueno, 

agradable y de cariño, además de tener una comunicación constante, fluida que 

permitirá que ellos interactúen entre sí. 

Como últimas causas se presentan los factores hereditarios ya que puede haber 

predisposición a trastornos articulares y conlleva a errores familiares al hablar, cuando 

la familia o el entorno más cercano al niño pronuncia erróneamente las palabras, el niño 

hablará según lo que ha oído, por lo que es importante que la familia corrija la mala 

pronunciación para que el infante pronuncie bien. Y los factores intelectuales donde el 

déficit intelectual se manifiesta en muchos casos, como síntoma de alteración del 

lenguaje en su pronunciación, se cree que los niños que tienen un mal lenguaje 

presentaran déficit en su capacidad intelectual, por lo que para prevenir esto es necesario 

fortalecer su lenguaje con ejercicios de articulación. 

La identificación de formas de tratamientos es de suma importancia, ya que ello 

nos permitirá identificar, describir y tratarlos. Los adolescentes son los pacientes más 

afectados, ya que no fueron abordados a edades tempranas, he ahí la importancia de 

accionar ante algún retraso que identificamos en nuestros menores. Y la realización de 

un buen diagnóstico permitirá un tratamiento adecuado para tener mejorar calidad de 

vida. Los problemas del habla pueden ser resueltos si toma las precauciones adecuadas 
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y sabe qué hacer si las detectan a temprana edad y el tratamiento para mejorar la 

capacidad de comunicación es utilizar el resto de las habilidades comunicativas del 

paciente para restaurar en lo posible el lenguaje y aprender otras formas de 

comunicación.  

El tratamiento por realizarse se puede hacer de manera grupal o individual, la 

terapia individual está más centrada exclusivamente a las necesidades individuales de 

cada infante a diferencia de la terapia grupal que propicia la oportunidad para generar 

una interacción entre los miembros del grupo que están recibiendo tratamiento. La 

logopedia es una disciplina que trata los retrasos en el desarrollo de la adquisición del 

lenguaje, incluido el habla, la voz y la comunicación.  

Los especialistas profesionales que intervienen y diagnostican a nuestros menores 

se enfocan exclusivamente en el habla, el lenguaje y la audición de tal manera que los 

ayudan a mermar, la terapia que realizaran con ellos ayudara a restaurar la capacidad 

comunicativa, ya que el lenguaje es el principal medio por el que nosotros las personas 

nos comunicamos con los demás por lo que hay que actuar al momento de observar 

algún retraso o cambio en nuestros menores.  

Se puede desarrollar algunas actividades para una intervención en el Lenguaje 

oral y a través de un logopeda se interactuará con el menor haciendo uso de alguno de 

estos métodos: el juego, la conversación, imágenes y libros. 

El especialista también será quien pronuncie las palabras correctamente utilizando 

ejemplos y ejercicios de repetición para reforzar la mecánica del habla y el lenguaje. 

Así, se crean oportunidades para facilitar y estimular el uso adecuado del sistema de 

señalización de forma integral y expresiva, lo que conduce a la mejora del proceso de 

pensamiento.  

Se han desarrollado algunas estrategias metodológicas que estimulen el lenguaje 

oral, entre las principales tenemos: Rimas, Bécquer (2002) afirma que la rima “es un 

conjunto de oraciones que tienen en común que al finalizar de pronunciarlas se repiten 

los sonidos, es decir se escuchan con mayor acentuación con ritmo” (p. 17). En las rimas 

se encuentran semejanzas o repeticiones de los mismos sonidos, ya sean de palabras 

iguales o parecidas. Asimismo los Trabalenguas que se consideran parte de la costumbre 

para ayudar a vocalizar las palabras en todos los países por lo que se pueden encontrar 

diversas versiones de estos, son oraciones con sílabas de palabras repetitivas, son difícil 
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de entender o pronunciar, permite atraer a los niños, debido a que como es un juego de 

palabras, y es una forma interesante de estrategia donde el objetivo es que el niño tenga 

la capacidad de hablar con rapidez, claridad y que en lo posible no cometa errores al 

momento de repetir las palabras mejorando así su pronunciación. 

Otras estrategias son las Canciones infantiles, Martín & Carbajo (2009) afirman 

que “las canciones infantiles que recibe el niño inicialmente son las canciones de su 

entorno familiar” (p. 14). Las letras de los niños suelen ser simples, repetidas para 

facilitar la comprensión y la memorización y se utilizan como entretenimiento en las 

guarderías o en preescolar. Como indica los autores, las canciones infantiles se expresan 

de manera sencilla el lenguaje. El canto se vuelve una necesidad y permite el desarrollo 

artístico y de manera espontánea la capacidad expresiva de los niños que contribuye 

incluso a su desarrollo emocional. La realización de actividades a través del canto tiene 

un gran valor pedagógico porque trabaja con contenidos emocionales integrados en 

todas las actividades de aprendizaje. 

Las Actividades lúdicas como los rompecabezas, pruebas, chistes, ortografía, 

canciones, expresiones faciales, garabatos, drama teatral mediante el uso de títeres, 

Juego de roles, modelado, narración de historias, se pueden describir objetos, animales, 

realizar oraciones completas y narración de historias con imágenes. Y los ejercicios 

bucofaciales, Daney (2017) menciona que los ejercicios cara a cara ayudan a estimular 

la motricidad facial – oral y así se evitara la disartria, es decir, la dificultad para 

pronunciar palabras y posiblemente producir señales falsas en el habla.  

Al igual que la ejecución de las estrategias sin importantes también la aplicación 

de la Terapia de articulación, donde estos ejercicios nos ayudaran a desarrollar la 

pronunciación de nuestros niños, ya que mucho de ellos no pueden pronunciar muchas 

vocales, provocando su omisión o su correcta pronunciación, estos ejercicios se pueden 

utilizar a través de juegos de tal manera que se vuelva todo este proceso más didáctico 

y el menor tome interés y preste mucha atención ya que les parece divertido con muchas 

ganas lo quieren seguir haciendo, por ejemplo a través de canciones, mediante el uso de 

imágenes y pictogramas etc. 

Con todo ellos se busca la adaptación en menores de 6 años donde los padres 

deben de brindar seguridad y tranquilidad a nuestros pequeños para que su proceso de 

adaptación en su centro educativo sea exitoso ya que la inclusión entre compañeros se 



23 

da paulatinamente, es decir poco a poco. Todas las personas tienen la capacidad de 

adaptarse a nuevas situaciones, la escuela puede ser una fuente de ansiedad y miedo, al 

ser la primera vez que un niño se separa de los integrantes de su familia y que conoce a 

nuevas personas. Esto incluye no solo avergonzar al niño, sino también a los padres, 

quienes sufren de ansiedad por separación e incertidumbre sobre el bienestar del niño. 

Y este proceso de adaptación viene a ser una nueva fase, es complejo porque se 

producen grandes cambios en algunos aspectos: comienzan a asistir a un espacio 

material diferente al cual solían usar. La duración del proceso de adaptación dependerá 

mucho de las características del niño y del entorno en el que se desarrolle. Por lo que 

podemos definir que en este proceso de adaptación el niño busca nuevas situación donde 

pueda interactuar con su entorno que lo rodea para eso recurre a nuevas formas de 

interacción y es en la escuela la que le brinda esta oportunidad, se dice que cuando 

ingresan por primera vez a un centro educativo experimentan un cambio en su estructura 

mental, lo que lleva a un llanto incesante y prolongado ya que ellos han crecido 

alrededor del núcleo familiar y ahora tienen que adaptarse nuevamente e interactuar con 

otras personas de su misma edad adoptando nuevas reacciones.  

En este contexto de adaptación surge la aparición de los problemas de lenguaje 

oral en el entorno escolar de nuestros menores hijos, donde destacamos que la mejora 

en la comprensión en nuestros infantes desde tiempos ha sido uno de los principales 

objetivos de la enseñanza, sin embargo, el uso y las formas de comunicación oral rara 

vez son objeto de un método sistemático de educación entre el lenguaje hablado y el 

escrito. Nuestros pequeños en su mayoría aprenden a hablar de manera espontánea, esto 

dependerá en parte de la interacción con otra persona. Mediante el uso del lenguaje nos 

permitirá compartir pensamientos, información, sentimientos e ideas. La adquisición 

lenta del lenguaje es un problema infantil común.  

Debido a dichas dificultades los padres pueden ayudar a sus menores hijos 

aplicando ciertas estrategias como: el aprender, aunque lo más importante de todo es 

aprender a comprender lo que está pasando con nuestro hijo, si tiene dificultades 

ayudarlo de tal manera que se vuelva un apoyo tanto en la casa como en su centro 

educativo. Hay que saber ser pacientes al momento de este proceso ya que al estar en 

una constante comunicación con el menor se guían de nosotros mismos, por lo que se 

vuelven el reflejo de lo que observan, debemos enseñarles a ser pacientes pues es un 
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proceso largo, pero al final trae buenos resultados para su desarrollo. Otra estrategia es 

tomar notas y Observación, aquí la técnica de la observación nos permite entre muchas 

cosas poder detectar sus patrones de comportamiento y problemas de lenguaje. Una vez 

que conozca los factores desencadenantes, se nos hará más fácil buscar ayuda de 

especialistas o nosotros mismos apoyar con estrategias adecuadas que lo ayuden a 

superar su problema de lenguaje. 

También deben aplicar el ponerse en el lugar del menor que es una de las grandes 

maneras de ayudar a nuestros pequeños es ponerse en el lugar de ellos, es decir ver las 

cosas desde su punto de vista, en un principio será muy difícil ya que cada persona 

cuenta con su propia percepción, debemos conversar con el resto de nuestros familiares 

y notificarles de la experiencia para que ellos también lo pongan en práctica. Asimismo, 

el dialogo y la Escucha activa donde el dialogar con el menor da muchas oportunidades 

a que ellos se expresen y den una respuesta, para ello es importante buscar un tema en 

común, se puede iniciar una conversación sobre cualquier tema, ya sea lo que ven a su 

alrededor, o los acontecimientos sucedidos durante el día, lo que importa es no perder 

la oportunidad de hablar con ellos.  

Finalmente, deben involucrar al menor en casa ya que es importante poder 

involucrar a nuestros menores hijos en los deberes del hogar, ya sea pidiéndoles un 

ingrediente al momento de cocinar los alimentos o preguntarles que es lo que se está 

agarrando, ya que a través de ello observaremos y analizaremos su conducta y lo que 

está expresando, asimismo ayudamos a desarrollar su lenguaje y desenvolvimiento con 

los demás, y para reforzar ese aprendizaje se les pide que ellos mismos expliquen lo 

aprendido a otro miembro de la familia. Y probar estrategias nuevas en el contexto del 

interés de los padres que es fundamental puesto que nos permitirán indagar, preguntar 

y recurrir a un especialista que nos brinden nuevas estrategias para ayudar la pronta 

recuperación de nuestros niños, para ello es importante prestarles la atención que se 

merecen. La comunicación entre familias puede ser una fuente o un punto de apoyo, 

puesto que nos brindarán sus experiencias de sus problemas con sus niños y nos darán 

consejos sobre cómo resolverlos. 

Por ello, este trabajo académico busca conocer y explicar las estrategias de 

aprendizaje para niños del Nivel Inicial con problemas de Lenguaje Oral, describiendo 

sus características de aprendizaje. 
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III. MÉTODOS 

 

Diseño de investigación 

El tipo de investigación incluida en los estudios teóricos revisados que se realizaron 

a partir de la recolección de datos de estudios primarios y cuyo diseño fue una revisión 

sistemática sin metanálisis, a partir de una muestra seleccionada y codificada de estudios 

que se consideraron parte, y sin el uso de estadísticas para analizar el estudio (Montero y 

León, 2002; Ato et al., 2013).  

El método empleado ha sido el descriptivo, documental y bibliográfico, que guarda 

relación con la búsqueda de información de diversas fuentes con ayuda de las Tecnologías 

de Informática y Comunicaciones - TIC y fuentes escritas como bibliotecas o biblio-webs, a 

fin de obtener una información relevante que nos permita arribar y finiquitar nuestro trabajo 

de investigación. 

Protocolos de estudio y aspectos claves 

Mientras que las revisiones bibliográficas tradicionales no siguen protocolos 

específicos más allá de buenas prácticas generales, las revisiones sistemáticas requieren 

claridad en: 

● Fuentes y métodos de búsqueda. 

● Criterios de selección de documentos. 

● Esquemas de análisis sistemático. 

● Procedimientos de síntesis y presentación. 

Estrategias de búsqueda 

La búsqueda se realizó entre febrero y mayo de 2023, siguiendo las recomendaciones 

de PRISMA (Urrútia y Bonfill, 2010). Las investigaciones seleccionadas se basaron en los 

27 ítems especificados por PRISMA. 

Criterios de inclusión: 

1.- Que el artículo incluyese sólo niños del nivel inicial. 

2.- Que los sujetos de estudio fueran estudiantes. 

3.- Artículos de habla inglesa o española. 

4.- Problemas de lenguaje oral. 
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6.- Estrategias para el aprendizaje. 

Criterios de exclusión: 

1.- Que el artículo no incluya a estudiantes del nivel inicial. 

Base de datos utilizadas: 

Scielo, Redalyc, Scopus y ScienceDirect 

Procedimiento: 

El presente estudio fue realizado en base a una revisión sistemática, haciendo uso de las 

bases de datos declaradas previamente. Conforme se conseguían artículos, las bibliografías 

servían de refuerzo del informe. Los términos de búsqueda (palabras claves) iniciaron con 

las palabras "Estrategias de aprendizaje", para poder ajustar al tema principal. Pero quería 

algo más exacto y añadí las palabras "Problemas de lenguaje oral", “Niños” e “Inicial o 

preescolar”, para poder afinar más los conceptos, dichos términos se pueden apreciar en la 

figura 1. 

 

Figura 1. Selección de artículos. 

 

La búsqueda de la información se basó primordialmente en el idioma de nuestra 

investigación, pero también se analizó algunos artículos en el idioma inglés. Asimismo, los 

documentos consultados eran de contenido extenso y completo, en su mayoría archivos de 

texto como tesis, artículos de investigación y revistas científicas. 

Toda la labor de búsqueda se realizó filtrando todas nuestras respuestas en un rango 

de los últimos 4 años (2020-2023).  

En la búsqueda se halló un total de 7994 artículos relacionados a las palabras clave, 

donde 20 eran pertenecientes a Scopus, 7913 a Redalyc, 7 a Scielo y, por último, a 

ScienceDirect 54; la figura 2, evidencia el diagrama que se usó para el procesamiento de los 

artículos escogidos. Después de haber aplicado lo que son los criterios de selección, 

quedaron seleccionados 4 artículos los cuales cumplían con todos los criterios necesarios 

para poder pertenecer al estudio que se viene realizando. 

Este procesamiento viene a conformarse en tres etapas, donde se evalúa lo que es la 

identificación, selección e inclusión de los artículos cumplan con lo requerido dentro del 
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objetivo planteado. Dentro de lo que fue la identificación se basó en analizar el perfil de los 

diversos artículos por medio de las palabras clave, dentro de la segunda fase se tiene lo que 

es la selección, donde se revisará los resúmenes de los trabajos y en base a los criterios de 

selección.  Por último, dentro de la tercera fase en donde se encuentra lo que es el proceso 

de inclusión de los artículos se extrajo únicamente lo que estaban vinculados con la 

investigación.   

Figura 2.  

Diagrama de flujo  

 

 

Ética investigativa 

Este proyecto de investigación ha sido diseñado de acuerdo con los principios del 

Código de Integridad Científica: 

Primero, la honestidad se considera esencial a lo largo de la investigación. Además, 

se demuestra la transparencia de la información recabada de diferentes documentos, 

manteniendo la objetividad sin conflictos de interés (CONCYTEC, 2019). 

En este último caso, no se fabricó ni falsificó información como parte de esta 

investigación, y se utilizaron muy pocas ideas o cartas de terceros que no se reconocieron. 
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Manuscritos para selección (n=210) 

Artículos seleccionados (n=17) 

Eliminación de artículos duplicados (n=650) 
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Science Direct (n=54) 
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Como tal, todo el contenido está referenciado y citado de acuerdo con las pautas de la APA. 

(CONCYTEC, 2019). 
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IV. RESULTADOS Y DISCUCIÓN 

Tabla 1 

Evidencia de los estudios sobre programas sobre el efecto de las estrategias lúdicas en el desarrollo psicomotor grueso en niños de 

preescolares. 

N

° 

Autor (es) / 

Año de 

publicación 

Título Objetivo Muestra Enfoque y Diseño Técnicas Utilizadas Resultados 

1 Guanochang

a 

Llumigusín, 

Verónica 

Elizabeth 

(2021) 

Actividad lúdica en 

el desarrollo del 

lenguaje oral en los 

niños del nivel 

iniciaL de la 

Unidad Educativa " 

Luis Felipe Borja". 

Mejorar el lenguaje 

oral mediante la 

actividad lúdica en los 

niños del nivel inicial 

de la Unidad 

Educativa “Luis 

Felipe Borja” 

55 infantes de 

preescolar  

Cuantitativo, cuasi 

experimental 

Se aplicó una encuesta a 

docentes y padres de nivel 

inicial, se realizó una 

entrevista estructurada a las 

autoridades de la institución, y 

se usó una ficha de 

observación con escala 

valorativa de Likert para los 

niños. 

Se utilizó como instrumento la encuesta a 

través del cuestionario para los docentes del 

nivel inicial. Luego a los padres de familia 

se aplicó una entrevista y a los niños, la ficha 

de observación mediante la escala valorativa 

de Likert. 

2 Centeno 

Méndez, 

Angélica 

María y 

Midense 

Sánchez, 

Amanda 

Isabel (2021) 

Estrategias 

metodológicas que 

contribuyan al 

desarrollo del 

lenguaje oral en 

niños y niñas de III 

nivel de educación 

inicial, en el centro 

de preescolar 

Mixta San Lorenzo 

del municipio San 

Juan de Limay, 

Conocer estrategias 

metodológicas que 

contribuyan al 

desarrollo del 

lenguaje oral de niños 

y niñas 

10 niños 

tres docentes del nivel 

inicial (01) docente 

del nivel primaria, 

(10) padres y (01) 

director 

enfoque cualitativo y 

de tipo aplicada 

Aplicaron como técnicas la 

observación y la entrevista 

Se aplicaron tres estrategias de acuerdo a las 

necesidades identificadas como es comentar 

trabalenguas, el dado facial, y las carreras de 

gusanos. 
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durante el II 

semestre del año 

2020 

3 Vargas & 

Vásquez 

(2021) 

Dimensiones del 

lenguaje oral en 

niños de 

cuatro años 

estudio realizado 

en una institución 

educativa 

inicial del distrito 

de Chiclayo 

Evaluar el desarrollo 

de las dimensiones del 

lenguaje oral de los 

niños de 4 años de la 

I.E.I del Distrito de 

Chiclayo. 

26 niñas y 25 niños Enfoque: 

Cuantitativo, 

transeccional, Diseño 

no experimental: 

Como instrumento aplicaron 

el test PLON-R,  

los resultados mostraron el 94% de los niños 

de 4 años tuvieron retraso de manera 

simultánea; asimismo analizaron las 

diferentes dimensiones del lenguaje oral. 

4 Cano Ruíz, 

Amanda; 

Aduna 

Soberano, 

Zurisadai 

(2021) 

Prácticas letradas y 

situaciones 

didácticas para 

favorecer la 

alfabetización 

inicial de 

preescolares 

"seleccionar prácticas 

letradas con apoyo en 

recursos digitales, 

para ser incorporadas 

al diseño de  

5 niñas y 6 niños de 

entre 4 a 6 años 

Se adoptó la Teoría de  

las Situaciones 

Didácticas (TSD) 

como ruta teórico-

metodológica. El 

análisis de los 

resultados fue 

cualitativo, con apoyo 

de Atlas.ti. ambos 

grupos fueron 

evaluados (a priori y a 

posteriori) 

El estudio incluyó un grupo de 

segundo grado de preescolar 

con 15 alumnos (9 niñas y 6 

niños, mayoría de cuatro años) 

y otro grupo similar con 14 

alumnos de la misma escuela. 

Los dos grupos de alumnos mostraron 

progresos en la conceptualización de la 

lengua escrita, siendo más notables en el 

grupo de aplicación. Las actividades con 

textos narrativos digitales y escritura de 

palabras fueron las más efectivas. 



31 

5 Rocío de 

Belén 

Contreras- 

Manrique, 

Ana Melania 

Figueroa- 

Hernández 

(2022)  

Inclusión de 

estudiantes con 

discapacidad 

diferencial 

auditiva a través de 

la aplicación móvil 

ListenApp 

Desarrollo de la 

aplicación móvil 

ListenApp en la 

inclusión de 

estudiantes con 

discapacidad 

 Enfoque cuantitativo 

y Metodologías de 

desarrollo de software 

encuestas realizadas para la 

aplicación móvil Listenapp. 

ListenApp para la comunicación e 

interacción, ya que la herramienta de 

reconocimiento de voz permite que la 

palabra sea enviada en texto 

sincrónicamente por medio del uso de un 

celular, ofreciendo un apoyo en la enseñanza 

6 

 

Marta 

Gràcia; 

Maria Josep 

Jarque; 

Carles Riba; 

Fàtima Vega 

(2020) 

Uso de una 

herramienta digital 

como recurso de 

desarrollo 

profesional para 

mejorar la 

competencia 

comunicativa oral 

de alumnos de 

educación infantil. 

Contribuir a la mejora 

de la práctica docente 

en maestras en 

relación con la 

competencia 

comunicativa oral 

mediante el uso de 

herramienta digital 

8 docentes y 115 

alumnos  

Enfoque de acción 

participativa, 

circunscrito dentro del 

paradigma cualitativo 

Diseño instruccional, gestión 

de la conversación por 

docentes y alumnos, y 

funciones comunicativas de 

ambos grupos. 

El objetivo del estudio es contribuir a la 

mejora de la práctica docente en relación 

con la competencia lingüística comunicativa 

y oral mediante el uso de una herramienta 

digital. 

7 Moreira 

Viteri, 

Lisbeth 

Solange; 

Lescay 

Blanco, C. 

Dayana 

Margarita 

(2022) 

Estrategia 

didáctica con el uso 

de títeres 

para el desarrollo 

del lenguaje oral en 

niños de 4 a 5 años 

Estrategia didáctica 

con el uso de títeres 

para el desarrollo del 

lenguaje oral en niños 

de 4 a 5 años 

50 niños, 50 padres de 

familia y 16 docentes 

Enfoque mixto 

encaminado a 

recopilar, analizar e 

integrar la 

investigación 

cuantitativa y 

cualitativa, en 

principio desde una 

sistematización de los 

Actividad 1: Juego imitando y 

reproduciendo de los sonidos 

onomatopéyicos de los 

animales de la granja. 

Actividad 2. Me divierto 

cantando con mis amigas las 

figuras geométricas Actividad 

3: Aprendo a saludar mediante 

los buenos modales y valores 

En la Educación Inicial ecuatoriana, los 

títeres son herramientas didácticas que 

potencian el aprendizaje lúdico, motivando 

a los niños. Esta investigación propone una 

estrategia con títeres para mejorar el 

lenguaje oral en niños de 4 a 5 años. 
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referentes teórico-

metodológicos. 

Actividad 4: Cuido y amo a mi 

familia 

8 Irene 

Altagracia 

Pérez-García 

Winny 

Plasencia-

Peralta 

(2022) 

Análisis de 

propuestas 

curriculares 

dominicanas para 

lectoescritura 

inicial de la 

población 

estudiantil con 

necesidades 

específicas de 

apoyo educativo 

Analizar las 

propuestas 

curriculares para la 

lectoescritura 

120 textos como 

fuentes primarias de la 

información. 

La investigación 

realizada es de tipo 

cualitativo de corte 

transversal y de 

carácter 

Descriptivo 

Se realizaron entrevistas 

grabadas en Zoom, 

almacenadas en Google Drive, 

utilizando una guía de análisis 

documental y una entrevista 

semiestructurada con un árbol 

de categorías. 

Este apartado evalúa si los documentos 

curriculares y las guías de ajustes coinciden 

con la evidencia científica, destacando la 

presencia o ausencia de categorías 

analizadas en los textos revisados. 

9 Azcárraga, 

Maribel 

Granada; 

Correa, 

María 

Pomés; 

Zúñiga, 

Francisca 

Cáceres 

(2022) 

La importancia de 

leer cuentos para el 

desarrollo 

lingüístico de 

preescolares con 

Trastorno de 

Lenguaje 

Determinar el nivel de 

vocabulario pasivo, 

la conciencia silábica 

y su relación con la 

lectura de cuentos que 

hace el contexto 

familiar 

94 estudiantes 

preescolares 

Paradigma 

cuantitativo, con un 

diseño no 

experimental, 

inferencial, 

transaccional y 

correlacional 

comparativo 

Con previo consentimiento, se 

realizaron evaluaciones 

individuales en contextos 

educativos que incluyeron dos 

pruebas de lenguaje oral y una 

ficha demográfica familiar. 

El propósito de este estudio es determinar el 

nivel de vocabulario pasivo, la conciencia 

silábica y su relación con la lectura de 

cuentos que hace el contexto familiar 
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10 Briones-

Quiroz Jenny 

Marcela; 

Gómez-

Mieles 

Viviana 

Septimia 

(2022) 

Estrategia 

Educativa para 

fomentar hábitos 

de lectura en niños 

de tres a cinco años 

Diseñar una estrategia 

educativa para 

fomentar hábitos de 

lectura en niños de 

tres a cinco años de la 

Escuela de Educación 

Básica “Benjamín 

Franklin”  

22 padres de familia y 

22 niños de tres a 

cinco años 

Un enfoque 

cuantitativo, 

aplicando un tipo de 

estudio descriptivo y 

el diseño de la 

investigación fue no 

experimental. 

Se aplicó una encuesta para 

identificar la participación 

familiar en la formación de 

hábitos de lectura y se realizó 

una observación directa para 

evaluar el interés de los niños 

en actividades lectoras. 

De los 22 padres encuestados, solo el 4% 

tiene un hábito constante de lectura en casa. 

En cuanto a los niños, el 46% realiza 

actividades de lectura una vez por semana, 

mientras que el 36% casi nunca lo hace. En 

la escuela, el 68% disfruta leer libremente y 

el mismo porcentaje se refleja al escuchar 

narraciones de la docente; el 32% no 

muestra interés. 

11 Gabriela 

Calderón 

Guerrero 

Elizabeth 

Pohls Díaz 

(2021) 

La influencia de un 

recurso 

informático 

en el proceso de 

alfabetización 

inicial: un estudio 

con niños de 

tercero de 

preescolar 

determinar si el 

recurso informático 

propuesto (software 

educativo) favoreció 

significativamente la 

alfabetización inicial.  

20 niños de tercero de 

preescolar  

Diseño de la 

investigación: cuasi-

experimental con 

alcance descriptivo y 

correlacional.  

Se aplicó una primera 

evaluación de escritura (en 

adelante entrevista clínica 

piagetiana)  

Antes de usar el software, ambos grupos 

tenían niveles de escritura similares. Sin 

embargo, tras emplear el software, el grupo 

experimental mostró una mejora 

significativa. 

12 Elaine 

Álvarez 

Martínez, 

Félix Lázaro 

Huepp 

Ramos, 

Miladis 

Fornaris 

Méndez 

(2022) 

Estrategia 

pedagógica para la 

corrección del 

retraso del lenguaje 

en niños 

preescolares 

 exponer los 

resultados de una 

estrategia pedagógica 

para la corrección del 

retraso del lenguaje en 

niños preescolares. 

4 niños seleccionados 

intencionalmente, con 

edades de 3 y 4 años 

(entre 38 y 52 meses). 

Además, dos 

logopedas del 

mencionado centro 

educativo 

 Se realizó un estudio 

de intervención, con 

diseño de antes y 

después 

Se utilizaron observaciones, 

entrevistas, exploraciones 

logopédicas y pruebas 

diagnósticas como el 

Inventario de Primeras 

Palabras y el Peabody Picture 

Vocabulary Test. 

Los niños mostraron avances significativos 

en el desarrollo del lenguaje, y las familias 

demostraron mayor comprensión y 

compromiso con las orientaciones 

logopédicas. 
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13 Edward F. 

Loayza 

Maturrano 

(2021) 

El arborigrama. 

Estrategia 

didáctica de 

comprensión 

lectora de textos 

narrativos 

Determinar si existe 

influencia entre la 

estrategia del 

arborigrama y la 

mejora de la 

comprensión lectora 

en una población pre-

adolescente del grupo 

etario de 11 a 13 años 

del primer grado del 

nivel Secundaria en el 

distrito de La Molina. 

La población está 

constituida por 220 

estudiantes del primer 

grado de una 

Institución Educativa 

Pública en el distrito 

de La Molina. 

Se diseñó un estudio 

cuasiexperimental que  

consideró una pre-

prueba y post-prueba 

respecto de la 

aplicación del módulo 

del arborigrama. 

Se empleó la prueba o test. Los resultados indican la existencia de 

influencia causal moderada alta entre las 

variables estrategia del arborigrama y la 

comprensión de lectura en los estudiantes. 

14 José Ignacio 

Bolaños 

Motta, 

Elizabeth 

Casallas 

Forero, 

Carlos 

Enrique 

Hoyos Diez 

(2021) 

Adversidad y 

resiliencia: dos 

momentos en las 

vivencias de los 

profesionales 

sordos 

Dar una mirada a las 

vivencias, generadas 

al interior de los 

procesos de 

escolaridad 

universitaria, de un 

grupo de 

profesionales sordos 

que hoy en día 

cuentan con cierto 

grado de éxito 

profesional 

Los integrantes de  

un grupo de 

profesionales sordos, 

todos originarios del 

departamento del 

Meta en Colombia 

Este estudio se basó 

en el paradigma 

cualitativo de 

investigación y 

pretendió dar una 

mirada crítica a las 

situaciones de vida, 

desde un enfoque 

histórico-

hermenéutico, 

desarrollando así 

resultados a partir de 

un conjunto de 

cartografías sociales y 

entrevistas a 

profundidad 

Se desarrolló a partir del 

ejercicio de las denominadas 

narrativas biográficas, las 

cuales fueron obtenidas a 

través de entrevistas 

biográfico-narrativas 

El estudio determinó una amplia 

multiplicidad de vivencias adversas en lo 

referente a la relación entre los sordos y sus 

maestros, sin desconocer las injerencias de 

las instituciones educativas en este conflicto 
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15 Soler-Rocha, 

José Edilson; 

López-Rivas, 

Oscar Hugo 

(2021) 

Educomunicación 

y radio escolar en 

los campos 

boyacenses. Una 

perspectiva desde 

la hermenéutica de 

Gadamer 

Analizar el sentido de 

la educomunicación y 

la radio escolar como 

herramientas 

pedagógicas para el 

desarrollo de la edu 

cación rural desde la 

perspectiva 

hermenéutica de H. G. 

Gadame 

  La investigación se 

estructura desde el 

paradigma cualitativo 

con un enfoque 

interpretativo, 

centrado en el método 

del círculo 

hermenéutico desde la 

perspectiva de Hans 

Georg Gadamer 

Se empleó el software 

ATLAS.ti para una 

interpretación hermenéutica, 

estableciendo categorías como 

hecho escolar, comunicación 

y estrategia pedagógica para 

guiar el análisis. 

La interpretación del uso de la radio en 

contextos rurales muestra cómo la 

educomunicación fortalece la expresión 

oral, el desarrollo psicológico y la 

transferencia de conocimientos. 

16 Marta 

Gracia, 

Fátima Vega, 

Daniela 

Bitencourt, 

Núria 

Vinyoles, 

Maria Josep 

Jarque 

(2021) 

Retos en la 

formación inicial 

de profesorado de 

infantil y primaria 

Identificar 

limitaciones y 

potenciales áreas de 

mejora en la 

formación inicial de 

profesorado en 

relación con el 

desarrollo de la 

competencia oral. 

63 docentes y 8 

grupos de alumnado 

de Cinco escuelas 

ordinarias inclusivas 

de Catalunya, España,  

Adopta una 

metodología mixta. 

El artículo examina 

entrevistas a maestros en 

formación, profesores 

universitarios y maestros 

activos, incluyendo grupos 

focales con estos últimos. 

Además, se analizaron 

interacciones en aulas de 

educación infantil y primaria 

usando la escala EVALOE. 

Los resultados destacan fortalezas y áreas de 

mejora en gestión de comunicación, diseño 

instruccional y estrategias educativas, 

además de sugerir mejoras en las 

interacciones de aula observadas. 

17 Tomás Jesús 

Gómez 

Calles, 

Higinio 

Fernández-

Sánchez, 

Hercy Baez 

Cruz, 

Estrategia artística 

para mejorar la 

expresión oral en 

estudiantes 

mexicanos: un 

estudio piloto 

realizar un estudio 

piloto para, 

posteriormente, llevar 

a cabo una 

intervención didáctica 

mediante actividades 

de escultura y 

modelado de plastilina 

Para ello se realizó la 

selección de un grupo 

muestra conformado 

por 28 niños en edades 

de 6 a 8 años 

La metodología 

utilizada para este 

estudio piloto 

corresponde a un 

paradigma 

cuantitativo con un 

diseño 

preexperimental y la 

Técnica artística denominada 

“Escultura Familiar”, para que 

a través ella comuniquen la 

percepción y los sentimientos 

que experimentan con 

respecto a su familia.  

El estudio indica que la intervención 

potencia la expresión oral de los alumnos y 

sugiere su implementación a mayor escala 

para evaluar su eficacia. 
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Mariana 

Pérez-Pérez, 

2021 

para favorecer la 

expresión oral en 

alumnos de educación 

primaria. 

aplicación de un 

pretest-postest. 
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En la tabla 1, se puede observar diferentes estudios, que nos deja como 

conclusiones finales: 

Sobre la identificación de estrategias efectivas: Se identificó una variedad de estrategias 

como Estrategia artística para mejorar la expresión oral, Estrategia Educativa para fomentar 

hábitos de lectura, entre otras, que han demostrado ser efectivas para el aprendizaje de niños 

con problemas de lenguaje oral en el nivel inicial.  

Sobre el impacto en el desarrollo lingüístico: La implementación de estas estrategias ha 

impactado en el desarrollo lingüístico de los niños del nivel inicial con problemas de 

lenguaje oral. Tenemos el caso de la influencia de un recurso informático en el proceso de 

alfabetización inicial: un estudio con niños de tercero de preescolar, que demuestra mejoras 

en áreas como la comprensión auditiva y la expresión oral. 

Sobre consideraciones para la implementación: Se destaca las consideraciones prácticas 

para la implementación de estas estrategias en entornos educativos, y como refiere la 

investigación de. Retos en la formación inicial de profesorado de infantil y primaria, se debe 

incluir la formación y capacitación del personal docente para utilizar las estrategias de 

manera efectiva, la adaptación de las estrategias a las necesidades individuales de los niños 

y la creación de un entorno de apoyo que fomente el desarrollo del lenguaje oral. 

En resumen, los resultados proporcionar una visión general de las estrategias efectivas 

identificadas, su impacto en el desarrollo lingüístico y las consideraciones para la 

implementación, contribuyendo a la comprensión y mejora de las intervenciones dirigidas a 

niños con dificultades en el lenguaje oral en el nivel inicial.   



38 

V. CONCLUSIONES TEÓRICAS 

 

Las estrategias de intervención temprana son esenciales para potenciar el desarrollo 

del lenguaje oral en niños con dificultades, adaptándose a sus necesidades individuales. 

Las actividades basadas en cuentos y la lectura compartida pueden ser efectivas para 

mejorar el lenguaje oral en niños en edad preescolar con dificultades del habla. Estas 

actividades fomentan la comprensión, el vocabulario y la expresión verbal de los niños, 

promoviendo así un mejor desarrollo del lenguaje. 

La colaboración entre profesionales de la educación, terapeutas del lenguaje y padres 

es esencial para implementar estrategias de apoyo en el aula y en el hogar. La participación 

activa de los padres en el proceso de intervención puede potenciar los resultados y promover 

la continuidad del apoyo en el desarrollo del lenguaje. 

Las estrategias de intervención individualizadas, adaptadas a las necesidades 

específicas de cada niño, pueden ser efectivas para abordar trastornos del lenguaje oral, como 

el trastorno del desarrollo del lenguaje o el trastorno fonológico. Estas estrategias se centran 

en trabajar en áreas específicas de dificultad y brindar apoyo personalizado. 
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Recomendaciones  

Se recomienda que los profesionales de la educación y terapeutas del lenguaje 

trabajen en estrecha colaboración para implementar intervenciones tempranas y brindar 

apoyo adicional a los niños con dificultades de lenguaje oral desde el nivel inicial. 

Se recomienda adaptar las actividades y recursos educativos de acuerdo con las 

habilidades y preferencias de cada niño, permitiendo un enfoque más centrado en sus 

necesidades específicas. 

Se recomienda utilizar actividades lúdicas y participativas que involucren al niño en 

el proceso de aprendizaje, estimulando su curiosidad y motivación. 

Se recomienda establecer canales de comunicación efectivos y trabajar en conjunto 

para implementar estrategias de aprendizaje tanto en el entorno escolar como en el hogar. 

Se recomienda monitorear de cerca el desarrollo del lenguaje oral de los niños, 

identificar los puntos fuertes y áreas de mejora, y adaptar las estrategias para maximizar el 

impacto en su aprendizaje. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Documentos complementarios que permitan mayor compresión del estudio  
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Anexo 2: esquemas, tablas, fotos, entre otros.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



54 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



55 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 

 

 

 

 

 

 

 



57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



58 

 

USO DE TRABALENGUAS 
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APLICACIÓN DE ESTRATEGUIAS EN EL MEDIO AMBIENTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ESTRAGUIAS CON APOYOS VISUALES 
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ESTRAGUIAS CON MATERIALES DIDACTICOS 
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Anexo 3: Captura de reporte de Turnitin  

 

 

 


