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RESUMEN

La investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion entre sexismo ambivalente y
relaciones intrafamiliares en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa
de Tumbes, 2022. Como metodologia se empled un enfoque cuantitativo, tipo basico y un
disefio no experimental de corte transversal correlacional. Asimismo, la muestra estuvo
conformada por 121 alumnos a los cuales se les aplicaron los instrumentos de escala de
deteccion de sexismo y la escala de evaluacion de relaciones intrafamiliares. Los
resultados manifestaron que hay presencia de acuerdo con el p-valor (sig. = 0,52.),
indicando evidencia suficiente para confirmar que hay correlacion entre ambas variables
mencionando que mientras mas conductas sexistas menos interconexion familiar. Del
mismo modo, se encontrd que se manifiesta un enlace significativo entre sexismo benévolo
y relaciones intrafamiliares. Por ultimo, referente a los niveles en la variable sexismo
ambivalente predomina el nivel medio con 67% mencionando que los alumnos presentan
algunas actitudes sexistas y en relaciones intrafamiliares alto con 74,4% manifestando que

en su familia hay buenas interconexiones entre sus integrantes.

Palabras clave: Sexismo ambivalente, relaciones intrafamiliares y estudiantes.



ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the relationship between ambivalent sexism
and intrafamily relationships in high school students of an educational institution in
Tumbes,2022. As a methodology, a quantitative, approch was used, basic type and a non-
experimental design of correlational cross-section. Likewise, the sample consisted of 121
students to whom the instruments of the sexism detection scale and the intrafamily
relations evalution scale were applied. The results showed the presence of agreement with
the p-value (sig= 0,52), indicating sufficient evidence to confirm that there is a correlation
between both variables, mentionig that the more sexist behaviors, the less family
interconnection. Similarly, it was found that there is a significant link between benevolent
sexism and intrafamily relationships. Finally, regarding the levels in the variable
ambivalent sexism, the medium level predominates with 67% mentioning that the students
present some sexist attitudes and in intrafamily relations high with 74.4% stating that in

their family there are good interconnections among its members.

Keywords: Ambivalent sexism, intrafamily relationships and studens.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad se atraviesa por una situacion dificil respecto al sexismo en cualquier
expresion, ya sea un suceso, una palabra o un gesto basado en el concepto de que algunas
personas, en este caso las mujeres, son inferiores por razon de su sexo, especialmente las
que quieren lograr una diferencia en la sociedad. En afios anteriores solo la dama es la que
se encargaba del hogar y el hombre es el que trabajada; pero al pasar los afios la mujer ya
no es la unica que puede ejercer el rol de hogar, por lo cual puede laborar y tomar sus
propias decisiones, sin embargo, en algunos hogares se practica el sexismo, por ello es

fundamental que los padres inculquen la igualdad de género y expresion en sus hijos.

A nivel internacional, Peoplep’s postcode lottery (2022) publicd una encuesta realizada
en el mismo afio por la organizacion Girlguiding del Reino Unido, en la cual se manifiesta
que el 66% de las damas desde los once hasta los veinte y dos afios han experimentado u
observado sexismo en la universidad, el trabajo o en la escuela, asimismo el 58% en un
deporte profesional, 66% en el centro educativo, 80% en redes sociales, 68% en lugares
publicos, 63% en la politica y el 73% en los medios de comunicacion.

Al respecto, en Argentina, Newsroom Infobae (2021) publicd una encuesta de la
Universidad de Washington y de la Universidad de Houston en el 2020, en la cual se buscé
medir las creencias acerca de la informatica e ingenieria en alumnos de seis a dieciocho
afos, teniendo como resultado que el 63% de los varones mencionaron que las nifias no
estan interesadas en ingenieria 'y el 51% en las ciencias informaticas, por otro lado el 14%
de ellos menciond que las mujeres pueden estudiar ingenieria y asimismo el 9% de ellas

estan inclinadas con aquella profesion.

Por otro lado, en Espafia, Rodrigo (2020) publico en la pagina de Amnistia un proyecto
de indagacion sobre sexismo y violencia de género en adolescentes de 14 a 16 afios, en la
cual el 45,1% los participantes de sexo femenino y el 46,5% masculino manifiestan que las
mujeres tienen conocimiento de como criar a sus hijos, en cuento a los roles el 9% de las
mujeres y el 24% de los hombres mencionan que los varones estan destinados a

desarrollarse en los negocios y en la politica, en conclusién el 60% de las chicas y el 70%
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de los chicos presentan sexismo referente a la legitimidad de la autoridad y visién sobre los

roles.

Sin embargo, la familia es uno de los factores esenciales para que el nifio tenga una
posicién generosa, gentil y equitativa hacia las personas del otro sexo, siendo la base de
formacion importante para su progreso social e individual, por ende, es de suma
importancia que los progenitores e hijos mantengan una comunicacion asertiva, el buen

manejo de los conflictos y la ensefianza de valores.

Al respecto, Hall (2021) publico la encuesta de Theirworld que realiz6 durante el
confinamiento, donde se encontr6 que el 66% de las mujeres entre 14 y 24 afios consideran
que ocuparon la mayoria de su tiempo cocinando durante la pandemia, en comparacion a
los hombres del mismo rango de edad el 31% sostiene haber realizado esa labor, asimismo
el 52% del género femenino se encargé de realizar las compras, el 79% en mantener limpio

el hogar y dedicar su tiempo a cuidar a familiares enfermos.

En tal sentido, en Estados Unidos las familias aun se siguen dividiendo las actividades
del hogar de forma tradicional, es decir segun la encuesta realizada por Gallup, el 58% de
las mujeres lavan platos, el 51% limpian la casa y cocinan, asimismo el 62% son
fundamentales respecto a la decoracion del hogar, en el caso de los varones el 69% se
encargan de mantener el auto en adecuadas condiciones y el 59% se ocupa del jardin,
referente a los pagos de las facturas el 37% sostuvo que las mujeres se encargan de esa

labor y el 34% manifiesta que lo realizan los hombres (Brenan, 2020).

A nivel nacional, el Instituto de Analitica Social e Inteligencia Estratégica (Pulso
PUCP, 2023) realiz6 un estudio acerca de la Familia y Roles de género en el cual se
menciona que hay mas equidad en el mundo laboral y social, sin embargo, ain siguen
existiendo estereotipos de género en el ambiente familiar, por ende el estudio revela que el
64.3% de las mujeres encuestadas se encargan de lavar la ropa, el 52.4% hacen la limpieza
y el 47.9% se ocupan de cuidar a un pariente enfermo, finalmente el 25.1% de los
encuestados de ambos sexos estan conformes con que el género femenino se encargue de

los quehaceres del domicilio mientras el hombre sea el responsable de generar ingresos.

13



Actualmente en la sociedad existen representaciones de género intensamente
internalizados que guian a tratos de poder disparejos entre mujeres y hombres, por ello
Aldeas infantiles SOS Peru (2020) manifestd que la violencia se sigue permitiendo e
inclusive se justifica en el clima familiar, ese mismo afio se notificaron mas de doscientos
mil casos de violencia en los hogares, teniendo una de las tasas méas altas en
Latinoamérica, por consiguiente, los casos de violencia aumentaron debido a la pandemia,
entre el 10 de marzo y el 10 de mayo a inicios de la cuarentena se recibié mas de treinta

mil llamadas sobre la violencia doméstica las cuales colapsaron la linea.

Por lo tanto, las organizaciones que incita la campafia Atrévete a criar con amor realizd
una encuesta via internet a setecientos nueve nifios y adolescentes entre diez y diecisiete
afios, las estadisticas demostraron que el 80% ha sufrido castigos humillantes y fisicos,
siendo los principales en realizar estos actos de violencia sus propios padres, el 50% penso
que se debe usar el didlogo y los consejos como procedimiento para corregir ciertas
conductas, el 64% propone que la reflexién, los concejos y la comunicacion servirian para
cambiar las actitudes y el 1% pens6 que el castigo fisico es una alternativa, aquella

informacidn se publico en la pagina (Agencia Peruana de Noticias, 2019).

Al respecto, Oxfam (2022) publicé en su pagina la encuesta realizada por el Instituto de
Estudios Peruanos en el afio 2021 a un total de 1216 personas de todo el Peru, en la cual
refiere que el 82% de las mujeres se responsabilizan en las labores domésticas, siendo ellas
que destinan 23.3 horas semanales para cocinar, limpiar y lavar mientras que los hombres
ocupan 12.3 horas, para el cuidado de un familiar 19.9 horas lo ocupan las mujeres y los
varones solo ocupan 8.5 horas, por Gltimo referente a las clases virtuales las damas utilizan

9.4 horas para ayudar a los menores y los hombres usan 4.8 horas.

Por otro lado, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019) publicé los
resultados del estudio de la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales ENARES,
respecto a los indices de violencia en el hogar, en la cual se presentd que el 18% de
mujeres de 18 afios a més, fueron victimas de violencia econdémica por parte de su pareja,
asimismo el 68. 9% de las nifias entre 9 a 11 afos han sufrido violencia familiar, en cuanto
a creencias y actitudes el 31.1% menciona que una mujer que usa Vvestuario
provocativamente desea ser acosada, asimismo el 52.7% sostiene que las damas tienen la

obligacion de realizar el rol como esposas y madres.
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Por lo expuesto anteriormente, es lamentable que en algunas familias aun se siguen
poniendo en préctica los roles de género, con la finalidad de que sus hijos adquieran las
conductas que consideran adecuadas para el hombre y la mujer, es por ello que el programa
Encendidos de Radio Programas del Peri (RPP, 2021) entrevistd a la especialista de
Género de CARE Per0, acerca de la importancia de compartir las responsabilidades en el
hogar, en la cual mencion6 que desde pequefios se les suelen distribuir las actividades de
manera no equitativa, por ende es esencial que en las familias los varones participen en las

tareas domeésticas, para que los mas pequefios los vean como referentes.

De acuerdo a la problematica del centro educativo en el cual se realizo la investigacion,
se emitieron comentarios de algunos estudiantes y docentes, respecto al sexismo
ambivalente y las relaciones intrafamiliares, segun la estudiante de turno de la tarde refiere
“En mi familia no nos comunicamos mucho, no cuento lo que me pasa a mi mama ni a mi
papd, ya que ellos siempre estan trabajando, en mi casa mis hermanos y yo nos repartimos
los quehaceres, los mayores cocinan y las menores lavan los platos, pero los sabados y

domingos hacemos todo juntos” (Angeles, 15 de junio del 2022).

Asimismo, la docente indica “Desde que inicid el afio escolar, en las reuniones de
padres solo vienen algunos y son conocidos los que se preocupan de como van sus hijos en
el rendimiento académico, otros suelen engreirlos mucho, por ejemplo, a algunos
estudiantes les decomisan el celular, pero los padres vienen a reclamarlo, se los dan y ellos

los traen nuevamente, en ese caso no puedo intervenir” (D. Miro, 20 de junio del 2022).

Finalmente, bajo esta problematica nacié la necesidad de investigar la relacion entre el
sexismo ambivalente y las relaciones intrafamiliares, ya que actualmente se sigue
considerando a la mujer como un ser inferior, incluso en los hogares son ellas las que se
siguen encargando Unicamente de las tareas domésticas, 1o que ocasiona que este tipo de

violencia de género siga incrementado de generacidn en generacion.

Por lo antes mencionado, se investigo sobre la problematica, formulando la interrogante
general: ¢Cual es la relacion que existe entre sexismo ambivalente y relaciones
intrafamiliares en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa de Tumbes,
20222.
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Referente a la justificacién, la reciente investigacion se realizd en la departamento de
Tumbes con el objetivo de investigar si existe una relacion entre sexismo ambivalente y
relaciones intrafamiliares en estudiantes, debido a la escasa informacién que existe en la
actualidad de dichas variables, por ende, se utilizo el sustento teérico porque se ejecuto con
la finalidad de contribuir en los futuros estudios que se realicen en adolescentes de distintas

instituciones educativas y asi se pueda generar un impacto positivo para la humanidad.

De igual forma, se empled la justificacion practica porque los resultados permitiran que

se propongan estrategias para resolver la problematica.

Asimismo, tuvo relevancia social porque servira de ayuda para los centros educativos y
la comunidad en general, ya que la informacion sobre dichas variables y el posible impacto
que genera en la poblacion, los beneficiara para que tomen medidas convenientes acerca de

los resultados que se obtengan.

Por ultimo, el nivel metodoldgico puesto que, los instrumentos que se utilizaron para la
investigacion se adaptaron a la poblacion de estudio con la finalidad de que sean confiables

para futuras investigaciones a nivel nacional y local.

En relacion con las variables se propuso como objetivo general determinar la relacion
que existe entre sexismo ambivalente y relaciones intrafamiliares en estudiantes de nivel
secundaria de una institucion educativa de Tumbes, 2022. Por ende, los objetivos
especificos fueron: determinar la relacion que existe entre la dimension sexismo hostil y
relaciones intrafamiliares; determinar la relacion que existe entre la dimension sexismo
benévolo y relaciones intrafamiliares; determinar la relacion que existe entre sexismo
ambivalente y la dimension union y apoyo; determinar la relacion que existe entre sexismo
ambivalente y la dimension dificultades; determinar la relacion que existe entre sexismo
ambivalente y la dimension expresion; identificar el nivel de sexismo ambivalente y por

ultimo identificar el nivel de relaciones intrafamiliares.

Por otro lado, referente a las hipétesis de indagacion se formulé como hipétesis general
existe relacion entre sexismo ambivalente y relaciones intrafamiliares en estudiantes de
nivel secundaria de una institucion educativa de Tumbes, 2022. Asimismo, las hipotesis
especificas, existe relacion entre la dimensién sexismo hostil y relaciones intrafamiliares;

existe relacion entre la dimension sexismo benévolo y relaciones intrafamiliares; existe
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relacién entre sexismo ambivalente y la dimension unién y apoyo; existe relacion entre
sexismo ambivalente y la dimension dificultades y existe relacién entre sexismo

ambivalente y la dimension expresion.

Para que la investigacion se amplie de conocimiento se indagaron antecedentes a nivel
internacional, nacional y local, de los cuales sirvieron de gran ayuda para su desarrollo, a
nivel mundial Morillo (2019) elabord una investigacion con la prioridad de investigar el
sexismo ambivalente en alumnos de secundaria obligatoria de dos instituciones de Bdajoz,
en la cual empleé como metodologia el disefio descriptivo, asimismo su muestra estuvo
constituida por 318 mujeres y 311 varones de edades entre 11 a 18 afios, como instrumento
utilizé el cuestionario de sexismo ambivalente (ISA), los resultados de la investigacion

fueron de nivel medio con un 39,3%.

Respecto a nivel nacional Vargas (2023) desarrolld6 un estudio con la finalidad de
detallar en qué medida las relaciones intrafamiliares y los estilos de crianza predicen las
conductas antisociales adolescentes. La metodologia que ejecutd fue enfoque cuantitativo
con disefio correlacional, su muestra la conformaron 153 alumnos de secundaria. Para
medir dichas variables utilizo, la escala de relaciones intrafamiliares, escala de estilos de
crianza y el cuestionario de conductas antisociales en la infancia y adolescencia. Como
resultado mostro, 86. 27% nivel regular en intrafamiliares, 84. 97% nivel alto en crianza 'y
97. 39% rango bajo en conductas antisociales; por Gltimo, no existe correlacion entre las

variables.

Abasalo y Chamaya (2021) elaboraron una investigacion cuya finalidad fue determinar
la relacion entre la agresividad premeditada e impulsiva y relaciones intrafamiliares en
adolescentes de una institucion educativa de Chiclayo, 2021; la metodologia que utilizaron
fue tipo cuantitativa, descriptivo correlacional y disefio no experimental-transaccional, con
201 alumnos como muestra pertenecientes a dicho centro educativo. Para ello utilizaron
dos instrumentos, la escala de agresividad impulsiva y premeditada (CAPI-A) y la escala
de relaciones intrafamiliares (ERI). Obteniendo como resultados categoria medio en

agresividad con 54.7% y 93.5% en relaciones intrafamiliares referente a nivel medio.

Ramos (2021) desarrolld una indagacion con el proposito de analizar el enlace entre la
deteccion de sexismo y funcionamiento familiar en alumnos de una institucion educativa

de Lima Metropolitana, la metodologia que utilizo fue de disefio no experimental, tipo
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correlacional-transaccional, con un muestreo no probabilistico intencional, con una
poblacion de 446 estudiantes y una muestra constituida por 176 estudiantes de 1ro a 5to
afio de secundaria, pertenecientes a dicho centro educativo. Como instrumentos de
recoleccion de datos utilizd la escala de deteccion de sexismo en adolescentes (DSA) y la
escala de funcionamiento familiar (FACES I111), como resultado obtuvieron una categoria
medio en sexismo con 49.4% y un 43.8% en funcionamiento familiar referente a categoria

promedio.

Manrique y Flores (2021) llevaron a cabo un estudio con el objetivo de determinar el
enlace entre el sexismo y violencia cometida y sufrida en las relaciones de noviazgo en
estudiantes de Lima Norte. Como metodologia emplearon un disefio no experimental de
corte transversal y su muestra fueron adolescentes con edades de 15 a 17 afios. Asimismo,
utilizaron instrumentos ejecutaron la escala de deteccién de sexismo ambivalente y el
inventario de violencia en relaciones de noviazgo. Los resultados muestran categoria
medio alto de 25.8% en sexismo y en violencia cometida nivel medio alto de 45.2%; por

ultimo, existe relacion significativa y directa entre el sexismo con violencia cometida.

Mendoza (2020) en su indagacion determind la relacion entre la violencia escolar y las
relaciones intrafamiliares en adolescentes de una institucion educativa del distrito El
Porvenir, en referencia a la metodologia empled un tipo bésica y disefio no experimental,
transversal correlacional simple, utilizando como muestra a 105 estudiantes. Los
instrumentos empleados, fueron el cuestionario de violencia escolar y la escala de
evaluacion de las relaciones intrafamiliares, los cuales mostraron como resultados en
relaciones intrafamiliares un nivel alto con 68.6% Yy en violencia escolar el 83.8% categoria

bajo.

Pérez (2020) elabord una investigacion cuyo objetivo fue determinar sexismo y
conducta agresiva en alumnos de 3ro a 4to grado de secundaria de una institucion
educativa publica de Comas, 2019. Como metodologia utilizé un nivel correlacional y
disefio no experimental, de corte transversal, su muestra se conformé por 310 alumnos de
dicho centro educativo. Como instrumentos utilizé el cuestionario de agresion de Buss y
Perry y la escala de deteccion del sexismo en adolescentes DSA, sus resultados
evidenciaron existencia de relacion directa entre las variables, manifestando que los

estudiantes presentan una categoria elevada en sexismo y conducta agresiva.
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Aguirre y Alva (2019) ejecutaron una investigacion con la finalidad de estimar el enlace
entre las relaciones intrafamiliares y la violencia en el enamoramiento en alumnos. La
metodologia que utilizaron fue tipo cuantitativo, método hipotético-deductivo y disefio no
experimental de caracter transaccional correlacional, con una muestra de 155 educandos de
un centro educativo del distrito de Moche. Los instrumentos que utilizaron fueron, el
inventario de violencia en las relaciones de noviazgo en adolescentes y la escala de
relaciones intrafamiliares. Los resultados mostraron que se presencia correlacion

significativa entre la dimension dificultades y violencia cometida.

Finalmente, De la Cruz (2019) realiz6 una investigacion con la finalidad de describir el
enlace entre el sexismo ambivalente y la violencia en las relaciones de noviazgo en
estudiantes del distrito de Florencia de Mora. Su metodologia es de corte transversal y
correlacional, con una muestra de 260 alumnos de secundaria y muestreo no probabilistico
por conveniencia. Como instrumentos ejecut6 el inventario de sexismo ambivalente y el
inventario de violencia en las relaciones de noviazgo. Los resultados mostraron un enlace
entre sexismo ambivalente y la violencia sufrida, asimismo nivel bajo en hostil 56% vy

medio en benévolo 57%, en sufrida y cometida predomina la relacional con 73% y 78%.

Referente al contexto local, no se visualizan estudios relacionados con los temas a

investigar.

En cuanto al marco conceptual se decidié emplear informacion que permita comprender

las variables:

El sexismo es una de las problematicas en la actualidad, Soler y Barreto (2005)
manifiestan que es un modelo de agresién de género que posee principios de riesgo que
son esenciales para describirlo de manera sociocultural y que delimita su influencia desde
la transmision de prototipos distintos de feminidad y masculinidad por su juicio de género,
asimismo son actitudes que presentan observaciones sobre un grupo o un individuo por la

apariencia a un nivel social.

Por otro lado, Recio et al. (2007) definen al sexismo como conductas estandarizadas
acorde a las caracteristicas y rasgos de un ser humano, por el sencillo acto de reconocerse
con un género especificado, lo cual estos habitos se consideran pieza de la discriminacién

y del perjuicio.
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Asimismo, Gil et al. (2021) menciona que el sexismo esta incluido en la diferenciacion
de género de ambos sexos, teniendo influencias bajas para las damas o cualquier factor que
sea distante y afecte su dominancia, acogiendo creencias acerca de la obediencia de los
roles de género, es decir presenta pensamientos dafinos acorde a las mujeres en referencia

a su salud y la subordinacion a los hombres.

Por ende, esta creencia denominada sexismo es conservada por los medios de
comunicacion, las creencias religiosas, el lenguaje, la educacién y los mismos estereotipos,
lo cuales se basan en la opresion de las damas y la dominancia hacia ellas, a través del
patriarcado, las politicas y la estructura social, como las actitudes, los valores y las
costumbres o también por la capacidad intelectual, la nacionalidad, edad u orientacion

sexual (Just associates, 2013).

Respecto a la manifestaciones del sexismo en distintas variedades que abarcan en el
ambito de la vida y la comunidad humana, Sau (2000) menciona que al varén se le atribuye
la representacion de lo humano, asimismo en la reproduccion de estereotipos y roles que
inferiorizan a las mujeres; en cuanto la mujer se representa en la represion de la sexualidad
y la division del trabajo por el sexo, asi como en el leguaje, las injurias, chistes, blasfemias,

refranes, proverbios, etc., todos en un alto contenido.

Con relacién a las dimensiones, Recio et al. (2007) manifiestan dos dimensiones,
sexismo hostil, que son las caracteristicas asignadas tradicionalmente a lo femenino y
masculino; por consiguiente, el sexismo benévolo en la que muestran las aptitudes

referentes al género, relativo con las ocupaciones y los roles.

Para ello, Etchezahar y Ungaretti (2014) comentaron que ambos tipos de sexismo
mantienen una finalidad estereotipada referente a las del sexo femenino, disminuyendo su
labor en la sociedad, considerando la conducta masculina como prosocial es decir la
gentileza, excusando lo débil o sentimental de una mujer; en cuanto a lo psicoldgico, estas
actitudes no se visualizan que sean las correctas, debido a que mas apoya la dominacion
varonil, presentando secuelas perjudiciales para las mujeres caracterizandolas como

sumisas y no ejerciendo roles de liderazgo en la que implica caracter fuerte.

Por otro lado, Aguado (2006) menciona que el sexismo esta compuesto por tres

factores: el factor cognitivo, que se forma por el grupo de creencias engafiosas en la cual
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los distintos sexos son una de las causas de diferentes psicoldgicas y sociales; el factor
valorativo-afectivo, en la que se relaciona el poder, la fuerza y agresion varonil con la
debilidad y la sumision femenina; por ultimo, el factor conductual, donde se inculca
predisposicion de poner en practica los valores de conducta violentas en los varones y de

obediencia en mujeres.

El sexismo es una problematica que se viene investigando en las Gltimas décadas, el
cual permite observar las distintas maneras de discriminacion que se producen en las
sociedades. Garcia y Monsalve (2002) mencionan que el sexismo ha creado desigualdades
entre hombres y mujeres, trayendo consigo variedad de consecuencias negativas como las
limitaciones en el &mbito laboral y desarrollo de habilidades; por un lado, no es apreciado
en las mujeres tener fuerza y el saber pensar, en cuanto al varon sentir sensibilidad y
ternura, por ultimo en relacion a las actividades colectivas se encuentra la participacion en
el &mbito doméstico para los hombres y la toma de decision en el ambito politico para la

mujer.

En cuanto a la teoria del sexismo ambivalente las cuales permiten comprender mejor la
variable y sustentar los resultados, por ello Fiske y Glick (1997) propusieron un constructo
ambivalente, en la cual se conforma por dos sexismos, el primero es hostil que manifiesta
la preeminencia del sexo varonil sobre el de la mujer y mantiene un rol de género y sexual
a disposicion del hombre, el segundo es el benévolo, que se basa en la dominacién e
infantilizacion sobre la mujer, ejerciendo uso de la idea de mecanismo de seguridad o
amor; del mismo modo definen que el sexismo se manifiesta como consecuencia de un

régimen patriarcal, en la cual se presenta la fuerza ejercida por los varones.

Del mismo modo, Fiske y Glick (1997) mencionan que en la teoria, las actitudes
sexistas transcurren mediante tres factores primordiales: la heterosexualidad, formada por
la hostilidad, en la cual las de sexo femenino son definidas como chantajistas y peligrosas,
manteniendo el uso de su sexualidad; el paternalismo, articulado en dos ejes de
superioridad o dominancia en las consideraciones subordinadas y apoyo ante las cortesias
débiles y vulnerable; por Gltimo la diversidad de género, la cual puede ser desafiante, en el
caso de que la mujer se asuma como discapacitada para ejercer el liderazgo, asumiendo

que sus capacidades complementan las del varon, realizando los roles tradicionales.
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Asimismo, la teoria ecoldgica de los mecanismos fue propuesto por Bronfenbrenner
(1987) en la cual menciona que el comportamiento del ser humano estd compuesto por el
ambiente en que el individuo descubre la sociedad y el enlace que existen en ambos,
englobando en cuatro categorias: macrosistema, que se percibe por valores, las creencias y
la cultura, de tal modo que el ser humano se enlaza con sus mecanismos y hace propia las

opiniones e ideas sexistas expuestas por los integrantes.

Por otro lado, se encuentra el exosistema, la cual se sostiene que los distintos contextos
donde habita la persona donde no es su descendencia, genera variaciones o cambios que no
favorecen indirectamente, tales como algunos los medios informativos, la sociedad;
microsistema, en la cual se observan las actividades, roles y enlaces donde una persona se
asemeja con un espacio que contribuye en si mismo y por ultimo el mesosistema, que
conjuga con el macrosistema, la persona colabora de manera positiva, presenciando en este
método al apoyo que requiere, tal como la escuela, amigos y familia (Bronfenbrenner,
1987).

Referente a la teoria de identidad social Tajfel (1984) sostiene que la identificacién del
individuo se manifiesta a cargo de la posesion a distintos conjuntos sociales y de manera
personal en distintas propiedades que adjuntan de esas asociaciones de mencion, en
referencia de los alcances individuales como de los otros integrantes del grupo; asimismo
se va elaborando a través de un proceso auto-esteriotipaje, debido a que los individuos
hacen uso de los modelos referente a su entorno, en las cuales asimilan actitudes,
conductas y creencias formandose como identidad propia estereotipada de género que les

asigna un cargo ser hombre o mujer.

Por consiguiente, la teoria del rol social, segun el enfoque de Eagly y Steffen (1984)
menciona que los recursos de subestinencia en la sociedad se garantizan por la division de
las ocupaciones comprometidas, por medio de un conjunto de guias en la cual existen roles
y responsabilidades entre los integrantes de la comunidad, asimismo diferenciados tanto a
hombres como mujeres, la cual ha surgido como consecuencia que generan conflictos,
anulando el despliegue de otras, de tal modo que ha creado un apoyo a las ideas

estereotipadas acerca de equidades en varones y mujeres.

Asimismo, esta teoria especifica que los estereotipos de género y las opiniones que las

mujeres difieren de varones no disminuira hasta que la sociedad divida equitativamente los
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roles por igual, es decir que la responsabilidad de la casa y la proteccion de los
descendientes puede compartirse, por otro lado las intervenciones disefiadas para afectar
las ideas de género a través de las exhibiciones a los medios de informativos y la educacion
podrian generar algun impacto en términos de esta teoria, ya que las creencias sobre la
distribucion de personas en los roles, se derivan de fuentes como libros de textos y las
experiencias directas de ambos sexos (Eagly y Steffen, 1984).

Acorde a la definicién de la segunda variable, Rivera y Andrade (2010) mencionan que
las relaciones intrafamiliares son los vinculos intimos que se proporcionan en el entorno
conyugal, en los cuales se manifiestan las emociones de los miembros que la conforman, la
extension de expresar ideas, el apoyo, la cohesiéon y el modo en como confrontan cualquier

problematica.

De manera similar, Mesa et al. (2019) definen que las relaciones intrafamiliares son
esenciales en una familia, en la que existe dia a dia la confianza, el didlogo y el carifio,
siendo un aporte que debe desarrollarse a menudo entre los miembros del hogar, para que
asi se caracterice y tenga un buen comportamiento en el sistema familiar, el cual se ve

reflejado como buen funcionamiento familiar.

Segln Lagos (2019) en el nucleo familiar se comparten valores, responsabilidades,
sentimientos y creencias, por ende, cada individuo asume roles distintos y Unicos, que

logran estabilizar a la familia, en ella se brinda el soporte que necesita cada integrante.

Por otro lado, referente a las dimensiones Rivera y Andrade (2010) consideran esencial
la unidn y apoyo en la cual se presencia la colaboracién, soporte familiar y actividades en
conjunto; seguidamente la expresion, en la que se considera el pensamiento, sensacion de
problemas y la confianza; finalmente en las dificultades se evidencia la inestabilidad

familiar y la sensacién de problemas.

Asimismo es importante que la familia incida en el progreso socioafectivo de los nifios,
debido a que los valores, aptitudes y funciones se instruyen en el transcurso de la infancia,
la cual se encuentra conectada con el uso y la determinacion de disconformidades, entre
otras; sin embargo son multidimensionales los componentes que perjudican el crecimiento

de los infantes, por ende es esencial que se identifique el poder de la familia y las formas
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de educacion en el desarrollo sociafectivo, ademés de detectar problemas de salud mental y
factores de riesgo (Cuervo, 2010).

Del mismo modo, Forssén (1981) sostiene que en el ambiente familiar es de manera
esencial que existan buenas conexiones intrafamiliares, intercambios de pensamientos,
libertad de expresiones y sentimientos, con buena resolucion de dificultades y sobre todo
manteniendo un entorno afectuoso, de tal modo que este tipo de componentes aportaran en
el desenvolvimiento de los hijos, despertando la capacidad de empatia, la seguridad

emocional y la tolerancia.

En tal sentido, las familias que brindan calidez y estabilidad se enlazan con el desarrollo
de hijos resilientes quienes mantienen conversaciones positivas, presentan lazos sélidos
respecto a las relaciones con sus padres y practican la disciplina constantemente (Athié y
Gallegos, 2009). No obstante, el descuido de dichos factores desencadena situaciones en la
que se rompe el vinculo de la familia, como la disminucion del diélogo, la incomodidad en
el hogar y la disconformidad entre los integrantes; lo cual puede terminar causando en los
menores, dificultades en la salud mental, abandono familiar y escolar, adicciones y

embarazos no anhelados (Cuamba y Zazueta, 2021).

Por consiguiente, el nacleo familiar se encuentra formado por elementos que se
relacionan entre si, sin embargo, en el transcurso de su vida la familia afronta una serie de
cambios que requieren esfuerzos por parte de sus integrantes (Parra et al., 2015). Por ello
es importante identificar los sintomas que alertan que las relaciones familiares se estan
deteriorando, como la falta de autocontrol, la poca satisfaccion de si mismos y el
aislamiento por parte de los miembros del hogar, del mismo modo la irresponsabilidad en
las posibles soluciones de los conflictos, la desconfianza en demostrar interés o afecto

hacia los menores; por altimo, las inseguridades entre los conyuges (Ubadi, 2017).

En cuanto a las sugerencias para el adecuado funcionamiento familiar se les debe
brindar a todos los integrantes que la conforman apoyo, cuidado, carifio, seguridad, buena
comunicacion y sobre todo priorizar que cada miembro se sienta valorado, estimado y
valioso (Healthy children, 2015).

En este sentido, Herrera (2000) sugiere la flexibilidad en los roles y reglas familiares, es

decir que no sean tan rigurosas, asimismo se debe eludir la sobrecarga e imposicion en
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cada integrante, aunque, al manifestarse este indicativo desde la identificacion de genero se
percatan que estan vinculados y que los problemas respecto al rol en cuanto a las reglas
constituidas para cada sexo, impide en los ambientes familiares un comportamiento
apropiado, por lo general a la mujer se le da la mayor responsabilidad de las tareas

domeésticas, mientras que el varén mantiene un rol excéntrico.

Por otro lado, Raising children network (2020) propone la atencion positiva para
construir vinculos sélidos en la familia, por consiguiente, comunicarse los sucesos buenos
y malos, lo cual fortalecerd la conexién, por ultimo, ser organizado ayuda a que los

integrantes tengan conocimiento acerca de la rutina que se debera llevar a cabo en el hogar.

Las relaciones intrafamiliares se enfocan desde diversas teorias que responden al
contexto histérico de la familia, siendo ello una interconexion dentro de su ambiente
conyugal, incluyendo la union, el estilo y el manejo en diversos acontecimientos en la

sociedad.

Por consiguiente, Bowen (1993) refiere que la finalidad primordial de la terapia
sistémica es ayudar a los que conforman la familia a lograr una categoria de diferenciacion
del Yo, las definiciones tedricas especifican la manera en que los miembros se encuentran
emocionalmente unidos entre si y la forma en la que ese vinculo sigue actuando en el
fondo a pesar de que las personas lo desmientan o por mucho que procuren encontrarse
alejados de los demas; por ende, esta teoria se inicia de la base en que todos los individuos
esenciales del nucleo familiar ejercen un papel en la estructura en que los componentes de

la familia se desarrollan en contacto con los demas.

Asimismo, la teoria de Moos (1981) sostiene que en el clima social familiar se estiman
las peculiaridades socio-ambientales de cualquier modelo de familia, se explican las
relaciones entre los integrantes del hogar y los elementos de desarrollo que mantienen en
ella. Ademas, considera tres dimensiones primordiales: las relaciones analizan el nivel de
interaccion y expresion, asimismo el grado de comunicacion agresiva que la distingue; por
consiguiente, el desarrollo determina la relevancia que se presenta en el interior del hogar y
las evoluciones; por ultimo, la solidez facilita informacion sobre la constitucién de la

familia, asimismo acerca del poder que desempefian algunos parientes referentes a otros.

Finalmente, el modelo cognitivo-contextual Grych y Fincham (1990) menciona que la

finalidad del modelo es que se comprenda la relacion entre la disconformidad familiar y el
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comportamiento de los hijos, por ende esta teoria menciona que uno de los factores que
influye en las contestacion del conflicto de los nifios puede ser lo contextual, que es en la
manera que afrontan e interpretan las dificultades interparentales y por otro lado el efecto
acumulativo, debido a la existencia de los tipos de problemas presentados de manera
intensa y no aclarado en su momento, los cuales son observados por los nifios causandoles

estrés, caso contrario a los que no presentan conflictos.

Las variables de la presente investigacion son fundamentales en el tiempo actual debido
a su escasa informacion, por ende, es esencial la presente investigacion ya que aportd
nuevos conocimientos a través de las teorias las cuales refuerzan los aportes que se
brindaron, asimismo los conceptos contienen informacion precisa que permiten una mejor
comprension de las variables, ademas de las consecuencias que terminan perjudicando el
desarrollo social, cognitivo y emocional de las personas, es por ello que se recalca la
importancia con la finalidad de concientizar a la poblacion y a los futuros investigadores

que decidan seguir indagando referente a las variables.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

La investigacion fue de enfoque cuantitativo porque las variables fueron calculadas en
un determinado ambiente mediante nimeros y los resultados obtenidos fueron examinados
por métodos estadisticos (Baptista et al., 2014). Asimismo, se consider0 tipo bésica debido
a que su finalidad fue indagar informacion actualizada, para ello Naupas et al. (2018)
consideran que la indagacion béasica o pura es nombrada asi debido a que no esta interesada
en ser beneficiaria, sino tiene como motivacién la simple curiosidad de adquirir nuevos

conocimientos.

2.2. Disefio de investigacion

El presente estudio trabajé con un disefio no experimental porque se ejecutd sin
manipulacion de las variables y en la cual se observaron los fenébmenos en un ambito
natural; asimismo de corte transversal porque todas las variables fueron medidas y
examinadas en una sola ocasion; por ultimo descriptivo correlacional, porque se busca
precisar propiedades y cualidades considerables primordiales de cualquier fendmeno que
se examine y consistira en saber el grado o el enlace de asociacion en que se muestran

entre dos 0 mas variables, conceptos o niveles (Baptista et al., 2014).
/ 04
M r
\ o,

M: Muestra de adolescentes de una institucion educativa de la ciudad de Tumbes.

Donde:

07. Variable independiente Sexismo Ambivalente
0,. Variable dependiente Relaciones Intrafamiliares

I: relacion existente entre las dos variables
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2.3. Poblacion, muestra y muestreo

Respecto a la poblacion estuvo armonizada por 295 estudiantes de 2do, 3ro y 4to del
nivel secundario pertenecientes al turno de la mafiana de una institucion educativa del
departamento de Tumbes, Ravikiran (2022) define que la poblacion es un grupo de
elementos que extrae datos para un estudio estadistico, sea personas, animales o materiales
que habitan en un area particular. En base a ello la muestra estuvo constituida por 167
alumnos de la institucion educativa, Bhandari (2023) sostiene que es un conjunto imparcial
que mejor representa la totalidad de los datos, debido a que es el tamafio reducido de una

poblacion.

Finalmente, el muestreo en la investigacion fue no probabilistico por conveniencia de
121 alumnos, Otzen y Manterola (2017) mencionan que la eleccion de personas para la
ejecucion de la indagacion depende de varias caracteristicas o criterios que el responsable
considere importante; asimismo porque accede recopilar a los sujetos que estén aptos y que

concedan ser incluidos.

Relacionado a los criterios de inclusion, se consideraron a los estudiantes que
participaron libremente sin sentirse bajo presion, asimismo los que pertenecieron al nivel
secundario del turno de la mafana y los que respondieron todas las preguntas de los
instrumentos. Por consiguiente, se excluyeron a los alumnos que no quisieron ser participes
de la aplicacion de los instrumentos, a los estudiantes que no tuvieron las edades de 13 a 15
afios, ademas a los que fueron del turno de la tarde y a los que no respondieron todos los

items.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos/equipos de laboratorio/informe de
laboratorio especializado, de ser utilizados.

En esta investigacion se utilizd la técnica de encuesta, McCombes (2022) define que
sirve para recopilar informacion sobre un conjunto de seres humanos realizando

interrogantes y analizando los resultados para que asi sea una encuesta eficaz.

Para la investigacion se utilizo la escala de deteccion de sexismo (DSA), creada por
Recio et al. (2007) con la finalidad de detectar creencias sexistas en los adolescentes, la
cual estd conformada por 26 preguntas, diez pertenecientes a la dimension sexismo

benévolo y dieciséis sexismo hostil, con aplicacién de 10 a 15 minutos como tiempo, ya
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sea de manera colectiva o individual, con respuestas de tipo Likert, constituidas con
calificacion de uno a seis puntos, en cuanto a la prueba piloto tuvo como confiabilidad un
.92-.90, mostrando indicadores que fue adecuado para la aplicacién, asimismo obtuvo la

consistencia interna mediante analisis confirmatorio CFI .94, NFI .90, AGFI .91 y GFI .92.
Propiedades psicométricas peruanas

De acuerdo con la validacion peruana Soto (2020), en su investigacion desarrollo
prueba piloto con ciento veinte adolescentes con edades de trece a quince afos, la cual
mostré confiabilidad de dicho cuestionario mediante el método de congruencia interior,
asimismo los items manifestaron un coeficiente de alfa de Cronbach de .97, manifestando
apropiada confiabilidad y correlacion entre valores .46- .70.

Por otro lado en relacion a la escala de evaluacion de relaciones intrafamiliares (E.R.1)
creada por Andrade y Rivera (2010), presenta tres interpretaciones distintas, con un solo
propdsito determinar las interconexiones que suceden en los miembros de cada hogar, en la
cual se inculca el punto de vista que se presenta el grade en unién familiar, asimismo
manifestar sus sentimientos, controlar las normas del hogar, asociarse a las sucesos de
cambio y el estilo familiar para afrontar problemas, con opciones de respuesta de acuerdo a
la escala de tipo Likert, asimismo aplicable para puberes de edades entre 14 y 23 afios con

duracién de 20 minutos.
Propiedades psicométricas peruanas

Alva (2020) realiz6 la validez en estudiantes con edades de once a dieciocho afios de
centros educativos de Lima y Callao, de tal modo que lo realiz6 mediante los criterios de
10 jurados, centrandose en consideracion de V de Aiken, teniendo como puntaje en tres
categorias: pertinencia, claridad y relevancia, asimismo valores de puntuacién de Oy 1.

Del mismo modo ejecutd un analisis previo a el estudio, desarrollando una evaluacién
piloto en la que establecié a 105 estudiantes pertenecientes a tercero de secundaria de
distinto centro educativo pero con criterios semejantes a sus participantes de evaluacion, en
la cual tuvo puntuaciones adecuadas de confiabilidad por consistencia interna a traves de
Alfa de Cronbach y coeficiente de Omega de indice de .92 en la dimensién unién y apoyo,

.95 en expresion y .91 en dificultades; finalmente, de acuerdo a los resultados, también se
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elabor6 una indagacion de los items, mostrando indicaciones apropiados de indice

coherencia evaluada entre .60 - .75 en unién y apoyo, .29-.72 dificultad y expresion .32-83.
Validez por juicios de expertos

Finalmente, para la presente investigacion se obtuvo la validez con criterios de jueces o
expertos, con escala de valorizaciones de MA (muy adecuado), BA (bastante adecuado),
PA (poco adecuado) y NA (no adecuado), los cuales se procesaron los acuerdos y
desacuerdos de los 4 expertos cambiando la redaccion de los items acorde a la poblacion
estudia, teniendo como fiabilidad el cuestionario de sexismo ambivalente ,929 y el

cuestionario de relaciones intrafamiliares ,954.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Al iniciar el estudio de este proyecto se presentd una solicitud a la Institucion Educativa
escogida, la cual fue entregada a la directora, con la finalidad de obtener el permiso de
ejecutar el trabajo y a su vez se le brind6 informacion sobre el titulo de investigacion, los

objetivos planteados y la confiabilidad respecto a los resultados que se obtuvieron.

Durante la recoleccion de los datos, algunos alumnos no quisieron participar de la
aplicacion de los instrumentos, asimismo otros consideraron correcto marcar dos
alternativas o no marcar algunos items, por ende, al realizar la base de datos no se les

considero, de igual manera se apart6 a los que no presentaban el rango de edad solicitado.

Posteriormente la recoleccién de datos se hizo mediante cuestionarios impresos y luego
las cantidades admitidas fueron tabuladas en una hoja de célculo del programa informatico
de Microsoft Excel, asimismo se obtuvieron tablas estadisticas que se presentaron en la

culminacion de la investigacion.

Por ultimo, para proceder a la ejecucion de la relacion entre dichas variables estudiadas
se empleo el software SPSS.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Respecto al cédigo de ética de la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI
(UCT, 2021) se escogieron algunos principios éeticos que estuvieron incluidos en el

Avrticulo 2 los cuales son: el respeto de la persona humana el cual se baso en respetar la
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identidad, la libertad, la confidencialidad, los derechos humanos y la intimidad de la
poblacion implicadas en el estudio; ademas los seres humanos que deseen participar en la
investigacion contaron con un consentimiento informado y expreso en la cual permiten la

utilidad del contenido para los fines especificos de la indagacion.

Asimismo, también se utilizé el principio ético de divulgacién responsable de la
investigacion ya que como las investigadoras se comprometen a difundir los resultados
realizados en un ambiente de ética a la comunidad y a los participantes de la investigacion;
por ultimo, se empled la justicia y el bien comun para evitar los efectos nocivos que

pudieron generar la investigacion en las personas.

31



I11. RESULTADOS

Tabla 1l

Relacion entre sexismo ambivalente y relaciones intrafamiliares en estudiantes de nivel

secundaria de una institucion educativa de Tumbes, 2022.

Correlaciones

Sexismo Relaciones

Ambivalente Intrafamiliares

Correlacion de

1 177

Pearson

Sexismo Ambivalente _ )
Sig. (bilateral) ,052
N 121 121

Correlacion de
177 1
. Pearson
Relaciones
Intrafamiliares Sig. (bilateral) 0,52

N 121 121

La tabla 1 muestra la relacion significativa en la categoria 0,05 (bilateral). En referencia
con el p-valor (Sig.=0,052) indicando que hay presencia adecuada para ratificar que

existe correlacion entre sexismo ambivalente y relaciones intrafamiliares.
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Tabla 2

Correlacion entre la dimension de sexismo hostil y relaciones intrafamiliares en

estudiantes de nivel secundaria de una institucién educativa de Tumbes, 2022.

Correlaciones

) _ ) ~ Relaciones
Dimension Sexismo hostil N
intrafamiliares
Correlacion de Pearson 1 141
Sexismo hostil  Sig. (bilateral) ,123
N 121 121
Correlacion de Pearson ,141 1
Relaciones _ )
) . Sig. (bilateral) ,123
intrafamiliares
N 121 121

La tabla 2 evidencia con referencia al p-valor (Sig.=0,123), es superior a la valorizacion

significativa de 0,05; lo cual indica no hay presencia adecuada para ratificar que se

manifiesta relacion entre sexismo hostil y relaciones intrafamiliares.
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Tabla 3

Correlacion entre la dimension sexismo benévolo y relaciones intrafamiliares en

estudiantes de nivel secundaria de una institucién educativa de Tumbes, 2022.

Correlaciones

Sexismo Relaciones

benévolo intrafamiliares

Correlacion de Pearson 1 ,189*
Sexismo Benévolo Sig. (bilateral) ,038
N 121 121
Correlacion de Pearson ,189* 1
Relaciones _ )

) . Sig. (bilateral) ,038

intrafamiliares
N 121 121

La tabla 3 muestra la relacion significativa en la categoria 0,05 (bilateral). Con referencia

al p-valor (Sig.=0,038), lo cual indica que hay presencia adecuada para ratificar que

existe correlacion entre sexismo benévolo y relaciones intrafamiliares.
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Tabla 4

Correlacion entre sexismo ambivalente y la dimension union y apoyo en estudiantes de

nivel secundaria de una institucién educativa de Tumbes, 2022.

Correlaciones

Sexismo RI: Uniony

Ambivalente Apoyo

Correlacién de Pearson 1 ,150
Sexismo ) _
_ Sig. (bilateral) ,100
Ambivalente
N 121 121
Correlacién de Pearson ,150 1
RI: Union y Apoyo Sig. (bilateral) ,100
N 121 121

La tabla 4 evidencia con referencia al p-valor (Sig.= 0,100), siendo superior a la
valorizacion significativa 0,05; lo cual indica que no hay presencia adecuada para

ratificar que existe correlacion entre sexismo ambivalente y la dimensién union y apoyo.
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Tabla s

Correlacion entre sexismo ambivalente y la dimension dificultades en estudiantes de

nivel secundaria de una institucion educativa de Tumbes, 2022.

Correlaciones

Sexismo RI:

Ambivalente Dificultades

Correlacion de

1 0,29
) Pearson
Sexismo
Ambivalente Sig. (bilateral) , 748
N 121 121
Correlacion de
0,29 1
Pearson
RI: Dificultades ] ]
Sig. (bilateral) , 148
N 121 121

La tabla 5 muestra con referencia al p-valor (Sig.=0,748), es superior a la valorizacion

significativa 0,05; lo cual indica no hay presencia adecuada para ratificar que existe

correlacion entre sexismo ambivalente y la dimension dificultades.
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Tabla 6

Correlacion entre sexismo ambivalente y la dimension expresion en estudiantes de nivel

secundaria de una institucién educativa de Tumbes, 2022.

Correlaciones

Sexismo

Ambivalente RI: Expresion

Correlacién de

) Pearson
Sexismo

Ambivalente Sig. (bilateral)
N

Correlacién de

Pearson

RI: Expresion ] _
Sig. (bilateral)

N

1

121

,146

,110

121

,146

,110

121

121

La tabla 6 muestra con referencia al p-valor (Sig.=0,110), es superior a la valorizacion

significativa 0,05; lo cual indica no hay presencia adecuada para ratificar que existe

correlacion entre sexismo ambivalente y la dimension expresion.
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Tabla 7
Nivel de sexismo ambivalente en estudiantes de nivel secundaria de una institucion

educativa de Tumbes, 2022.

Sexismo ambivalente

) _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje )

valido acumulado

Bajo 29 24,0 24,0 24,0

Medio 82 67,8 67,8 91,7

Valido
Alto 10 8,3 8,3 100,0
Total 121 100 100

La tabla 7 presenta que el 67,8% de los alumnos predomina una categoria medio de
sexismo ambivalente, asimismo un 24% categoria bajo y 8,3% categoria alto.
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Tabla 8

Nivel de relaciones intrafamiliares en estudiantes de nivel secundaria de una institucion

educativa de Tumbes, 2022.

Relaciones intrafamiliares

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Bajo 1 8 8 8
Medio bajo 2 1,7 1,7 2,5
Medio 5 4,1 4,1 6,6
Valido
Medio alto 23 19,0 19,0 25,6
Alto 90 74,4 74,4 100,0
Total 121 100 100

La tabla 8 visualiza que el 74,4% de los alumnos presenta una categoria alta de relaciones

intrafamiliares, por consiguiente, el 19% nivel medio alto, el 4,1% medio, el 1.7% medio

bajo y 0.8% categoria bajo.
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IV. DISCUSION

El estudio presentdé como finalidad determinar el enlace entre sexismo ambivalente y
relaciones intrafamiliares en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa
de Tumbes 2022, desarrollandose desde una realidad problematica a nivel internacional,
nacional y local que se inculca en el desarrollo de nuevas generaciones y disminuye la
interconexion familiar. Por consiguiente se estim0 como primera variable el sexismo
ambivalente definida por Soler y Barreto (2005) los cuales refieren que es un modelo de
agresion de género que posee principios de riesgo, que son esenciales para describirlo de
manera sociocultural y que delimita su influencia desde la transmision de prototipos
distintos de feminidad y masculinidad por su juicio de género, asimismo son actitudes que
presentan observaciones sobre un grupo o individuo por el apariencia a un nivel social, por
otro lado respecto a la segunda variable se considero las relaciones intrafamiliares, Lagos
(2019) afirma que en el ndcleo familiar se comparten valores, responsabilidades,
sentimientos y creencias, por ende, cada individuo asume roles distintos y unicos, que

logran estabilizar a la familia, en ella se brinda el soporte que necesita cada integrante.

Respecto al objetivo general, se obtuvo en la investigacion un enlace positivo
significativo entre dichas variables, lo cual indica que mientras existan mas conductas
sexistas hay menos relaciones intrafamiliares en los estudiantes, causando, mala
comunicacion y falta de confianza entre sus integrantes. Asimismo el resultado se apoya en
el estudio de Pérez (2020) quien tuvo como finalidad determinar la relacién entre sexismo
y conducta agresiva en estudiantes de tercero a quinto de secundaria de instituciones
educativas publicas del distrito de Comas 2019, mostrando que si existe relacion
estadistica entre la conducta agresiva y el sexismo, para lo cual hall6 que existe relacion
directa entre ambas variables, es decir que a mayores niveles de sexismo, mayor sera la

conducta agresiva en estudiantes.

Referente al primer objetivo especifico no evidencia correlacion entre la dimensién
sexismo hostil y relaciones intrafamiliares, lo cual hace referencia que las actitudes de
prejuicio y discriminadores no afectan en las interconexiones que se manifiestan en la
familia. Al no presenciar investigaciones similares, las cuales acceden en afirmar esta

informacién, de tal modo que es estimada como moderna que brinda novedoso sustento
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tedrico. Fiske y Glick (1997) define que el sexismo hostil manifiesta la preeminencia del
sexo varonil sobre el de la mujer y mantiene un rol de género y sexual a disposicién del

hombre.

Seguidamente acorde al segundo objetivo especifico existe correlacion entre sexismo
benévolo y relaciones intrafamiliares, es decir que la mujer frente a su cényuge o
compafiero se fundamenta en: la dependencia econdémica, que afecta a su persona;
sometida a los deseos y o¢rdenes del jefe de familia con la explotacion del trabajo
doméstico, la apropiacion por parte del hombre y de la reproduccién humana, asimismo la
violencia domestica que sufre la mujer, la discriminacion y explotacion en el ambito
familiar le resta energia y la desvaloriza frente a cualquier autoridad (Facio, 2019).
Llevado al proceso comunicativo en el entorno conyugal, regularmente se visualiza que
algunas veces se emiten habitos estereotipados que de una u otra manera influyen en el
desenvolvimiento de la interafectacion, lo cual se recalcaré en la socializacion con seres
humanos del sexo opuesto e implicara en el futuro de los hijos, de tal modo que
habitualmente se percibe que el progenitor simboliza el poder del hogar, por lo tanto tiene
como propdsito mandar o imponer, de tal modo que la mama es la encomendada de la
parte emocional, lo cual este tipo de papeles originan un enredo en los sucesores, debido a
que para ellos las ordenes de la mama no se consideran, viéndola como una persona sumisa
y que siempre estara presente, sin embargo para el papé es distinto, a él lo ven como una

persona con mucho respeto brindando autoridad (Garcia et al.,2018).

Por consiguiente, referente al tercer objetivo especifico no existe relacion significativa
entre sexismo ambivalente y la dimensién union y apoyo siendo asi que el comportamiento
sexista en los estudiantes no afecta en el trabajo en equipo familiar. Herrera (2000)
menciona que la manera de manifestar los sentimientos se visualiza destacadamente en los
modelos conductuales, la categorizacion dirigida por el papel de género y la rutina dentro
del hogar. De tal modo que, para que se desarrolle y promocione la salud de quienes lo
integran, debe brindar e incluir el testimonio autdnomo de la sensibilidad, del mismo modo

ser capaz de decir las impresiones negativas y positivas, como también ofrecer carifio.

Del mismo modo en el cuarto objetivo especifico no se evidencia correlacion entre
sexismo ambivalente y la dimension dificultades, de tal modo que los comportamientos

diferenciados de las personas debido a su sexo biolégico no afectan en los conflictos que se
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presentan en la familia. Aguado (2006) menciona que el sexismo estad compuesto por tres
factores: el factor cognitivo, que se forma por el grupo de creencias engafosas en la cual
los distintos sexos son una de las causas de diferencias psicologicas y sociales, el factor
valorativo-afectivo, en la que se relaciona el poder, la fuerza y agresion varonil con la
debilidad y la sumisién femenina, por ultimo el factor conductual, donde se inculca
predisposicion de poner en préctica los valores de conducta violentas en los varones y de

obediencia en mujeres.

Por otro lado, referente al quinto objetivo especifico no existe evidencia significativa
entre sexismo ambivalente y la dimensidon expresion, de manera que las posturas de
inferioridad del hombre no afectan en las expresiones de cualquier tema en la familia. Sau
(2000) menciona que en el sexismo ambivalente al varon se le atribuye la representacion
de lo humano, asimismo en la reproduccién de estereotipos y roles que inferiorizan a las
mujeres; en cuanto la mujer se representa en la represion de la sexualidad y la division del
trabajo por el sexo, asi como en el leguaje, las injurias, chistes, blasfemias, refranes,
proverbios, etc., todos en un alto contenido. Por otro lado, no se han encontrado

investigaciones similares a este resultado, por el motivo de que son nuevas.

En cuanto al sexto objetivo especifico se demostrd que la categoria que predomina en la
variable sexismo ambivalente es la media con 67, 8% significando que los alumnos pueden
presentar actitudes sexistas, asimismo un nivel bajo de 24% y categoria alta de 8,3%, para
ello Fiske y Glick (1997) definen que el sexismo ambivalente como consecuencia de un
régimen patriarcal, en la cual se presenta la fuerza ejercida por los varones, que enlazan
vinculos cuyo transcurso se rotan mediante tres factores primordiales: la heterosexualidad,
formada por la hostilidad, en la cual las de sexo femenino son definidas como chantajistas
y peligrosas, que mantienen un arma que es el uso de su sexualidad y la intimidad proxima
heterosexual que se motivan por el placer de complacer el deseo sexual, el paternalismo
articulado en dos ejes de superioridad o dominancia en las consideraciones subordinadas y
apoyo ante las cortesias débiles y vulnerables y la diferenciacion de género, la cual puede
ser competitiva, en el caso de que la mujer se asuma como discapacitada para ejercer el
liderazgo, complementario, asumiendo que sus capacidades tienen la finalidad de
complementar las del varon, realizando con sus roles tradicionales. Los resultados
presentan similitud con la investigacion de Ramos (2021) quien desarroll6 un estudio con

la finalidad de analizar el enlace entre funcionamiento familiar y la deteccidn de sexismo
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en alumnos de una institucion educativa de Lima Metropolitana, el cual obtuvo un nivel
medio con 49.4% que los adolescentes presentan indicadores de actitudes sexistas, de
manera similar Morillo (2019) quien ejecutd una investigacion con la prioridad de
investigar el sexismo ambivalente en alumnos de secundaria obligatoria de dos
instituciones de Bdajoz, la cual tuvo como resultado un 39,3% nivel medio de sexismo
ambivalente; por ultimo, con el estudio de Manrique y Flores (2021) quienes desarrollaron
un estudio con el objetivo determinar el enlace entre el sexismo y violencia cometida y
sufrida en las relaciones de noviazgo en estudiantes de Lima Norte, sus resultados
mostraron categoria medio alto de 25.8% en sexismo y en violencia cometida nivel medio
alto de 45.2%.

Por ultimo, el séptimo objetivo especifico, el nivel que resaltd en relaciones
intrafamiliares fue alto, con 74,4% lo cual manifiesta que los alumnos de dicha institucién
en su hogar existen buena relacion intrafamiliar, asimismo un 0,8 categoria bajo, 1,7%
nivel medio bajo, 4,1% nivel medio y 19% categoria medio alto, por ende Bowen (1993)
refiere que la finalidad de la terapia sistémica es ayudar a los que conforman la familia a
lograr una categoria de diferenciacion del Yo, las definiciones tedricas especifican la
manera en que los miembros se encuentran emocionalmente unidos entre si y la forma en
la que ese vinculo sigue actuando en el fondo a pesar de que las personas lo desmientan o
por mucho que procuren encontrarse alejados de los demas; por ende, esta teoria se inicia
de la base en que todos los individuos esenciales del nacleo familiar ejercen un papel en la
estructura en que los componentes de la familia se desarrollan en contacto con los demas.
Por consiguiente los resultados presentaron una semejanza con la investigacion de
Mendoza (2020) quien determiné la relacion entre las relaciones intrafamiliares y la
violencia escolar en adolescentes de un centro educativo del distrito el porvenir, con
resultado de un nivel alto de 68.6% en relaciones intrafamiliares indicando que las
interacciones permiten establecer vinculos afectivos, comunicacion reciproca, apoyo ante

la presion, confianza para la expresion y el afrontamiento de dificultades.

Por lo tanto la investigacion aportd beneficios a la institucion educativa permitiendo
que los resultados puedan ser utilizados para concientizar a los estudiantes acerca de los
riesgos del sexismo en el ambiente familiar, ademas al ser variables nuevas motivara a los
futuros investigadores a utilizarlas para sus estudios; respecto a las limitaciones se conto

con una cantidad de estudiantes reducida, por lo cual se le consideré no probabilistica por
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conveniencia debido a que solo se tomd en cuenta a los alumnos que cumplieron con los
criterios de inclusion, asimismo no se encontraron antecedentes locales debido a que estas
variables no son utilizadas en la ciudad de Tumbes, del mismo modo no se hallaron
internacionales que estén acorde a los afios que son validos para el aporte de la
investigacion.
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V. CONCLUSION

En esta investigacion se concluyo que existe correlacion significativa (Sig.=0,052)
entre la variable sexismo ambivalente y relaciones intrafamiliares en estudiantes de
una institucion educativa de Tumbes, 2022.

Asimismo, no se manifesto relacion entre la dimension sexismo hostil y relaciones
intrafamiliares.

Por otro lado, existe correlacion entre la dimension sexismo benévolo y relaciones
intrafamiliares de p-valor (Sig.=0,038).

Por consiguiente, no se evidencid una relacion significativa entre sexismo
ambivalente y la dimension union y apoyo.

Seguidamente no se evidencid correlacion entre sexismo ambivalente y la
dimension dificultades.

Asimismo, no existe evidencia significativa entre sexismo ambivalente y la
dimension expresion.

Del mismo modo la categoria que predomind en la variable sexismo ambivalente
fue nivel medio de 67, 8% significando que los alumnos evaluados podrian
presentar actitudes sexistas.

Por ultimo, se evidencid que en la variable relaciones intrafamiliares hay un nivel

alto de 74,4% indicando que en su hogar existe buena interconexion conyugal.
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VI. RECOMENDACIONES

A la Institucion Educativa se le recomienda permitir que se realicen programas
de promocion y prevencion sobre las actitudes sexistas y la importancia de las
relaciones intrafamiliares para que los alumnos puedan adquirir nuevos
conocimientos respecto a estos temas.

A los profesores de la institucion educativa se les recomienda fomentar en los
estudiantes estrategias que les permita concientizar acerca de las consecuencias
del sexismo y la importancia de que en el ambiente familiar se respeten
equitativamente al hombre y a la mujer.

Al area de psicologia del colegio se le recomienda que en la elaboracion de su
plan de trabajo incluyan talleres para los estudiantes y escuela de padres con la
finalidad de que se les oriente acerca de las variables de estudio.

A los padres se les recomienda romper con los estereotipos de género y no
repetir la misma crianza del pasado, por ende, es fundamental poner en préactica
el estilo de crianza democratico el cual les permitird que sus hijos sean
resilientes, empaticos, autorrealizados, etc.

A los estudiantes que experimentan sexismo en el hogar se les recomienda
fomentar la igualdad de género y asistir a programas familiares para fortalecer
la conexion entre los miembros; por consiguiente, a los alumnos que viven en
un ambiente saludable se les aconseja seguir promoviendo los valores morales
entre los integrantes de la familia.

Por ultimo, se les recomienda a los futuros investigadores de la ciudad de
Tumbes emplear estas nuevas variables, con el propdsito de obtener nuevos
resultados que sirvan de apoyo para los distintos centros educativos y

organizaciones que les interese conocer acerca de la problematica.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

DSA - ESCALA DE DETECCION DE SEXISMO EN ADOLESCENTES

(RECIO, CUADRADO Y RAMOS, 2007)

Marca con una aspa 0 cruz tu grado de Acuerdo o Desacuerdo con cada una de las

siguientes frases, teniendo en cuenta la siguiente escala: 1 totalmente en desacuerdo; 2.

bastantes en desacuerdo; 3. algo en desacuerdo; 4. algo de acuerdo; 5. bastante de acuerdo;

6. totalmente de acuerdo.

NO

FRASES

Las mujeres son mas pacientes y tolerantes que los hombres.

El lugar més adecuado para la mujer es su casa, con su familia.

El afecto y el carifio son més importantes para las mujeres que para los
hombres.

Las mujeres son mas débiles que los hombres en todos los aspectos.

gl W N

Si las mujeres se quedan en casa los hombres tienen que trabajar.

Las mujeres son mejores que los hombres para complacer a los demas
(estar atentas a lo que quieren y necesitan).

Es mas natural que sean las hijas y no los hijos las que se hagan cargo
de los padres ancianos.

Las mujeres son mas compasivas que los hombres hacia su pareja.

Atender bien la casa es obligacion de la mujer.

10

Hay que poner a las mujeres en su lugar para que no dominen al
hombre.

11

Nadie como las mujeres sabe criar a sus hijos.

12

Las mujeres son manipuladoras por naturaleza.

13

Las mujeres tienen mayor capacidad para perdonar los defectos de su
pareja que los hombres.

14

El hombre debe ser la principal fuente de ingreso de su familia.

15

Para un hombre una mujer fragil tiene un encanto especial.

16

El marido es la cabeza de la familia y la mujer debe respetar su
autoridad.

17

Las mujeres poseen por naturaleza una sensibilidad superior a la de los
hombres.

18

El hombre no debe encargarse de las tareas del hogar.

19

Las mujeres razonan menos que los hombres.

20

Los hombres estan mas capacitados que las mujeres para la politica,
negocios, etc.

21

Las mujeres son necesarias en el hogar.

22

La mujer que trabaja fuera de casa tiene desatendida a su familia.
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23

Los hombres deben tomar las decisiones mas importantes en la vida de
la pareja.

24

Las mujeres estan mejor capacitadas que los hombres para soportar el
sufrimiento.

25

Una mujer debe estar dispuesta a sacrificarse por el éxito profesional de
su marido.

26

Un hombre debe dirigir con carifio, pero con firmeza, a su mujer.
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Escala de Evaluacion de Relaciones Intrafamiliares (ERI)

(Maria Elena Rivera Heredia y Patricia Andrade Palos- México, 2010)

INSTRUCCIONES DE APLICACION

A continuacion, se presentan una serie de frases que se refieren a aspectos relacionados con TU
FAMILIA. Indica cruzando con una X el nimero que mejor se adecue a la forma de actuar de

tu familia, basandote en la siguiente escala:

TA (5) = Totalmente de acuerdo, A (4) = De acuerdo, N (3) = Neutral “Ni de acuerdo ni En

desacuerdo”, D (2) = En desacuerdo y TD (1) = Totalmente en desacuerdo

EVALUACION DE LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES

TAIAIN |D| TD

1 | En mi familia hablamos con sinceridad. 514132 1
2 | Nuestra familia no hace las cosas de manera unida. 514132 1
3 | Mis padres me animan a expresar abiertamente ideas u opiniones. 514132 1
4 | Hay muchos malos sentimientos en la familia. 51413|2] 1
5 | Los miembros de la familia acostumbran hacer cosas juntos. 51413[2] 1
6 | En casa acostumbramos expresar nuestras ideas. 51413[2] 1
7 | Me avergiienza mostrar mis emociones frente a la familia. 51413|2] 1
8 | En nuestra familia es importante para todos expresar nuestras opiniones. 51413|2] 1
9 Frecuentemente tengo que adivinar sobre qué piensan los otros miembros de la

familia o sobre cémo se sienten. 51413|12] 1
10 | Somos una familia carifiosa. 514(3[2]| 1
11 | Mi familia me escucha. 5(4(3[2] 1
12 | Es dificil llegar a un acuerdo con mi familia. 514(3[2]| 1
13 | En mi familia expresamos abiertamente nuestro carifo. 514(3[2]| 1
14 | En mi familia, nadie se preocupa por los sentimientos de los demas. 514(3(2] 1
15 | En nuestra familia hay un sentimiento de unién. 514(3[2]| 1
16 | En mi familia, yo me siento libre de expresar mis opiniones. 514(3[2]| 1
17 | Laatmdsfera de mi familia usualmente es desagradable. 514(3[2]| 1
18 | Los miembros de la familia nos sentimos libres de decir lo que pensamos. 514(3[2]| 1
19 Generalmente nos desquitamos con la misma persona de la familia cuando algo

sale mal. 51413]12] 1
20 | Mi familia es carifiosa y nos brinda apoyo. 514(3[2]| 1
21 | Cada miembro de la familia aporta algo en las decisiones familiares importantes. 514(3[2]| 1
22 | Encuentro dificil expresar mis opiniones en la familia. 51413[2]| 1
23 | En nuestra familia a todos le es facil expresar su opinién. 51413]2] 1
24 | Cuando tengo algun problema no se lo converso a mi familia. 5(4(3[2] 1
25 | Nuestra familia acostumbra hacer actividades juntos. S |1413|12| 1
26 | Nosotros somos sinceros unos con otros. S |1413|12| 1
27 | Es dificil saber cudles son las reglas que se siguen en nuestra familia. S |1413|12| 1
28 | En mi familia acostumbramos discutir nuestros problemas. S |1413|12| 1
29 | Los miembros de mi familia no aceptan las opiniones de los demas. S |1413|12| 1
30 | Los miembros de la familia nos ayudamos y apoyamos unos a otros. S |1413|12| 1
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31 | En mi familia, yo puedo expresar cualquier sentimiento que tenga. 514(3[2]| 1
32 | Los conflictos en mi familia nunca se resuelven. 51413[2]| 1
33 | En mi familia expresamos abiertamente nuestras emociones. 51413[2]| 1
34 | Si las reglas se rompen no sabemos que esperar. 51141312 1
35 | Las comidas en mi casa, usualmente son amigables y placenteras. 51413(2]| 1
36 | En mi familia nos decimos las cosas abiertamente. 514(3[2]| 1
37 M_uchas veces los miembros de la familia se callan sus sentimientos para ellos 5 lal3l2] 1
mismos.
38 | En nuestra familia nos contamos nuestros problemas. 514(3[2]| 1
39 Gengra!mente cuando surge un problema cada miembro de la familia confia solo 5 lal3l2] 1
en si mismo.
40 | Siempre quise una familia como la que tengo. 51413(2]| 1
a1 En mi familia, yo siento que puedo hablar lo que yo pienso y solucionar los 5 lal3l2] 1
problemas.
42 | Nuestra familia no habla de sus problemas. 51413(2]| 1
43 | Cuando surgen problemas toda la familia se compromete a resolverlos. 514(3[2]| 1
44 | El tomar decisiones es un problema en nuestra familia. 514(3[2]| 1
45 | Los miembros de mi familia realmente se apoyan. 514(3[2]| 1
46 | En mi casa respetamos nuestras propias reglas de conducta. 514(3[2]| 1
47 | En nuestra familia, cuando alguien se queja otro se molesta. 514(3[2]| 1
48 | Si hay algin desacuerdo en la familia, tratamos de conversar y de mantener la 5 lal3l2] 1
paz.
49 ]lc\lue_sl'gras decisiones no son propias, sino que estan influenciadas por nuestra 5 lal3]2] 1
amilia.
50 | Los miembros de mi familia frecuentemente se disculpan de sus errores. 514(3[2]| 1
51 | Ladisciplina es razonable y justa en nuestra familia. 514(13]2] 1
52 | No nos podemos poner de acuerdo entre los miembros de la familia. 514(3[2]| 1
53 | Todo funciona en nuestra familia. 514(3[2]| 1
54 | Peleamos mucho en nuestra familia. 51413|12| 1
Los miembros de mi familia nos animamos unos a otros a defender nuestros
55 514132 1
derechos.
56 | Las tareas familiares del hogar no estan bien distribuidas. 514(3[2]| 1
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento:

Escala de deteccion del sexismo (DSA)

Autor y afio:

Original: Ramos, Recio y Cuadrado (2007)

Adaptacion: Soto (2020)

Objetivo del Instrumento:

Detectar creencias sexistas en los adolescentes

Usuarios:

El original es para adolescentes de edades entre 13 a 17
afios, en cuanto a la adaptacion peruana se aplica para

edades entre 13 a 15 afios.

Forma de aplicacion:

Individual o colectivo

En referencia a la correlacion de item test valores entre .46 a

Validez:
.70.
Confiabilidad: Cronbach de .97.
Sexismo ambivalente:
Bajo: 26-58, medio: 59-101 y alto: 102-156
Benévolo: bajo: 10-28, medio: 29-60 y alto: 61-96
Baremos: Hostil:

Bajo: M: 16-32 F: 16-24
Medio: M: 32-62 F: 25-66
Alto: M: 63-86 F: 61-96
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Nombre original del

instrumento:

Escala de evaluacion de relaciones intrafamiliares

(E.R.I)

Autor y afo:

Original: Rivera'y Andrade (2010) en México

Adaptacién: Alva (2020)

Obijetivo del Instrumento:

Busca medir el lazo interno que se dan en el entorno
parental a través de las propias sensaciones de sus
miembros hacia sus propios familiares en aspectos

emocionales, fisicos y psicolégicos.

Usuarios:

El original es para adolescentes de edades entre 15
a 23 afios, en cuanto a la adaptacion peruana se

aplica para edades entre 11 a 18 afios.

Forma de aplicacion:

Individual o colectivo

Validez:

En referencia a las dimensiones .60 y .75 union y

apoyo, .29 y .72 dificultades y expresion .32 y.83.

Confiabilidad:

Alfa de Cronbach y cociente de omega de .92

Union y apoyo, dificultades .91 y expresiones .95.

Baremos:

Relaciones Intrafamiliares:

Bajo: 56-84, medio bajo: 85-113, medio: 114-142,
medio alto: 143-171y alto: 172-280.

Expresion: bajo: 22-58, medio bajo: 58-81, medio:
82-88, medio alto: 89-93 y alto: 94-110.

Unidén y apoyo: bajo: 11-27, medio bajo: 28-41,
medio: 42-45, medio alto: 46-48 y alto: 49-55.
Dificultades: bajo: 23-42, medio bajo: 43-48,
medio: 49-58, medio alto: 59-73 y alto: 74-115.
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual DEf'mFlon Dimensiones Indicadores items Instrumento Esca.la_ ,de
operacional medicion
Se determina a las Caracteristicas asignadas items
conductas  estandarizadas Entonces, a partir Sexismo Hostil. tradicionalmente a lo femeninoy  2,4,5,7,9, 10, 12, 14,16, 18, 19,
acorde a las caracteristicasy de  las  teorias masculino. 20,22,23,25, 26
rasgos de un ser humano, sefialadas el sexismo Escala de
Sexismo por el sencillo actq de se _ conforma Detegcién del _
ambivalente reconocerse con un genero rr}edlan_te _ 2 Sexismo en Ordinal
ﬁs,[égflflcado, Io_dcual estos dlmensmnles 0 tipos Aptitudes referentes al género, frems Ad?ggtﬁ)ntes
abitos se consideran pieza como, el sexismo . . ; :
de la discriminacion y del hostil y sexismo Sexismo Benevolo :gllaetslvo con las ocupaciones y los 1,3,6,8,11, 13, 15, 17, 21, 24
perjuicio (Recio et al.,, benévolo. '
2007).
Se menciona la colaboracion :
Unioén y apoyo entre familiares, soporte familiar Items
L e 5,10,15,20,25,30,35,40,45,50,55
. . . y actividades en conjunto.
Se define a los vinculos Busca medir el
intimos que se proporcionan lazo interno que se
en el entorno conyugal, en dan en el entorno
los cuales se manifiestan las parental a través de En la subescala expresion, items Escala de
Relaciones emociones de los miembros las _ propias Expresion manifes_taciones 3 del 1,3,6,8,11,13,16, 18,21 ,23 evaIuac_ién de _
intrafamiliares 91 _Ia conforman3 la sensaciones d_e sus pensamiento,  sensacion de ,26 ,28 ,31,33,36 ,38, 41, 43, 46, Relacu_Jr_]es Ordinal
extension de expresar ideas, miembros hacia sus problemas y confianza. 48,51, 53 Intrafamiliares
el apoyo, la cohesion y el propios familiares en (ERI)
modo en como confrontan aspectos
cualquier problematica emocionales, fisicos items
(Riveray Andrade, 2010). y psicologicos. Sificultad Inestabilidad familiar y 2,4,7,9,12, 14, 17, 19, 22, 24,
icultades 27,29, 32, 34, 37, 39, 42, 44, 47,

sensacion de problemas.

49, 52, 54, 56
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Anexo 4: Carta de presentacion

2%, UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

| B Trujillo, 09 de junio del 2022

e ¥ 7.2

. 1 K | \77
CARTA N"476-2022/UCT-FCS | oottes ;0

£.17 %

Sra.
VILMA LOPEZ SILVA
DIRECTORA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION
Presente.-

De mi especial consideracion:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catélica Benedicto XVI, y ¢l mio en particular.

Por medio de la presente solicito a su persona se sirva autorizar la aplicacion de los
INSTRUMENTOS: ESCALA DE DETECCION DEL SEXISMO (DSA) Y LA
ESCALA DE EVALUACION DE RELACIONES INTRAFAMILIARES (E.R.L),
que corresponden al tema de investigacion SEXISMO AMBIVALENTE Y
RELACIONES INTRAFAMILIARES EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TUMBES, 2022, que vienen realizando las
estudiantes Murillo Zarate Maricielo del Pilar y Zapata Juarez Brenda Betzabeth,
de la Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI; y que se encuentran con el aval de
su docente Mg. Reategui Sanchez Lea Raquel.

Agradeciendo las facilidades que brinde a nuestras estudiantes para tal fin, me
despido expresandole las muestras de consideracion y estima.

Atentamente,

SR
Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

Campus Universitario: Panamericana Norte Km. 555 - Trujillo - Per

Teléfonos: +51(044) 607430 / +51(044) 607431 / +51(044) 607432 / +51(044) 607433
Informes@uct.edu.pe www.uct.edu.pe
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Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos

2

"ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

CONSTANCIA DE APLICACION

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA
CONCEPCION -TUMBES

HACE CONSTAR:

Que, las sefioritass MARICIELO DEL PILAR MURIILO ZARATE, identificada
con DNI N°® 73432416 y BRENDA BETZABETH ZAPATA JUAREZ, identificada
con DNI N° 72374648, estudiantes de la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto
XVI de la escuela profesional de psicologia perteneciente a la Facultad Ciencias de la
Salud, aplicaron los INSTRUMENTOS: ESCALA DE DETECCION DE SEXISMO
(DSA) 'Y LA ESCALA DE EVALUACION DE RELACIONES
INTRAFAMILIARES (E.R.I) correspondientes a la tesis titulada “SEXISMO
AMBIVALENTE Y RELACIONES INTRAFAMILIARES EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TUMBES
ANO 20227, en la institucion educativa Inmaculada Concepcion de Tumbes en el

transcurso del mes de junio del 2022.

Por lo que, se le expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada, para

los fines que estime conveniente.

Tumbes, 04 de julio del 2023




Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO
DE INVESTIGACION

(Director de la L.E)

Titulo del Sexismo ambivalente y relaciones intrafamiliares en estudiantes
estudio: de nivel secundaria de una Institucion Educativa de Tumbes,
2022
Murillo Zarate Maricielo del Pilar y Zapata Juarez Brenda

Investigadoras: Betzabeth

Institucion o . L
; Institucién Educativa Inmaculada Concepcion - Tumbes

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a los estudiantes de segundo, tercero y cuarto grado de secundaria a
participar en un estudio donde se evaluard “Sexismo ambivalente y relaciones
intrafamiliares en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa de Tumbes,
2022”. Este es un estudio desarrollado por las investigadoras de la Universidad Catdlica de
Trujillo Benedicto XVI.

Los temas a desarrollar es el sexismo ambivalente por lo cual Recio et al. (2007)
consideran que se determina a las conductas estandarizadas acorde a las caracteristicas y
rasgos de un ser humano, por el sencillo acto de reconocerse con un género especificado,
lo cual estos habitos se consideran pieza de la discriminacion y del perjuicio. Por
consiguiente, respecto a las relaciones intrafamiliares Rivera y Andrade (2010) manifiestan
que se define a los vinculos intimos que se proporcionan en el entorno conyugal, en los
cuales se manifiestan las emociones de los miembros que la conforman, la extension de
expresar ideas, el apoyo, la cohesién y el modo en como confrontan cualquier
problematica.

Procedimientos:

Si usted acepta que los estudiantes participen y el estudiante decide participar en este
estudio se le realizara lo siguiente:

1. Se entregaré la carta de asentimiento informado para su confirmacion.
2. Se entregara los instrumentos de evaluacion para su ejecucion:

e Escala de deteccion de sexismo (DSA).
e Escala de evaluacidon de relaciones intrafamiliares (E.R.1).

Riesgos:

No se predicen riesgos por participar en esta fase de la investigacion. La evaluacion sera
programada en un horario que no afecte el trabajo de los estudiantes. En caso de que el
participante no quiera responder los instrumentos, se respetara sus derechos y decision, con
la finalidad de no causarles incomodidad lo cual puede terminar perjudicando su
estabilidad emocional.
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Beneficios:

La Institucion Educativa se beneficiara de una evaluacion de dos instrumentos
psicoldgicos, los cuales permitira describir el nivel sexismo ambivalente y relaciones
intrafamiliares. Los costos de la aplicacion de los instrumentos seran autofinanciados por
las investigadoras.

Costos y compensacion

No se debera pagar absolutamente nada por conceder su permiso para participar en la
investigacion. Ademas, no recibira ningun incentivo econémico ni de otra indole,
unicamente el agrado de participar en la investigacion.

Confidencialidad:

No se guardara la informacién con los nombres de los participantes. En caso de que los
resultados de esta investigacion sean publicados, no se expondra ninguna informacion que
posibilite el reconocimiento de los participantes de la investigacion.

Derechos del participante:

En caso de que acepte participar de la investigacion y sientas incomodidad por responder
algunas preguntas puedes retirarte de éste en cualquier momento, o decidir desde el
principio no participar de la aplicacion de los instrumentos. Si presenta alguna duda
adicional, puedes realizar tus interrogantes a las investigadoras Murillo Zarate Maricielo
del Pilar y Zapata Juarez Brenda Betzabeth.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que los estudiantes del segundo, tercero y cuarto grado de
secundaria participen en este estudio, comprendo de las actividades en las que participara
si ingresa al estudio, también entiendo que cada participante puede decidir no participar y
que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Director(a) de 1.E Inmaculada Concepcion Fechay hora
Tumbes
Murillo Zarate Maricielo del Pilar Zapata Juarez Brenda Betzabeth
Investigadora Investigadora
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Anexo 7: Asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Buen dia estimado estudiante, la siguiente investigacion lleva como titulo “SEXISMO
AMBIVALENTE Y RELACIONES INTRAFAMILIARES EN ESTUDIANTES DE
NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TUMBES, 20227, la
cual esta dirigida por las estudiantes de Psicologia Murillo Zarate, Maricielo del Pilar y
Zapata Juarez, Brenda Betzabeth de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI.

Por ese motivo se le invita a participar de la presente investigacion que es completamente
voluntario y confiable, usted es libre de poder decidir obstaculizarlo en cualquier
momento, sin que le genere ningln perjuicio. A continuacion, seleccione si acepta 0 no
participar de la investigacion, respondiendo los instrumentos que encontrara en las

siguientes paginas.

ACEPTA :] NO ACEPTA :]

DATOS INFORMATIVOS:

Edad:

SECCION:
a) 2A
b) 2C
c) 2E
d 2G
e) 2H
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Buen dia estimado estudiante, la siguiente investigacion lleva como titulo “SEXISMO
AMBIVALENTE Y RELACIONES INTRAFAMILIARES EN ESTUDIANTES DE
NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TUMBES, 20227, la
cual esta dirigida por las estudiantes de Psicologia Murillo Zarate, Maricielo del Pilar y

Zapata Juarez, Brenda Betzabeth de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI.

Por ese motivo se le invita a participar de la presente investigacion que es completamente
voluntario y confiable, usted es libre de poder decidir obstaculizarlo en cualquier
momento, sin que le genere ningln perjuicio. A continuacion, seleccione si acepta 0 no
participar de la investigacion, respondiendo los instrumentos que encontrara en las

siguientes paginas.

ACEPTA :] NO ACEPTA :]

DATOS INFORMATIVOS:

Edad:

SECCION:
a) 3B
b) 3D
c) 3F
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Buen dia estimado estudiante, la siguiente investigacion lleva como titulo “SEXISMO
AMBIVALENTE Y RELACIONES INTRAFAMILIARES EN ESTUDIANTES DE
NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TUMBES, 20227, la
cual esta dirigida por las estudiantes de Psicologia Murillo Zarate, Maricielo del Pilar y

Zapata Juarez, Brenda Betzabeth de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI.

Por ese motivo se le invita a participar de la presente investigacion que es completamente
voluntario y confiable, usted es libre de poder decidir obstaculizarlo en cualquier
momento, sin que le genere ningln perjuicio. A continuacion, seleccione si acepta 0 no
participar de la investigacion, respondiendo los instrumentos que encontrara en las

siguientes paginas.

ACEPTA :] NO ACEPTA :]

DATOS INFORMATIVOS:

Edad:

SECCION:
a) 4A
b) 4C
c) 4E
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Anexo 8: Matriz de consistencia

FORMULACION DEL

TITULO PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
Hipotesis:
Hi: Existe relacion entre
sexismo  ambivalente vy Obietivo aeneral:
Problema: relaciones intrafamiliares en J g :

Sexismo ambivalente vy
relaciones intrafamiliares
en estudiantes de nivel
secundaria de una
institucion educativa de
Tumbes, 2022

¢Cual es la relacion que existe
entre sexismo ambivalente y
relaciones intrafamiliares en
estudiantes de nivel secundaria
de una institucién educativa de
Tumbes, 2022?

estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.

Ho: No existe relacion entre
sexismo  ambivalente vy
relaciones intrafamiliares en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.

Determinar la relacion que
existe entre sexismo
ambivalente y relaciones
intrafamiliares en estudiantes
de nivel secundaria de una
institucion  educativa  de
Tumbes, 2022.

Sexismo hostil

Sexismo ambivalente . .
Sexismo benévolo

Problemas especificos:

- ¢Cuél es la relacion que existe
entre la dimensién sexismo hostil
y relaciones intrafamiliares en
estudiantes de nivel secundaria
de una institucién educativa de
Tumbes, 2022?

- ¢Cuél es la relacion que existe
entre la dimensién sexismo
benévolo y relaciones
intrafamiliares en estudiantes de
nivel  secundaria de una
institucion educativa de Tumbes,
20227

- ¢Cudl es la relacion que existe
entre sexismo ambivalente y la
dimension uni6n y apoyo en
estudiantes de nivel secundaria
de una institucion educativa de
Tumbes, 20227

- ¢Cudl es la relacion que existe
entre sexismo ambivalente y la
dimension dificultades en
estudiantes de nivel secundaria
de una institucion educativa de

Hipotesis especificas:

H1: Existe relacion entre la
dimension sexismo hostil y
relaciones intrafamiliares en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.
H2: Existe relacion entre la
dimension sexismo benévolo
y relaciones intrafamiliares
en estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.
H3: Existe relacion entre
sexismo ambivalente y la
dimensién unién y apoyo en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.
H4: Existe relacién entre
sexismo ambivalente y la
dimension  dificultades en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.

Objetivos especificos:
-Determinar la relacion que
existe entre la dimension
sexismo hostil y relaciones
intrafamiliares en estudiantes
de nivel secundaria de una
institucion  educativa  de
Tumbes, 2022.

-Determinar la relacion que
existe entre la dimension
sexismo benévolo y
relaciones intrafamiliares en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.
-Determinar  relacién que
existe entre sexismo
ambivalente y la dimension
unién y apoyo en estudiantes
de nivel secundaria de una
institucion  educativa  de
Tumbes, 2022.

-Determinar la relacion que
existe entre sexismo
ambivalente y la dimension

Relaciones intrafamiliares Union y apoyo
Dificultades

Expresiones

Enfoque:

Cuantitativo

Tipo:

Basica

Disefio:

Correlacional

Poblacion y muestra
Poblacion: 295
Muestra:121

Técnicas e instrumentos
Técnicas: Encuesta
Instrumentos: Escala de
sexismo ambivalente (DSA)
y Escala de evaluacion de
relaciones intrafamiliares
(ERI).

Recoleccion de datos:
Encuesta

Métodos de analisis de
investigacion:
Aplicacion de analisis
estadisticos (SPSS) y
Microsoft Excel
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Tumbes, 20227

- ¢Cudl es la relacion que existe
entre sexismo ambivalente y la
dimensién expresion en
estudiantes de nivel secundaria
de la institucion educativa de
Tumbes, 20227

- ¢Cual es el nivel del sexismo
ambivalente en estudiantes de
nivel  secundaria de una
institucion educativa de Tumbes,
20227

- ¢Cual es el nivel de relaciones
intrafamiliares en estudiantes de
nivel  secundaria de una
institucion educativa de Tumbes,
20227

H5: Existe relacion entre
sexismo ambivalente y la
dimension  expresion  en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.

dificultades en estudiantes de
nivel secundaria de una
institucion  educativa  de
Tumbes, 2022.

-Determinar la relacion que
existe entre sexismo
ambivalente y la dimension
expresion en estudiantes de
nivel secundaria de una
institucion  educativa  de
Tumbes, 2022.

-ldentificar el nivel de
sexismo ambivalente en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.
-Identificar el nivel de
relaciones intrafamiliares en
estudiantes de nivel
secundaria de una institucion
educativa de Tumbes, 2022.
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Anexo 9: Informe de originalidad

INFORME DE TESIS IV-MURILLO Y ZAPATA.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

130 146 2« 124

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

O

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

5%

hdl.handle.net

Fuente de Internet

1w

repositorio.autonoma.edu.pe

Fuente de Internet

1w

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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