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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre la violencia fanHiar yla
agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion publica de Tumbes, 2023. El
método utilizado fue de enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional d&cortc
trasversal, la poblacién fue de 600 estudiantes y una muestra de 284 estudiantes. Para la
medicion de las variables se empled el Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) de
Gonzaga, hel Cuestionario de Agresividad (AQ) Buss y Perry (1992). Los principales
resultados mostraron correlacion directa y estadisticamente significativa entre las variables
1s=520%* (p<.05). Respecto a las dimensionea se reporto correlacién directa, con valores
que superan el .20%%. En la violencia familiar, se observo que el 24.5% presento indicadores
de nivel alto de violencia familiar, el 55.5% nivel medio y el 20.0% nivel bajo. Mientras
que, en agresividad, el 45.3% presentd nivel alto de agresividad, el 28.7% nivel medio y el
26.0% nivel bajo. Concluyendo que se ha evidenciado una correlacion directa y
estadisticamente significativa entre violencia fisica y agresividad en los estudiantes de

secundaria.

Palabras clave: Violencia familiar, agresividad, estudiante de secundaria, institucion de

enseflanza, adolescente




ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between family violence and
aggression in high school students of a public institution in Tumbes, 2023. The method used
was a quantitative approach, descriptive correlational cross-sectional level, the population
was 600 students. and a sample of 284 students. To measure the variables, the Gonzaga
Family Violence Questionnaire (VIFA) was used, and the Buss and Perry Aggression
Questionnaire (AQ) (1992). The main results showed direct and statistically significant
correlation between the variables rs=.520%* (p<.05). Regarding the dimensions, direct
correlation was reported, with values exceeding .20%*_ In family violence, it was observed
that 24.5% presented indicators of a high level of family violence, 55.5% a medium level
and 200% a low level. While, in aggressiveness, 45.3% presented a high level of
aggressiveness, 28.7% a medium level and 26.0% a low level. Concluding that a direct and
statistically significant correlation has been evidenced between physical violence and

aggression in high school students.

Keywords: Family violence, aggression, high school student, educational institution,

adolescent
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L. INTRODUCCION

La violencia y la agresividad es un tema que es de interés para la sociedad y la
psicologia. La violencia se manifiesta cuando una o mds personas la ejercen para trasgredir
los limites de la persona a la cual se estd sometiendo, agrediendo e insultando, con la
intencion de hacerle dafio o humillarle. En cualquier forma que se pueda denunciar, esto es

considerado una problematica de salud piblica (Mayor y Salazar, 2019).

La violencia en la familia se origina a través de la imagen dominante y posesiva, el cual
necesita controlar, castigar, someter, prohibir, abandonar, entre otras. Estas personas se
sienten justificadas, con el derecho de actuar (Gorjon y Saldafia, 2021). Asimismo, la
violencia que se ejerce en la familia no solo afecta su bienestar integral de la misma, sino
que, de manera indirecta, afecta a los demds miembros de la familia, causando dafios
significativos en ellos (Niraki, 2023). A la vez, las acciones violentas afectan el estado
emocional, psicologico, social, fisico y la calidad de vida de las mujeres, de las familias y
de la sociedad (Castillo etal., 2019). Se estima que, a largo plazo, es posible que aparezcan
problemas psicoldgicos o trastornos mentales, manifestaciones de estrés postraumatico,
problemas de autoestima, inestabilidad emocional, pensamientos y conductas suicidadas,

entre otros problemas (Gonzales et al., 2023).

Diversos informes dan cuenta de los altos indices de violencia en contra de las mujeres
dentro del sistema social. Asi, a nivel internacional, segtin un informe de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS, 2022), al menos el 30% de las mujeres, cuyas edades oscilan
entre 15 a 49 afios, sufren o han padecido de violencia fisica y/o sexual durante el ciclo
vital por parte de sus conyugues; asi también, en América Latina, segitin las estimaciones
de la citada fuente, 1 de cada 3 mujeres, han sido victimas de violencia fisica, psicolégica
y/o sexual en los dltimos afios de sus vida, en cuyos casos, se describe a la misma pareja,

como uno de los principales agresores.

De acuerdo a los datos recopilados del observatorio de igualdad de Género de América
Latina y el Caribe en el 2019 se reportaron 4.576 casos de feminicidios, a diferencia del
2020 donde hubo una disminucién del 10.6% a lo que respecta a 26 paises, de los cuales
17 pertenecen a América Latina y 9 del Caribe. La comisién hace hincapié de que las

mujeres estdn expuestas a la violencia toda su vida, mas atin en las edades reproductivas.
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Siendo asi una problemdtica que afecta indirectamente a su entorno, mds atin a las personas
que dependen de ellas (Comisién Econémica para América Latina y el Caribe [CEPAL],

2021).

Segtin la Organizacidon de las Naciones Unidas Mujeres (ONUMUJERES, 2022) estimé
que a nivel global hay 736 millones de mujeres, refiriendo que el 30% a partir de los 15
afios a mds, han recibido violencia de tipo fisica y/o sexual, a producto de su pareja, familiar
0 persona que no tenga algiin vinculo con ella. La mayor parte de la violencia que se somete
a la mujer es perpetrada por sus convivientes, ex parejas o parejas, siendo esta una cifra de

mis de 640 millones.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2021) registrd 8771 casos
producto de la violencia familiar, donde se encuentra violencia fisica, sexual, entre otros.
El nivel de violencia varia segtin las edades, a partir de los 0 a 5 afios se registraron 1243
casos atendidos, de 6 a 11 afios de registraron 1891 casos, el puntaje mas alto es de 2031
casos donde las victimas tenfan la edad de 12 a 17 afos, de 18 a 29 afios hubo 1525 casos,
de 30 a 59 se registraron 1717 casos, y de 60 a mds afios se registraron 364 casos, siendo

este el rango de edad que obtuvo la menor cantidad de casos atendidos por el estado.

En el interior del hogar y seno familiar, es donde se cometen en su mayoria la violencia
contra los menores de edad. Aunque, también dentro de estas victimas estd la mujer adulta,
ambos grupos sufren igualitariamente afectando su salud fisica, mental y sexual (CEPAL,
2020). Asimismo, en el afio 2019 se reportaron mis de 200,000 casos de violencia
doméstica en el pais, siendo una de las tasas mas altas del continente, se estima que
aproximadamente ¢l 70% de los nifios que ingresaron al sistema fue por motivo de ser
victimas de violencia doméstica (Aldeas Infantiles SOS Peru, 2020). El 50% de la
poblacién de nifios, nifias, y adolescentes son victimas de violencia, siendo sus progenitores

o familiares cercanos sus propios victimarios (Ministerio de salud [MINS A], 2021).

La violencia familiar es un factor de riesgo para los adolescentes quienes, ademads de
verse afectada su integridad, aprenden dichos patrones de conducta que incitan el desarrollo
de la agresividad. Respecto a esta, es una practica muy comiin dentro de las escuelas y que,
si bien evidencia una de las formas mas comunes de relacionamiento entre pares dentro de
espacios determinados de la convivencia humana, puede derivar en distanciamiento social,

baja autoestima, miedo a ir a la escuela, depresion, problemas alimenticios, entre muchos
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otros. Estas manifestaciones se asocian a miltiples factores tanto del nifio, como de

su familia, su dimensidn escolar y social (Cortés et al., 2022).

A través de un estudio, la OMS reconoce la violencia de jévenes como una preocupacion
mundial que comienza en una edad temprana y puede incidir en la edad adulta, recalca que
a nivel mundial cada afio casi el 509% de 177 750 de fallecimientos son provocadas por
violencia interpersonal; en el 2016 estas muertes ocurrieron en jovenes de 15 a 29 afios,
representando mds de 83 000 vidas perdidas. Por ello, se exhorta a las naciones a abordar
este problema con un enfoque integral, que no solo implique una intervencién del sector
salud, sino que considere determinantes sociales como la desigualdad, cambios

sociodemogrificos y niveles de proteccion social (OMS, 2022).

La violencia escolar se ha incrementado en las Instituciones Educativas del Pert, por lo
que el Ministerio de Educacion (MINEDU,2019) realizé un reporte del total de casos desde
los afios 2013 - 2019 en donde indica que 26 446 escolares son victimas de violencia
escolar; 14 267 de ellos relacionados a la violencia entre compaifieros y 14 477 relacionado
en alumnos del nivel secundario, siendo este el mas alto. En La Libertad se encontrd 1731
reportes de casos de agresiones, ubicando a la regién en el quinto puesto, con mayor
frecuencia en el nivel de educacién secundaria, prevaleciendo la agresion de tipo fisica,

seguida por la psicolégica (MINEDU, 2020).

En una institucion de Tumbes, donde se desarrolld la presente investigacion, se ha
observado indicadores de presencia de violencia familiar, la cual repercute en las diversas
areas de los adolescentes y afecta su rendimiento dentro de la institucién educativa. De
igual manera, no solo afecta a su integridad, sino las conductas violentas observadas, las
reproducen dentro de la institucién, generando agresiones entre los pares. Es por ello que
es importante el encontrar alguna relacién en lo que respecta violencia familiar y la
agresividad en los estudiantes de la I.E. SO1 PNP Carlos Teodoro Puell Mendoza, y asi

poder comprender esta problematica.

Por tanto, se formula el problema general: ; Cudl es la relacion entre la violencia familiar

y agresividad en los estudiantes de una institucién publica de Tumbes?

La investigacion se justifica a nivel tedrico porque aporté de manera precisa la

descripcion de los resultados que permitieron conocer si hay relacién entre la violencia
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familiar y la agresividad. Asimismo, las variables fueron delimitadas conceptualmente
partiendo de los postulados importantes que describen las variables. A nivel metodolégico,
se encontrd la recoleccién de datos, prueba de hipdtesis, basado en andlisis estadisticos,

esto se debe a la aportacion de la confiabilidad y validez de cada instrumento.

Igualmente, el estudio presenta una implicancia practica porque los resultados obtenidos
serdn de utilidad para fines preventivos, de forma que se mejorard la convivencia familiar
en los estudiantes. Por dltimo, la relevancia social del estudio es el trabajo realizado que
busca beneficiar a los estudiantes de la I.LE SO1 Carlos Teodoro Puell Mendoza, con la
finalidad de conocer cudles son los tipos de violencia familiar y agresividad que existe en
la poblacion estudiantil. De esta manera podrd concientizar sobre la problematica para

actuar en beneficio de la poblacién.

Por otra parte, el objetivo general: Identificar la relacion entre la violencia familiar y la
agresividad en los estudiantes de una institucién piblica de Tumbes. Objetivos especificos:
a) Identificar la relacidn entre la violencia fféca y las dimensiones de agresividad de una
institucion publica de Tumbes, b) Identificar la relacion entre la violencia psicolégica y las
dimensiones de agresividad de una institucion piblica de Tumbes, ¢) Identificar la relacion
entre la violencia scxu:by las dimensiones de agresividad de una institucién piublica de
Tumbes, d) ldentificar la relacién negligencia y las dimensiones de agresividad de una
institucion piiblica de Tumbes, e) Identificar el nivel de violencia familiar en los estudiantes
de una institucién piiblica de Tumbes, f) ldentificar el nivel de agresividad en los

estudiantes de una institucién piblica de Tumbes.

Respecto a la hipdtesis general: Existe lacién entre la violencia familiar y la
agresividad en los estudiantes de una institucion publica de Tumbes. Hipétesis negativa:
No existe relacion entre la violencia familiar y la agresividad en los estudiantes de una
institucigl publica de Tumbes. Hipotesis especificas: a) Existe relacion entre la violencia
Esica y las dimensiones de agresividad de una institucion piblica de Tumbes, b) Existe
relacion entre la violencia psicoldgica y las dimensiones de agresividad de una institucion
publica de Tumbes, ¢) Existe relacion entre la violencia sexual y las dimensioneé de
agresividad de una institucion ptiblica de Tumbes, d) Existe relacion negligencia y las

dimensiones de agresividad de una institucion publica de Tumbes.

Respecto a los antecedentes en el ambito internacional: En Ecuador, Gualoto (2020) el

15




objetivo de su investigacién fue determinar la relacion que hay entre la autoestima y la
agresividad de los estudiantes. El modelo utilizado en la investigacién fue cuantitativo-
correlacional de corte transversal. Tuvo la participacién de 175 estudiantes con edades de
16 a 19 anos; el instrumento de medicion fue el cuestionario de agresividad de Buss y Perry
y el cuestionario de autoestima de Cooper Smith. Los resultados obtenidos de Agresividad,
demostré que la dimensién de agresividad fisica puntia el nivel medio con 314%, la
dimensién de agresividad verbal puntual en el nivel alto con 38.9%, la dimensién de ira
puntia 30.3% en el nivel alto, y la dimensién hostilidad un 31.4% en el nivel medio.

Demostré que existe una correlacion moderada negativa.

Asimismo, en Ecuador, Espinoza y Vifian (2019) tuvieron como objetivo en su
investigacion el encontrar estrategias educativas para poder disminuir comportamientos
agresivos en los estudiantes. El disefio de investigacién que utilizaron fue descriptivo, tuvo
la participacién de 35 estudiantes. Utilizé el instrumento de medicidn escala de agresividad
(EGA). Los resultados que obtuvieron demostraron que en la dimension Agresividad fisica
puntuaba 5714 9%, la dimensién agresividad verbal puntuaba 65.71% y la dimension
agresividad Psicolégica puntuaba 68.57 %. Luego de realizar ocho talleres, lograron
disminuir los resultados en dos dimensiones de las cuales fueron: la dimension agresividad

fisica a 54.29 % y la dimension agresividad Psicolégica a 57.14 %.

También, en Bolivia, Quiroz (2020) tuvo como objetivo buscar la relacion de los estilos
parentales con las conductas agresivas. El disefio de investigacion fue cuantitativa
correlacional . Participaron 200 estudiantes de ambos géneros, utilizé los cuestionarios de
estilos de socializacién parental en la adolescencia y el cuestionario de Buss y Perry,
demostrando que en la dimension agresividad puntia el 30% en el nivel medio, la
dimension de agresion fisica puntia el 30% en el nivel medio, siendo la puntuacién mas
alta; dimensién verbal puntiia un 31% en el nivel medio; la dimensién ira puntia alto en el
nivel medio con 32%; en la dimensién hostilidad un 31% como la puntuacién mas alta.

Teniendo una relacion de significancia de .05 con la variable de estilos parentales.

De igual modo, se tiene el estudio de Estrada y Mamani (2019), el que planteé
determinar la relacion entre funcionamiento familiar y agresividad, en una muestra
conformada por 61 estudiantes, con disefio de estudio correlacional. Para la medicién de

las variables se emplearon los instrumentos FACES 11l y el AQ. Los resultados mostraron
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la existencia de correlacion estadisticamente significativa e inversa entre funcionamiento
familiar y agresividad r=-414**_ De igual modo, entre funcionamiento familiar y
agresividad fisica r=- 401**_ con agresividad verbal r=- 476** asimismo con ira r=- 400%*

y por tltimo hostilidad r=- 412%%*.

A pesar de que las variables estudiadas son una problemdtica de ambito social y familiar,
en la cual se evidencia su incremento con el pasar de los afios, no hay estudios en el ambito

internacional que investiguen su relacion.

En el ambito nacional: en Lima, Asparrent y Mansilla (2022) tuvieron como objetivo
establecer la relacidn que hay ente la violencia familiar y la agresividad, el disefio de fue
no experimental de corte transversal, y descriptivo- correlacio&ﬂ, tuvo la participacién de
206 alumnos de ambos géneros. En la investigacién utilizaron el Cuestionario de violencia
familiar y el cuestionario de agresividad, de los cuales se obtuvo los resultados de violencia
familiar, donde la dimensién de violencia fisica se encontré en un nivel bajo con 97.6% y
violencia psicoldgica puntuando con un nivel bajo de 90.8%. En la variable de agresividad
se puntud a nivel general en un nivel bajo con 74.3%, donde la dimension de agresividad
puntud 68.4% en el nivel muy bajo, al igual que agresividad con 61.7% en nivel muy bajo,
hostilidad con 39.8% en nivel muy bajo e ira con 81.6% en nivel muy bajo. Con respecto
a sus correlaciones se obtuvo correlacién estadisticamente significativa entre las variables
rs=511%%,

Asimismo, en Lima, Zegarra (2022) su investigacién tuvo como objetivo establecer la

relacion de violencia familiar entre la agresividad. Utilizé el disefio de investigacion
descriptivo-correlacional. Su muestra comprendia en 175 alumnos de secundaria que
cursaban el 4to y Sto afio, donde sus edades eran comprendidas entre los 15 y 17 afios. Para
la medicion de la variable utilizé los instrumentos de escala de violencia familiar - EVF y
el cuestionario de agresividad — AQ. De acuerdo a los resultados reflejan que existe un
nivel alto en violencia familiar con 41.1% y en la variable de agresividad nivel alto con
48.6%. La correlacién de las dimensiones de ambas variables arrojé que en la dimensién
violencia fisica y agresividad fisica existe una correlacion de .370; violencia psicolégica
existe una correlacion de 488; violencia sexual existe una correlacién de 0.063; violencia
por negligencia existe una correlacién de 251. La dimensién de agresividad verbal y

violencia fisica existe una correlacion de .300; con violencia psicolégica existe una
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correlacion de 494, con violencia sexual hay una correlacién de .106; con violencia por
negligencia existe una correlacion de 293. La dimensién de hostilidad y violencia fisica
hay una correlacién de 406 de correlacién, con violencia psicoldgica existe la correlacién
de ,494; con violencia sexual .194 y violencia por negligencia .287. Y en lo que respecta
la dimensién Ira y la correlacién de las dimensiones de violencia familiar, arroja que con
violencia fisica existe una correlacidn de .385; violencia psicoldgica cw ,584; violencia
sexual con .114 y violencia por negligencia con 297. En conclusién, entre la violencia

familiar y la agresividad existe una correlacion directa .666.

También, en Chiclayo, Ynjo (2021) tuvo como objetivo el encontrar la relacién entre la
violencia familiar y conductas agresivas. El disefio que se utilizé fue de tipo cuantitativo-
correlacional,, no experimental, transversal. Participaron 50 alumnas que cursaban el grado
de Iro a 3ro de secundaria, en las cuales se utilizé el cuestionario de violencia familiar y el
cuestionario de Buss y Perry para la medicién de las variables. Los resultados encontrados
puntuaban el 100% en los niveles altos de las dimensiones de violencia familiar y el puntaje
mads alto en conductas agresivas era en el nivel medio con 32.0%. Respecto a su correlacion,
se descubrid que la dimensidn violencia fisica y agresividad fisica poseen una correlacion
de .523; en la dimensién de violencia psicologica y agresividad verbal se observé que
obtiene un r=.612; la dimension violencia de género e ira con un r;=.187; con respecto a
la violencia econdmica y hostilidad posee un r«=.455. Todas ellas con un p<.05 a excepcioén

de violencia de género e ira.

Del mismo modo, en Lima, Martinez (2019) en su investigacion se planted el objetivo
de encontrar la relacién que hay entre la variable de violencia familiar y agresividad, su
finalidad fue aplicada, no experimental, con el disefio descriptivo-correlacional,
participaron 217 estudiantes que cursan los grados de 3ro a Sto del nivel secundaria, donde
se incluyen ambos géneros; los instrumentos que utilizé para su medicion fue el
cuestionario de viﬁencia familiar y el cuestionario de agresién, en los cuales demostré la
correlacion entre la variable de violencia familiar con la dimensién agresividad ffsﬁa,
agresividad verbal, hostilidad e ira su rs oscilan entre 533 a .901; y con respecto a
variable agresividad y la dimensién violencia fisica se obtuvo un r.=907 y con la

dimension violencia psicolégica y la variable agresividad se registré un rs==561.

De la misma manera, en Puno, Ccallo y Colque (2021) plantearon el objetivo de
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determinar la relacion entre la violencia familiar y la agresividad. El disefio de
investigacion fue descriptivo correlacional, se trabajé con una muestra de 80 alumnos que
estaban cursando 4to de secundaria, en los cuales se implementé el formulariﬁde violencia
familiar (VIFA) y el formulario de agresividad (AQ). En lo que respecta la correlacion
entre la variable violencia familiar y agrcsivitad se evidencié que hay un rs=.565%*
(p<05). Asimismo, entre violencia familiar con agresividad fisica r«=.525*%* (p<.05), con

agresividad verbal rs=441** (p<.05), con hostilidad ri=.544** (p<.05) y con ira rs=.365%*
(p<05).

Por iltimo, pero no menos importante en Chanchamayo estd la investigacién de Caro y
Uceda (2022) el cual tuvieron como objetivo encontrar la relacién de violencia familiar y
conducta agresiva en estudiantes de secundaria de una institucién educativa. El disefio de
investigacion descriptiva correlacional, la poblacién censal estaba conformada por 210
estudiantes, en el que se utiliz6é el cuestionario de agresividad de Buss y Perry, y el
cuestionario de violencia familiar como instrumentos para medir las variables estudiadas;
evidenciando asi que la violencia familiar con la dimensién familiares en un r<=.821, con
la dimension interaccion social habia un r&=.823, con la dimensién simbdlico habia un
rs=.748. Dando a la conclusion que entre violencia familiar y agresividad hay r=.833 el

cual indica que la relacion es alta y significativa.

En el Pert, las variables estudiadas son una problematica visible y marcada, por ello
mismo se han encontrado investigaciones que sirven de aporte a la investigacion, la misma
que busca encontrar la relacion y sus efectos que estas pueden tener en un estudiantes de

secundaria.

En el dmbito local en Tumbes, Veldzquez (2021) tuvo como objetivo de su investigacion
el encontrar la relacién que hay entre el clima social familiar asociado a la agresividad, y
la intimidacién escolar, el modelo de investigacion que se utilizd fue cuantitativo,
descriptivo- correlacional; donde se empled el disefio no experimental de corte transversal;
su poblacién de anilisis estuvo conformada por 109 estudiantes; en el cual se utilizaron
como instrumentos de medicion el cuestionario de clima social familiar, cuestionario de
intimidacion escolar y el cuestionario de agresion. En el cual demostré que el 55.96% de
los estudiantes puntian el nivel bajo en el dmbito general, en cuestion a las dimensiones,

se punted en el nivel medio con un 46.79% en agresién verbal, en agresion fisica con un
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53.21% en el nivel bajo, en lo que corresponde de la dimensién de ira punteé un 44.95%

el nivel medio, y en hostilidad el mayor porcentaje era en el nivel bajo con un 57.80%.

Asimismo, Casallo (2022) tuvo como objetivo encontrar la relacidn entre el
comportamiento agresivo y convivencia escolar en estudiantes de una L.E nacional. El
enfoque que utiliz6 en su trabajo de investigacién fue cuantitativo de método correlacional
de disefio no experimental, su muestra estuvo conformada por 120 estudiantes en las que
comprendian de hombres y mujeres; los instrumentos de medicién fue el cuestionario de
agresividad de Buss y Perry, y el cuestionario de convivencia escolar de Ortega y Del Rey.
Los resultados que se obtuvieron fue que el 46% de muestra obtuvieron un nivel alto en el
comportamiento agresivo y el 48% nivel bajo. El cual llegé a la conclusion de que existe

una relacion inversa muy alta r=-973** entre ambas variables.

También, Flores (2023) tuvo como objetivo de su investigacion el establecer la relacion
que habia ente el funcionamiento familiar y la agresividad en los estudiantes de una
institucion piblica. el tipo de investigacidon fue descriptiva correlacional de método
hipotético deductivo; la poblacién estuvo conformada por 94 estudiantes del nivel
secundaria, el instrumento que utilizé para la medicidn de la variable fue el cuestionario de
agresividad de Buss y Perry. Los resultados mostraron correlacion entre las variables
r=3557** (p<05). De igual modo, entre las dimensiones de violencia familiar con las

dimensiones de agresividad, con valores de correlaciéon mayores al 1s=.200%* (p<.05).

En el presente estudio, luego de realizarse una investigacién exhaustiva se ha decidido
tomar el aporte de investigaciones que coinciden con una variable, puesto que no se han
encontrado investigaciones con similitud que tengan el estudio de ambas variables en el

dmbito internacional y local.

Se han planteado miiltiples definiciones de violencia familiar, de acuerdo a diversos
puntos de vista. En funcién a la concepcién de la Organizacion Mundial de la Salud (2021),
la violencia familiar se define como todo maltrato, agresién fisica, psicoldgica o sexual que
es ocasionada por algiin miembro de la familia contra el propio grupo familiar, haciendo
uso de la fuerza, el poder, intimidacién para actuar violentamente contra los que percibe

como débiles.

Por otro lado, Hodgkinson et al. (2023) la define como el conjunto de acciones que
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incurre una persona, quien ejerce fuerza constante sobre los demas elementos de la familia,
anulando su integridad, voluntad y con la finalidad de someter, dominar o controlar
mediante negligencia, abandono, humillaciones, amenazas e indiferencias y provocando

graves dafios a la integridad personal.

Por su parte, Walton y Salazar (2019), consideran que la violencia familiar se define
como el uso voluntario de la fuerza fisica contra uno mismo, las demas personas o familiar,
mediante amenazas y acciones conductuales, causando lesiones, dafios psicolégicos y, en
casos extremos, la muerte. Finalmente, Sobocan y Devaney (2023), explicaron que la
violencia familiar se define como todo maltrato fisico, psicolégico o sexual, orientada hacia
los mismos integrantes de la familia, sobre todo a los percibidos como mds débiles, es decir,

los hijos, mujeres y nifios.

Respecto a los modelos tedricos, Bandura y Walter (1974) proponen la teoria del
aprendizaje social, donde menciona que para que un nifio pueda reaccionar con violencia,
tuvo que aprender el objeto de discriminacidn para que las repuestas agresivas fluyan. Esto
se puede desarrollar al ser testigo de actos violentos en su entorno, y el agresor elige un

lugar o persona diferente del origen de su frustracion.

Bandura y Walter (1974) hace mencion que, segiin los estudios, se ha podido determinar
que en su mayoria los nifios que son violentos, es porque sus progenitores o cuidadores, les
castiga estas acciones dentro de casa, lo cual les hace llegar a entender puede comportarse

con actitudes violentas fuera de casa y no recibirdn castigos.

La violencia se aprende por imitacién, a través de la observacién, con ello Bandura y
Walter (1974) hace mencién que los nifios imitan lo que hacen los adultos y no necesitan
instrucciones o permiso para realizarlo, tampoco es necesario que el observador, en este
caso el nifio imite al adulto en el mismo momento en el que se esta presentando la accion.
Y segiin los estudios, se ha podido determinar que los nifios que son agresivos, son
castigados por realizar estos actos dentro del hogar, lo cual les hace llegar a entender que

pueden comportarse con actitudes violentas fuera de casa y no recibirdn castigos.

Por otro lado, se tiene la teoria bioldgica. Esta teorfa plantea que la conducta agresiva
tiene la finalidad de conservar la especia, satistacer las necesidades personales y cuidar la

integridad fisica personal (Usher et al., 2020). Por ello, explica que dentro del organismo
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individual se desarrollan miiltiples procesos bioquimicos que dan origen a las conductas
violentas y en donde las hormonas tienen un papel importante, puesto que determinan la
constitucién del cardcter, el temperamento, la personalidad y el comportamiento (Campbell

etal.,2019).

En el sustento tedrico en el que se asume la investigacién, es el teorfa de Bandura y
Walter con respecto al aprendizaje social, que se da a través de la observacion e imitacion,
por lo que la variable uno es violencia familiar, en el cual el alumno estd expuesto en casa
y en constante observacion, la variable dos es la agresividad, la forma en como el

adolescente a aprendido a comunicarse ante la sociedad.

Respecto a las dimensiones de violencia familiar: se encuentra la violencia fisica, donde
Mayor y Salazar (2019) menciona que es toda accién predeterminada para realizar dafio,
esta se puede presentar como pufios, patadas, mordidas, pellizcos, tirones de cabellos. Este
tipo de violencia es visible en la victima, ya que se puede presentar con heridas y/o
moretones; aunque también se considera violencia fisica a la forma de restringir el
movimiento de la persona, esta se presenta como encerrandola en algin lugar, encadenando
u otra accion que le limite a su movilizacién. También, se considera al uso de las armas
blancas para amenazar a la victima. Asimismo, la dimensién implica el conjunto de
comportamientos orientados a causar lesiones fisicas, de manera intencionada que

provocan dafios significativos en le integridad de la victima (Majali y Alsrhan, 2019).

Asimismo, se tiene la dimensidén violencia psicoldgica: Es la accién que permita al
agresor a controlar las decisiones o acciones de la persona violentada, lo cual se puede dar
a través de insultos, amenazas, gritos, castigos, humillaciones ya sea publica o dentro del
hogar, y cualquier otra accién que afecte las emociones de la persona (Gallardo y
Veldsquez,2021). Si un nifio crece bajo esas circunstancias, se verd afectada su maduracién

y desarrollo psiquico.

Por otro lado, se presenta la dimension violencia sexual: Es la penetracidn con algiin
objeto, obligacion a ver videos con contenido pornogrifico, acoso sexual. Originada por
un miembro de la familia o tutor, yendo en contra de su opinién al no respetar su privacidad,
tocamientos indebidos, frotaciones o consumacion del acto sexual ocasionando heridas,
enrojecimientos, infeccién genital, comportamientos no acordes a su edad (Gallardo y

Velasquez, 2021).
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Por dltimo, la dimensién negligencia o descuido: Este tipo de violencia se entiende
como toda accion que delimite, controle o impida el ingreso econémico; sin embargo,
orientado a menores de edad, se trata sobre la delimitacién de la entrega de recursos
economicos para el pago de las necesidades basicas, como por ejemplo los alimentos, salud,
educativos, entre otros (Zapata, 2019). De igual modo, implica el descuido de la
satisfaccion de las necesidades basicas de los adolescentes, descuidan su alimentacion,

vestimenta y todos los aspectos que incluyen su desarrollo personal (Rahman, 2021).

Respecto a la variable agresividad, Buss y Perry (1992) mencionan que es una clase de
respuesta constante y permanente, se da con el fin de dafiar a otra persona, la cual se puede
manifestar de dos formas fisica y verbalmente; los cuales iran acompafiadas por dos
emociones la ira y la hostilidad. Asimismo, se tiene una de las definiciones mds importantes
propuesta por Buss que considera que las conductas agresivas no son motivacionales,
conceptualizando a la agresién como: La agresion es una respuesta que produce estimulos

nocivos a otro organismo.

La agresividad es una respuesta de caracter social, donde un individuo logra trasmitir
estimulos de naturaleza nociva contra otro individuo, siendo esto con la intencién de
provocar dafio, aunque el motivo de ello puede variar (Trujillo, 2020). Para Prado (2018)
las personas que emplean conductas agresivas lo hacen con intencién y de manera
voluntaria, sin embargo, las personas no tendrian la necesidad de recurrir a la agresividad
si el ambiente en el que se desarrollan estuviese esencialmente controlado por las normas
sociales que han establecido para que sus derechos no sean trasgredidos. Se trataria de
personas que han logrado entender que solo pueden sobresalir, humillar y obtener lo que

deseen bajo el uso de la agresion.

Respecto a la teorfa de agresividad: Respecto a los modelos tedricos de la agresion, se
describe la teoria de la frustracion y agresion, Dollard et al. (1939), sostienen que la
agresidn es una manifestacion producida al momento de la consecucién de un objetivo que
es interrumpida. Por otro lado, la frustracion, referida al bloqueo del logro de una meta, es
generadora de respuestas agresivas. Asi también, aquellos estados de privacién, no
conducen a manifestaciones violentas, a no ser que sean causantes de nuevamente no poder
alcanzar una meta propuesta. El comportamiento agresivo estard acorde a la medida en que

el individuo sienta que su satisfaccion se ha visto mermada por no alcanzar un logro.
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La teorfa de Bandura afirmaba que las funciones psicoldgicas resultaban de la
interaccion, por lo que crefa que existen factores personales y ambientales que determinan
el aprendizaje. Por ello sostiene que existen tres modelos, el primero es que el
comportamiento estd influenciado por factores propios y ambientales, pero operan de
forma independiente; el segundo modelo explica los efectos unidireccionales de los
factores ambientales y personales sobre el comportamiento y finalmente el tercer modelo
menciona la interaccién de factores personales, ambientales y conductuales que se influyen

entre si (Chapi, 2012).

Reyes et al. (2016), menciona que, segtin esta teoria, la agresién se materializa en el
modelado y laexperiencia directa,es decir,se creeque las personas pueden
mantener y adquirir la capacidad de comportarse de forma agresiva, pero esta conducta no
se expresard si anteriormente fue castigada de manera negativa; por esta razon se considera

que la agresividad no es una conducta instintiva, sino que es un proceso de aprendizaje.

La naturaleza de la agresividad se encuentra conformado por tres componentes el
primero es el Componente cognitivo, el cual hace referencia a la presencia de sesgos
cognitivos el cual se caracteriza por tener dificultades para comprender los problemas
sociales, tienen una capacidad débil para percibir la realidad y, por tanto, tienden a ser
hostiles hacia los demds. Por lo tanto, generalizan y construyen a partir de datos pequefios,
eligen diferentes soluciones a los problemas y cometen diferentes errores en el
procesamiento de la informacién, y las creencias, pensamientos, ideas y opiniones de la
persona agresiva, por lo tanto, estin integradas en las soluciones (Vicente, 2021).
Asimismo, se tiene el Componente afectivo, aqui se incluyen a los sentimientos, afectos,
emociones, valores donde la persona relaciona la agresién con poder, control, dominio y
ante situaciones de injusticia se muestran hostiles manifestando ello en conductas agresivas

y se acrecienta cuando se tiene afinidad con personas violentas y agresivas (Vicente, 2021).

Por 1iiltimo, el componente conductual, se ven influenciadas por sus habilidades,
capacidades y destrezas para relacionarse con sus pares. Algunos estudios han demostrado
se ha demostrado que las personas agresivas carecen de habilidades de interaccién y
resolucion de conflictos, también la capacidad para integrarse positivamente en grupos, la
falta de imaginacién y creatividad en el juego, asf como la dificultad para tomar decisiones

(Penado et al., 2014).
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Con respecto a las dimensiones de agresividad: se tiene a la agresividad fisica; es el
componente motor de la agresividad, este se puede dar por acciones con la utilizacién de
las extremidades o también con alguna arma (Bandura y Walters, 1974). Asimismo, se
tiene la agresividad verbal: Es una manera inadecuada de ejercer la comunicacion, ya que
se da a través de alaridos, gritos, insultos, amenazas, lo cual dificultard una comunicacién
apropiada y resultard muy ofensivo para la persona que estd recibiendo toda la descarga

verbal (Buss y Perry, 1992).

Por otro lado, la dimension ira; Es una emocion basica del ser humano, esta definido
por su intensidad que fluctiia desde una leve irritacion hasta una furia intensa. No es un
habito, tampoco es un acto predeterminado, si no, una accién rdpida como solucion ante
algin conflicto (Barbero, 2018). La ira se basaria en la conciencia de aquellos cambios
fisioldgicos que estarfan asociados a la agresion, recuerdos, sobre todo a reacciones de
expresion motora o también ante la vivencia de situaciones desagradables (Matalinares et

al.,2012).

Por iltimo, la dimension hostilidad: Se caracteriza por la desconfianza hacia las
personas, actitud negativa, el recelo. También, implica a la evaluacion negativa hacia las
persona o cosas, con la intencidn de buscar defectos. La hostilidad se evidencia cuando la
persona tiene una actitud negativa hacia una o mds personas, y esto podrfa incrementar de
acuerdo a las amenazas que la persona perciba. (Matalinares et al., 2012). Asi mismo, Buss
y Perry (1992) hace mencidn que la evaluacién negativa que realiza un individuo a otra

persona o cosas, s acompaiado de un deseo evidente de agredir o ejercer algiin dafio.
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II. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

El presente estudio se llevard a cabo bajo las premisas del enfoque cuantitativo, de tal
manera que, las repuestas de los sujetos, a los instrumentos de recojo de datos, serdn
representadas numéricamente, lo que permitira la comprobacién de inferencias, a partir del
analisis estadistico y prueba de hipdtesis relacional (Herndndez et al, 2018). Asimismo, el
tipo es basico, en la medida de que se orienta a contribuir a la explicacién de fendmenos de
estudio, medianﬁ la evidencia y el contraste de hipdtesis, para generar una mayor

comprension de las variables (Herndndez et al, 2018).
2.2 Disefio de investigacion

Corresponde al disefio correlacional, el cual permite evidenciar la relacién entre variables,
de acuerdo a temporalidad es parte de la tipologia transversal, debido a que la informacién

recopilada se realizé en momento determinado (Herndndez et al., 2018).

Vi Donde:

N: adolescentes

N r V1: violencia familiar
| V2: agresividad
V2 r: relacién entre V1 y V2.

2.3 Poblacion, muestra, muestreo

Segiin Sucasaire (2022) la poblacién es un grupo de elementos heterogéneos que
comparten u conjunto de caracteristicas las cuales las determina el investigador. Por tanto,
la poblacién fue accesible, la cual conté con 600 participantes de la LE SOI1 Carlos

Teodoro Puell Mendoza de Tumbes.

Tabla 1
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Distribucion de participantes segiin grado y sexo de una Institucion Educativa.

Género
Grado Total
Femenino Masculino
Iro 55 45 100
2do 60 55 115
Institucién 3r0 120 120 240
Educativa
4to 35 35 70
Sto 40 35 75
Total 600

En funcién de la muestra, quedd conformada por 285 estudiantes de secundaria LE
SO1 Carlos Teodoro Puell Mendoza de Tumbes. De las cuales 137 eran mujeres y 148
varones.

El muestreo empleado fue el no probabilistico intencional, segiin Herndandez y Carpio
(2019) tipo de muestro seleccionado, el investigador selecciona quien sera parte de la
muestra, seglin su criterio y objetivos, siempre que cumpla las caracteristicas
determinadas.

Con referencia a los criterios de inclusion a los alumnos de secundaria matriculados
en el aios 2023, asimismo a los que respondieron correctamente los cuestionarios y por
tltimo alumnos que asistieron el dia de la evaluacién y que tengan la edad de 13 a 18
afios. Por consiguiente, no se consideraron a alumnos de nivel secundaria no matriculados
en el aflo 2023, a los cuestionarios con respuestas inconclusas, los que faltaron el dia de

la evaluacion y los que no cumplen las edades de 13 afios a 18 afos.

2.4 Técnicas de instrumentos de recojo de datos
La técnica que se utilizé fue el cuestionario, herramienta previamente estandarizada
con el cual el investigador puede recolectar informacién estructurada por medio de una

muestra de personas (Herndndez et al., 2018).

Para la recoleccion de datos, se presenté un documento el cual solicita a la directora
de la institucion educativa el consentimiento para tener la participacion de los

estudiantes, el cual aceptd sin ni un inconveniente, posterior a ello se coordiné los
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acuerdos, hora y fecha para la aplicacion de los cuestionarios, asi mismo, dio la facilidad
de comunicarles a los docentes tutores que en sus horas se iba a tomar los cuestionarios
de Violencia familiar y Agresividad. Cuando se pactaron las fechas y horas, se prepard
el material de medicion para implementarlo en los estudiantes del nivel secundaria de
dicha institucidn; en las aulas se les dio indicaciones a los estudiantes que decidieron
participar en dicha investigacién de responder todas las preguntas del cuestionario,
evitando el mayor de los borrones, al finalizar, las hojas de respuestas fueron revisadas

previamente para verificar si han sido respondidas correctamente.

Como primer instrumento se utilizé el cuestionario de violencia familiar; creado por
Marleni Gonzaga Gomero en el afio 2017 en el Peri, y validado por Ingrid Estefani Mio
Ferndndez en el afio (2020) esta compuesta por 27 items, las cuales se dividen en cuatro
dimensiones, violencia fisica, psicoldgica, sexual y negligencia. La aplicacién se puede
desarrollar de manera individual com()éolectiva, con una duracion de 15 minutos,
aplicada tanto a varones como mujeres. Las respuestas son en escala Likert con cinco
opciones de respuesta y la interpretacién de las categorias son: bajo 27-63, medio 64-

100 y alto 101-135.

Respecto a la validez, se realizd mediante el contenido, criterio de jueces, utilizando
la V de Aiken, donde se observé valores entre .89 y 1.00 para los items, lo que indica
que son representativos de los indicadores que pretenden medir y presenta un buen nivel
de validez, agre%ndo a lo anterior, el valor de 0.98 lo obtuvo en la validez general, a lo
que respecta las dimensiones, en violencia fisica obtuvo 0.98, en violencia psicolégica
se obtuvo 097, violencia sexual obtuvo 099 y negligencia 0.98. Respecto a la

confiabilidad, mostré un valor de .93, indicando que presenta un buen nivel de

confiabilidad.

Como segundo instrumento se empled el Cuestionario de Agresion — AQ propuesto
por Buss y Perry, 1992, la cual fue adaptada en nuestro pafs por Matalinares et al.,
(2012). El instrumento consta de 29 items y estd agrupada en cuatro dimensiones que
definen los aspectos principales de la agresividad: Agresividad Fisica, Agresividad
Verbal, Ira y Hostilidad. La aplicacion se puede desarrollar de manera individual como

colectiva.

Respecto a la validez, fue realizada mediante el AFC, mostrando indice de ajuste
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absoluto de RMSEA =.06, indices de ajuste comparativo IFI=.92 y MFI=.90. En funcién
a la confiabilidad, la dimensién agresion verbal obtuvo un valor de .703, agresién fisica
741, hostilidad .703 e ira .704, mostrando consistencia y estabilidad en las puntuaciones

(Segura, 2016).
2.5 Técnica de procesamiento y andlisis de datos.

Posteriormente a la aplicacion de los instrumentos, los datos fueron tabulados en el
MS Excel, tomando en consideracién la distribucién dimensiones de cada ftem. De igual
modo, en dicho software se realizé el primer filtro de datos, para tener una base de datos
sin valores sesgados o perdidos. Seguidamente, los datos fueron exportados al IBM
SPSS V.25, el cual permite generar cilculos mds exactos al trabajar con grandes

cantidades de datos (Rivadeneira,. et al 2020).

En el SPSS, se realiz6, como anilisis preliminar, la determinacion de la normalidad
los datos, mediante la prueba Kolmogorov-Smirnov (K-S). El resultado fue
estadisticamente significativo, por lo que los datos siguieron una distribucion no normal.
Es por ello que, para el contraste de hipétesis de correlacidon, se empleé el coeficiente
de correlacidn de Spearman. Asimismo, se estimd el tamafio de efecto de acuerdo a las
categorias trivial, pequefio, moderado y grande. Por tltimo, se estimaron las categorias
(alto, medio y bajo) para, posteriormente, establecer los niveles de acuerdo a las

puntuaciones directas.

2.6 Aspectos éticos en investigacion.

En el presente estudio, se tom¢ en cuenta los reglamentos éticos planteados por
American Psychological Association (2017), en los cuales se detallaron, el principio de
no maleficencia y benfacencia, enel cual, todos los desarrollos llevaron una inspeccién
estricta regido bajo el cuidado de la plenitud de los participes, lo que permitié obtener
beneficios para el estudio, evitando dafos a dichos beneficiarios; del mismo modo no
se expuso la informacidn de dichos participes considerando el respeto ilimitado por los

derechos.

Por otro lado el Colegio de Psicélogos del Perd (2018), menciona en el cédigo de
ética que se respeta la libre participacién, el uso correct&de las Normas APA y la

presentacion de la autorizacion detallando los propésitos de la indagacion. En lo que
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corresponde al Cédigo de Etica de la Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XV1”
(2019), la informacién empleada corresponde a fuentes primarias, se parte del principio

de la voluntariedad, la autonomia y la anonimidad.
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mi. RESULTADOS
Tabla 2

Nivel de violencia familiar

Niveles F h%
Alto 70 245

Medio 158 555

Bajo 57 20.0

Total 285 100.0

En la tabla 2 se obSﬁva el andlisis descriptivo de la variable violencia familiar, segtin su

agrupacion en nivel alto, medio y bajo. Se observo que el 24.5% presentd indicadores de

nivel alto de violencia familiar, el 55.5% nivel medio y el 20.0% nivel bajo.
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bla 3

Nivel de Agresividad
Niveles E h%
Alto 128 453
Medio 83 28.7
Bajo 74 26.0
Total 285 100.0

En la tabla 3 se observa la distribucion de niveles de agresividad, segin tres niveles, alto

medio y bajo. Se observé que el 45.3% presento nivel alto de agresividad, el 28.7% nivel
medio y el 26.0% nivel bajo.
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Tabla 4

Tabla de prueba de normalidad de Komorogov-Smirnov de la violencia familiar y

dimensiones
Variable/Dimensiones K-S Sig
D. Violencia fisica 423 000
D. Violencia psicoldgica 444 000
D. Violencia sexual 390 000
D. Negligencia o 425
. 000
Descuido
Violencia familiar 321 000

En la tabla 4 se observa elﬁontraste de normalidad de los datos de la variable violencia

familiar y sus dimensiones. Por lo que los datos siguen una distribucioén no normal p<.05.
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Tabla 5

Tabla de prueba de normalidad Komorogov-Smirnov de la agresividad y dimensiones

Variable/Dimensiones K-S Sig
D. Agresividad fisica 511 000
D. Agresividad verbal 426 000
D.Ira 421 000

D. Hostilidad S11 000
Agresividad 589 000

En la tabla 5 se observa el contraste de normalidad de los datos de la variable Agresividad y

sus dimensiones. Por lo que los datos siguen una distribucién no normal p<.05.
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Tabla 6

Correlacion entre las variables violencia familiar y agresividad
Variables Is Sig TE
Violencia familiar Agresividad 5200002 Grande

Nota: rs=coeficiente de correlacién de Spearman; TE= Tamarfio de Efecto; **=p<01;
*=p<.05

En la tabla 6 se muestra la correlacién entre la variable violencia familiar y agresividad. Se
observa correlacién directa y estadisticamente significativa entre las variables r=.520%**
(p<.05). Con el resultado observado, se acepta la hipétesis que plantea la existencia de

correlacion entre las variables estudiadas.
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Tabla 7

Relacion de la violencia fisica y las dimensiones de la agresividad

Variables rs Sig nE
Violencia fisica . Agresividad fisica 335% 001 Moderado
D. Agresividad verbal A410%F 000 Moderado
D. Ira A32% 002 Moderado
D. Hostilidad 290% 001 Pequeiio

En la tabla 7 se observa la correlacion entre la dimension violencia fisica y las dimensiones

de la agresividad. &n el cual se evidencian una correlacion directa y estadisticamente

s=.355%*_ con

significativa entre la dimensién violencia fisica con agresividad fisica

agresividad verbal, r<= 410%*_ con ira rs=432** y con hostilidad r=.290**_ Con el resultado

observado se acepta la hipdtesis que plantea la existencia de relacion entre las dimensiones.
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Tabla 8

Relacion de la violencia psicoldgica y las dimensiones de la agresividad

Variables rs Sig nE
Violencia . Agresividad fisica 350% 001 Moderado
psicoldgica D. Agresividad verbal 295% 000 pequeiio
D.Ira A28%F 000 Moderado
D. Hostilidad 270% 001 Pequeiio

En la tabla 8 se observa la correlacion entre la dimension violencia psicoldgica y las

dimensiones de la agresividad. En el cual se evidencian una corrglacién directa y
estadisticamente significativa entre la dimension violencia psicoldgica con agresividad fisica

=.350**, con agresividad verbal, r=.295**, con ira ri=428** y con hostilidad rs=270%*.
Con el resultado observado se acepta la hipdtesis que plantea la existencia de relacién entre

las dimensiones.
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Tabla 9

Relacion de la violencia sexual y s dimensiones de la agresividad
Variables rs Sig nE
Violencia sexual D. Agresividad fisica 367# 000 Moderado
D. Agresividad verbal 250% 001 Pequeiio
D.Ira 390+ 000 Moderado
D. Hostilidad A412% 002 Moderado

En la tabla 9 se observa la correlacion entre la dimension violencia sexual y las dimensiones

de la agresividad. En el cual se evidencian una corrﬁxcién directa y estadisticamente

=.367**, con

significativa entre la dimensién violencia sexual con agresividad fisica

agresividad verbal, r<=250** con ira rs=.390** y con hostilidad ri=412**_Con el resultado

observado se acepta la hipdtesis que plantea la existencia de relacion entre las dimensiones.

Tabla 10

Relacion de la dimension negligencia o descuido y las dimensiones de la agresividad
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Variables I8 Sig nE

Negligencia o D. Agresividad fisica 220%% 000 Pequeifio

Descuido D. Agresividad verbal 276%F 002 Pequefio
D.Ira 369% 001 Moderado
D. Hostilidad 390% 000 Moderado

n la tabla 10 se observa la correlacion entre la dimension negligencia o descuido y las
dimensiones de la agresividad. En el cual se evidencian una corﬁlacién directa y
estadisticamente significativa entre la dimensidon negligencia con agresividad fisica
§=.220**, con agresividad verbal, r<=.276%*, con ira r==.369** y con hostilidad r-=.390%%*.
Con el resultado observado se acepta la hipdtesis que plantea la existencia de relacion entre

las dimensiones.

39




IV.DISCUSION

En el presente estudio, se analizan dos variables importantes dentro del contexto social
actual. La violencia en la familiar se origina a través de la imagen dominante y posesiva, el
cual necesita controlar, castigar, someter, prohibir, abandonar, entre otras. Estas personas se
sienten justificadas, con el derecho de actuar (Gorjon y Saldafia, 2021). Asimismo, la
violencia que se ejerce en la familia no solo afecta su bienestar integral de la misma, sino
que, de manera indirecta, afecta a los demds miembros de la familia, causando daifios
significativos en ellos (Niraki, 2023). La violencia familiar es un factor de riesgo para los
adolescentes quienes, ademas de verse afectada su integridad, aprenden dichos patrones de
conducta que incitan el desarrollo de la agresividad. Respecto a esta, es una prictica muy
comtn dentro de las escuelas y que, si bien evidencia una de las formas mas comunes de
relacionamiento entre pares dentro de espacios determinados de la convivencia humana

(Cortés et al., 2022).

De acuerdo al objetivo general planteé identificar la relacidn entre la violencia familiar y
la agresividad en los estudiantes de una institucién piiblica de Tumbes. Se evidencia que hay
una correlacion directa y estadisticamente significativa entre las variables r==.520%%* (p<.05).
La relacién hallada es directa, por lo que, a mayor presencia de violencia familiar, mayor
serd la probabilidad de que los adolescentes desarrollen conductas agresivas. Asimismo, con

el resultado se acepta la hipétesis que plantea existencia de correlacién entre las variables.

Los resultados se asemejan a los resultados de la investigacién de Ccllo y Colque (2021)
que obtuvo una r=.565 (p<.05), también Ynjo (2021) con rs =.523 y Asparrent y Mansilla
(2022) rs =531 los cuales mencionan que, a mayor violencia familiar, mayor sera la

agresividad en los estudiantes.

Por lo tanto, esto indica que se respalda la teorfa propuesta por Walter y Bandura(1974)
en el que indican que la agresividad que tiene un alumno es mayor cuando este esté expuesto
constantemente a la violencia familiar, ya que este es el primer ente social con el que se
desarrolla el menor, por ello es mds probable que un alumno tenga respuestas agresivas ante

una situacién estresante, ya que es la tinica forma que ha adaptado como respuesta correcta.
Por otro lado, el primer objetivo especifico planted identificar la relacion entre la

violencia fisica y las dimensiones de agresividad de una institucién piiblica de Tumbes. La
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evidencia mostré correlacién directa y estadisticamente significativa entre la dimension

violencia fisica con agresividad ffsicaa=.355**, con agresividad verbal, r<=.410**, con ira
rs=432%* y con hostilidad r==.290**. Con el resultado observado se acepta la hipétesis que
plantea la existencia de relacion entre las dimensiones. Asimismo, la relacién hallada es
directa, por lo que, a mayor presencia de la violencia fisica, mayor serdn los indicadores de

agresividad.

Los resultados reportados son similares a los de Ccallo y Colque (2021) obtuvo su
correlacién entre 441 y .544 dando una conclusién que existe agresividad eﬁlos estudiantes
encuestados que sufren de violencia fisica dentro del hogar. De acuerdo a Mayor y Salazar
(2019) menciona que la violencia fisica es toda aquella accién predeterminada para realizar
dafio, esta se puede presentar como puiios, patadas, mordidas, pellizcos, tirones de cabellos.
Por tanto, tomando en cuenta la teorfa del aprendizaje social, cuando los adolescentes
observan este tipo de conductas, es probable que reproduzcan dichas conductas en diferentes

contextos de sus vidas (Trujillo, 2020).
Por otro lado, el segundo objetivo especifico planteé identificar la relacion entre la

violencia psicoldgica y las dimensiones de agresividad de una institucién piblica de Tumbes.
Los resultados mostraron correlaci(’a directa y estadisticamente significativa entre la
dimension violencia psicoldgica con agresividad fisica rs=.350%*, con agresividad verbal,
1s=295%* con irars=.428** y con hostilidad rs=270**. Con el resultado observado se acepta

la hipétesis que plantea la existencia de relacién entre las dimensiones.

Los resultados son similares a los de Zegarra (2022) donde la dimensidn psicolégica
obtiene un r—= 494 con agresividad verbal; r.= 494 con hostilidad y r~= ,584 en con la
dimensién ira. De igual modo, son similares a Es de Ccallo y Colque (2021), quienes
reportaron correlacion entre las dimensiones. La violencia psicolgica se manifiesta
mediante insultos, amenazas, gritos, casitos y humillaciones, las cuales afectan la
constitucion psicolégica de las personas (Gallardo y Veldsquez, 2021). De esta manera, los
adolescentes adquieren conductas agresivas, quienes se encuentran afectados
emocionalmente, buscando espacios en donde puedan descargar sus emociones negativas

(Dollard et al., 1939).

El tercer objetivo especifico planted identificar la relacién entre la violencia sexual y las

dimensiones de agresividad de una institucion publica de Tumbes. Al respecto, se evidencio
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una ﬁ)rrclacién directa y estadisticamente significativa entre la dimensién violencia sexual
con agresividad fisica r==.367**, con agresividad verbal, rs=250**, con ira 1:=.390** y con
hostilidad r«=.412**_ Con el resultado observado se acepta la hipétesis que plantea la
existencia de relacién entre las dimensiones. La correlacion hallada es directa por lo que, a
mayor presencia de indicadores de agresion sexual, mayor serd la probabilidad de que los

adolescentes desarrollen conductas agresivas.

Los resultados distan del estudio de Asparrent y Mansilla (2022) lo cual sus resultados
son altamente significativos (L000). Aligual que Zegarra (2022) los cuales se obtuvieron una
correlacion de r+=.063 con agresividad fisica; r==.106 con agresividad verbal; r<=.194 con la
dimensién hostilidad y con la dimensién ira se encuentra un rs=.114. Esto evidencia en la
investigacion que se esta realizando existe mas estudiantes que sufren o han sufrido de
violencia sexual lo cual se expresa en sus actitudes agresivas. La violencia sexual hace
referencia a la falta contra la libertad sexual, tocamientos indebidos, malas intenciones
sexuales, entre otras manifestaciones, las cuales pueden ocasionar daflos importantes en los
adolescentes (Gallardo y Veldsquez, 2021). Esto puede ocasionar cambios de actitudes en
su ambito social y problemas en el rendimiento académico, asi como el desarrollo de

conductas agresivas.

Por otro lado, el cuarto objetivo especifico identificar la relacion negligencia y las
dimensiones de agresividad de una institucidn piblica de Tumbes. Los resultados mostraron
rrelacion directa y estadisticamente significativa entre la dimensién negligencia con
agresividad fisica r=220%*, con agresividad verbal, r=276%*, con ira r,=369%* y con
hostilidad rs=.390**. Con el resultado observado se acepta la hipétesis que plantea la

existencia de relacion entre las dimensiones.

Estos resultEos se asemejan con Zegarra (2022) donde su correlacién en la dimensién
de negligencia con las dimensiones de agresividad es r<=.251 con agresividad fisica; rs=293
con la dimension de agresividad verbal; rs=287 con la dimension hostilidad, y en con la
dimension ira su rs=.297. La negligencia se entiende como las acciones de descuido de la
integridad de los demas, limitacién de ingresos o aportes econdmicos y recursos materiales
que permiten el acceso a servicios para satisfacer las necesidades bdsicas (Zapata, 2019). Se
entiende, entonces que es modalidad de violencia, la cual es percibida en contra de la
integridad, siendo un aspecto de riesgo para el desarrollo de la agresividad (Buss y Perry,

1992).
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El quinto objetivo se orientd a determinar el nivel de violencia familiar, los resultados
obtenidos de la investigacion el porcentaje mayor lo tiene el nivel medio con un 55.5%,
siguiendo el nivel alto con 24.5% y nivel medio con 20% en la violencia familiar,
diferencidndose en la investigacion de Ynjo (2021) donde el nivel alto puntué el 100%, igual

de diferente que Zegarra (2022) con 41.1% en el nivel alto.

Por tiltimo, el sexto objetivo, orientado a determinar el nivel de agresividad, los resultados
que se obtuvieron es el 45,3% de la poblacién puntud el nivel alto, siendo este en su mayoria.
Igualando los resultados de Zegarra (2022) con el 48.6% puntuando en el nivel alto, a
diferencia de Ynjo (2021) donde la puntuacion mas alta lo obtuvo el nivel medio con un
32%, siguiendo la investigacién de Quiroz (2020) donde el 30% de la poblacién puntud el
nivel medio, en la investigacion de Asparrent y Mansilla (2022) se obtuvo que el 74.3%

puntud el nivel medio bajo.

Ambos objetivos se respaldan en la teorfa de Bandura el cual indica que la agresividad
del estudiante se verd influenciada a través de su entorno (Chapi, 2012), esto se visualiza en
los resultados mencionados, los cuales indican un alto nivel en violencia familiar, lo cual

estaria reflejaindose en los niveles altos de agresividad en los estudiantes.

Por tanto, se cumplié con los objetivos planteados para la presente investigacion,
reportando resultados que describen las variables en la muestra de estudio. Dentro de las
implicancias précticas, la investigacion es un precedente para futuras investigaciones, puesto
que permite generar mayor evidencia para la comprension de las variables. Asimismo, dentro
de las limitaciones se observd que se orienta a un solos sector o muestra, limitando la

obtencién de observaciones de otras muestras que permitan generalizar resultados.

V.  CONCLUSIONES

- Se observo que el 24.5% presentd indicadores de nivel alto de violencia familiar, el
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55.5% nivel medio y el 20.0% nivel bajo. Los niveles de violencia podrian disminuir

si se trabajara con los padres de familia.

Respecto al nivel de agresividad, el 45.3% presentd nivel alto de agresividad, el
28.7% nivel medio y el 26.0% nivel bajo. Este tipo de agresividad puede disminuir o

aumentar dependiendo al nivel de violencia que estén presenciando.

En el estudio realizado se encontrd relacion estadisticamente significativa entre la
variable violencia familiar y la variable agresividad p<.05. Esto indica que a mayor

violencia familiar, mayor agresividad en los estudiantes.

De acuerdo al resultado obtenido se determind que existe relacion entre la dimensién
de violencia fisica y las dimensiones de la agresividad p<.05 en los estudiantes de

una institucion piblica de Tumbe.

Para dar respuesta al segundo objetivo, el resultado mostré que existe relacion entre
la dimensién de violencia psicolégica y las dimensiones de la agresividad p<.05 en

los estudiantes de una institucion piblica de Tumbes, 2023.

Se logré determinar que existe relacion estadisticamente significativa entre la
dimensién de violencia sexual y las dimensiones de la agresividad p<.05 en los

estudiantes de una institucion publica de Tumbes, 2023.

Se determiné que existe relacién entre la dimension de violencia econémica y las
dimensiones de la agresividad p<.05 en los estudiantes de una institucion publica de

Tumbes, 2023.

V1. RECOMENDACIONES




A las autoridades de la institucidn educativa, realizar escuelas para padres con la
finalidad que los porcentajes obtenidos de violencia familiar puedan reducir,

dando asi una calidad de convivencia familiar a los estudiantes.

Al departamento de psicologia, poder identificar a los estudiantes que sufren de
violencia familiar, de tal manera que se les pueda dar soporte emocional y
evidenciar los casos a las autoridades. Y también realizar charlas para identificar
cudles son los tipos de violencia que existen, Ya que muchos de los estudiantes

preguntaban a que se le consideraba violencia.

Al departamento de psicologia, poder brindar soporte emocional a los estudiantes,

realizar charlas motivacionales y sobre control de impulsos.

Se recomienda a futuros investigadores a continuar realizando estudios orientados
a determinar la relacidn entre las variables en diferentes poblaciones y contextos,
con laéinalidad de aumentar la evidencia disponible y comprensién que se tiene

sobre las variables

Se recomienda a futuros investigadores realizar estudios orientados a determinar

los factores que influyen o explican tanto la violencia familiar como la agresividad
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VIII. ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleﬁién de la informacién

Cuestionario de agresion (AQ)
Instrucciones: A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con
respecto a situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberds contestar
escribiendo un aspa “X” segun la alternativa que mejor describa tu opinion. No hay respuestas
buenas o malas, solo interesa conocer la forma como ti percibes,
sientes y actiias en esas situaciones.
Cadigo:
CF= Completamente falso para mi - BF= Bastante falso para mi —
VF=Ni verdadero, ni falso para mi - BV= Bastante verdadero para mi —
CV= Completamente verdadero para mi
Recuerda que debes contestar cada pregunta con completa seriedad y
honestidad. Toda la informacion recaudada mediante este cuestionario serd
de cardcter confidencial.

Edad: Sexo: Grado y seccién:

N° Items CF |BF | VF | BV

Cv

1 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a

otra persona.

2 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos(as), discuto

abiertamente con ellos(as).

Me enojo ripidamente, pero se me pasa enseguida.

A veces soy bastante envidioso(a).

Si se me provocan lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

Cuando estoy frustrado(a), muestro el enojo que tengo.

En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

| el =1 N | & W

Si alguien me golpea, le respondo golpedndole también.

10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos(as).

11 | Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto
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de estallar.

12 | Parece que siempre son otros los que consiguen las
oportunidades.

13 | Suelo involucrarme en las peleas mas de lo normal.

14 | Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo evitar
discutir con ellos(ellas).

15 | Soy una persona apacible.

16 | Me pregunto porque algunas veces me siento tan resentido por
algunas cosas.

17 | Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos,
lo hago.

18 | Mis amigos(as) dicen que discuto mucho.

19 | Algunos de mis amigos(as) piensa que soy una persona
impulsiva.

20 | Sé que mis “amigos(as)” me critican a mis espaldas.

21 | Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a
pegarnos.

22 | Algunas veces pierdo el control sin razén.

23 | Desconfio de desconocidos demasiados amigables.

24 | No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona.

25 | Tengo dificultades para controlar mi genio.

26 | Algunas veces siento que la gente se estd riendo de mi a mis
espaldas.

27 | He amenazado a gente que conozco.

28 | Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me
pregunto qué querrdn.

29 | He llegado a estar tan furioso(a) que rompia cosas.

4]
Escala de violencia familiar(VIFA)
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Instrucciones: A continuacion, se presentan enunciados con la finalidad de evaluar el
nivel de violencia familiar. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la
alternativa que mejor describa tu opinidn.

Donde; Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4), Siempre (5)

No hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la forma como ti percibes, sientes
y actias en esas situaciones.

Edad: Sexo: Grado y seccion:

N° Items 1 (23|45

1 | Hay agresiones fisicas entre tus padres.

2 | Has recibido agresiones fisicas de parte de tus padres u otro
miembro de tu familia (golpes, patadas, jalones de cabello,
bofetadas)

3 | Con que frecuencia has presenciado violencia fisica dentro de
tu familia

4 | Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos(as)

5 | Has observado situaciones en la que los miembros de tu
familia se golpearon, abofetearon, empujaron o amenazaron
entre si.

6 | Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente desagradable u
hostil.

7 | Has recibido criticas y humillaciones de parte de tus padres

8 | Tu familia te huilla y critica delante de otras personas.

9 | Alguno de tus padres rompe objetos cuando estd molesto(a)

10 | Siente que tus padres muestran indiferencia o ignoran tus
opiniones

11 | Sientes temor de uno de tus padres

12 | Las amenazas de abandono o de separacion de tus padres, te
han asustado

13 | Te sientes mal cuando tus padres discuten

14 | Tus padres frecuentemente amenazan con golpearte

15 | Cuando uno de tus padres bebe alcohol se pone agresivo(a)

16 | Prefieres salir con tus amigos(as) porque en casa tu familia se
agrede o discute

17 | Has sido victima de acoso sexual por algiin miembro de tu
familia
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18 | Algiin miembro de tu familia ha tocado alguna parte de tu
cuerpo y has sentido temor

19 | Algiin miembro de tu familia te ha obligado a realizar actos de
tipo sexual

20 | Te has sentido hostigado por algtin miembro de tu familia con
miradas, gestos, palabras de cardcter sexual

21 | Has mantenido relaciones sexuales por miedo, presion o
chantaje con algiin miembro de tu familia

22 | Tus padres se preocupan por tu alimentacion

23 | Tus padres se preocupan por tu salud y que recibas atencion
medica

24 | Tus padres se preocupan por tu educacion y que asistas al
colegio

25 | Tus padres asumen los gastos bdsicos de la familia

26 | Te has visto obligado a trabajar para llevar dinero a tus padres

27 | Sientes que tus padres no se preocupan por ti y te sientes solo

Anexo 2: Ficha técnica
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Nombre original del instrumento:

Violencia Familiar (VIFA)

Autor y afio

Original: Marlene Gonzaga Gomero-2017.

Ingrid Estefani Mio Fernandez-2020

Objetivo del instrumento

El objetivo del instrumento es el conocer el nivel de
violencia familiar.

Usuarios:

Adolescentes

Forma de administracién o modo de
aplicacion:

Individual o grupal

Validez:

A través V de Aiken su valor fue de 0.98

Confiabilidad (resultados
estadisticos)

A través del Alfa de Cronbach su valor fue el de
0.93
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Nombre original del
instrumento

Agression Question-naire (AQ)

Autor y aflo:

Arnold Buss y Mark Perry-1992

Maria Luisa Matalinares Calvet, Carlos Arenas, Gloria Diaz y
Alejandro Dioses (2012)

Objetivo del instrumento:

Medir el nivel de agresividad

Usuarios:

Adolescentes de 10 a 19 afios

Forma de administracién
o modo de aplicacién:

Grupal e individual

Validez: Se utiliz6 el andlisis factorial confirmatorio, la validez general
fue de 0.81. Estdn en nivel aceptable en lo que respecta
claridad, coherencia y relevancia.

Confiabilidad A través del Alfa de Cronbach su valor fue el de 0.88.
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Anexo 4: Carta de presentacion

“ARD DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ EL DESARROLLO™
Trujillo, 25 de mayo del 2023

CARTA DE APLICACION N? 681-2023/UCT-FCS

My. PNP MAROXA GERALDINE RISCO ROMERO
DIRECTORA LE. PNP SO1 CARLOS TEODORO PUELL MENDOZA

De mi especial consideracién:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Ciencias de la Salud de |a
Universidad Catdlica Benedicto XV, y el mio en particular.

Por medio de la presente es oportuno presentar a la alumna de la Carrera Profesional
de Psicologia detallada lineas abajo; a fin de que apligue los instrumentos “Escala de
violencia familiar (VIFA) — Cuestionario de agresién (AQ); de la investigacion
denominada “Violencia familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de una
Institucién Pdblica de Tumbes, 2023"; a la Institucién que Ud. tan dignamente dirige;
C se encuentra asesorada por el Mg. Cavero Alba Luis Javier Alexander

« ANALLELY NAOMY SEMINARIO RISCO

facilidades que les brinde a nuestras estudiantes para tal fin, me
le las muestras de consideracion y estima.




Anexo 5: Consentimiento informado
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