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RESUMEN

La investigacion tuvo como propésito general de determinar la relacién que existe entre
estrategias metacognitivas y ensefianzas virtuales en estudiantes de una Institucién
Educativa de Ayabaca, 2023. Se utilizé una metodologia cuantitativa, con un disefio no
experimental y un nivel descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por 33
estudiantes, a los que se les aplicé dos cuestionarios basados en una encuesta previa. Los
cuestionarios fueron validados por expertos en el tema. Los datos se procesaron mediante el
programa SPSS v26 y el Microsoft Excel 2019, y se presentaron en tablas y figuras. Se
realiz6 un andlisis estadistico descriptivo, que mostré que el 42.4% de los estudiantes tenia
un nivel bajo de estrategias metacognitivas, el 45.5% un nivel medio y el 12.1% un nivel
alto. En cuanto a la ensefianza virtual, el 33.3% tenfa un nivel bajo, el 45.5% un nivel medio
y el 21.2% un nivel alto. Se realizo también un andlisis estadistico inferencial, que calculd
el coeficiente de correlacion entre las variables estudiadas, obteniendo un valor de r =0.147
y p=0413; p <a =0.05. Este valor indico que se aceptaba la hipotesis nula. Por lo tanto,
se concluyd que no hay relacién entre las estrategias metacognitivas y la ensefianza virtual

en los estudiantes en el drea de ciencias sociales.

Palabra clave: Ensefianza, estrategia, metacognitiva, virtual.




ABSTRACT

The general purpose of the research was to determine the relationship between metacognitive
strategies and virtual teaching in students of an educational institution in Ayabaca, 2023. A
quantitative methodology was used, with a non-experimental design and a descriptive
correlational level. The sample consisted of 33 students, who were administered two
questionnaires based on a previous survey. The questionnaires were validated by experts in
the field. The data were processed using SPSS v26 and Microsoft Excel 2019, and presented
in tables and figures. A descriptive statistical analysis was performed, which showed that
42.4% of the students had a low level of metacognitive strategies, 45.5% a medium level
and 12.1% a high level. As for e-learning, 33.3% had a low level, 45.5% a medium level and
21.2% a high level. An inferential statistical analysis was also carried out, which calculated
the correlation coefficient between the variables studied, obtaining a value of r = 0.147 and
p=0413;p<a=0.05.This value indicated that the null hypothesis was accepted. Therefore,
it was concluded that there is no relationship between metacognitive strategies and virtual

teaching in students in the area of social sciences.

Key words: Teaching, strategy, metacognitive, virtual.
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I. INTRODUCCION

La educacién en ciencias sociales es una parte fundamental del proceso formativo de
los estudiantes a nivel internacional, nacional y regional. Sin embargo, muchos estudiantes
han demostrado dificultades en la aplicacién de los conocimientos adquiridos en situaciones
reales, ha dado lugar a la obligacién de adoptar estrategias metacognitivas en la ensefianza
de esta drea. Las estrategias metacognitivas son aquellas que permiten a los alumnos deben
ser responsables de su propio aprendizaje, monitorear su progreso y regular su
comportamiento en relacion con las tareas que tienen que realizar (Flavell, 1979). La
implementacién de estas estrategias en la enseflanza de las ciencias sociales ha demostrado
ser efectiva en el avance del juicio critico y reflexivo de los educandos, lo que les permite

aplicar sus conocimientos de manera efectiva en situaciones reales.

La pandemia global de Covid-19 ha interrumpido el aprendizaje y la educacidn de
los estudiantes en todos los niveles, incluidas las instituciones de educacién superior
(Anthonysamy, 2021). A nivel internacional, la instruccion virtual en el drea de ciencias
sociales present6 desafios muy relevantes en este panorama. Muchos estudiantes no estaban
completamente equipados con las habilidades relevantes para sobresalir en el aprendizaje en
linea, a pesar de haber nacido en la era de latecnologia. La falta de estrategias metacognitivas

efectivas puedo dificultar el aprendizaje en linea para los estudiantes de todo el mundo.

Las habilidades metacognitivas son cruciales para el aprendizaje, pero atin se necesita
mds investigacion sobre el impacto del empleo de tacticas metacognitivas en el rendimiento
del saber en linea de ciencias sociales (Sinnema y Aitken, 2012). Por lo tanto, es importante
que los profesores y los estudiantes de todo el mundo desarrollen y utilicen estrategias
metacognitivas efectivas en la ensefianza virtual del drea de ciencias sociales para ayudar a

los estudiantes a tener éxito en su aprendizaje (Matsuda et al., 2020).

A nivel nacional, la normalidad de SARS-COV-2 se tradujo en la digitalizacién de
los procesos de ensefianza, que se basan en la utilizacién de dispositivos pedagégicos como
un aspecto vital para la v&bilidad de las escuelas (Diaz et al., 2021). Un estudio realizado
en la UPP, considerando el cumplimiento de las capacidades de la ensefianza virtual para la
escuela de Ingenierfa Electronica en la UNJFSC, encontré una relacién significativamente
positiva entre las capacidades de la ensefianza virtual y el rendimiento de los estudiantes. Un

estudio realizado en la UPP sobre la adhesion de las potencialidades de e-learning para la
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coordinacion de ing. electronica de la UNJFSC descubrié una asociacion considerablemente
beneficiosa entre las capacidades de e-learning y el rendimiento de los estudiantes (Diaz et
al., 2021). Pese a las quejas de los alumnos sobre el e-learning, se cree que favorece su
desempefio en el estudio. Se sugiere que launiversidad refuerce la formacién del profesorado
en el uso de las tecnologias digitales y preste un apoyo continuo a todas las personas

implicadas en este proceso.

En la instruccion de las ciencias sociales, la aplicacion de métodos metacognitivos
posibilita el desarrollo de habilidades introspectivas que ayudan a la autorregulacion del

aprendizaje (Aguilar et al., 2019).

Por otro lado, se han llevado a cabo iniciativas para la implementacién de planes
metacognitivas en la enseflanza de las ciencias sociales. En Pertd, en concreto, se ha
desarrollado un plan de capacitacién para el educador en el que se promueve el empleo de

tdcticas metacognitivas en la instruccién de la historia y geografia (Norabuena et al., 2017).

En la institucién educativa, la implementacion de estrategias metacognitivas y la
instruccién virtual en Ciencias Sociales estd presentando muchos retos. Uno de los mads
destacados problemas puede ser la ausencia de capacitacién y experiencia de los maestros
en el uso de instrumentos virtuales y en la implementacién de estrategias metacognitivas.
Esto puede dificultar la transicion a un entorno de ensefianza virtual y afectar la calidad de
la educacién. Otro problema es la falta de acceso a recursos tecnoldgicos por parte de los
estudiantes, lo que obstaculiza su contribucion en las clases virtuales y restringe su destreza
para desarrollar habilidades metacognitivas. Ademas, algunos estudiantes tienen dificultades
para adaptarse al entorno virtual y para autorregular su aprendizaje, lo que afecta su

rendimiento académico.

Para abordar estos problemas, es importante que la institucion educativa brinde
capacitacion y apoyo a los profesores en el uso de instrumentos virtuales y en la
implementacién de estrategias metacognitivas. También es importante asegurar que los
estudiantes tengan acceso a los recursos tecnoldgicos necesarios y brindarles orientacion y
apoyo para adaptarse al entorno virtual y desarrollar habilidades metacognitivas. De esta
manera, se puede mejorar la calidad de la instruccién virtual en el curso de Ciencias Sociales

y fomentar el desarrollo de ticticas metacognitivas en los educandos.

La pregunta principal de la investigacion es: ;Qué relacion existe entre estrategias

metacognitivas y enseflanzas virtuales en estudiantes de una Institucién Educativa de
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Ayabaca, 20237
Para abordar los problemas especificos, se consideraron las dimensiones de aptitudes.

Los problemas formulados son los siguientes: ;Cuadl es el nivel de estrategias metacognitivas
en estudiantes de una Instituciéon Educativa de Ayabaca, 20237, ;Cudl es el nivel de
enseflanza virtual en estudiantes de una Institucién Educativa de Ayabaca, 20237, ;Qué
relacién existe entre planificacién y ensefianza virtual en estudiantes de una Institucién
Educativa de Ayabaca, 20237, ;Qué relacion existe entre control y ensefianza virtual en
estudiantes de una Institucion Educativa de Ayabaca, 20237 Y ;Qué relacion existe entre
evaluacién y enseflanza virtual en estudiantes de una Institucién Educativa de Ayabaca,

20237

La ensefianza virtual es vista por muchos educadores como algo dificil de
comprender y manejar adecuadamente. Por consiguiente, se justifica la ejecucion de la

pesquisa por las siguientes razones.

La investigacion estd tedricamente motivada por la necesidad de la disponibilidad
con mas informacién sobre la aplicacion de estrategias metaagnitivas en la modalidad
virtual en las ciencias sociales. Esta modalidad se ha a&aptado al nuevo contexto generado
por la pandemia del SARS-COV-2, lo que tuvo efecto en el logro de los aprendizajes de los
estudiantes. En resumen, esta investigacién busca entender cémo las estrategias
metacognitivas pueden ser aplicadas en un entorno virtual para potenciar el saber de los

educandos en el contexto actual.

En términos pricticos, las conclusiones obtenidas en este estudio servirin como base
para proponer soluciones viables a problemas en el campo educativo asociados con el
empleo de estrategias metacognitivas en la enseflanza virtual. Es decir, los efectos de esta
pesquisa pueden apoyar a potenciar la educacidn virtual mediante la aplicacién de estrategias

metacognitivas efectivas.

Desde una perspectiva metodoldgica, este estudio estd motivado por la urgencia de
disponer de herramientas que faciliten una evaluacién objetiva. En otras palabras, es
importante contar con instrumentos precisos y confiables para evaluar los resultados de la

investigacion de manera objetiva.

En cuanto al objetivo general se planted: Determinar la relacion que existe entre

estrategias metacognitivas y enseflanzas virtuales en estudiantes de una Institucién
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Educativa de Ayabaca, 2023.

Asi mismo, para su mejor estudio se delimitd los objetivos especificos: Identificar el
nivel de estrategias metacognitivas en estudianﬁ de una Institucion Educativa de Ayabaca,
2023. Identificar el nivel de ensefianza virtual en estudiantes de una Institucion Educativa
de Ayabaca, 2023. Determinar la relacién entre planificaciéon y enseflanza virtual en
estudiantes de una Institucién Educativa de Ayabaca, 2023. Determinar la relacién entre
control y ensefianza virtual en estudiantes de una Institucion Educativa de Ayabaca, 2023.
Determinar la relacion entre evaluacion y ensefianza virtual en estudiantes de una Institucién

Educativa de Ayabaca, 2023.

Para establecer la relacion entre los factores objeto de estudio, se formul6 la siguiente
hipétesis principal: Existe relacion entre estrategias metacognitivas y enseflanzas virtuales

en estudiantes de una Institucién Educativa de Ayabaca, 2023.
Teniendo en cuenta los problemas y objetivos especificos, se determinaron las

siguientes hipdtesis especificas: Existe relacion entre planificacion y enseflanza virtual en
estudiantes de una Instituciéon Educativa de Ayabaca, 2023. Existe relacién entre control y
enseflanza virtual en estudiantes de una Instituciéon Educativa de Ayabaca, 2023. Existe
relacion entre evaluacion y ensefianza virtual en estudiantes de una Institucién Educativa de

Ayabaca, 2023.

Para los antecedentes internacionales, en Espaiia, segtin Ortega (2022) la intencién
fue establecer el valor de las técnicas metacognitivas en la comprensién lectora y los hdbitos
de estudio en la ensefianza semipresencial. Antes y después de un curso de maestria, se
utilizaron el examen SRSI-SR y el ARATEX-R para examinar los hdbitos de
interpretaciones de textos. Se conté con 112 alumnos de distintas dreas constituyeron la
muestra del estudio; la mitad de ellos participaron en el grupo de investigacién y utilizaron
la herramienta, mientras que la otra mitad participd en el grupo de control y no lo hizo. Segtin
los resultados, la planificacién de la labor en términos de costumbres de pesquisa se ha visto
significativamente favorecida por el empleo de métodos metacognitivos. Los métodos
metacognitivos, en particular, apoyaron el control de la animacién, del examen de la
cognicién y la programacién en términos de comprension lectora. La conclusién es que el
empleo de técnicas metacognitivas ha demostrado tener un €xito considerable, y estos
resultados proponen la integracion de ticticas metacognitivas en el aprendizaje combinado

para mejorar los métodos de aprendizaje y la capacidad de interpretacion de los alumnos vy,
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de este modo, mejorar sus resultados de aprendizaje.

En Espana, Gil y Jiménez (2022), La intencion de este estudio era comprobar como
afecta el sistema AJEDUCA, basado en la ensefianza del ajedrez, a los procedimientos
metacognitivos de alumnos de diez a catorce afios. La prueba incluyd 301 alumnos (edad
media 11.7 afios, DT 1,3), 49% mujeres y 51% hombres, divididos en un equipo empirico
igual a 157 y otro de regulacién igual a 144. A todos los individuos de la muestra se les
evaluo su meta percepcion de la lectura y la escritura mediante dos instrumentos validados,
ESCOLA y EVAPROMES, segiin corresponda. Para los resultados, los alumnos que
recibieron instruccién en ajedrez mejoraron sus operaciones metacognitivas de inspeccién y

examen en leer y escribir, tanto individualmente como en funcién de la tarea.

En Iran Taghich et al. (2019) sostiene que este estudio examind la relacién entre los
métados cognitivos y metacognitivos y el rendimiento académico en estudiantes urbanos y
rurales; el género y el lugar de residencia no se han relacionado claramente en estudios
anteriores. El presente estudio es un estudio correlacional aplicado. La mejora del
aprendizaje es el objetivo de esta investigacion. En la ciudad de Eghlid debe haber 269
alumnos de secundaria. Examinamos una muestra elegida al azar de 241 personas. Segtin la
tabla de Morgan, se da un niimero determinado de muestras. Para dos grupos independientes,
se aplicd la prueba (T) y la correlacién de Pearson. El resultado muestra que los métodos
cognitivos y metacognitivos también son beneficiosos en estas ticticas en lo que se refiere
al logro del conocimiento, el género y la geografia. Asf, hay mds alumnas que alumnos y

mds estudiantes urbanos que rurales que adoptan ambos tipos de métodos.

En Espaiia Mato (2017), este trabajo examind los impactos de la inclusidn de técnicas
metacognitivas en la instruccién de los nimeros a alumnos de sexto curso. En este estudio
cuasi-experimental, se utilizg la participacion de los estudiantes en pricticas guiadas, trabajo
cooperativo y practicas en solitario para analizar su grado de comprensidn en respuesta a las
instrucciones explicitas de los profesores, asi como su nivel de aprendizaje. Se observan
mejoras en la concentracién, la comprension, los equipos cooperativos, la solucién de
dificultades, los procesos del saber, la confianza y la motivacion en los resultados basados
en pruebas previas y posteriores. Basindose en estos resultados, los autores sostienen que la
aplicacién de métodos metacognitivos es crucial en la instruccién de las matematicas porque
permite a los alumnos hacer un seguimiento de su comprension, detectar errores, evaluar

conocimientos anteriores € investigar sus propios procesos de pensamiento.
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En cuanto a los antecedentes nacionales, Aranibar (2022), su meta de este anilisis de
la pesquisa fue establecer la asociacion cntﬁcl entorno familiar, las ticticas metacognitivas
y laformacién profesional de los escolares. La poblacién estuvo determinada por 90 alumnos
y la muestra de 60. El enfoque del estudio es cuantitativo, con un disefio correlacional. La
recopilacion de datos sobre la hipétesis de pesquisa primaria encontré una asociacion
Rho=0.782 entre las magnitudes de entorno familiar, métodos metacognitivos y formacion
ocupacional, indicando un fuerte vinculo. En conclusién, se extendera que las variables estin

interconectadas.

Béjar (2022), este estudio buscé establecer la asociacién entre las tdcticas
metacognitivas y la gestion del saber independiente. Se emple6 un abordaje cuantitativo, con
una concepcion no empirica - correlacional - causal - transversal, y se aplicéd a una muestra
de 30 estudiantes de 4to grado de secundaria. Se aplicaron dos cuestionarios, uno para
cuantificar las tdcticas metacognitivas y otro para calcular la gestion del aprendizaje
autonomo. Los resultados mostraron una asociacion significativa entre ambas variables, con
un nivel de error alfa de 0.000. Esto permiti6 rechazar la hipdtesis neutra y concluir que las
estrategias metacognitivas, a través de sus dimensiones de autoconocimiento y
autorregulacién, contribuyen al desarrollo de la competencia en la gestién del aprendizaje
autonomo al dirigir el conocimiento de las propias acciones hacia el logro de las metas

establecidas
Garcia (2022) esta pesquisa tenfa como meta establecer la vinculacién entre el

empleo de ticticas metacognitivas y el nivel de autorregulacion del saber en alumnos de
cuarto grado de secundaria. Se trata de un estudio elemental, se empled el procedimiento
cuantificable, una concepcién no empirica y un nivel relaciones sin inferencias. La
comunidad estuvo formada por 217 educandos, y la prueba representativa por 139 sujetos.
Se empled un muestreo aleatorio. Se aplicé un formulario para medir ambos elementos. Se
realizé un test de fiabilidad alfa de Cronbach en un grupo piloto y se obtuvo un indice de
confiabilidad de 0,915 para el factor tacticas metacognitivas y de 0,952 para el conocimiento
autonomos. Los efectos de la indagacion muestran una asociacion de Pearson de 0,711, lo

que nos facilita afirmar que la vinculacién entre los factores es afirmativa e importante.

Oyarce et al. (2021), indica que la UNESCO informa que el 94% de los estudiantes
se vieron afectados por la paralizacion de ensefianza fisica. Para neutralizar, el aprendizaje

en linea fue aceptado por el dmbito educativo mediante el uso de tecnologias antes
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accesibles. No obstante, la celeridad con la que se tuvo que adecuar suscité dudas sobre su
gestion y eficacia. El cometido de este sondeo fue investigar la urgente de la educacion
virtual y adaptar las estrategias de instruccion, asif como evaluar las capacidades digitales
que deben tener los instructores. La informacién recopilada se procesé mediante técnicas
documentales descriptivas y de andlisis de contenido. Asimismo, se concluye que los
instructores deben desarrollar una disposicion optimista ante la tecnologia y reevaluar su
posicién como dinamizadores del acto formativo, asi como la necesidad de adquirir
instrumentos informdticos para potenciar la motivacion de los escolares y su accesibilidad a

la enseflanza.

Para Novoa et al. (2021) el estudio evalué la eficacia de un conjunto de métodos
metacognitivos que se aplicaron a 385 estudiantes académicos, 158 varones y 227
femeninas, la edad promedio es de unos veinte afios, de educacién superior peruano (61.8
%), mexicana (374 por ciento) y otros estados (0.8 por ciento) utilizando una plataforma
digital. En la prueba de comprension de textos de Cluni-Lat (1999), los alumnos obtuvieron
malos resultados (8,6 sobre 30 de media). Con los participantes se formé un equipo de
regulacion (193) y un equipo practico (192). A diferencia del grupo de control, el grupo
experimental fue clasificado en seis segmentas de 32 escolares por un contribuyente que cred
un colectivo de técnicas autorreflexivos, segin Schmitt (1990) utilizando la plataforma
GorCongr. Los resultados mostraron una diferencia significativa a favor del grupo
experimental, lo que demuestra que el uso de estrategias metacognitivas a través de portales
en linea mejora notablemente la lectura comprensiva en alumnos universitarios con

dificultades en la lectura de entendimiento.

Para Escudero (2021), el propésito de este sondeo fue examinar la influencia de las
técnicas de aprendizaje metacognitivo en el desarrollo escolar de la materia de Ciencias
Humanas a lo largo del 5° curso de una escuela. Para la presente indagacidn se utilizé un
modelo no empirico, transversal, corroborado y causal. La sociedad objeto de la
investigacion estaba formada por 155 alumnos, de los que se extrajo aleatoriamente una
muestra de 95 individuos. Se emplearon dos cuestionarios como herramientas de recogida
de datos sobre los factores considerados. Con un porcentaje del 77,5%, los resultados de la
encuesta permitieron confirmar la premisa basica de que las técnicas metacognitivas influian
considerablemente en el logro académico en la categorfa Personal Social. Ademads, existia

una asociacion sdélida y continua (R.S. r=0.804** y p menor que 0.05).
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Segtin Diaz et al. (2021) este examen analizé el empleo de la formacién en linea en
una entidad piblica peruana y se determing si se cumplian los requisitos necesarios para un
aprendizaje en linea eficaz. Se eligié al azar una muestra estratificada de 220 alumnos
admitidos a lo largo del semestre para participar en una pesquisa exploratoria cuantitativa
no experimental ex post facto. Para recabar informacién sobre las capacidades necesarias
para el éxito del aprendizaje electrénico, se elaboré y verificé una encuesta digital. Segiin
los datos, existe una relacién positiva y sustancial entre las capacidades necesarias para una
educacion en linea eficaz y el rendimiento de los alumnos. Pese a que los alumnos sefialaron
ciertos problemas con la educacién en linea, se decidié que ésta siempre contribuye al

rendimiento escolar de los alumnos.

Segtin Choque (2020), la intencion de esta indagacion fue establecer un vinculo entre
los métodos metacognitivos y el saber de los educandos en CT. Se empled una técnica
cuantitativa, asi como un plan de efecto no empirico mediante un modelo descriptivo
correlato. Para la encuesta se eligi6 al azar a un total de 194 escolares. Para la recogida de
informacidn se aplicé un formulario sobre métodos metacognitivos y una prueba del saber
en el ambito de la CT. a alumnos de cuarto curso de secundaria. Segtin las conclusiones del
estudio, existe una asociacién favorable entre los métodos metacognitivos y el aprendizaje

del alumno en el dmbito de la CT.

Alcas (2019) la meta de la investigacion fue evaluar cémo las habilidades
metacognitivas ayudan a los alumnos universitarios a entender mejor la literatura. Se aplicé
una estrategia de deduccion hipotética, un abordaje cuantitativo y un modelo
cuasiexperimental. La participacién de la prueba fue de 62 alumnos de magisterio. Los
enfoques metacognitivos mejoraron la lectura comprensiva de los participantes, segtin los
estudios descriptivos e inferenciales. El efecto previsto se alcanzé en todos los casos

evaluados, lo que sugiere la eficacia de la intervencién aplicada.

Navarrete y Coillo (2018), El fin de este trabajo consistia en comprobar el éxito de
las tdcticas metacognitivas creativas para favorecer el desarrollo del saber de las Ciencias
Sociales en alumnos de segundo ciclo de media. Se aplicé una evaluacidn escrita de 10 items
para medir el nivel de desempefio mediante una técnica cuantitativa. Para contrastar la
hipdtesis, se realizé la comprobacién t de Student para ver si habia diferencia en los
resultados después de aplicar la terapia al grupo de pesquisa. Los datos revelaron que estas

tacticas eran eficaces, dado que los 30 nifios examinados lograron un grado de
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aprovechamiento en el aprendizaje, con un promedio de 16,20 puntos.

En cuanto al factor ticticas metacognitivas, se basa en la teorfa cognoscitivista, que
se enfoca en los procesos mentales de orden superior para comprender la conducta humana.
Segtin Pogglioli (2005), citado por Puma (2020), el interés principal de esta teoria son estos
procesos mentales. El objetivo principal del cognoscitivismo, para Carretero (2004), es la
investigacidn cientifica de los procesos mentales que lleva a cabo el cerebro del hombre

utiliza para comprender su entorno y que pueden estar relacionados con la conducta.

De la misma manera, la teorfa constructivista, cuyos precursores fueron Jean Piaget
y Vygotsky, es una de las bases de las estrategias metacognitivas. Esta teoria sostiene que
los seres humanos crean nuevos conocimientos a partir de los previamente adquiridos a
través de la interaccién social. Segiin Serrano y Pons (2011), Segiin el punto de vista
constructivista, el saber no es una réplica perfecta de la situacidn real, sino el fruto de un
trabajo continuo, dindmico e interpersonal en el que la mente recibe y analiza informacién
externa. Los conocimientos previos, segtin Trujillo (2017), juegan un papel fundamental en
la adquisicién de nueva informacién, y el aprendizaje es un proceso activo y continuo.
Carretero (2004), por su parte, sostiene que el saber es una construccién humana mas que
una copia basica de la realidad, enfatizando la importancia del proceso de pensamiento

interno mas que el simple resultado final del aprendizaje.

De acuerdo con Flavell (1976) un enfoque metacognitivo se define como un método
que parte de un tema y dirige un conjunto de tratamientos para reorganizar el conocimiento,
lo que mejora la integracion de la informacidn en los procesos mentales relacionados con la
forma en que los alumnos aprenden en un entorno determinado, lo que genera ideas nuevas
que promueven la conexién entre el conocimi«ato y la aplicacién. Las estrategias
metacognitivas, seglin Schraw y Moshamn (1995), forman parte de la segunda faceta de la

metacognicion, que se refiere a la regulacion de los procedimientos cognitivos.

Segtin Pefiuela (2018), existen tres categorias de estrategias metacognitivas que los
estudiantes pueden utilizar para estructurar su proceso de aprendizaje. Estas técnicas sirven
para que los estudiantes conozcan, organicen, planeen y cvaltienéu aprendizaje. El empleo
de ticticas metacognitivas implica que los escolares reflexionen sobre la esencia de la tarea
o actividad a completar. En particular, al usar estrategias metacognitivas, los estudiantes
observan y examinan los procedimientos o pasos a seguir, lo que les permite orientar la

programacion, direccion y andlisis del aprendizaje. Segtin Tovar (2022), el objetivo de las
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tacticas metacognitivas es facilitar lacomprension y el crecimiento efectivo en la adquisicidn

de informacién, lo que a su vez favorece el éxito del aprendizaje.

Cuando se tienen en cuenta las dificultades que tienen los jovenes estudiantes en sus
tareas académicas, queda clara la importancia de los métodos metacognitivos.
Contrariamente a la creencia popular, el aprendizaje no implica la memorizacion de
cantidades voluminosas de datos. Los profesores suelen utilizar exdmenes de caricter
objetivo para evaluar a sus alumnos. Los alumnos deben adquirir nuevas estrategias de
aprendizaje y habilidades de pensamiento critico para estudiar con eficacia. Todo nifio es un
aprendiz que debe enfrentarse constantemente a nuevos retos, por lo que la metacognicion
es crucial para la educacién. Por lo tanto, es crucial asegurarse de que los alumnos aprenden
a aprender de forma independiente y responsable. En estas situaciones, resulta esencial
asegurarse de que los nifios adquieren las habilidades necesarias para el aprendizaje
auténomo y la autorregulacién. Por lo tanto, uno de las metas del liceo es apoyar a los
educandos a transformarse en conocedores independientes. Junto con la introduccién de este
objetivo se introducird un nuevo requisito conocido como ensefiar a saber (Osses y Jaramillo,

2008).

Lo que afirman los autores es exacto, por supuesto, sobre todo en lo que se menciona
a la mejora de la cognicién de los escolares. Esto implica exponer los pasos que deben darse
para mejorar el proceso de aprendizaje y mostrar como puede aplicarse la metacognicion
como herramienta tictica. Los infantes y los jévenes no son los singulares en la sociedad
actual que estin continuamente aprendiendo nuevas habilidades; a los adultos también se les
presentan con frecuencia escenarios de problemas imprevistos que deben abordar. La ingente
produccién de nueva informacion empuja a los estudiantes a comprometerse con ella para
utilizarla en su beneficio, lo que hace prioridad asumir una cadena de estrategias que
permitan un mayor rendimiento académico. El rapido desarrollo actual afecta directamente

al entorno educativo.

Por otro lado, los componentes de las estrategias metacognitivas, se subdividen en

Cognicién y Aprendizaje Fundamentos Psicolégicos (Puente, 2005) como lo siguiente:

Segiin Puente (2005), la conciencia de aptitudes, métodos y medios para la mejora
de las actividades implica el uso de diversas estrategias que indican qué hacer, como
reconocer la idea principal, crear vinculos y graficos, reparar informacién, emplear métodos

mentales, ordenar el recurso para recordarlo con facilidad, aplicar la capacidad para analizar,
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tomar notas y sintetizar datos relevantes.

La habilidad para la efectiva autoajuste de una actividad, por su parte, se centra en el
empleo de técnicas metacognitivas que operan como dispositivos de autoajuste para
establecer la forma y el momento en que se debe realizar una actividad, lo que ayuda al
alumno a pronosticar los efectos, valorar la efectividad de su actuacién, planear sus actos,
poner a prueba sus estrategias, organizar su tiempo y esfuerzo, y ajustar o cambiar sus

técnicas para resolver los problemas que se le presenten (Puente, 2005).
En relacién a las tacticas metacognitivas para Medel et al. (2016), a partir de Schraw

y Moshamn (1995), se identifican tres componentes que estaran contemplados como escalas
en el actual andlisis. La primera dimension, conocida como organizacién, implica la
identificacién anticipada de técticas y la eleccidn de recursos adecuados para llevar a cabo
una tarea. Castrillon et al. (2020) afirman que esto implica establecer objetivos y planos
teniendo en cuenta los conocimientos previos. Mientras que Hurtado (2018) destaca que la

planificacion anticipa las tareas del saber necesarias en una tarea u hecho especifico.

La segunda dimensién es el Control. Schraw y Moshamn (1995), describen el Control
como la revision o autoevaluacion de la tarea durante su ejecucion. Castrillén et al. (2020)
mencionan que el control implica monitorear el proceso de ejecucion con el objetivo de
identificar errores y replantear estrategias. Martinez y Valencia (2021) afirman que el
seguimiento o control es una herramienta que utiliza el alumno para gestionar su propio
proceso de formacion, estudiar el plan previsto y explorar el uso de tacticas adicionales para
alcanzar los objetivos fijados. Por su parte, Roque et al. (2018) indican que, durante la
observacion o el seguimiento, el alumno sigue una serie de procesos preestablecidos para
evaluar continuamente la eficacia de sus actividades y modificar su proceso educativo en

funcién de las necesidades.

La tercera dimension es la evaluacién. Para Schraw y Moshamn (1995), la define
como la valoracién de los resultados de la ejecucion y la toma de decisiones basada en ellos.
Castrillon et al. (2020) se refieren a la evaluacion como el control del proyecto utilizado y
la valoracién de los resultados de las ticticas para alcanzar un objetivo. Martinez y Valencia
(2021) explican que el examen consiste en verificar la adquisicién del saber en relacién con
los fines predestinadas y comprobar si los resultados obtenidos se alinean con los objetivos
de las tareas. Hurtado (2018) la valoracién como accién de pensamiento metacognitivo que

informa acerca la calidad proporcional de los procedimientos y efectos determinados, con el
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fin de realizar correcciones y modificaciones necesarias.

Para la variable ensefianza virtual, segiin Loaiza (2002), es una forma educativa que
implica la relacion entre el instructor y el educando, asi como el uso de medios tecnologicos
y el entorno en el que se desarrolla. A partir de esta definicidn, se concluye que la educacion
o ensefianza virtual es un fenémeno pedagégico y social que supera las barreras geograficas
y permite la transmisién de conocimientos a estudiantes que siempre estdn en busqueda
constante de aprendizaje. De hecho, el autor destaca que la educaciéon virtual es
especialmente relevante en el uso de nuevas tecnologias, con el propdsito de ofrecer métodos
alternativos de aprendizaje que beneficien a estudiantes de sectores vulnerables, quienes a
menudo se ven limitados por su ubicacién geogrifica, la calidad de los docentes, la
disponibilidad de tiempo y las platatormas virtuales disponibles. Por lo tanto, es crucial
destacar y promover de modo expansivo sobre la significancia de la innovacién en la
formacién virtual, asi como el uso adecuado de dispositivos, con el fin de generar nuevos
conocimientos y enfoques de aprendizaje en beneficio de estudiantes de diversas areas

geograficas, ya sea en el pais o en el mundo.

Asi mismo, la UNESCO (1998) ha establecido una definicion de la educacion o
ensefianza virtual como entornos de aprendizaje que representan una forma diferente de
adquirir conocimiento. En consecuencia, se establece una conexion entre la tecnologia y la
educacion, donde se produce una interaccion de contenido educativo que posee una
capacidad de comunicacién integrada y continua. Esta dindmica implica una innovacién que
combina la tecnologia informdtica, las telecomunicaciones y la pedagogia, lo cual resulta
beneficioso tanto para los estudiantes como para los docentes y las instituciones educativas
que ofrecen programas académicos en varios niveles, incluyendo institutos de educacién

superior, universidades y escuelas de posgrado.

En su ponencia sobre la pesquisa de los medios dindmicos en los salones interactivos,
Lara (2002) destaca que la ensefianza virtual es una forma de educacion que progrese la
excelencia del procedimiento de instruccién-conocer. Ademds, subraya que la educacién
virtual va mds alld al ofrecer la disponibilidad y flexibilidad para acceder a la educacién en
el momento adecuado, asi como la posibilidad de interactuar en un espacio y tiempo
determinados. Asimismo, se menciona que la educacién virtual se posiciona en conjuncién
con la tecnologia, combinando y relacionando los tres métodos conocidos en la actualidad:

asincronico, sincrénico y autoformacién. Estos métodos brindan mejores opciones para que
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los estudiantes adquieran nuevos conocimientos y participen en evaluaciones, ya sea en linea
o con un plazo establecido para realizarlas en el momento que los estudiantes consideren

oportuno.

Segtin Banet (2001), la enseflanza virtual se define como el resultado de la
conjuncién entre la innovacién de ambiente virtual, las infraestructuras de datos y las
personas. Por lo tanto, se establece que la educacién o ensefianza virtual tiene y seguird
teniendo a la tecnologia como un aliado permanente, ya que es a través de ella que se
transmite el nuevo conocimiento y se lleva a cabo la forma contemporanea de estudiar en
diferentes niveles educativos. El autor sostiene que esta forma de educacién representa un
nuevo enfoque en el proceso de ensefiar y aprender, que ha sido posible gracias a la
imaginacion e inteligencia de las personas, permitiendo la interaccién con las innovaciones
que la tecnologia y la pedagogia moderna aportan. Esto beneficia la expansion y exploracién
del conocimiento para todos los estudiantes, quienes ahora cuentan con nuevas alternativas

de aprendizaje.

Existen diversos conceptos que se refieren a la ensefianza digital igual que un
elemento fundamental de la formacién en linea, como la formacion en linea, el saber en
simulaciones digitales, entre otros. También del trabajo conjunto y la reciprocidad a
distancia, hay individuos que se hallan geogréificamente esparcidos o aislados y que se

relacionan simultanea o diferentemente (Sanabria, 2020).

En las publicaciones, los autores como Sanabria (2020) Esto se relaciona con la 4ta
y Sta evolucién de las estrategias de ensefianza para la educacién a distancia, que son las
mds adecuadas para la situacién actual. En la 4ta evolucién se hace hincapié en el alumno,
y el instructor actia como asesor. La nocién de formacién a distancia estd desapareciendo
en favor del ambiente personal del saber (PLE) como marco de referencia para la ensefianza.
El modelo de Sta dimensién, por su parte, va un escalén mds adelante al centrarse en la
creacion de un medio de estudio racional en el que los docentes, mentores o guias proveen
el marco, los materiales y las tareas necesarias para el despliegue de las habilidades y

aptitudes necesarias para el logro de los objetivos de aprendizaje (Sanabria, 2020).

La instruccién digital se define igual que un enfoque formativo en el cual profesores
y educandos se encuentran en los medios respaldadas por tecnologia, en entornos
exclusivamente investigadores. Su propdsito no es sustituir la instruccién fisica, sino

complementarla, utilizando instrumentos digitales que mejoren las aptitudes de las

24




2
instituciones y, en particular,ge los educandos (Diaz et al., 2021).

Dentro de la instruccién virtual, uno de los enfoques destacados es el conocido como
e-learning, donde los materiales multimedia diddcticos desempefian un papel crucial como
recursos educativos, dado que, guian un sector fundamental del curso del saber de los
escolares. Del mismo modo, la interaccion en el entorno del salén digital se convierte en un
elemento esencial para el logro de los dicentes, lo cual requiere un sistema institucional

importante y avanzado capaz de brindar formacion no fisica de manera virtual (Cara, 2017).

Otra opcidn de los enfoques destacados en la ensefianza digital es el modelo basado
en el modelo constructivista. En este modelo, el conocimiento se produce cuando los puntos
de vista y vivencias de los escolares se integran en un entorno cooperativo, donde se fomenta
la interaccidn y la explicacion de ideas. Segiin el constructivismo social, el aprendizaje no
se limita a la asimilacién y acomodacién de nuevos conocimientos, sino que se construye
activamente a medida que los estudiantes participan en la elaboracién del conocimiento. En
la realidad de la instruccidn digital, se brinda la oportunidad a los estudiantes de interactuar,
tanto de forma simultdnea como desincronizada, en conjuntos digitales del saber. Esto les
facilita repartir saberes y realizar actividades colaborativas, lo que conduce a la construccion

de sentido y sabiduria (Reid y Grooms, 2021).

La ensefianza virtual tiene dos tipos de aprendizaje electrénico: irracional y guiado.
En el aprendizaje no guiado, los contenidos pueden ampliarse con recursos y exdmenes
adicionales. La mayoria de los céntenidos didécticos se alojan en Internet y los alumnos
pueden acceder a ellos mediante una platatorma de aprendizaje electrénico o un CD-ROM.
Los involucrados tienen la flexibilidad de avanzar en la linea a su autonomia y crear su
encaminamiento del saber personal, segtin sus requerimientos y motivaciones individuales.
Los citados que se involucran en el e-learning no tienen la obligacion de seguir un horario
fijo ni de estar en contacto constante con otros participantes. Los materiales de aprendizaje
electronico se basan en objetivos de aprendizaje y se presentan a través de diversos formatos
y recursos, como textuales, fotograficos, sonidos y video. Se deben proporcionar todo el
apoyo académico requerido, como sustentaciones, muestras, relaciones, retroalimentacién y
vocabularios, para permitir que los involucrados aprendan de manera auténoma. Pero, los
alumnos frecuentemente adoptan cierta clase forma de participacién, como soporte técnico

por mail y asesoramiento digital (Martelo et al., 2020).

La base de la ensefianza guiada en linea es un plan de ensefanza secuenciado que
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incorpora numerosas partes y tareas temadticas en un temﬁo cronolégico. El curso estaba
organizada y guiada por el profesor o facilitador mediante una plataforma de aprendizaje en
linea. Los recursos de autoaprendizaje para la ensefianza en linea pueden integrarse en
seminarios guiados por el profesor, proyectos individuales y actividades de colaboracion
entre alumnos. El correo electrénico, las salas de chat, los chats, las encuestas, las pizarras,
el uso compartido de aplicaciones y las conversaciones de video y audio pueden ser
utilizados por individuos, facilitadores e instructores para conectarse y cooperar (Martelo et

al., 2020).

La ensefianza en linea tiene dos modalidades: en diferido y en tiempo real. El didlogo
asincrono permite al facilitador y al alumno conversar por separado, independientemente de
las zonas horarias o la ubicacion. Este modo de instruccién estd muy extendido a los cursos
autodirigidos. El e-learning dindmico, por su parte, incorpora una ensefianza en la que el
facilitador bel alumno interactian en tiempo real, aunque se encuentren en lugares fisicos
separados. El chat, la mensajeria instantanea, las llamadas de video y audio, la transmision
web en directo, la entrega de aplicaciones y las pizarras interactivas se utilizan para

promover este tipo de colaboracién (Rivera, 2021).

Al investigar la ensefianza virtual, se toman en cuenta diversas dimensiones, tal como

han sido descritas por Chdvez (2021):

Los recursos del saber son elementos digitales que apoyan el procedimiento de
adquisicidon de conocimientos. Por otro lado, algunos autores restringen su definicion
tnicamente a los materiales, otros incluyen también las herramientas y los entornos

utilizados.

El apoyo virtual se define como la funcion desempefiada por el instructor como tutor
o guia a lo largo de todo el procedimiento del conocimiento, orientando a los escolares para
alcanzar los efectos esperados por medio del empleo de estrategias animadoras. Asi mismo,
el apoyo digital facilita la utilizacién de recursos que fomentan la interrelacién con los

estudiantes, mejorando asi el proceso del saber.

La colaboracién virtual implica la colaboracién conjunta de muiltiples entidades,
tanto internas como externas, para llevar a cabo tareas o planes en un equipo. Estas
cooperaciones podrian ser de naturaleza asincrdnica, donde los trabajadores no laboran
juntos en eaicmpo real, o sincrénica, donde los integrantes laboran en conjunto de manera

simultdnea y se comunican a través de las TIC.
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Las competencias de los alumnos son necesarias para llevar a cabo sus actividades
son un requisito fundamental. Un educando debe contar con capacidad escasa para inventar
labores o acciones mediante la formacién digital con el fin de desarrollar su competencia de
manera efectiva. Por lo tanto, los estudiantes deben tener conocimientos sobre como adquirir

las competencias necesarias para su desarrollo.
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II. METODOLOGIA

Enfoque, tipo

El enfoque del estudio fue cuantitativo, ya que se buscé sistematizar la
informacion de forma numeérica para verificar las hipotesis planteadas (Gallardo, 2017).
Ademads, se considerd de naturaleza bdsica, ya que se utilizé para ampliar el
conocimiento previamente establecido y contribuir a consolidar los resultados

obtenidos en investigaciones anteriores (Herndndez y Mendoza, 2018).

Se empled el hipotético-deductivo como método de investigacion, ya que
facilité el andlisis inferencial para contrastar las hipdtesis establecidas con la teorfa y
los antecedentes. Inicialmente, se formularon las hipétesis, posteriormente se
sometieron a pruebas y, finalmente, se llegd a una conclusién general basada en los

hallazgos obtenidos (Gallardo, 2017).
Diseno de investigacion
De acuerdo con Hernandez et al. (2006), se entiende por diseiio de investigacion

el conjunto de métodos, etapas y estrategias empleadas para alcanzar las metas

establecidas.

Dentro de este contexto, se utilizd el disefio correlacional en esta investigacion.
Esto se debe a la intencién de buscar una relacién entre las variables investigadas.
Ademas, se trata de un disefio de corte transversal, dado que, se llevé a cabo en un
intervalo de tiempo especifico, y no tiene caracter expeanental debido a la ausencia de
un procedimiento manipulativo. Aunque se trata de una variable, Herndndez et al.
(2010) sefialan ﬁle no solo explica la forma en que aparecen. Esta representacion se

puede observar graficamente en el esquema presentado a continuacion.

Figura 1

Esquema de disefio de investigacion

:
1

02
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Nota. M: Estudiantes de cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastian, O1:
Estrategias metacognitivas, O2: Ensefianza virtual, r: Relacion entre estrategias metacognitivas y

ensefianza virtual
Poblacién, muestra y muestreo

La poblacién estuvo conformada por 33 estudiantes del cuarto grado del nivel
secundario pertenecientes a la Institucién Educativa San Sebastidn. Segtin Arias (2006),
la poblacién en una investigacion es un conjunto de componentes, restringidos o
ilimitados, que tienen propiedades similares. Las conclusiones daa investigacion se

aplicardn a esta poblacidn, se caracteriza por los fines y temas del estudio.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion por grado, seccidn y sexo

Grado y seccion Hombres Mujeres Total

Cuarto / tinica 15 18 33

Nota. Datos de matricula de la Institucion Educativa en diciembre de 2023,

De acuerdo con la definicion de Cabezas et al. (2018), la muestra se refiere a
una parte selecta o al todo de la poblacién de estudio, la cual se elige en funcidn de los
atributos o caracteristicas de dicha poblacién. En este caso, la muestra estuvo
compuesta por la misma poblacion al tratarse de un grupo pequeiio (Castro, 2003); por
tanto, es una muestra censal o poblacional es decir la muestra en este caso es

representativa dado que se accede a toda la poblacién objetivo (Zarcovich, 2005).

Dado su acceso conveniente, se optd por utilizar un método de muestreo no
probabilistico o no aleatorio por conveniencia. Gallego (2006) hace referencia a este
tipo de muestra como una seleccién de sujetos de estudio que se realiza en funcién de

su presencia o disponibilidad en un lugar y momento especifico.
Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Se utiliz6 la encuesta como técnica de recolecciéon de datos de manera
individual, con el objetivo de obtener informacién primaria de los alumnos. Para cada
variable, se elaboré un cuestionario como instrumento para recopilar dicha
informacién. El cuestionario utilizado se adapté de la versién elaborada por Avilés

(2021), y ademads se someti6 a un proceso de validacion por parte de tres expertos.

Segtn las afirmaciones de Gallardo (2017), se establece que es esencial que la
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2.6

informacion recolectada sea sometida a un proceso de procesamiento y andlisis. Esto
se lleva a cabo con el propdsito de lograr una interpretacion mas precisa de los datos,

mediante la utilizacién de tablas o graificos.

En cuanto a la confiabilidad del instrumento, el coeficiente Alfa de Cronbach se
utiliza como un indicador para evaluar su nivel de confiabilidad. En este estudio, se
adaptaron los instrumentos de Garcia (2022) para la variable de estrategias
metacognitivas, que mostro un valor de .889 con 20 items, y de Linares (2022) para la
variable de ensefanza virtual, con un valor de 918 con 17 items. Estos resultados

demuestran que los instrumentos utilizados son aplicables y confiables.
Técnicas de procesamiento y anlisis de informacion

Para el procesamiento y andlisis de la informacion recopilada, se emplearon
técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales. Con el programa estadistico SPSS V26
se generaron tablas Eréficos estadisticos. Ademas, se exploraron las relaciones entre
variables a través de graficos discretos y andlisis de correlacion. Sin embargo, dado que
las variables se midieron erﬁscalas ordinales, se realizd una contrastacion adicional de
las hipétesis y se confirmd la naturaleza de la asociacion utilizando el coeficiente Rho

de Spearman, siguiendo la categorizacion propuesta por Cohen (1988).
Aspectos éticos en investigacién

El estudio se adhiri6 a los principios y criterios éticos establecidos por la
Asociacidn Britdnica de Investigacion Educativa (2018), que enfatiza la transparencia,
el consentimiento informado. el derecho a retirarse sin consecuencias negativas y la
proteccion de la privacidad de los datos. En este sentido, se cumplieron los estandares
éticos requeridos, ya que los estudiantes aceptaron los términos establecidos y
participaron de manera voluntaria en el estudio. Ademas, se siguieron los protocolos
establecidos por la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI y se aplicé la
séptima edicion de las normas internacionales APA, lo que garantiz¢ la autenticidad y

la coherencia cientifica de la investigacion.
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:
III. RESULTADOS

3.1 Presentacion de andlisis de resultados
3.1.1 Resultados de la variable estrategias metacognitivas

Tabla 2

Estrategias metacognitivas en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 14 42 4
Medio 15 455
Alto 4 12.1
Total 33 100.0

Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.
Figura 2
Estrategias metacognitivas en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca
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12.1

Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 2.

La Tabla 2 y Figura 2 muestra que el 42.4 % de estudiantes tiene un nivel bajo

de estrategias metacognitivas, el 45.5 % nivel medio y el 12.1 % nivel alto lo
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cual corresponde a 14, 15 y 4 estudiantes respectivamente.

Tabla 3

Planificacion en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de
Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 17 515

Medio 12 364

Alto 4 12.1

Total 33 100.0

Nota. Construida con informacion de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.
Figura 3

Planificacion en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de

Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 3.

La Tabla 3 y Figura 3 indica que un 51.5 % de estudiante&tienen un nivel bajo
de estrategias metacognitivas de tipo planificacién, el 364 % de nivel medio y

el 12.1 % de nivel alto lo que corresponde a 17, 12 y 4 sujetos.

1
Tabla 4

Control en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de Ayabaca
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Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 9 27.3

Medio 14 424

Alto 10 30.3

Total 33 1000
Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.
Figura 4

Control en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de Ayabaca
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Nora. Construida a partir de los datos de la Tabla 4.

La Tabla 4 y Figura 4 muestran que el 27.3 % de estudiantes tiene un nivel bajo
de estrategias metacognitivas de tipo control, el 42.4 % de nivel medio y el 30.3

% de nivel alto, porcentajes que son equiparables a 9, 14 y 10 estudiantes

correspondientemente.

1

Tabla 5

Evaluacion en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de
Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 16 48.5
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Medio 12 36.4

Alto 5 15.2

Total 33 100.0

Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.

Figura 5

Evaluacion en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de

Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 5.

La Tabla 5 y Figura 5 indican que el 48.5 % de estudiantes tienen un nivel bajo
de estrategias metacognitivas de tipo evaluacion, el 36.4 % de nivel medio y el

15.2 9% de nivel alto equivalente a 16, 12 y 5 estudiantes respectivamente.

1
3.1.2 Resultados de la variable ensenanza virtual

Tabla 6

Enseiianza virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de
Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 11 333
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Medio

Alto

15

7

455

21.2

Total

33

100.0

Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.

Figura 6
Ensefianza virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de

Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 6.

La Tabla 6 y Figura 6 reflejan que el 33.3 % de estudiantes perciben la
ensefianza virtual en un nivel bajo, el 45.5 % en un nivel medio y el 21.2 % en

un nivel alto correspondientemente a 11, 15 y 7 escolares respectivamente.

Tabla 7
!

Recursos de aprendizaje virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 17 515
Medio 10 303
Alto 6 18.2
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Total 33 100.0
Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.

Figura 7
Recursos de aprendizaje virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 7.

La Tabla 7 y Figura 7 indican que el 51.5 % de alumnos que detectan los
recursos de aprendizaje virtual en una categoria baja, el 30.3 % en un grado
medio y el 18.2 % en una categoria alta, valores que equivalen a 17, 10 y 6

sujetos correspondientemente.

Tabla 8

Acompaiiamiento en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de
Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 10 30.3

Medio 15 45.5

Alto 8 242

Total 33 100.0

Nota. Construida con informacion de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.
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Figura 8
Acompariamiento en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de

Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 8.

La Tabla 8 y Figura 8 evidencia que el 30.3 % estudiantes perciben el
acompafiamiento de modo bajo, el 45.5 % en un mido medio y el 24.2 % de un
modo alto, estos porcentajes son equivalentes a 10, 15 y 8 escolares

respectivamente.

Tabla 9. Colaboracion virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 273
Medio 16 485
Alto 8 242
Total 33 100.0

Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.

Figura 9
Colaboracion virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebasticn

de Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 9.

La Tabla 9 y Figura 9 dan cuenta que el 27.3 % de estudiantes perciben la
colaboracion virtual en un nivel bajo, el 48.5 % en un nivel medio y el 24.2 %
en un nivel alto, valores que son equiparables a 9, 16 y 8 escolares

correspondientemente.

Tabla 10
Desarrollo de las competencias en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 12 364
Medio 14 424
Alto 7 21.2
Total 33 1000

Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.

Figura 10
Desarrollo de las competencias en estudiantes de la Institucion Educativa San

Sebastidn de Ayabaca
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Nota. Construida a partir de los datos de la Tabla 10.
La Tabla 10 y Figura 10 dan cuenta que el 36,4 9% de estudiantes perciben el
desarrollo de las competencias en un nivel bajo, el 424 % en un nivel medio y

el 21.2 % en un nivel alto estos valores porcentuales equivalen a 12, 14 y 7

estudiantes respectivamente.
3.1.3 Prueba de normalidad

Tabla 11
Prueba de normalidad entre estrategias metacognitivas, sus dimensiones y

ensenanza virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de

Ayabaca
Shapiro-Wilk

Variables y dimensiones Estadistico el Sig.
Estrategias metacognitivas 0.953 33 162
Planificacion 0.933 33 041
Control 0.954 33 177
Evaluacion 0.931 33 037
Ensefianza virtual 0.950 33 132

Nota. Construida con informacién de los instrumentos aplicados y procesados con SPSS V26.

El reporte de la prueba de normalidad de la Tabla 11 muestra que no todas las
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significatividades superan el valor teérico de .05 por tanto corresponde aplicar
una prueba no paramétrica para conocer las correlaciones entre las variables y

dimensiones que participan en las hipdtesis.
3.1.4 Prueba de correlacion de las variables y dimensiones
Tabla 12

Prueba de Rho de Spearman entre estrategias metacognitivas, sus dintensiones

y ensefianza virtual en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebasticdn de

Avabaca
Variables y dimensiones  Correlaciones Ensefianza virtual
Coeficiente de correlacion 147
Estrategias . )
o Sig. (bilateral) 413
metacognitivas
N 33
Coeficiente de correlacion 089
Planificacion Sig. (bilateral) 622
N 33
Cocticiente de correlacion 152
Control Sig. (bilateral) 397
N 33
Coeficiente de correlacion 307
Evaluacion Sig. (bilateral) 082
N 33

Nota. #* La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

A partir de la Tabla 12 realizada para verificar la correlacion se evidencia que
no existe correlacion entre las estrategias metacognitivas, sus dimensiones y la
ensefianza virtual puesto que las significancias son mayores que .05 lo cual

encamina aceptar las hipétesis nulas y rechazar la hipotesis alterna.
3.2 Prueba de hipotesis
3.2.1 Para las variables estrategias metacognitiva y ensefianza virtual

- Formulacién de hipétesis
Ho: No existe relacion entre estrategias metacognitivas y ensefianza virtuales

en estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San
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Sebastidn de Ayabaca, 2023.
Hoito=0
Hi: Existe relacién entre estrategias metacognitivas y ensefianza virtuales en
estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastian
de Ayabaca, 2023.
Ho:mi > 1
- Estadistico de contraste
0 de Spearman dado que los datos no cumplen el criterio de normalidad.
- Nivel de significancia
a=.050

- Resultados

Tabla 13

Prueba de hipdtesis para las estrategias metacognitivas y ensefianza virtual

en estudiantes de la Institucion Educativa San Sebastidn de Ayabaca

Enseiianza
Rho de Spearman ]
virtual
Coeficiente de correlacion 147
Estrategias ) )
Sig. (bilateral) 413
metacognitivas
N 33

Nota. **La comelacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

- Decision
A partir de la Tabla 13 se tiene el valor de r = .147 y p 5 .413 siendo este
ultimo mayor que .05 lo cual indica que se debe rechazar hipétesis alterna

y aceptar la hipétesis nula. Ademds, se deduce que la correlacion es positiva
media (Mondragén, 2014).

3.2.2 Parala dimensién planificacion y la ensefianza virtual

- Formulacién de hipdtesis
Ho: No existe relacién entre la planificacién y enseflanza virtuales en
estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastian
de Ayabaca, 2023.
Hoira=0

Hi: Existe relacidn entre la planificacién y ensefianza virtuales en estudiantes
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de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastian de Ayabaca,
2023.
Ho:ri>1
- Estadistico de contraste
Rho de Spearman dado que los datos no cumplen el criterio de normalidad.
- Nivel de significancia
a=.050

- Resultados

Tabla 14
Prueba de hipdtesis para la planificacion y enseitanza virtual en estudiantes

de la Institucion Educativa San Sebastidn de Ayabaca

Ensefnanza
Rho de Spearman ]
virtual
Coeficiente de correlacién 089
Estrategias ) )
- Sig. (bilateral) 622
metacognitivas
N 33

Nota. **La comelacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

- Decision
LaTabla 14 mueﬂ’a unr=_089 y p=.622 el cual es mayor que .05 por tanto
se debe rechazar la hipotesis alterna y aceptar la hipotesis nula. Ademas, se

deduce que la correlacion es positiva débil (Mondragén, 2014).
32.3 Parala dimensién control y la ensefianza virtual

- Formulacién de hipdtesis

Ho: No existe relacion entre el control y ensefianza virtuales en estudiantes
de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastidn de
Ayabaca, 2023.

Ho: 1o =0
Hi: Existe relacidn entre el control y ensefianza virtuales en estudiantes de
cuarto de secundaria de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca,
2023.

Hoimi>1

- Estadistico de contraste
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Rho de Spearman dado que los datos no cumplen el criterio de normalidad.
- Nivel de significancia
a= 050

- Resultados

Tabla 15
Prueba de hipdtesis para el control y ensefianza virtual en estudiantes de la

Institucion Educativa San Sebastidn de Ayabaca

Enseiianza
Rho de Spearman .
virtual
Coeficiente de correlacion 152
Estrategias _ )
- Sig. (bilateral) 397
metacognitivas
N 33
Nota. **La comelacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
- Decisién

A partir de la Tabla 15 se tiﬁle r=.152 y p= .397 siendo este tltimo mayor
que .05 lo cual da evidencia que se debe rechazar la hipdtesis alterna y aceptar
la hipétesis nula. Asi mismo, se deduce que la correlacién es positiva media

(Mondragén, 2014).
3.2.4 Parala dimensién evaluacién y la enseiianza virtual

- Formulacién de hipétesis
Ho: No existe relacion entre la evaluacién y enseflanza virtuales en
estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastidn
de Ayabaca, 2023.
Ho: 10 =0
Hi: Existe relacion entre la evaluacion y ensefianza virtuales en estudiantes
de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Sebastidn de
Ayabaca, 2023.
Ho:ri>1
- Estadistico de contraste
Rho de Spearman dado que los datos no cumplen el criterio de normalidad.
- Nivel de significancia

o=.050
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- Resultados
Tabla 16
Prueba de hipotesis para la evaluacion y ensefianza virtual en estudiantes de

la Institucion Educativa San Sebastidn de Ayabaca

Ensenanza
Rho de Spearman .
virtual
Coeficiente de correlacion 307
Estrategias . ]
o Sig. (bilateral) 082
metacognitivas
N 33
Nota. **La comelacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
- Decision
1

La Tabla 16 muestra un r = .307 y p = .082 el cual es mayor que .05 por tanto
se debe rechazar la hipotesis alterna y aceptar la hipotesis nula. Ademas, se

deduce que la correlacion es positiva media (Mondragén, 2014).
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IV. DISCUSION

Se evalud la variable estrategias metacognitivas en los estudiantes de la [nstitucién
Educativa de San Sebastian de Ayabaca, encontrindose que el 42 4% tenia un nivel bajo, el
45.5% un nivel medio y el 12.1% un nivel alto. Estos resultados se compararon con los de
Escudero (2021) y Bejar (2022), quienes reportaron niveles de inicio, medio y alto de 0.0%,
13.7% y 86.3%, respectivamente, y niveles de inadecuado, adecuado y muy adecuado de
6.7%,30.0% y 63.3%, respectivamente. El andlisis comparativo mostrd que los estudiantes
de la institucién tenian un nivel de estrategias metacognitivas significativamente menor al
de los otros estudios. Esto se debe al desconocimiento y la falta de aplicacién de las
estrategias metacognitivas por parte de los alumnos, asi como a la escasa orientacion de los

docentes para fomentar este tipo de aprendizaje.

Se evaluaron las dimensiones de la variable planificacién en los estudiantes de la
Institucion Educativa de San Sebastian de Ayabaca: planificacion, control y evaluacion. Los
resultados fueron los siguientes: el 51.5% tenia un nivel bajo de planificacién, el 36.4% un
nivel medio y el 12.1% un nivel alto; el 27.3% tenia un nivel bajo de control, el 42.4% un
nivel medio y el 30.3% un nivel alto; y el 48.5% tenia un nivel bajo de evaluacion, el 36 4%
un nivel medio y el 15.2% un nivel alto. Estos resultados se contrastaron con los de Garcia
(2022), quien reporté niveles de inadecuado, poco adecuado y adecuado de 0%. 49.64% y
50.36%, respectivamente, para la dimension planificacién; de 2.16%, 48.92% y 48.92%,
respectivamente, para la dimension control; y de 1.4%, 33.1% y 65%, respectivamente, para
la dimensién evaluacién. El andlisis comparativo indicé que los estudiantes de la institucién
tenian habilidades inferiores para planificar, controlar y responder a las evaluaciones que
los estudiantes del estudio de Garcia (2022), quien reporté un alto porcentaje de estudiantes

con habilidades adecuadas para estas dimensiones.

Se evalud el nivel de la variable ensefianza virtual en los estudiantes de la Institucion
Educativa de San Sebastian de Ayabaca. Los resultados mostraron que el 33.3% tenia un
nivel bajo, el 45.5% un nivel medio y el 21.2% un nivel alto. Estos resultados se compararon
con los de Linares (2022), quien reportd niveles de deficiente, regular y bueno de 17.1%,
44.3% y 38.6%, respectivamente. El andlisis comparativo revel6 que los estudiantes de la
institucion tenfan un nivel inferior de ensefanza virtual que los del estudio de Linares

(2022). Esta situacién se explicaria por las dificultades que muchos estudiantes
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manifestaron con la conectividad en linea, que no era adecuada en muchas zonas.

Se analizaron las dimensiones de la variable ensefianza virtual en los estudiantes:
recursos de aprendizaje virtual, acompafiamiento, colaboracion virtual y competencias. Los
resultados mostraron que los niveles de bajo, medio y alto fueronde 51.5%,30.3% y 18.2%,
respectivamente, para la primera dimension; de 30.3%, 45.5% y 24.2%, respectivamente,
para la segunda dimensién; de 27.3%, 48.5% y 24 2%, respectivamente, para la tercera
dimension; y de 36 4%, 42.4% y 21.2%, respectivamente, para la cuarta dimension. Estos
resultados se compararon con los de Linares (2022), quien reportd niveles de malo, regular
y bueno de 15.7%, 38.6% y 45.7%, respectivamente, para la primera dimensién; de 17.9%,
45% vy 37.1%, respectivamente, para la segunda dimensién; de 16.4%, 32.1% y 51.4%,
respectivamente, para la tercera dimension; y de 15.7%, 37.1% y 47.1%, respectivamente,
para la cuarta dimension. La interpretacion de los resultados indicd que los estudiantes
tenfan un nivel inferior de aprendizaje virtual que los del estudio de Linares (2022) en todas
las dimensiones evaluadas, excepto en la colaboracién virtual, donde tenian ﬁ nivel similar.
Esto indica que los estudiantes tenian dificultades para acceder y utilizar los recursos de
aprendizaje virtual, para recibir el acompaiamiento adecuado del docente y para desarrollar

las competencias esperadas en la modalidad virtual.

Para verificar la normalidad de los datos se utilizo la prueba de Shapiro Wilk, ya que
el tamafio de la muestra era menor a 50 personas. Luego, se analizé el nivel de significancia
de las variables y las dimensiones. Se observé que algunos niveles de significancia eran
menores que 0.05 y otros mayores que 0.05, lo que indicaba que no habia homogeneidad en
los datos. Por lo tanto, se decidi6 aplicar la prueba de correlacion Rho de Spearman, que es

una prueba no paramétrica que no asume normalidad ni homogeneidad.

Se realizo una prueba de correlacion para analizar la relacidn entre las variables
estrategias metacognitivas y enseflanza virtual. Los resultados mostraron que el coeficiente
de correlacion r fue de 0.147 y el p valor fue de 0.413, lo que indicé que no habia una
relacién significativa entre las variables, ya que el p valor era mayor que 0.05. Por lo tanto,
se aceptd la hipétesis nula de que no habia correlacion entre las variables. Esto implicé que
el nivel de uso de las estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes no estaba
asociado al nivel de calidad de la ensefanza virtual que recibian. No obstante, se observd
que el coeficiente de correlacion r era positivo y medio, lo que sugirié que existia una

tendencia a que los estudiantes que empleaban mas estrategias metacognitivas percibian
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mejor la ensefianza virtual. Estos resultados apoyaron lzﬁeorfa constructivista, que segin
Serrano y Pons (2011), afirma que el conocimiento es el resultado de un proceso dindmico
e interactivo entre la mente y la Bformacién externa, y no una copia de la realidad.
Asimismo, segiin Carretero (2004), el conocimiento es una construccion del ser humano y
no una réplica de la realidad. Por otro lado, segiin Loaiza (2002), la ensefanza virtual es una
forma educativa que implica la interaccion entre el profesor y el alumno, asi como el uso de

medios tecnoldgicos y el entorno en el que se desarrolla.

Se realizé una correlacion entre la dimension de planificacion y la ensefianza virtual
para analizar su relacién. Los resultados mostraron que el coeficiente de correlacién r fue
de 0.089 y el p valor fue de 0.622, lo que indicé que no habfa una relacién significativa entre
las variables, ya que el p valor era mayor que 0.05. Por lo tanto, se aceptd la hipotesis nula
de que no habia correlacién entre las variables. Esto implicé que el nivel de planificacién
de los estudiantes no se asociaba al nivel de calidad de la ensefianza virtual que recibian. A
pesar de, se observé que el coeficiente de correlacion r era positivo y débil, lo que sugirié
que existia una tendencia muy baja a que los estudiantes que planificaban mds sus
actividades percibian mejor la enseflanza virtual. Estos resultados se apoyaron en las
definiciones tedricas de la planificacién y la enseflanza virtual. Segiin Castrillén et al.
(2020), la planificacion implica establecer objetivos y planes teniendo en cuenta los
conocimientos previos. Segiin Hurtado (2018), la planificacién anticipa las actividades
cognitivas necesarias en una actividad o situacion especifica. Segtin la UNESCO (1998), la
enseflanza virtual es una forma diferente de adquirir conocimiento mediante entornos de

aprendizaje.

Se realizo una correlacidon entre la dimensidn de control y la ensefianza virtual para
analizar su relacién. Los resultados mostraron que el coeficiente de correlacién r fue de
0.152 y el p valor fue de 0.397, lo que indicé que no habia una relacidn significativa entre
las variables, ya que el p valor era mayor que 0.05. Por lo tanto, se aceptd la hipdtesis nula
de que no habia correlacién entre las variables. Esto implicé que el nivel de control de los
estudiantes no se asociaba al nivel de calidad de la ensefianza virtual que recibian. No
obstante, se observé que el coeficiente de correlacion r era positivo y medio, lo que sugirié
que existia una tendencia a que los estudiantes que supervisaban mds su proceso de
aprendizaje percibfan mejor la ensefianza virtual. Estos resultados se apoyaron en las

definiciones tedricas del control y la ensefianza virtual. Segiin Castrillén et al. (2020), el
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control implica monitorear el proceso de ejecucion con el objetivo de identificar errores y
replantear estrategias. Segin Martinez y Valencia (2021), la supervisién implica que los
alumnos regulen su propio proceso de aprendizaje y ajusten su estrategia para alcanzar sus
objetivos mediante el uso de técticas alternativas. Segtin Lara (2002), la ensefianza virtual

es una forma de educacién que mejora la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los resultados de la correlacién entre la dimensién de evaluacién y la enseflanza
virtual mostraron que el coeficiente de correlacion r fue de 0.307 y el p valor fue de 0.082,
lo que indicé que no habia una relacién significativa entre las variables, ya que el p valor
era mayor que 0.05. Por lo tanto, se aceptd la hipétesis nula de que no habfa correlacién
entre las variables. Esto significé que el nivel de evaluacién de los estudiantes no se asociaba
al nivel de calidad de la ensefianza virtual que recibian. Sin embargo, el coeficiente de
correlacién r fue positivo y medio, lo que sugirié que existia una tendencia a que los
estudiantes que verificaban mds su aprendizaje percibfan mejor la ensefianza virtual. Estos
resultados se apoyaron en las definiciones tedricas de la evaluacion y la ensefianza virtual.
Segtin Martinez y Valencia (2021), la evaluacién consiste en verificar el logro del
aprendizaje en relacién con las metas establecidas y comprobar si los resultados obtenidos
se alinean con los objetivos de las tareas. Segin Hurtado (2018), la evaluacién es una
actividad metacognitiva que informa sobre la calidad proporcional de los procesos y
resultados obtenidos, con el fin de realizar correcciones y modificaciones necesarias. Segiin
Sanabria (2020), la ensefianza virtual es una forma de educacién que implica la colaboracién
y el intercambio a distancia entre individuos que se encuentran geogrificamente dispersos

o separados y que interactiian simultdnea o diferentemente.
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V. CONCLUSIONES

El nivel de estrategias metacognitivas percibido por los estudiantes de cuarto de
secundaria de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca en un 424 % es bajo, el

45.5 % es de nivel medio y el 12.1 % alto.

El nivel de enseflanza virtual percibido por los estudiantes de cuarto de secundaria
de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca en un 33.3 % es bajo, el 45.5 % en de

nivel medio y el 21.2 % es alto.

La relacién entre las estrategias metacognitivas y la ensefianza virtuales en los
estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca es

positiva media conr=.147 y p = .413 con el cual se acepto la hipétesis nula.

La relacién entre la planificacién y la ensefianza virtual en estudiantes de cuarto de
secundaria de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca es positiva débil con r =

089 y p =.622 con el cual se aceptd la hipétesis nula.

La relacién entre control y ensefianza virtual en estudiantes de cuarto de secundaria
de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca es positiva media conr = 152 y p =

397 con el cual se acepté la hipdtesis nula.

La relacién entre evaluacién y ensefianza virtual en estudiantes de cuarto de
secundaria de la Institucién Educativa San Sebastidn de Ayabaca es positiva media con r =

307 y p = .082 con el cual se tom6 la decision de aceptar la hip6tesis nula.
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V1. RECOMENDACIONES

Se recomienda que se realicen mds estudios sobre la relacién entre las estrategias
metacognitivas y la ensefianza virtual en el drea de ciencias sociales, con muestras mas
amplias y diversas, que permitan generalizar los resultados y contrastarlos con otras

investigaciones similares.

Se recomienda que se utilicen instrumentos de medicién validos y confiables para
evaluar el nivel de uso de las estrategias metacognitivas y el nivel de calidad de la ensefianza
virtual en el drea de ciencias sociales, asi como que se verifiquen los supuestos estadisticos

antes de aplicar las pruebas correspondientes.

Se recomienda que se exploren otras variables que puedan influir en la relacion entre
las estrategias metacognitivas y la ensefianza virtual en el drea de ciencias sociales, tales
como el estilo de aprendizaje, la motivacién, el autoconcepto, el rendimiento académico,

entre otras.

Se recomienda que se analicen los efectos de la intervencion educativa basada en las
estrategias metacognitivas y la ensefianza virtual en el area de ciencias sociales, mediante un
disefio experimental o cuasiexperimental, que permita establecer relaciones causales entre

las variables.

Se recomienda que se difundan los resultados y las conclusiones de la investigacién
realizada entre la comunidad académica y educativa, mediante la publicacién de articulos
cientificos, la participacién en eventos académicos y la socializacién con los actores

involucrados.
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1
ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recolecciéon de la informacién
CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Instruccion: A continuacion, se te presenta una lista de preguntas relacionadas con las
estrategias metacognitivas. Marca con un aspa (X) la respuesta que creas conveniente, no

hay respuestas correctas ni incorrectas, todas las respuestas son vilidas.

1 = Nunca 2 = Casi nunca 3=Aveces 4=Casisiempre 35 =Siempre

N° It 1{2(3/4]|5
ems

1 | Los compafieros del aulﬁson conscientes de que hay que planificar

las tareas o actividades en el drea de ciencias sociales.

2 | Los compaiieros del aula buscan los conceptos basicos o los detalles
pertinentes de la tarea o actividad propuesta en el drea de ciencias

sociales. a4
i

3 | Antes de realizar sus actividades en el area de ciencias sociales, los

compaiieros se esfuerzan por comprender su propésito.

4 | Los compaiieros del aula describen las acciones o procesos que

utilizaron para completar la tarea en el drea de ciencias sociales.

5 | Antes de comenzar sus actividades en la clase de ciencias sociales,

los compaiieros establecen cémo abordarlo.

6 | Los compaiieros del aula desarrollan sus actividades de las ciencias

sociales utilizando diversas técnicas de pensamiento o estrategias.

7 | Los compafieros del aula eligen y ordenan los datos pertinentes

para completar el trabajo o la actividad en las ciencias sociales.

8 | Los compaiieros del aula reflexionan sobre el significado de lo que

sele pide en la actividad antes de empezar a responderla.

9 | Los compaieros del aula se aseguran de haber entendido lo que hay
que hacer y cdmo hacerlo en la actividad del drea de ciencias

sociales.

10 | Los compaieros son conscientes de sus esfuerzos por comprender
la actividad antes de empezar sus tareas en el drea de ciencias

sociales.
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11 | Los compaferos del aula se esfuerzan por comprender la
informacion clave de la actividad antes de intentar desarrollar sus
B actividades en las ciencias sociales.
12 | Los compaﬁerosdiel aula comprueban su trabajo del drea de
ciencias sociales mientras lo estan desarrollando.
13 | Los compaiieros del aula comprueban su exigencia a medida que
avanzan en la realizacion de la actividad en el drea de ciencias
a sociales.
14 | Los compaiieros del aula son conscientes de lo que piensan sobre la

actividad en cuanto al drea de ciencias sociales.

15 | Los compaieros del aula son conscientes de qué técnica o estrategia

de pensamiento van a usar y cuando usarla en el desarrollo de la
a actividad del drea de ciencias sociales.

16 | Los compaifieros del aula son conscientes de los procesos de

pensamiento que utilizan (de como y en que estdn pensando) a la
a hora de desarrollar la actividad en el drea de ciencias sociales.

17 | Una vez finalizada la actividad los compaiieros del aula son capaces
de reconocer lo que dejaron sinrealizar de la tarea o actividad dejada.

18 | Los compaifieros del aula se preguntan como se relaciona la
informacion importante de la actividad con lo que ya saben en el
area de ciencias sociales.

19 | Los compaieros del aula hacen un seguimiento de sus progresos y
si es necesario cambian sus técnicas y estrategias en el desarrollo de
sus actividades en el drea de ciencias sociales.

20 | Los companeros del aula identifican y corrigen sus errores en las

actividades propuestas.
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CUESTIONARIO DE ENSENANZA VIRTUAL

Instruccion: A coHinuacién, se te presenta una lista de preguntas relacionadas con la

ensefianza virtual. Marca con un aspa (X) la respuesta que creas conveniente, no hay

respuestas correctas ni incorrectas, todas las respuestas son vilidas.

1= Nunca 2 = Casi nunca 3 =Aveces 4 =Casisiempre

5 =Siempre

N© ftems

1

2

3

4

| Considera que los materiales empleados en las salas virtuales

para desarrollar las sesiones de ciencias sociales son diddcticos.

2 | Lacalidad delatecnologiausadaen lainstitucion educativa es el mas

Elecuado para su enseflanza del drea de ciencias sociales.

3 | Los recursos de aprendizaje (PPT, PDF, videos y presentaciones

animadas) publicadas en el médulo de salas virtuales les son ttiles.

4 Conside)as que los recursos de aprendizaje en el drea de ciencias

sociales son féciles de utilizar o descargar.

5 | El docente brinda orientacién sobre las tareas virtuales que se le

deja en el aula virtual en relacidon al drea de ciencias sociales.

6 | Considera que su docente realiza una explicacién clara y concisa
sobre el desarrollo de las tareas virtuales en el drea de ciencias

sociales.

7 | El tiempo para las actividades que se deja el docente del drea de

ciencias sociales en el aula virtual es flexible

8 El docente realiza su acompafiamiento hasta la presentacion de las

tareas virtuales de manera oportuna.

9 | El docente responde a las consultas realizadas en el aula virtual en

referencia al area de las ciencias sociales.

10 | El docente brinda una orientacion integral en el desarrollo de las
salas virtuales en cuanto a las actividades del area de las ciencias

sociales.

11 | Recibe apoyo constante por parte de su docente sobre alguna
dificultad que tuvieren en la sala virtual para hacer sus actividades

del area de ciencias sociales.

12 | El docente esta atento ante cualquier duda que presente, brindando
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una respuesta oportuna en ¢l desarrollo de las sesiones.

Recibe orientacion diddctica personalizada cuando lo solicita al

docente sobre las competencias de aprendizaje logradas en la sala

virtual.

14

El las herramientas virtuales recibidas contribuye a tu formacién

de tus competencias como estudiante en el drea de ciencias

sociales.

Considera que la modalidad de estudio a través de la educacion
virtual le permite alcanzar sus metas de aprendizaje del drea de

ciencias sociales.

El docente evalia su participacion en el aula virtual tomando en
cuenta las competencias de aprendizaje en el drea de ciencias

sociales.

Considera que las clases desarrolladas en el aula virtual mejoran
sus competencias en el desarrollo de sus aprendizajes en el drea de

ciencias sociales.
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Anexo 2: Ficha técnica

Nomb iginal del N . "
ombre ongina ! | Cuestionario sobre estrategias metacognitivas
instrumento:
Original: Garcia (2022)
Adaptacién: Falconi y Jiménez (2023) en base a la
operacionalizacién de la teorfa y se conforma de 20 items
Autor y afio: distribuidos en:

3 dimensiones

2 indicadores de planificacion.
2 indicadores de control.

3 indicadores de evaluacion.

Objetivo del instrumento:

Determinar el nivel de estrategias metacognitivas

suarios:

Estudiantes de una Institucion Educativa de Ayabaca.

Forma de Administracion o
Modo de aplicacién:

Individualmente de manera fisica en un tiempo de 25
minutos

Validez: Muy adecuado segtin la coincidencia de expertos
Confiabilidad: Alfa de Cronbach: 889
Nombrc original del Cuestionario sobre ensefianzas virtuales
instrumento:
Original: Linares (2022)
Adaptacion: Falconi y Jiménez (2023) en base a la
operacionalizacién de la teoria y se conforma de 17 ftems
distribuidos en:
Autor y aio: 3 dimensiones

3 indicadores de recursos de aprendizaje virtual.
3 indicadores de acompaiamiento al estudiante.
@indicadores de colaboracién virtual.

2 indicadores de desarrollo de las competencias.

Objetivo del instrumento:

Determinar el nivel de ensefianzas virtuales.

suarios:

Estudiantes de una Institucion Educativa de Ayabaca.

Forma de Administracion o
Modo de aplicacién:

Individualmente de manera fisica en un tiempo de 20
minutos

Validez:

Muy adecuado segiin la coincidencia de expertos

Confiabilidad:

Alfa de Cronbach: 918
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO
Estimado Validador: Onan Betue Huamdn Villasante

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar el instrumento que adjunto denominado: Cuestionario de estrategias
metacognitivas y cuestionario de ensefanza virtual, disenado por los Br. Mercy Estela
Falconi Calle y Br. Edilberto Jiménez Suarez con el propdsito es medir la relacién entre las
estrategias metacognitivas y la ensefianza virtual, el cual serd aplicado a estudiantes de
cuarto de secundaria de la Institucion Educativa de San Sebastian de Ayabaca, por
cuanto considero gue sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes serin de utilidad.

Dichos instrumentos tienen como finalidad recoger informacion directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulada: ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS Y ENSENANZA VIRTUAL DEL AREA DE CIENCIAS
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
AYABACA, 2023.

Tesis que serd presentada a la Universidad Catélica de Trujillo, como requisito para
obtener el Titulo Profesional de Educacién Secundaria con menciéon en Ciencias

Sociales.

Para efectuar la validacion de los instrumentos, usted deberd leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una,varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del
actor que respondaal instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccién,
contenido, pertinenciay congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar

el mismo.

Gracias por su aporte

Br. Mercy Estela Falconi Calle Br. Edilberto Jiménez Suarez
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, segiin su criterio, Si cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable

Estrategias
metacognitiv
as

Ensenanza
virtual

. . . N°de | COHERENCIA
Dimensiones Indicadores il
A SI NO
Selecciona estrategias y recursos
i adecuados antes de ejecutar la tarea
Planificacién — . 1-11 X
Es consciente del esfuerzo para
comprender la tarea
Revisa y autoevalia la tarea durante
el proceso
Control - P . 12-16 X
Es consciente de los procesos de
pensamiento
Valoracién y toma de decisiones.
Verificar las estrategias usadas para
Evaluacion desarrollar una tarea. 17- 20 X
Reconoce errores en  diversas
situaciones — 1
Utilizar materiales didacticos
Recursos  de Reconoce con la  calidad de
aprendizaje tecnologias que cuenta. 1-4 X
virtual Utilizar los recursos de aprendizaje
(foros, piginas webs).
" Atencién a la  orientacién del
Acompanam
iento al s 5-9 X
. Aprovechar la flexibilidad de temas. ’
estudiante . R
Realizar las consultas virtuales.
Busca orientacion en las actividades.
" Solicita apoyo en las actividades
Colaboracié . poy
; Brinda una respuesta oportuna 10-13 X
n virtual . s e
Realiza personalizacién de sus
actividades
Desarrollo . . .
Evidenciar la formacién de sus
de las .
competencia competencias. 14-17 X
5 Se acopla a la modalidad de estudio.
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CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segiin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poce adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién
- = Observaciones
N Ttems MA | BA | A | PA | NA
Los compaiieros del aula son conscientes de
1 que hay que planificar las tareas o actividades X

en el drea de ciencias sociales.

Los compaieros del aula buscan los conceptos
bdsicos o los detalles pertinentes de la tarea o
actividad propuesta en el drea de ciencias
sociales.

Antes de realizar sus actividades en el drea de
3 ciencias sociales, los compaiieros se esfuerzan X
por comprender su proposito.

Los companeros del aula describen las
acciones o© procesos que utilizaron para
completar la tarea en el drea de ciencias
sociales.

Antes de comenzar sus actividades en la clase
5 de ciencias sociales, los  companeros X
establecen cémo abordarlo.

Los compafieros del aula desarrollan sus
6 actividades de las ciencias sociales utilizando X
diversas técnicas de pensamiento o estrategias.
Los compaiieros del aula eligen y ordenan los
7 datos pertinentes para completar el trabajo o la X
actividad en las ciencias sociales.

Los companeros del aula reflexionan sobre el
8 significado de lo que sele pide en la actividad X
antes de empezar a responderla.

Los compaiieros del aula se aseguran de haber
9 | entendido lo que hayque hacer y cémo hacerlo X
en la actividad del drea de ciencias sociales.
Los compaiieros son conscientes de sus
esfuerzos por comprender la actividad antes de
empezar sus tareas en el drea de ciencias
sociales.

Los compaiieros del aula se esfuerzan por
comprender la informacién clave de la
actividad antes de intentar desarrollar sus
actividades en las ciencias sociales.

Los companeros del aula comprueban su
12 | trabajo del drea de ciencias sociales mientras X
lo estdn desarrollando.
13 | Los compaiieros del aula comprucban su X

11
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exigencia a medida que avanzan en la
realizacion de la actividad en el drea de
ciencias sociales.

Los compafieros del aula son conscientes de lo
14 | que piensan sobre laactividad en cuanto al drea X
de ciencias sociales,

Los compafieros del aula son conscientes de
qué técnica o estrategiade pensamiento van a
usar ¥ cuindo usarla en el desarrollo de la
actividad del drea de ciencias sociales.

Los compaiieros del aula son conscientes de
los procesos de pensamiento que utilizan (de
16 | cémo y en que estin pensando) a la hora de X
desarrollar la actividad en el drea de ciencias
sociales.

Una wvez finalizada la actividad los
compaiieros del aula son capacesde reconocer
lo que dejaron sin realizar de la tarea o
actividad dejada.

Los compaiieros del aula se preguntan cémo
se relaciona lainformacion importante de la
actividad con lo que ya saben en el drea de
ciencias sociales.

Los compaiieros del aula hacen un
seguimiento de sus progresos y si es necesario
19 | cambian sus técnicas y estrategias en el X
desarrollo de sus actividades en el drea de
ciencias sociales.

Los compaiieros del aula identifican y corrigen

20 X5
sus errores en las actividades propuestas.

Total: 40

Evaluado por: Onan Betue Huamin Villasante DNI: 42027454 Fecha: 20-06-23 Firma:

65




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CUESTIONARIO DE ENSENANZA VIRTUAL

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segiin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado
Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoraciéon .
" i Observaciones
N Items MA | BA | A | PA | NA
Considera que los materiales empleados en
1 las salas virtuales para desarrollar las sesiones X

de ciencias sociales son diddcticos.

La calidad de la tecnologia usada en la
&2 institucion educativa es el mas adecuado para X
su enseianza del drea de ciencias sociales.

Los recursos de aprendizaje (PPT, PDF, videos
3 y presentaciones animadas) publicadas en el X
mddulo de salas virtuales les son ttiles.
Consideras que los recursos de aprendizaje
4 en el drea de ciencias sociales son ficiles de x
utilizar o descargar.

El docente brinda orientacién sobre las tarcas
5 virtuales que se le deja en el aula virtual en X
relacion al drea de ciencias sociales.

Considera que su docente realiza una
explicacion clara y concisa sobre el desarrollo
de las tareas virtuales en el drea de ciencias
sociales.

El tiempo para las actividades que se deja el
Z docente del drea de ciencias sociales en el aula X
virtual es flexible

El docente realiza su acompanamiento hasta la
8 presentacion de las tareas virtuales de manera X
oportuna.

El docente responde a las consultas realizadas
9 en el aula virtual en referencia al drea de las X
ciencias sociales.

El docente brinda una orientacién integral en
el desarrollo de las salas virtuales en cuanto a
las actividades del drea de las ciencias
sociales.

Recibe apoyo constante por parte de su docente
sobre alguna dificultad que tuvieren en la sala
virtual para hacer sus actividades del drea de
ciencias sociales.

El docente estd atento ante cualguier duda
12 | que presente, brindando una respuesta X
oportuna en el desarrollo de las sesiones.
Recibe orientacién diddctica personalizada
cuando lo solicita al docente sobre las
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competencias de aprendizaje logradas en la
sala virtual.

El las herramientas virtuales recibidas
contribuye a tu  formacion de tus

14 . X ; X
ncias como estudiante en el drea de
~cien sociales.
Considera que la modalidad de estudio a
15 través de la educacién virtual le permite X

alcanzar sus metas de aprendizaje del drea de
ciencias sociales.

El docente evalia su participacién en el aula
16 | virtual tomando en cuenta las competencias de X
aprendizaje en el drea de ciencias sociales.

Considera que las clases desarrolladas en el
aula virtwal mejoran sus competencias en el
desarrollo de sus aprendizajes en el drea de
ciencias sociales.

Total: 34

Evaluado por: Onan Betue Huamdan Villasante DNI: 42027454 Fecha: 20-06-23 Firma:n-," -
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Onan Betue Huaméan Villasante, con Documento Nacional de ldentidad N® 42027454,
de profesion profesor en Educacién primaria, grado académico de Maestria en Gestién y
Acreditacion Educativa, con cédigo de colegiatura 1042027454, labor que ejerzo actualmente

como docente de aula de la Institucion Educativa 50838 Mariano Melgar de Huanccaccocha.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Cuestionario de estrategias metacognitivas, cuyo propdsito es medir el nivel de
estrategias metacognitivas, a efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la

Instituciéon Educativa de San Sebastian de Ayabaca. .

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

o Valoracién positiva Valoracion negativa
Criterios evaluados
MA (3) BA(2)| A PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X

Apreciacion total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( X)  Adecuado ( ) Poco adecuado ( ) No adecuvado ( )

Trujillo, a los 20 dias del mes de junio del 2023

Apellidos y nombres: Huamiin Villasante Onan Betue DNI: 42027454 Firma: /
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Yo, Onan Betue Huamin Villasante, con Documento Nacional de Identidad N° 42027454,
de profesion profesor en Educacion primaria, grado académico de Maestria en Gestion y
Acreditacion Educativa, con codigo de colegiatura 1042027454, labor que ejerzo actualmente
como docente de aula de la Institucién Educativa 50838 Mariano Melgar de Huanccaccocha.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de ensenanza virtual, cuyo propésito es medir el nivel de ensefanza
virtual, a efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa

de San Sebastian de Ayabaca. .

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

apreciaciones.

o s Valoracion positiva Valoracion negativa
Criterios evaluados
MAM) | BA@) | A PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X

Apreciacién total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( X) Adecuado ( ) Pocoadecuado( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 20 dias del mes de junio del 2023

Apellidos y nombres: Huamin Villasante Onan Betue  DNI: 42027454 Firma: 2
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Estimado Validador: Alexander Manuel Villoslada Chilén

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar los instrumentos que adjunto denominados: Cuestionario de estrategias
metacognitivas y cuestionario de ensefianza virtual. disefiado por los Br. Mercy Estela
Falconi Calle v Br. Edilberto Jiménez Suarez con el propoésito es medir la relaciéon entre las
estrategias metacognitivas y la ensefianza virtual, el cual serd aplicado a estudiantes de
cuarto de secundaria de la Institucién Educativa de San Sebastian de Ayabaca. por
cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de utilidad.

Dichos instrumentos tienen como finalidad recoger informacion directa para la
investigacién que se realiza en los actuales momentos, titulada: ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS Y ENSENANZA VIRTUAL DEL AREA DE CIENCIAS
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
AYABACA, 2023.

Tesis que seri presentada a la Universidad Catdélica de Trujillo, como requisito para
obtener el Titulo Profesional de Educaciéon Secundaria con mencion en Ciencias

Sociales.

Para efectuar la validacidon de los instrumentos, usted deberd leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una,varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del
actor que respondaal instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccidn,
contenido, pertinenciay congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar

el mismo.

Gracias por su aporte

N fs(

Br. Mercy Estela Falconi Calle Br. Edilberto Jiménez Suarez
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Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, segin su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

o COHERENCIA
Variable | Dimensiones Indicadores 1.‘\:9 de
eI SI NO
- Selecciona estrategias y recursos
R, adecuados antes de ejecutar la tarea
Planificacion . 1 1-11 X
- Es consciente del esfuerzo para
comprender la tarea
- Revisa y autoevalida la tarea durante
Estrategias el proceso
BI85 | Control P . 12-16 X
netacognitiv| - Es consciente de los procesos de
as pensamiento
- Valoracion y toma de decisiones.
- Verificar las estrategias usadas para
Evaluacién desarrollar una tarea. 17-20 X
- Reconoce errores en diversas
situaciones
- Utilizar materiales diddcticos
Recursos de | - Reconoce con la calidad de
aprendizaje tecnologias que cuenta. 1-4 X
virtual - Utilizar los recursos de aprendizaje
(foros, paginas webs).
= - Atencién a la orientaciéon del
Acompaiam N
iento al docente. 5-9 X
s - Aprovechar la flexibilidad de temas. h
estudiante Realizar las consultas virtuales
Ensenanza . i e
virtual - Busca orientacién en las actividades.
: - Solicita apoyo en las actividades
Colaboracié . poy
" - Brinda una respuesta oportuna 10-13 X
n virtual " -
- Realiza personalizacién de sus
actividades
Desarrollo . . ..
- Evidenciar la formacién de sus
de las .
ShTeERGia competencias. 14-17 X
5 P - Se acopla a la modalidad de estudio.
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CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segiin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poce adecuado / NA= No adecuado
Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracidon .
X - " - | Observaciones
N Items MA | BA | A | PA | NA
Los compafieros del aula son conscientes de
1 que hay que planificar las tareas o actividades X

en el drea de ciencias sociales.

Los companeros del aula buscan los conceptos
bisicos o los detalles pertinentes de la tarea o
actividad propuesta en el drea de ciencias
sociales.

Antes de realizar sus actividades en el drea de
g ciencias sociales, los compaiieros se esfuerzan X
por comprender su propdsito.

Los compafieros del aula describen las
4 acciones o procesos que utilizaron para
completar la tarea en el drea de ciencias
sociales.

Antes de comenzar sus actividades en la clase
5 de ciencias sociales, los compafieros X
establecen cémo abordarlo.

Los compaifieros del aula desarrollan sus
6 actividades de las ciencias sociales utilizando X
diversas técnicas de pensamiento o estrategias.
Los compaiieros del aula eligen y ordenan los
7/ datos pertinentes para completar el trabajo o la X
actividad en las ciencias sociales.

Los compafieros del aula reflexionan sobre el
8 significado de lo que sele pide en la actividad X
antes de empezar a responderla.

Los compaieros del aula se aseguran de haber
9 entendido lo que hayque hacer y como hacerlo X
en la actividad del drea de ciencias sociales.
Los compafieros son conscientes de sus
esfuerzos por comprender la actividad antes de
empezar sus tareas en el drea de ciencias
sociales.

Los compaifieros del aula se esfuerzan por
comprender la informacion clave de la
actividad antes de intentar desarrollar sus
actividades en las ciencias sociales.

Los compaifieros del aula comprueban su
12 | trabajo del drea de ciencias sociales mientras X
lo estan desarrollando.
13 | Los compaifieros del aula comprueban su X
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exigencia a medida que avanzan en la
realizacién de la actividad en el drea de
ciencias sociales.

Los compaifieros del aula son conscientes de lo
14 | que piensan sobre laactividad en cuanto al drea X
de ciencias sociales.

Los compaieros del aula son conscientes de
qué técnica o estrategiade pensamiento van a
usar y cuando usarla en el desarrollo de la
actividad del drea de ciencias sociales.

Los compaiieros del aula son conscientes de
los procesos de pensamiento que utilizan (de
16 | como y en que estin pensando) a la hora de X
desarrollar la actividad en el drea de ciencias
sociales.

Una wvez finalizada la actividad los
compaifieros del aula son capacesde reconocer
lo que dejaron sin realizar de la tarea o
actividad dejada.

Los compafieros del aula se preguntan cémo
se relaciona lainformacién importante de la
actividad con lo que ya saben en el drea de
ciencias sociales.

18

Los compafieros del aula hacen un
seguimiento de sus progresos y si es necesario
19 | cambian sus técnicas y estrategias en el X
desarrollo de sus actividades en el drea de
ciencias sociales.

20 Los compafieros del aula identifican y corrigen X
sus errores en las actividades propuestas.

Total: 40

Evaluado por: Alexander Manuel Villoslada Chilon DNI: 41337179 Fecha: 20-06-23 Firma:/@«é"fz-
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CUESTIONARIO DE ENSENANZA VIRTUAL

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion
. = Observaciones
N Items MA | BA | A | PA | NA
Considera que los materiales empleados en
1 las salas virtuales para desarrollar las sesiones X

de ciencias sociales son dididcticos.

La calidad de la tecnologia usada en la
2 institucion educativa es el mids adecuado para X
su ensefianza del drea de ciencias sociales.

Los recursos de aprendizaje (PPT, PDF, videos
3 y presentaciones animadas) publicadas en el X
modulo de salas virtuales les son utiles.
Consideras que los recursos de aprendizaje
4 en el drea de ciencias sociales son ficiles de X
utilizar o descargar.

El docente brinda orientacion sobre las tareas
5 virtuales que se le deja en el aula virtual en X
relacion al drea de ciencias sociales.

Considera que su docente realiza una
explicacién clara y concisa sobre el desarrollo
de las tareas virtuales en el area de ciencias
sociales.

El tiempo para las actividades que se deja el
7 docente del drea de ciencias sociales en el aula X
virtual es flexible

El docente realiza su acompaiiamiento hasta la
8 presentacion de las tareas virtuales de manera X
oportuna.

El docente responde a las consultas realizadas
9 en el aula virtual en referencia al drea de las X
ciencias sociales.

El docente brinda una orientacién integral en
el desarrollo de las salas virtuales en cuanto a
10 ) 3 s ; T X
las actividades del drea de las ciencias
sociales.

Recibe apoyo constante por parte de su docente
sobre alguna dificultad que tuvieren en la sala
virtual para hacer sus actividades del drea de
ciencias sociales.

El docente estd atento ante cualquier duda
12 | que presente, brindando una respuesta X
oportuna en el desarrollo de las sesiones.
Recibe orientacion diddctica personalizada
cuando lo solicita al docente sobre las

13
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competencias de aprendizaje logradas en la
sala virtual.

El las herramientas virtuales recibidas
contribuye a  tu formacion de  tus

i competencias como estudiante en el drea de -
ciencias sociales.
Considera que la modalidad de estudio a

15 través de la educacién virtual le permite X

alcanzar sus metas de aprendizaje del drea de
ciencias sociales.

El docente evalia su participacion en el aula
16 | virtual tomando en cuenta las competencias de X
aprendizaje en el drea de ciencias sociales.

Considera que las clases desarrolladas en el
aula virtual mejoran sus competencias en el
desarrollo de sus aprendizajes en el drea de
ciencias sociales.

X

Total: 34

Evaluado por: Alexander Manuel Villoslada Chilén DNI: 41337179 Fecha: 20-06-23 Firma g,,&e"/
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Yo, Alexander Manuel Villoslada Chilén, con Documento Nacional de Identidad N°
41337179, de profesion Licenciado en Matemadtica. grado académico de Maestria en Investigacion y
Docencia Universitaria, con codigo de colegiatura 2170, labor gue ejerzo actualmente como docente en
la Universidad Cesar Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de estrategias metacognitivas, cuyo proposito es medir el nivel de
estrategias metacognitivas, a efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la
Institucién Educativa de San Sebastian de Ayabaca.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones,
L Valoracién positiva Valoracién negativa
Criterios evaluados
MA (3) BA(2) | A(D PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X

Apreciacion total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( X)  Adecuado ( ) Poco adecuado () No adecuado ()

Trujillo, a los 20 dias del mes de junio del 2023

Apellidos y nombres: Villoslada Chilon Alexander Manuel DNI: 41337179 Firma:%—ﬁf}
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Alexander Manuel Villoslada Chilén, con Documento Nacional de Identidad N°
41337179, de profesion Licenciado en Matematica, grado académico de Maestria en Investigacion y
Docencia Universitaria, con codigo de colegiatura 2170, labor que ejerzo actualmente como docente en
la Universidad Cesar Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Cuestionario de ensenanza virtual, cuyo propdsito es medir el nivel de ensefanza
virtual, a efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa

de San Sebastian de Ayabaca.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.,
ot b ) Valoracion positiva Valoracion negativa
Criterios evaluados
MA (3) BA 2| A1) PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X

Apreciacion total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( X) Adecuado ( ) Poco adecuado ( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 20 dias del mes de junio del 2023

Apellidos y nombres: Villoslada Chilén Alexander Manuel DNI: 41337179 Firma:_%vf"?";
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Estimado Validador: Cesar Huillca Moreno

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para

validar el instrumento que adjunto denominado: Cuestionario de estrategias
metacognitivas ¥ cuestionario de ensefianza virtual. disefiado por los Br. Mercy Estela
Falconi Calle y Br. Edilberto Jiménez Suarez con el proposito es medir la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la ensefianza virtual, el cual sera aplicado a estudiantes de
cuarto de secundaria de la Instituciéon Educativa de San Sebastian de Ayabaca, por

cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de utilidad.

Dichos instrumentos tienen como finalidad recoger informacion directa para la
titulada: ESTRATEGIAS
AREA DE CIENCIAS

los actuales momentos,

DEL

investigacién que realiza en

METACOGNITIVAS Y ENSENANZA VIRTUAL

sC

SOCIALES EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
AYABACA, 2023.

Tesis que serd presentada a la Universidad Catélica de Trujillo, como requisito para

obtener el Titulo Profesional de Educacion Secundaria con mencién en Ciencias

Sociales.

Para efectuar la validaciéon de los instrumentos, usted deberd leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta. en donde se pueden
seleccionar una,varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del
actor que respondaal instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion,
contenido, pertinenciay congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar

el mismo.

Gracias por su aporte

G

Br. Mercy Estela Falconi Calle

Br. Edilberto Jiménez Suarez
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JUICTO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, segiin su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

N°de = COHERENCIA

Variable | Dimensiones Indicadores 7
item sI NO
- Selecciona estrategias y recursos
oo - adecuados antes de ejecutar la tarea
Planificacidon 4 ) 1-11 X
- Es consciente del esfuerzo para
comprender la tarea |
- Revisa y autoevalia la tarea durante
strategias el proceso
B MERIAS | ool p 3 12-16 X
metacognitiv - Es consciente de los procesos de
as pensamiento

- Valoracién y toma de decisiones.

- Verificar las estrategias usadas para

Evaluacion desarrollar una tarea. 17- 20 X

- Reconoce errores en  diversas
situaciones

- Utilizar materiales diddcticos

Recursos de | - Reconoce con la calidad de
aprendizaje tecnologias que cuenta. 1-4 X
virtual - Utilizar los recursos de aprendizaje

(foros, pdginas webs).

- Atencién a la orientacién del

Acompafiam
iento al docente. 59 X
) - Aprovechar la flexibilidad de temas. i
ERindizie Realizar las consultas virtuales
Ensefianza - s R g |
virtual - Busca orientacion en las actividades.
5o - Solicita a o en las actividades
Colaboracié T apoy]
: - Brinda una respuesta oportuna 10-13 X
n virtual ; % N
- Realiza personalizacion de sus
actividades
Desarrollo " " s o
¢ - Evidenciar la formacion de sus
de las .
competencia competencias. 14-17 X
5 - - Se acopla a la modalidad de estudio.
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CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS META COGNITIVAS

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segiin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuade / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién .
T . . r r T Observaciones
N ftems MA | BA | A | PA | NA
Los compafieros del aula son conscientes de
1 que hay que planificar las tareas o actividades X

en el area de ciencias sociales.
Los compaineros del aula buscan los conceptos
bisicos o los detalles pertinentes de la tarea o
actividad propuesta en el drea de ciencias
sociales.
Antes de realizar sus actividades en el drea de
3 ciencias sociales, los compaiieros se esfuerzan X
por comprender su propdsito.
Los compaiieros del aula describen las
4 acciones © procesos que utilizaron para
completar la tarea en el drea de ciencias
sociales.
Antes de comenzar sus actividades en la clase
5 de ciencias  sociales, los compaferos X
establecen coémo abordarlo.
Los compafieros del aula desarrollan sus
6 actividades de las ciencias sociales utilizando X
diversas técnicas de pensamiento o estrategias.
Los companeros del aula eligen y ordenan los
7 datos pertinentes para completar el trabajo o la X
actividad en las ciencias sociales.
Los compaiieros del aula reflexionan sobre el
8 significado de lo que sele pide en la actividad X
antes de empezar a responderla.
Los compaieros del aula se aseguran de haber
9 entendido lo que hayque hacer y como hacerlo X
en la actividad del drea de ciencias sociales.
Los compafieros son conscientes de sus
esfuerzos por comprender la actividad antes de
empezar sus tareas en el drea de ciencias
sociales.
Los compaiieros del aula se esfuerzan por
comprender la informacién clave de la
actividad antes de intentar desarrollar sus
actividades en las ciencias sociales.
Los compafieros del aula comprueban su
12 | wabajo del drea de ciencias sociales mientras X
| lo estan desarrollando.
13 | Los compaiieros del aula comprueban su X
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exigencia a medida que avanzan en la
realizacion de la actividad en el drea de
ciencias sociales.

Los compaiieros del aula son conscientes de lo
que piensan sobre laactividad en cuanto al drea
de ciencias sociales.

Los compaiieros del aula son conscientes de
qué técnica o estrategiade pensamiento van a
usar ¥ cuindo uvsarla en el desarrollo de la
actividad del drea de ciencias sociales.

Los compaifieros del aula son conscientes de
los procesos de pensamiento que utilizan (de
como y en que estin pensando) a la hora de
desarrollar la actividad en el drea de ciencias
sociales.

Una wvez finalizada la actividad los
compaiieros del aula son capacesde reconocer
lo que dejaron sin realizar de la tarea o
actividad dejada.

18

Los compafieros del aula se preguntan cémo
se relaciona lainformacién importante de la
actividad con lo que ya saben en el drea de
ciencias sociales.

Los compaifieros del aula hacen un
seguimiento de sus progresos vy si es necesario
cambian sus técnicas y estrategias en el
desarrollo de sus actividades en el drea de
ciencias sociales.

20

Los compaiieros del aula identifican y corrigen
sus errores en las actividades propuestas.

X

Total:

40

Evaluado por: Cesar Huillca Moreno DNI: 42463564 Fecha: 20-06-23 Firma: @@QZ&
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CUESTIONARIO DE ENSENANZA VIRTUAL

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que seglin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuade / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion .
o Observaciones
N items MA | BA | A | PA | NA
Considera que los materiales empleados en
1 las salas virtuales para desarrollar las sesiones X

de ciencias sociales son didicticos.

La calidad de la tecnologia usada en la
2 institucion educativa es el mas adecuado para X
su ensenanza del drea de ciencias sociales.

Los recursos de aprendizaje (PPT, PDF, videos
= y presentaciones animadas) publicadas en el X
mdodulo de salas virtuales les son ttiles.
Consideras que los recursos de aprendizaje
4 en el drea de ciencias sociales son ficiles de X
utilizar o descargar.

El docente brinda orientacion sobre las tarcas
5 virtuales que se le deja en el aula virtual en X
relacion al drea de ciencias sociales.

Considera que su docente realiza una
explicacién clara y concisa sobre el desarrollo
de las tarecas virtuales en el dreca de ciencias
sociales.

El tiempo para las actividades que se deja el
7 docente del drea de ciencias sociales en el aula X
virtual es flexible

El docente realiza su acompafnamiento hasta la
8 presentacion de las tareas virtuales de manera X
oportuna.

El docente responde a las consultas realizadas
9 en el aula virtual en referencia al drea de las X
ciencias sociales.

El docente brinda una orientacion integral en
el desarrollo de las salas virtuales en cuanto a
las actividades del drea de las ciencias
sociales.

Recibe apoyo constante por parte de su docente
sobre alguna dificultad que tuvieren en la sala
virtual para hacer sus actividades del drea de
ciencias sociales.

El docente estd atento ante cualguier duda
12 | que presente, brindando una respuesta X
oportuna en el desarrollo de las sesiones.
Recibe orientacion didactica personalizada
cuando lo solicita al docente sobre las

82




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

competencias de aprendizaje logradas en la
sala virtual.

El las herramientas virtuales recibidas
contribuye a tu formacién de tus

14 . . : X
competencias como estudiante en el drea de
ciencias sociales.
Considera que la modalidad de estudio a

15 través de la educacién virtual le permite X

alcanzar sus metas de aprendizaje del drea de
ciencias sociales.

El docente evalia su participacion en el aula
16 | virtual tomando en cuenta las competencias de X
aprendizaje en el drea de ciencias sociales.

Considera que las clases desarrolladas en el
aula virtual mejoran sus competencias en el
desarrollo de sus aprendizajes en el drea de
ciencias sociales.

X

Total: 34

Evaluado por: Cesar Huillca Moreno DNI: 42463564 Fecha: 20-06-23 Firma: %,%IJQL)
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Cesar Huillca Moreno, con Documento Nacional de Identidad N® 42463564, de profesion
profesor en Educacion primaria, grado académico de Maestria en Gestion y Acreditacién Educativa, con
cadigo de colegiatura 0542463564, labor que ejerzo actualmente como docente nombrado en la
Institucidn Educativa 3090 Franco Peruano del Callao.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Cuestionario de estrategias metacognitivas, cuyo propdsito es medir el nivel de
estrategias metacognitivas, a efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la
Institucion Educativa de San Sebastian de Ayabaca.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

" " Valoracién positiva Valoraciéon negativa
Criterios evaluados
MA@3) | BA@2) | A) PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X

Apreciacidon total:

Muy adecuado { ) Bastante adecuado ( X) Adecuado ( ) Poco adecuado ( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 20 dias del mes de junio del 2023

25 N
Apellidos ¥y nombres: Huillca Moreno Cesar  DNI: 42463564 Firma: @ P{ft:j@/f—?’l

84




Yo, Cesar Huillca Moreno, con Documento Nacional de Identidad N® 42463564, de profesion
profesor en Educacion primaria, grado académico de Maestria en Gestion y Acreditacion Educativa, con
codigo de colegiatura 0542463564, labor que ejerzo actualmente como docente nombrado en la
Institucién Educativa 3090 Franco Peruano del Callao.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de enseianza virtual, cuyo propésito es medir el nivel de ensefianza
virtual, a efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa
de San Sebastian de Ayabaca.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

e e Valoracion positiva Valoraciéon negativa
Criterios evaluados
MA(3) | BA@ | A PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar b. 4
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X

Apreciacion total:

Muy adecuado ( )  Bastante adecuado ( X)  Adecuado () Poco adecuado () No adecuado ( )
Trujillo, a los 20 dias del mes de junio del 2023

oy f‘
Apellidos y nombres: Huillca Moreno Cesar DNI: 42463564 Firma: f%-fé/i; Qz‘))
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Cuestionario de estrategias metacognitivas

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,889 20

Estadisticas de total de elemento

Media de escalasi Varianza de escala Correlacion total de  Alfa de Cronbach

ftems el elemento se ha  si el elemento se ha elementos si el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
I1 66,94 88,746 114 805
12 67,21 84,297 467 885
I3 66,73 89.205 085 895
14 67,15 83,320 531 883
I5 67,33 82479 S12 884
16 66,79 82422 417 888
17 67,09 82,960 519 884
I8 66,94 79,184 ,661 879
19 66,91 83,210 535 883
110 66,73 83,767 535 884
I 67,00 81,688 445 887
112 67,09 81,148 617 881
113 66,97 82,343 532 883
114 66,91 80,398 J11 878
I15 66,91 81,148 ,655 880
I16 67,09 76,835 704 877
117 66,97 81,530 588 882
I8 66,91 81,710 ,613 881
119 67,21 80,047 ,620 880
120 66,91 86,960 255 891
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Cuestionario de ensefianza virtual

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

918

17

Estadisticas de total de elemento

Media de escalasi Varianza de escala  Correlacion total ~ Alfa de Cronbach

[tems el elemento se ha siel elemento se ha de elementos si el elemento se
suprimido suprimido corregida ha suprimido
Pl 61,12 87,297 525 916
P2 60,76 87,939 AlS 919
P3 60,67 84 417 743 910
P4 60.82 83,966 683 911
P5 6042 84,252 597 914
P6 60,64 81,676 687 911
P7 60,82 83,653 673 912
P8 60,76 88,502 A00 919
P9 60.82 85,091 557 915
P10 60.82 81,466 J753 909
P11 60,79 85,110 587 914
P12 60,70 83,003 684 911
P13 60,91 87,023 551 915
P14 60,85 00,883 449 917
P15 60,55 86,506 618 913
P16 60,58 84,189 730 910
P17 60,73 83,330 635 913

L]
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Base de datos

Variable: Estrategias metodoldgicas

12 I3 14 I5 I6 I7 I8 9 110 111 112 1n3 14 1is Iie 117 118 119 120

I1

ID

10

11

12
13
14
15
16
17
18

88




19
20

21

22
23

24
25

26
27

28
29
30
31

32
33

@

Escala:

5: Siempre

4: Casi siempre

3: A veces

2: Casi nunca

1: Nunca
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Variable: Ensefianza virtual

P12 P13 P14 PI5 Pl6 P17

P10 PI1

P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9

P1

ID

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19




20
21

22
23

24
25

26
27

28
29
30
31

32
33

Escala:

5: Siempre

4: Casi siempre

3: A veces

2: Casi nunca

1: Nunca
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Anexo 4: Carta de presentacion

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 22 de junio del 2023

CARTA N° 174-2023/UCT-FH

Director(a): Prof. JAVIER OJEDA CRIOLLO

Institucion Educativa SAN SEBASTIAN - YERBAS BUENAS - AYABACA
PIURA. -

Asunto: PRESENTACION DE LOS BACHILLERES FALCONI CALLE MERCY ESTELA
Y JIMENEZ SUAREZ EDILBERTO PARA APLICACION DE SU TESIS E
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

De mi especial consideracion:

S B3t

Es propicia la opor para mary cordial v a la vez hacerle llegar el saludo
institucional de la Universidad Catdlica de Trgillo “Benedicto XV1™.

Ante usted presento a los bachilleres Falconi Calle Mercy Estela y Jiménez Suarez Edilberto,
de la Camera Profesional de Educacion Secundaria con mencion en: Ciencias Sociales, quienes desean
realizar su trabajo de igacion d inado “Fstrategi gnitivas vy ensefianza virtual del drca de
Ciencias Sociales en estudiantes de una nstitucitn Educativa de Ayabaca, 2023” en su institucion los dias
26 y 27 del mes de junio del presente afio, con el proposito de aplicar sus instrumentos, siendo un
requisito importante para la validez v confiabilidad de su tesis, con ¢l fin de poder obtener su titulo
profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mis alta consideracion v respeto a su persona.
A

Muy respetuosamente,

| A " 5
| {

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XV1

F Carrotets Panamer a Narne Kra. 555, Moche - Trufillc - Perd @c www.uct.edu.pe
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Anexo 5: Carta de autorizacién emitida por la entidad que faculta el recojo de datos

CENTRO RURAL DE FORMACION EN ALTERNANCIA - CRFA /=

. / N
“San Sebastian” { ¥ \J
Resolucidn Directoral Regional N° 4140 - 2013 — ED — CAJ. = 4

N YERBAS BUENAS — LAGUNAS ~ AYABACA — PIURA ==
“ANO DE LA UNIDAD. LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Yerbas buenas. 22 de junio del 2023

CARTA N° 013-2021/1IE NGA-H-1I-P

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de 1a Facultad de Humanidades

Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI
Presente. -

Por intermedio del presente documento autorizo a Falconi Calle Mercy Estela v
Jiménez Suarez Edilberto, bachilleres en Educacion Secundaria con mencién en: Ciencias
Sociales, egresados de la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI, responsables de
la investigacién titulada: Estrategias melacognitivas y Ensefianza Virtual del Area de

ciencias sociales en estudiante de una Institucién Educativa de Ayabaca, 2023”7,

Entiendo que el objetivo principal de la investigacion es determinar la relacién que
existe entre Estrategias Metacognitivas y Ensefianza Virtual en Ciencias Sociales, ademas
comprendo que los estudiantes participaran de manera voluntaria previo consentimiento

informado, independientemente de mi autorizacion.

También comprendo que implica un manejo cenfidencial, por lo que los participantes
no seran identificados. solo los documentos o publicaciones derivadas del estudio. La
informacién obtenida serd utilizada solo con fines de esta investigacién. Para lo cual

PERMITO la recopilacion de informacién a través de cuestionarios.

Ante cualquier duda o consulta respecto a la investigacion se deben contactar a los
investigadores responsables Falconi Calle Mercy Estela con nimero Celular 982910937 0 a
Jiménez Suarez Edilberto con nimero de celular 915052093, ante algtn reclamo referido a
la vulneracién de los derechos de los participantes.

La presente CARTA DE AUTORIZACION se firma en dos ejemplares. Uno de los
documentos queda en poder de los investigadores y el otro en poder del director. Para

formalizar la autorizacién del estudio, firmo a continuacion.

W
Prof. Javier Ojeda Crioliz
Director

AYABACA - YERBAS BUENAS- 994924054
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Anexo 6: Consentimiento informado

4 UCT

SIDAD CATOLICA DI L0

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Frujillo, 22 de junio de 2023

Prof. JAVIER OJEDA CRIOLLO

Director

Institucion Educativa SAN SEBASTIAN — YERBAS BUENAS - AYABACA
Presente. -

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis salndos v al mismo tiempo presentar a: Br.
Falconi Calle Mercy Edilberto v Br. Jiménez Suarez Edilberto, estudiantes del programa de
estudios de Educacion Secundaria con mencidn en: Ciencias Sociales, desarrollardn el
proyecto de tesis titulado: “Estrategias metacognitivas v ensefianza virtual del drea de Ciencias
Sociales en estudi de una Institucion Educativa de Ayabaca, 2023™, con la asesoria del Dr.
/Ms. Rodri Demus De Ia Cruz Rodrignez.

Para ello requieren la auntorizacion v acceso para aplicar los instrumentos: Cuestionario
de Estrategias Metacognitivas v cucstionario de Ensefianza Virtual a los estudiantes de cuarto
grado de secundaria quienes constituyen la muestra de estudio v 1a divalgacién de la filiacion de
la entidad con las caracteristicas de Ia misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracion con Ia investigacion gue redundard no
solo en la identificacién v planteamiento de solucidn a una problematica concreta, sino que al
mismo tiempo permitird el desarrollo de esta tesis que conduzea a la obtencidn del Titulo
profesional de Educacion Secundaria con mencion en: Ciencias Soctales para los Bachilleres
presentados lineas arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO  Mocludo
Decana de la Facultad de Homanidades 22/(5,!9_3
Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XV1

Pd. El presente documento deberi ser firmado y sellado por la persona a la que se
dirige el consentimiento, como signo de autorizacién del mismo.

CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

(2} Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd @ www.uct.edu.pe
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Anexo 7: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyvecto de investigacion: “Estrategias
melacognitivas y ensefianza virtual del area de ciencias sociales en estudiantes de una
Institucion Educativa de Avabaca, 20237

Lo gue te proponemos hacer es diligencia ymos cuestionarios de manera anonima y
confidencial. cuva contestacién dura aproximadamente 40 minutos. Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacién arroje resultados validos.
La administracion se realizard en el colegio donde estudias actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algiin momento
te negaras a participar ¢ decidieras retirarte, esto no te generara ningin problema. ni tendra
consecusncias a nivel mstitucional, ni académico, m social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforman: los bachilleres Falconi ~
Calle Mercy Estela v Jimenez Suarez Edilberto a cargo de su asesor Rodri Demus De Ia
Cruz Rodriguez de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catélica de Trujillo
“Benedicto XVI™.

La informacién suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un codigo que sera
usado para referirse a cada wno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo con lo
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento
aprobado por Becreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo. declaro que fui informado suficientemente v comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que ienga sobre dicha investigacion.
antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de
los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos
que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusién
previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable del mismo.

me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea. mi participacién en el

Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Pera B www.uct.edu pe
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E=s constancia de lo anterior. firmo el presente documento. en la ciudad de

26 . el dia ium.e./) _ del mes _a,unue de_z2023

Firma _ B

Nombre ﬂd?‘f‘_“?‘(r F= DL vt So o i
Documento de identificacion N°. S 54565 5=

Investigador 1: Falconi Calle Mercy Estela
Documento de Identidad: 76525748
Correo institucional o personal: mercyvfalconicalle/@hotmail.com

Investigador 2: Jimenez Suarez Edilberto
Documento de identidad: 74575607

Correo institucional o personal: ediviajero.ss20@gmail,com

Asesor de la facultad de Humanidades: Rodri Demus De la Cruz Rodriguez
ORCID: orcid org/0000-0002-8357-7344

Correo institucional: r.delacruz@uct edu.pe

Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI™
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Anexo 9: Captura de similitud Turnitin
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INFORME DE ORIGINALIDAD

11. 12+ 5 A

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe
X P 8

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe
P P 4.,

Fuente de Internet
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