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RESUMEN 

La presente investigación presentó como propósito determinar el grado de correlación entre 

el uso del Método Pólya y niveles de logro en las Competencias Matemáticas en discentes 

del 2° de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Tambobamba, 

Apurímac, 2023. Asimismo, la orientación metodológica fue de enfoque cuantificable, tipo 

básica, de alcance correlacional y no experimental. Por otro lado, la población se constituyó 

por 69 discentes del segundo grado de secundario de las secciones “A”, “B” y “C” y como 

tamaño de muestra de tuvo a 67 estudiantes del segundo de secundaria mediante un muestreo 

no probabilístico de las secciones mencionadas. La técnica manejada fue la encuesta y como 

instrumento se utilizó el cuestionario. Los resultados demostraron que las variables método 

Polya y niveles de logro de competencias en matemáticas tienen un factor de asociación de 

0,463 con un grado de significación de 0,000, por ende, existe una vinculación demostrativa, 

positiva y moderada entre ambas variables. 

Palabras clave: educación, método Pólya, niveles de logro de competencia 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to determine the degree of correlation between the use of 

the Pólya Method and levels of achievement in Mathematical Competencies in students of 

the 2nd year of secondary school at the IES Erasmo Delgado Vivanco, district of 

Tambobamba, Apurímac, 2023. Likewise, the Methodological orientation was quantitative, 

basic, correlational and non-experimental. On the other hand, as a population, 69 students 

from the second grade of secondary school were obtained from sections “A”, “B” and “C” 

and as a sample size, 67 students from the second grade of secondary school were obtained 

through a non-probabilistic sampling of the mentioned sections. The technique used was the 

survey and the questionnaire was used as an instrument. The results showed that the Polya 

method variables and levels of achievement in mathematical competencies have a correlation 

factor of 0.463 with a degree of significance of 0.000, therefore, there is a demonstrative, 

positive and moderate link between both variables. 

Keywords: education, Pólya method, levels of achievement of competence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

I. INTRODUCCIÓN 

En el ámbito global, cada tres años la Organización Económica de Cooperación y 

Desarrollo (OECD, 2019) a través de la prueba PISA evalúa y mide el nivel de desempeño 

y aprendizaje enfocándose en las ramas de matemáticas, lectura y las ciencias. Según los 

últimos resultados del año 2019 de todos los países participantes, China lideró en las tres 

disciplinas evaluadas, destacando que cada cuatro de sus estudiantes alcanzaron un nivel alto 

de desempeño y resultado escolar en dichas áreas, con ello destacándose como el mejor país 

en brindar educación eficiente y de calidad. 

Por su parte, la Organización de Naciones Unidas (UNESCO, 2022) a nivel de 

América Latina y regiones centroamericanas, se enfrenta una profunda crisis en la enseñanza 

de las matemáticas y las ciencias porque la región no ha alcanzado las metas establecidas 

por los gobiernos nacionales en habilidades matemáticas y de ciencia. Así como revelan los 

resultados PISA del año 2019 los países latinoamericanos, los cuales quedaron entre los 

últimos lugares donde el desenvolvimiento en área de matemáticas se encontraba en niveles 

deficientes (OECD, 2019). 

Asimismo, como se demostró en una prueba que busca medir y evaluar el 

conocimiento de las matemáticas, aplicada al contexto, se reflejó la existencia de dificultades 

en el proceso de asimilación de información del área, obteniendo que el 71% de discentes se 

encontraban en niveles bajos de desempeño es decir los estudiantes presentaron una débil 

capacidad para solucionar problemas que implican la resolución de cálculos aritméticos y 

geométricos. Así mismo, otro grupo de estudiantes en un 83% se encontraban en niveles 

bajos de desempeño dificultando la resolución de cálculos matemáticos básicos y 

compresión de otras operaciones con unidades de medida (UNESCO, 2020). 

A nivel Nacional, según el Ministerio de Educación (MINEDU, 2022) mediante la 

Encuesta Muestral a Estudiantes EM del 2022 evidenció que los resultados obtenidos son 

mínimos a comparación del año 2019, en los grados primario y secundario, resaltando el 

área numérica, en la que se ha evidenciado una atenuación en la meta de aprendizaje, en ese 

sentido solo el 13% en 2°grado de secundaria se obtuvo un nivel satisfactorio, 5% menos 

que en el año 2019. A nivel regional, en los departamentos de Arequipa, Tacna y Moquegua 

se evidenciaron el un promedio de incremento significativo en Ciencia y Tecnología, 

Matemática y lectura, consecutivamente se analizó un rendimiento crucial en los estudiantes 
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de I.E privadas y urbanas a diferencia de las rurales, a su vez se evidenció un mayor 

rendimiento académico en hombres a comparación de las mujeres. 

En cuanto al nivel local, el departamento de Apurímac no es ajena a esta realidad, 

según el último reporte de la Evaluación Censal de Estudiantes(ECE) antes de pandemia en 

el año 2018, de los discentes de segundo año de secundaria que fueron evaluados en área de 

numérica sólo el 30.1% de educandos alcanzaron una categoría satisfactoria en la materia 

(Instituto Peruano de Economía, IPE, 2019), así mismo en el año 2019 el rendimiento escolar 

en secundaria fue de 3, 7% (IPE, 2019). 

Por lo tanto, acorde a esta realidad fue necesario considerar el Método Pólya como 

una herramienta didáctica que permite promover la asimilación de conocimiento en los 

estudiantes en áreas de complejidad o en los cuales se torna tedioso o cansado (Meneses & 

Peñaloza, 2019). En ese sentido, esta estrategia se puede considerar como una herramienta 

educativa útil y novedosa para reforzar la retención en las áreas de cálculo matemático 

(Quiñones & Huiman, 2022).  

Por ello, el planteamiento de esta investigación giró en torno a la verificación de la 

vinculación entre las variables de análisis en la IES Erasmo Delgado Vivanco ubicado en la 

localidad de Tambobamba, ambiente de intervención. Es así que se planteó el siguiente 

problema general: ¿Cuál es el grado de correlación entre el uso del Método Polya y niveles 

de logro en las Competencias Matemáticas en estudiantes del 2° de secundaria en la IE 

“Erasmo Delgado Vivanco”? y como problemas específicos: ¿Cómo se vincula el uso del 

Método Polya y el nivel de logro en la competencia matemática Resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 2° de secundaria en la IES “Erasmo Delgado Vivanco”? ¿Cómo 

se relaciona el uso del Método Polya y el nivel de logro en la competencia matemática 

Resuelve Problemas de regularidad, equivalencia y cambio en estudiantes del 2° de 

secundaria en la IES “Erasmo Delgado Vivanco”? ¿Cómo se relaciona el uso del Método 

Polya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve Problemas de forma, 

movimiento y localización en estudiantes del 2° de secundaria en la IES “Erasmo Delgado 

Vivanco”? ¿Cómo se relaciona el uso del Método Polya y el nivel de logro en la competencia 

matemática: Resuelve Problemas de gestión de datos e incertidumbre en estudiantes del 2° 

de secundaria en la IES “Erasmo Delgado Vivanco”? 

En consecuencia, el trabajo se justificó porque busca comprender los problemas en 

el ámbito educativo reflexionando constantemente sobre el quehacer educativo entendiendo 

el desarrollo de competencias como el proceso que encamina a la excelencia y favorece la 
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asimilación de información enseñada a los discentes, sin embargo, su implementación aún 

es muy débil por tanto en esta investigación se busca comprender la importancia de las 

estrategias y herramientas didácticas que faciliten su ejecución. 

De manera práctica, puesto que, tras la identificación de la problemática, fue 

necesario implementar herramientas que sumen favorablemente a los indicadores de 

educación y se aporte a la reducción de brechas educativas, por ello este estudio debe reflejar 

cómo potenciar la asimilación de información de manera significativa, desde el empleo del 

método de Pólya. A nivel teórico, porque existe escasa evidencia de estudios en la localidad 

de intervención surgió la necesidad de estudios de ambas variables lo cual mediante esta 

investigación generó mayor conocimiento, además que servirá como un antecedente de 

aporte teórico para futuros estudios de investigación.  

A nivel metodológico porque permitió entender el tipo y alcance de pesquisa, lo cual, 

se convirtió en referente para futuros estudios, sumado a ello los instrumentos contaron con 

validez y confiabilidad es decir que se pueden utilizar en otros estudios. Igualmente, el 

desarrollo del acto investigativo contribuyó a la hipótesis problemática planteada, dado que 

se pudo estudiar las incidencias y las posibles relaciones entre las variables seleccionadas. 

A partir de ello, se propuso como objetivo general:  Determinar el grado de relación 

entre el uso del Método Pólya y niveles de logro en las Competencias Matemáticas en 

estudiantes del 2° de secundaria de la I.E “Erasmo Delgado Vivanco”, región de Apurímac. 

Y como objetivos específicos: Establecer la relación entre el uso del Método Pólya y el nivel 

de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 

2° de secundaria de la I.E “Erasmo Delgado Vivanco, región de Apurímac, 2023. Establecer 

relación entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: 

Resuelve Problemas de regularidad, equivalencia y cambio en estudiantes del 2° de 

secundaria de la I.E “Erasmo Delgado Vivanco, región de Apurímac, 2023. Establecer 

relación entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: 

Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización en estudiantes del 2° de secundaria 

de la I.E “Erasmo Delgado Vivanco, región de Apurímac, 2023. Establecer relación entre el 

uso del Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve Problemas 

de gestión de datos e incertidumbre en estudiantes del 2° de secundaria de la I.E “Erasmo 

Delgado Vivanco, región de Apurímac, 2023. 
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Respecto con la hipótesis general: Existe relación significativa y positiva entre el uso 

del Método Pólya y niveles de logro en las Competencias Matemáticas en estudiantes del 2° 

de secundaria de la IE “Erasmo Delgado Vivanco”, región de Apurímac, 2023. 

Y como hipótesis específicas: H1: Existe relación significativa y positiva en el uso 

del Método Polya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de 

cantidades en estudiantes del 2° de secundaria de la IE “Erasmo Delgado Vivanco”, región 

de Apurímac, 2023.H1: Existe relación significativa y positiva en el uso del Método Pólya 

y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve Problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en estudiantes del 2° de secundaria de la IE “Erasmo Delgado 

Vivanco”, región de Apurímac, 2023. 

H1: Existe relación significativa y positiva en el uso del Método Pólya y el nivel de 

logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización en estudiantes del 2° de secundaria de la IE “Erasmo Delgado Vivanco”, región 

de Apurímac, 2023. H1: Existe relación significativa y positiva en el uso del Método Pólya 

y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de gestión de datos e 

incertidumbre en estudiantes del 2° de secundaria de la IE “Erasmo Delgado Vivanco”, 

región de Apurímac, 2023. 

Por otro lado, se han considerado los siguientes antecedentes internacionales debido 

a la insuficiente información con la misma población de estudio.  

Bravo & Cedeño (2023) enfocó su pesquisa en precisar el nexo una estrategia 

didáctica y su contribución en el logro de aprendizaje de ecuaciones matemáticas, para ello 

cimentó un método de tipo aplicada, de alcance correlacional-explicativo, el instrumento fue 

aplicado a 17 alumnos ecuatorianos, mismos que permitieron reconocer que el método Pólya 

les posibilitó mejorar el aprendizaje y reforzó el conocimiento sobre el sistema lineal de 

ecuaciones. Se concluyó que el uso de la estrategia didáctica logró potenciar las habilidades 

en la solución de ejercicios matemáticos. 

Saucedo et al. (2019) centraron su investigación en asociar el fortalecimiento de las 

habilidades numéricas con el uso de una estrategia formativa en 68 estudiantes mexicanos, 

mediante un enfoque de orientación cuantitativa de nivel correlacional y el uso de 

cuestionario como instrumentos de investigación, lo cual evidenció una asociación relevante 

y directa entre estas últimas (p_valor=0.836), por tanto se concluye que al aplicar el Método 

de Pólya se logró el aumento del desenvolvimiento escolar de los discentes al contrario del 

grupo de alumnos en quienes no se aplicó la estrategia educativa. 
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Daulay & Ruhaimah (2019) este estudio tuvo como finalidad mejorar las habilidades 

en relación al aprendizaje matemático a través de la metodología de Pólya. Mediante la 

optación de aplicar una prueba como instrumento a 29 estudiantes indonesios. De los 

resultados se obtuvo que inicialmente el 52% de alumnos alcanzó una nota aprobatoria y 

posterior en una siguiente prueba lograron este nivel en un 76%, afirmando la relación 

significativa de los factores estudiados, concluyéndose que aplicar la estrategia permite 

superar el grado de logro en dicho curso.  

Villacis (2021) enfoca su tesis, en la eficiencia de la aplicación de diversas estrategias 

didácticas de Polya y determinar su fortalecimiento en la comprensión y desarrollo de 

operaciones matemáticas, aplicando instrumentalmente una encuesta y una prueba de 

selección múltiple a 46 discentes, seccionados en grupos parte del taller y otros de control. 

De los resultados se evidenció un incremento y una diferencia significativa entre el antes y 

después de la intervención (23%) del segundo grupo, se concluye que la ejecución de la 

metodología educativa sostiene lograr las habilidades de aprendizaje en el campo de la 

matemática. 

A nivel nacional se consideró a Barrón-Parado et al. (2021) quienes desarrollaron su 

pesquisa con 30 estudiantes de del nivel básico regular divididos en grupo de control y 

experimental, con el propósito de relacionar el aprendizaje a través del uso de una 

metodología educativa y las competencias matemáticas. Se oriento mediante el uso del 

enfoque cuantitativo, evaluado mediante un aplicativo del MINEDU, fue el instrumento 

crucial para encontrar similitud entre grupos en el pretest referente al grado de retención de 

conocimiento, por el contrario, en la evaluación final, se identificó que el 73% logró el nivel 

alto, un 10% el nivel destacado y solo el 6.1% se encuentra en el nivel inicio. Concluyendo 

que, el método de Pólya se encuentra asociado positivamente con el aprendizaje del área 

numérica.  

Chuiroque (2022) en su estudio propuso como finalidad principal establecer la 

relación de una metodología formativa y la mejora de las competencias en el curso de 

cálculo, por ello se llevó a cabo, el enfoque cuantitativo y el nivel correlacional, su muestra 

se concentró en 26 discentes, seleccionado mediante a los criterios del autor, se empleó un 

cuestionario como instrumento para la variable Independiente y una lista de comparación 

para evaluar las competencias. De los resultados se encontró una relación destacada y directa 

con un p < 0.05. Finalmente se concluye que, la utilidad de la metodología de Pólya guarda 
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un nexo con la asimilación de conocimientos en los discentes, logrando resolver problemas 

que implican cantidades numéricas.  

Fernández y Calvo (2020) en su estudio planteó encontrar la correlación entre una 

estrategia didáctica y competencias matemáticas en escolares de secundaria en Pucallpa, 

haciendo uso de una metodología descriptiva, correlacional, se aplicó el cuestionario como 

un modo de instrumento a 80 estudiantes del segundo grado de dos secciones distintas bajo 

un muestreo no probabilístico, no obstante se un obtuvo un p. valor < 0.05 evidenciando una 

relación significativa entre la metodología y la mejora del rendimiento académico en la 

asignatura de matemática. 

Carruitero y Oseda (2020) establecieron el nexo entre operaciones mentales y las 

competencias matemáticas en los escolares del nivel básico, regular, mediante un marco 

cuantificable, sin experimento, de alcance relacional y descriptivo, se basó como 

instrumento el cuestionario aplicado a 110 alumnos para evidenciar como resultado que se 

obtuvo un Rho=0,671, encontrando un demostrativo grado moderado con P<0,05, 

concluyendo, la existencia de un punto de inflexión entre los puntos de estudio, siendo que, 

mientras que se apliquen estrategias, se evidenciará un mayor desempeño en dicha materia.  

Pérez (2019) cimentó su acto investigativo con el fin de encontrar la correlación entre 

la aplicación de una herramienta estratégica y la influencia en las competencias matemáticas. 

Mediante una orientación cuantitativa, desarrollado mediante una evaluación pedagógica a 

una cantidad de 49 discentes secundarios en La Oroya, de ellos se afirmó el contraste entre 

las evaluaciones inicial y final, evidenciando como resultados una mejora en el desempeño 

de las competencias tc>tt (13,04>2,01), determinando la influencia de la implementación de 

la metodología Pólya en la mejora de las competencias en la asignatura de matemática. 

A nivel regional se consideró a Valderrama (2023) quien determino la identificación 

del efecto de algunas problemáticas externas en la retención de conocimientos matemáticos, 

en discentes de primaria en una IE en Apurímac. El proceso metodológico fue básico, 

explicativo y de diseño cuasiexperimental; mediante el empleo del cuestionario a un tamaño 

de muestra de 18 estudiantes, se tuvo como resultados dichas situaciones si mantenían 

influencia en los ejercicios matemáticos de los discentes, en el cual la sig. fue de 0,000<0,05. 

A modo de conclusión se necesita que se apliquen métodos factibles en la didáctica y 

aprendizaje en cuestión de los problemas numéricos para reforzar el aprendizaje. 

Abarca y Cachicatari (2023), decidió explorar el grado en el que se encontraba una 

de las dimensionalidades del logro de competencias en el alumnado del ultimo año de 
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primaria, de un recinto educativo en Apurímac. De dicha forma, metodológicamente se 

cimentó una metodología de visión cuantificable. Para lo cual, instrumentalmente empleó 

un cuestionario diagnóstico en 23 educandos que cursaban el ultimo grado de primaria. En 

sus hallazgos, pudo describir que el 47% de los evaluados se encontraba en proceso del 

desarrollo de la solución de ejercicios que involucran cantidad, el 30.4% se encontraba en 

proceso, el 8.7% en el logro que se es esperado, y solo el 13% excedía las expectativas. Por 

lo que concluye que los menores que pasan al nivel secundario, aun necesitan reforzar sus 

habilidades numéricas de cálculo. 

Por su parte, Cayllahua (2022), en mira de la determinación de la incidencia del logro 

en el desarrollo de competencias en los educandos de diversos grados del nivel secundario 

en Apurímac. Para ello, una metodología de perspectiva cuantificable, correlacional sin 

experimento. Obteniendo los resultados, mediante un cuestionario para evidenciar el logro 

de las competencias, asi como la observación de 106 individuos. Hallando tras ello que el 

33% se encontraba en el inicio de desarrollar estas competencias numéricas, el 45% en la 

solución de problemas cuantiosos, el 38% la dimensión de solución de equivalencias; el 45% 

en la de formas; y el 27% en la gestión de datos. Concluyendo de tal forma que, el alumnado 

evaluado, aun se encuentra deficiente en el área académica evaluada.  

En referencia con las bases teórico científicas, se consideró la teoría heurística la cual 

fue considerada como aquella estrategia tradicional que se utilizaron especialmente en el 

ámbito matemático, considerándose como un banco de ejemplos y experiencias. Esta teoría 

sustenta que todo tipo de saber podría ser alcanzado usando el empleo de métodos similares, 

alcanzando resultados generales. Por tanto, se considera que esta teoría se enfoca en 

conseguir resultados por encima de los conocimientos, siguiendo procesos aislados y 

esporádicos (Menna, 2014).  

Por otro lado, diversos autores rescataron la importancia de esta teoría al considerarla 

estratégica para solución de ecuaciones de cálculo numéricas. La heurística se planteó desde 

dos enfoques, el primero de carácter científico, basado en la experiencia, que surgió con el 

fin de explicar diversos planteamientos explícitos a través de métodos inductivos racionales, 

así mismo el segundo enfoque de carácter artístico o estratégico orientado a la resolución de 

planteamientos de forma específica y particular (López & Vergara, 2017), siendo el principal 

referente la metodología de George Pólya desarrollada a continuación:  

Teoría de George Pólya, basa su método en el arte de resolver problemas, relacionado 

a comprender las operaciones mentales, este procedimiento se basa en la resolución de 

https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Cayllahua%20Ramirez,%20Richard
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ejercicios a través del empleo de estrategias cognitivas, es decir usando capacidades 

intelectuales propias que guían el razonamiento a la solución de las operaciones matemáticas 

(Shirali, 2014). Se planteó como una herramienta para responder a las complicaciones de los 

ejercicios de dicha materia considerando la heurística moderna como el procedimiento para 

determinar nuevas alternativas de resolución motivando a la creatividad y raciocinio 

divergente (Gualdrón et al., 2020).  

Entonces, este método didáctico resulta importante para la solución de operaciones 

matemáticas porque fortalece el desarrollo de capacidades a través del uso de diversas 

soluciones (Valverde et al., 2022). Por tanto, el uso de este método implica involucrarse 

plenamente en la comprensión y entendimiento de un problema, respetando el 

procedimiento, por otro lado en el caso de una resolución errónea, se sugiere retornar a la 

revisión de la operación promoviendo que los discentes expandan su competencia para 

evaluar su razonamiento y logren perfeccionar el resultado de un problema, así mismo 

permitiendo autonomía e independencia en el estudiante, además que favorece el aprendizaje 

y dominio de las matemáticas (Saucedo et al., 2019).  

En la misma línea esta metodología didáctica parte de ser una estrategia pedagógica 

en el área en mención, hace énfasis en promover que los educandos puedan dar respuesta a 

las plantaciones numéricas eficientemente y siguiendo sus procesos estructurados hacia la 

solución de la operación matemática (Cedeño et al., 2019). De tal manera, es un método 

definido como el conjunto de estrategias con base en la experiencia, práctica y la observación 

que guía la correcta solución de los problemas matemáticos, para ello se basa en la habilidad 

intelectual de los alumnos con el fin de proponer estrategias y mecanismo acorde a su 

raciocinio (Gopinath & Lertlit, 2017).  

En relación con las dimensiones del Método Pólya, se ha considerado la propuesta 

de Cedeño (2019) quien plantea que esta variable puede abordarse a partir de las siguientes 

cuatro dimensiones: 

Compresión del problema: Los alumnos deben comprender el enunciado del 

problema, posteriormente asimilarlo a su entendimiento motivando su resolución. De esta 

manera Pólya plantea que la familiarización con el enunciado del problema, es visualizar de 

manera rápida el resultado, estimulando el raciocinio y preparando el entendimiento del 

procedimiento a seguir (Cedeño et al., 2019). Así mismo, Orosco y Gonzales (2022), señalan 

que es crucial reforzar la interpretación, para es necesario cuestionar lo siguiente: 

Entendimiento del problema, planteamiento del problema con palabras propias, 
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diferenciación de información resaltante. Por otro lado, Molina et al. (2020), señala que con 

esta competencia es posible desarrollar los problemas diagnosticando los planteamientos en 

el sentido más amplio y adquiriendo destrezas para reforzar el proceso de razonamiento. 

Concepción de un plan: En esta dimensión se comprende la búsqueda de la solución 

del ejercicio, es el momento dónde el estudiante debe aplicar todos sus conocimientos, 

buscando planificar el desarrollo del problema. Para ello se tiene que indagar, investigar y 

explorar a través de distintas fuentes y materiales, así como también tomar como ejemplo 

problemas con características similares (Cedeño et al., 2019). Añadiendo, Martínez y Ruiz 

(2023), contemplan que esta dimensión también está vinculada a recordar un problema 

planteado en la cual el estudiante pueda encontrar diversos elementos metodológicos para 

encontrar soluciones al problema fortalece los procesos de enseñanza. 

Ejecución de un plan: Este paso se relaciona con la aplicación de la estrategia 

seleccionada, asegurando la plena comprensión del problema orientado a resolver el 

problema, por lo cual es menester considerar como criterios personales: el tiempo, actitud y 

confianza, de esta manera tener la capacidad de reflexión sobre cada paso a seguir y vigilar 

el desarrollo correcto y verificar el resultado, es decir, este paso no se enfoca en el resultado 

sino en el proceso resolutivo del problema (Cedeño et al., 2019). De igual manera, Mendoza 

et al. (2022), estriban que en este proceso el estudiante puede aplicar lo aprendido, pero el 

docente debe seguir con el acompañamiento pedagógico para que pueda adoptar diversas 

soluciones en el aspecto pedagógico. 

Examinar la solución obtenida: Este es el paso final, relacionado con la obtención del 

resultado final, el cual debe ser evaluado y analizado con el fin de garantizar que sean 

correctos, pero sobre todo validar si la metodología es eficaz y eficiente, es decir abarcar una 

mirada completa de la solución y perfeccionar la solución del problema (Cedeño et al., 

2019). Adicionalmente, el estudiante peude entender el prcoeso del pensamiento nuemrico 

y asimismo adquiere habildiades esdpaciales para relaizar problemas desafianets para 

obtener resultados y soluciones logicas (Bravo y Cedeño, 2023). 

En cuanto con las características del método de Pólya, según Rodriguez (2018) el 

método cuenta con las siguientes cuatro: Racional: Se hace uso de la lógica para llegar a la 

resolución de los  planteamientos y operaciones matemáticas. Objetivo: El razonamiento es 

la fórmula para una conclusión correcta y elocuente. Sistemático: Se utilizan procesos para 

la resolución de los planteamientos y operaciones matemáticas. Flexible: Se puede emplear 
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el uso de los procesos según lo necesitado, además permite evaluar la resolución y da 

posibilidad a subsanar errores. 

Por otro lado, el enfoque diferencial del método Pólya, a diferencia con otros métodos 

heurísticos, el método de Pólya busca la comprobación de los procesos ejecutados con el fin 

de verificar y subsanar las observaciones. En ese sentido la adecuada aplicación de pasos 

avala y garantiza los resultados obtenidos. Por tanto, el utilizar esta metodología implica 

involucrarse en la comprensión de toda la operación matemática, abarca todas sus fases, y 

los utiliza como recursos para diseñar el plan de solución. Este proceso abarca desde la 

asimilación, continúa con la revisión del correcto desarrollo, corrección de errores y 

obtención del resultado final. Por tanto, está metodología permite la comprobación del 

proceso, asumir errores, evaluar y corregir (Zamnah et al., 2020).  

De acuerdo con Mejía y Londoño (2017) el docente se rige por los siguientes 

aspectos: Interés por la materia: El maestro debe mostrar interés y motivación durante sus 

lecciones de clases, por tanto, esto implica mantener un ambiente amigable y grato para que 

los estudiantes ganen un gusto por el área y no sientan miedo y desidia. Expertos en el tema: 

Es fundamental el dominio del tema para demostrar y compartir entendimiento con los 

estudiantes. El maestro debe impartir lecciones claras y didácticas que permitan el fácil 

entendimiento del área sin causar frustración en su proceso de aprendizaje.  

Instrucción en base a las vías del conocimiento: Aprender o descubrir algo novedoso 

tomando en cuenta los conocimientos adquiridos y lo trabajado con los alumnos. Empatía: 

Es importante comprender el proceso por el cual pasa cada uno de los alumnos durante la 

asimilación de conocimiento impartido. Tomando en cuenta que cada estudiante aprende de 

diferente manera, además mucho influye la capacidad intelectual lo que determina la 

capacidad de entendimiento.  

Desarrollar actitudes intelectuales: Utilizar ciertas habilidades metódicas que 

facilitan el entendimiento de lo que se imparte, es decir en el área de matemáticas es muy 

relevante la forma que se enseña y lo que se enseña. Enseñar a conjeturar: Es un actividad 

posible y deseable que facilita el entendimiento, proponiéndose hipótesis sobre las posibles 

formas de respuesta o solución. Enseñar a demostrar: Es una recomendación metodológica 

aplicando una inducción completa, es decir para demostrar la compresión de un problema, 

lo primero que tiene que enseñar es a pensar.  

Resaltar lo más importante como guía para otros problemas: Al momento de resolver 

un problema se debe resaltar o hacer énfasis en puntos claves que pueden servir de ejemplo 
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para que los estudiantes puedan tomarlo en cuenta para desarrollar otros ejercicios similares. 

Guiar la resolución, permitir el razonamiento de los educandos: Motivando y aumentando la 

curiosidad de los dicentes en la materia, antes de iniciar con la resolución de un problema 

ese debe dejar que los estudiantes emitan supuestos resultados permitiendo cuestionar el 

proceso de resolución. Brindar sugerencias: Para que la enseñanza no sea impositiva, se 

permite el involucramiento de los estudiantes, brindando la oportunidad y la libertad de 

plantear su propio procedimiento de solución.  

Además, se consideró la Teoría del aprendizaje significativo planteado inicialmente 

por David Ausubel, la cual, explica que, dentro del contexto escolar, el aprendizaje 

significativo se adquiere mediante la utilidad y presentación de material significativo, este 

puede entenderse como los componentes didácticos que se usan para facilitar el aprendizaje. 

El aprendizaje significativo es una recomposición del conocimiento ya habido, es una teoría 

psicológica debido a que involucra los procesos de los sujetos quienes son los receptores de 

la data que se le es brindada, haciéndolos responsables de la construcción del aprendizaje y 

conocimiento (Andrade et al., 2020). 

Por ello, se afirma que el aprendizaje significativo se adquiere a través de un proceso 

de interacción entre el emisor y receptor, siendo el emisor quien imparte el conocimiento y 

el receptor quien va incorporando el conocimiento en su estructura cognitiva. De esta 

manera, se considera que son mecanismos que permiten la adquisición y almacenamiento de 

una cantidad considerable de información y conocimiento (Moreira, 2017). En la misma 

línea, la eficacia del aprendizaje significativo se basa en 2 aspectos de incorporación 

cognitiva como: no arbitrario se refiere al proceso mental no aislado que se emplea para 

recibir la información; y sustancial o no literal se refiere al proceso comprensivo y bajo 

propio entendimiento del sujeto receptor), generalmente se considera que el aprendizaje 

significativo es una interacción ente lo nuevo y lo adquirido con anterioridad, dejando en 

evidencia que antes de almacenar o adquirir algún conocimiento nuevo, ya existe una 

estructura cognitiva previa en la mente del sujeto (Matienzo, 2020) 

En consonancia, también se afirma que el poseer una estructura cognitiva previa sirve 

de enganche y soporte al adquirir nuevos conocimientos, debido a que es la primera que 

interactúa con la nueva información, durante esta interacción tanto la información nueva y 

adquirida con anterioridad cambian dando como resultado una nueva estructura cognitiva 

más incluyente. Sin embargo, puede existir cierta confusión cuando se genera entendimiento 

literal de una información, pero no se genera comprensión significativa, por tanto, existe el 
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riesgo de que el sujeto sienta satisfacción considerando que ha generado un aprendizaje 

significativo cuando en realidad solo ha adquirido verbalismos o una acción repetitiva de 

definiciones de términos creyendo que está comprendiendo algo cuando realmente no ha 

captado (Baque y Portilla, 2021). 

En cuanto al Enfoque por competencias, se orienta a la compresión y el expandir de 

contenidos a través de lineamientos, entendiendo que el área numeral, es una de las 

asignaturas más complejas y que en su gran mayoría no es fácil de aprender de forma 

inmediata, se necesita de comprensión profunda para lograr los diferentes niveles de 

entendimiento, por tanto este enfoque busca desprenderse del aprendizaje tradicional que 

solo busca impartir aprendizaje únicamente a través de contenidos (Izaguirre et al., 2020).  

Las competencias matemáticas, se entienden por el conjunto de comportamientos y 

que implican el razonamiento y se demuestran a través de la discriminación, señalación, 

interpretación, argumento y resolución de ejercicios, articulando el saber conocer, hacer y 

ser, es decir son acciones observables que evidencian los conocimientos y habilidades de 

una persona, demostrando la capacidad para entender la función de las matemáticas en la 

sociedad, a continuación se presenta las siguientes bases de la educación (Ortiz et al., 2021): 

Conocer, conocimientos adquiridos y apropiados. Saber hacer, destrezas y habilidades para 

el desarrollo de ejercicios. Saber ser: Dominio y estabilidad del individuo.  

En las misma línea, las competencias matemáticas es consecuencia del aprendizaje 

progresivo que implica el dominio de conocimientos matemáticos, se podría decir que es el 

eficiente desempeño el cual permite que el individuo pueda intervenir eficientemente y 

espontáneamente en cualquier escenario común haciendo utilidad de herramientas 

matemáticas, comunicación y argumentación, es la capacidad de captar, argumentar y aplicar 

el conocimiento matemático en una variedad de realidades donde la aplicación resulta 

importante y los procesos matemáticos permiten entender cómo el individuo puede 

desarrollarse competentemente, a continuación se presenta los niveles que permiten que un 

individuo se desarrolle competentemente (Iñigez, 2015):  

Pensar matemáticamente: A partir de los conocimientos básicos adquiridos, se 

aplican los conocimientos matemáticos, se hace uso de las habilidades y destrezas y 

procedimientos existentes y validados. Aplicación de procesos de razonamiento para la 

resolución de planteamientos: Implica el razonamiento, emite suposiciones y argumentos 

matemáticos. Destrezas de interpretación y capacidad de análisis para construir nuevos 

modelos: Este proceso consiste en la capacidad para expresar el conocimiento adquirido con 
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la facilidad de compartirlo y explicarlo. Razonamiento matemático: Se relaciona con la 

consideración y el respetar los procesos matemáticos sustentados teóricamente. Lenguaje 

matemático: Es la capacidad de trasladar un lenguaje natural al lenguaje formal. Compresión 

matemática: Capacidad para entender los mensajes orales, escritos y visuales. Utilidad de 

recursos y herramientas matemáticas: Utilidad de materiales, aplicaciones informáticas y 

dispositivos tecnológicos que facilitan la actividad matemática.  

La matemática es un abordaje pedagógico, denominada como la ciencia que se dedica 

al estudio de los números y como es que estos interactúan, es una estrategia que busca 

encontrar resultados y aprendizajes significativos, para ello se basa en principios lógicos y 

metodología que guía su proceso y entendimiento (Grisales, 2018). 

El aprendizaje en el campo de los números como forma de práctica socio histórico 

cultural se estriba en que debe implicar la praxis de herramientas lingüísticas y expresivas 

para resolver los problemas que se presentan en múltiples entornos (Gómez, 2019).  

Para ello es importante impulsar un contexto de interacción multicultural en los 

salones educativos que proponen el aprendizaje estudiantil e implique el desarrollo de 

competencias al desear conocer y hacer planteamientos matemáticos, asimismo permitir su 

enfrentamiento con diversas tareas, un enfrentamiento a la resolución de problemas, donde 

los alumnos desempeñen la lógica matemática, potencializan la creatividad y promueven los 

métodos y conocimientos para resolver dilemas cognitivos (Rojas et al., 2021). 

En referencia a los Elementos de las competencias matemáticas, según Iñigez (2015) 

los elementos de las competencias matemáticas son: Fase práctica: formado por 

componentes lingüísticos semánticos que posibilitan la originalidad de problemas de 

matemática con estructuras establecidas, para ellos se requiere de métodos y soluciones 

fortalecidas para la búsqueda y solución de problemas. Fase formal: en la cual se aumenta y 

organiza la información de una manera estratégicamente basándose en teorías sustentadas y 

válidas. Conocimiento teórico: asociado con el proceso mental de recepción e integración de 

los datos. Conocimiento procedimental: Es la acción relacionada con la aplicación de 

métodos y representación de definiciones y conceptos. 

Con base al Plan Curricular del MINEDU (2016) en la educación secundaria, el 

rendimiento del curso de matemáticas se evalúa a través de cuatro competencias enfocadas 

en la solución de ejercicios matemáticos:  

Resuelve problemas de cantidad: considerado como el proceso de encontrar 

soluciones a situaciones que involucran cantidades numéricas o medidas. Estos problemas 
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pueden abarcar una variedad de contextos, como matemáticas, física, economía o cualquier 

otra disciplina que implique manipulación numérica. Este tipo de competencia integra las 

siguientes capacidades: Traduce las capacidades a expresiones numéricas: Hace referencia 

a variar las vinculaciones en la data de una ecuación relacionado a una expresión numérica 

e interviene los resultados de una expresión numeral determinada. Señala su entendimiento 

sobre los números: Significa enunciar el entendimiento de las definiciones numéricas y sus 

operaciones, que reflejan las unidades de medidas, el lenguaje numérico y sus diversas 

representaciones. En la cual comprende un horizonte de esta investigación para la enseñanza 

y aprendizaje en el lenguaje matemático (Sánchez & Valverde, 2020). Emplea estrategias y 

cálculos: Estriba en establecer estrategias de cálculo para comparar cantidades (Gualdrón et 

al., 2020). Explica afirmaciones sobre las operaciones: Es emplear argumentos sobre las 

vinculaciones entre datos matemáticos, racionales y sus operaciones neurálgicas en base a 

la casuística (MINEDU, 2016). Asimismo, Barrón et al. (2021) el estudiante puede 

considerar la comprensión del concepto de los datos numéricos, hacer cálculos mentales 

algoritmos y entender el sistema de las operaciones básicas. 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio: Necesita la habilidad 

para resolver problemas que implican ecuaciones, expresiones matemáticas, mediciones y la 

identificación de valores desconocidos (MINEDU, 2016). Además, sostiene las siguientes 

capacidades: Traduce datos y condiciones algebraicas: explicado por el cambio de datos, 

factores, a una representación gráfica e implica el hacer el desarrollo de los ejercicios a partir 

de dicha representación. Esto permite hacer entender al estudiante mediante la relación con 

el método Pólya, la importancia de usar datos algebraicos para fortalecer las capacidades 

lógicas del estudiante (Quiñones & Huiman, 2022). Comunica su entendimiento sobre los 

vínculos algebraicos, se basa en entender las funciones y ecuaciones a partir de las relaciones 

utilizando el léxico algebraico e interpretar la información. Esto constituye una contribución 

a organizar, aprender y sistematizar estrategias algebraicas (Medina y Pérez, 2021). Utiliza 

métodos y procedimientos para buscar equivalencias: Es decir se supuestos que afirman las 

reglas del algebra y las propiedades para comprobar nuevas relaciones (MINEDU, 2016). 

Fomenta el desarrollo lógico, la búsqueda de información y entiende el lenguaje algebraico 

de una manera precisa de manera equivalente (Cerón, 2023). Explica afirmaciones sobre 

relaciones de equivalencia: determinado por la elaboración de estos supuestos positivos 

sobre las reglas algebraicas y sus propiedades para experimentar nuevas relaciones. 
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Resuelve problemas de forma, movimiento y localización: Esta destreza se centra en 

la competencia para comprender y describir aspectos relacionados con la posición, dirección 

y orientación de la materia en el espacio y en el tiempo, así como para comprender formas 

geométricas y realizar mediciones. Esta competencia se clasifica en las siguientes 

capacidades (MINEDU, 2016). Además, se puede reforzar estilos de adaptación 

metodológica que involucren procesos de conocimiento espacial y búsqueda de procesos en 

el campo de la geometría (Rosales et al., 2023). Modela objetos de manera geométrica: Es 

elaborar un prototipo que pueda tener las características de objetos mediante las diversas 

formas geométricas mediante representaciones gráficas simbólicas. Expresa su comprensión 

sobre los prototipos y relaciones en base a la geometría: Es comunicar la comprensión sobre 

las formas geométricas usando un lenguaje geométrico y las representaciones gráficas. Este 

tipo de conocimiento puede reforzar la parte interpretativa del espacio, líneas y describe 

ubicaciones, forma bidimensionales y tridimensionales de un objeto (Valverde et al., 2022). 

Utiliza estrategias y procedimientos para hacer medición en el espacio: denominado como 

la implementación de estrategias adaptadas a la medición de distancias y superficies de 

manera geométrica y cambiar las vistas de otras dimensiones Este indicador resalta que las 

formas geométricas tienen un análisis donde se usa propiedades geométricas (Ramírez, 

2020). Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas: denominado como el empleo 

de expresiones positivas en la asociación de componentes en prototipos geométricos a partir 

de la visualización basada en la experiencia y conocimiento sobre propiedades geométricas. 

Además, permite conocer a profundidad las propiedades geométricas en base a una lógica 

inductiva y deductiva (Huerta, 2021). 

Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre: Relacionado con los 

métodos para recopilar datos, procesar y analizar información, utilizar medidas estadísticas 

y representar resultados a través de gráficos (MINEDU, 2016). Además, implica las 

siguientes capacidades: Simboliza data en gráficas y medidas estadísticas o de probabilidad: 

Es tener una representación en la manera de proyección de un cúmulo de datos, escogiendo 

gráficos, tablas y estadística para analizar situaciones y representar sucesos mediante valores 

de probabilidad. Comunica su entendimiento de las definiciones estadísticas y 

probabilísticas: Es hacer portavoz de la asimilación de la estadística y la probabilidad de un 

contexto, que deriva en leer, analizar, e interpretar la información estadística. Utiliza 

estrategias y procedimientos para procesar datos: siendo cuestión de elegir, reorganizar o 

inventar una miscelánea de procesos y materiales para el análisis de la información 
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empleando técnicas muestrales y de cálculo estadístico. Sostiene conclusiones en detrimento 

de la información recopilada: Es adoptar decisiones o elaborar inferencias sustentada en el 

análisis de la data procesada. Se puede reconocer e interpretar estadística y probabilidades 

(Mendoza et al., 2022). 

En base a los niveles de completar una competencia de manera exitosa, se tiene que 

mostrar evidencia de este proceso de asimilación significativa y sustancial de la información, 

convirtiéndose así, en un indicador para la retroalimentación en el aspecto pedagógico, 

además se pueden realizar de acuerdo con los periodos de aprendizaje de forma anual, 

trimestral y bimestral) y tiene una clasificación de (C, B, A y AD). Además de ello, engloba 

al conocimiento que se obtenga, así como las aptitudes y capacidades que se espera que cada 

uno de los educandos pueda adquirir (Benavides et al., 2020).  

Es así que para poder evaluar cada una de las competencias, se ha considerado los 

niveles de logro propuestos por el MINEDU (2016): 

Logro destacado o satisfactorio (AD): Es una escala en la cual los estudiantes 

evidencian un rendimiento significativo a lo contemplado en base a las competencias. Esto 

tiene como consecuencia que hay una trascendencia en el aprendizaje pedagógico. Además, 

simboliza un logro significativo en el entendimiento de problemas y casuística en el 

educando (Vilca et al., 2021). 

Logro esperado (A): Consiste en la cual el alumno tiene un nivel aceptable en 

relación a las competencias, indicando un nivel de conocimiento grato, en aquellas 

actividades que se le son asignadas en la temporalidad indicada. Además, simboliza un logro 

significativo en el entendimiento de problemas y casuística en el educando (Vilca et al., 

2021). 

Logro en proceso(B): Consiste en que el educando mantiene un nivel esperado en 

vinculación a las competencias para lo cual es requisito que el seguimiento pedagógico tenga 

un tiempo significativo para continuar con su aprendizaje. En esta escala de calificación, el 

estudiante aún no tiene un proceso de aprendizaje analítico requerido y se necesita de una 

capacitación y enseñanza pedagógica concreta (Martinez et al., 2021). 

Logro en inicio(C): Se refiere que el discente demuestra un avance mínimo en las 

competencias de acuerdo al grado que se espera. Presenta con frecuencia deficiencias en el 

desempeño de sus taras, por lo que requiere un tiempo apropiado para hacer un 

acompañamiento e intervención de parte del personal docente (MINEDU, 2017). 
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II. METODOLOGÍA 

2.1. Enfoque, tipo  

Es cuantitativo, es decir que se tuvo como finalidad medir y analizar estadísticamente 

las variables de estudio con el fin de dar respuesta a las cuestiones de la pesquisa, así como 

la verificación de las hipótesis planteadas (Hernández, 2014).  

Fue de tipo básico, donde se obtuvo como finalidad cooperar con información actual 

y argumentada a la cientificidad del conocimiento, además se pueden comprobar la vigencia 

de las teorías consideradas para el sustento de la investigación (Escudero & Cortez, 2018). 

2.2. Diseño de investigación  

Siendo no experimental, con un corte transversal y alcance asociativo, puesto que, 

permite que el fenómeno observado tenga un único momento sin tener la posibilidad de 

manipular sus variables de investigación pretendiendo encontrar las vinculaciones entre los 

fenómenos (Hernández y Mendoza, 2018). A continuación, se esquematiza el diseño 

empleado: 

Dónde: 

M: Estudiantes de 2° grado  

O1: Método de Pólya 

O2: Niveles de logro en las competencias matemáticas 

r: Correlación  

2.3. Población, muestra y muestreo  

En la población se considera al grupo de sujetos quienes, al poseer características 

comunes, son calificados como el objeto a estudiar, para describir su actuar en una 

determinada variable (Sánchez et al., 2018). En esta pesquisa, estuvo conformada por 23 

alumnos del 2° grado, contemplando un total de 69 estudiantes en la IES Erasmo Delgado 

Vivanco en el distrito de Tambobamba, en Apurímac.  
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Tabla 1 

Población de la IES Erasmo Delgado Vivanco en el distrito de Tambobamba, en Apurímac 

Sección Estudiantes 

A 23 

B 24 

C 22 

Total 69 

 

De acuerdo con Ñaupas (2018), la muestra, es una porción que se extrae de la 

población y comprende la unidad de análisis en la información. Para el presente, está 

conformada por 23 estudiantes del 2° grado de la sección “A” del nivel secundario, 24 

estudiantes del 2° grado de la sección “B” y 20 estudiantes de “C”, contemplando un total 

de 67 estudiantes de la IES Erasmo Delgado Vivanco del distrito de Tambobamba, 

Apurímac. 

 En detrimento de la presente acción investigativa, en el muestreo se consideró el 

muestreo no probabilístico por conveniencia, el cual es pertinente cuando la población se 

está conformada por un grupo reducido de participantes (Sánchez et al., 2018). Por lo cual, 

se tomó en cuenta los siguientes criterios: 

• Criterios de inclusión: 

Alumnos que asistieron a la aplicación del instrumento. 

Alumnos que tuvieron el asentimiento de sus padres. 

• Criterios de exclusión: 

Alumnos que desertaron de la prueba. 

Discentes que no habidos durante la aplicación de la prueba. 

Discentes que no tuvieron el consentimiento de sus padres. 

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos  

Según Katz et al. (2019) la técnica se define como la forma en la cual se va a recopilar 

datos de un grupo muestral, es así que, en el presente acto, la técnica configurada fue la 

encuesta, misma que permite recabar información a partir de la percepción de los 

encuestados y así poder obtener datos significativos que permitan llegar al propósito deseado 

(Arias, 2020).
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El instrumento es la herramienta con la cual se recopila la información necesaria ya 

sea mediante una óptica cuantitativa y cualitativa acerca de las variables estudiadas (Arias, 

2020). En esta investigación se empleó un cuestionario por cada una de las variables el cual 

es una herramienta que permite detallar de forma concisa ciertas afirmaciones o 

interrogantes (Sánchez et al., 2018). 

Para medir el método de Pólya, se consideró 4 dimensiones como son: Comprender 

el problema, elaborar un plan, ejecutar un plan, hacer la verificación (Quiñones & Huiman, 

2022) el cuestionario cuenta con 20 ítems, de tipo escala Likert, con una escala de medición 

ordinal y una valoración de: Nunca (1), A veces (2), Siempre (3), que comprenden 5 

preguntas por cada dimensión.  

Por otro lado, el logro de las C.M (competencias matemáticas) se integran por cuatro 

dimensiones: Resuelve problemas de cantidad, R.P de regularidad, equivalencia y cambio. 

R.P de forma, movimiento y localización y R.P de gestión de datos e incertidumbre 

(Carruiteiro, 2020) el instrumento es una prueba escrita que cuenta con 15 problemas, con 

una escala Binomial donde correcto (0) e Incorrecto (0).  

Cabe mencionar que, los instrumentos han sido sometidos a validación y 

confiabilidad. Para medir la primera variable utilizó el cuestionario de Póyla validado por 

juicio de expertos obteniendo una validez con un valor 1 aplicando V de Aiken, es decir, se 

interpreta como una validez casi perfecta, a su vez se utilizó el método de componentes 

principales y rotación Varimax donde la curva de alfa Cronbach fue de 0,609. Así mismo, 

para medir la variable de las competencias matemáticas se utilizó la prueba escrita validada 

mediante juicio de expertos (84,9%) y con una confiabilidad de (0,800) (Villogas, 2020). 

2.5.Técnica de procesamiento y análisis de información 

Una vez recaba dicha información, cada una de las respuestas fueron codificadas en 

el programa informático Excel, a fin de ordenarlas y no develar la identidad de los 

participantes. Posteriormente la base de datos fue procesada a través del programa estadístico 

SPSS, donde se calcularon los niveles de ambas variables en cuestión, además de las 

dimensiones que le corresponden a cada una de estas.  

Luego, se realizaron las pruebas inferenciales, mismas que posibilitaron la resolución 

de los objetivos que se consideraron; es así que, se empleó la prueba de normalidad de 

Kolmogorov por tratarse de un tamaño de muestra mayor a los 50 participantes y la prueba 

de correlación de Spearman, dado que los datos de las variables mostraban distribuciones no 
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paramétricas. Estos datos fueron interpretados a fin de dar respuesta a los cuestionamientos 

iniciales. 

2.6.Aspectos éticos en investigación  

Se consideraron los siguientes preceptos éticos propuestos por Hirsch (2013) como 

lo son los siguientes: el principio a la protección a la identidad de las unidades de estudio, 

principio de beneficencia no maleficencia, resguardando el aspecto emocional, físico y 

psicológicos en los participantes con el objetivo de que su aporte sea crucial en el 

entendimiento de la problemática señalada y el principio de integridad científica con la 

intencionalidad de garantizar la veracidad de la recopilación e datos, interpretación y 

sistematización de la información.
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III. RESULTADOS 

Análisis descriptivo 

Tabla 2 

Nivel del Método Polya 

 VARIABLE 

Nivel 
Método Pólya 

f % 

Alto 17 25,4 

Medio 47 70,1 

Bajo 3 4,5 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 1 

Nivel del Método Polya 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 1, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 70,1% de una muestra de 67, donde representaron un total de 47 

participantes, indicaron que el nivel del Método Polya es medio. Asimismo, el 25,4% de los 

participantes, describieron que el nivel es alto en 17 participantes. Finalmente, el 4,5% de 

los encuestados lo percibe como bajo de una muestra de 3. 
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Tabla 3 

Nivel de la dimensión 1: Comprensión del problema 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Comprensión del problema 

f % 

Alto 7 10,4 

Medio 54 80,6 

Bajo 6 9,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 2 

Nivel de la comprensión del problema 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 2, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 80,6% de una muestra de 67, donde representaron un total de 54 

participantes, indicaron que el nivel del Método Polya es medio. Asimismo, el 10,4% de los 

participantes, describieron que el nivel es alto en 7 participantes. Finalmente, el 9% de los 

encuestados lo percibe como bajo de una muestra de 6. 
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Tabla 4 

Nivel de la dimensión 2: Elaborar un plan 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Elaborar un plan 

f % 

Alto 20 29,9 

Medio 43 64,2 

Bajo 4 6,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 3 

Nivel de elaborar un plan 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 3, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 64,2% de una muestra de 67, donde representaron un total de 43 

participantes, indicaron que el nivel del Método Pólya es medio. Asimismo, el 29,9% de los 

participantes, describieron que el nivel es alto en 20 participantes. Finalmente, el 9% de los 

encuestados lo percibe como bajo de una muestra de 6. 
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Tabla 5 

Nivel de la dimensión 3: Ejecutar el plan 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Ejecutar un plan 

f % 

Alto 11 16,4 

Medio 49 73,1 

Bajo 7 10,4 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 4 

Nivel de ejecutar un plan 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 4, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 73,1% de una muestra de 67, donde representaron un total de 49 

participantes, indicaron que el nivel del Método Pólya es medio. Asimismo, el 16,4% de los 

participantes, describieron que el nivel es alto en 11 participantes. Finalmente, el 10,4% de 

los encuestados lo percibe como bajo de una muestra de 7. 
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Tabla 6 

Nivel de la dimensión 4: Visión retrospectiva 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Visión retrospectiva 

f % 

Alto 13 19,4 

Medio 52 77,6 

Bajo 2 3,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 5 

Nivel de visión retrospectiva 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 5, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 77,6% de una muestra de 67, donde representaron un total de 52 

participantes, indicaron que el nivel del Método Pólya es medio. Asimismo, el 19,4% de los 

participantes, describieron que el nivel es alto en 13 participantes. Finalmente, el 3% de los 

encuestados lo percibe como bajo de una muestra de 2. 
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Tabla 7 

Niveles de logro en las competencias matemáticas 

 VARIABLE 

Nivel 
Logro de competencias matemáticas 

f % 

Logro destacado 13 19,4 

Logro esperado 24 35,8 

Logro en proceso 30 44,8 

Logro en inicio 0 0,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 6 

Niveles de logro en las competencias matemáticas 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 6, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 44,8% de una muestra de 67, donde representaron un total de 30 

participantes, tuvieron un nivel de calificación de logro en proceso. Asimismo, el 35,8%, 

están en un nivel de logro esperado de calificación, representado en 24 encuestados, mientras 

el 19,4% calificaron como logro destacado. Finalmente, ninguno tuvo un proceso de logro 

en inicio. 
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Tabla 8 

Nivel de la dimensión 1: Resolución de problemas de cantidad 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Resolución de problemas de cantidad 

f % 

Logro destacado 21 31,3 

Logro esperado 43 64,2 

Logro en proceso 3 4,5 

Logro en inicio 0 0,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 7 

Nivel de resolución de problemas de cantidad 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 7, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 64,2% de una muestra de 67, donde representaron un total de 43 

participantes, tuvieron un nivel de calificación de logro esperado. Asimismo, el 31,3%, están 

en un nivel de logro destacado en su calificación, representado en 21 encuestados, mientras 

el 4,5% representado en 3 estudiantes calificaron como logro en proceso. Finalmente, 

ninguno tuvo un proceso de logro en inicio. 
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Tabla 9 

Nivel de la dimensión 2: Resolución de problemas con regularidad, equivalencia y cambio 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Resolución de problemas con regularidad 

f % 

Logro destacado 12 17,9 

Logro esperado 22 32,8 

Logro en proceso 33 49,3 

Logro en inicio 0 0,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 8 

Nivel de resolución de problemas con regularidad, equivalencia y cambio 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 8, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 49,3% de una muestra de 67, donde representaron un total de 33 

participantes, tuvieron un nivel de calificación de logro en proceso. Asimismo, el 32,8%, 

están en un nivel de logro esperado en su calificación, representado en 22 encuestados, 

mientras el 17,9% representado en 12 estudiantes calificaron como logro destacado. 

Finalmente, ninguno tuvo un proceso de logro en inicio. 
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Tabla 10 

Nivel de la dimensión 3: Resolución de problemas de forma, movimiento y localización 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Resolución de problemas de forma 

f % 

Logro destacado 13 19,4 

Logro esperado 24 35,8 

Logro en proceso 30 44,8 

Logro en inicio 0 0,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 9 

Nivel de resolución de problemas de forma, movimiento y localización 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 9, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 44,8% de una muestra de 67, donde representaron un total de 30 

participantes, tuvieron un nivel de calificación de logro en proceso. Asimismo, el 35,8%, 

están en un nivel de logro esperado en su calificación, representado en 24 encuestados, 

mientras el 19,4% representado en 13 estudiantes calificaron como logro destacado. 

Finalmente, ninguno tuvo un proceso de logro en inicio. 
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Tabla 11 

Nivel de la dimensión 4: Resolución de problemas de gestión de datos e incertidumbre 

 DIMENSIÓN 

Nivel 
Resolución de problemas de gestión de datos 

f % 

Logro destacado 16 23,9 

Logro esperado 38 56,7 

Logro en proceso 13 19,4 

Logro en inicio 0 0,0 

Total 67 100,0 

Nota: Procesado por Excel 

Figura 10 

Nivel de resolución de problemas de gestión de datos e incertidumbre 

 
Nota: Procesado por Excel 

En la tabla y figura 10, de los estudiantes encuestados en una I.E de Cotabambas, 2023, 

representado en un valor de 56,7% de una muestra de 67, donde representaron un total de 38 

participantes, tuvieron un nivel de calificación de logro esperado. Asimismo, el 23,9%, están 

en un nivel de logro destacado en su calificación, representado en 16 encuestados, mientras 

el 19,4% representado en 13 estudiantes calificaron como logro en proceso. Finalmente, 

ninguno tuvo un proceso de logro en inicio. 

 

 

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

Logro

destacado

Logro esperado Logro en

proceso

Logro en inicio

23.9%

56.7%

19.4%

0.0%

P
o
rc

en
ta

je
s



42 
 

Análisis inferencial 

Análisis de normalidad 

Tabla 12 

Prueba de normalidad 

 

Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

V1: Método Polya ,084 67 ,200* ,976 67 ,211 

V2: Logro De Competencias 

Matemáticas 

,312 67 ,000 ,779 67 ,000 

 

Según la tabla 11, la prueba de normalidad empleada fue del estadístico Kolmogórov-

Smirnov, dado que la muestra superó los 50 datos. Además de acuerdo al objetivo general, 

las significancias fueron 0,200 en la primera variable y 0,000 en la segunda variable, la 

significancia de la primera variable es mayor a 0,05 (0,200>0,05) y en el caso de la segunda 

variable, es menor (0,00<0,05), lo que representó una distribución no normal o no 

paramétrica y se usó el coeficiente de Rho de Spearman. 
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Objetivo general: Determinar el grado de correlación entre el uso del Método Pólya 

y niveles de logro en las Competencias Matemáticas en estudiantes del 2° de secundaria de 

la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

Hi: Existe relación significativa y positiva entre el uso del Método Pólya y niveles 

de logro en las Competencias Matemáticas en estudiantes del 2° de secundaria de la IES 

Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023 

H0: No existe relación significativa y positiva entre el uso del Método Pólya y niveles 

de logro en las Competencias Matemáticas en estudiantes del 2° de secundaria de la IES 

Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023 

Tabla 13 

Correlación entre Método Polya y niveles de logro de competencias matemáticas 

 
Método 

Pólya 

Niveles de 

logro 

Rho 

Método Polya 

Coeficiente de correlación 1000 ,463 

Sig.   ,000 

N 67 67 

Niveles de 

logro de CM 

Coeficiente de correlación ,463 1,000 

Sig.  ,000  

N 67 67 

 

En la tabla 12, se concibe que por medio de la prueba se alcanzó un valor de 

significancia por debajo del 5%(sig.=0,000), por ende, la hipótesis nula alineada a la no 

significancia no es aceptada. En la misma línea, el coeficiente de vinculación (0,463), 

presentó que las variables mantienen una correlación positiva moderada, por lo tanto, 

mientras superior sea el conocimiento y el uso del Método Polya, mayor será los niveles de 

logro en las Competencias Matemáticas en una IE de Cotabambas, 2023. 
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Objetivo específico 1 

Establecer relación entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en la 

competencia matemática: Resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

H1: Existe relación significativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en 

la competencia matemática: Resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

H0: No existe relación significativa entre relación significativa entre el uso del 

Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de 

Cotabambas, Apurímac, 2023. 

Tabla 14 

Correlación de Rho entre Método Polya y la resolución de problemas de cantidad 

 Método Polya 

Resuelve 

problemas de 

cantidad 

Rho 

Método Polya 

Coeficiente de correlación 1000 ,394 

Sig.   ,001 

N 67 67 

Resuelve 

problemas de 

cantidad 

Coeficiente de correlación ,394 1,000 

Sig.  ,001  

N 67 67 

 

En la tabla 13, se concibe que por medio de la prueba de alcanzó un valor de 

significancia por debajo del 5% (sig.=0,001), por ende, la hipótesis nula alineada a la no 

significancia no es aceptada. En la misma línea, el coeficiente de vinculación (0,394), 

presentó que las variables mantienen una correlación positiva, baja y demostrativa, por lo 

tanto, mientras superior sea el conocimiento y el uso del Método Polya, mayor debe ser la 

Resuelve problemas de cantidad en una institución educativa de Cotabambas, 2023. 
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Objetivo específico 2 

Establecer relación entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en la 

competencia matemática: Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio en 

estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, 

Apurímac, 2023. 

H1: Existe relación significativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en 

la competencia matemática: Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio en 

estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, 

Apurímac, 2023. 

H0: No existe relación significativa entre relación significativa entre el uso del 

Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio en estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

Tabla 15 

Correlación de Rho entre Método Polya y la resolución de problemas de regularidad, equivalencia 

y cambio 

 Método Polya 

Resuelve 

problemas de 

regularidad 

Rho 

Método Polya 

Coeficiente de correlación 1000 ,334 

Sig.   ,006 

N 67 67 

Resuelve 

problemas de 

regularidad 

Coeficiente de correlación ,334 1,000 

Sig.  ,006  

N 67 67 

 

En la tabla 14, se concibe que por medio de la prueba de alcanzó un valor de 

significancia por debajo del 5%(sig.=0,006), significativa al 1%, por ende, la hipótesis nula 

alineada a la no significancia no es aceptada. En la misma línea, el coeficiente de vinculación 

(0,334), presentó que las variables mantienen una correlación positiva baja, por lo tanto, 

mientras superior sea el conocimiento y el uso del Método Polya, mayor debe ser la 

resolución de problemas de regularidad en los estudiantes en una IE de Cotabambas, 2023. 
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Objetivo específico 3 

Establecer relación entre uso del Método Pólya y el nivel de logro en la competencia 

matemática: RP de forma, movimiento y localización en estudiantes del 2° de secundaria de 

la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

H1: Existe relación significativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en 

la competencia matemática: Resuelve problemas de forma, movimiento y localización en 

estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, 

Apurímac, 2023. 

H0: No existe relación significativa entre relación significativa entre el uso del 

Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de 

forma, movimiento y localización en estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

Tabla 16 

Correlación de Rho entre Método Polya y la resolución de problemas de forma, movimiento y 

localización 

 Método Polya 

Resuelve 

problemas de 

forma 

Rho 

Método Polya 

Coeficiente de correlación 1000 ,392 

Sig.   ,001 

N 67 67 

Resuelve 

problemas de 

forma 

Coeficiente de correlación ,392 1,000 

Sig.  ,001  

N 67 67 

 

En la tabla 15, se concibe que por medio de la prueba de alcanzó un valor de 

significancia por debajo del 5%(sig.=0,001), por ende, la hipótesis nula alineada a la no 

significancia no es aceptada. En la misma línea, el coeficiente de vinculación (0,392), 

presentó que las variables mantienen una correlación positiva baja, por lo tanto, mientras 

superior sea el conocimiento y el uso del Método Polya, mayor debe ser la resolución de 

problemas de forma en los estudiantes en una IE de Cotabambas, 2023. 
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Objetivo específico 4 

Establecer relación entre uso del Método Pólya y el nivel de logro en la competencia 

matemática: Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre en estudiantes del 2° 

de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

H1: Existe relación significativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en 

la competencia matemática: Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre en 

estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, 

Apurímac, 2023. 

H0: No existe relación significativa entre relación significativa entre el uso del 

Método Pólya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de 

gestión de datos e incertidumbre en estudiantes del 2° de secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de Cotabambas, Apurímac, 2023. 

Tabla 17 

Correlación de Rho entre Método Polya y la resolución de problemas de gestión de datos e 

incertidumbre 

 Método Polya 

Resuelve 

problemas de 

gestión de 

datos 

Rho 

Método Polya 

Coeficiente de correlación 1000 ,518 

Sig.   ,000 

N 67 67 

Resuelve 

problemas de 

gestión de datos 

Coeficiente de correlación ,518 1,000 

Sig.  ,000  

N 67 67 

 

En la tabla 16, se concibe que por medio de la prueba de alcanzó un valor de 

significancia por debajo del 5% (sig.=0,000), siendo que, la hipótesis nula alineada a la no 

significancia no es aceptada. En la misma línea, el coeficiente de vinculación (0,518), 

presentó que las variables mantienen una correlación positiva moderada, por lo tanto, 

mientras superior sea el conocimiento y el uso del Método Polya, mayor debe ser la 

resolución de problemas de gestión de datos en los estudiantes en una IE de Cotabambas, 

2023. 
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IV. DISCUSIÓN 

La actual investigación halló que la variable método Polya aplicado en la I.E de 

Cotabambas tuvo una percepción de nivel medio en los estudiantes en un 70,1%, de la misma 

manera, sus dimensiones tuvieron diversos resultados a continuación: el 80,6% de la muestra 

evidenció un nivel medio en el entendimiento del ejercicio, además la dimensión elaborar un 

plan, se posicionaron en un nivel medio con un 64,2% .- En el mismo sentido, la dimensión de 

ejecutar un plan en el método Polya, se acentuó en un resultado de nivel medio con un 73,1% 

y finalmente la dimensión de visión retrospectiva, se posiciona con un resultado similar en un 

77,6% indicaron el nivel medio en la aplicación del método. 

En ese sentido, se fundamentó en la teoría de George Polya que implica la creatividad y 

buscar la manera de resolver problemas a través del empleo de estrategias cognitivas que 

faciliten la comprensión y utilizar las capacidades intelectuales del estudiante (Gualdrón et al., 

2020). Este método y teoría base, se propuso con la finalidad de plantear alternativas de 

solución en las operaciones matemáticas y agilizar el proceso de conocimiento en el raciocinio 

y activar las palancas de las inteligencias múltiples en la pedagogía. 

Asimismo, la indagación se evidenció que la variable niveles de logro en las 

competencias matemáticas de la I.E de Cotabambas tuvo un logro en proceso en un 44,8% 

significando un nivel que falta aún reforzar las competencias en los estudiantes, en la misma 

línea, sus dimensiones tuvieron un nivel esperado muy variado, donde la dimensión resuelve 

problemas de cantidad, se posicionaron con un nivel de logro esperado en un 64,2%, además, 

la dimensión resuelve problemas con regularidad se evidenciaron con un nivel de logro en 

proceso con un 49,3%. En ese mismo sentido, la dimensión resuelve problemas de forma, se 

evidenció un nivel de logro en proceso en un 44,8%. Finalmente, la dimensión resuelve 

problemas de gestión de datos se reconocieron con nivel de logro esperado en un 56,7%. 

De la misma forma, los niveles de logro en las competencias matemáticas, se cimenta 

en la teoría del aprendizaje significativo se David Ausubel, argumentada por (Andrade et al., 

2020), en la cual esgrime que dentro del contexto escolar, el aprendizaje significativo se 

adquiere a través de la utilidad de los componentes didácticos que facilitan la comprensión y el 

entendimiento. Ese decir de los conocimientos en la aplicación y estudio de los nuevos 

aprendizajes, es decir en las matemáticas el conocimiento de antaño en base a las teorías puede 

tener una recomposición con el conocimiento nuevo y esto se debe a las técnicas nuevas de 

enseñanza pedagógica y lograr los niveles de logro. 
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Entonces, respecto al propósito general que es determinar el grado de correlación entre 

el uso del método Polya y niveles de logro en las competencias matemáticas se obtuvo como 

resultado general que mediante una prueba de vinculación de Rho existe prevalencia de un 

constituyente de vinculación de 0,463, lo que supone un nexo positivo de grado moderado entre 

variables, asimismo el procesamiento arrojó un grado de significación de 0,000 evidenciando 

un efecto significativo, por tanto se asumen en la hipótesis general de que mientras sea superior 

la aplicación el Método Polya en las I.E, mayor serán los niveles de logro. 

En ese mismo sentido, se coincide con Carruitero y Oseda (2020) quienes establecieron 

la vinculación entre las operaciones mentales y las competencias en el campo de las 

matemáticas en alumnos en una I, en las cuales se evidencio una vinculación demostrativa, 

positiva y moderada entre ambos fenómenos de estudio, dicha afirmación corroborada por un 

factor de asociación de 0,671 con una significancia menor al 5% (0,001) teniendo como 

evidencia la correlación entre las variables, es decir a un incremento considerable de la 

aplicación de estrategias mentales, refieren una expansión importante en las competencias 

matemáticas. 

Por consiguiente, se concuerda con Chuiroque (2022), cuyo propósito fue determinar la 

relación en una metodología formativa y la mejora de las competencias en el campo de las 

matemáticas, este hecho tiene un grado de significación y una relación significativa y positiva 

con un p<0,05, por ende, se concluye que la importancia de usar la metodología Polya tiene una 

relación muy importante con el aprendizaje inicial de los alumnos para solucionar problemas 

que implican cantidades numéricas. 

En la misma línea, respecto al objetivo específico uno que es establecer la relación entre 

el uso del Método Polya y el nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas 

de cantidad en estudiantes, se halló por medio del ensayo de Rho de Spearman, una vinculación 

positiva, baja entre las variables evaluadas, tal resultado es evidenciado por un constituyente de 

vinculación de 0,394 y un grado de significación de 0,001, por ende la hipótesis específica uno 

queda comprobado por la afirmación que a un superior conocimiento del uso del Método Polya, 

mayor será la resolución de ejercicios de cantidad en una institución educativa, esto engloba a 

que el estudiante pueda encontrar soluciones a situación que involucren cantidades numérica y 

tener un entendimiento holístico de los números para comentar el entendimiento en las 

definiciones numéricas y sus diversas operaciones. 
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El hallazgo anterior enunciado coincide con Daulay & Ruhaimah (2019) quien tuvo 

como finalidad fortalecer las habilidades en relación al aprendizaje matemático a través del 

método Polya, de los hallazgos descriptivos se evidenciaron que el 52% de los evaluados 

alcanzó una nota aprobatoria o logro esperado, posteriormente en la siguiente prueba se logró 

un nivel en un 76%, conformando la vinculación significativa de las variables en estudio, por 

ellos a modo de conclusión que aplicar la estrategia que permite superar el nivel de aprendizaje 

y lograr un nivel óptimo en la solución exitosa de problemas de cálculo matemático. 

Aunado a lo anterior, en relación al objetivo específico dos, se evidenció que por medio 

del ensayo de Rho de Spearman una vinculación baja, significativa y positiva entre las variables 

estudiadas, tal resultado es evidenciado por un constituyente de asociación de 0,334 y un grado 

de significación de 0,006, por ende, la hipótesis específica dos queda corroborada por la 

afirmación de que en cuanto sea mejor el desarrollo de ejercicios con regularidad en los 

educandos en una I.E mayor será el conocimiento y uso del Método Polya. 

De tal modo, lo antes mencionado concuerda con Pérez (2019), quien manifestó que la 

ejecución y relación de la aplicación de herramientas estratégicas se encuentra estadísticamente 

relacionados, esta conclusión tuvo base en la diferenciación entre el pre test y post test al aplicar 

el método y evidenciando la mejora en el desarrollo de competencias matemáticas tc>tt 

(13,04>2,01). Asimismo, se concordó con Villacis (2021), quien manifestó en determinar la 

eficiencia de la aplicación en las estrategias didácticas del Método Polya para su comprensión, 

resolución y desarrollo de problemas, donde evidenció un incremento y una diferencia 

significativa entre el pretest y Postest (23%) del segundo grupo por lo cual se concluye que la 

ejecución de la metodología educativa permite lograr y potenciar las habilidades de aprendizaje 

en matemática.  

En ese sentido se cimenta en el enfoque de competencias que tiene como objetivo que 

el estudiante pueda comprender y desarrollar los contenidos, desde la base de las matemáticas, 

problemas complejos que permita demostrar las capacidades y desprenderse del aprendizaje 

tradicional, además dota de comportamientos y aptitudes que aplica el proceso de razonamiento 

y se evalúa mediante las interpretaciones, los argumentos y la resolución de problemas 

complejos vinculando actitudes como el saber, conocer, ser en funciona la razón de ser de las 

operaciones en las matemáticas (Ortiz et al., 2021). 

En la misma línea con respecto al objetivo específico 3, se halló por medio de un ensayo 

e Rho de Spearman, una vinculación positiva, baja y demostrativo de los ítems evaluados entre 
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el Método Polya ya la resolución de problemas de forma, tal resultado es evidenciado por un 

constituyente de relación de 0,392 y un grado de significación de 0,001, por ende, la hipótesis 

específica 3 queda establecida por la afirmación de que cuando sea mayor el conocimiento del 

Método Polya, mejor será el desenvolvimiento en la resolución de problema de forma en los 

estudiantes. 

Se concordó con Fernández y Calvo (2020) quien determinó en buscar la asociación 

entre las estrategias didácticas y las competencias matemáticas en la cual se encontraron un 

grado de significancia en un p. valor <0,05 evidenciando una relación vinculación demostrativa 

entre la metodología y la mejora del rendimiento escolar en la asignatura del campo de las 

matemáticas además influye la capacidad de comprender y describir operaciones relacionados 

a la posición, dirección y el movimiento de los objetos en el espacio y tiempo y sus diversos 

prototipo geométricos en el análisis. 

 Finalmente, de acuerdo al último objetivo cuatro, se evidenció que por intermedio del 

ensayo de Rho, se pudo demostrar que la vinculación entre el Método Polya y la resolución de 

gestión de datos, se obtuvo una asociación demostrativa, moderada y positiva, tal resultado es 

evidenciado por un constituyente de asociación de 0,518 y un grado de significación de 0,000, 

por ende, la hipótesis especifica cuatro queda corroborada por la afirmación de que en cuanto 

sea mayor el uso del Método Pólya, mejor será el proceso de resolución de problemas de gestión 

de datos que involucra la parte estadística, la data, los gráficas y sus diversas interpretaciones 

para el procesamiento y cálculos de medidas estadísticas de los estudiantes. 

En el mismo sentido de lo antes mencionado se comprueba un argumento de similitud con 

Saucedo et al. (2019), quién argumentó que la mejora de las habilidades matemáticas es un 

buen indicador a un conocimiento holístico del Método Polya donde se incrementó el 

rendimiento escolar y se examinó una relación significativa y directa (p_valor=0.836) en los 

estudiantes. 
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V. CONCLUSIONES 

Se concluye en relación al objetivo general que la hipótesis definida si hay correlación 

demostrativa entre el Método Polya y niveles de logro en las competencias matemáticas en la 

IES Erasmo Delgado Vivanco, del distrito de Cotabambas, región de Apurímac 2023, queda 

aceptada, siendo una situación corroborada por un factor de vinculación de 0,463, con un grado 

de significancia de 0,000 lo que se hace referencia a una asociación moderada, positiva y 

demostrativa entre los fenómenos evaluados. 

Asimismo, se toma a modo de conclusión en correspondencia al objetivo específico uno 

que la hipótesis definida si hay correlación demostrativa entre el uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la competencia matemática: Resuelve problemas de cantidad en la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, del distrito de Cotabambas, región de Apurímac 2023, queda aceptada, 

siendo una situación corroborada por un factor de vinculación de 0,394, con un grado de 

significancia de 0,001 lo que se hace referencia a una asociación demostrativa, positiva y baja 

entre la dimensión primera y la variable en estudio. 

Consecutivamente, se concluye en correspondencia al objetivo específico dos que la 

hipótesis definida si hay correlación demostrativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de 

logro en la competencia matemática: RP de regularidad en la IES Erasmo Delgado Vivanco, 

del distrito de Cotabambas, región de Apurímac 2023, queda aceptada, siendo una situación 

corroborada por un factor de vinculación de 0,334, con un grado de significancia de 0,006 lo 

que se hace referencia a una vinculación demostrativa, positiva y baja entre la segunda 

dimensión y la variable en estudio. 

Posteriormente, se concluye en correspondencia al objetivo específico tres que la 

hipótesis definida si hay correlación demostrativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de 

logro en la competencia matemática: RP de forma en la IES Erasmo Delgado Vivanco, del 

distrito de Cotabambas, región de Apurímac 2023, queda aceptada, siendo una situación 

corroborada por un factor de vinculación de 0,392, con un grado de significancia de 0,001 lo 

que se hace referencia a una asociación demostrativa, positiva y baja entre la tercera dimensión 

y la variable en estudio. 

Finalmente, se concluye en relación al objetivo cuatro que la hipótesis definida si hay 

correlación demostrativa entre el uso del Método Pólya y el nivel de logro en la competencia 

matemática: RP de gestión de datos en la IES Erasmo Delgado Vivanco, del distrito de 

Cotabambas, región de Apurímac 2023, queda aceptada, siendo una situación corroborada por 
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un factor de vinculación de 0,518, con un grado de significancia de 0,000 lo que se hace 

referencia a una vinculación demostrativa, positiva y moderada entre la cuarta dimensión y la 

variable en estudio. 
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VI. RECOMENDACIONES 

Se insta a los directivos y docentes que puedan seguir fortaleciendo el Método Polya en 

las didácticas y metodologías de enseñanza con pruebas para que los alumnos de secundaria 

puedan fortalecer sus habilidades de resolución de problemas del desarrollo en sus capacidades 

en el ámbito de las matemáticas y los cálculos numéricos. 

Se recomienda a los docentes que puedan seguir capacitando y reforzando al estudiante 

de segundo de secundaria las representaciones y el lenguaje numérico para su comprensión en 

la resolución de problemas de cantidad y adaptar estrategias lógicas en sus conocimientos para 

resolver problemas complejos. 

Se recomienda a los docentes que puedan seguir capacitando a los estudiantes en el 

método Pólya para que, mediante los materiales didácticos, simbólicos y estrategias de 

aprendizaje, puedan adoptar conocimientos en materia de expresiones algebraicas y sus 

diversas equivalencias en el campo y resolver problemas de regularidad en las situaciones que 

se les presente. 

Se recomienda a los docentes y el personal directivo que puedan seguir aplicando las 

directrices del Método Polya en los alumnos y continuar con el feedback en sus conocimientos 

en materia de relaciones geométricas y usar esas estrategias y comprender los dibujos y objetos 

geométricos de forma bidimensional y tridimensional para que la comunidad estudiantil puedan 

resolver los problemas de forma. 

Se recomienda a los docentes y el personal directivo que puedan priorizar la aplicación 

del Método Polya para que los estudiantes tengan el conocimiento representativo recolectando 

datos, comprendiendo tablas y gráficos para tener un análisis cuantitativo y cualitativo de 

información estadística y analizar los datos. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Instrumentos de recolección de la información 

Instrucciones: 

Estimado (a) estudiante, este cuestionario ha sido diseñado para que usted nos de sus apreciaciones 

acerca del uso del Método Pólya. No hay respuesta correcta o errónea, responda con toda libertad y 

sinceridad. Por favor conteste todas las preguntas teniendo en cuenta a la siguiente escala: NUNCA (1), 

A VECES (2), SIEMPRE (3) 

Marque con una equis (x) la opción que considere la pertinente. 

 1 2 3 

Comprensión del problema    

1 ¿Entiendes fácilmente la información que te dan en un problema?    

2 ¿Identificas fácilmente las incógnitas en un problema?    

3 ¿Explicas el problema con tus propias palabras después de leerlo?    

4 ¿Identificas todos los datos propuestos en el problema?    

5 ¿Identificas la información innecesaria en un problema?    

Elaborar un plan 

6 ¿Buscas información en diversas fuentes antes de plantear las estrategias 

que te ayudarán a solucionar un problema? 

   

7 ¿Relaciono mis ideas con conocimientos previos?    

8 ¿El uso de materiales concreto ayuda a resolver el problema?    

9 ¿Piensas que dibujar o hacer un esquema te ayuda a entender y resolver un 

problema? 

   

10 ¿Explicas el procedimiento a utilizar para resolver el problema?    

Ejecutar el Plan 

11 ¿Desarrollas los pasos propuestos en la resolución del problema?    

12 
¿Estás seguro de que los pasos que sigues son correctos al resolver el problema?    

13 ¿Resuelves de distintas formas un problema si cometes errores?    

14 ¿Cuándo tienes dificultad, intentas nuevamente resolver el problema?    

15 ¿Explicas los procedimientos que utiliza para resolver el problema?    

Visión retrospectiva 

16 
¿Después de hallar la respuesta, lees nuevamente el problema para verificar si es 

correcta? 

   

17 
¿Piensas que es importante revisar los pasos que seguiste para resolver 

un problema? 

   

18 
¿Comparas con otros estudiantes los procedimientos y las respuestas encontradas?    

19 ¿Te has propuesto resolver problemas parecidos?    

20 ¿Has resuelto problemas utilizando distintos procedimientos para obtener al 

mismo resultado? 
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ANEXO 2: Ficha técnica 

Nombre original del 

instrumento: 

Cuestionario de Método Pólya 

Autor y año: Original:  

Carruitero Caballero Cecilia Pilar -2021 

Adaptación: Christian Helmut Betancur Ordoñez y Shandú 

Elías Guizado. 

Objetivo del 

instrumento: 

Determinar la influencia del Método Polya en el aprendizaje del 

área de matemática 

Usuarios: Estudiantes de secundaria 

Forma de 

administración o 

método de aplicación: 

Presencial 

Validez: Mg. Esquivel Grados Migdonio Nicolás 

Dra. Menacho Vargas Isabel 

Mg.Tunquipa Laura, Santos 

Confiabilidad: 0,780 
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ANEXO 3: Calificaciones de competencias del área de matemática 
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ANEXO 4: Declaración jurada 
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ANEXO 5: Operacionalización de variables 

Variable Definición conceptual 
Definición 

Operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems Escala medición 

Método de Pólya 

 

 

Según Mendoza et al. 

(Mendoza et al., 2022) 

es el método práctico 

que permite llegar a la 

solución de una 

operación matemática 

de forma didáctica y 

original. 

La variable se 

mide a través de 

cuatro 

dimensiones 

Comprensión del 

problema 

Facilidad para identificar los datos de un 

problema 

 

Ordinal 

Identificar más de una incógnita 

Explicar con propias palabras 

Identificar si los datos fueron suficientes 

Identificar la información innecesaria 

Elaborar un plan 

Búsqueda de información en diversas 

fuentes 

 

Planteamiento de estrategias vivenciales 

Uso de material concreto 

Resolución con gráficos, dibujos y 

esquemas 

Explicación del plan de solución 

Ejecutar un plan 

Aplicación de estrategias sin ayuda 

 

Identificar los pasos claridad 

Varios intentos para la solución de un 

problema 

Varios intentos de resolución 

Explicación del proceso de resolución 

Visión retrospectiva 

Comprobación de la solución del problema  

 

Análisis de los pasos de solución  

Comprobación con las estrategias de otros 

compañeros  

Desarrollo del problema con datos distintos  

Aplicación de diferentes métodos de 

solución  
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Niveles de logro en 

las Competencias 

matemáticas 

Se considera como 

aquella capacidad de 

la persona para 

plantear, ejecutar y 

analizar las 

matemáticas 

(Gualdrón et al., 

2020). 

 

La variable se 

mide a través de 

dimensiones 

Resuelve problemas de 

cantidad 

Transforma información y situaciones 

dadas en expresiones algebraicas y 

representaciones gráficas. 

 

Binomial 

Expresa su entendimiento acerca de las 

conexiones algebraicas 

Aplica tácticas y métodos para realizar 

estimaciones y conexiones 

Defiende declaraciones acerca de las 

relaciones de cambio y equidad 

Resuelve problemas de 

regularidad, 

equivalencia y cambio 

Crea representaciones de objetos utilizando 

figuras geométricas y sus cambios de forma 

 

Expresa su comprensión acerca de las 

formas y conexiones geométricas 

Aplica métodos y tácticas para medir y 

determinar direcciones en el espacio 

Defiende afirmaciones acerca de las 

conexiones geométricas 

Resuelve problemas de 

forma, movimiento y 

localización 

Convierte información y situaciones dadas 

en expresiones algebraicas y 

representaciones gráficas 

 

Expresa su entendimiento acerca de las 

conexiones algebraicas 

 

Aplica tácticas y métodos para realizar 

estimaciones y cálculos 

Sustenta afirmaciones relacionadas con 

cambios y equivalencias 

Resuelve problemas de 

gestión de datos e 

incertidumbre 

Usa procedimientos y registra datos 

 
procesamiento y disección de datos 

representación de resultados mediante 

gráficos 
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ANEXO 6: Validación 
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ANEXO 7: Matriz de consistencia 

TÍTULO 
FORMULACIÓN DEL 

PROBLEMA 
HIPÓTESIS OBJETIVOS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Método Polya y 

niveles de logro en 

Las competencias 

matemáticas en 

estudiantes de 

educación secundaria 

de Cotabambas-

Apurímac, 2023  

Problema General: Hipótesis General: Objetivo general:  

 

 

 

 

 

 

Método de Pólya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Comprender el 

problema 

-Elaborar un plan 

-Ejecutar un plan 

-Hacer la 

verificación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo: Básico  

 

Diseño: No experimental  

 

Nivel: Correlacional  

 

 

Población:69 estudiantes  

 

Muestra: 

67 estudiantes 

 

Técnicas e instrumentos 

de recolección de datos: 

Encuesta 

Cuestionario  

Métodos de análisis de 

investigación: 

Estadística descriptiva 

con ayuda del programa 

SPSS y Excel 2019 

¿Existe relación entre el uso 

del Método Pólya y niveles 

de logro en las Competencias 

Matemáticas en estudiantes 

del 2° de secundaria de la IES 

Erasmo Delgado Vivanco, 

distrito de Tambobamba, 

Apurímac, 2023? 

 

Existe relación 

significativa y positiva 

entre el uso del Método 

Pólya y niveles de logro 

en las Competencias 

Matemáticas en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES 

Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023.  

Determinar el grado de 

correlación entre el uso del 

Método Pólya y niveles de 

logro en las Competencias 

Matemáticas en estudiantes 

del 2° de secundaria de la 

IES Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023. 

Problemas 

específicos: 
Hipótesis Específicas: Objetivos específicos: 

¿Cómo se relaciona el uso del 

Método Pólya y el nivel de 

logro en la competencia 

matemática: Resuelve 

problemas de cantidad en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023? 

 

¿Cómo se relaciona el uso del 

Método Pólya el nivel de 

logro en la competencia 

matemática: Resuelve 

problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de 

Existe relación 

significativa y positiva el 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes 

del 2° de secundaria de la 

IES Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023. 

 

Existe relación 

significativa y positiva el 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia 

y cambio en estudiantes 

Establecer relación entre el 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes del 

2° de secundaria de la IES 

Erasmo Delgado Vivanco, 

distrito de Tambobamba, 

Apurímac, 2023. 

 

Establecer relación entre el 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y 

cambio en estudiantes del 

2° de secundaria de la IES 

Erasmo Delgado Vivanco, 



 
 

Tambobamba, Apurímac, 

2023? 

 

 

¿Cómo se relaciona el uso del 

Método Pólya y el nivel de 

logro en la competencia 

matemática: Resuelve 

problemas de forma, 

movimiento y localización en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023? 

 

¿Cómo se relaciona el uso del 

Método Pólya y el nivel de 

logro en la competencia 

matemática: Resuelve 

problemas de gestión e 

incertidumbre de datos en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES Erasmo 

Delgado Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023?  

del 2° de secundaria de la 

IES Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023. 

 

Existe relación 

significativa y positiva el 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

forma, movimiento y 

localización en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES 

Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023. 

 

Existe relación 

significativa y positiva 

entre el uso del Método 

Pólya y el nivel de logro 

en la competencia 

matemática: Resuelve 

problemas de gestión de 

datos e incertidumbre en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES 

Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023. 

 

distrito de Tambobamba, 

Apurímac, 2023. 

 

Establecer relación entre 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

forma, movimiento y 

localización en estudiantes 

del 2° de secundaria de la 

IES Erasmo Delgado 

Vivanco, distrito de 

Tambobamba, Apurímac, 

2023. 

 

Establecer relación entre 

uso del Método Pólya y el 

nivel de logro en la 

competencia matemática: 

Resuelve problemas de 

gestión de datos e 

incertidumbre en 

estudiantes del 2° de 

secundaria de la IES 

Erasmo Delgado Vivanco, 

distrito de Tambobamba, 

Apurímac, 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niveles de logro 

de Competencias 

matemáticas 

-Resuelve 

problemas de 

cantidad 

-Resuelve 

problemas de 

regularidad, 

equivalencia y 

cambio 

-Resuelve 

problemas de forma, 

movimiento y 

localización 

-Resuelve 

problemas de 

gestión de datos e 

incertidumbre 

 

 



84 
 

ANEXO 8: Imagen del porcentaje de Turnitin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 


