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RESUMEN

El estudio busco analizar la relacion entre la Violencia Familiar y Actitudes hacia el
Machismo en tiempos de COVID 19 - 2022 en un Centro de Salud del Distrito de San Juan
de Bigote, Piura. Investigacion de tipo de indagacién, debido a que se interesé en asimilar
coémo se caracteriza un determinado fenémeno apostando por una exploracién, método de
investigacion deductivo, cont6é con una muestra no probabilistica de 150 personas de ambos
sexos. Se recopilo los datos aplicando la Escala de Actitudes hacia el Machismo vy el
Cuestionario de Violencia Familiar, contd con un problema general y seis problemas
especificos, se procesaron los datos de las variables observadas. Los resultados mostraron
una relacion directa grande de rs=,66, sig 0.000, entre la Violencia Familiar y Las Actitudes
hacia el Machismo en tiempos de COVID 19-2022, lo que significa que a mayor violencia
familiar mayor actitudes machistas en las mujeres de este centro de salud. Esta relacion
directa y significativa, se manifestd en las agresiones que atentaron contra la integridad
psicoldgica, fisica o sexual como también humillaciones verbales; que provocaron serios

problemas de salud a la victima.

Palabras clave: machismo, violencia familiar, superioridad, dominio



ABSTRACT

The study sought to analyze the relationship between Familia Violence and Actitudes
towards Machismo in times of COVID 19 -2022 in a Health Center in the District of San
Juan de Bigote, Piura. Investigation-type research, because it is interested in assimilating
how a certain phenomenon is characterized, betting on an exploration, deductive research
method, had a non-probabilistic sample of 150 people of both sexes. The data was collected
by applying the Scale of Attitudes towards Machismo and the Family Violence
Questionnaire, with a general problem and six specific problems, processing the data of the
observed variables. The results show a large direct relationship of rs=.66, sig 0.000, between
Family Violence and Attitudes towards Machismo in times of COVID 19-2022. which
means that the greater the family violence, the greater the macho attitudes in the women of
this health center. This direct and significant relationship is manifested in the attacks that
attempt against psychological, physical or sexual integrity as well as verbal humiliation;

causing serious health problems for the victim.

Keywords: Machismo, Family violence, superiority, domain



l. INTRODUCCION

Uno de los grandes problemas a nivel mundial se debe a que un creciente nimero de
lineas directas y refugios para las victimas producto de violencia doméstica llevo a un
aumento de las llamadas de ayuda. Los confinamientos aumentaron la tension y el estrés
debido a inquietudes econdmicas, de salud y de seguridad, pues las aislaron de personas y
recursos que estuvieron en capacidad de prestarles ayuda. Inclusive antes de la pandemia del
COVID-19, entre las peores violaciones de derechos humanos estuvo la violencia domestica.
Asi mismo, en el 2020 cerca de 243 millones entre nifias y mujeres de 15 a 49 afios, han sido
victimadas fisica o sexualmente por parte de la pareja. Ademas, conforme evoluciond la
pandemia, se fue incrementando, con variadas implicaciones para el bienestar de las mujeres
y su capacidad para liderar el rescate social y econémico. (ONU Mujeres, 2020).

En la realidad mundial, se pudo ver cdmo los comportamientos y actitudes
discriminatorias de género tuvieron un impacto negativo a nivel personal, social y cultural.
La vivencia cotidiana condujo a normalizar este tipo de violencia en determinadas
situaciones, y al mantenimiento y tolerancia del machismo en determinadas situaciones
(Moretta y Yéafiez, 2018).

Segun Castelld y Gimeno (2018) definitivamente necesitan cambiar porgue la cultura
de la masculinidad esta desacreditando las voces de las mujeres en la sociedad.

Asi, como lo reveld la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2017), ademas de
diversas agresiones fisicas, coaccion sexual, abuso psicolégico y control de la pareja, la
violencia de pareja también se describié como problemas fisicos, sexuales o psicologicos
provocados por una pareja o expareja.

Sin embargo, en el siglo XXI, las mujeres deben enfrentar discursos y
comportamientos discriminatorios de género, que se derivan del trato desigual entre hombres
y mujeres, el cual es producto del pensamiento el mismo que se da en la mayoria de las
culturas de que las mujeres son inferiores. Su propiedad, y las personas que cree
convenientes (Alvarez, Sanchez y Bojo, 2016).

Por otra parte, en un informe del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica INEI
(2017) sefialo que cerca del 65% de mujeres de 15 a 49 afios reportaron cierto tipo de
violencia (mental, vocal, fisico o sensorial) por parte de su esposo. Ademas, el 57,1% de las

mujeres dijeron que el pretendiente habia ejercido de alguna forma de control hacia ellas,
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como: saber a donde iba, si hablaba con otro hombre; el 30,6% de las mujeres mencionaron
que sus conyuges o parejas las golpearon; el 6,5% las violentaron sexualmente. Asimismo,
segun el altimo reporte sobre feminicidios de 2009 a 2018, totalizé 1152 fallecimientos que
afecto al pais a consecuencia de este tipo de violencia (MIMP, 2018).

Ariza (2017) efectu6 una investigacion en la ciudad de Ancash, en el cual hallé que
la violencia acostumbrada por las mujeres y las actitudes hacia la masculinidad de pareja fué
43% de riesgo severo y 38% de riesgo moderado, respectivamente, indicando que la relacion
entre deterioro y patrones repetidos de masculinidad en las generaciones futuras. Ante este
contexto, se observé que el machismo salvaguardé la supremacia masculina justificando el
control y sometimiento de la mujer; aceptando y defendiendo ciertas formas como: la
agresion, el abuso del Poder y la independencia como parte de la masculinidad (Moral y
Ramos, 2016). Ve a las mujeres como inferiores, sumisas y dependientes. Esta ideologia de
la masculinidad gira en torno a la cultura latinoamericana, y por ende al Per(. Tal como
indicé el Observatorio de Criminalidad del Ministerio Publico, 6 de cada 10 de las mujeres
asesinadas en el Peru sucedieron en el hogar. Ante tal demanda, dicho &mbito privado
aumenta el riesgo de violencia, segun el PNUD y la ONU Mujeres.

Los efectos del COVID-19 evidenciaron alteraciones de temperamento, que agravo
la violencia doméstica vivida por muchas mujeres y nifias en este periodo de confinamiento.
Por ello, durante la crisis sanitaria el PNUD estuvo liderando significativos esfuerzos para
frenar este tipo de violencia. En las siguientes 3 semanas luego de la promulgacion del estado
de emergencia, respondié a mas de 8,000 llamadas a la Linea 100, o alrededor de 350
Ilamadas diarias. Asimismo, trasladaron a casas temporales a 36 personas y trataron a 43
mujeres victimas de agresion sexual, de las cuales 27 fueron nifias. No obstante, las
actividades del Gobierno territorial siguieron siendo indispensables y muy necesarias. No
fue factible en este contexto de encierro concentrarse con informacion respecto a argumentos
que involucraron la privacidad del hogar. En una sociedad donde los roles de género
estuvieron intensamente internalizados; generaron relaciones de poder desiguales,
tolerandose o justificandose la violencia doméstica. A nivel nacional en 2019 los casos de
violencia domeéstica reportados fueron mas de 200,000. EI MIMP reporté que 7 de cada 10
de los nifios que ingresaron al sistema, necesitaron un cuidado constante ya que fueron
victimas de abuso fisico, fisiologico y sexual. De acuerdo a Orihuela (2020), psicdloga y
especialista en proteccidn infantil en Aldeas Infantiles SOS Per(, menciond que, en casi la

totalidad de los casos, las esposas han normalizado: la agresividad en su domicilio, la
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negacion para hacer algo respecto a lo que esté sucediendo y presencia de baja autoestima.
Esto gener6 en los comportamientos de las nifias(os) graves consecuencias tal como el bajo
rendimiento escolar, problemas emocionales y la presencia de violencia.

La incertidumbre y el estrés econdmico encaminaron a una irritacion violenta que
obligé a las familias a cohabitar en crueldad, lo que ocasiono en las victimas traumatismos
irreparables, indico Orihuela.

A nivel local se efectud el estudio para determinar la relacion entre Violencia
Familiar y Actitudes hacia el machismo en un Centro de Salud (CS) del Distrito de San Juan
de Bigote en tiempos de COVID 19, 2022 en mujeres que asistieron a las consultas
psicoldgicas diarias las mismas que indicaron ser victimas de violencia originadas por
modos machistas en donde la determinacion de ahorrar hijos o no, correccion de los hijos e
hijas y las citadas a si trabajan excepto vivienda no se tomaron en pareja si no que las decidid
el marido. Por otra parte, los celos no son mirados como rabia es justificada como frase de
amor en la pareja. Los varones se han sujetado ser lideres y protectores de la familia 'y la
comunidad son los que brindaron firmeza, reforzando el comunicado de una sabiduria
patriarcal. La poblacion percibié que los escusados de suspicacia de agresividad no
estuvieron funcionando; pues se dedicaron al cuidado del anticipo de la pandemia.

En cuanto a la formulacién del Problema se consider6 las interrogantes: ¢ Cual es la
relacién entre la Violencia Familiar y Actitudes hacia el Machismo en tiempos de COVID
19 en un CS del Distrito de San Juan de Bigote 2022?

Asimismo, los Problemas especificos que se plantearon fueron: ¢Qué relacion hay
entre la Dimension de Violencia Fisica de Violencia Familiar y las Dimensiones de Actitudes
hacia el Machismo en tiempo de COVID 19?; ;Qué relacion hay entre la Dimension de
Violencia Psicolégica de Violencia Familiar y las Dimensiones de Actitudes hacia el
Machismo en tiempo de COVID 19?; ;Qué relacion hay entre la Dimension de Violencia
Sexual de Violencia Familiar y las Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo en tiempo
de COVID 19?; ¢Que relacion hay entre la Dimension de Violencia Social de Violencia
Familiar y las Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo en tiempo de COVID 19?; ;Qué
relacién hay entre la Dimension de Violencia Patrimonial de Violencia Familiar y las
Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo en tiempo de COVID 19?; ¢ Que relacion hay
entre la Dimension de Violencia Genero de Violencia Familiar y las Dimensiones de
Actitudes hacia el Machismo en tiempo de COVID 19?.

13



La Justificacion del estudio se centr6 en la realidad que se percibi6 en este centro de
salud; pues las esposas que asistieron a las consultas psicoldgicas diarias refirieron ser
afectadas de agresividad fisica y psicoldgica originadas por talantes del machismo y ademas
que las decisiones referentes a economizar hijos o no, educacion de los hijos(as) y las
mencionadas a si trabajan a excepcion de residencia no se dieron en pareja, sino que las
decidio el conyuge. Por otra parte, los celos no fueron vistos como violencia es justificada
como expresion de carifio en la pareja. Los hombres se afirmaron como los lideres y
protectores de la familia y son los que brindan tranquilidad, reforzando el comunicado de
una sensatez patriarcal. La ciudad siente que los escusados de desconfianza de violencia no
estuvieron funcionando todos fueron dedicados al cuidado del pago de la pandemia.
Asimismo, la incertidumbre y el estrés financiero condujeron a la ira y la moderacién
violenta, lo que obligo a las familias a unirse fuertemente, lo que afect6 a las victimas de
manera irreparable”, advirtié Orihuela.

La formulacion de objetivos propuestos fue; a nivel general: Determinar la relacion,
entre la Violencia Familiar y Actitudes hacia el Machismo en mujeres atendidas en un CS
del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID — 19, 2022.

Asimismo, a nivel especifico: Identificar el nivel de Violencia Familiar, Identificar
el nivel de Actitudes Machistas, Determinar la relacion entre la dimension de Violencia
Fisica de la Violencia Familiar con las Actitudes hacia el Machismo y sus dimensiones,
Determinar la relacion entre la dimension de Violencia Psicoldgica de la Violencia Familiar
con las Actitudes hacia el Machismo y sus dimensiones, Determinar la relacion entre la
dimension de Violencia Sexual de la Violencia Familiar con las Actitudes hacia el Machismo
y sus dimensiones, Determinar la relacion entre la dimension de Violencia Social de la
Violencia Familiar con las Actitudes hacia el Machismo y sus dimensiones, Determinar la
relacion entre la dimension de Violencia Patrimonial de la Violencia Familiar con las
Actitudes hacia el Machismo y sus dimensiones, y Determinar la relacion entre la dimension
de Violencia de Género de la Violencia Familiar con las Actitudes hacia el Machismo y sus
dimensiones.

Asimismo, se formularon las siguientes Hipdtesis: La Hipdtesis general: Hi: Existe
relacion entre la Violencia Familiar y Actitudes Hacia Machismo en Tiempos de COVID
19. Como también las Hipotesis especificas: Hi: Existe relacion, entre la Dimension de
Violencia Fisica de Violencia Familiar y las Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo

en tiempos de COVID 19. Hy: Existe relacion, entre la Dimension de Violencia Psicolégica
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de Violencia Familiar y las Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo en tiempos de
COVID 19. Ha: Existe relacion, entre la Dimension de Violencia Sexual de Violencia
Familiar y las Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo en tiempos de COVID 19. Ha:
Existe relacion, entre la Dimension de Violencia social de Violencia Familiar y las
Dimensiones de Actitudes hacia el Machismo en tiempos de COVID 19. Hs: Existe relacion,
entre la Dimensién de Violencia Patrimonial de Violencia Familiar y las Dimensiones de
Actitudes hacia el Machismo en tiempos de COVID 19. He: Existe relacion, entre la
Dimension de Violencia de Género de Violencia Familiar y las Dimensiones de Actitudes
hacia el Machismo en tiempos de COVID 19.

El Marco Tedrico que sustentaron la investigacion se indago con antecedentes
Internacionales, Nacionales y regionales las mismas que se detallan a continuacion:

En los Antecedentes Internacionales se tomo en cuenta los siguientes estudios:

Castro (2021) analizé la Percepcién de Violencia de Género en las comunidades de
Cochapamba ya que este flagelo se ha presentado como un problema de Salud Publica que
afect6 primordialmente a la mujer causando dafios y sufrimiento fisico, sexual o mental. Fue
un estudio descriptivo, de disefio mixto, cuantitativo, con 278 personas como muestra, de las
diferentes comunidades de Cochapamba, para recopilar la informacion se usé una entrevista
semiestructurada, con interrogaciones cerrada y abiertas. Los resultados obtenidos fueron
que los habitantes mayormente son mujeres (69.27%); de 45-59 afios de edad, el 43,58%
indicaron estar casadas, con un promedio de 5 hijos; el 43.58% ha terminado la primaria,
trabajan en agricultura. Con relacién a la percepcion de la violencia el 80%, mencionaron
tener conocimiento sobre violencia de género, y lo relacionaron a una agresion fisica,
emocional, verbal, mas del 60% de la poblacidn que fueron victimas de violencia en algun
momento de su vida, indicaron que no han hecho nada para afrontar la violencia, producida
por la discriminacion, el machismo, falta de informacion, falta de educacion; indicaron
también para enfrentar esta situacion es con la educacion y fomentando la igualdad.

Saldafia y Gorjon (2020) en su estudio Causas y consecuencias de la violencia
familiar, Nuevo Ledn (2021) México, la herramienta cuantitativa que utilizé fue la encuesta,
que se aplico a 321 mujeres, que sufrieron violencia, para percibir el tipo de violencia que
mas se did frecuentemente y también las causas y consecuencias por la que el hombre
agredio a su pareja dentro del hogar. Los items del instrumento se elaboraron con la escala
Likert, y localizé la frecuenciay el tipo de violencia que estaban conviviendo. Los resultados

fueron que de las 321 féminas , el 60.7% Osea 195 sefialaron que son violentadas
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frecuentemente por su pareja, el 48.3% 6sea 155 sufrieron violencia psicoldgica, el 27.1%
es decir 87 sufrieron agresiones fisicas, el 41.1% es decir 132 manifestaron no haber sido
violentadas sexualmente, el 30.5%, es decir, 98 indicaron que su patrimonio no ha sido
dafado, un 23.7%, que son 76 mujeres manifestaron que muy frecuente su conyuge
actuaron violentamente cuanto solicitan méas dinero , cuando le manifiestan que no les
alcanza.

Alicia y Nicolas (2020) En su estudio descubrieron actitudes hacia la masculinidad
en una colonia ubicada en el Gto Dolores Hidalgo. México, agosto de 2020. EI machismo es
una cultura que impregna la vida cotidiana en México, convirtiéndose en un dafio social y
en la principal causa de violencia contra las mujeres. Investigacion cuantitativa,
investigacion transversal, investigacion descriptiva, con propiedades diagnosticas; con base
en este método de investigacion se utilizo la Escala de Actitudes de Machismo (Bustamante,
1990) con la participacion de los pobladores de la comunidad, siendo 60% son mujeres, seis
de cada 10 manifestaron vivir en pareja, el 45% rechazd por completo las actitudes
dominadas por los hombres, las actitudes de superioridad hacia los hombres, y un tercio
menciond negarse por completo, casi dos tercios son adversarios con relacion. a.
socializacion de roles sexuales masculinos y femeninos, 87% ambivalente, 85% ambivalente
sobre actitudes de control masculino. Las victimas manifestaron que vivieron con miedo de
sus agresores.

Arteaga y Padron (2020) analizaron el comportamiento de la masculinidad y su
impacto en la dindmica familiar de pareja en Ciudadela, Portoviejo, Ecuador utilizaron
métodos mixtos, trabajo de campo, disefio transversal no experimental, con una muestra de
300 individuos, durante un maximo de 150 pares. Los resultados mostraron que las
principales manifestaciones del comportamiento de masculinidad fueron: falta de
comunicacion entre las parejas, sarcasmos, insultos y criticas destructivas que afectaron las
relaciones conyugales y familiares; La integracion social, politica y econémica crearon una
imagen negativa, dafiaron la conexion afectiva entre las parejas y dentro de la familia y la
violencia intrafamiliar; afectd la independencia de la mujer al imponer la voluntad del
hombre vy, si esta imposicion no es aceptada, la irritabilidad y la tendencia a la violencia
contra la mujer; los hombres adoptaron roles autoritarios por temor a socavar la
comunicacion y el afecto en las relaciones conyugales y familiares.

Espinoza et al. (2019) en su estudio encontraron una asociacién entre la violencia

doméstica y la dada en las relaciones entre estudiantes universitarios de Osorno, utilizé el
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cuestionario de la Encuesta de Violencia Conyugal, que contiene preguntas dicotémicas
especificas sobre experiencias de violencia de género, y la escala de maltrato psicolégico,
emocional, fisico, economico y sexual entre jovenes). Encontr6 una correlacion significativa
entre hombres y mujeres con valores medios mas altos de maltrato psicolégico, emocional y
fisico. La experiencia del maltrato psicoldgico por razon de género afectd mas a los hombres;
mientras que el maltrato parental afecté méas a las mujeres.

En los Antecedentes Nacionales se considero los estudios de:

En su estudio, Arrunategui (2022) analizo la violencia de género y su relacion con
las mujeres maltratadas en la region ventanilla-Lima utilizando un disefio no experimental
descriptivo, cuantitativo en 44 mujeres y obtuvo una correlacion promedio del 67% entre
género y violencia de genero. Una correlacion promedio entre violencia fisica y violencia
débil del 32.2% y una correlaciébn moderada entre violencia psicoldgica y violencia de
61.2%y débil del 19.1% de violencia sexual y agresion.

Hernandez (2021) analiz6 en su investigacion sobre las Actitudes machistas y la
relacién con la violencia de género en el Centro de Emergencia Mujer (CEM), EI Agustino
2021; contd con 80 usuarias victimas en ese periodo de violencia de una poblacion de 100
como muestra aleatoria, estudio de enfoque cuantitativo, basica y de alcance correlacional,
con un analisis descriptivo, utilizé la escala de Bustamante (1990) para medir las actitudes
machistas; obtuvo resultados significativos donde el 51.3% estan de acuerdo, mientras que
el 26.3% estuvieron en desacuerdo. Ademas, para el analisis inferencial se establecié una
hipotesis negativa, se aplicd la Rho de Spearman y se determind un p-valor de 0.000, por
tanto, se rechazo la hipdtesis presentada en el trabajo, comprobando que existe una relacién
fuerte positiva entre las variables de actitud machista y la violencia de género (r = 0.907).

Torrejon (2020) en el andlisis de la Percepcion de la Violencia Contra la Mujer -
CEM Lima, 2019, con un enfoque cualitativo - interpretativo, con una muestra de 87
mujeres, manejo dos técnicas de recojo de datos: entrevistas y analisis de documentos,
mientras que se triangulo la validez del estudio dando su visto bueno, coincidiendo con las
recomendaciones que se les hizo. Este estudio se logro definir que la sociedad no aceptd las
conductas agresivas y que actualmente estan aumentado las précticas que conllevan a la
violencia fisica, psicologica y actitudes negativas que genero un atraso en la culturay como
sociedad.

En su estudio Oliver (2020) identifico la relacion entre masculinidad hegemonica y

violencia de género en el distrito de San Vicente de Cafiete Lima, 2020, utiliz6 un enfoque
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basico, descriptivo y correlacional, cuantitativo no experimental en 49 hombres en dos
cuestionarios. Obtuvo como resultado de la masculinidad hegemonica del 71.4% de los
hombres en nivel bajo; el 24.4% nivel medio; el 8.2% nivel alto. En tolerancia a la violencia
de genero el 85.7% tienen baja tolerancia a la violencia de genero. Se establecié una
correlacion positiva estadisticamente significativa en un nivel moderado entre la
masculinidad hegemonica y la violencia de genero 80.658**, p=0.000<0.005).

En Villa Maria del Triunfo Huayhua (2019) investigo la relacion entre actitudes hacia
el machismo y violencia de pareja 2019. Se utilizé la Escala de Bustamante sobre Actitudes
hacia el machismo (1990) y el cuestionario adaptado por Céceres (2004) de violencia de la
pareja; estudio transversal de aprovechamiento adecuado con una muestra de 249 mujeres.
Los resultados mostraron una alta correlacion y una relacion positiva (rho.425, p< .01) entre
estas dos variables y que las mujeres que tuvieron estas creencias de masculinidad fueron
las que experimentaron violencia y abuso por parte de sus parejas; ambas variables También
hubo una correlacion significativa entre las actitudes hacia la dominancia masculina y la
violencia de pareja (rho.442, p<.01), actitudes hacia el sexo en las parejas y control de la
violencia (rho=.338, p<.01); sin embargo, la orientacion hacia la dimension familiar no se
relacioné con las variables de violencia de pareja (rho =.120, p>.05), lo que sugiere que esta
actitud no esta directamente relacionada con la violencia de pareja.

Angulo (2019) en su estudio acerca de la Violencia de pareja en mujeres del distrito
de Junin tuvo por finalidad describir el nivel de violencia en mujeres, siendo una
investigacién basica, descriptiva, con una muestra de 40 mujeres, en donde el cuestionario
fue el instrumento y como técnica la encuesta para recojo de datos; los resultados reflejaron
que el nivel de violencia es de nivel medio expresados en la violencia fisica, psicologica y
sexual y que lo aceptaron por una idiosincrasia cultural, social y el modelo patriarcal en la
que han sido educadas considerando normales dichos actos. El nivel la violencia fisica fue
de nivel medio 70 %; en violencia sexual se dio por medio de forzamientos y amenazas con
un nivel medio 77%, bajo del 15.0% y alto de3%; en violencia psicologica con insultos y
humillaciones es de nivel medio del 44.8 %; nivel bajo de 44.9 3% y alto de 10.3% de
mujeres maltratadas

En los Antecedentes Regionales se considero las investigaciones de:

Martinez (2022) en su estudio determino la relacion entre Estilos de crianza y

actitudes machistas percibidas en los alumnos de una universidad pablica, Piura 2022. Usé

el método cuantitativo con disefio correlacional- descriptivo, con una muestra de 131
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alumnos. Los resultados identificaron el dominio masculino, el manejo familiar, los roles
sexuales y el control sexual como dimensiones cuando se correlacionaron con el estilo de
crianza utilizo la prueba de correlacién Rho de Spearman, arrojando 0.190 con significacion
bilateral de 0.05, hubo una debil relacion positiva entre las variables, siendo ante un estilo
de crianza dominado por reglas estrictas, estricta disciplina, poca confianza en si mismo y
comunicacion afectiva, predominard la tendencia al rechazo de actitudes a favor de la
doctrina de la masculinidad, en los varones. En la Doctrina de la Hombria predominara el
posicionamiento de superioridad y dominio masculino.

Rivera (2020) en su investigacion de Empoderamiento femenino y violencia, en
usuarias del CEM Sullana — 2020, con el propésito de comprobar la relacion de ambas
variables con una metodologia bésica, de disefio no experimental, nivel correlacional, datos
de corte transversal, con un enfoque cuantitativo, recogio los datos en cuestionarios para
medir el empoderamiento femenino y para la violencia contra la mujer. Con una poblacion
de 248 mujeres con una edad que oscila entre 19 a 59 afos. Los resultados obtenidos fueron
que el 62 % de damas fueron victimas de violencia en un grado medio y mas de la mitad
Osea el 72 % presentaron un empoderamiento de nivel medio. Se concluyo que apenas existio
un 6 % de relacion inversa en la correlacion de estas dos variables debido a lo débil de los
programas de empoderamiento, ademas de que se caracterizd por ser una sociedad con
estereotipos.

Concha (2020) en su estudio comprobd las Actitudes respecto a la violencia contra
la mujer, presentados en estudiantes de una universidad privada, Piura 2020. Estudio
descriptivo-propositivo, transeccional con disefio no experimental, con 40 universitarios
como muestra. Recolect6 datos con el empleo de la “Escala de Actitudes hacia la Violencia
de género EAVG de Chacédn (2015)”. Los resultados demostraron un nivel alto con 82.5%
en la actitud de violencia contra la mujer, asimismo detectaron niveles altos en los tres
componentes actitudinales arrojando un 82.5 % en actitud cognitiva, 85% en actitud afectiva
y 87,5% en la actitud conductual.

Palacios (2020) en su estudio Violencia familiar y medidas de proteccién en el
juzgado de familia, con 40 mujeres victimas de violencia familiar utiliz6 como instrumento
el cuestionario con preguntas cerradas. A partir de los datos obtenidos sobre el nivel de
violencia doméstica, el equipo de investigacion encontrd un nivel alto en el lado emocional

de 52%, en la dimensidn fisica el 68% y en el lado social el 64%, mientras que en el lado
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economico las percepciones estuvieron con un nivel medio con un 74%, lo que significo que
los juzgados necesitan optimizar procedimientos respecto a la violencia doméstica.

Franco (2019) en su estudio de la Dependencia emocional y maltrato de pareja en
mujeres de un Centro Poblado de Piura, 2019. para ver si existe relacién en ambas variables
utiliz6 como instrumentos el indice de maltrato de pareja creado el 1981 de Hudson y
Macintosh y el Cuestionario de Dependencia Emocional (CDE) de Lemos y Londofio
(2006). Con una muestra de 126 mujeres que oscilan de 18 a 70 afios de edad y donde 81
fueron casadas y 45 convivientes. Los resultados indicaron que el 92.9% de mujeres
sufrieron nivel medio y alto en maltrato de pareja. Ademas, se establecieron correlaciones
significativas entre dependencia emocional y el maltrato de pareja (rho=.410; p.05).
Determind que las actitudes, creencia e ideas dependientes sometieron a las damas a un
estado de sumision frente a sus parejas que generaron las agresiones fisicas, psicologicas y
sexuales.

Las Bases Teoricas Cientificas que sustentaron esta investigacion tenemos que:

La Violencia Familiar tiene diferentes definiciones y se ve desde diferentes
perspectivas. Segun la OMS (2002) la violencia doméstica es el abuso o agresion fisica,
psicoldgica, sexual o de otro tipo que resulta del uso de la fuerza, el poder y la intimidacion
por parte de miembros de la familia contra los méas débiles.

Jaramillo et al. (2013) precisan de la violencia intrafamiliar como toda forma de
maltrato producida al interno familiar como consecuencia de la interaccién y relacion que se
van estableciendo entre sus miembros en las que se produce un claro abuso de poder.

Bordeu (2011) la delimita como “la usanza intencional de fuerza fisica o una
amenaza para causar 0 que pueda causar dafio, muerte, dafio psicoldgico, deterioro del
desarrollo o privacion”. Por su parte Fernandez (2003), complementa que este maltrato es
efectuado por integrantes del entorno familiar, y esta dirigido habitualmente al miembro o
miembros mas débiles de la familia.

En relacion a las Causas y consecuencias se indica que:

La violencia doméstica segun. Klevens (2010) es producida por una diversidad de
razones quién indica las causas siguientes: el alcoholismo, los problemas de pareja, la
ignorancia y el desconocimiento, entre otras. Por otro lado, Matos (2009) plantea que esto
tiene consecuencias que afectan la salud de los miembros individuales del grupo, enfatizando
las consecuencias fisicas (fracturas, lesiones, contusiones, cortes, embarazos no deseados,

violacion, etc.) y psicoldgicos (deterioro emocional, dificultades sociales).
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Existen diferentes teorias que explican el surgimiento de la violencia domestica.

Entre algunas de estas tenemos:

Teoria de la personalidad: Eysenck (1976) argumenta que las personas con potencial
criminal exhiben grandes niveles de psicosis, asi como altos puntajes de
neuroticismo, lo que define como sujetos indiferentes respecto de los deméas y menos
propensos a sentirse culpables, compasivos o El carifio gracioso por los demés hace
que el sujeto de la guerra tenga no tiene reparos en expresar conductas antisociales.
Teorias bioldgicas. Teorias que apoyan la definicion de comportamiento agresivo
como comportamiento disefiado para proteger a la especie, buscar satisfacer
necesidades vitales y/o preservar la integridad fisica y mental. Se trata de demostrar
que en el organismo tienen lugar muchos procesos bioquimicos o fisiologicos que
dan lugar a conductas agresivas en las que las hormonas juegan un papel decisivo.
Asimismo, ciertos factores constituyentes pueden determinar patrones de respuesta
agresiva (Valzelli y Morgese, 1981).

Teoria etoldgica. Propuesto por Lorenz (1978) quien argumenta que la beligerancia
es un motivador necesario para que los tios sobrevivan, en el que las guias de accion
de huelga, sorpresa, disculpa, huida y esclavizacion se volveran participes de un
sistema de fanatismo y titularidad individual que define un comportamiento Los
alojamientos aparecen en colecciones naturales, favoreciendo la edad de
supervivencia y conservacion del tipo. Entre los emprendedores de agencia destacan
aspectos de la vida como el alboroto, el entusiasmo y la vigilancia, y aspectos sociales
como la negociacién y las decisiones verbales.

Teoria del aprendizaje social: Bandura (1997) propone acerca de la conducta agresiva
de un individuo, que se adquiere observando e imitando la conducta agresiva sin
necesidad de un estado previo de agresion. Segln esta propuesta, la imitacion de la
conducta agresiva depende de si el modelo en estudio es recompensado en respuesta
a la agresion. La presencia de beneficios de agresion aumenta la probabilidad de
imitacion del comportamiento agresivo, aunque disminuye la probabilidad de
imitacion si hay castigo. Por lo tanto, si los padres usan la violencia como arma para
transformar a sus hijos, ellos (los hijos) adquieren un patrén similar al de los padres.
Teoria psicoanalitica: Freud penso originalmente en la agresion como un componente
del instinto sexual, una hipersensibilidad a la decepcion en el juego del placer o Eros.

Posteriormente, las actitudes agresivas se equiparan con el instinto de
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autoconservacion, y la agresion corresponde al instinto de muerte, el deseo innato de
destruir y destruir. La agresion, por tanto, es un participante innato que induce al
sujeto a ejercer cierto grado de violencia, no sélo contra sus semejantes, sino contra
si mismo. Por lo tanto, los humanos buscan reprimir la agresion a través de la cultura,

la socializacion y la educacion.

Dimensiones de violencia familiar para comprender esta variable:

De acuerdo con Jaramillo et al. (2013) describen que puede entenderse y explicarse a través

de 6 dimensiones gque son descritas de una en una:

Violencia fisica; es cuando una persona esta viviendo un contexto que amenaza su
integridad fisica con el uso de la fuerza. Actuaciones que describen esta violencia
son empujar, abofetear, golpear, patear, agarrar, atar, arrojar objetos a las personas,
estrangular, usar armas, negarse a ayudar a una persona enferma o lesionada, dafio
corporal a otros (Jaramillo et al, 2013).

Violencia psicoldgica; es el comportamiento o la inaccién que amenaza o dafa la
autoestima, o dificulta su desarrollo emocional. Dichas expresiones estan disefiadas
para controlar las conductas, acciones, pensamientos y decisiones de otros mediante
las amenazas directas o indirectas, manipulacion, acoso, etc., conductas que son
perjudiciales para el desarrollo personal y la salud mental de la victima. Expresarse
ante la hostilidad verbal, expresando insatisfaccion, critica, burla, amenazas; también
como cohibicion de una iniciativa de la victima como miembro (Jaramillo, et al,
2013).

Violencia sexual; Segun (Jaramillo, et al, 2013) es cualquier acto u intento sexual,
comentario sexual no deseado de una persona hacia otra incluido los intentos de
mercantilizar o usar la sexualidad de una persona a través de la coercion. En resumen,
la violencia sexual es cualquier acto disefiado para obligar a tener relacion sexual,
sea con el uso de la fuerza, la manipulacion, la extorsion, la coaccion, la amenaza o
cualquier otra forma para participar en cualquier otro tipo de interaccion sexual.
Violencia social; referida a la accion o comportamiento disefiado para impedir la
interaccion libre de una persona con otras. (Jaramillo, et al, 2013).

Violencia patrimonial; esta describe el comportamiento disefiado para causar dafio o
dafio a la propiedad, documentos, valores o recursos que pueden dafiar las emociones

y comportamientos de una persona. (Jaramillo, et al, 2013).
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- Violencia de género, son las acciones realizadas que perturban a la victima por su

condicion de mujer, creando asi un trato desigual a favor del. (Jaramillo, et al, 2013).
También Walker (1989) propone que la violencia domeéstica es un proceso de tres etapas:

- Acumulacion de tension, dada a partir de incidentes en la que por diversos fracasos
del agresor que espera que le satisfagan sus deseos y caprichos dan lugar a
comportamientos tiranos. Walker (1989).

- Explosién de la tension, segun Walker (1989) dada como una descarga sin control de
todas las tensiones ocurridas en la fase previa. El control de la situacion es dado por
la falta de cuidado y el rendimiento destructivo, por lo que es de esperarse que se
produzcan agresiones, haciendo que la victima sea incapaz de reaccionar y tomar
decisiones pasadas las 24 horas.

- Reconciliacidon, Walker (1989) explica que esta aparece seguidamente de ocurrida la
fase anterior, se presenta con calma, exhibiendo el arrepentimiento del agresor.
Teniendo como resultado que la victima no lo denuncie, haciéndole creer que fue un
hecho aislado e irrepetible. Esto es temporal pues se reinicia la fase inicial y con ello
la repeticidn del ciclo de estas etapas.

El Machismo se encontro las siguientes definiciones:

A nivel histérico es importante recordar a los muchos autores, es asi que Gissie
(1979) (citado en Bustamante 1990); la define como un conjunto de ideas que exhiben un
abuso de poder que separa y resalta la superioridad masculina frente a la femenina. Un
hombre exhibe su supremacia de una manera diferente: fisicamente, lo hace con mayor
resistencia y fuerza, también es mas vigoroso en el ambito sexual”.

Bustamante (1990) conceptualizd como “conjunto de actitudes, normas y rasgos
culturales que emergen en las sociedades masculinas para establecer la subordinacion
femenina en los asuntos laborales y afectivos, en estos asuntos, el comportamiento fisico y
verbal”. expresion son expresiones de groseria Sexismo En algunos casos, el machismo
representa un comportamiento violento o agresivo.

Santos Il (2008); afirma que la masculinidad predomina en el poder, el dominio o la
autoridad, y otras caracteristicas superiores conferidas a los hombres, de las que muchas
veces carecen las mujeres.

Consuegra (2010) agrega que la masculinidad es una forma de representar la actitud
de un hombre, teniendo en cuenta su creencia en la superioridad y el sentido de pertenencia

que siente que conserva en él.
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Venegas (2011) respalddndose en Maria Jesus lzquierdo (citada en Vanegas, 2005),
muestra que, el patriarcado es visto culturalmente como una estructura organizacional que
delega reglas a los hombres y se comporta de manera que su voluntad y conciencia son las
apropiadas. Es un modelo cuyas propiedades traen consigo fuerza, la agresion y la idea de
ejercer poder sobre las personas que componen su entorno. Establece normas, educa a los
humanos sobre la cultura y modela su comportamiento.

Sau (2015) menciona que consiste en las actitudes fisicas y verbales desplegadas por
los hombres, utilizando atributos agresivos del patriarcado que incluyen la fuerza, el abuso,
el ejercicio del poder y la colocacién de la mujer en un estado de inferioridad. EI machismo
esta relacionado con las relaciones interpersonales, y su ideologia esta construida por
prejuicios y contextos sociales que discriminan y degradan a las mujeres como inferiores al
hombre. Promueve negativamente el género de la mujer porque, como a cualquiera, y
viéndola solamente como un complemento masculino. En el &mbito familiar, la mujer se
preocupa por los quehaceres y los hijos, cree haber dafiado su imagen al ser utilizada como
objeto sexual, menospreciando sus emociones, lesionando su dignidad y deshumanizandola.
Siendo esta una caracteristica grave del machismo, pues la refleja con actitudes mas violenta
fisica y psicolégicamente y que tiene que ser soportada por la mujer.

Ademas, en las expresiones del machismo tenemos que:

Bandura (1997) promueve un esclarecimiento psicoldgico, en la que el machismo se
deriva del aprendizaje alternativo o social, es decir lo aprende en la comunidad en la que
vive, al observar a sujetos como posibles modelos de rol positivos o0 negativos que ganan
conocimiento importante a través de la observacion para ponerlo en préctica a través de la
imitacion. La memoria del observador depende de factores ambientales e intrinsecos como
la atencion, la memoria y la motivacion Harre & Lamb (1992).

Por su parte, Bonino (2004) investiga de manera socarrona y valiosa muchos
comportamientos masculinos, vinculandolos a la cultura social de los hombres, dotandolos
de una cara de superioridad, garantizando el control sobre las mujeres, menguando su poder
de decision y libertad.

Castafieda (2007) insiste que aparte de su manifestacion fisica, lo realiza por medio
de control psicoldgico decididamente amable sin desconocer el dominio del hombre sobre
la fuerza de la mujer. Los hombres que no encierran a sus conyuges son asi. Sin embargo,
les obligan a tener el mdvil encendido todo el tiempo, notando el control que tienen sobre

ellos, lo que no les impide trabajar, pero con la condicion de que hagan las tareas al llegar a
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casa. Promueven que los hombres no deben ser timidos y las mujeres no deben enojarse. Las
bondades muestran baja madurez, por el contrario, en las hembras son notas agradables. Para
ellos, en el ambito familiar y social, los hombres deben ser racionales, activos y agresivos,
mientras que las mujeres deben ser afectivas, ddciles y pacificas; el machismo representa un
rol jerarquico, ya que las personas siempre ocupan un lugar importante en el ambito laboral
y social, Se observa asi que tiene mayor dinamismo, iniciativa y mayor conocimiento en
economia y finanzas. Diaz (2010) asevera que, los hombres generalmente adoptan dos
modos de comportamiento ante las mujeres:

El benévolo: la dama es considerada un estereotipo y esta limitada en algunas
funciones porque es ella quien necesita proteccién, dandole un puesto importante, ella toma
el rol de alimentar, cuidar y educar al nifio, dirige la familia, aceptando un solo sujeto con
ambos actos la coloca bajo sus limitaciones.

El hostil: la mujer es vista como un sujeto que permite al hombre ejercer el control
social.

El Psiquiatra Oriol (2017) explica ¢por qué surgen las relaciones de dominacion? ;Y
por qué persiste el machismo entre los jovenes?, nos hace darnos cuenta de que el ser humano
siempre ha vivido en un contexto determinado por el machismo. Las relaciones dominantes
surgen porque la persona aprende esta superioridad a través de los modelos que tiene, porque
continta con las actitudes semejantes dominantes que sus padres aprendieron en casa 0
viendo la tv, redes sociales e Internet. Los jovenes parecen machistas porque se creen
superiores a los demas, se tratan como cosas propias y se desvalorizan. citado en Pifia (2017).

Del machismo y su comportamiento se han sefialado principalmente 5 componentes
0 actitudes para identificar a las personas con estas masculinidades. Bustamante (1990).

- Dominio Masculino; componente en la que el hombre cree que, por su condicién de
hombre, puede ejecutar y gobernar la sociedad, otorgandole la potestad de establecer
el poder, y estas personas deben ser los representantes de la familia. Ademas, el
propésito de una mujer es casarse con alguien que la proteja, en lugar de ser
auténoma, quedarse en casa y no socializar. Bustamante (1990). La mujer debe
prestar atencion al hombre, concentrarse en hacer las tareas del hogar, no pertenecer
al grupo que mantiene la independencia de la mujer, y solo escuchar las declaraciones
del conyuge, como renunciar a compromisos, renunciar a estudios, etc. Bustamante
(1990).
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Superioridad Masculina; mostrar que los hombres se comportan de manera mas
independiente que las mujeres les permite asumir maltiples riesgos, prohibiendo a
las mujeres hacerlo. Ademas, las personas se clasifican como individuos con mayor
inteligencia, conocimiento y fuerza fisica, y son los Unicos que tienen la capacidad
de iniciar el desarrollo social. Asimismo, se les brindan més ventajas en todos los
aspectos relacionados con el trabajo, pues dejan a las mujeres al cuidado de los nifios
y la familia. Bustamante (1990).

Direccion del Hogar; la alimentacion, el cuidado la y educacion de las crias se
considera de la madre, pues ella se queda perennemente en casa haciendo los
quehaceres y llevando a sus hijos a la escuela. Los nifios fueron preparados de manera
diferente a las hermanas, se les ensefio desde temprana edad a no llorar, a ser fuertes
y valientes, y que los hombres tenian la tarea de administrar los medios de la
economia, con trabajos y responsabilidades para mantener a sus familias. Bustamante
(1990).

Socializacidon del rol sexual; las normas establecen que, en funcion del género del
nifio, se establece y diferencia un tipo de juego propio de los varones. El nivel y tipo
de educacidn en terapia emocional debe variar, con padres expresando opciones de
comportamiento afectivo hacia sus hijas, inculcando en sus hijas que las mujeres son
criaturas sensibles, flexibles y agradables. Bustamante (1990).

Control de la Sexualidad; impuestas a las personas; la practica de mencionar la
infidelidad es normal entre los hombres, pero no entre las mujeres, quienes deben
persistir fieles y tener relaciones sexuales después del matrimonio en lugar de antes
del matrimonio, teniendo en cuenta su virginidad de suma importancia; de igual
manera, después del matrimonio, deben obedecer a su pareja sexualmente, aunque

ella no quiera; no se separe, aungue el esposo le sea infiel. Bustamante (1990).

En cuanto a la definicién de los términos basicos tenemos:

Machismo

Gissie (1979); define como un conjunto de ideas que exhiben un abuso de poder que

separa y resalta la inferioridad femenina y la superioridad masculina. Un hombre exhibe su

supremacia de una forma diferente: fisicamente, lo hacia con mayor resistencia y fuerza, mas

Jaramillo et al. (2013) definen la violencia doméstica como todas las formas (energia

o carencia) que crean el mal dentro del ambito doméstico, beneficiandose de interacciones y

relatos establecidos entre colas, en los que se abusa groseramente del poder.
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Esta investigacion es relevante porque en el &mbito social se identifico la existencia
de una correlacion entre violencia familiar con las actitudes hacia el machismo en las
personas que acudieron a este centro de salud buscando tomar conciencia de que estas dos
variables generaron resultados negativos como una lesion fisica, maltrato psicolégico, sexual
y podrian llegar al homicidio. Por consiguiente, la importancia que tiene esta investigacion
radicd en que se identifico cual es la realidad y la magnitud de este problema que viven las
mujeres con respecto a las actitudes machistas que conllevan a la violencia familiar donde
ellas viven sujetas a todo lo que indica sus parejas sin poder desarrollar y progresar, sujetas
a la marginacion a que son sometidas. Busca estar alerta y lo urgente que significa atender
este flagelo en la salud publica, para dar solucion a esta demanda que presenta la comunidad
y lograr una mejor calidad de vida rompiendo estas costumbres tradicionales empezando
principalmente desde la familia; ademas que sirva como pilar para la realizacion de futuros

trabajos de investigacion tratando de buscar soluciones a este flagelo que sufren las mujeres.
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Il.  METODOLOGIA
2.1. Enfoque, tipo

El tipo de indagacion es imprescindible, debido a que se interesa en asimilar
cOmo se caracteriza un determinado fenémeno por lo cual, apuesta por una exploracion,
hacia el conocimiento méas extenso sin preparar la perseverancia de intervencion y/o
manipulacion. (Consejo nacional de sabiduria, tecnologia y singularidad tecnoldgica,
2018).

Se bajo el método deductivo el cual refiere comenzar por el saber general para
restar con los descubrimientos especificos de tal manera que se adquieren
conocimientos de utilidad para un decorado particular que por otra parte pueden ser
replicables en el universo de estudio (Maya, 2014).

2.2. Disefio de investigacion

El disefio fue No Experimental, pues la informacion recolectada carece de
manipulacion; describe las variables y analiza la incidencia Hernandez, et al, (2014)

El modelo fue Correlacional, pues evalud la correspondencia entre violencia
familiar y Actitudes hacia el machismo. Dicho anélisis del grado de relacion entre
variables fue sometido a un proceso (Hernandez, et al., 2014).

01

02
M = Evaluados
O1= Constituye la variable Violencia familiar
O2= Actitudes hacia el Machismo

r = Correlacion

Fue de corte transversal, pues midid las variables de acuerdo con las dimensiones
de tiempo y unidad de andlisis. (Calderdn Saldafia Jully, et al. 2013. Pag. 168)
Fue Descriptivo, pues busco detallar las caracteristicas y propiedades del grupo

que integra la unidad de analisis. (Hernandez, 2003).
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2.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion:
La integraron 246 personas, del distrito de San Juan de Bigote.

Muestra:
Obtenida con la siguiente férmula de ecuaciones estadistica para proporciones
poblacionales:

Nxz?xpxq
e?*(N—1)+z2xpx*q

n

Siendo:
n = muestra (150)
N = poblacién (246)
z = nivel de confianza (1.96 para el 95%)
p = probabilidad de ocurrencia deseada (50%)
g = probabilidad de no ocurrencia deseada (50%)
e = error de estimacion (5%)
Muestreo:
Se trabajé con muestreo no probabilistico por conveniencia, dado que fueron
elegidos de acuerdo con la facilidad y accesibilidad para el investigador.
(Hernandez, et al 2014) Teniéndose en cuenta criterios de inclusion, tales
como

A partir de los 18 afios

- Tener pareja

- Ambos sexos

Y de exclusion:

- No desear participar en el estudio

- No tengan pareja

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos/equipos de laboratorio/informe de
laboratorio, de ser utilizados.

Se empled la encuesta, pues como Salkind (1999) manifiesta que la encuesta es
un método en donde se aplica un cuestionario anticipadamente elaborado a una muestra
definida con la finalidad de conseguir informacion. Esta técnica se utilizo porque los
instrumentos empleados son escalas, las mismas que son pruebas psicologicas

estandarizadas y validadas que estiman dos aspectos primordiales. En esta

29



investigacion, primeramente, se evallo las actitudes machistas en una poblacién del
sexo femenino en donde se reconocid ciertas conductas y se observé si ellas estuvieron
de acuerdo o no, luego se aplico el Cuestionario de Violencia Familiar para apreciar la
violencia que existié en el ndcleo familiar y la Escala de actitudes hacia el machismo y
Escala de violencia intrafamiliar -VIF J4.
Ficha Técnica /Escala de Actitudes hacia el Machismo

Nombre: Escala de Actitudes hacia el Machismo

Pais: Peru

Autor(a): Maria Rosa Bustamante Gutiérrez  Afio: 1990

Obijetivo: Identificar actitudes hacia el machismo

Dirigido a: Personas a partir de 14 afos.

Validez y Confiabilidad: Alfa de Cronbach es de 0.931, es decir es altamente

confiable, ademé&s de acuerdo con la correlacion items-test estos son vélidos para

ejecucion.
Ficha Técnica /Cuestionario de Violencia Familiar

Nombre: Escala de violencia intrafamiliar -VIF J4

Autor(a): Julio Jaramillo et al

Pais: Ecuador

Adaptacion: Lucia Pefia

Obijetivo: valorar la presencia de violencia de pareja.

Ambito: Clinico, comunitario e investigacion.

Aplicacién: A mujeres mayores de 18 afios, de manera individual y/o colectiva.

Duracion: 15 a 20 minutos.

Dimensiones: Violencia fisica, psicoldgica, patrimonial, sexual, de género y social.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion
Se coordind y se solicitd con la directora del Centro de Salud el permiso

respectivo y con su autorizacion se aplicaron los instrumentos que fueron establecidos
en el estudio. También se coordind con la oficina de recursos humanos quien dio las
facilidades necesarias de los pacientes y horarios para la aplicacion de los instrumentos.
Primeramente, a cada encuestado se les otorgd un consentimiento informado donde se
les comunico los pasos a seguir para su desarrollo de los mismos como también la

confidencialidad que se deberia guardar. Luego se aplicaron los instrumentos
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individualmente. Después se realizo el andlisis estadistico donde se obtuvieron los
resultados de la poblacion en estudio.

Se empled la estadistica inferencial aplicando la prueba Spearman, para medir
la asociacion de variables, luego de procesados los datos, se confeccionaron los cuadros
de datos, resultados y contingencia.

Se proceso los datos con el software estadistico SPSS, con escala de medicion
para organizar y categorizar por niveles (Hernandez et al, 2018). Los resultados se
presentaron en tablas de frecuencias que identificaron el nivel en cada variable, asi
mismo para la evaluacion de la normalidad se manejé medidas de tendencia central,
donde el indice de simetria y curtosis tuvo el valor de K?< 5.99 sefialando variable
observada con distribucion normal (Hair, et al, 2005), Se termind con el calculd el

coeficiente de Spearman (1909), medido de acuerdo con el criterio de Cohen (1988).

2.6 Aspectos éticos en investigacion

Para esta investigacion se protegi6 la identidad de cada participante con base a
los principios éticos de: confidencialidad (Significa que la informacidn obtenida no debe
ser filtrada o filtrado, y menos a menudo utilizada para fines distintos a la investigacion
académica), libre participacion (participacién sin presién ni coaccién alguna),
consentimiento informado (lograr la aprobacion de participantes del estudio con su
respectiva autorizacion), y anonimato de la informacién (Condicion de anonimidad de

los participantes a lo largo de la duracion del estudio).
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1. RESULTADOS
Presentacion y analisis de resultados
Tabla 1
Relacion de Violencia Familiar con las Actitudes Machistas en mujeres atendidas en un CS
del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19,2022.

Variables rs Magnitud

Violencia familiar Actitudes machistas ,66 Grande

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota: En la tabla 1, se aprecia una relacion directa de magnitud grande (.50 <rs < 1.00) entre
la violencia familiar y las actitudes machistas rs=.66; sig 0.000 en mujeres atendidas en este
Centro de Salud.

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.

Tabla 2

Identificar Nivel de Violencia Familiar en mujeres atendidas en un CS del Distrito de San
Juan de Bigote en tiempos de COVID-19, 2022.

Variables Alto Medio Bajo Total
Dimensiones n % n % n % n

Violencia

familiar 0 0,0 73 48,7 77 51,3 150
V. Fisica 0 0,0 14 9,3 136 90,7 150
V. Psicolégica 2 1,3 144 96,0 4 2,7 150
V. Sexual 0 0,0 0 0,0 150 100,0 150
V. Social 8 5,3 127 84,7 15 10,0 150
V. Patrimonial 0 0,0 135 90,0 15 10,0 150
V. de género 0 0,0 147 98,0 3 2,0 150

Nota: En tabla 2, se observa una violencia familiar de nivel bajo en un 51.3%, explicado por
un nivel bajo en las dimensiones violencia fisica en un 90.7%, sexual en un 100%, un nivel
medio en las dimensiones violencia psicoldgica en un 96% y violencia de género en un 98%,
una violencia social de nivel medio en un 84.7% con tendencia a ser bajo en un 10%, una
violencia patrimonial de nivel medio en un 90% con tendencia a ser bajo en un 10% de las

mujeres atendidas.
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Tabla 3
Identificar Nivel de Actitudes Machistas en mujeres atendidas en un CS del Distrito de San
Juan de Bigote en tiempos de COVID-19,2022.

Variables Alto Medio Bajo Total
Dimensiones n % n % n % n
Actitudes machistas 79 52,7 69 460 2 1,3 150
Dominio masculino 95 63,3 52 34,7 3 20 150
Superioridad masculina 9% 640 49 32,7 5 33 150
Direccion del hogar 22 147 123 820 5 33 150
Socializacién rol sexual 40 26,7 108 720 2 1,3 150
Control de la sexualidad 99 66,0 50 333 1 07 150

Nota: En la Tabla 3, se observan unas actitudes machistas de nivel alto en un 52.7%,
explicadas por un nivel alto en las actitudes hacia el dominio masculino en un 63.3%, hacia
la superioridad masculina en un 64% y control de la sexualidad en un 66%, ademas unas
actitudes hacia la direccion del hogar de nivel medio en un 82% con tendencia a ser alto en
un 14.7% y una socializacion del rol sexual masculino y femenino de nivel medio en un

72% con tendencia a a ser alto en un 26.7% de las mujeres atendidas.

Tabla 4
Relacion de Violencia Fisica con las Actitudes Machistas y sus dimensiones en mujeres
atendidas en un CS del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19, 2022.

Variables rs Magnitud
Violencia Fisica Actitudes machistas 44 Moderada
Dominio masculino ,40 Moderada
Superioridad masculina ,35 Moderada
Direccion del hogar ,39 Moderada
Socializacion rol sexual ,34 Moderada
Control de la sexualidad 23 Pequefia

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota: En la tabla 4, se evaltia una relacion directa de magnitud moderada (.30 < rs < .50)
entre la violencia fisica con las actitudes machistas (rs=.44) y las actitudes hacia el dominio
masculino (rs=.40), superioridad masculina (rs=.35), direccion del hogar (rs=.39) y
socializacion del rol sexual masculino y femenino (rs=.34); adicionalmente, una relacion
directa de magnitud pequena (.10 < rs < .30) con las actitudes hacia el control de la
sexualidad (rs=.23) en mujeres atendidas.

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.
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Tabla 5
Relacion de Violencia Psicologica con Actitudes Machistas y sus dimensiones en mujeres
atendidas en un CS del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19, 2022.

Variables rs Magnitud

Violencia Psicologica Actitudes machistas 43 Moderada
Dominio masculino ,37  Moderada
Superioridad masculina 45 Moderada
Direccion del hogar 26 Pequeiia
Socializacion rol sexual ,29  Pequeiia
Control de la sexualidad ,25  Pequefa

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota: En la tabla 5, se evaliia una relacion directa de magnitud moderada (.30 < rs < .50)
entre la violencia psicoldgica con las actitudes machistas (rs=.43) y las actitudes hacia el
dominio masculino (rs=.37), superioridad masculina (rs=.45); adicionalmente, una relacién
directa de magnitud pequefia (.10 < rs <.30) con las actitudes hacia la direccion del hogar
(rs=.26), socializacion del rol sexual masculino y femenino (rs=.29) y el control de la
sexualidad (rs=.25) en mujeres atendidas

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.

Tabla 6

Relacion de Violencia Sexual con las Actitudes Machistas y sus dimensiones en mujeres
atendidas en un CS del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19, 2022.

Variables rs Magnitud

Violencia Sexual Actitudes machistas 23 Pequefa
Dominio masculino 23 Pequefa
Superioridad masculina 19 Pequefia
Direccion del hogar 15 Pequefa
Socializacion rol sexual 20 Pequefia
Control de la sexualidad ,08  Trivial

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota, En la tabla 6, se evaliia una relacion directa de magnitud pequena (.10 <rs <.30) entre
la violencia sexual con las actitudes machistas (rs=.23) y las actitudes hacia el dominio
masculino (rs=.23), superioridad masculina (rs=.19), direccion del hogar (rs=.15),
socializacion del rol sexual masculino y femenino (rs=.20) y una relacion trivial (.00 <rs <
.10) con las actitudes hacia el control de la sexualidad en mujeres atendidas.

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.
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Tabla 7
Relacion de Violencia Social con las Actitudes Machistas y sus dimensiones en mujeres
atendidas en un CS del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19, 2022.

Variables rs Magnitud

Violencia Social Actitudes machistas ,30 Moderada
Dominio masculino 31 Moderada
Superioridad masculina 32 Moderada
Direccion del hogar ,10 Pequefia
Socializacion rol sexual ,16 Pequefia
Control de la sexualidad 22 Pequefia

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota: En la tabla 7, se aprecia una relacion directa de magnitud moderada (.30 < rs < .50)
entre la violencia social con las actitudes machistas (rs=.30) y las actitudes hacia el dominio
masculino (rs=.31), superioridad masculina (rs=.32); adicionalmente, una relacion directa de
magnitud pequefia con las actitudes hacia la direccion del hogar (rs=.10), socializacion del
rol sexual masculino y femenino (rs=.16) y el control de la sexualidad (rs=.22) en mujeres
atendidas.

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.

Tabla 8

Relacion de Violencia Patrimonial con las Actitudes Machistas y sus dimensiones en
mujeres atendidas en un CS del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19,
2022,

Variables rs Magnitud

Violencia Patrimonial Actitudes machistas 27 Pequefa
Dominio masculino 21 Pequefa
Superioridad masculina 22 Pequefia
Direccion del hogar ,08  Trivial
Socializacion rol sexual 15 Pequefia
Control de la sexualidad ,26  Pequefia

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota: En la tabla 8, se observa una relacién directa de magnitud pequefia entre la violencia
patrimonial con las actitudes machistas (rs=.27) y las actitudes hacia el dominio masculino
(rs=.21), superioridad masculina (rs=.22), socializacion del rol sexual masculino y femenino
(rs=.15) y el control de la sexualidad (rs=.26); ademas, una relacion trivial con las actitudes
hacia la direccion del hogar (rs=.0.8) en mujeres atendidas.

Decisién: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.
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Tabla 9
Relacion de Violencia Género con las Actitudes Machistas y sus dimensiones en mujeres
atendidas en un CS del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID-19, 2022.

Variables rs Magnitud

Violencia de género Actitudes machistas 11 Pequefia
Dominio masculino 12 Pequefia
Superioridad masculina ,07 Trivial
Direccion del hogar 11 Pequefia
Socializacién rol sexual 14 Pequefia
Control de la sexualidad ,07 Trivial

rs: Coeficiente de correlacion de Spearman

Nota: En la tabla 9, se aprecia una relacion directa de magnitud pequefa entre la violencia
de género con las actitudes machistas (rs=.11) y las actitudes hacia el dominio masculino
(rs=.21), direccién del hogar (rs=.11), socializacion del rol sexual masculino y femenino
(rs=.15) y una relacién trivial con las actitudes hacia la superioridad masculina (rs=.0.7) y
hacia la direccion del hogar (rs=.0.7) en mujeres atendidas.

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.
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IV. DISCUSION

Luego del proceso de los datos de manera estadistica se encontraron importantes
hallazgos que se procede a discutirlos.

Se comprobd la existencia de una relacion entre la violencia familiar y actitudes hacia
el machismo; pues el presente trabajo encontr6 que existe una relacion directa y significativa
entre las variables estudiadas de rs = 0,66; sig.0,000, es decir que a mayor violencia familiar
mayor actitudes machistas o también se puede decir que un bajo de nivel de violencia
familiar esta asociado a un nivel bajo de actitudes hacia el machismo. De la misma manera,
Huayhua (2019) investigé dichas actitudes, y hallé la existencia de una relacion altamente
significativa y positiva entre estas dos variables (rho .425, p <.01), y sus dimensiones de
cada una de ellas; pues, las damas que exhibieron actitudes que favorecieron las creencias
del machismo, son las mas afectadas por actos violentos por parte de su conyuge; es similar
a lo encontrado por Hernandez (2021) en su investigacion similar realizado en el CEM del
Agustino 2021; establecio en la prueba de hipotesis de correlacioin de spearman una relacion
fuerte y positiva de (r = 0.907) y se determind un p-valor de 0.000, comprobando que existe
una relacion fuerte positiva entre las variables de actitud machista y la violencia de
género.Esta relacion, se manifestd en las agresiones que se dieron en las victimas de este
C.S. originando serios problemas contra su integridad fisica, psicoldgica y sexual que
lamentablemente y mayormente se dieron en aquellas damas que se inclinan de actuar a favor
de estas conductas machistas.

Se verifico que el nivel de violencia familiar superd la mitad de la muestra con un
nivel bajo del 51.3 % y un nivel medio del 48.7 % de mujeres victimas por parte de sus
parejas. Estos niveles medios se encontraron en las dimensiones de violencia psicoldgica,
violencia social, violencia patrimonial y violencia de género y en niveles bajos la violencia
fisica. Se observo que la diferencia entre el nivel medio y bajo de violencia familiar es muy
corta confirmando que existio violencia familiar entre los miembros de una familia. Estos
hallazgos se fundamentaron con lo que dice Saldafia & Gorjon (2020) en su estudio Causas
y consecuencias de la violencia familiar, Nuevo Ledn (2021) México Los resultado fueron
que de las 321 féminas , el 60.7% 0 sea 195 sefialaron que muy frecuentemente su pareja
fueron violentas por sus actitudes machistas., el 48.3% Gsea 155 sufrieron violencia
psicolégica, el 27.1% es decir 87 sufrieron agresiones fisicas, el 41.1% es decir 132

manifestaron no haber sido violentadas sexualmente, el 30.5%, es decir, 98 sefialaron que
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su patrimonio no ha sido dafiado, un 23.7%, que son 76 mujeres manifestaron que muy
frecuente su cényuge actlan violentamente cuanto solicitaron méas dinero , cuando le
manifestaron que no les alcanza. ademas, se asimila con lo indicado por Angulo (2019) en
su investigacion Violencia de pareja en las mujeres-Junin reflejo niveles medios de violencia
fisica 70 %, psicoldgica 44,8%; y sexual 77%, aceptdndolo por una idiosincrasia cultural,
social y el modelo patriarcal que han sido instruidas. Con estos niveles encontrados en este
estudio en este centro de salud se pudo apreciar que existio una considerable poblacion que
todavia sufrio los estragos de esta violencia ya sea familiar, Psicoldgica, social, patrimonial
y de género acompafado de un nivel bajo en las dimensiones de violencia fisica y sexual
afectandole su salud en cuanto a su estado emocional.

Se identificé que predomina un comportamiento con un nivel alto de 52.7% de
actitudes machistas por parte del hombre hacia su pareja quienes en su mayoria se creen
superiores a ellas, un nivel medio del 46.0% no sufrieron con frecuencia estas conductas y
un 1.3% que lo soportaron con un bajo nivel. Las dimensiones en niveles altos se dieron
en superioridad masculina, dominio masculino y control de la sexualidad con nivel medio
en la direccion del hogar y socializacion rol sexual. Asimismo, Hernandez (2021) en su
investigacién sobre las Actitudes machistas y su relacion con la violencia de género en el
CEM del Agustino 2021; Los resultados fueron que el 7.5% estuvieron totalmente de
acuerdo, el 51.3% de acuerdo, mientras que el 26.3% indicaron desacuerdo y el 3.6%
totalmente desacuerdo, lo mismo recalcan Concha (2020) en su estudio Actitudes respecto a
la violencia contra la mujer, presentados en estudiantes de una universidad privada, Piura
2020. Los resultados demostraron un nivel alto con 82.5% en la actitud de violencia contra
la mujer, asimismo detectaron niveles altos en los tres componentes actitudinales arrojando
un 82.5 % en actitud cognitiva, 85% en actitud afectiva y 87,5% en la actitud conductual.
Con estos resultados quedd demostrado que prevalecid en gran consideracion las actitudes
machistas en mujeres que se atendieron en este establecimiento de salud por los niveles altos
obtenidos en actitudes machistas y sus dimensiones que demostraron el dominio del hombre
sobre su consorte sintiéndose sumisa, humillada y subordinada ofreciéndole obediencia y
satisfaccion a él.

Asimismo, se determin0 una relacion directa de magnitud moderada de (rs=,44) entre
la dimension de violencia fisica de la violencia familiar con las actitudes hacia el machismo,
en cuanto a las dimensiones se establecié una magnitud moderada en dominio masculino

(rs=,40); superioridad masculina (rs=,35); direccion del hogar (rs=,39); y socializacion del
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rol sexual masculino y femenino (rs=,34) y una magnitud pequefia (rs=,23) con las actitudes
hacia el control de la sexualidad. También evidenciado por Palacios (2020) en su estudio
acerca de la Violencia familiar y medidas de proteccion en el juzgado de familia, tuvo nivel
alto en la dimensién social 64%, dimension fisica 68% y dimension emocional 52%,
mientras que en el caso de la dimension econdémica fue nivel medio con un 74 %, necesitando
mejorar los procesos vinculados con la violencia familiar. Es parecido a lo indicado por
Saldafia y Gorjon (2020) en su estudio Causas y consecuencias de la violencia familiar:
México, el 60.7% muy frecuentemente su pareja fueron violentas por sus actitudes
machistas, el 27.1% sufrieron agresiones fisicas, el 41.1% indicaron no haber tenido
agresiones sexuales, el 30.5%, no tuvieron maltratos en su patrimonio, un 23.7%,
frecuentemente su conyuge es agresivo cuando ellas les pidieron dinero para el hogar. Esta
relacién directa moderada evidencié que aumentd la violencia familiar como también
también aumentaron las actitudes machistas en las mujeres de este CS debido a que el
hombre se cree superior en todos los aspectos y la mujer tendi6 a aceptar ser docil, obediente
y denigrada por los maltratos fisicos que reciben omitiendo los derechos y capacidades para
poder desarrollarse.

Se determind y se apreci6 una correlacion directa de magnitud moderada de (rs=,43)
entre la dimension de violencia psicoldgica de la violencia familiar con las actitudes hacia
el machismo y también una magnitud moderada en las dimensiones del machismo de
dominio masculino (rs=,37); superioridad masculina (rs=,45). Apreciamos la relacion que
predomind tanto en las dimensiones de violencia psicol6gica de violencia familiar y
actitudes hacia el machismo. Estas conductas lo confirmaron Franco (2019) en su analisis
Dependencia emocional y maltrato de pareja en mujeres - Piura, sefiald que el 92.9% de
mujeres padecieron dafio de pareja; el maltrato psicoldgico (90.5%) es superior que el
maltrato fisico (56.4%) y El 65% de damas soportaron dependencia emocional. En las
dimensiones ansiedad de separacion nivel moderado 64.3%, y miedo a la soledad nivel alto
el 59.6%. Al contrario, Saldafia & Gorjon (2020) en su estudio Causas y consecuencias de
la violencia familiar, Nuevo Ledn (2021) México, Los resultados fueron que, de las 321
féminas, el 48.3% 0Gsea 155 sufrieron violencia psicologica, el 60.7% 06 sea 195 sefialaron
que muy frecuentemente su pareja fue violenta por sus actitudes machistas., Ademas, se
observo que en este centro de salud esta relacion directa moderada entre ambas variables, el
abuso contra la mujer pudieron causar dafios a largo plazo problemas en la salud mental y

fisica en las mujeres victimas como también a sus hijos, familiares y comunidad.
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Se establecio una correlacion directa de magnitud pequefia (rs=,23) entre la
dimensién de violencia sexual de la violencia familiar con las actitudes hacia el machismoy
también una magnitud pequefia en las dimensiones del machismo de dominio masculino
(rs=,23); socializacion rol sexual (rs=,20); superioridad masculina (rs=,19); y direccién del
hogar (rs=,15). Esta relacion directa de magnitud pequefia se vid resaltado mas en las
dimensiones de superioridad masculina, dominio masculino, socializacion rol sexual,
direccién del hogar y trivial en el control de la sexualidad ejercida por el varon. También
demostrado por Saldafia & Gorjon (2020) en su estudio Causas y consecuencias de la
violencia familiar: caso Nuevo Lebon México manifestaron que el 60.7% que muy
frecuentemente su pareja son violentas por sus actitudes machistas., como también el 41.1
% sefialaron no haber sido agredidas sexualmente; fundamentado también por Angulo
(2019) en su investigacion Violencia de pareja en las mujeres del distrito de Junin, indicaron
que estas agresiones sexuales se dieron en un nivel medio con el 77 % por medio de
forzamientos y amenazas (maltratos de conyuge) con el fin de conseguir el consentimiento,
con nivel bajo el 15.0 % y el 3 % nivel alto. Se confirmo que la violencia sexual se di6 en
niveles pequefios confirmando una vez méas que estas relaciones desiguales de poder entre
varones y mujeres producen discriminacion y subordinacion originando consecuencias
negativas para la salud fisico, mental y psicolégico en la mujer como desconfianza, miedo,
hostilidad hacia el sexo, culpa, ansiedad, vergiienza, depresion, angustia, embarazos no
deseados.

Se identific una correlacion directa de magnitud moderada de (rs=,30) entre la
dimension de violencia social de la violencia familiar con las actitudes hacia el machismo y
en lo relacionado a sus dimensiones también una magnitud moderada en las dimensiones
superioridad masculina (rs=,32); dominio masculino (rs=,31); control de la sexualidad
(rs=,22); asimismo una magnitud pequefia en direccion del hogar (rs=,10) y socializacion rol
sexual (rs=,16). También se aprecio que estas relaciones moderadas y pequefias en las
dimensiones de violencia social de violencia familiar con las actitudes machistas
demostraron que todavia persiste la agresividad del sexo masculino sobre el femenino.
Asimismo, estos resultados coincidieron con lo fundamentado por Torrejon (2020) quien
analizo la Percepcion de la Violencia Contra la Mujer — CEM Lima, quien establecio que
la comunidad no esta de acuerdo de los actos agresivos pero que en la actualidad estan
aumentando estas conductas agresivas que estimulan a la violencia fisica, psicoldgica y

actitudes negativas que ocasionaron un retraso en la cultura y como sociedad; por otro lado
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el machismo y la discriminacion de las damas han sido establecidas por costumbres y
conductas que buscan perdurar sobre el control del sexo femenino; del mismo modo
manifiestan Arteaga y Padrdon (2020) en su estudio sobre Conductas machistas y los efectos
en la dindmica familiar de pareja, Portoviejo - Manabi Ecuador indicaron que las conductas
machistas sufridas por las victimas y sus consecuencias son; la escasa comunicacion
parental; escasas relaciones sociales en la sociedad, politica y econémica debido a la
supremacia autoritaria del hombre en el hogar, llevando a disminuir los enlaces afectivos
en el entorno familiar y al maltrato doméstico que no permite el desarrollo personal de las
mujeres. Esta pequefia relacion directa que existio nos demostré que hay pacientes que
sufrieron esta violencia social en este centro de salud que muchas veces estan sujetas a
normas que son impuestas por sus parejas como dejar de estudiar, trabajar, ir a reuniones en
la comunidad, participar en eventos sociales y solamente se dediquen al hogar.

Se identificd una correlacion directa de magnitud pequefia (rs=,27) entre la
dimension de violencia patrimonial de la violencia familiar con las actitudes hacia el
machismo y también una magnitud pequefia en las dimensiones del machismo de dominio
masculino (rs=,21); superioridad masculina (rs=,22); socializacion rol sexual (rs=,15),
control de la sexualidad por los varones (rs=,26) y trivial en direccion del hogar (rs=,08). Se
observa relaciones pequefias y triviales entre la violencia patrimonial de violencia familiar
con las actitudes machistas que se dieron en este centro de salud que no son muy alarmantes.
Palacios (2020) en su estudio Violencia familiar y medidas de proteccion en el juzgado de
familia, con 40 mujeres victimas de violencia familiar obtuvo resultados donde el nivel de
violencia doméstica, el equipo de investigacion considerd que se encuentra en un nivel alto.
En el lado emocional el 52%, en la dimensién fisica el 68% y en el lado social el 64%,
mientras que en el lado econdmico las percepciones estan en el medio con un 74%, lo que
significa que los juzgados necesitan optimizar procedimientos respecto a la violencia
domeéstica.

Lo mismo encontr6 Saldafia & Gorjon (2020) quien analizd6 las Causas y
consecuencias de la violencia familiar determin6 que el 60.7% son violentadas por actos
machistas y el 30.5%, indicaron que su patrimonio no ha sido dafiado y el 23.7%, de damas
indicaron que sus consortes son agresivos cuando ellas les pidieron dinero ya que no les
alcanzd lo que recibieron para gastos del hogar. Se indicd que esta pequefia relacion que se
encontré nos demuestré que hay mujeres que sufrieron esta violencia econémica en este

centro de salud que se traduce en varios aspectos como el de no poder manejar los medios
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econodmicos en el hogar para su subsistencia y el de su familia, el esposo limito el uso y
disposicion de todos los bienes que tienen juntos, superviso todo lo que gasta la mujer, no le
di6 dinero en efectivo para los gastos, le prohibid estudiar/trabajar y le pasé una pension que
apenas le alcanza para subsistir.

Se identificd una correlacion directa de magnitud pequefia (rs=,11) entre la
dimension de violencia de genero de la violencia familiar con las actitudes machistas y
también en las dimensiones alcanzaron una magnitud pequefia en dominio masculino
(rs=,12); direccién del hogar (rs=,11), socializacion rol sexual (rs=14) y trivial en
superioridad masculina (rs=,07) junto al control de la sexualidad por los varones (rs=,07).
Se pudo reconocer que estos niveles pequefios y triviales entre estas dos variables que se
dieron en este centro de salud son de niveles inferiores en donde la mujer todavia tiene cierta
consideracién. Confirmado por el estudio de Hernandez (2021) en su investigacion Actitudes
machistas y su relacion con la violencia de género en el CEM del Agustino, donde las
actitudes machistas fueron que el 7.5% estan totalmente de acuerdo, el 51.3% de acuerdo,
mientras que el 26.3% estuvieron en desacuerdo y el 3.6% totalmente en desacuerdo
confirmandose que la muestra victimas de violencia poseen actitudes machistas. Ademas, se
identifico una correlacion fuerte y positiva (r = 0.907) entre las dos variables. Castro (2021)
en su estudio para analizar la Percepcion de Violencia de Género en las comunidades de
Cochapampa-Ecuador. Se concluyé que el 80% conocen el concepto de violencia de género,
y lo vincula a un ataque fisico, emocional, verbal, mas del 60% han experimentado de
violencia en su vida, indicando que estos actos violentos se dieron por la discriminacion, el
machismo, falta de informacion, falta de educacion. Analizando los resultados se observd
que esta relacion directa pequefia en este centro de salud; expresaron una forma de
discriminacion hacia la mujer disminuyendo su capacidad del sexo femenino para gozar sus
derechos y libertades.

Se considerd importante la presentacion de esta investigacion con el fin de establecer
la relacion entre las variables de Violencia Familiar y Actitudes hacia el machismo y sus
respectivas dimensiones como base para que en un futuro se realicen nuevos estudios donde
se integren nuevas variables y asi proponer y desarrollar opciones para erradicar y disminuir
estas conductas negativa que se dieron en el ambiente familiar. Se elaboré e identifico y se
reconocio el origen de estos actos violentos en las mujeres victimas atendidas en este Centro
de Salud de San Juan de Bigote estableciendo la existencia de la relacion entre ambas

variables. Sin embargo, hubo diversas limitaciones para poder cumplir con los objetivos del
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presente estudio; asi tenemos el acercamiento a las victimas para la aplicacion de los
instrumentos y poder solicitar la informacion. Cuando se les explicaba el tema y la
problematica a tratar muchas; de ellas denotaron mucha verglienza, temor e indecisas para
contestar; ya que son seres demasiado sensibles para tratar estos asuntos; algunas féminas se
emocionaron y alteraron inclusive lloraron por la situacion que estaban viviendo, otras
evadieron manifestando que estaban ocupadas y que mejor otro dia se realice el desarrollo
de los cuestionarios. Incluso se evidencid mucha desconfianza ya que su pareja agresora
hace lo que quiere con ellas y no recibieron proteccion de nadie incluyendo a los organismos
judiciales, fiscales y policiales. Por otra parte, los instrumentos se aplicaron de modo
presencial a medida que las pacientes asistieron a su cita al Centro de Salud, se les orientd
para desarrollar los cuestionarios de esta investigacion. Durante la encuesta se amedrentaron
y asustaron cuando se les propuso el tema de violencia familiar a tratar; pues tenian mucho
miedo de que su pareja se enterara que estaban conversando con otra persona sobre la
situacion que ellas estuvieron viviendo en casa. Otro obstaculo fue que la poblacién no se
presentd motivada para responder porque ellas nunca reciben apoyo del estado por la
situacion que estuvieron pasando y que solamente se estuvieron aprovechando de ellas. Se
solicitd el numero telefénico de la base de datos institucional, se les cit6 al Centro de Salud
para su consulta psicoldgica y al mismo tiempo se les aplico los cuestionarios respectivos.
Al existir poca vialidad de sustento documental tedrico por lo que gran parte de la
informacidn se va a valer en trabajo de campo a través de técnicas y herramientas. Asimismo,
se solicitd el apoyo y autorizaciéon del CS de San Juan de Bigote para la ejecucion de la

investigacion el mismo que brindd todas las facilidades para la realizacion del mismo.
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V. CONCLUSIONES

-Se identifico con los resultados una relacion directa y significativa de violencia
familiar y actitudes hacia el machismo de rs = 0,66; sig.0,000 en mujeres atendidas en el CS.

-Se aprecio que predomina las actitudes machistas con un nivel alto con 52.7% por
parte del hombre hacia su pareja sobre el nivel medio del 46.0% en mujeres que no sufren
con frecuencia estas conductas y un 1.3% con nivel bajo que tienen una vida adecuada.

-Se verifico que més del 50% de la muestra de mujeres padecen un nivel bajo
violencia familiar sobre el resto que alcanzan un nivel medio y son victimas.

-Se identifico relaciones directas de dimensiones de violencia familiar con actitudes
machistas de magnitud moderada en violencia fisica (rs=,44); violencia psicologica (rs=,43);
violencia social (rs=,30) y de magnitud pequefia en las dimensiones de violencia sexual
(rs=,23); violencia patrimonial (rs=,27) y violencia de genero (rs=11) confirmando la
violencia en pacientes en este Centro de Salud.

-Se observO una relacion moderada en las dimensiones de violencia fisica y
psicoldgica con las dimensiones de las actitudes machistas de dominio masculino(rs=40) y
(rs=,37) respectivamente; superioridad masculina (rs=,35) y (rs=,45) respectivamente;
direccién del hogar (rs=,39) y (rs=,26) respectivamente, socializacion rol sexual (rs=,34)) y
(rs=,29) respectivamente y control de la sexualidad ejercida por el varén(rs=,23) y (rs=25)
respectivamente.

-También se identifico relaciones menos pronunciadas en las dimensiones de
violencia sexual, social, patrimonial y de genero con las dimensiones de actitudes machistas
de dominio masculino(rs=23), (rs=,31), (rs=21), (rs=,12) respectivamente; superioridad
masculina (rs=,19), (rs=,32), (rs=,22), (rs=,11) respectivamente direccion del hogar
(rs=,15), (rs=,10) ,(rs=15), (rs=,14) respectivamente; socializacion rol sexual (rs=,20)),
(rs=,16) (rs=26), (rs=07) respectivamente y control de la sexualidad ejercida por el

varon(rs=,08), (rs=22), (rs=08), (rs=,07) respectivamente.
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VI. RECOMENDACIONES

1. El centro de Salud debe desarrollar talleres en el &mbito social dirigidos a las
victimas y agresores estimulando la participacion de ambos elaborando técticas de
informacion alentando a los jovenes y sus familiares a resolver de forma pacifica y no
violentas los problemas entre los componentes de la familia.

2. En cada sesion se debe plantear temas de violencia como también capacitar y
sensibilizar a los participantes tomando en cuenta el respeto que debe existir en el entorno
familiar y lo mas importante interiorizar y reconocer la igualdad de género.

3. En lo concerniente a la violencia sexual, deben desarrollarse sesiones de
informacidn en los Centros Educativos tanto a padres como los alumnos del Distrito con la
finalidad de que la comunidad tomen conciencia de la realidad existente para poder detectar
posibles casos de violencia sexual.

4. Gestionar con los Centros Educativos de este Distrito San Juan de Bigote para
realizar intervenciones a nivel escolar, utilizando técnicas de psicoeducacion para trabajar
temas actitudes machistas, de violencia familiar, violencia sexual elaborando estrategias para
evitarlo.

5. Periddicamente realizar visitas domiciliarias a las familias que presentan
porcentaje altos de violencia para ofrecer soporte emocional, ayuda psicologica, emocional
como también afectiva.

6. Realizar coordinaciones desde este Centro de Salud con las instituciones del
Distrito de San Juan de Bigote involucradas en esta problematica tales como la oficina
Municipal de Personas con Discapacidad, la DEMUNA, el CEM y la Comisaria con el fin
de hacer alianzas estratégicas para trabajar con adultos , nifios y adolescentes victimas de
violencias abordando temas de cambio en problemas de conductas, mediante intervenciones
psicologicas, la ejecucion de talleres sobre la violencia familiar, violencia y desigualdad de

género.

45



VI. REFERENCIAS

Alicia, G., & Nicolas, A. H. (2020). Actitudes machistas en una comunidad ubicada en
Dolores Hidalgo, Gto. en agosto 2020. Investigacion Cientifica Multidisciplinaria,
1, 148-155. doi: DOI: https://doi.org/10.34893/s5hp-z550

Alanya, S. (2012). Habilidades sociales y actitud emprendedora en estudiantes de  quinto
grado de secundaria de una IE del distrito del Callao. (Tesis de Licenciatura).
Universidad San Ignacio de Loyola, Lima, Peru.

Alvarado, D. (2018). Violencia de pareja, dependencia emocional, y actitudes hacia la
violencia sufrida en mujeres de Sinancay-Cuenca 2018. Ecuador [Tesis de Maestria,
Universidad de Cuenca-Ecuador]. Repositorio Institucional. Obtenido de
http://dspace.ucuenca.edu.ec/handle/123456789/31721

Anastasi, A, Urbina, S. (1998). Test Psicoldgicos. Sétima edicién. México. Prentice hall.

Angulo, C. (2019). Violencia de pareja en las mujeres del Distrito de Junin-2019 {tesis de
Maestria, Universidad nacional del centro de Huancayo]. Repositorio Institucional.
Obtenido de http;//hdl.handle.net/20.500.12894/6236

Argyle, M. y Kendon, A. (1967). Anélisis experimental de la competencia social. Advances
in Experimental Social Psychology. 3, 55 - 98.

Ariza, C. (2017). Violencia contra la mujer y actitud machista en los casos atendidos en el
ministerio publico de la provincia de Huaraz, Ancash 2017 [Tesis de Maestria,
Universidad Cesar Vallejo-Huaraz]. Repositorio Institucional. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/11938

Arrunategui, P. C. (2022). La violencia de género y su relacion con el maltrato de la mujer
en el Distrito de Ventanilla [Tesis de Maestria; Universidad César Vallejo].
Repositorio Institucional, Callao-Peru. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/81818

Arteaga, V. A., & Padron, A. L. (octubre-diciembre de 2020). Conductas machistas y sus
efectos en la dinamica familiar de pareja en la Municipalidad de Portoviejo, Manabi,
Ecuador. Cognosis, 5(4), 1. doi: https://doi.org/10.33936/cognosis.v5i3.2262

Bandura, A. (1997). Autoeficacia. El ejercicio de control. Nueva York: Freeman.

Bardales, O. y Huallpa, E. (2009). Violencia familiar y sexual en mujeres y varones de 15 a
59 afos. Lima: MIMDES.

46



Bardales, O. y Ortiz, Z. (2012). Hostigamiento sexual en mujeres y varones universitarios.
Estudio Exploratorio. Lima: MIMP.

Bautista. D (2011) “El machismo y los indices de maltrato a la mujer en el cantén lago agrio”
en donde el objetivo principal era establecer los indices de maltrato a la mujer del
Cantdn Lago Agrio en el periodo 2006 — 2010”. [Tesis licenciatura, Universidad
Tecnologica Equinoccial].

Bolafios, V. (2017). Violencia de género y relaciones sociales en los y las estudiantes de
tercero de bachillerato de la Institucion Educativa Juan Pio Montufar {Tesis de
Maestria, Universidad Central del Ecuador]. Repositorio Institucional. Obtenido de
https//www.dspace.uce.edu ec./bitstream/25000/12474/1/t-uce-0010-051-2017.pdf

Bordeu, G. (2011). Definicién de violencia. Obtenido de
https://www.goog.le.compe/?gws:_rd=cr&ei=faxUga_K5KosASp5 '1HgCA#qg=viol
encia+familiar+pdf

Bricefio, M. y Orellana, E. (2015). Violencia familiar y el nivel de autoestima en estudiantes
de segundo grado de secundaria de la I.E. Politécnico Regional del Centro,
Huancayo, 2015. (Tesis de licenciatura). Huancayo, Peru, Universidad Nacional del
Centro del Peru.

Bustamante, M. (1990). Escala de actitudes hacia el machismo. Lima.

Camacho, Javier M Fidelidad e Infidelidad en las Relaciones de Pareja. Editorial Dunken.
2004. Buenos Aires.

Cafiamares, E. (2004). ;Por qué le es infiel? Barcelona. AMAT.

Conde, M. (2012). Estilos De Comunicacién En la pareja y tendencia a la infidelidad en
jévenes estudiantes de 18 a 25 afios de una Universidad Privada De La Ciudad De
Piura. Perd. Universidad César Vallejo.

Cruz, Rodriguez, Cristina (2016) “Uso De Redes Sociales y Actitudes Frente a la Infidelidad
En Estudiantes Universitarios” [Tesis de licenciatura, Universidad Catélica De Santa
Maria). Arequipa.

Caballo, V. (1993). Manual de evaluacion y entrenamiento de habilidades sociales. Madrid:
Siglo XXI.

Caballo, V. y Ellis, A. (1997). Teoria y practica de la terapia racional emotiva —conductual.
Madrid: Siglo XXI.

47



Calero, K.R. (2016). Violencia y habilidades sociales en adolescentes de 3°, 4°| y 5° de
secundaria de una IE del distrito EI Agustino, 2016. (Tesis de Licenciatura). Lima,
Universidad César Vallejo.

Carpio, A. (2018). Factores asociados a la violencia doméstica, en mujeres, que acuden al
C:S: Buenos Aires de Cayma, MINSA-2018-Arequipa [Tesis de Maestria,
Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa. Repositorio Institucional.
Obtenido de http:/repositorio.unsa.edu.pe/handle/UNSA/8194

Castafieda, M. (2007). ElI machismo invisible regresa. México. Penguin Random House.
Grupo Editorial México.

Castro, M. (2021). Percepcion de violencia de género en las comunidades de Cochapampa-
Ecuador 2021 [Tesis de Maestria, Universidad Técnica del norte]. Repositorio
Institucional. Obtenido de http//repositorio.unt.edu.ec/handle/123456789/11672

Castro, P. M. (2021). Percepcién de Violencia de Género en las comunidades de
Cochapamba 2021 [Tesis de Maestria, Universidad Técnica del Norte Ibarra-
Ecuador]. Repositorio Institucional. Obtenido de
http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/11672

Combs, M.L. y Slaby, D.A. (1977). Entrenamiento de habilidades sociales con nifios. En
B.B. Lahey y A.E. Kazdin (Eds.). Avances en psicologia clinica en nifios. Nueva
York: Plenum.

Concha, B. (2020). Actitud hacia la violencia contra la mujer en adolescentes de una
Universidad Privada: una propuesta para un cambio positivo. Piura-2020 [Tesis de
Maestria, Universidad Cesar Vallejo-Piura]. Repositorio Institucional. Obtenido de
https://handle.net/20.500.12692/51787

Consuegra, N. (2010). Diccionario Psicoldgico. Bogota: Ecoe Ediciones.

Dewerick, M. (1996). Dimensiones y formas de las habilidades sociales. Madrid: Siglo XXI.

Diaz Rodriguez, C., Rosas Rodriguez, M., & Gonzélez Ramirez, M. T. (2010). Escala de
Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12): disefio y analisis. México: SUMMA
Psicologica UST.

Dongil E. y Cano, A. (2014). Habilidades sociales. Recuperado el 06 - 06 - 2018
http://www.bemocion.msssi.gob.es/comoEncontrarmeMejor/guiasAutoayuda/docs/
g uia_habilidades_sociales.pdf

Echeburla, E. y Corral, P.D. (2002). Manual de violencia familiar. Madrid: Siglo XXI.
Eysenck, H.J. (1976). La medida de la personalidad. Lancaster: MPT.

48



Equiluz, Luz de Lourdes (2014) Entendiendo a la Pareja: Marcos Tedricos para el Trabajo
Terapéutico editorial Pax México. Extraido de:
https://books.google.com.pe/books?id=h60Ael YuzoMC&dg=abrahams+1997+infi
delidad&source=gbs_navlinks_s

Espinoza, M. S., Vivanco, M., & Vegas, P. (05 de agosto de 2019). Violencia en la familia
y en la relacion de pareja en universitarios de Osorno, Chile. Polis - Revista
Latinoamericana. Obtenido de http://journals.openedition.org/polis/16993

Eysenck. (1976). Modelo Psicologico de Personalidad de Eysenck: Una historia proyectada
hacia el futuro. Revista Internacional Psicoldgica.

Ferndndez, A. (2003). Violencia Doméstica: Ministerio de Sanidad y consumo.

Franco, Z. (2019). Dependencia emocional y maltrato de pareja de un centro poblado de
Piura-2019 [Tesis de Maestria, Universidad Peruana Union]. Repositorio
Institucional. Obtenido de http: hdl//handle.net/20.500.12840/4154

Garcia, M.; Ibafiez, J. y AlviraF. (1993). El andlisis de la realidad social. Métodos y Técnicas
de Investigacion. Madrid: Alianza Universidad.

Giraldo, O. (1972). Machismo como fendmeno sociocultural. Revista Latinoamericana de
Psicologia, vol. 4, 295-309.

Gismero E. (2000). EHS, Escala de Habilidades Sociales. Madrid: TEA ediciones. Gismero,
E. (2010). Manual de la escala de habilidades sociales (3.a ed.). Madrid: TEA
Ediciones.

Gonzalez, J., Martinez-Taboas, A., & Martinez, D. (2009). Factores psicolégicos asociados
a la infidelidad sexual y/o emocional en parejas puertorriquefias. Revista
Puertorriquefia de Psicologia, 20, 59-81.

Gonzélez-Ortega, 1., Echeburua, E., y Corral, P. D. (2008). Variables significativas en las
relaciones violentas en parejas jovenes. Psicologia Conductual, 16(2), 207-225.

Gonzaga, M. (2014). Violencia familiar y el rendimiento académico en el area de
comunicacion de los alumnos de primer grado de secundaria en la Institucion
Educativa Domingo Mandamiento Sipan Hualmay — 2014. (Tesis de maestria).
Lima, Universidad César Vallejo.

Guisasola, M (2011). |Infidelidad ¢Se nace o se hace?, extraido de:

http://www.elmundo.es/larevista/num160/textos/infe.html

49


http://www.elmundo.es/larevista/num160/textos/infe.html

Heidi Seidl, 2008 La Infidelidad Se Produce Con Un Propdsito Mayor extraido de:
https://heidiseidl.com/2008/02/11/7-razones-por-las-cuales-se-produce-la-
infidelidad

Herndndez, R.; Fernandez, F. y Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion
cientifica. (6.a ed.). México: McGraw Hill Interamericana.

Harre, & Lamb. (1992). Diccionario de Psicologia social y de la personalidad. Barcelona:
Pidos.

Herndndez, R., & Fernandez, F. y. (2014). Metodologia de la investigacion cientifica.
México, México.

Hernandez, W. (2021). Actitudes machistas y su relacion con la violencia de género en el
Centro de Emergencia Mujer Comisaria ElI Agustino 2021[Tesis de Maestria,
Universidad Cesar Vallejo-Lima]. Repositorio Institucional. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/102562

Huayhua, R. (2020). Actitudes hacia el machismo y violencia de pareja en mujeres del
distrito de Villa Maria EIl triunfo-2019 [Tesis de Maestria, Universidad peruana
Unidn]. Obtenido de Roxana Tesis Maestro 2020.pdf (1.072Mb)

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2017). PerG: Indicadores de violencia
familiar y sexual. Lima: Prensa.

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2016). Medicion de la violencia contra la
mujer. Lima: Nota de prensa.

Instituto Vasco de la Mujer (2006). Guia de actuaciones ante el maltrato domeéstico.

Araba, Espafia: Prensa Vasca.

Iriarte, S. K. (2015). Violencia familiar y habilidades sociales en los estudiantes de
secundaria, Red 11 — Salamanca — Ate — 2014. (Tesis de maestria). Lima, Per0.
Universidad César Vallejo.

Jaramillo, J., Bermeo, J., Caldas, J., & Johanna, A. (2013). Construccion de una escala de
violencia intrafamiliar, Cuenca Ecuador 2013. Revista de la facultad de ciencia
médica Universidad de Cuenca, 32(2), 30-39.

Klevens, J. (2010). Violencia fisica contra la mujer en Santa Fe de Bogota: prevalencia y
factores asociado. Revista Panamericana de Salud Pablica. 9(2), 78-83.

Llacuna, J. y Pujol, L. (2004). La conducta asertiva como habilidad social. Madrid:

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

50



Lega, L., Caballo, V.E. y Ellis, A. (1997). Teoria y practica de la terapia racional emotivo-
conductual. (2.a ed.). Madrid: Siglo XXI.

Letona. B (2014); Actitudes machistas promovidas por mujeres frente a la pobreza extrema.
[Tesis licenciatura, Universidad de San Carlos De Guatemala]

Libet, J. y Lewinsohn, P.M. (1973). El concepto de habilidades sociales con especial
referencia a la conducta de personas deprimidas. Journal of Consulting nd Clinical
Psichology, 40, 304 — 312

Lorenz, K. (1978). Fundamentos de la etologia. Barcelona Paidds.

Martos, A. (2006). Como detectar la violencia psicoldgica. México: Red Escolar.

Universidad publica de la Ciudad de Piura, 2022 [Tesis de Maestria, Universidad Cesar
Vallejo- Piura]. Obtenido de hdl://handle.net/20.500.12692/101823

Matos, M. A. (2009). Violencia doméstica: Intervencién en grupos de mujeres victimas. Sao
Paulo: CIG Accedi.

Marina, J. (2012). Escuela de parejas. 1°edicion. Espafia. Planeta.

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016). Una gestion inclusiva por una
sociedad sin violencia. Lima: Programa Nacional contra la Violencia Familiar y
Sexual.

Monjas, M. 1. (2002). Programa de ensefianza de habilidades de interaccion social (PEHIS).
Madrid: CEPE.

Moran, T.M. (2018). Habilidades sociales en alumnos de secundaria de una institucién
educativa estatal y una institucion educativa privada de Trujillo — 2016. (Tesis de
licenciatura). Trujillo, Perd, Universidad Privada Antenor Orrego. Martinez, I.
(2022). Estilos de crianza y actitudes machistas en los estudiantes de una Mufiiz, M.,
& Monreal, C. (2017). Violencia de pareja virtual y ajuste psicosocial en la
adolescencia desde la perspectiva de género. INFAD - Revista de Psicologia, 2(1),
115-124. Obtenido de https://redalyc.org/pdf/3498/349853220012.pdf

Ochoa, R.S. (2016). Influencia de la violencia familiar en el nivel de autoestima de los
estudiantes de secundaria de la I.LE. N° 40178 “Victor Raul Haya de la Torre”, distrito
Paucarpata, Arequipa, 2015. (Tesis de licenciatura). Arequipa, Universidad Nacional
de San Agustin.

Oliver, O. A. (2020). Relacion entre masculinidad hegemodnica y la violencia de género en

el distrito de San Vicente de Cariete, Lima 2020 [Tesis de Maestria; Universidad

51



Cesar Vallejo; Lima]. Repositorio Institucional, Lima. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/58624

Olson, D. (1999). Modelo circunflejo de evaluacion sistematica y tratamiento de las familias.
New York: Routlenge.

OMS. (2002). Informe Mundial sobre la violencia y la salud. Ginebra, Suiza: Prensa OMS.

Organizacion de las Naciones Unidas (2015). Violencia contra la mujer. Nueva York: Centro
de Prensa.

Ojeda G., A. (2006). Inventario de estilos de Amor para Adultos (IEAA). En M. Velasco y
M. R. Luna (Comps.): Instrumentos de evaluacion en terapia familiar y de pareja (pp.
200-222). México: Pax.

Olaechea, A. (2013) “Sexismo ambivalente de la infidelidad de pareja de internos del
establecimiento penitenciario de Piura—2013”, tesis para optar el titulo de licenciado
en psicologia, UCV — Piura.

Oriol, L. (2017). EI machismo que no se ve.

Palacios, M. (2020). Violencia familiar y medidas de proteccion en el juzgado de familia,
Piura [Tesis de Maestria; Universidad Cesar Vallejo-Piura]. Repositorio
Institucional. Obtenido de https://hdl.handle.net/20.500.12692/50157

Pefia, F.; Zamorano, B.; Hernandez, G.; Hernandez, M.; Vargas, J.l. y Parra, V. (2013).
Violencia en el noviazgo en una muestra de jOvenes mexicanos. Revista
Costarricense de Psicologia 32, 27 — 40

Pérez Julidn, Merino Maria (2012). Definicion de la infidelidad extraido de:
https://definicion.de/infidelidad/

Pifia, P. (2017). ElI machismo que no se ve. Obtenido de
http://www.diariodemallorca.es/mallorca/2017/07/15/machismo-ve/1232686.html

Pittman, F. (1994). Mentiras privadas. La infidelidad y la traicion de la intimidad. Buenos

Aires: Amorrortu editores.

Quispe, Y. (2018). Tipo de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar,
juzgado mixto de Quispicanchi, en el periodo de abril a Juni 2018 [Tesis de
Maestria, Universidad Cesar Vallejo]. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/33826

Rivera, F. (2020). Empoderamiento femenino y violencia en usuarias del Centro de

Emergencia Mujer del Distrito de Sullana-2020 [Tesis de Maestria, Universidad

52


https://definicion.de/infidelidad/

Cesar Vallejo-Piura]. Repositorio Institucional. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/78423

Rodriguez, E. y Corcuera, J. (2015). Analisis de la situacién politica, social y economica de
las juventudes peruanas. Lima: Secretaria Nacional de la Juventud.

Romero,  2007A. Romero, S. Rivera, R. Diaz ~ LovingDesarrollo  del  Inventario

Multidimensional de Infidelidad (IMIN) Revista Iberoamericana de Diagndstico y
Evaluacién en Psicologia, 23 (1) (2007), pp. 121-148

Ruiz, C. (2006). Propiedades psicométricas de la EHS Escala de habilidades sociales.
Universidad César Vallejo-Trujillo.

Ruiz, C. y Quiroz, E. (2014). EHS Escala de Habilidades Sociales: caracteristicas
psicométricas de confiabilidad, validez y normalizacion para adolescentes y jovenes
de la ciudad de Trujillo. 1l Jornada de Investigacion Cientifica en Psicologia.
Universidad Particular Antenor Orrego-Trujillo

Salazar, S. M. (2022). Tipos de violencia recibida y autoestima en mujeres del Canton
Archidona, Ecuador. Psicologia Unemi, 6(10), 1-2. doi:
https://doi.org/10.29076/issn.2602-8379vol6iss10.2022ppl112-121p

Saldafa, H., & Gorjon, G. (2020). Causas y consecuencias de la violencia familiar: caso
Nuevo Ledn, 2020, Meéxico. Justicia, 25(38), 243-268. Obtenido de
https://doi.org/10.17081/just.25.38.4002

Salmeron Garcia, Hilda Beatriz (2006). “Infidelidad. Causa o Consecuencia de la Crisis de

Pareja’ http://lwww.psicoterapiaintegral.com/Articulos/Infidelidad.pdf

San Segundo Manuel, Teresa (dir.). 2008. Violencia de género. Una vision multidisciplinar.
Madrid: Editorial Universitaria Ramén Areces.

Stream, H. (1986). La pareja infiel tiene un enfoque Psicoldgico. México. Pax.

Stycos, J. M. (1958). Familia y fecundidad en Puerto Rico. México: Fondo de Cultura.
México: Fondo de cultura.

Sanchez. C.A. (2016). Clima social familiar y nivel de habilidades sociales en adolescentes
de una institucién educativa nacional de Trujillo. [Tesis de Licenciatura, Universidad
Privada del Norte]-Truijillo.

Sau, V. (2015). Definicion II: Machismo-Sexismo. Obtenido  de
http://feminismo.blogspot.pe/2015/03/machismo-sexismo.html

Solano, k. (2017). Maltrato psicolégico hacia la mujer y actitudes hacia el machismo en

mujeres que acuden a un centro de salud del distrito de Nuevo Chimbote [Tesis de

53


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2007471913709669#bbib0095
http://www.psicoterapiaintegral.com/Articulos/Infidelidad.pdf

Licenciatura, Universidad Cesar Vallejo, Nuevo Chimbote]. Repositorio
Institucional. Obtenido de https://hdl.handle.net/20.500.12692/415

Torrejon, O. (2020). Percepcidn de la violencia contra la mujer: Analisis social del Centro
de Emergencia Mujer de Lima 2020 [Tesis de Maestria, Universidad Cesar Vallejo,
Lima]. Obtenido de https://hdl.handle.net/20.500.12692/46622

Valdez-Medina, 2012J. Valdez-Medina, Y.P. Aguilar Las relaciones de pareja. Seminario

de investigacion en la Facultad de Ciencias de la Conducta, UAEMEx, paper, Toluca,
México (2012)

Valzelli, L., & Morgese, L. (1981). Agresion y violencia: un enfoque clinico y psicoldgico.

Vargas, J., Ibafiez, J. (2008). Solucionando los problemas de parejay familia. Cuarta edicion.
México. Pax México

Véasquez, V. (2011). Violencia intrafamiliar. México: Trillas.

Venegas, G. (2011). Conferencia "Nombrar el mundo en masculino". Facultad de Psicologia
de la Universidad Autonoma de Nuevo ledn.

Vilchez. S (2015) Actitudes frente al machismo y dependencia emocional en estudiantes de
una universidad nacional de nuevo Chimbote [Tesis licenciatura, UCV — Chimbote].

Villalobos, D.A. (2017). Violencia de las relaciones de noviazgo y funcionamiento familiar
en colegiales de la provincia de Ascope, Trujillo. [Tesis de licenciatura, Universidad
César Vallejo-Trujillo].

Viramontes, 1. (2011) Machismo, Relacion Con La Identidad Social Masculina Y Ausencia
Paterna. [Tesis maestria, Universidad Autonoma De Nuevo Leon].

Walker, L. (1989). Amor aterrorizante. Nueva York: Harper.

Zambrano, C.G. (2016). Influencia de la violencia intrafamiliar en las relaciones
interpersonales en los estudiantes de basica superior de la Unidad Educativa “San
Francisco de Milagro”. [Tesis de maestria, Universidad de Guayaquil].

Zumaya, M. (1994). La infidelidad. En CONAPO (Comp.) Antologia de la Sexualidad

Humana, I11. México: Miguel Angel Porra.

54


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2007471913709669#bbib0115

ANEXOS

55



ANEXO 1 Instrumentos de recoleccién de la informacién
Escala de Actitudes hacia el Machismo
Protocolo del Instrumento

Instrucciones:

A continuacion, se ofrece una serie de afirmaciones relacionadas con la mujer y las
diferentes actividades que desarrolla, frente a cada una de las mismas aparecen cinco

opciones:
CA  Siestas completamente de acuerdo
A Si estas simplemente de acuerdo
I Si estas indeciso
D Si estas simplemente en desacuerdo
CD  Siestas completamente en desacuerdo

Sefiala tu eleccion marcando con una X aquella que consideras la mas concordante con
tu manera de sentir, pensar o actuar. No hay respuestas buenas ni malas porque cada cual

tiene su propia manera de pensar. Asegurate de contestar todas las preguntas.

CA | A I D CD

1. | “El hombre en nuestra sociedad es el que
debe gobernar”

2. | “El ideal de toda mujer es casarse con un
hombre que la proteja”

3. |“Una mujer no puede ser tan
independiente como el hombre”

4. | “El marido puede oponerse a que su
mujer desemperfie cualquier profesion u
oficio”

5. | “Un verdadero hombre es el que sabe
imponer autoridad en su familia”

6. | “Los hijos varones deben saber cuidar a
sus hermanas”

7. | “Las mujeres se evitarian problemas en el
hogar si le dieran mayor importancia a la
figura del varén”
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“Son muy importantes los grupos
femeninos que buscan la liberacion de la
mujer”

9. | “Lamujer se debe preocupar nada mas de
la casa y de sus hijos”

10. | “En nuestro pais los esposos deben seguir
siendo los jefes de familia”

11. | “La mujer debe tener paciencia y aceptar
todo lo que el marido haga”

12. | “Admiro a los hombres que saben
imponer autoridad en el hogar”
“Lamujer no puede asistir sola a una fiesta

13. | ala que su pareja no puede asistir”

14. | “El esposo puede negarse a que la esposa
siga estudiando”

15. | “El hombre debe estar mas en la calle, la
mujer mas en su casa”

16. | “Una mujer siempre debe pedir permiso a
Su esposo 0 a su padre para salir a la calle”

17. | “Los hombres son mas fuertes que las
mujeres”

18. | “Los hombres son mas inteligentes que las
mujeres”

19. | “La mujer siempre ha sido menos que el
hombre”

20. | “El hombre debe tener mas libertad que la
mujer”

21. | “Debe existir la igualdad del hombre y la
mujer”

22. | “Las mujeres saben menos que los
hombres”

23. | “Pienso que el vardn puede tener multiples

compromisos, pero las mujeres no”
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24.

“Los hombres son los Unicos elementos
capaces de desarrollar una sociedad”

25.

“Pienso que los hombres ejercen mejor un
cargo de autoridad que las mujeres”

26.

“Es comun que en nuestro medio los
hombres no tengan mucha consideracion
con la mujer”

27.

“El carécter del hombre estd més en
relacion con cargos que  sean
responsabilidad”

28.

“Es mejor en cuanto a niveles en el trabajo
que la mujer no sobrepase al hombre”

29.

“Una mujer ideal es aquella duefia de casa
preocupada de su marido y sus hijos”

30.

“La educacion de los hijos es
responsabilidad principalmente de la
madre”

31.

“El marido siempre debe administrar la
economia del hogar”

32.

“Es responsabilidad del esposo ser
principal sustento econémico de la madre”

33.

“La mujer debe conversar con el esposo lo
referente al trabajo de la casa y la
formacion de los hijos”

34.

“Pienso que la educacion y formacion de
los hijos le corresponde al padre o a la
madre por igual”

35.

“Pienso que tanto el hombre como la
mujer deben contribuir al sostenimiento
econémico del hogar”

36.

“El llevar a los nifios al colegio es funcién
mas de la madre que del padre”

37.

“El varon debe ser educado en una forma
diferente a la de los varones”
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38. | “Se le debe decir a un nifio que los
hombres no deben llorar”

39. | “Los nifios varones deben jugar con
mufiecas, cocinitas y ollitas”

40. | “Las niflas mujeres deben jugar con
aviones, soldados y carritos”

41. | “La hija mujer debe ser educada en forma
muy diferente a la de los varones”

42. | “Los nifios y las nifias no deben tener los
mismos juegos”

43. | “A las nifias se les debe cultivar la ternura,
la dulzura y la suavidad”

44. | “El padre debe ser mas carifioso con la hija
que con el hijo”

45. | “Es deber de las hermanas atender a sus
hermanos”

46. | “El  hijo  varon  puede  estudiar
cosmetologia, obstetricia, enfermeria”

47. | “La hija mujer puede estudiar Ingenieria
de  Minas, Ingenieria  Mecanica,
Soldadura”

48. | “Las nifas desde pequefias deben aprender
que su deber es servir a su padre”

49. | “La infidelidad es natural en los hombres,
pero en las mujeres no”

50. | “La mujer debe estar a favor de las
relaciones sexuales antes del matrimonio”

51. | “Es muy importante que la mujer llegue
virgen al matrimonio”

52 | “Los esposos no deben aprobar que las

mujeres usen anticonceptivos sin su
consentimiento”
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53.

“Los métodos anticonceptivos son un
factor que hace que las mujeres sean
infieles”

54,

“Las mujeres deben separarse de sus
esposos si éstos tuvieran relaciones
sexuales con otra mujer”

55.

“La mujer debe tener relaciones sexuales
con otra persona aparte de su pareja”

56.

“La mujer debe sentirse obligada a tener
relaciones sexuales con el esposo, aunque
no las desee”

S57.

“El esposo es el que debe decidir el
numero de hijos que se debe tener”

58.

“Solo los hombres deben tener
informacion sobre los métodos
anticonceptivos”

59.

“Las madres solteras son dignas de
compasion”
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CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Datos personales:

Estado civil: Edad:

Instrucciones:

Grado de instruccion:

Escala de violencia intrafamiliar (VIFJ4) — Jaramillo y colaboradores -
(Adaptado por Pefia, 2018)

Por favor conteste todas las preguntas que se presentan a continuacién con absoluta

seriedad y sinceridad. Margue con una X la respuesta que usted considere apropiada,

la informacion que usted proporcione es estrictamente confidencial.

NO

Items

Casi
nunca

Pocas
Veces

Veces

Muchas
veces

Casi
siempre

¢Su pareja le pega?

1

¢Su pareja le ha hecho moretones cuando
2 | le golpea?

¢Ha sangrado a causa de los golpes
3 | recibidos por su pareja?

¢Por los golpes recibidos por su pareja
4 | ha necesitado atencion médica?

¢Su pareja le hace callar cuando usted
5 | da su opinion?

¢Su pareja le insulta en frente de otras
6 | personas?

¢Su pareja le ha sido infiel?
7

¢Su pareja ha amenazado con suicidarse
8 | si le abandona?

¢Usted siente temor cuando su pareja
9 | llega a la casa?

¢Su pareja le ha dicho que sexualmente
10| no le satisface?
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11

¢Su pareja le obliga a tener relaciones
sexuales cuando usted no desea?

12

¢Su pareja le prohibe asistir a control
médico ginecoldgico?

13

¢Su pareja le prohibe el uso de métodos
anticonceptivos?

14

¢Su pareja le prohibe embarazarse?

15

¢Su pareja le ha obligado a abortar?

16

¢Su pareja se pone molesta cuando usted
se arregla?

17

¢Su pareja le impide hablar por celular
con otras personas?

18

¢Su pareja le amenaza con golpearle si
usted sale de casa sin el permiso de él?

19

¢Su pareja se pone celoso cuando usted
habla con otras personas?

20

¢Su pareja ha roto las cosas del hogar?

21

¢Su pareja le ha impedido el ingreso a
su domicilio?

22

¢Su pareja le limita el dinero para los
gastos del hogar?

23

¢Al momento de tomar decisiones su
pareja ignora su opinion?

24

¢Su pareja nunca colabora en las labores
del hogar?

25

¢Su pareja le impide tener un trabajo
remunerado, fuera de casa?
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ANEXO 2

FICHA TECNICA

Nombre original del

ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL MACHISMO

instrumento
Maria Rosa Bustamante Gutiérrez.
Autor y afio Afo: 1990- Peru.
Baremado por: Carlos Bastarrechea. 2017.
Identificar las actitudes hacia el machismo
Avreas/factores/dominios:
Escala |
Obijetivo del Escala Il
instrumento Escala IlI
Escala IV
Escala V
Se aplicd a 618 hombres y mujeres de una institucion educativa
Usuarios del nivel secundario
Forma de

Administracion o

Modo de aplicacion

Presencial

Se calculo a través de la correlacion items-test, determinando que

Validez los items son validos para su ejecucion.
La fiabilidad de la escala de Actitudes hacia el Machismo se
Confiabilidad calculé utilizando el método de Alfa de Cronbach, donde se

obtuvo un 0.931 determinando que es altamente confiable.

Aptos para su aplicacién

63




FICHA TECNICA

Nombre original del

Escala de violencia intrafamiliar (VIFJ4) — Jaramillo y

Instrumento colaboradores
Julio Jaramillo Oyervide y colaboradores

Autor y afio Afo: 2014 — Ecuador.
Adaptacion: Lucia Pefia — 2018

Objetivo del Valorar la presencia de violencia de pareja.

instrumento Dimensiones: Violencia fisica, psicoldgica, sexual, social,
patrimonial y de genero

Usuarios Se aplico a 187 mujeres madres de familia de una institucién
educativa.

Forma de

Administracion o Presencial

Modo de aplicacion

Validez

Validez de constructo, se identificd correlaciones superiores a
0.40, los mismos que determinaron que los items correlacionaron
positivamente con la escala de dichos procedimientos.

Aptos para su aplicacion.

Confiabilidad

La fiabilidad se determind mediante el andlisis de consistencia
interna utilizando el método de Alfa de Cronbach, donde los
resultados mostraron indices de 0.944 para la escala total y para
los componentes indices superiores a 0720.

Aptos para su aplicacion.
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Variables

VIOLENCIA FAMILIAR

Definicion
Conceptual

Jaramillo et al 2013)
definen como las
formas de maltrato
que ocurren dentro de
la familia.

ANEXO 3: Operacionalizacion de variables

Definicion

. Dimensiones Indicadores Instrumento
Operacional
Golpes
Fracturas
Violencia Fisica
Lesiones
Puntaje obtenido de
la Escala de violencia Moretones
intrafamiliar VIF J4 Insultos
(adaptado por Pefia u
en el afio 2018). La T
escala tiene 25 items V_iolenc_ia Infidelidad r Cuestionario
tipo Likert que miden Psicologica Amenazas

el nivel de violencia
percibida por
mujeres dentro del
ambito familiar.

No dejar opinar

Relaciones
sexuales sin

Violencia sexual =~ consentimiento

Prohibir controles
médicos

Nivel de
Medicion

Ordinal
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Prohibir el uso de
métodos
anticonceptivos

Realizar actos por
coaccion

Celos
Violencia Social .

Impide
relacionarse

Romper cosas de
su propiedad

Impedir ingreso a
Violencia su domicilio
Patrimonial
Limitar el dinero
para cubrir
necesidades
basicas

Impedir que
trabaje

Violencia de Ignorar opiniones
Genero
No colaborar en
actividades del
hogar
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MACHISMO

Agrupacion de
conductas, reglas,
normas e ideas
manifestadas por un
individuo en la
sociedad, dividiendo al
ser  masculino vy
femenino uno superior
frente otro.
Bustamante ( 1990)

Variable medida
haciendo uso de la
“Escala de Actitudes
Hacia el Machismo”

de. Maria Rosa
Bustamante

Gutiérrez (1990).
Consta de 59 items,
divididos en cinco
dimensiones, los
item manejan el tipo
de escala Likert

Actitudes hacia
el dominio
masculino

Actitudes hacia
la direccion del
hogar

Actitudes frente
a la superioridad
Masculina

Actitudes frente
al control de la
sexualidad
ejercida por los
varones

Actitudes frente
ala
socializacion del
rol sexual
masculino y
femenino

Cuestionario

Ordinal
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ANEXO 4: Carta de presentacion

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo™

Trujillo, 20 de junio del 2023

CARTA DE PRESENTACION N° 073-2023/UCT-EPG-D

Elba Araceli Yovera Vilchez:
GERENTE DEL CENTRO DE SALUD “SAN JUAN DE BIGOTE”

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo en nombre de la Universidad Catélica de
Trujillo Benedicto XV1 y, a la vez, presentarle a Erwin Manuel Maldonado Canola, identificado con
DNI N? 72402585, alumno del programa de Maestria en Psicologia con menci6n en: Psicologia Clinica
y de la Salud, de nuestra casa superior de estudios, quien viene desarrollando su proyecto de
investigacién titulado: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN
TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE
BIGOTE, 2022.

Presento a usted al mencionado maestrando para que pueda realizar la investigacion de dicho proyécto
con la finalidad de viabilizar la aplicacion del instrumento de investigacién en su casa de estudios.

En espera de su atencién a la presente, me despido reiterdndole los sentimientos de mi mayor
consideracién y estima personal.

Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI” -

DISTRIBUCION
Interesados, archivo EPG
WRRP/maj

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd @ www.uct.edu.pe
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ANEXO 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de

datos

Yo ELBA ARACELI YOVERA VILCHEZ, identificada con DNI 42448991, en mi calidad de
GERENTE del area administrativa de la institucién Centro de salud San Juan de Bigote con R.U.C N°
20171766509, ubicada en la ciudad de Piura en la provincia de Morropon del distrito de San Juan de
Bigote

OTORGO LA AUTORIZACION,

Al /1a/s Sr(a/es) Erwin Manuel Maldonado CaﬁolaL Identificado(s) con DNI N°72402585, del Programa
de Maestria en Psicologia Clinica y de la Salud, para que utilice la siguiente informacion de los pacientes
atendidos en este centro de salud :nombre y apellidos; documento de identidad, nimero de teléfono y
direccion; con la finalidad de que pueda desarrollar su ( ) Informe estadistico, (X )Trabajo de
Investigacion, ( )Tesis para optar el grado académico de Maestro/ Doctor.

(X) Publique los resultados de la investigacion en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X” la opcion seleccionada.

(X) Mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o

( ) Mencionar el nombre de la empresa.

Firma y sello del Representante Legal
DNI: 42448991

El Estudiante declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis
son autenticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Estudiante sera sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumird toda la responsabilidad anfe posibles

)

acciones legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar.

Firma del Estudiante
DNI: 72402585
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ANEXO 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para participar en la investigacion
denominada: “VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN
TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN
DE BIGOTE 2022”

Se me ha explicado que mi participacién consistird en lo siguiente:

Se me planteardn diferentes preguntas, a través de entrevistas y/o cuestionarios, algunas de
ellas respecto a mi comportamiento. Pero todo lo que responda a los investigadores, serd
confidencialidad total de la informacion.

Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacion que brinden mis

compaiieros también debe ser confidencial.

Se me ha éxplicado que, si decido participar en la investigacién, puedo retirarte de €l en

cualquier momento, o no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacién y comprendo qué cosas voy a hacer

durante la misma.

Fecha: @6/06 /Z 02‘2—
Nombre del Participante: &m Oy Eancan
DNI:“MGZ}Z 30

7.3
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para participar en la investigacién
denominada: “VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN

TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN
DE BIGOTE 2022~

Se me ha explicado que mi participacién consistirs en lo siguiente:

Se me plantearan diferentes preguntas, a través de entrevistas y/o cuestionarios, algunas de

ellas respecto a mi comportamiento, Pero todo lo que responda a los investigadores, serd
confidencialidad total de la informacion.

Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacién que brinden mis
compaiieros también debe ser confidencial.

Se me ha explicado que, si decido participar en la investigacion, puedo retirarte de él en

cualquier momento, o no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion y comprendo qué cosas voy a hacer
durante la misma.

Fecha: ,/502«'1//%,’4 ﬁ’ﬂ" Q‘QZZ

Nombre del Participante: /ALLLM\_ j,/ ? [/M&L/
DNI: 76 Qf'f Zi Z 2
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para participar en la investigacion
denominada: “VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN
TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN

DE BIGOTE 2022~
Se me ha explicado que mi participacion consistird en lo siguiente:

Se me plantearén diferentes preguntas, a través de entrevistas y/o cuestionarios, algunas de
ellas respecto a mi comportamiento, Pero todo lo que responda a los investigadores, serd

confidencialidad total de la informacion.

Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacién que brinden mis

compaifieros también debe ser confidencial.

Se me ha explicado que, si decido participar en la investigacion, puedo retirarte de €l en

cualquier momento, 0 no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacién y comprendo qué cosas voy a hacer

durante la misma.

Fecha:(OLIDC. M f\\/ 0 ZOZQ'

Nombre del Participante: ROCAM € CH F STRRDA
N AVEYE SN

Rfﬁé: |
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para participar en la investigacidn
denominada “VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN
TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN
DE BIGOTE 20227

Se me ha explicado que mi participacién consistird en lo siguiente:

Se me plantearan diferentes preguntas, a través de entrevistas y/o cuestionarios, algunas de

cllas respecto a mi comportamiento. Pero todo lo que responda a los investigadores, serd
confidencialidad total de la informacién.

Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacién que brinden mis
compaficros también debe ser confidencial.

Se me ha explicado que, si decido participar en la investigacidn, puedo retirarte de ¢l en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacién y comprendo qué cosas voy a hacer
durante la misma.

Fecha: 24 f03/2022_
Nombre del Participante: }&Jq //,za(a/m. (G rcle /o
DNI: HY 3340 77 .
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para participar en la investigacion
denominada: “VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN
TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN
DE BIGOTE 2022”

Se me ha explicado que mi participacién consistird en lo siguiente:

Se me plantearédn diferentes preguntas, a través de entrevistas y/o cuestionarios, algunas de
ellas respecto a mi comportamiento. Pero todo lo que responda a los investigadores, serd
confidencialidad total de la informacion.

Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacion que brinden mis

compaiieros también debe ser confidencial.

Se me ha éxplicado que, si decido participar en la investigacién, puedo retirarte de €l en

cualquier momento, o no participar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion y comprendo qué cosas voy a hacer

durante la misma.

Fecha: @6/06 /Z 02?—
Nombre del Participante: géVW Oy Eancan
DNI: Y462 32 30

7.5
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ANEXO 7: Matriz de consistencia

Titulo: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE
SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE 2021

Problema General:

¢Cual es la relacion entre la
violencia familiar y Actitudes
hacia el Machismo en tiempos
de covid 19 en un centro de
salud del distrito de San Juan
de Bigote 2022?

Problemas Especificos:

¢;Qué relacion, entre la
Dimensiéon de  Violencia
Fisica de Violencia Familiary
las Dimensiones de Actitudes
hacia el Machismo en tiempos
de covid 19 en un centro de
salud del distrito de San Juan
de Bigote 2022?

entre la
Violencia

¢Qué relacién,
Dimension  de

Hipotesis General

Existe relacion entre la
Violencia Familiar y
Actitudes Hacia
Machismo en Tiempos
de Covid 19 en un Centro
de Salud del Distrito de
San Juan De Bigote 2022

Hipotesis Especifica

Existe relacion, entre la
Dimension de Violencia
Fisica de Violencia
Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes  hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Objetivo general

Determinar la relacion,
entre la violencia familiar
y Actitudes hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Objetivos especificos

Determinar relacion,
entre la Dimensiéon de
Violencia  Fisica de
Violencia Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

VIOLENCIA
FAMILIAR

Violencia fisica

Violencia
psicoldgica

Violencia sexual

Violencia social

Violencia
Patrimonial

Tipo de investigacion
Basica.

Meétodos de
investigacion
Deductivo

Disefio de investigacion

es correlacional
transversal
01
r
M
02
M=
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Psicologica de Violencia
Familiar y las Dimensiones de
Actitudes hacia el Machismo
en tiempos de covid 19 en un
centro de salud del distrito de
San Juan de Bigote 2022?

¢(Qué relacion, entre la
Dimension de  Violencia
Sexual de Violencia Familiar
la  Infidelidad y las
Dimensiones de Actitudes
hacia el Machismo en tiempos
de covid 19 en un centro de
salud del distrito de San Juan
de Bigote 2022?

¢;Qué relacion, entre la
Dimension  de  Violencia
Social de Violencia Familiar y
las Dimensiones de Actitudes
hacia el Machismo en tiempos
de covid 19 en un centro de
salud del distrito de San Juan
de Bigote 2022?

entre la
Violencia

¢Qué relacion,
Dimension  de

Existe relacion, entre la
Dimensién de Violencia

Psicoldgica de Violencia
Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes  hacia el

Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Existe relacion, entre la
Dimension de Violencia
Sexual de Violencia
Familiar la Infidelidad y
las Dimensiones de
Actitudes  hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Existe relacion, entre la
Dimensién de Violencia

Social de Violencia
Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el

Machismo en tiempos de

Determinar relacion,
entre la Dimensiéon de
Violencia Psicologica de
Violencia Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Determinar relacion,
entre la Dimension de
Violencia  Sexual de
Violencia Familiar la
Infidelidad y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el

Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Determinar relacion,
entre la Dimension de
Violencia  Social de
Violencia Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el

MACHISMO

Violencia de
genero

Actitudes hacia el
dominio masculino

Actitudes frente a
la superioridad
Masculina

Actitudes hacia la
direccion del hogar

Actitudes frente a
la socializacion del
rol sexual

O1= Constituye la
variable Violencia
familiar

O2= Constituye la
variable Actitudes
hacia el Machis

r = Correlacion
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Patrimonial de Violencia
Familiar y las Dimensiones de
Actitudes hacia el Machismo
en tiempos de covid 19 en un
centro de salud del distrito de
San Juan de Bigote 2022?

¢Qué relacion, entre la
Dimension de Violencia de
Genero de Violencia Familiar
y las Dimensiones de
Actitudes hacia el Machismo
en tiempos de covid 19 en un
centro de salud del distrito de
San Juan de Bigote 2022?

covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Existe relacion, entre la
Dimension de Violencia
Patrimonial de Violencia
Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes  hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Existe relacion, entre la
Dimension de Violencia
de Genero de Violencia
Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes  hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Determinar relacion,
entre la Dimensiéon de
Violencia Patrimonial de
Violencia Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

Determinar relacion,
entre la Dimension de
Violencia de Genero
Violencia Familiar y las
Dimensiones de
Actitudes hacia el
Machismo en tiempos de
covid 19 en un centro de
salud del distrito de San
Juan de Bigote 2022

masculino y
femenino

Actitudes frente al
control de la
sexualidad ejercida
por los varones
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ANEXO 8: Validez y confiabilidad de los instrumentos
Trujillo, 01 de junio del 2023

Dra, Sandra Sofia izquierdo Marin

Prescnte. -

De mi consideracion;

Tengo a bien dirigime a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo presentarle el
Instrumento d¢ recoleceion de datos elaborado Erwin Manuel Maldonado Cafiola egresado del Programa
de magstria en PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD de Ia Escuela de Posgrado de la Universidad
Catolica de Trujillo.  El proyecto de investigacion tiene como titulo: VIOLENCIA FAMILIAR Y
ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD
DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022.

En tal sentido conocedora de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo del ejercicio
profesional recurro a Ud. para que se sirva colaborar como Juez experto de la validacion del/los
Instrumento (5) que se utilizaran en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la presente, le reitero

Erwx# Manue! Maldonado Caflola
DNI 72402585

mis sentimientos de consideracion y estima personal,

Atentamente,
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
1. DATOS GENERALES :

1.1 Apellidos y nombres del informante: lzquierdo Marin Sandra Sofia
1.2 Institucion donde labora: Universidad Antenor Orrego

1.3 Nombre del instrumento motivo de Evaluacién: Escala de actitudes hacia el machismo

1.4 Autor del instrumento: Maria Rosa Bustamante Gutiérrez

1.5 Titulo de la Investigacion: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19
EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022

1.6 Il. ASPECTQS DE VALIDACION

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje

apropiado.

2.0BJETIVIDAD

Estd expresado en
conductas

observables. -

3.ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la
ciencia

pedagdgica

4.0RGANIZACION

Existe una
organizacion

Ibgica

5.SUFICIENCA

Comprende los
aspectas en

cantidad y calidad

6.INTENCIONALIDAD

Adecuado para
valorar
estrategias

utilizadas

7.CONSISTENCIA

Basadoen .
aspectos teorico-

cientificas

8.COHERENCIA

Entre
dimensiones,
indices e

indicadores.

79



La estrategia
9, METODOLOGIA responde &l
propdsito del

diagndstico

Es il y funcional
10.PERTINENCIA para la

investigacion,

Iil. OPINION DE APLICABILIDAD: Favorable a ser aplicado

IV, PROMEDIO DE VALORACION:

%

Lugary Fecha: Trulillo, 01 de junio de 2023

PSICOLGGA
C.PLP. 1219

.................................................

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DN 42796297
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple

cada item y altemativa de respuesta, seguin los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o comespondencia.

Alternativas

N2 de Evaluacién

EIB|MiX|C Observaciones

El hombre en nuestra sociedad es el que debe

01 gobernar. X

El ideal de toda mujer es casarse ¢con un hombre

02 que la proteja. X

Una mujer no puede ser tan independiente como
03 el hombre. X

El marido puede oponerse a que su mujer

04 desempefie cualquier profesion u oficio. X

Un verdadero hombre es el que sabe imponer

05 autoridad en su familia. X

Los hijos varones deben saber cuidar a sus

06 hermanas. X

Las mujeres se evitarian problemas en el hogar st

07 le dieran mayor importancia a la figura del varén. | X

Son muy importantes los grupos femeninos que

08 buscan la liberacion de la mujer. X

La mujer se debe preocupar nada més de la casa

109 ydesushijos. X

En nuestro pais los esposos deben seguir siendo

10 los jefes de familia. ) X
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La mujer debe tener paciencia y aceptar todo lo

11 que el marido haga.
Admiro a los hombres que saben imponer
12 autoridad en el hogar.
La mujer no puede asistir sola a una fiestaa la que
13 su pareja no puede asistir.
El esposo puede negarse a que la esposa siga
14 estudiando.
El hombre debe estar més en la calle, la mujer
15 mas en su casa.
Una mujer siempre debe pedir permiso a su
16 €sposo 0 a su padre para salir a la calle.
17 Los hombres son mas fuertes que las mujeres.
Los hombres son més inteligentes que las
18 mujeres.
19 La mujer siempre ha sido menos que el hombre.
20 El hombre debe tener mas libertad que la mujer.
21 Debe existir la igualdad del hombre y la mujer.
Las mujeres saben menos que los
22 . hombres.
. Pienso que el varén puede tener multiples
23 compromisos, pero las mujeres no.
| Los hombres son los inicos elementos capaces de
24 desarrollar una sociedad.
Pienso que los hombres ejercen mejor un cargo de
25 autoridad que las mujeres.
Es comun que en nuestro medio los hombres no
26 tengan mucha consideracién con 1a mujer.
El caracter del hombre estd mas en relacion con
27 cargos que sean responsabilidad.
Es mejor en cuanto a niveles en el trabajo que la
28 mujer no sobrepase al hombre.
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Una mujer ideal es aquella duefia de casa

29 preocupada de su marido y sus hijos.
La educacién de los hijos es responsabilidad
30 principalmente de la madre.
El marido siempre debe administrar la economia
del hogar.

31 |

32

Es responsabilidad del esposo ser principal

sustento econdmico de la madre.

La mujer debe conversar con €l esposo lo

referente al trabajo de la casa y la formacion de
33 los hijos.

Pienso que la educacion y formacién de los hijos
34 le corresponde al padre o a la madre por igual.

Pienso que tanto el hombre como la mujer deben
35 contribuir al sostenimiento economico del hogar.

El levar a los nifios al colegio es funcién mas de
36 la madre que del padre.

El varén debe ser educado en una forma diferente
37 ala de los varones.

Se le debe decir a un nifio que los hombres no
38 deben llorar.

| Los nifios varones deben jugar con mufiecas,

39 cocinitas y ollitas.

Las mifias mujeres deben jugar con aviones,

40 soldados y carritos.

La hija mujer debe ser educada en forma muy
41 diferente a la de los varones.

Los nifios y las nifias no deben tener los mismos
42 Juegos.

A las nifias se les debe cultivar la ternura, la
43 dulzura y la suavidad.
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El padre debe ser mas carifioso con la hija que con

144 el hijo.
45 Es deber de las hermanas atender a sus hermanos.
‘ El hijo varén puede estudiar cosmetologia,
46 obstetricia, enfermeria.
La hija mujer puede estudiar Ingenieria de Minas,
47 Ingenieria Mecanica, Soldadura.
Las nifias desde pequeiias deben aprender que su
48 deber es servir a su padre.
La infidelidad es natural en los hombres, pero en
49 las mujeres no.
La mujer debe estar a favor de las relaciones
50 sexuales antes del matrimonio.
Es muy importante que Ia mujer llegue virgen al
51 matrimonio.
Los esposos no deben aprobar que las mujeres
52 usen anticonceptivos sin su consentimiento.
" Los méfodos anticonceptivos son un factor que
53 hace que las mujeres sean infieles.
Las mujeres deben separarse de sus esposos st
54 éstos tuvieran relaciones sexuales con otra muyer.
La mujer debe tener relaciones sexuales con otra
55 persona aparte de su pareja.
Lamujer debe sentirse obligada a tener relaciones
56 sexuales con el esposo, aunque no las desee.
El esposo ¢s el que debe decidir el nimero de
57 hijos que se debe tener.
Solo los hombres deben tener informacién sobre
58 los métodos anticonceptivos.
59 Las madres solteras son dignas de compasion.
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de tems X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los ftems X
Claridad y precision X
Pertinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Izquierdo Marin Sandra Sofia
COLEGIATURA: CPsP. 14219
DNI. 42796297

gé&m"\

Dra. Sandra S. Equierdo Marin
PSICOLOGA
CPs.P 10219

Firma

Fecha: Trujillo, 01 de junio de 2023
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INFORME DE OPINIGN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres de! informante: lzquierdo Marin Sandra Sofia
1.2 Institucion donde labora: Universidad Antenor Orrego
1.3 Nombre del instrumento motivo de Evaluacion: ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR {VIFJ4
1.4 Autor del instrumento: Julio Jaramillo Oyervide y colaboradores a
1.5 Titulo de la Investigacién: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19
EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022
I1. ASPECTOS DE VALIDACION

E afnrmuladb SR S S SN O e i e Rt ol W s 2 .‘X.
1. CLARIDAD ton lenguaje

apropiado,

Esta expresado en X
2.0BIETIVIDAD conductas

observables.

Adecuado al X
3.ACTUALIDAD avance dela
ciencia

pedagdgica

Existe una X
4. ORGANIZACION Organizacion

iogica

Comprende los X
S.SUFICIENCIA aspectos en
cantidad y calidad

Adecuado para X
6.INTENCIONALIDAD | valorar
estrategias

utilizadas

Basado en X
7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

cientificos

Entre X
B.COMERENCIA dimensiones,
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indices

indicadores,

9.METODOLOGIA

La estrategia
responde al
proposito del

diagnostico

10.PERTINENCIA

Es itily funcional
para la

investigacidn.

Il. OPINION DE APLICABILIDAD: Favorable a ser aplicado

V. PROMEDIO DE VALORACIGN:

%

Lugar y Fecha: Trujillo, 01 de junio de 2023

Al

Dre. Sondra S, Ezquierdo Maria
PSICOLOGA
CPRP. 121d

-------------------------------------------------

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DN142786297
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Cologue en cada casilla |a lefra correspondiente al aspecto cualitativo que ie parece que cumple
cada ltem y altemativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Alternativas
Ne de Evaluacién
E|[B{M|X|C| Observaclones
01 | éSu pareja le pega? X
02 ¢Su pareja le ha hecho moretones cuando le golpea? X
o3 | ¢Ha sangrado a causa de los golpes recibidos por su pareja? X
¢Por los golpes recibidos por su pareja ha necesitado
. -
0a | 2tencion médica? %
o5 | 51 pareja le hace callar cuando usted da su opinion? X
06 iSu pareja le insulta en frente de otras personas? X
07 i ¢Su pareja le ha sido infiel? X
og | 65U pareja ha amenazado con suicidarse si le abandona? X
0g | ¢Usted siente temor cuando su pareja llega a la casa? X
10 |¢Su pareja le ha dicho que sexualmente no le satisface? X
11| ,Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales cuando X
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usted no desea?

12

¢Su pareja le prohibe asistir a control médico ginecologico?

13

(Su pareja le prohibe el uso de métodos anticonceptivos?

14

¢Su pareja le prohibe embarazarse? -

15

¢Su pareja le ha obligado a abortar?

16

¢ Su pareja se pone molesta cuando usted se arregla?

17

¢ Su pareja le impide hablar por celular con otras personas?

18

¢Su pareja le amenaza con golpearle siusted sale de su

casa sin el permiso de é1?

18

¢ Su pareja se pone celoso cuando usted habla con otras

personas?

20

¢Su pareja ha roto las cosas del hogar?

21

¢Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio?

22

;Su pareja le limita el dinero para los gastos del hogar?

23

(Al momento de tomar decisiones su pareja ignora su

opinion?

24

¢Su pareja nunca colabora en las labores del hogar?

25

¢ Su pareja le impide tener un trabajo remunerado, fuera de

casa’
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de [tems | X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evailuado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Izquierdo Marin Sandra Sofia
COLEGIATURA: C.Ps.P. 14219
DNI: 42796297

kTl M
Dra. Sandra S, Euiierdo Miavin

PSICOLOGA
C.P3sP. 1-219

Firma

Fecha: Trujillo, 01 de junio del 2023
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Piura, 08 de junio del 2023
Dra. Fatima Rosalia Espinoza Porras
Presente. -
De mi consideracion;

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado Erwin Manuel
Maldonado Cafiola egresado del Programa de maestria en PSICOLOGIA CLINICA
Y DE LA SALUD de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catélica de Trujillo.
El proyecte de investigacion tiene como titulo: VIOLENCIA FAMILIAR Y
ACTITUDES HACIA MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19 EN UN
CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022.

En tal sentido conocedora de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo del
ejercicio profesional recurro a Ud, para que se sirva colaborar como Juez experto de la

validacion del/los Instrumento (s) que se utilizarén en la presente Investigacion.
Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la presente, le reitero

mis sentimientos de consideracién y estima personal.

Atentamente,

Erwin é\danuel Maldonado Cafiola
DNI 72402585
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante; Espinoza Porras Fatima Rosalja

1.2 Institucién donde labora: Universidad César Vallejo

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Escala de actitudes hacia el machismo

1.4 Autordel instrumento; Marfa Rosa Bustamante Gutiérrez

1.5 Titulo de la Investigacién: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPOS DE

COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022
Il ASPECTOS DE VALIDACION

Esté formulado

1. CLARIDAD con {enguaje
apropiado.

€5t expresado en
2.0BJETIVIDAD conductas

observables.

Adetuadoal
3 ACTUALIDAD avance de la
ciencia

pedagégica

£xiste una
4.ORGANIZACION organizacion
logica

Comprende fos
S.SUFICIENCIA aspectos en
cantidad y calidad

Adecuado para
G.INTENCIONALIDAD | valorar
estrategias

utilizadas

Basado en
7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

cientificos

Entre
8.COHERENCIA dimensiones,
indices e
indicadores.
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L4 estrategia
9 METODOLOGIA responde al
propésito del

diagndstico

Es atil y funcional
10.PERTINENCIA parala

investigacion,

11, OPINION DE APLICABILIDAD: Favorable a ser aplicado

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 99 Lugar y Fecha: Piura, 08 de junio de 2023

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DN 43088898




TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada item y altemativa de respuesta, segtin los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar
Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Alternativas

Ne de Evaluacién

E(BIM|X|C Observaciones

El hombre en nuestra sociedad es el que debe

01 gobernar, X

El ideal de toda mujer es casarse con un hombre

02 que la proteja. X

Una mujer no puede ser tan independiente como

03 el hombre. X

El marido puede oponerse a que su mujer

04 | desempefie cualquier profesion u oficio. X

Un verdadero hombre es el que sabe imponer

05 autoridad en su familia. X

Los hijos varones deben saber cuidar a sus

06 hermanas. X

Las mujeres se evitarian problemas en el hogar si

07| le dieran mayor importancia a la figura del varén. | X

Son muy importantes los grupos femeninos que

08!  buscan la liberacién de la mujer. X

La mujer se debe preocupar nada mas de la casa

09| ydesushijos. X
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En nuestro pais los esposos deben seguir siendo

10 los jefes de familia. X
La mujer debe tener paciencia y aceptar todo lo

11 que el marido haga. X
Admiro a los hombres que saben imponer

12  autoridad en el hogar. X
Lamujer no puede asistir sola a una fiesta a la que

13 su pareja no puede asistir. X
El esposo puede negarse a que la esposa siga

14 estudiando. X
El hombre debe estar mas en la calle, la mujer

15 m4s en su casa. X
Una mujer siempre debe pedir permiso a su

16 €sposo 0 a su padre para salir a la calle. X

17 Los hombres son mas fuertes que las mujeres. X
Los hombres son més inteligentes que las

18 mujeres. X

19 La mujer‘siempre ha sido menos que €l hombre. |X

20 El hombre debe tener més libertad que la mujer. {X

21 Debe existir la igualdad del hombre y la mujer. |X
Las mujeres saben menos que los

22 hombres. X
Pienso que el vardn puede temer multiples

23 compromisos, pero las mujeres no. X
Los hombres son los finicos elementos capaces de

24 desarrollar una sociedad. X
Pienso que los hombres ejercen mejor un cargo de

25 autoridad que las mujeres. X
Es comun que en nuestro medio los hombres no

26 tengan mucha consideracion con la mujer. X
El caracter del hombre est4 mas en relacion con

27 cargos que sean responsabilidad. X
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Es mejor en cuanto a niveles en el trabajo que la

28 mujer no sobrepase al hombre.

Una mujer ideal es aquella duefla de casa
29 preocupada de su marido y sus hijos.

La educacion de los hijos es responsabilidad
30 principalmente de la madre.

El marido siempre debe administrar la economia
31 = del hogar.

Es responsabilidad del esposo ser principal
32 sustento econdmico de la madre.

La mujer debe conversar con el esposo lo

referente al trabajo de la casa y la formacion de
33 los hijos.

Pienso que la educacion y formacion de los hijos
34 le corresponde al padre o a la madre por igual.

Pienso que tanto el hombre como la mujer deben
35 contribuir al sostenimiento econdmico del hogar.

El llevar é los nifios al colegio es funcién mas de
36 la madre que del padre.

El var6n debe ser educado en una forma diferente
37 . alade los varones.

Se le debe decir a un nifio que los hombres no

38 deben lorar.

Los nifios varones deben jugar con mufiecas,
39 cocinitas y ollitas.

Las niftas mujeres deben jugar con aviones,
40 soldados y carritos.

La hija mujer debe ser educada en forma muy
e diferente a 1a de los varones.

Los nifios y las nifias no deben tener los mismos
42 juegos.
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A las nifias se les debe cultivar la ternura, la

43 dulzura y la suavidad.

El padre debe ser més carifioso con la hija que con
44 el hijo.
45 Es deber de las hermanas atender a sus hermanos.

El hijo varén puede estudiar cosmetologia,
46 obstetricia, enfermeria.

La hija mujer puede estudiar Ingenieria de Minas,
47 Ingenieria Mecanica, Soldadura.

Las nifias desde pequefias deben aprender que su
48 deber es servir a su padre.

La infidelidad es natural en los hombres, pero en
49 las mujeres no.

La mujer debe estar a favor de las relaciones
50 sexuales antes del matrimonio.

Es muy importante que la mujer llegue virgen al
51 matrimonio.

Los cspdsos no deben aprobar que las mujeres
52 usen anticonceptivos sin su consentimiento.

Los métodos anticonceptivos son un factor que
53 hace que las mujeres sean infieles.

Las mujeres deben separarse de sus esposos si
54 éstos tuvieran relaciones sexuales con otra mujer.

La mujer debe tener relaciones sexuales con otra
55 persona aparte de su pareja.

Lamujer debe sentirse obligada a tener relaciones
56 sexuales con el esposo, aunque no las desee.

El esposo es el que debe decidir el niimero de
57 hijos que se debe tener.

Solo los hombres deben tener informacién sobre
58 los métodos anticonceptivos.
59 Las madres solteras son dignas de compasiéri.
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de items X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los tems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Espinoza Porras Fatima Rosalia
COLEGIATURA: CPs.P. : 14102
DNI: 43088898

@Cdeﬁ" ze Psicologos D;el ’&m

Dra. Fitima
C. Ps. P 14162

Firma

Fecha: Piura, 08 de junio del 2023
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Espinoza Porras Fétima Rosalia

1.2 Institucién donde labora: Universidad César Vallejo

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR ViFi4

1.4 Autor de! instrumento: Julio Jaremillo Qyervide y colaboradores
1.5 Titulo de fa Investigacion: VIOLENCIA FAMILIAR ¥ ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPQS DE
COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Esté formulado SR SR A | B S e 5 faf il e
1. CLARIDAD Con 1en8ua]e

apropiado.

£std expresado en X
2.0BJETIVIDAD conductas

observables.
Adecuadoal X
3.ACTUALIDAD avance de la

ciencia

pedagdgica

Existe una X
4.0RGANIZACION organizacion
logica

Comprende ios X

5,SUFICIENCIA aspectos en

cantidad y calidad
Adecuado para X
6.INTENCIONALIDAD valorar

estrategias

utilizadas

Basado en B X
7.CONSISTENCIA aspectos teérico-

cientificos

Entre X
B8.COHERENCIA dimensiones,
indices e

indicadores.
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9 METODOLOGIA

La estrategia
responde al
propdsito del

diagnéstico

10.PERTINENCIA

Es 0tily funclonal
parala

investigacion,

Ml. OPINION DE APLICABILIDAD: Favorable a ser aplicado

V. PROMEDIO DE VALORACION:

9

Lugar y Fecha: Piura, 08 de junio de 2023

-------------------------------------------------

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DN 43088898
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilia la letra commespondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple

cada ltem y altemativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacion se detallan.

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Alternativas
Ne de Evaluacion
E|[B|M|X|C| Observaclones

01 | éSu pareja le pega? X
0z | ¢Su pareja le ha hecho moretones cuando le golpea? X
03 | ¢H1a sangrado a causa de los golpes recibidos por su pareja? X

¢Por los golpes recibidos por su pareja ha necesitado

i B

04 | atEnCION médica? g
o5 | 65U pareja le hace callar cuando usted da su opinién? %
06 ¢ Su pareja le insulta en frente de otras personas? 5
07 | ¢Su pareja le ha sido infiel? X
08 (Su pareja ha amenazado con suicidarse si le abandona? X
09 , Usted siente temor cuando su pareja llega a la casa? X
10 ,Su pareja le ha dicho que sexualmente no le satisface? X

.Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales cuando
11 | usted no desea? X
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12

;Su pareja le prohibe asistir a control médico ginecologico?

13

¢Su pareja le prohibe el uso de métodos anticonceptivos?

14

¢Su pareja le prohibe embarazarse?

15

¢Su pareja le ha obligado a abortar?

16

( Su pareja se pone molesta cuando usted se arregla?

Ly

( Su pareja le impide hablar por celular con otras personas?

18

;Su pareja le amenaza con golpearle siusted sale de su

casa sin ¢l permiso de é1?

19

¢Su pareja s pone celoso cuando usted habla con otras

personas?

20

¢Su pareja ha roto las cosas del hogar?

21

;Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio?

22

¢Su pareja le limita el dinero para los gastos del hogar?

23

(Al momento de tomar decisiones su pareja ignora su

opinion?

24

;Su pareja nunca colabora en las labores del hogar?

25

i Su pareja le impide tener un trabajo remunerado, fuera de

casa’
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Espinoza Porras Fitima Rosalia
COLEGIATURA: CPsP.

DNI: 43088898

Fecha:

14102

4
C. Ps. 2 14162

Firma
Piura, 08 de junio del 2023
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Piura, 15 de junio del 2023
Mg. Juha Parra Villalonga
Presente. -
De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado Erwin Manuel
Maldonado Cafiola egresado del Programa de maestria en PSICOLOGIA CLINICA
Y DE LA SALUD de la Escuela de Posgrado de 1a Universidad Catolica de Trujillo.
El proyecto de investigacién tiene como titulo: VIOLENCIA FAMILIAR Y
ACTITUDES HACIA MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19 EN UN
CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022.

En tal sentido conocedora de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo del
ejercicio profesional recurro Ud. para que se sirva colaborar como Juez experto de la

validacion del/los Instrumento (s) que se utilizaran en la presente Investigacion.
Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la presente, le reitero

mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

Erwin uel Maldonado Cafiola
DNI 72402585
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del informante: Parra Villalonga Julia ,

1.2, Institucién donde labora: Hospital Cayetano Heredia - Piura

1.3. Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Escala de actitudes hacia el machismo

1.4, Autor def instrumento: Maria Rosa Bustamante Gutiérrez

1.5, Titulo de la Investigacién: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19

EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022 .
it. ASPECTOS DE VALIDACION

1. CLARIDAD con lenguaje

.,Est.é.fbr.n,l,ulado. i Rl Moo S 0 e Y :

apropiado.

2.0BJETIVIDAD conductas

Esta expresado en X

observables.

3.ACTUALIDAD avance de la

Adecuado al X

ciencia

pedagdgica

4,0RGANIZACION organizacion

Existe una X

l6gica

S.SUFICIENCIA aspectos en

Comprende los X

cantidad y calidad

6.INTENCIONALIDAD valorar

Adecuado para X

estrategias

utitizadas

7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

Basado en X

cientificos

8.COHERENCIA dimensiones,

Entre X

indices e

indicadores.
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9.METODOLOGIA

La estrategia
responde al
propésito del

diagnastico

10.PERTINENCIA

Es atily funcional
parala

investigacian,

I1l. OPINION DE APLICABILIDAD; Favorable a ser aplicado

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

%9

Lugar y Fecha: Piura, 15 de junio del 2023

slcolnns Sres
£.0P D93 RAE QR
Houphal Coystana

Wb

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI 02622023
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada item y altemativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las cateqgorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

! Alternativas
N2 I de Evaluacién
# E|B/MX[C Observaclones
| El hombre en nuestra sociedad es el que debe
o1 gobernar. X
~H ideal de toda mujer es casarse con un hombre
02 que la proteja. X
. Una mujer no puede ser tan independiente como
03 x el hombre. X
El marido puede oponerse a que su mujer
04 l desempeiie cualquier profesion u oficio. X
Un verdadero hombre es el que sabe imponer
05 autoridad en su familia. X
J Los hijos varones deben saber cuidar a sus
06 . hermanas. X
: Las mujeres se evitarian problemas en el hogar si
07 , le dieran mayor importancia a la figura del varén. | X
- Son muy importantes los grupos femeninos que
08 buscan 1a liberacion de la muyjer. ¥
f La mujer se debe preocupar nada mas de la casa
09 y de sus hijos. X
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En nuestro pais los esposos deben seguir siendo

10 los jefes de familia. X
La mujer debe tener paciencia y aceptar todo lo

11 que ¢l marido haga. X
Admiro a los hombres que saben imponer

12 autoridad en el hogar. X
La mujer no puede asistir sola a una fiesta a la que

13 su pareja no puede asistir. X
El esposo puede negarse a que la esposa siga

14 estudiando. X
El hombre debe estar mas en 1a calle, la mujer

15 mas en su casa. X
Una mujer siempre debe pedir permiso a su

16 €sposo 0 a su padre para salir a la calle. X

17 Los hombres son mas fuertes que las mujeres. | X
Los hombres son més inteligentes que las

18 mujeres. X

19 La mujer siempre ha sido menos que el hombre. |X

20 El hombre debe tener mas libertad que la mujer. | X

21 Debe existir la igualdad del hombre y la mujer. | X
Las mujeres saben menos que los

22 hombres. X
Pienso que el varén puede tener multiples

23 compromisos, pero las mujeres no. X
Los hombres son los iinicos elementos capaces de

24 desarrollar una sociedad. X
Pienso que los hombres ejercen mejor un cargo de

25 antoridad que las mujeres. X
- Es comun que en nuestro medio los hombres no

2 | tengan mucha consideracion con la mujer. X
El caracter del hombre estd mas en relacion con

27 cargos que sean responsabilidad. X
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Es mejor en cuanto a niveles en el trabajo que la

28 mujer no sobrepase al hombre.

Una mujer ideal es aquella duefia de casa
29 preocupada de su marido y sus hijos.

La educacion de los hijos es responsabilidad
30 principalmente de la madre.

31

El mando siempre debe administrar la economia

41 |

del hogar.

Es responsabilidad del esposo ser principal
32 sustento econémico de la madre.

La mujer debe conversar con el esposo lo

referente al trabajo de la casa y la formacién de
33 los hijos.

Pienso que la educacion y formacion de los hijos
34 le corresponde al padre o a la madre por igual.

Pienso que tanto el hombre como la mujer deben
35 contribuir al sostenimiento econdémico del hogar.

El llevar a los nifios al colegio es funcion mas de
36 | lamadre que del padre.

_ : El varon debe ser educado en una forma diferente
37 a la de los varones.

Se le debe decir a un nifio que los hombres no
38 deben llorar.

Los nifios varones deben jugar con muflecas,
39 cocinitas y ollitas.

Las niflas mujeres deben jugar con aviones,
40 soldados y carritos.

La hija mujer debe ser educada en forma muy

diferente a la de los varones.

42

Los nifios y las nifias no deben tener los mismos

juegos.
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A las nifias se les debe cultivar la ternura, la

39

43 | dulzuray la suavidad.

El padre debe ser mas carifioso con la hija que con
44 el hijo. y
45 = Esdeber de las hermanas atender a sus hermanos.

El hijo varon puede estudiar cosmetologia,
46 obstetricia, enfermeria.

La hija mujer puede estudiar Ingenieria de Minas,
47 Ingenieria Mecanica, Soldadura.

Las nifias desde pequefias deben aprender que su
48 deber es servir a su padre.

La infidelidad es natural en los hombres, pero en
49 | las mujeres no.

La mujer debe estar a favor de las relaciones

50 sexuales antes del matrimonio.

Es muy importante que la mujer llegue virgen al
51 matrimonio.

Los espésos no deben aprobar que las mujeres
52 usen anticonceptivos sin su consentimiento.

Los métodos anticonceptivos son un factor que
53 hace que las mujeres sean infieles.

Las mujeres deben separarse de sus esposos si
54 estos tuvieran relaciones sexuales con otra mujer.

La mujer debe tener relaciones sexuales con otra
55 persona aparte de su pargja.

Lamujer debe sentirse obligada a tener relaciones
56 sexuales con el esposo, aunque no las desee.

El esposo es el que debe decidir el namero de
57 ! hijos que se debe tener.

Solo los hombres deben tener informacién sobre
58 los métodos anticonceptivos.

Las madres solteras son dignas de compasién,
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ftems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Parra Villalonga Julia
COLEGIATURA: C Ps. P 0933
DNI: 02622023

Palcotnnd TS
€. 2P 0933 ANL. N

Houpital Cayeane

33

Firma

Fecha: Piura, 15 de junio del 2023
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES ,

1.1 Apellidos y nombres del informante: Parra Villalonga Julia

1.2 Institucién donde labora: hospital Cavetano Heredia Piura
1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIF)4

1.4 Autor del instrumento: Julio Jaramillo Oyervide y colaboradores
1.5 Titulo de la Investigacion: VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN TIEMPQS DE COVID 18

EN UN CENTRO DE SALUD DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022
{l. ASPECTOS DE VALIDACION

Esta formulado v X
1. CLARIDAD con lenguaje

apropiado,

Esta expresado en X
2.0BIETIVIDAD conductas

observables.

Adecuado al X
3.ACTUALIDAD avance de la
ciencia

pedagdgica

Existe una X
4, 0RGANIZACION organizacion

logica

Comprende los X
S.SUFICIENQA aspectos en
cantidad y calidad

Adecuado para X
6.INTENCIONALIDAD valorar
estrategias

utilizadas

Basado en X
7.CONSISTENCIA aspectas tedrico-

cientificos

Entre X
8.COHERENCIA dimensianes,
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indices e

indicadores,

12 estrategia
9, METODOLOGIA responde al
proposito del

diagndstico

Es dtily funcionat
10.PERTINENCIA para la

investigacion.

I, OPINION DE APLICABILIDAD: Favorable a ser aplicado

V. PROMEDIO DE VALORACION: 9 Lugar y Fecha: Piura, 15 de junia de 2023
e

picalane TR
C.p BIANE. ki
Houpite! Chyssts

i 00

-

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DN1 46515653 Teléfono: 969 348 149
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra cormespondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple

cada ltem y altemativa de respuesta, segtin los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Alternativas de

Ne Evaluacién
E|B{M|X|C |Observaciones

01 | ¢Su pareja le pega? X

02 iSu pareja le ha hecho moretones cuando le golpea? X

o3 | ¢Ha sangrado a causa de los golpes recibidos por su pareja? X

o4 | ¢Por los golpes recibidos por su pareja ha necesitado atencion édica? "

o5 |¢Su pareja le hace callar cuando usted da su opinién? X

06 iSu pareja le insulta en frente de otras personas? g

07 | ¢Su pareja le ha sido infiel? X

og | (U pareja ha amenazado con suicidarse si le abandona? X

og | ¢Usted siente temor cuando su pareja llega a la casa? X

10 | 6Su pareja le ha dicho que sexualmente no le satisface? X

,Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales cuando usted no
?
1 desea’ 3
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12

¢ Su pareja le prohibe asistir a control médico ginecologico?

3

;Su pareja le prohibe el uso de métodos anticonceptivos?

14

¢Su pareja le prohibe embarazarse?

15

¢Su pareja le ha obligado a abortar?

16

¢ Su pareja se pone molesta cuando usted se arregla?

17

¢ Su pare)a le impide hablar por celular con otras personas?

18

(Su pareja le amenaza con golpearle siusted sale de su casa sin el

permiso de é1?

19

¢ Su pareja se pone celoso cuando usted habla con otras personas?

20

¢Su pareja ha roto las cosas del hogar?

21

¢ Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio?

22

(Su pareja le limita el dinero para los gastos del hogar?

23

(Al momento de tomar decisiones su pareja ignora su pinién?

2

;,Su pareja nunca colabora en las labores del hogar?

25

¢ Su pareja le impide tener un trabajo remunerado, fuera de casa?
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
X

Redaccioén de los items

Claridad y precisitn

Pertinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Parra Villalonga Julia

COLEGIATURA: C.Ps P 0933
DNI: 02622023

palcotond Choes
C.PP 0533 RAE, W
Hogp‘“‘ Ceyatans ve

fressand

37.,.,..__'____. e et gt

Firma

Fecha: Piura, 15 de junio del 2023
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ANEXO 9: Constancia de ejecucion de proyecto de investigacion

' B MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION REGIONAL DE SALUD PIURA &
REO DE SASUO MORROPON - HUANCAAMBA O o
CLAS SAN JUAN OE BIGOTE St

CONSTANCIA DE EJECUCION DE PROYECTO DE INVEST IGACION

JEFA DEL CENTRO DE SALUD DE SAN JUAN DE BIGOTE-MORROPON-
PIURA

El que suscribe, Obstetra ELBA ARACELI YOVERA VILCHEZ
Otorga la presente constancia de ejecucion del proyecto de investigacion a

ERWIN MANUEL MALDONADO CANOLA, Licenciado en Psicologia,
con CPSP N° 35601, estudiante de la Escuela de Posgrado Maestria en
Psicologia con mencién en Psicologia Clinica y de la salud de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI, identificado con DNI N° 72402585.

Quien ha realizado ia ejecucidn de su proyecto de investigacion en este
Centro de Salud cuyo titulo es “VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA
EL MACHISMO EN TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD
DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022" para optar el Grado
Académico de MAESTRO EN PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD.

El tesista Erwin Manuel Maldonado Cariola realizé su ejecucién del proyecto
de investigacion a completa satisfaccion y mostro en todo momento eficiencia,

puntualidad, responsabilidad y buena formacién académica

Se otorga la presente constancia para los fines que el interesado

considere conveniernte.

San Juan de Bigote, 25 de Enero de 2023
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ANEXO 10 Estadisticos descriptivos
Violencia Familiar y Actitudes Machistas en mujeres atendidas en un CS del Distrito de San Juan de
Bigote de COVID-19,2022

Variables Estadisticos

Dimensiones M Me DE R K2
Violencia familiar 58,3 58 4,7 29 1,8
V. Fisica 7,1 7 2,0 11 4,6
V. de género 8,5 9 0,8 5 5,6
V. Psicologica 14,9 15 1,9 10 3,0
V. Sexual 8,1 8 1,2 6 0,8
V. Social 11,9 12 1,7 8 3,0
V. Patrimonial 7,8 8 1,1 7 1,1
Actitudes machistas 215,6 219 26,0 174 11,8
Dominio masculino 61,0 63 9,5 53 33,3
Direccién del hogar 32,1 32 4,2 26 1,4
Superioridad masculina 49,4 51 75 40 38,7
Control de la sexualidad 38,8 39 5,0 28 1,9
Socializacion rol sexual 34,3 34 6,6 72 12210,9

Nota: M: Media; Me: Mediana; DE: Desviacion estandar; R: Rango; K2: Simetria y curtosis conjunta
En la tabla 10, se exponen estadisticos descriptivos de tendencia central que seran una linea de
referencia para evaluar cambios surgidos de la aplicacién de las recomendaciones del estudio
presente; el indice de simetria y curtosis muestra valores K2 > 5.99 evidenciando distribucion disimil
de la normal en los puntajes de la variable Actitudes machistas y las actitudes hacia el dominio
masculino, superioridad masculina y socializacion del rol sexual, decidiéndose medir con el
estadistico de Spearman.

Andlisis de las relaciones

Contrastacion de hipétesis general

Hi: Existe relacion entre la Violencia Familiar y las Actitudes Machistas en mujeres atendidas
en un C.S. del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID — 19, 2022.

Ho: No existe relacion entre la Violencia Familiar y las Actitudes Machistas en mujeres atendidas
en un C.S. del Distrito de San Juan de Bigote en tiempos de COVID — 19, 2022.

Regla de decision

Rechazar Ho si rs> .10, caso contrario aceptar Ho.
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ANEXO 11 PORCENTAJE DE TURNITIN

VIOLENCIA FAMILIAR Y ACTITUDES HACIA EL MACHISMO EN
TIEMPOS DE COVID 19 EN UN CENTRO DE SALUD DEL
DISTRITO DE SAN JUAN DE BIGOTE, 2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

14, 150 4.« 10x

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe
Fuege de Internet p 5%
Submitted to Universidad Cesar Vallejo 4
Trabajo del estudiante %

repositorio.uct.edu.pe 2
: Fuente de Internet %
hdl.handle.net q
Fuente de Internet %
[epnmtorm.upn.edu.pe “ o
uente de Internet
Submitted to Universidad Catolica de Truijillo Y
Trabajo del estudiante %
repositorio.udh.edu.pe “
/ Fuente de Internet %
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