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RESUMEN 

 

Conache es un antiguo sector, donde le perteneció a la Cultura Moche en la 

época Pre-Incaica, sus suelos son arenosos y esta bañado por el rio Moche 

permitiendo que en la actualidad se realice una actividad agrícola entre ellos el 

cultivo de maíz, caña de azúcar entre otros. 

Actualmente Conache pertenece al Distrito de Laredo y se encuentra situado a 

7km.  

En Conache  existe la práctica de deportes que se pueden realizar pero el más 

común es el sandboard, el cual es practicado por los jóvenes.  

La presente investigación tiene como objetivo general, determinar las Condiciones 

turísticas para la práctica de turismo de aventura en el caserío de Conache distrito 

de Laredo como destino turístico.  

Nuestra investigación es descriptiva, para determinar la muestra de la población 

donde serán los visitantes que van a Conache el cual está conformada por 1500 

visitantes y nuestra muestra es de 264 personas.  

Se emplearon los instrumentos de ficha de observación y cuestionario. Se llegó a 

la conclusión que los recursos donde uno puede practicar turismo de aventura son 

las Dunas de Conache donde se puede practicar el sandboard. 

En los implementos para una buena realización de deporte de aventura están 

totalmente de acuerdo. En lo relacionado con la accesibilidad según nuestra ficha 

de inventario aún falta mejora en el tramo LAREDO-CONACHE , las carreteras no 

están asfaltadas y la falta de señalización es un poco escasa.  

Por último en la práctica de deportes que más sobresale es el sandboard, 

mientras que la palestra es el segundo deporte que también es más frecuente en 

práctica. 
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ABSTRACT 

 

Conache is an old sector, where it belonged to the Moche Culture in the Pre-Inca 

period, its soils are sandy and it is bathed by the Moche River, allowing an 

agricultural activity to be carried out among them, the cultivation of corn, cane 

sugar among others. 

At the moment Conache belongs to the District of Laredo and is located to 7km. 

In Conache there is the practice of sports that can be performed but the most 

common is sandboarding, which is practiced by young people. 

The present investigation has like general objective, to determine the tourist 

Conditions for the practice of adventure tourism in the hamlet of Conache district 

of Laredo like tourist destiny. 

Our research is descriptive, to determine the sample of the population where 

visitors will go to Conache which is made up of 1500 visitors and our sample is 

264 people. 

The observation and questionnaire instruments were used. It was concluded that 

the resources where one can practice adventure tourism are the Dunes of 

Conache where you can practice sandboarding. 

In the implementos for a good accomplishment of sport of adventure they totally 

agree. Regarding accessibility according to our inventory card, there is still an 

improvement in the LAREDO-CONACHE section, the roads are not paved and the 

lack of signage is a bit scarce. 

Finally in the practice of sports that excels is the sandboard, while the arena is the 

second sport that is also more frequent in practice. 
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I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Planteamiento del problema 

1.1.1. Descripción de la Realidad Problemática 

Conache es un pueblo ubicado en el distrito de Laredo a unos 14 

km de la ciudad de Trujillo, en la Región La Libertad. Se 

encuentra establecido en un lugar antiguo, que pertenecía a la 

cultura mochica en la época pre-inca. Este pueblo tiene terrenos 

arenosos, y está bañado por el río Moche que permite en la 

actualidad un nivel aceptable de agricultura y ganadería en el 

pueblo. En el proyecto que se va a realizar es acerca de las 

“Condiciones Turísticas para a práctica de Turismo de Aventura 

en el Caserío de Conache Distrito de Laredo 2017” lo cual 

queremos verificar en el transcurso que se va realizando este 

proyecto para verificar si Conache cuenta con las condiciones 

para realizar dicho deporte. 

En el plano internacional podemos observar que existe la misma 

problemática, como es en el caso de Brasil, según Asociación 

Brasileña de las Empresas de Ecoturismo y Turismo Aventura 

(ABETA) (2014) considera que Brasil con su enorme territorio y 

diversidad ambiental ofrece oportunidades únicas para realizar 

turismo de Aventura en espacios naturales, sin embargo, ese 

potencial es todavía poco aprovechado además se dice Abeta 

(2014) afirma que, quieren que Brasil pueda aprovechar su 

potencial, convirtiéndose en un destino deseado por millones de 

turistas internacionales, siguiendo el ejemplo de países como 

Costa Rica. El turismo es muy diversificado ya que siendo 

países desarrollados cuentan con un mejor equipamiento donde 

los turistas puedan tener  todas  las comodidades y satisfacer 

sus necesitadas ya que también hay una buena seguridad así 

los turistas puedan realizar sus actividades, otro de los países es 

Nueva Zelanda en el turismo vivencial contamos con México, 
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estados unidos por sus diferentes culturas y casas de campos ya 

que posee montañas ríos y hermosos paisajes  los deportes más 

practicados son tracking, heli-ski, buceo. Australia  es conocido 

por los deportes como: kayak, windsurf. Costa Rica es un país 

en el cual el turismo se ha desarrollado notablemente en las 

últimas décadas. Es un país donde evidentemente la naturaleza 

es la atracción principal, recibiendo la visita de turistas que 

gustan de los deportes náuticos, como el surf, buceo y otros 

deportes como parapente, paracaidismo, rappeling. 

El turismo de aventura-vivencial es uno de los turismos más 

completos y diversos ya que los turistas al llegar a un país busca 

nuevas experiencias aventuras donde puedan vivir sus viaje 

realizando diferentes tipos de actividades. El turismo 

actualmente, es un mercado muy rentable en el Perú, por ello es 

necesaria la constante innovación y diversificar nuestra oferta 

turística, incluyendo el turismo de aventura en diversos destinos 

que cuentan con las condiciones para realizar dicha actividad, y 

así ofrecer un nuevo producto para un perfil de turistas con 

gustos y preferencias por los deportes de aventura y actividades 

en contacto con la naturaleza, cuidando de no causar ninguna 

alteración en el espacio donde realizan las actividades. 

Según la Asociación Peruana de Turismo de Aventura, 

Ecoturismo y Turismo Especializado (APTAE), en el Perú se 

puede hallar un gran número de recursos turísticos, históricos, 

naturales y culturales que le dan la facilidad para consolidarse 

como un importante destino turístico, sin embargo, es importante 

que estos recursos se transformen en productos turísticos que 

puedan suplir los gustos y superar expectativas de los turistas, 

además cuenta con hermosos paisajes y lugares impresionantes 

donde se puede realizar el turismo de aventura solo que no hay 

mucha promoción por parte del estado y las entes privadas 

encargadas en el turismo ya que tampoco cuenta con una buena 
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seguridad para que el turista pueda realizar cómodamente estas 

actividades sin ningún problema. Los lugares más destacados 

en brindar este turismo son: Paracas, Lima  ya que son un poco 

más conocidos y seguros sobre todo tienen un mejor 

equipamiento para que el turista este satisfecho. En Perú el 

Turismo de Aventura es una actividad sin fin, desde el canotaje 

realizado en los ríos más desafiantes del mundo, hasta la 

práctica de Escalada en Roca, y es que aquí en Perú se puede 

hacer, literalmente de todo. 

No es sorpresa para los viajeros asiduos a este tipo de actividad, 

encontrar en Perú los más bellos paisajes durante la realización 

de su deporte favorito, como por ejemplo: Caminatas en la 

Reserva Paisajística de Yauyos, Canotaje en el Cañón de 

Apurímac, Andinismo en La Cordillera Blanca, Ciclismo de 

Montaña en Tumbes, Campismo en El Bosque de Piedras de 

Marcahuasi, Parapente en la Costa Verde de Lima, Palestra y 

Ala Delta en el Valle Sagrado de los Incas, entre otros, bajar por 

aguas salvajes en kayak, navegar por el mar con la ayuda del 

viento sobre una tabla, lanzarse al vacío atado por una cuerda o 

montar en bicicleta por escenarios idílicos son parte de la amplia 

oferta que tienen este tipo de deportes; la mayoría de ellos 

añaden un valor con el que no pueden competir otros deportes 

más populares y masificados: las inyecciones de adrenalina, 

llevando a cabo estas prácticas, son inigualables. 

En la región La Libertad se encuentran diversos destinos con un 

gran potencial para desarrollar el turismo, sin embargo no están 

siendo bien aprovechados, se tiene como ejemplo a la provincia 

de Santiago de Chuco, posee recursos naturales en los cuales 

se pueden vivir experiencias extremas de turismo de aventura, 

uno de los atractivos es el sistema de Cavernas de Patarata, de 

diversos tamaños y profundidades, así mismo antiguas rutas de 

los Chuckos, sitios arqueológicos, y el paso por diferentes pisos 
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ecológicos, con los cuales se podría crear un circuito de ciclismo 

de montaña, caminatas, campamento, creando nuevas 

propuestas de turismo de aventura y de  esta forma generar un 

crecimiento económico, tal como se viene realizando en 

Huamachuco, sacando provecho de los recursos con los que 

cuenta, y ahora recibe visitantes que buscan realizar actividades 

de turismo de aventura, como parapente, el kayak y el windsurf 

en la laguna Sausacocha. Uno de los lugares que se ha incluido 

en la oferta turística, es Cascas, distrito al cual el Ministerio de 

Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR) (2015), en su política 

de diversificación de la oferta turística, lanzó como nuevo destino 

turístico a Cascas, localidad en la cual se ha incrementado la 

afluencia de turistas en más de 70 %, está ubicada en la 

provincia de Gran Chimú, lo cual se pueda desarrollar el turismo 

de aventura, realizando actividades como trekking, bicicleta, 

camping entre otras, logrando captar la atención de un perfil de 

turistas que buscan la aventura y el contacto con la naturaleza, e 

ir posicionándose e incluyéndose en los en la lista de los 

destinos más visitados en la región de La Libertad, y buscar el 

desarrollo que beneficie a toda la población, ya que muchos 

lugares del Perú y el mundo, destinos como el distrito de Cascas 

no reciben la gestión necesaria que impulse el desarrollo 

turístico, mejore la infraestructura, y cree una oferta llamativa 

hacia los turistas, por tales motivos no son incluidos en los 

paquetes turísticos y no son aprovechados, impidiendo el 

desarrollo del turismo en todas las regiones del País. Conache 

ya que actualmente es un tipo de turismo no convencional que 

gusta de la práctica de deportes en lugares naturales y que a la 

vez cuenten. El caserío de Conache no está todavía dentro de la 

oferta turística regional lo cual no permite atender a la demanda 

potencial lo cual este tipo de turismo de aventura ayudará tanto 

regionalmente como a la población de Conache para que 

incremente las divisas y de beneficios al lugar. 
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1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema General 

¿Cuáles son las Condiciones Turísticas para la práctica de 

Turismo de Aventura en el Caserío De Conache, distrito de 

Laredo 2017? 

1.3. Formulación de los objetivos 

1.3.1. Objetivo General 

Determinar las condiciones turísticas para la práctica de turismo 

de aventura en el caserío de Conache distrito de Laredo 2017. 

1.3.2. Objetivo Específicos 

- Identificar los recursos turísticos como la Laguna de 

Conache, las Dunas, Bosque de Algarrobo, etc  para la 

práctica del turismo de aventura. 

- Identificar los servicios turísticos del caserío de Conache, 

distrito de Laredo. 

- Identificar la accesibilidad hacia el destino turístico, distrito 

de Laredo. 

1.4. Justificación 

El presente proyecto de investigación ayudará a diversificar la oferta 

turística de la Libertad, incluyendo más destinos como el caserío de 

Conache, difundiendo nuestra variedad de recursos para desarrollar la 

modalidad del turismo de naturaleza aventura. 

En la justificación teórica nuestra investigación propuesta se busca 

mediante los conceptos básicos acerca de las condiciones turísticas y 

el turismo de aventura, encontrar explicaciones a situación como el 

atractivo los servicios, los recursos en el caserío de Conache. Este tipo 

de estudios son útiles sobre todo para el desarrollo de la región, por 

cuanto que, el conocimiento de lo que la gente piensa y cree, puede 
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conducir a cambiar y mejorar aspectos frente al tema o también puede 

servir para desarrollar una mejor labor de información del trabajo que 

desarrollan las instituciones municipales. Asimismo, desde la 

perspectiva del estudio del turismo, puede ser usado para la toma de 

decisiones y el desarrollo de acciones que permitan hacer mejoras en 

la infraestructura que los excursionistas necesitan y así desarrollar el 

turismo de aventura. Además de este proyecto es servir de base para 

otros estudiantes y/o profesionales que estén interesados en 

profundizar y complementar el tema en investigaciones posteriores.  

De acuerdo con la justificación práctica los objetivos de estudio, su 

resultado permite sacar resultados acerca del turismo de aventura y 

también las condiciones turísticas. Con tales resultados se podría 

impulsar turismo de aventura en Conache ya que es un lugar al que le 

falta publicidad y esto beneficia a los pobladores y al distrito en sí 

mismo. Además podemos contribuir a la diversificación de la oferta 

turística regional con la respuesta de un paquete turístico para este tipo 

de turismo ya que casi en las agencias de viaje no se vende mucho el 

paquete de turismo de aventura para el caserío de Conache. 

En la justificación metodológica es lograr los objetivos de estudio, se 

acude al empleo de técnicas de investigación como la encuesta y su 

procesamiento en cuadros estadísticos para verificar las respuestas. 

Con ello se pretende conocer tanto el grado de conocimiento de los 

pobladores del caserío de Conache acerca del turismo de aventura  y 

su aceptación y predisposición para el desarrollo del mismo en su 

distrito. Así, los resultados de la investigación se apoyan en técnicas de 

investigación válidas en el medio. 

En la justificación social los conocimientos que se desarrollen en esta 

investigación contribuirán de manera eficaz generando así la inclusión 

en el mercado del turismo de los pobladores y esto puede mejorar la 

calidad de vida de las personas a través del turismo por la difusión de 

los recursos turísticos. 
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II. MARCO TEORICO CONCEPTUAL 

2.1. Antecedentes del estudio 

Landívar (2011), en su tesis titulada “Turismo de aventura: Plan de 

Desarrollo Turístico para la zona de la Piragua, parroquia de Nanegal, 

cantón Quito, provincia de Pichincha”, presentada en la Universidad 

Tecnológica Equinoccial en Ecuador, propone al turismo de aventura 

como una de las alternativas más óptimas de desarrollo turístico, 

económico y social para Nanegal.  

Según la investigación se concluye que la zona noroccidental de la 

provincia Pichincha cuenta con una gran variedad de lugares y 

atractivos turísticos en cuales realizar dichas actividades, sin embargo, 

no están manejados adecuadamente. 

Batlle (2004), en su tesis titulada “Los Deportes Extremos: Una 

Alternativa Turística”, presentada en la Universidad de Belgrano en 

Argentina, sostiene que el desarrollo del Turismo Alternativo estuvo 

relacionado con la práctica de actividades de turismo de aventura, que 

constituye la oferta principal en el mercado interno. Asimismo, la 

tendencia del ecoturismo se extiende en todo el territorio argentino.  

Según la investigación se concluye que existen oportunidades de 

crecimiento del turismo alternativo debido a que Argentina posee una 

gran diversidad de escenarios que conforman el patrimonio natural de 

la nación, que permiten diseñar programas de turismo alternativo, 

resulta importante valorar el aporte que la práctica del turismo de 

aventura debe tener sobre la preservación del medio ambiente. 

Díaz (2013) en tu tesis Condiciones Turísticas que favorecen el turismo 

de naturaleza – aventura en el distrito de Virú. Año 2013; (Tesis de 

Licenciatura) en la cual se utilizó una metodología descriptivo-

explicativa; este proyecto se realizó con el objetivo de determinar las 

condiciones turísticas y evaluar la demanda potencial del distrito de 
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Virú. Para dicho trabajo se realizó una encuesta a una población de 

196 personas, aplicadas en el distrito de Virú.  

En este proyecto se llegó a la conclusión de que, identificando los 

atractivos turísticos para el turismo de naturaleza – aventura, se 

encontraron cuatro recursos en operación, aptos para desarrollar la 

actividad turística, y que el distrito de Virú si cuenta con demanda 

potencial porque los turistas encuestados manifestaron que si están 

interesados en conocer estos sitios naturales y realizar actividades de 

aventura. Un 85% de turistas extranjeros y un 84 % de turistas 

nacionales dijeron estar dispuestos a participar de un turismo 

naturaleza – aventura. 

Del mismo modo, Reaño (2014) en su tesis Condiciones Turísticas 

para la consolidación de un turismo naturaleza – aventura en Puerto 

Malabrigo año 2014; (Tesis de Licenciatura), se llegó así a la 

conclusión de que Puerto Malabrigo cuenta con 8 recursos turísticos de 

índole natural y de aventura como son las playas: El muelle, El 

Hombre, El Point, El Key, La punta de Malabrigo y la Isla Macabí. Las 

condiciones turísticas que posee Puerto Malabrigo para la 

consolidación de un turismo naturaleza – aventura están determinadas 

por la presencia de recursos de índole natural y de aventura; planta 

turística, acceso adecuado, demanda potencial e involucramiento del 

poblador. 

En el ámbito local tenemos a Atoche, Castillo, Espinoza, Gutiérrez, 

Loyola y Tornero (2012), en su tesis Condiciones turísticas que 

presenta el distrito de Guadalupe para la generación de un circuito 

turístico de tipo cultural que contribuya a la ampliación del actual 

producto turístico de la Libertad Universidad Nacional de Trujillo, 

concluye: El distrito de Guadalupe cuenta con tres condiciones 

turísticas para desarrollar un circuito tipo cultural, tales como: recursos 

turísticos variados dentro de las categorías que establece el 

MINCETUR principalmente en las manifestaciones culturales, vías de 

acceso aceptables expresadas principalmente en la carretera de la 
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Panamericana Norte y posee una demanda potencial vinculada a los 

visitantes que llegan al lugar motivados. 

Toapanta, (2012) Identificación de nuevas tendencias de deportes de 

aventura que puedan ser implementadas en el cantón guano de la 

provincia de Chimborazo Universidad Cesar Vallejo Trujillo. Se realizó 

encuestas a los visitantes del lugar y la 4 entrevista a los encargados 

del departamento de turismo y alcalde de provincia de Chimborazo. 

Este proyecto tuvo como objetivo, sustentar de manera técnica que es 

viable implementar e impulsar el desarrollo en el cantón Guano, nuevas 

modalidades en deportes de aventura, sacando el mayor provecho a 

los recursos naturales y culturales de forma sostenible.  

Según los resultados de esta investigación, el cantón Guano posee las 

condiciones ambientales necesarias, tales como clima, geografía, 

además posee los escenarios para implementar y desarrollar una ruta 

de Turismo de Aventura, con el motivo de implementando una serie de 

nuevas actividades en deportes de aventura uniéndolos con la cultura, 

gastronomía y artesanía del cantón y que los gobiernos locales de 

Chimborazo y Guano están dispuestos a impulsar e invertir en nuevos 

proyectos en materia de deportes de aventura.  

Amayo, (2016) Condiciones turísticas del distrito de Cascas para 

desarrollar el turismo de naturaleza aventura en el año 2016. La 

investigación fue de naturaleza descriptiva, diseño no experimental, de 

corte transversal, con una población conformada por 123626 turistas 

que visitaron la ciudad de Trujillo y una muestra de 368 personas, las 

cuales tengan el interés de hacer turismo en el distrito de Cascas. Para 

ello se emplearon instrumentos de recolección de datos como las 

fichas de observación y un cuestionario donde se identificaron los 

recursos turísticos, la infraestructura turística, la planta turística y la 

demanda turística potencial del distrito de Cascas. 

Se llegó a la conclusión de que el estado de los recursos turísticos del 

distrito de Cascas es deficiente, puesto que en los cuatro recursos 
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identificados se encuentran contaminantes y escasa señalización; la 

infraestructura es regular se puede apreciar que posee carreteras 

adecuadas para el tránsito, pero no todas están asfaltadas y 

señalizadas además se observa que la planta turística es regular ya 

que no brindan todos los servicios necesarios para una cómoda 

estadía, y la demanda turística potencial que tiene el distrito de Cascas, 

se puede apreciar que principalmente son procedentes de la ciudad de 

Trujillo y Lima. 

2.2. Marco Teórico 

2.2.1. Condición turística 

2.2.1.1. Definición de condición:  

Dávila, (2015), constituye el medio o la situación en que 

los sitios naturales surgen como posibilidades o 

circunstancias favorables para el desarrollo de la 

actividad turística por poseer alguna característica 

importante en un medio o espacio geográfico. 

Además Dávila (2015), comenta también que las 

condiciones turísticas es un elemento tangible o 

intangible que posee un destino turístico y esto es 

usado para generar productos turísticos, lo cual atrae a 

los turistas y lo satisfagan durante su estadía, buscan 

innovar nuevas experiencias.  

Para Charles (2005, citado en García,2012) la 

condición es: “Es la obtención de patrones de conducta 

frente a incentivos bien delimitados que se pueden 

desarrollar en una o un conglomerado de personas 

dentro de un grupo social (p.14)”.  

Para Gonzales (1822, citado en García, 2012) la 

condición es: “Es el estado natural de las cosas, de 
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algo o de alguien, es la situación especial o 

constitución de un pueblo y su situación actual” (p.14) 

Para Díaz (2013) La condición turística “consiste en el 

medio o la situación en como los sitios naturales surgen 

como posibilidades o circunstancias favorables que 

ayuden a desarrollar la actividad turística, por poseer 

alguna característica importante en un medio o espacio 

geográfico”. 

Las condiciones turísticas, término acuñado por López 

(1998, citado en García, 2012) nos dice que: Las 

condiciones turísticas se dan por los componentes 

favorables o desfavorables de los mismos recursos 

turísticos, la oferta sea principal o secundaria, además 

por los servicios generales, la preparación del personal 

que está en constante contacto con el cliente, las 

condiciones de un espacio turístico está relacionado 

con la edificación de aspectos como el territorial, 

socioeconómico y ambiental. (p. 25) 

Según Troitiño y García (2008) definen la variable 

condiciones turísticas  como la potente capacidad 

transformadora relacionada con la actividad turística lo 

cual no solo implica características y problemáticas de 

desarrollo turístico, sino también sobre la virtualidad de 

las estrategias y actuaciones acometidas, 

especialmente desde el sector público en diversos 

ámbitos geográfico.  

2.2.1.2. Condiciones Turísticas y sus Variables 

López (1998, citado en García, 2012) sostiene: Para 

analizar las condiciones turísticas de cualquier destino 

turístico se debe de observar diversas variables como 

los recursos, la demanda, los componentes que 
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influyen en lo que ofrecen las empresas turísticas, entre 

estos elementos resalta ampliamente el trato especial 

que deben tener los recursos, en los cuales las 

instituciones actúan para garantizar los componentes 

más importantes que influyen en la oferta, 

integrándolos en productos, desarrollando 

infraestructura que los pongan en valor en beneficio de 

la sociedad a la cual pertenecen.  

2.2.1.3. Características de las condiciones turísticas 

Las condiciones turísticas, término acuñado por Crosby 

(2009, citado en García, 2012) nos dice que: Incluye un 

estudio interno y mayormente un trabajo más 

cuidadoso y de recojo de datos de información, analiza 

las cualidades físicas de un lugar y como se adecuaría 

para el uso del turismo, los servicios con los que 

cuenta, equipos, economía del lugar, y la demanda que 

tendría, etc. Condiciones físicas más relevantes Las 

condiciones físicas más relevantes como la geografía 

del lugar, la vegetación, el clima, la fauna, la flora, etc. 

Determinarán la localización y la conectividad, además 

permitirá evaluar el impacto que puede generar el 

turismo, la adecuada distribución del empleo a la 

sociedad por sectores de actividad. p (30) 

Además Crosby (2009, citado en García, 2012) tal 

información podrá complementarse con datos 

cualitativos obtenidos de la población. Esta cuestión es 

importante, pues contar con recurso humano 

suficientemente preparado y dispuesto a asumir 

cambios laborales, generará en gran parte la 

adaptación al desenvolvimiento eficaz del turismo. El 

estudio de las condiciones de la oferta turística es 

cuantitativo y a su vez cualitativo debido a los 
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elementos que conforman la oferta del destino turístico: 

establecimientos de hospedaje, establecimientos de 

restauración, actividades de recreación y diversión, 

oferta enfocada en la cultura, etc.  

Crosby (2009, citado en García, 2012) la 

infraestructura, el equipamiento adecuado, los servicios 

públicos, la preservación de los recursos ambientales, 

las acciones públicas, municipales y el nivel de 

intervención de la sociedad son algunos de los 

principales requisitos que predominan en el crecimiento 

del turismo de una zona específica. La simplicidad en 

las comunicaciones y una estrecha relación entre las 

municipalidades y los centros comunales son el origen 

de la actividad turística. 

Según el Mincetur (2005) afirma que el mercado 

turístico es el lugar donde interactúan, la oferta y la 

demanda de productos y servicios turísticos. El 

mercado turístico está compuesto por la oferta turística, 

la demanda turística y los operadores turísticos.  

Según el Mincetur (2005) sostiene que a oferta turística 

es el acervo de elementos que componen el producto 

turístico al cual se le agrega el acrecentamiento de un 

adecuado programa de promoción dirigido a posibles 

compradores, un programa para la distribución del 

producto turístico maniobrado por los operadores 

turísticos, asignándole un precio acorde a las 

características del mercado 

Torres, Esteve y Fuentes (2006), en su libro Estructura 

de mercados Turísticos explica que: Los recursos 

turísticos son todo elemento, tangible o intangible, 

ligado a la naturaleza o cultura de un lugar organizado 
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socialmente, que, por sí solo o a través de su 

evolución, tiene la capacidad de reunir temporalmente 

a personas de otros diferentes lugares, y de esta forma 

convertirse en un destino turístico. 

Según el Manual para la formulación del inventario de 

Recursos Turísticos a nivel nacional (2006) nos dice 

que son los recursos naturales, culturales, folclore, 

realizaciones técnicas, científicas o artísticas 

contemporáneas y acontecimientos programados con 

los que cuenta un determinado lugar, con las fortalezas 

que podrían interesar y captar la atención de los 

visitantes. Para el manejo adecuado del inventario, se 

agrupan en cinco categorías, tomando en cuenta las 

particularidades del potencial turístico peruano. 

Manual para la formulación del inventario de Recursos 

Turísticos a nivel nacional (2006) nos dice que los sitios 

naturales agrupan a diversas áreas naturales que por 

sus atributos propios, son considerados parte 

importante del potencial turístico.  

Manual para la formulación del inventario de Recursos 

Turísticos a nivel nacional (2006) manifestaciones 

culturales Se toman en cuenta las distintas expresiones 

culturales del país, y sus regiones, desde épocas 

ancestrales como sitios arqueológicos, sitios históricos, 

entre otros.  

Manual para la formulación del inventario de Recursos 

Turísticos a nivel nacional (2006)  folclore compuesto 

por todas las tradiciones, hábitos, costumbres, 

leyendas, gastronomía, etc., del país en cada una de 

sus regiones.  
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Manual para la formulación del inventario de Recursos 

Turísticos a nivel nacional (2006) realizaciones 

técnicas, científicas y artísticas contemporáneas: 

abarcan todas las obras actuales, que tienen una 

singularidad o cualidad especial, que las hace tener un 

interés turístico. 

Manual para la formulación del inventario de Recursos 

Turísticos a nivel nacional (2006) acontecimientos 

programados: Engloba a todos los eventos 

organizados, ya sean actuales o sean tradicionales, 

que atraigan a los turistas como espectador o actor. 

Atractivos turísticos: Según Quezada (2002), en su libro 

Elementos del Turismo, define lo siguiente: El conjunto 

de elementos materiales e inmateriales que son 

susceptibles de ser transformados en un producto 

turístico que tenga capacidad para incidir sobre el 

proceso de decisión del 12 turista provocando su visita 

a través de flujos de desplazamientos desde su lugar 

de residencia habitual hacia un determinado territorio. 

Planta turística: Boullón (2006), afirma que: 

Denominamos planta turística, al conjunto de empresas 

que ofrecen y brindan servicios en el ámbito del 

turismo. Está constituido por dos elementos:  

Equipamiento: Establecimientos administrados por 

actividad pública o privada para la prestación de 

servicios. 

Instalaciones: Construcciones especiales cuya función 

es facilitar la práctica de las actividades turísticas. 
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Las instalaciones, vienen a ser todas las edificaciones 

especiales cuyo objetivo es posibilitar la realización de 

actividades específicamente de turismo. 

El Manual para la formulación del inventario de 

Recursos Turísticos a nivel nacional (MINCETUR) 

(2006) nos dice que el transporte: “Son los medios que 

sirven al turista para poder desplazarse a los destinos 

elegidos.  

Están clasificados en: Terrestre, acuático y aéreo.  

Blanco (2008) la infraestructura turística como: El 

conjunto de bienes y servicios con los que cuenta un 

lugar para mantener su estructura productiva y social, 

ya que así lo requiere el desarrollo turístico. 

Conformado por los siguientes:  

Servicios básicos: Energía eléctrica, agua, teléfono, 

servicios públicos, etc.  

Transportes: Aeropuertos, Puertos, terminales.  

Accesibilidad: Caminos, rutas, carreteras. 

Blanco (2008) Servicios: Comercio, salud, educación, 

comunicaciones, etc. La infraestructura es el 

fundamento para que un destino cuente con 

condiciones que le permitan a la comunidad, 

desarrollarse como una sociedad activa.  

Blanco (2008) De esta forma la infraestructura turística 

permite el desarrollo del turismo, por ello es necesario 

que existan planes estratégicos y una buena gestión 

para que un destino mantenga una infraestructura de 

manera que el turista disfrute y tenga la comodidad que 

este requiera en las instalaciones. 
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Demanda Turística: Según el Mincetur (2005) sostiene 

que: La demanda está conformada por las personas 

visitantes que buscan hacer uso de los diferentes 

servicios ofrecidos en el rubro del turismo. La demanda 

turística se desglosa en: 

Demanda turística real: Se refiere al conjunto de 

personas que adquieren un servicio o producto 

turístico. 

Boullon (2006), nos dice que: Se logra medir contando 

el total de personas que visitan centros turísticos o 

atractivos en una región o país, a la vez la cantidad de 

ingresos económicos que estos generan, también 

ahondar el análisis, midiendo la distribución de estos 

ingresos en los diversos tipos de servicios que se 

ofrecen. 

Martínez (2009) servicios turísticos es el conjunto de 

las diferentes actividades, que se relacionan, 

funcionando en armonía y coordinación con el fin de 

responder a las exigencias de servicios de una 

determinada corriente turística. 

Martínez (2009) el servicio turístico consiste en la 

agrupación de técnicas dirigidas a vender bienes de 

índole turísticos, del fabricante o productor, al turista 

que es el consumidor. El servicio turístico está 

orientado específicamente a complacer la demanda 

turística, la cual consta de personas con propósitos 

turísticos que viajan hacia un destino, conformando una 

corriente continua con caracteres especiales para 

realizar actividades diferentes a la rutina, logrando 

satisfacer la demanda turística en todos los diferentes 

ámbitos. 
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Jafari (2000), la accesibilidad tiene que ver con lo fácil 

o difícil que resulta aprovechar una oportunidad. El 

concepto se suele utilizar en un contexto espacial en 

alusión a la distancia física que separa a un usuario de 

una instalación turística, distancia que se mide en línea 

recta o siguiendo una ruta, en función del tiempo que 

dura el trayecto, según el coste medido en términos 

monetarios o, incluso, en función del grado de fatiga 

que supone el desgaste que produce la distancia. 

2.2.1.4. Definición de servicios turísticos 

Según Ramírez (2002) conjunto de actividades 

perfectamente diferenciadas entre sí, pero íntimamente 

relacionadas, que funcionan en forma armónica y 

coordinada con el objeto de responder a las exigencias 

de servicio planteadas por la composición 

socioeconómica de una determinada corriente turística.  

Según la Organización de los Estados Americanos 

(OEA) (1980) los Servicios turísticos, se describen 

como el resultado de las funciones, acciones y 

actividades que ejecutadas coordinadamente, por el 

sujeto receptor, permiten satisfacer al turista, hacer uso 

óptimo de las facilidades o industria turística y darle 

valor económico a los atractivos o recursos turísticos. 

Según la Organización de los Estados Americanos 

(OEA) (1980) los servicios turísticos incluyen su 

producción, distribución, comercialización, venta y 

prestación y se refieren a los bienes y servicios 

ofrecidos por las empresas de mercado turístico, que 

satisfacen las necesidades de los turistas en la 

organización del viaje y mediante el disfrute del mismo 

a través de empresas intermediarias de transporte, 
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alojamiento, organizadoras de eventos y actividades 

recreativas, etc. 

Según Riojas (2015) sostiene que tipos de servicios 

turísticos. 

Agencias de viajes: Es una empresa turística, dedicada 

a la intermediación, organización y realización de 

proyectos, planes e itinerarios como por ejemplo: 

aerolíneas, cruceros, hoteles. 

Guía de turista: Persona que guía a los visitantes en el 

idioma de su elección e interpreta el patrimonio cultural 

y natural de  una zona.  

RIOJAS (2015) en servicio de salud, es ofrecido por las 

autoridades de la ciudad, en caso de algún percance 

las autoridades y las instituciones actúan sin distinción 

alguna. 

Servicio de alimentos: Se proporciona alimentos o 

bebidas para ser consumidas en el mismo 

establecimiento o en instalaciones ajenas con la 

intención de satisfacer al turista. 

Según RIOJAS (2015) los servicios de alojamiento son  

todo edificio o inmueble destinado a servir para 

vivienda durante el periodo de ocio que se pasa fuera 

de tu domicilio habitual, mediante el alquiler de una 

empresa.  

Servicio de transportación: Conjunto de empresas 

mercantiles públicas o privadas que poseen una 

infraestructura y unos bienes de equipo para 

transportar o trasladar personas con equipaje. 
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Servicio información: Tiene por finalidad ofrecer al 

turista que visita nuestra ciudad una asistencia 

personalizada tras cualquier percance.  

Servicio de intermediación: Es la prestación de 

cualquier servicio turístico susceptible de ser 

demandados por los usuarios de servicios turísticos  

2.2.1.5. Metodología para la evaluación de los recursos 

turísticos del caserío de Conache distrito de Laredo 

La metodología para evaluación de potencialidades 

turísticas está basada en el “Manual para la 

Formulación del Inventario de Recursos Turísticos a 

nivel Nacional”, que establece los lineamientos técnicos 

para la identificación, clasificación y categorización de 

los recursos turísticos.  

 

A. Definición de las categorías de los recursos 

turísticos del caserío de Conache  

En esta parte de la evaluación se va a proceder a 

ordenar y clasificar los lugares, objetos, 

acontecimientos en el Caserío de Conache.  

Se tomó en cuenta las cinco categorías 

establecidas por Ministerio de Comercio Exterior y 

Turismo.  

a) Sitios Naturales: Agrupa a diversas áreas 

naturales que por sus atributos propios, son 

considerados parte importante del potencial 

turístico.  

b) Manifestaciones Culturales: Se consideran las 

diferentes expresiones culturales del país, 
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región o pueblo, desde épocas ancestrales 

(desarrollo progresivo de un determinado lugar) 

tales como lugares arqueológicos, sitios 

históricos, entre otros.  

c) Folclore: Es el conjunto de tradiciones, 

costumbres, leyendas, poemas, artes, 

gastronomía, etc., del país, región y/o pueblo 

determinado.  

d) Realizaciones Técnicas Científicas y 

Contemporáneas: Comprenden aquellas obras 

actuales pero que muestran el proceso de 

cultura, civilización y tecnología, con 

características relevantes para el interés 

turístico.  

e) Acontecimientos Programados: Categoría 

que agrupa a todos los eventos organizados, 

actuales o tradicionales, que atraen a los 

turistas como espectadores o actores. 

 

2.2.2. Turismo de aventura 

La Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) el turismo es 

necesario definirlo con el objeto de apreciar sus características, 

para lo cual se citan algunas de las definiciones que de turismo 

se han formulado, con el fin de extraer de ellas los elementos 

comunes que nos permitan conocer con más claridad en qué 

consiste esta actividad económica. 

Organización Mundial del Turismo (2006) (OMT),  el turismo de 

aventura tiene como objetivo principal el fomento de las 

actividades de aventura en la naturaleza. Es el hecho de visitar o 

alojarse en zonas donde se pueden desarrollar los llamados 

deportes de aventura o turismo activo. El turismo de aventura es 

la realización de los deportes de aventura lo cual el turista busca 
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salir de su rutina diaria y tener experiencias nuevas acerca de 

estos deportes. Algunos turistas buscan la adrenalina algo 

riesgoso y lo encuentran la realización de este turismo. 

La etimología de la palabra turismo viene del vocablo inglés tour; 

viaje, que deriva de la palabra francesa tour; viajero o excursión 

circular, la cual procede a su vez del latín tornare (Ramírez, 

2001). 

La Comisión de Estadística de las Nacionales Unidas, el turismo 

“es el conjunto de actividades que realizan las personas durante 

sus viajes y estancias en lugares distintos al de su entorno 

habitual, por un período de tiempo consecutivo inferior a un año, 

con fines de ocio, por negocios u otros motivos”. 

Murrieta (2008, citado por Pérez y Vera, 2013) define al turismo 

de aventura que el turismo de aventura es un tipo específico de 

turismo que involucra exploración o excursiones a lugares 

remotos donde el viajero espera lo inesperado.  

Además Murrieta (2008, citado por Pérez y Vera, 2013) dice que 

los tipos de turismo se componen por distintas actividades que 

se agrupan según el espacio natural en el cual se realizan y se 

clasifican por tierra, aire y agua. A continuación se describen 

algunas actividades que forman parte del turismo de aventura: 

- Caminata: Es una de las actividades con mejor aceptación y 

demanda entre los visitantes. Es necesario que exista un 

circuito que esté previamente planificado según las 

características de los turistas.  

- Espeleísmo: Esta actividad consiste en realizar descensos 

en grutas, cuevas, sótanos y cavernas así como apreciar las 

estructuras geológicas, la flora y fauna.  

- Escalada en roca: En esta actividad se trata de escalar 

paredes de roca utilizando las manos y los pies como 

elementos de ascenso.  
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- Cañonismo: En esta actividad se hace un recorrido por ríos y 

cañones, además de encontrar caídas de agua, pozos y 

paredes de roca; por lo tanto se tienen que emplear técnicas 

de ascenso y descenso.  

- Ciclismo de montaña: Esta actividad requiere un gran 

esfuerzo físico, ya que consiste en un recorrido a campo 

traviesa empleado como único medio una bicicleta todo 

terreno. 

- Alpinismo o andinismo: Se refiere al ascenso de montañas y 

volcanes, se requiere tener un amplio dominio de técnicas 

particulares y equipo 16 especializado. Lo que predomina es 

el terreno que cuenta con hielo y nieve. 

- Rappel: Consiste en el descenso mediante una cuerda fija y 

con ayuda de equipos especializados.  

- Cabalgata: Consiste en el recorrido a caballo por las áreas 

naturales y tiene como objetivo que el visitante al montar 

conozca el manejo y el hábitat de los animales.  

- Buceo autónomo: Es una actividad donde el visitante tiene 

como fin contemplar las riquezas naturales que habitan en el 

fondo del mar. El equipo requerido es un tanque de aire 

comprimido que permite la respiración bajo el agua, es 

importante mencionar que solo lo pueden practicar personas 

con conocimientos certificados. 

- Buceo libre: Esta actividad al igual que el buceo autónomo 

tiene como fin el conocer las maravillas naturales y flora y 

fauna que existen en el fondo del mar, lo que la hace 

diferente es el equipo requerido ya que en esta se utiliza el 

visor, aletas y snorkel.  

- Espelobuceo: En esta actividad se mezclan las técnicas de 

buceo autónomo y espeleísmo y en donde el visitante busca 

conocer lugares como cenotes, cuevas, grutas y cavernas 

dentro del mar.  
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- Descenso en ríos: Consiste el descenso por aguas en 

movimiento y las embarcaciones pueden ser para una 

persona o un grupo de personas.  

- Kayakismo: Esta actividad se practica en aguas en 

movimiento, quietas o en el mar y consiste en la navegación 

dentro de una embarcación hidrodinámica.  

- Pesca recreativa: En esta actividad el turista experimenta la 

sensación de extraer un pez directamente del mar, lago, río, 

laguna, sin tener como finalidad obtener ingresos 

económicos ni ganar alguna competencia deportiva.  

- Paracaidismo: Consiste en lanzarse desde un transporte 

aéreo y caer libremente durante unos segundos, enseguida 

se abre un paracaídas que sirve para controlar la velocidad y 

dirección para poder aterrizar sin ningún problema.  

- Vuelo en parapente: Esta actividad utiliza un paracaídas 

especialmente diseñado con direccional y el despegue se 

efectúa desde una colina o montaña para aprovechar las 

masas de aire y de esta manera impulsarse.  

- Vuelo en globo: En esta actividad el turista vuela dentro de 

un globo, el cual está inflado de aire caliente y la dirección 

es determinada por el viento. 

- Vuelo en ultraligero: Esta actividad se realiza en una 

aeronave con motor de no más de 450 kilogramos, pueden 

practicarlo de uno a dos personas. 

MINCETUR dice el turismo de aventura hace referencia a los 

viajes realizados por los turistas en busca de actividades 

generalmente (pero no necesariamente) orientadas a la práctica 

de ejercicio físico. Este turismo se suele desarrollar en zonas 

remotas o relativamente inexplorables. 

MINCETUR (2006), los tipos de turismo de aventura son: 

- Deportes de aire: Entre los deportes de aire se encuentran: 
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 Paracaidismo: Consiste en lanzarse desde un transporte 

aéreo (helicóptero, globo aerostático, avión) en caída 

libre; y en un momento determinado abrir un paracaídas 

que amortigüe el aterrizaje. También se puede realizar 

desde lugares de gran altura como montañas, puentes o 

edificios. 

 Vuelo en la Alta Delta: Deporte que se basa en el uso de 

las corrientes de aire. Es un vuelo libre con la ayuda de 

un ala de material sintético con una estructura de 

aluminio. El piloto que adquiere una posición de tendido 

boca abajo, mantiene la aeronave en el aire con la ayuda 

de sus brazos y sostenido por un arnés. Es común 

encontrar alas motorizadas. 

 Vuelo en Globo: Actividad desarrollada sobre un globo 

aerostático; aeronave compuesta por una bolsa enorme 

que encierra un gas (aire caliente) más ligero que el aire, 

lo que la mantiene en vuelo. Los pasajeros van sobre una 

canastilla y el rumbo lo determina el viento. 

MINCETUR (2006) los deportes de tierra son: 

- Caminata: Actividad recreativa dentro del turismo de 

aventura inherente de los viajeros. Hay mucha demanda por 

encontrar actividades que impliquen caminar. Es importante 

señalar que los caminos debes estar acondicionados para 

poder realizar la actividad con la comodidad necesaria en 

cada grupo de personas. 

- Escalada en Roca: Consiste en ascender a través de 

paredes de roca con la ayuda principalmente de manos y 

pies, aunque es recomendable usar equipo de seguridad. 

Actualmente es muy común escalar paredes artificiales. 

- Alpinismo: Conocido también como montañismo, el 

alpinismo consiste en subir volcanes, montañas o espacios 

rocosos con una altura mínima de 4,000 metros sobre el 
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nivel del mar. Antes que ser un deporte, era la forma en que 

exploraban nuestros antepasados. 

- Cabalgata: Recorridos, principalmente hechos sobre un 

caballo, aunque es posible que sean en burros o mulas, a 

través de áreas naturales. El objetivo es la experiencia 

misma de montar y conocer sobre el manejo y hábitos de los 

animales. 

MINCETUR (2006) Deportes de agua 

- Buceo: Este deporte extremo consiste en sumergirse ya sea 

en playas, litorales, ríos, lagos, lagunas, esteros, presas, 

cenotes o cavernas; con la debida capacitación y equipo, el 

cual le permita a la persona respirar bajo el agua y moverse 

libremente. 

- Surf: Es hoy reconocido en el mundo entero como uno de los 

deportes extremos más apasionantes donde es el hombre 

quien tiene que dominar esas olas tan difíciles a veces por 

eso es que el surf es tan reconocido y amado por los 

deportistas. 

- Kitesurf: Es uno de los deportes extremos, que más adeptos 

ha ido sumando. El deporte es prácticamente nuevo. Se cree 

que surgió en los comienzos de la década de los 80. 

- Kayac: Es un deporte que se practica en ríos de aguas 

blancas (ríos rápidos que forman espuma) y a diferencia del 

rafting, donde son varios los navegantes, el kayak es solo 

uno y el río, esta característica hace que sea una de las 

disciplinas más emocionantes 

MINCETUR según su dificultad el turismo de aventura, es 

dirigido para todos los turistas, pero en especial para aquellos 

que les guste combinar sus actividades con el aire libre. 

Este tipo de turismo también se relaciona directamente con el 

deporte de aventura o riesgo, donde la gente tiene por objetivo 
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pasar momentos de adrenalina a costo de un porcentaje de 

riesgo. 

El turismo de aventura tiene como objetivo principal el fomento 

de las actividades de aventura en la naturaleza. Es el hecho de 

visitar o alojarse en zonas donde se pueden desarrollar los 

llamados deportes de aventura o turismo activo. 

La diferencia de turismo de aventura y deportes de aventura, 

estaría en que en la segunda actividad hace falta una 

preparación mínima y un equipo apropiado, como lo es practicar 

rappel, escalada, carreras de aventura o montañismo. 

También el turismo de aventura puede clasificarse según su 

dificultad: baja, moderada o alta. En los viajes de turismo de 

aventura se encuentra implícito el conocer lugares, su Gente y 

su cultura de manera activa y participativa. El turismo de 

aventura está aumentando rápidamente su popularidad ya que 

los turistas buscan vacaciones inusuales, diferentes de las 

típicas vacaciones en la playa. 

2.2.2.1. Motivación para realizar turismo de aventura 

Según PROMPERU (2008) para los turistas extranjeros, 

el turismo de aventura implica realizar actividades al aire 

libre, participando también del medio ambiente o 

naturaleza. A su vez los turistas resaltan que la actividad 

más representativa para ellos es el trekking definiendo 

así como algo dificultoso pero a la vez permite observar 

agradables paisajes. Por otro lado los turistas 

extranjeros revelan que la principal motivación del 

turismo para ellos es el contacto de la naturaleza y la 

observación de paisajes buscando así la tranquilidad y 

poder escapar de la rutina diaria. 
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Además PROMPERU (2008) resalta que el segundo 

motivo es la experiencia de aventura y esto implica 

adrenalina y emoción, lo cual este segmento esta para 

las personas entre 18 y 24 años. Más dela mitad de los 

turistas extranjeros (64%) han realizado un viaje fuera de 

su país, motivados principalmente por el turismo de 

aventura especialmente los sudamericanos(75%). 

2.2.2.2. Percepción del nivel de riesgo de las actividades de 

aventura 

Según PROMPERU (2008) los turistas consideran que el 

deporte de aventura más riesgoso es el puenting, el 

paracaidismo y el parapente, esto depende de la edad. 

Por su lado el trekking es un deporte de bajo riesgo y las 

que se consideran riesgosas son: snowboard, skiing, 

surf, canotaje y buceo. 

Según las fuentes de información para realizar el turismo 

de aventura en el Perú más del 60% de turistas buscan 

información para realizar deportes de aventura en 

nuestro país.  Según su experiencia de viaje en el Perú 

la mitad de turistas extranjeros han visitado nuestro país 

más de una vez siendo mayormente los sudamericanos 

(61%). Por otro lado la mayoría de turistas que visitaron 

Perú usando una agencia de viajes (83%) que por lo 

menos una de las actividades deportivas formo parte de 

su paquete turístico resaltando mayormente el trekking, 

a nivel general los turistas extranjeros realizan esta 

actividad (83%) en especial los turistas mayores de 44 

años y estadounidenses. Esta actividad es practicada 

mayormente en Camino Inca (56%), Machu Picchu 

(29%) y el Cañón del Colca (14%). Otras de las 

actividades de aventura que se realizan en el Perú es el 

montañismo (18%) y canotaje (17%). El montañismo lo 
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practican en la ciudad de Huaraz (Cordillera Blanca) y 

Arequipa (Cañón del Colca) mientras que el canotaje lo 

practican en Cusco (Río Urubamba). 

2.2.2.3. Competencia del Perú en turismo de aventura 

Según PROMPERU (2008) se evaluó una serie de 

asociaciones entre destinos turísticos (paisajes) y 

actividades de aventura con tal de determinar la 

competencia latinoamericana en relación al turismo de 

aventura. 

Brasil está fuertemente posicionado como un destino 

para realizar deportes acuáticos (tales como surf y 

buceo) y aéreos (parapente y paracaidismo). 

Chile y Bolivia son vistos como destinos para realizar 

trekking, montañismo y ciclismo de montaña. 

Argentina, se posiciona como un destino para realizar 

las actividades en la nieve, tales como: skiing y 

snowboard. 

2.2.2.4. Características psicográficas de los turistas de 

aventura 

Según PROMPERU (2008) respecto al turismo de 

aventura los turistas se han identificado con tres 

segmentos: convencional, arriesgado y aficionado. Los 

turistas de aventura convencional (24%) el principal 

interés es la naturaleza y en este caso tienden a preferir 

actividades de aventura que permiten están en contacto 

con la naturaleza, ante esto buscan primero información 

por lo que recurren antes del viaje, a fuentes 

especializados en este tema. Los turistas de aventura 

arriesgados (43%) su principal afición es por las 

actividades del turismo de aventura y realizan estos 
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viajes para llevar a cabo el deporte en este caso buscan 

experimentar la adrenalina y aventura extrema. Los 

principales deportes que realizan son el sandboard 

parapente y canotaje y por último Los turistas de 

aventura aficionados (33%) ellos tienen más interés por 

el medio ambiente, lo cual buscan estar en contacto con 

la naturaleza para estar en tranquilidad y escapar de la 

rutina. Es por eso que cuando prefieren realizar deportes 

de aventura prefieren el camping 

2.2.2.5. Turismo de Aventura en Perú 

MINCETUR (2006) Para todos aquellos amantes de la 

naturaleza y el deporte se encuentra la posibilidad de 

conjugar ambas aficiones a la vez. En los deportes 

llamados "de aventura", el hombre y su entorno natural 

se encuentran estrechamente unidos. 

Y el Perú no es ajeno a esta realidad, con su geografía 

grandiosamente accidentada forma los paisajes 

geológicos más interesantes -y extremos a la vez- para 

desarrollar los llamados deportes de aventura, deportes 

que mueven millones de viajeros anualmente para retar 

su propia fortaleza y vencer los desafíos que les impone 

la naturaleza. 

En Perú el Turismo de Aventura es una actividad sin fin, 

desde el canotaje realizado en los ríos más desafiantes 

del mundo, hasta la práctica de Escalada en Roca, y es 

que aquí en Perú se puede hacer, literalmente de todo. 

No es sorpresa para los viajeros asiduos a este tipo de 

actividad, encontrar en Perú los más bellos paisajes 

durante la realización de su deporte favorito, como por 

ejemplo: Caminatas en la Reserva Paisajística de 

Yauyos, Canotaje en el Cañón de Apurímac, Andinismo 
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en La Cordillera Blanca, Ciclismo de Montaña en 

Tumbes, Campismo en El Bosque de Piedras de 

Marcahuasi, Parapente en la Costa Verde de Lima, 

Palestra y Ala Delta en el Valle Sagrado de los Incas, 

entre otros. 

MINCETUR (2006) Bajar por aguas salvajes en kayak, 

navegar por el mar con la ayuda del viento sobre una 

tabla, lanzarse al vacío atado por una cuerda o montar 

en bicicleta por escenarios idílicos son parte de la amplia 

oferta que tienen este tipo de deportes; la mayoría de 

ellos añaden un valor con el que no pueden competir 

otros deportes más populares y masificados: las 

inyecciones de adrenalina, llevando a cabo estas 

prácticas, son inigualables. 

Actividades: 

 Andinismo 

 Ala Delta 

 Alpinismo 

 Barroquismo 

 Ciclismo de Montaña 

 Cabalgata 

 Campismo o Campamentos 

 Canotaje 

 Caminatas o Senderismo 

 Escalada 

 Espeleología 

 Kayac 

 Montañismo 

 Palestra 

 Paracaidismo 

 Parapente 

 Rappel 
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 Sandboard 

 Snowboard 

 Surf 

Destinos según actividad: 

- Deportes de Aventura. 

- Canotaje, paseos en bote 

 Santuario Nacional Manglares de Tumbes 

 Laguna Quistococha - Loreto 

 Río Uctubamba - Amazonas 

 Río Mayo - San Martín 

 Río Lamas - San Martín 

 Laguna El Sauce - San Martín 

 Río Chonta - Cajamarca 

 Río Chamaya – Cajamarca 

- Ala Delta, Parapente 

 Nueva Esperanza - Tumbes  

 Mal Paso - Tumbes  

 Huancabamba - Piura  

 Ayabaca - Piura 

 Cerro Yamur - Piura 

 Playa Cenizo - Piura 

 Llacanora - Cajamarca 

 La Collpa – Cajamarca 

- Ciclismo de montaña 

 Zona Reservada de Tumbes – Tumbes 

 Alrededores de Chachapoyas- Amazonas 

 Túcume - Lambayeque  

 Laguna El Sauce - San Martín 

 Ayabaca – Piura 

 Cajamarca Celendín – Cajamarca 

 Iquitos – Loreto 
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 Virú - La Libertad 

- Trekking 

 Parque Nacional Cerros de Amotape –Tumbes 

 Kuelap – Amazonas 

 Karajía – Amazonas 

 Bosque de Pómac – Lambayeque 

 Reserva Ecológica Chaparri – Lambayeque 

 Laguna El Sauce - San Martín 

 Coto de Caza El Angolo – Piura 

 Cerros de Amotape – Piura 

 Pacasmayo - La Libertad 

 San Pedro de Lloc - El Cañoncillo - La Libertad 
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2.3. Definición de conceptos 

Atractivo turístico:  

Según la Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) es el 

conjunto de elementos materiales y/o inmateriales que son susceptibles 

de ser transformados en un producto turístico que tenga capacidad 

para incidir sobre el proceso de decisión del turista provocando su 

visita. 

Aventura:  

Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) es una experiencia de 

naturaleza arriesgada normalmente compuesta de eventos 

inesperados. Una aventura puede constar de tareas arriesgadas, 

encuentros con personas, cosas o situaciones impactantes, la 

realización de metas importantes en la vida de un individuo. 

Demanda: 

La Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) es la cantidad y 

calidad de bienes y servicios que pueden ser adquiridos en los 

diferentes precios del mercado por un consumidor (demanda individual) 

o por el conjunto de consumidores (demanda total o de mercado), en 

un momento determinado. 

Infraestructura:  

Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) es el conjunto de 

elementos o servicios que se consideran necesarios para el 

funcionamiento de una organización o para el desarrollo de una 

actividad: 

Oferta: 

Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) es la cantidad de bien 

o servicio que el vendedor pone a la venta. Este bien o servicio pueden 
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ser bicicletas, horas de clases de conducir, caramelos o cualquier otra 

cosa que se nos ocurra. 

Planta turística:  

Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) son aquellas 

empresas que facilitan al turista la permanencia en el lugar de destino 

(alojamiento, restauración, esparcimiento, desplazamiento, etc.). 

Recurso turístico: 

Según la Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) el concepto 

de recurso turístico implica la utilización potencial y/o real del 

patrimonio y/o de los atractivos turísticos con la finalidad turística a 

través de una serie de actuaciones humanas ligadas a la creación de 

un producto turístico y su promoción  

Turismo: 

Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) es la actividad que se 

realiza, según las motivaciones que experimenta el individuo para 

satisfacer sus necesidades y en busca de la consumación de sus 

deseos donde cuenta con elementos como los atractivos, planta 

turística, buena infraestructura, superestructura  con propósitos tan 

diversos como son múltiples los deseos humanos y que abarcan 

gamas variadas de motivaciones. 

Turismo de aventura: 

Organización Mundial del Turismo (OMT) (2006) el turismo de aventura 

es un tipo de turismo que implica la exploración o el viaje a áreas 

remotas, donde el viajero puede esperar lo inesperado. 
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2.4. Formulación de hipótesis 

2.4.1. Hipótesis General 

Las condiciones que presenta el caserío de Conache en el 

distrito de Laredo son favorables  para la práctica de Turismo de 

Aventura y la presencia de recursos turísticos el  Bolsillo del 

Diablo entre otros , La Laguna de Conache, el interés de la 

comunidad receptora por el turismo de aventura en el caserío de 

Conache distrito de Laredo. 

2.4.2. Hipótesis Específicas 

 Los recursos turísticos para la práctica de turismo de 

aventura son condiciones que presenta el caserío de 

Conache y corresponden a la Duna de Santo Domingo, La 

Laguna de Conache, Bosque de Algarrobo. 

 

 Presencia de servicios, para el deporte de aventura los 

implementos completos para realizar dicho deporte, área de 

diversión (juegos), servicio de guía, avistamiento de aves. 

 

 La práctica de diferentes tipos de deportes como el 

sandboarding, trekking, etc, además se realizan las 

actividades del carnaval de Conache, la pesca, paseo en bote 

es un pueblo peruano ubicado en el distrito. 

 

 La accesibilidad hoy en Conache falta mejorar, lo cual el 

acceso puede ser mediante la carretera de Laredo donde se 

conecta el desvío con Conache o a través de la carretera que 

une al sector los patos al sur de Trujillo que une con el canal 

principal de Chavimochic. 
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2.5. Variables 

2.5.1. Operacionalización de las variables 

Variables Definición 
Conceptual 

Definición 
Operacional 

Dimensiones Indicadores Instrumento 

 
 
 

Variable I 
Condiciones 

Turísticas 

Díaz (2013) La 
condición 
turística 
“consiste en el 
medio o la 
situación en 
como los sitios 
naturales surgen 
como 
posibilidades o 
circunstancias 
favorables.  

Esta variable se 

medirá a través 

de encuestas y 

fichas de 

observación.  

Recursos 
Turísticos 
 
 
Planta Turística 
 
 
Accesibilidad 

Tipos de 
actividades  
 
 
Equipamiento 
Instalaciones 
 
Infraestructura 

Encuesta 
Ficha de 
observación 
 
Cuestionario 
 
 
Ficha de 
observación 

 
 

Variable II 
Turismo de 
Aventura 

Según la OMT  

El turismo de 

aventura es la 

realización de 

los deportes de 

aventura lo cual 

el turista busca 

salir de su rutina 

diaria y tener 

experiencias 

nuevas. 

Esta variable se 

medirá a través 

de encuestas y 

fichas de 

observación. 

 
Actividades 
Recreativa  
 
 
Seguridad  

 
Deportes 
 
 
 
Equipamiento 
Transporte 

Cuestionario 
 
 
 
Encuesta 
Ficha de 
observación 
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III. MATERIAL Y METODOS 

3.1. Tipo y nivel de investigación 

Según el tipo es una investigación básica ya que estamos aportando 

información de otros autores y esto nos va a servir para ampliar nuestro 

proyecto de tesis, además el nivel de investigación es descriptivo. 

3.2. Población y muestra 

3.2.1. Población 

La población de estudio están constituidas por todas las 

personas que visitan la Laguna de Conache, que son 

aproximadamente 1500 visitantes, según estos datos obtenidos 

por el gerente de la Laguna de Conache “Julio Cesar Pingo 

Campos” nuestra fuente es de la Tesis “Estrategias de 

comunicación para promover el potencial turístico de la laguna 

de conache del distrito de Laredo – departamento de la Libertad” 

de los autores Vílchez, Marilyn y Herrera, Irvin. 

Género fi hi% 

Femenino 147 55.68 

Masculino 117 44.32 

Total 264 100.00 

 Fuente: Encuesta Aplicada 

 
3.2.2. Muestra 

Para el cálculo de la muestra se ha utilizado el muestreo 

probabilístico aleatorio simple cuya fórmula es la siguiente: Es 

de tipo probabilístico y para determinar el tamaño de la muestra 

utilizamos la siguiente formula donde se conoce la población. 

Formula: 

𝑛 =
𝑍2𝑝𝑞𝑁

𝐸2(𝑁−1)+𝑍2𝑝𝑞
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Z = 1.96 N= 1500 

p= 0.7 n= Tamaño de la muestra 

q= 0.3 

E= 5%                                                TOTAL: 264 

3.3. Diseño de la investigación 

En nuestro proyecto de tesis  es  descriptivo simple porque estamos 

recogiendo información para nuestras dos variables. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.4.1. Técnicas 

Para alcanzar cumplir con cada uno de los objetivos específicos 

se emplea los siguientes instrumentos. 

 
Técnica 

 
Instrumento 

Observación Fichas 

Fichaje Ficha de inventario de recurso turístico 

Encuesta Cuestionario 

 

Con el fin de buscar la validez del contenido, se entregó los 

instrumentos a la revisión de dos especialistas de la carrera de 

Turismo. Con la validez se determina la revisión del contenido, y 

la relación entre los indicadores y las preguntas o ítems, los que 

van a medir las variables del presente estudio. 

3.4.1.1. Observación Directa  

Esta técnica se emplea en la fase de recolección de 

datos dentro del trabajo de campo en el Caserío de 

Conache. Esta técnica nos va a permitir obtener 

información real de las condiciones de los recursos, 

planta turística, infraestructura y a la vez mantener 

contacto directo con los visitantes de Conache. 

Permitiendo así corroborar, actualizar o modificar 
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información escrita sobre este espacio rural en relación 

al turismo. 

3.4.1.2. Fichaje  

Esta técnica permite ordenar y clasificar la información 

de los conceptos Condiciones Turísticas y Turismo de 

Aventura.  

3.4.1.3. Encuesta  

Esta técnica sirve para obtener información lo cual es 

básico y está compuesto por preguntas y se realiza a 

los visitantes del Caserío de Conache dentro de la 

actividad turística y conocer su interés. 

3.4.2. Instrumentos 

3.4.2.1. Libreta de campo  

Este instrumento es de gran ayuda dentro del trabajo 

de campo, nos sirve para tomar nota de ideas 

puntuales de los recursos turísticos, planta turística, 

infraestructura observada dentro de la realidad turística 

del Caserío de Conache, Distrito de Laredo. 

3.4.2.2. Cuestionario  

Este instrumento está dirigido a los visitantes del 

Caserío de Conache, está redactado con un lenguaje 

sencillo y consiste en preguntas referidas a conocer el 

interés de los visitantes del Caserío de Conache acerca 

de las condiciones turísticas para el Turismo de 

Aventura. 

3.4.2.3. Fichas de Inventario de Recurso Turístico.  

Ficha de recursos turísticos del Ministerio de Comercio 

Exterior y Turismo del Perú: Este instrumento está 
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modificado de acuerdo a las necesidades de 

información de la investigación. 

3.4.2.4. Métodos de Análisis de Datos 

Se emplea un método de análisis descriptivo, con el fin 

de presentar datos precisos, recogiendo información de 

los recursos turísticos a través de fichas de 

observación, también se aplicará una encuesta con el 

fin de verificar si cumple las condiciones, para ello se 

aplican métodos estadísticos para demostrar a través 

de tablas y figuras estadísticas la información obtenida. 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Análisis e interpretación  de resultados 

4.1.1. Resultados de la encuesta aplicada a las personas que 

visitan Conache 

Tabla 1. Lugares para practicar aventura 

ITEMS fi hi% 

Laguna Conache 56 21.21 

Dunas de Conache 125 47.35 

Bosque de Conache 83 31.44 

Total 264 100.00 

Fuente: Encuesta Aplicada 

Figura 1. ¿Qué lugares consideras los mejores para practicar turismo 

aventura en Conache? 

 

 

V.  

VI.  

VII.  

VIII.  

IX.  

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

En la tabla y figura el 47.35% de la población consideran que la Dunas  

de Conache es el mejor lugar para la práctica turismo de aventura 

porque es un lugar que se encuentra en buen estado y además son las 

únicas dunas que cuenta Trujillo y realizan un deporte fuera de lo 

común el sandboard, el 31.44% consideran que el otro lugar seria el 
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Bosque de Conache para realizar caminatas y estar en contacto con la 

naturaleza. 
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Tabla 2. Implementos adecuados 

ITEMS fi hi% 

De acuerdo 125 49.60 

Totalmente de acuerdo 2 0.79 

En desacuerdo 125 49.60 

Totalmente en desacuerdo 0 0.00 

TOTAL 252 100.00 

Fuente: Encuesta Aplicada 

Figura 2. ¿Son adecuados y seguros los implementos para la realización 

de los deportes de aventura? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

En la tabla y figura el 49.60% están de acuerdo con los 

implementos para la realización de los deportes de aventura 

porque corroboran que están adecuados para que ellos puedan 

realizar los deportes  mientras que el 49.60% de las  personas 

están en desacuerdo y comentan que aún falta seguridad y que 

no debería existir el alquiler de tablas para el sandboard  ya que 

se está pagando por el servicio. 
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Tabla 3. Tipos de Deportes 

ITEMS fi hi% 

La Tirolesa 33 12.74 

Palestra 70 27.03 

Sandboard 122 47.10 

Campo de Tiro 34 13.13 

TOTAL 259 100.00 

Fuente: Encuesta Aplicada 

Figura 3. ¿Qué deportes de aventura considera usted que más se 

practica en el caserío de Conache?  

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

La tabla y figura el 47.10% consideran que el sandboard es el 

deporte que más se practica en Conache porque en Trujillo no 

hay la realización de este deporte y aparte comentan que es un 

deporte de aventura que puede ser practicado por jóvenes y 

adultos, mientras que el 27.03% ocupa la palestra que es un 

deporte de altura. 
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Tabla 4. Según usted, basándose en su propia experiencia, las 

prestaciones que se citan a continuación fueron 

ITEMS fi hi% 

Alojamiento 3 1.33 

Restauración 1 0.44 

Baños y Cuidados 0 0.00 

Servicios 42 18.58 

Comercios 1 0.44 

Ambiente 75 33.19 

Atractivos 85 37.61 

Infraestructura 1 0.44 

Señalización 4 1.77 

Accesibilidad 7 3.10 

Su estancia en general 7 3.10 

Total 226 100.00 

Fuente: Encuesta Aplicada 

Figura 4. Según usted, basándose en su propia experiencia, las 

prestaciones que se citan a continuación fueron 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia 

La tabla y figura el 37.61% de la población prefieren los 

atractivos porque Conache ha ido mejorando para ofrecer al 

visitante lo mejor y pasar un fin de semana en familia, mientras 
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que el 33.19% nos comentan que el ambiente es bueno aparte 

de ser casi campestre es tranquilo cuentan con juegos y 

deportes para cualquier edad sea joven o adulto. 

 

Tabla 5: Género 

ITEMS fi hi% 

Femenino 147 55.68 

Masculino 117 44.32 

TOTAL 264 100.00 

Fuente: Encuesta Aplicada 

    Figura 5: Distribución de los visitantes que llegan a Conache 

Fuente: Elaboración Propia 

En la tabla y figura5 se observa que los turistas en el Caserío de 

Conache Distrito de Laredo Año 2018 el 55.68% pertenece al 

género femenino mientras que el 44.32% pertenece al género 

masculino. 
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Tabla 6: Nacionalidad 

ITEMS fi hi% 

Peruana 208 78.79 

Extranjera 56 21.21 

TOTAL 264 100.00 

Fuente: Encuesta Aplicada 

      Figura 6 Distribución de los visitantes según nacionalidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la tabla y figura 6 se observa que los turistas en el Caserío de 

Conache Distrito de Laredo Año 2018 según Nacionalidad el 

78.79% es peruana, mientras que el 21.21% es extranjera.  
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9.1. Pruebas de hipótesis 

HIPOTESIS.-  

Hipótesis Nula:   

Consideras que el caserío de Conache posee, buenos lugares para 

practicar turismo aventura los turistas precisan que NO es más del 50% 

(Las condiciones que presenta el caserío de Conache NO son 

favorables  para la práctica de Turismo de Aventura) 

Hipótesis Alternativa:  

Consideras que el caserío de Conache posee, buenos lugares para 

practicar turismo aventura los turistas precisan que es más del 50% 

(Las condiciones que presenta el caserío de Conache son favorables  

para la práctica de Turismo de Aventura). 

 

NIVEL DE SIGNIFICANCIA:   = 0.05 

 

ESTADÍSTICA DE PRUEBA: Distribución Normal. 

. 03.14

264

5.0*5.0

5.09318.00 







n

QP

Pp
Z

oo

c
 

REGIONES 

 

1- = 0.95     RA      = 0.05 RR  

   

64.1Zt  

 

DECISIÓN.- 

 Ho se Rechaza, por lo tanto Consideras que el caserío de Conache 

posee, buenos lugares para practicar turismo aventura los turistas 

precisan que es más del 50% (Las condiciones que presenta el caserío 

de Conache son favorables  para la práctica de Turismo de Aventura), 

mediante la prueba estadística normal a un nivel de significancia del 

5%. 
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Hipótesis Nula:   

Consideras que el caserío de Conache son adecuados y seguros los 

implementos para la realización de los deportes de aventura  precisan 

el 50% es seguro.  

Hipótesis Alternativa:   

Consideras que el caserío de Conache son adecuados y seguros los 

implementos para la realización de los deportes de aventura  precisan 

el 50% no es seguro.  

 

NIVEL DE SIGNIFICANCIA:   = 0.05 

 

ESTADÍSTICA DE PRUEBA: Distribución Normal. 

. 3704.0

264

5.0*5.0

5.04886.00 







n

QP

Pp
Z

oo

c
 

REGIONES 

 

/2 = 0.025 RR   1- = 0.95     RA     /2 = 0.025 RR  

   

96.1Zt
     

96.1Zt  

 

DECISIÓN: Ho se Acepta, por lo tanto Consideras que el caserío de 

Conache son adecuados y seguros los implementos para la realización 

de los deportes de aventura  precisan el 50% es seguro, mediante la 

prueba estadística normal a un nivel de significancia del 5%. 
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Hipótesis Nula:   

La infraestructura de la  carretera cuenta con señalización para el 

distrito de Conache no más del 50% precisa que está en buenas 

condiciones  

Hipótesis Alternativa:  

La infraestructura de la  carretera cuenta con señalización para el 

distrito de Conache más del 50% precisa que esta en buenas 

condiciones 

 

NIVEL DE SIGNIFICANCIA:   = 0.05 

 

ESTADÍSTICA DE PRUEBA: Distribución Normal. 

. 01.1

142

5.0*5.0

5.05423.00 







n

QP

Pp
Z

oo

c
 

REGIONES 

 

/2 = 0.025 RR   1- = 0.95     RA     /2 = 0.025 RR  

   

96.1Zt
     

96.1Zt  

 

DECISIÓN: Ho se Acepta, por lo tanto La infraestructura de la  

carretera cuenta con señalización para el distrito de Conache no más 

del 50% precisa que está en buenas condiciones, mediante la prueba 

estadística normal a un nivel de significancia del 5%. 
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X. DISCUSIÓN 

La presente investigación  tiene como objetivo  determinar las 

condiciones turísticas para la práctica de turismo de aventura en el 

caserío de Conache distrito de Laredo 2017, con la finalidad de verificar 

si Conache cuenta con las condiciones necesarias para realizar los 

deportes y si es un lugar apto para ser visitado, salir de la rutina 

buscando recreación, aventura. Así mismo se pueden realizar deporte 

de aventura como el sandboard, lo cual es lo más común de Conache 

aparte de los deportes de la palestra, campo de tiro entre otros. Así 

mismo para poder verificar tenemos dos variables que son condiciones 

turísticas y turismo de aventura a través del instrumento de la encuesta 

a los visitantes de Conache.  

 

Según López (1998, citado en García, 2012) afirma que las condiciones 

turísticas se dan por los componentes favorables o desfavorables de los 

mismos recursos turísticos, la oferta sea principal o secundaria, además 

para analizar las condiciones turísticas de cualquier destino turístico se 

debe de observar diversas variables como los recursos, la demanda, los 

componentes que influyen en lo que ofrecen las empresas turísticas, 

entre estos elementos resalta ampliamente el trato especial que deben 

tener los recursos, en los cuales las instituciones actúan para garantizar 

los componentes más importantes que influyen en la oferta, 

integrándolos en productos, desarrollando infraestructura que los 

pongan en valor en beneficio de la sociedad a la cual pertenecen. En 

nuestra investigación las condiciones que se encontraron que fueron los 

recursos turísticos se encuentran en buen estado a comparación de 

años anteriores que estaba en un estado regular, hoy en día han 

tratado de mejorarlo e implementar seguridad para estos recursos como 

se puede verificar en nuestro ANEXO 7 Y 8 que estos recursos están 

en buen estado aparte en nuestra encuesta en la TABLA 1 el 47.35% , 

en lo que es infraestructura se tiene que mejorar la accesibilidad ya que 

no es tan favorable, en planta turística no cuenta con establecimientos 



 
 

53 
 

de hospedaje. En este caso Reaño (2014) en su tesis Condiciones 

Turísticas para la consolidación de un turismo naturaleza – aventura en 

Puerto Malabrigo año 2014; (Tesis de Licenciatura), se llegó así a la 

conclusión de que Puerto Malabrigo cuenta con 8 recursos turísticos de 

índole natural y de aventura como son las playas: El muelle, El Hombre, 

El Point, El Key, La punta de Malabrigo y la Isla Macabí. Las 

condiciones turísticas que posee Puerto Malabrigo para la consolidación 

de un turismo naturaleza – aventura están determinadas por la 

presencia de recursos de índole natural y de aventura; planta turística, 

acceso adecuado, demanda potencial e involucramiento del poblador. 

Así mismo se puede verificar que las condiciones de un destino son las 

variables que conforman las condiciones turísticas. 

 

Según la OMT el turismo de aventura tiene como objetivo principal el 

fomento de las actividades de aventura en la naturaleza. Es el hecho de 

visitar o alojarse en zonas donde se pueden desarrollar los llamados 

deportes de aventura o turismo activo. El turismo de aventura es la 

realización de los deportes de aventura lo cual el turista busca salir de 

su rutina diaria y tener experiencias nuevas acerca de estos deportes. 

Algunos turistas buscan la adrenalina algo riesgoso y lo encuentran la 

realización de este turismo. En la tesis de Landívar (2011), en su tesis 

titulada “Turismo de aventura: Plan de Desarrollo Turístico para la zona 

de la Piragua, parroquia de Nanegal, cantón Quito, provincia de 

Pichincha” presentada en la Universidad Tecnológica Equinoccial en 

Ecuador, propone al turismo de aventura como una de las alternativas 

más óptimas de desarrollo turístico, económico y social para Nanegal. 

Se concluyó que la zona noroccidental de la provincia Pichincha cuenta 

con una gran variedad de lugares y atractivos turísticos en cuales 

realizar dichas actividades, sin embargo, no están manejados 

adecuadamente. En nuestra investigación sobre Conache verificamos 

que si cuentan con deportes que lo visitantes pueden realizar. Se 

encuentra el sandboard con el 47.10% que aparte de ser un deporte de 

adrenalina y pedido mayormente por jóvenes es el más practicado en 
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Conache según la encuesta que se realizó a los visitantes (TABLA N°3), 

luego están los deportes de La Palestra tiene el 27.03% que también es 

un deporte de adrenalina y el cual puede ser practica por jóvenes y 

adultos y luego están los deporte de Campo de Tiro y La Tirolesa. 

 

Según PROMPERU (2008) respecto al turismo de aventura los turistas 

se han identificado con tres segmentos: convencional, arriesgado y 

aficionado. Los turistas de aventura convencional (24%) el principal 

interés es la naturaleza y en este caso tienden a preferir actividades de 

aventura que permiten están en contacto con la naturaleza, ante esto 

buscan primero información por lo que recurren antes del viaje, a 

fuentes especializados en este tema, en este caso también se informan 

acerca de los implementos de cada deporte, los medios de seguridad. 

Los turistas de aventura arriesgados (43%) su principal afición es por 

las actividades del turismo de aventura y realizan estos viajes para 

llevar a cabo el deporte en este caso buscan experimentar la adrenalina 

y aventura extrema. Los principales deportes que realizan son el 

sandboard parapente y canotaje y por último Los turistas de aventura 

aficionados (33%) ellos tienen más interés por el medio ambiente, lo 

cual buscan estar en contacto con la naturaleza para estar en 

tranquilidad y escapar de la rutina. Es por eso que cuando prefieren 

realizar deportes de aventura prefieren el camping o el sandboard. En 

nuestro proyecto de acuerdo a la encuesta realizada en la TABLA N°2 

acerca de los implementos de seguridad de los deportes están de 

acuerdo y en desacuerdo con un 49.60%, en este caso falta en algunos 

deportes implementar un poco más de seguridad, y en este caso 

capacitar también al personal que está a cargo de cada deporte. 

 

Según Jafari (2000), sostiene que la accesibilidad tiene que ver con lo 

fácil o difícil que resulta aprovechar una oportunidad. El concepto se 

suele utilizar en un contexto espacial en alusión a la distancia física que 

separa a un usuario de una instalación turística, distancia que se mide 

en línea recta o siguiendo una ruta, en función del tiempo que dura el 
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trayecto, según el coste medido en términos monetarios o, incluso, en 

función del grado de fatiga que supone el desgaste que produce la 

distancia. Además según la teoría de Blanco (2008) nos dice que 

infraestructura turística es: El conjunto de bienes y servicios con los que 

cuenta un lugar para mantener su estructura productiva y social, ya que 

así lo requiere el desarrollo turístico. Conformado por los siguientes: 

Servicios básicos: Energía eléctrica, agua, teléfono, servicios públicos, 

etc. Transportes: Aeropuertos, Puertos, terminales. Accesibilidad: 

Caminos, rutas, carreteras. Servicios: Comercio, salud, educación, 

comunicaciones. Por ello es que en el presente estudio, según lo dicho 

por el autor, se evaluó la accesibilidad al Caserío de Conache y a cada 

uno de sus recursos en este caso para dirigirnos hacia Conache es de 

forma regular aún falta mejorar bastante cómo podemos corroborar en 

nuestro ANEXO 4 y es de poco visible la señalización, y personas que 

no conocen se les haría dificultoso en llegar al destino y en este caso 

puede generar una insatisfacción para los visitantes. 
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XI. CONCLUSIONES 

 

Actualmente los recursos turísticos del caserío de Conache se encuentran 

en un estado factible, las condiciones son buenas para los visitantes que 

quieren hacer uso del recurso como se puede verificar en los ANEXOS 7 y 8. 

De acuerdo a la tabla y figura 2, el 49.6% de visitantes, ellos están de 

acuerdo con los implementos para la realización de los deportes en el 

caserío de Conache. 

La accesibilidad se debe mejorar el tramo LAREDO-CONACHE, porque la 

carretera aún no se encuentra asfaltada y puede ser incómodo para los 

visitantes, además la falta de señalización que recurre hoy en día.  

En los implementos para la realización de los deportes según  nuestra tabla 

y figura 2 con el 49.6% los visitantes están de acuerdo y el 49.6% en 

desacuerdo ya que para algunos los implementos se encuentran en buen 

estado, mientras que la otra parte falta mejora en algunos deportes como en 

el caso del sandboard ya que los implementos deberían  ser completos. 

En los tipos de deportes el deporte más practicado es el sandboard según la  

tabla y figura 3 ocupo el 47.10 % es un deporte fuera de lo común y está 

basado para las personas que le gustan la adrenalina, aparte es un deporte 

que puede ser practicado para jóvenes y adultos. 

 En Conache digamos que este es el principal motivo por el cual van con tal 

de realizar  este deporte ya que Trujillo no cuenta con dunas, y el siguiente 

deporte también practicado es la Palestra con el 27.03%. 
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XII. RECOMENDACION 

Implementar un plan de señalización para la llegada y también la 

mejoría en LAREDO-CONACHE, la gente que conoce le es factible,  en 

cambio las personas que no conocen es difícil para ellos, además esto 

generaría cantidad de visitantes y así habría una mayor demanda. 

 

Se debe realizar campañas con los pobladores del caserío de Conache, 

para que les puedan realizar capacitaciones, en el cuidado de recursos 

y por una parte ellos también se beneficiaran en conocimientos, esto 

generara más demanda.  

 

Se debería solicitar a las entidades encargadas del Turismo, proteger 

estos recursos ya que son importantes para Conache.  

 

Mejorar la accesibilidad y señalización de Conache con las entidades 

públicas ó privadas en realizar un plan de para la señalización, esto 

ayudara mucho tanto para los visitantes y también para los pobladores.  

 

Establecer alianzas con agencias de Turismo y personas profesionales 

encargadas en la realización de deportes , verificando si el ciclismo ya 

que es un deporte de competencia para niños, jóvenes y adultos y es 

adecuado para la realización de competencias para los fines de semana 

y para el aniversario de Conache.  
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Anexo 1. Ubicación de Laredo-Conache 
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Anexo 2. Cuestionario 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE TRUJILLO” 

“BENEDICTO XVI” 

Somos alumnas de la Universidad Católica de Trujillo y nos gustaría que nos 

brindara unos minutos de su tiempo y respondiera las siguientes preguntas. 

Porque queremos saber acerca de las condiciones turísticas  para  Conache 

distrito de Laredo, 2017. 

Instrucciones:  
 
Señalar con un aspa (X) la opción que usted crea conveniente. Se le pide 

manifestar con la mayor honestidad posible. 

1. Sexo:  

Femenino  

Masculino   

2. Nacionalidad:   

Peruana         

 

Extranjero   

3. ¿Qué deportes de aventura considera usted que más se practica en el 

Caserío de Conache?  

a) La Tirolesa  b) La Palestra  c) Sandboard    d) Campo de Tiro 

4. ¿Son adecuados y seguros los implementos para la realización de los 

deportes de aventura? 

a) De acuerdo  b) Totalmente  de acuerdo  c) En desacuerdo    d) Totalmente en 

desacuerdo 

5. ¿Qué lugares consideras los mejores para practicar turismo aventura en  

Conache?  

a) Laguna de conache      b) Dunas de Conache        c) Bosque de 

Conache  
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6. Según usted, basándose en su propia experiencia, las prestaciones que 

se citan a continuación fueron: 

                                              Muy buenas  Buenas  Satisfactorias  Insatisf. 

- Alojamiento  

- Restauración  

- Baños y cuidados 

- Servicios  

- Comercios  

- Ambiente  

- Atractivos  

- Infraestructura 

- Señalización  

-Accesibilidad 

-Su estancia en general  
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Anexo 3. Validación de instrumentos 

I. DATOS INFORMATIVOS 

Apellido y 
Nombres del 
Informante 

Cargo o Institución 
donde labora 

Nombre del 
instrumento de 

evaluación 

Autor del 
instrumento 

  ENCUESTA Dalia Zavaleta 
Stefany  Zavaleta 

Título: “Condiciones turísticas para la práctica de turismo de aventura en el 
caserío de Conache distrito de Laredo 2017” 

 

II. ASPECTOS DE VALIDACION: 

INDICADORES CRITERIOS BUENA DEFICIENTE 

CLARIDAD Esta formulado 
con  lenguaje 

apropiado 

  

ORGANIZACION Existe una 
organización 

lógica 

  

COHERENCIA Entre los índices, 
indicadores y 
dimensiones 

  

METODOLOGIA La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnostico 

  

 

III. OPINION DE APLICACIÓN: 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

IV. PROMEDIO DE VALIDACION: 

   

LUGAR Y FECHA DNI FIRMA DEL EXPERTO 
 

  



 
 

67 
 

Anexo 4. Guía de Observación del Equipamiento Accesibilidad 

 

1. INFORMACION GENERAL 

1.1. Observadores: DALIA ZAVALETA CARREÑO / STEFANY ZAVALETA 

CARREÑO 

1.2. Lugar: 

2. INFORMACION ESPECÍFICA 

RECORRIDO TRAMO MEDIO DE 
TRANSPORTE 

VIA DE 
ACCESO 

SEÑALIZACION 

TRUJILLO-
CONACHE 

TRUJILLO-
LAREDO 

COMBI ASFALTADA SEÑALIZ.VISIBLE 

TRUJILLO-
CONACHE 

LAREDO-
CONACHE 

COLECTIVOS S/ASFALTAR SEÑALIZ. POCA 
VISIBLE 

 CONACHE-
DUNAS 

CAMINATA TIERRA SEÑALIZ. POCA 
VISIBLE 

 

3. OBSERVACIONES 

La vía de Trujillo a Laredo es asfaltada y cuenta con señalización visible y el 

medio de transporte es por combi, de Laredo a Conache es una vía sin asfaltar 

solo ingresan vehículos colectivos (EMPRESA DE TRANSPORTES DE 

COLECTIVOS TURISMO CONACHE- LAREDO S.A.C) y de la Laguna de 

Conache hasta las Dunas un acceso de tierra, donde se visualiza poca 

señalización y se ingresa caminando. 
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Anexo 5. Ficha de Observación Servicios Básicos 

1. INFORMACION GENERAL 

1.1. Observadores: DALIA ZAVALETA CARREÑO / STEFANY ZAVALETA 

CARREÑO  

1.2. Lugar: CONACHE 

2. ANALISIS 

Servicios 
Básicos 

Si No Todos Algunos La 
Mayoría 

Diario Por 
Día 

Siempre 

Agua y 
Desagüe 

x        

Electricidad x        

Teléfono Fijo x        

Celular x        

Internet x        

 

3. OBSERVACIONES 

Todos los pobladores cuentan con agua y desagüe, electricidad, teléfono fijo, 

celular e internet. 
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Anexo 6. Ficha de Inventario Bosque de Algarrobo 
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Anexo 7. Ficha de Inventario Dunas de Conache 
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Anexo 8. Ficha de Inventario laguna de Conache 
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Anexo 9. Ficha de Inventario de la leyenda de Los Patitos de Oro 
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Anexo 10. Ficha de Inventario de Pato Guisado 
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Anexo 11. Ficha de Inventario Cuy Frito 
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Anexo 12. Ficha de Inventario de Frito de Chancho 
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Anexo 13 Señalización Trujillo-Laredo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 14. Señalización de Laredo-Conache 
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Anexo 15. Señalización Laguna de Conache 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 16. Señalización Laguna de Conache 
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Anexo 17. Transporte colectivo Laredo-Conache  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 18.Transporte Trujillo-Laredo 
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Anexo 19.Carretera de Laredo – Conache 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 20.Ingreso al Complejo de Laguna de  Conache 
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Anexo 21. Entrada al complejo, horarios e instrucciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 22. Estacionamiento de autos dentro del complejo 
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Anexo 23.Estacionamiento de motos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 24. ANIMALES QUE SE ENCUENTRAN DENTRO DEL LUGAR 
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Anexo 25 .INSTRUCCIÓNES PARA REALIZAR EL SANDBOARDING 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 26 . Practica de deporte La Tirolesa 
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Anexo 27. Práctica de deporte campo de tiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 28. Equipamiento de seguridad para paseo en bote 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

91 
 

Anexo 29. Equipamiento de seguridad La Palestra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 30. Restaurante complejo turístico 
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Anexo 31. Equipamiento paseo en bote  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 32. Paseo en bote 
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Anexo 33. Laguna natural Conache 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 34. Depósito de basura 

 

 

 

 

 

  



 
 

94 
 

Anexo 35. Practica de deporte La Tirolesa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 36. Campo de diversión 
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Anexo 37. Bosque de algarrobo 

 

 

 


