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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar cémo la aplicacién del modelo
pedagogico aula invertida contribuye a la mejora del aprendizaje del idioma inglés en
alumnos del Centro de Idiomas cledna universidad privada en Arequipa 2022. Del mismo
modo, la investigacidn fue de tipo aplicada, de nivel explicativo, de enfoque cuantitativo y
de diseno pre experimental longitudinal. La poblacién estuvo constituida por 100 estudiantes
de inglés, la muestra por 25 estudiantes y el muestreo fue no p&)babill’stico intencional. La
técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta y el instrumento fue la prueba
de conocimientos. Los resultados indicaron que en la pre prueba el 12% de alumnos se ubicé
en el nivel de inicio del aprendizaje, el 76% en proceso y el 12% en logro; en cambio en la
post prueba el porcentaje de alumnos en nivel de inic'ase redujo al 0%, en proceso al 32%
y en nivel de logro aumenté al 68% Concluyendo que, la aplicacién del aula invertida
contribuye de manera significativa a la mejora del aprendizaje del inglés en estudiantes del

centro de idiomas de una universidad privada en Arequipa.

Palabras clave: aprendizaje de inglés, aula invertida, MCER A2




ABSTRACT

This study’s main objective was to determine how the application of flipped classroom
methodology contributes to the improvement of students’ English learning at tha_-anguage
Center of a private university in Arequipa 2022. Also, regarding methodology the type of
research was applied, on an explanatory level, with a quantitative approach and a pre -
experimental linear design. The population was made up of 100 English students, the sample
by 25 students and the sampling was non-probability and intentional. The technique used to
collect data was the survey and the instrument was a knowledge test. The results showed that
on the pre-test the 12% of pupils was on a beginning level of learning, 76% was on a process
level and 12% on achievement level, whereas on the post-test the percentage of students on
the beginning level dropped to 0%, the ones on the process level to 32% and the achievement
level increased up to 68%. In conclusion, the application of flipped classroom contributes
significantly to the improvement of students’ English learning at the Language Center of a

private university in Arequipa.

Keywords: English learning, Flipped classroom, CEFR A2




I INTRODUCCION

A nivel internacional, uno de los idiomas mas utilizados y globalizados es el inglés,
por ello es necesario aprenderlo y dominarlo con la finalidad de poder entablar
conversaciones con personas de otros paises del mundo. Por esa razdn, es preciso actualizar
los procesos para el aprendizaje en la educacién destacando el valor que ofrecen actualmente
los nuevos métodos, ya que permite a los maestros innovar y presentar estratégicamente
metodologias tales como el aula invertida que implica la activa participacion de los alumnos
a lo largo de las sesiones de aprendizaje, incluso antes y después (Gonzdlez-Urgilés et al.,
2020).

Por otro lado, tiempo atrds se consideraba que el maestro tenia el monopolio del
conocimiento, limitando al educando a solo recibir y procesar como aprendizaje lo que le
era impartido por este. Las nuevas metodologias educativas contrastan con la metodologia
del pasado, estas consideran al estudiante como el actor principal del proceso educativo,
siendo el maestro un soporte y apoyo para la obtencion de los conocimientos (Calderén,
2018).

Por tal razén, surgen las nuevas metodologias educativas, como parte de una
revolucion pedagogica, que deberian ser aplicadas en las aulas y asi innovar la ensefianza y
el aprendizaje (Rodriguez y Cedeiio, 2020).

En Peri se han llevado a efecto algunos estudios de indagacion para el andlisis y
posterior propuesta del uso de la metodologia aula invertida. La estrategia metodolégica aula
invertida fue implementada en algunos centros de enseflanza y fue comparada con los
métodos de ensefianza tradicional, encontrandose algunas diferencias notables tales como el
aumento-minimo- en los promedios finales del aula, en donde se destaca que los alumnos
lograron una mejor asimilacién del contenido para llevarlo a la prdctica (Espinoza, 2017).

Por otro lado, las investigaciones también nos muestran que la metodologia aula
invertida fortalece el pensamiento critico y el compromiso entre maestros y educandos,
desarrollando un aprendizaje participativo, cooperativismo y mejores experiencias, por lo
que también se exige que los maestros estén aptos para la implementacién de un método de
enseflanza actual (Llanos, 2021).

Ademds, los estudiantes al no estar supervisados directamente por los maestros
tendrdn la responsabilidad directa del conocimiento que obtienen, conllevindolos a ser mds

participativos en la obtencién de sus aprendizajes, innovando en el proceso y siendo los




autorreguladores de su propio aprendizaje, necesario para lograr los objetivos que se
proponga cada estudiante. La capacidad de autorreflexion sobre los procesos mentales y la
manera en que se aprende, asi como la supervision permanente del docente quien asegurard
el éxito del aprendizaje, son de suma importancia (Palacios et al., 2021).

A nivel regional algunos maestros de las distintitas universidades que existen buscan
que los estudiantes sean ellos mismos quienes se responsabilicen por la obtencién de sus
aprendizajes (Arteaga, 2019), para ello utilizan el enfoque de clase invertida en las sesiones
de aprendizaje (Cabellos, 2022).

Asuvez,en el Centro de Idiomas Santa Maria en Arequipa (CISM), ante la pandemia
por el coronavirus, se vienen desarrollando las clases de manera virtual, lo cual ha conllevado
a un cambio en la manera como se ensefian y adquieren los idiomas, siendo necesario para
los alumnos lograr un aprendizaje mds auténomo y, para los maestros, el uso de varios
métodos y enfoques de vanguardia. Debido a ello, se abordard el modelo de aula invertida
en nuestra realidad, buscando como fin determinar si su implementacién contribuye a la
mejora del aprendizaje del inglés en dicha institucién.

Por ello se plantea el siguiente problema general: ;De qué manera la aplicacion de la
metodologia aula invertida contribuye a la mejora del aprendizaje del idioma inglés en
alumnos del CISM, Arequipa?

De igual manera, se detallan los siguientes problemas especificos: ;De qué manera
la aplicacién de la metodologia aula invertida contribuye a la mejora de la comprensién del
idioma inglés en alumnos del CISM — Arequipa? ;De qué manera la aplicacién de la
metodologia aula invertida contribuye a la mejora de la expresion del idioma inglés en
alumnos del CISM — Arequipa? ;De qué manera la aplicacion de la metodologia aula
invertida contribuye a la mejora de la interaccion en el idioma inglés en alumnos del CISM
— Arequipa?

Ahora, se exponen las justificaciones de este trabajo. Primero, por sus contribuciones
teoricas, ya que puede representar una oportunidad para generar debates académicos y la
reflexidn por parte de los lectores sobre el tema, pudiendo posiblemente trascender hacia la
repeticion de este método en otras areas académicas, instituciones o niveles educativos.

Igualmente, por sus aportes metodolégicos, ya que se aplicé un modelo pedagégico
relativamente nuevo, llamado aula o clase invertida, en la ensefianza del inglés, el mismo
que se puso a prueba en esta institucién por primera vez en un esfuerzo por impulsar el

aprendizaje de los alumnos, buscando con ello producir mayor conocimiento sobre ese




método para asi continuar comprobando sus resultados y fomentando su uso como una
alternativa innovadora.

Del mismo modo, por sus aportes practicos, debido a que pretende convertirse en una
alternativa de solucién a una problemdtica real, sugiriendo posibles cambios en el campo
educativo y que signifique una opcidn distinta a los enfoques tradicionales. Asi mismo, se
justifica socialmente, ya que podria influir significativamente la utilizacién de dicho modelo
en instituciones de educacién superior y posiblemente servir como base para un proyecto
educativo universitario con el objetivo de implementar la clase invertida para coadyuvar a
la adquacién del idioma inglés.

Conforme a los problemas sefialados, se ideé el objetivo general: Determinar cémo
la aplicacidn de la metodologia aula invertida contribuye a la mejora del aprendizaje del
idioma inglés en alumnos del CISM — Arequipa. Asi como los objetivos especificos:
Identificar como la aplicacion de la metodologia aula invertida contribuye a la mejora de la
comprension del idioma inglés en alumnos del CISM — Arequipa. Comprobar cémo la
aplicacién de la metodologfa aula invertida contribuye a la mejora de la expresién del idioma
inglés en alumnos del CISM — Arequipa. Establecer como la aplicacion de la metodologia
aula invertida contribuye a la mejora de la interaccién en el idioma inglés en alumnos del
CISM — Arequipa.

Del mismo modo, se planted la siguiente hipétesis general: La aplicacién del método
aula invertida contribuye significativamente al perfeccionamiento del aprendizaje del idioma
inglés en estudiantes del CISM — Arequipa. Con las hipétesis especificas: La aplicacion del
método aula invertida contribuye significativamente al perfeccionamiento de la comprension
del inglés en alumnos del CISM - Arequipa. La aplicacion del método aula invertida
contribuye significativamente al perfeccionamiento de la expresion del inglés en alumnos
del CISM - Arequipa. La aplicacién del método aula invertida contribuye significativamente
al perfeccionamiento de la interaccién en inglés en alumnos del CISM — Arequipa.

Para poder profundizar en el tema, se necesita revisar aquellos estudios que lo han
abordado previamente, tanto en el plano internacional como nacional. En el plano
internacional, se podria mencionar a Niola y Tigrero (2022), cuyo trabajo buscé comprender
el papel que juega el uso de programas méviles en el perfeccionamiento de las habilidades
de comprension y expresion verbal del idioma inglés, utilizando el modelo pedagdgico
Flipped Classroom (aula invertida) en una unidad educativa en Ecuador. Para ello, realizaron

una investigacién de enfoque mixto, descriptiva y cuasi-experimental y el recojo de datos se




hizo a través de una entrevista, una encuesta y pruebas de conocimiento a ciento treinta
estudiantes. De acuerdo con los niveles de desempeifio, los resultados mostraron un progreso
significativo en la competencia auditiva y uno parcial en la competencia oral.

Del mismo modo, Barreto et al (2021), se propusieron determinar las ventajas de un
método a través del uso del aula invertida en la asimilacién de una lengua extranjera. Para
esto, realizaron una investigacion cuantitativa, descriptiva, observacional, analitica y de
corte transversal, aplicando una entrevista a ciento setenta y cuatro estudiantes de medicina
en una universidad ecuatoriana. Los resultados mostraron que el 22.7% de los docentes de
dicha institucion utilizan ese método en sus sesiones, demostrando que ayuda a desarrollar
las habilidades participativas, interactivas y creativas de los estudiantes.

En la misma linea, Rodriguez y Cedefio (2020) proponian caracterizar la clase
invertida como un método para lograr la adquisicion significativa del inglés. Para ello,
utilizaron el método exploratorio-bibliogrifico, ambos afianzados en el andlisis e
interpretacion de los documentos relacionados con el tema en cuestién. Se obtuvieron como
resultados basdndose en toda la revisién bibliogrifica, que el innovador método conocido
como clase invertida representa una ventaja para alcanzar dicho objetivo, ya que los alumnos
estin motivados y muestran mayor interés en clase cuando sus docentes proponen
actividades significativas. Esto tltimo también fue captado por docentes de inglés de una
institucién educativa en Ecuador, donde Gonzdlez-Urgilés et al. (2020) efectuaron una
investigacion de enfoque mixto, no experimental y transversal para indagar si los profesores
de inglés emplean metodologias activas, como el aula invertida, a fin de sugerir su
implementacién. Luego de aplicar una encuesta a sesenta docentes, hallaron que, si bien en
su mayoria los docentes continian con el método tradicional, estos desean aplicar la nueva
metodologia.

Por su parte, Calderén (2018) se propuso evaluar la eficacia del método clase
invertida para la adquisicién de vocabulario y gramdtica en inglés a nivel superior, llevando
a cabo un estudio de enfoque mixto, descriptivo-comparativo y cuasi experimental,
aplicando una prueba tipo test a ochenta y cuatro estudiantes, distribuidos en dos grupos.
Como resultado, las calificaciones finales de los participantes que utilizaron dicho método
fueron mds altas comparadas con aquellos que no lo hicieron.

Asi mismo, se encontraron algunas investigaciones realizadas en el Perti, como es el
caso de Quispe (2022), quien buscé determinar cdmo incide la clase invertida en el

aprendizaje colaborativo en estudiantes universitarios de inglés, realizando una




investigacién aplicada, cuantitativa y cuasi-experimental, empleando la encuesta como
técnica y el cuestionario como instrumento, ¢l cual se administré a 40 estudiantes de
educacion, distribuidos en dos grupos. Los hallazgos del estudio mostraron que el grupo
control en la pre prueba presenté un 25% en nivel bajo, reduciendo en la post prueba al 20%
el mismo, en tanto que el grupo experimental, a pesar de presentar en la pre prueba el mismo
porcentaje en nivel bajo, se redujo al 10% ese nivel, un 20% se situé en nivel medio y un
70% en alto en la post prueba.

De igual manera, Llanos (2021) quien tuvo como propdsito precisar el impacto del
aula invertida como método diddctico en la consecucién del aprendizaje por cuenta propia
del idioma inglés por parte de estudiantes en una institucién educativa del Callao, mediante
una investigacién aplicada y cuasi-experimental, aplicando un cuestionario a cuarenta
estudiantes, distribuidos en dos grupos. De acuerdo con los resultados, el 65% de alumnos
del grupo control demostraron un rendimiento bajo, 30% medio y 5% alto, mientras que, en
el grupo experimental, el 5% de los alumnos exhibié un nivel bajo, el 25% un nivel medio y
el 70% alto.

Del mismo modo, Ruiz (2021) planted un mddulo didactico del modelo clase
invertida con el fin de contribuir a la comprensién y produccion verbal del inglés en alumnos
de un instituto superior en Cajamarca, realizando para ello un estudio cuantitativo, bisico,
descriptivo, propositivo, no experimental, transversal aplicando un cuestionario a 87
estudiantes. Los resultados sefialaron que el 96.5% de los alumnos utilizan el modelo aula
invertida en un nivel regular, en tanto que el 98 8% poseen un nivel medio de produccién y
comprension oral del inglés.

Finalmente, dos investigadores, Martinez y Martinez (2019), pusieron a prueba el
modelo aula invertida en estudiantes de instituciones superiores en Lima. Martinez,
pretendia comprobar el efecto de dicho modelo en el aprendizaje del inglés y Martinez, lo
limité solo a la adquisicién de la gramdtica. Ambas investigaciones fueron de enfoque
cuantitativo y aplicadas, pero la primera fue de nivel explicativo y cuasi experimental,
mientras que la otra fue de nivel correlacional y pre experimental transversal, aplicando una
pre y post prueba a 40 y 11 estudiantes respectivamente. Ambos indagadores alcanzaron
resultados positivos después de la implementacién de ese método, evidenciando un progreso
significativo en el aprendizaje, comparado con el método tradicional.

Ademds, se encontraron antecedentes a nivel regional o local como el de Cabellos

(2022), cuyo objetivo es identificar cémo el uso de la clase invertida interviene en la




autorregulacion del aprendizaje por parte de estudiantes universitarios&n Trujillo, mediante
una investigacién bdsica, explicativa, cuantitativa y no experimental transversal, en la que
se aplicé un cuestionario de escala Likert a setenta alumnos. Los hallazgos indican que la
clase invertida ejerce una baja influencia en la forma como los alumnos regulan su
aprendizaje.

Por otro lado, Suyo (2022) y Valverde (2020) buscaban precisar el impacto del aula
invertida en el aprendizaje de alumnos de pregrado de dos universidades en Trujillo. Suyo
lo hizo mediante una investigacién cuantitativa, correlacional, aplicada y cuasi-
experimental, mientras que el estudio de Valverde fue bdsico, cuantitativo y no experimental
correlacional causal. El primero aplicé dos cuestionarios como pre y post prueba a 37
estudiantes, mientras que el segundo administré dos cuestionarios tipo Likert a 112 alumnos.
Segiin los hallazgos en ambas investigaciones, existe una correlacion beneficiosa sustancial
entre el aprendizaje y el aula invertida.

Continuando con la educacién superior, Paredes y Pariona (2021) tuvieron como
objetivo general aplicar el modelo aula invertida en cursos generales de un residentado
médico, considerando también los estilos de aprendizaje de los residentes, realizando una
investigacion cualitativa y utilizando dos cuestionarios, uno para precisar el estilo de
aprendizaje del estudiante y otro para determinar la satisfaccidn del mismo, aplicados a 88
médicos residentes. Los resultados indicaron que la aplicacién de la clase invertida produjo
un grado alto de satisfaccion y participacion en los estudiantes, sin importar su estilo de
aprendizaje.

Por dltimo, Arteaga (2019) buscaba comprender la conexidn entre el aprendizaje de
l6gica de programacion y la administracion de la clase invertida en una institucién superior
de Trujillo, a través de una investigacién con enfoque cuantitativo, descriptiva, correlacional,
no experimental transversal y aplicando un cuestionario a 27 estudiantes. Los resultados
mostraron la existencia de una fuerte correlacién entre ambas variables.

Por todo lo expuesto, se refleja mayormente un aporte beneficioso de la clase
invertida en el aprendizaje, pero es necesario conocer sus definiciones. Segtin Vidal et al.
(2015) la definen como una metodologia pedagdgica que fortalece las actividades en el aula
dando origen a un ambiente de aprendizaje con dinamismo e interaccién a los educandos y

asi estos se comprometen e involucran totalmente con sus aprendizajes.




Para Bergmann y Sams (2012), “las actividades que se hacian en el salon de clases
ahora se hacen en casa, y las actividades que eran para la casa -los deberes- se hacen en
clase”, es como se definiria un aula invertida.

Segiin Hawks (2014), es una metodologia que emplea videos, lecturas ademas de
instrumentos de digitalizacion utilizados después del horario habitual de clases, para que las
interrogantes, dudas o dificultades que se encuentren sean trabajadas dentro del horario de
clases.

Es importante sefialar que la siguiente teoria da crédito a la variable del aula
invertida:

El conectivismo, esta teorfa se destaca por utilizar las redes de internet u otros
instrumentos necesarios para mejorar el aprendizaje, asi el alumno adquirird mejores
aprendizajes formados y adecuados por ellas, a través de las que tendrdn la ventaja de
mejorar sus capacidades de interaccion con los demas logrando que el conocimiento llegue
a todos, ya que el aprendizaje estd presente en todos los dmbitos y puede ser adquirido en
cualquier momento (Medina et al., 2019).

Esta teoria permite el intercambio de lo tradicional por un disefio de ecologias de
aprendizaje, donde el alumno presenta sus metas analizandolas para que posteriormente y en
la utilizacién de instrumentos de apoyo se facilite el intercambio de opiniones con los demis,
estos instrumentos quizds sean sincrénicos o asincrénicos, lo que permitird tener a los
alumnos en ambientes de colaboracion para generar conceptos, debatir y elaborar textos
(Gutiérrez, 2012, p. 116).

Esta teoria se caracteriza principalmente por que manifiesta que el aprendizaje logra
su maxime a través de la diversidad de opiniones y el empleo de puntos que se conectan o
bases de datos informativas, entre las que encontramos bibliotecas, sitios web, libros tanto
en forma digital como impresos, base de datos, etc., destacando siempre que lo mads
trascendental es la disposicién de alcanzar el aprendizaje ademds de la continua interaccién,
logrando un aprendizaje permanente a partir de que el alumno comprende la eficiencia de
los instrumentos digitales como una de sus capacidades en donde las normas, bases y dichos
varian de un momento a otro inclusive como manifiesta el autor Moreno et al., (2017),
“tomar decisiones bdsicamente involucra aprendizaje” (Medina et al. 2019).

Asi mismo, segiin Cabellos (2022), menciona que el aula invertida se puede medir

mediante las siguientes dimensiones:




La dimensién ambiente o entorno flexible, el estudiante determina el momento y
lugar en el que logra el aprendizaje, dejando a expectacion sus logros. También en el aula se
ejecutaran las acciones de trabajo grupal o individual, buscando la adaptacién del aula para
lo que se necesite.

La segunda dimension estd relacionada con la cultura de aprendizaje: en relacion con
el tiempo de permanencia en el aula, es donde se analizan las materias a detalle buscando se
genere la gran oportunidad de obtener el aprendizaje, utilizando métodos que permiten a los
estudiantes participar activamente, y sean ellos mismos quienes evalien sus aprendizajes
obtenidos.

La tercera dimensidn, se refiere al contenido dirigido, donde se muestra que los
maestros reflexionan sobre la aplicacién de esta metodologia, brindando temas que ofrezcan
al alumno la oportunidad de mejorar y comprender lo aprendido y de esta manera el tiempo
en el aula sea lo mas eficiente posible.

La cuarta dimensioén se enfoca en el facilitador profesional, el cual mediante el
monitoreo constante hacia los alumnos instruye en lo necesario ademds de realizar una
autoevaluacion, dejandole el momento oportuno para un andlisis sobre su desempefio
mientras interactiia consigo mismo y descubriendo mejoras, aceptando opiniones adversas
(Villalba et al_, 2018).

Por otro lado, también es importante conocer la definicién de la variable aprendizaje,
la cual segiin Sdnchez y Reyes (2003), el aprendizaje se manifiesta sobre los cambios o
variaciones que experimenta en su conducta un individuo, relacionados directamente con
factores externos a su dmbito; asumiendo esto se asevera que el comportamiento del
individuo es adquirido e influenciado.

Segtin Guerrero (2006) indica que el aprendizaje se considera como una actividad de
crecimiento, importante y activo donde el docente es el actor principal, el estudiante realiza
un proceso, busca el sentido a los conocimientos recibidos decidiendo qué y cémo
aprenderlos.

Segin Schmeck (1988) el aprendizaje es adquirido desde nuestro raciocinio,
aprendemos pensando, y la calidad del aprendizaje obtenido se demuestra con la calidad de
nuestro razonamiento. El humano no es el tinico que tiene esta habilidad, ya que otros seres
vivos experimentan un proceso evolutivo similar, en contraparte a la posicién comin de
algunos grupos que considera el actuar o el modo de comportarse en nuestro dmbito por

causas genéticas.




Cabe mencionar que la variable aprendizaje se basa en la siguiente teoria:

Teoria del aprendizaje por descubrimiento guiado; Bruner (1969) quien considera
que el monitoreo que realiza el instructor debe ser proporcional a la capacidad que el alumno
demuestra, es decir si el alumno demuestra una insuficiente capacidad serd necesario un
mayor respaldo por parte del profesor. Bruner afirma que el aprendizaje de los estudiantes
se debe dar porindagacién guiada que se origina por el interés de descubrir. Este aprendizaje
lo que hace es que se presenten las dreas a tocar de manera paulatina progresivamente
descubiertos por los alumnos, la funcién del maestro no serd la exposicién de temas
concluidos, mds bien debera despertar en sus alumnos a través de estrategias pedagdgicas
que estos indaguen y lleguen al aprendizaje por descubrimiento, que viene a ser el fin que se
busca.

Ahora bien, seglin Martinez (2019), el aprendizaje se puede medir mediante las
siguientes dimensiones:

La primera dimensién es la comprension que abarca todo lo concerniente a la
comprension escrita y oral. Dicha dimensién se refiere a la aceptacién y andlisis del lenguaje
conllevando actos de percepcion, sociales, de conocimiento personal donde el hablante
valora los conocimientos que obtiene.

La segunda dimensidn es la expresion, que se manifiesta de manera oral y escrita,
relacionada con la elaboracién de textos; acarrea principios gramaticales, expresiones
verbales y no verbales y la locuacidad. En esta dimensidn particularmente las expresiones
orales se adaptan mas a la variedad que las expresiones escritas, las cuales inclusive utilizan
normas.

La tercera dimension es la interaccion, la cual se presenta de manera verbal, asi como
también en escritura, involucrando necesariamente minimo a dos participantes.

Por lo antes mencionado, se espera que la adquisicion del inglés, al igual que las
dimensiones antes mencionadas, evidencien una mejora gracias alaimplementacién del aula

invertida.
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II. METODOLOGIA

Enfoque y tipo

La presente indagacién fue de tipo aplicada, segtin su finalidad, porque se
utilizaron aportes de otros autores para sugerir indicadores con el propdsito de
evaluar las variables de estudio y asi cumplir con los objetivos de esta investigacidn.
(Muntané, 2010). Segin el enfoque, cuantitativa, ya que se utilizaron métodos
matematicos y estadisticos para la exposicion y evaluacion de datos obtenidos de una
medicién. En cuanto a su dimensién temporal, fue de tipo longitudinal, debido a que
la recopilacién de informacién se efectud en dos oportunidades.

Asi mismo, se aplicé el método hipotético-deductivo, el cual permite obtener
nuevas deducciones a partir de las hipdtesis, las cuales mas tarde se comprueban si
son veraces o no, a través de la constatacion empirica de dichas deducciones
generadas. (Rodriguez y Pérez,2017).

Disefio de investigacion

Fue experimental, el cual consiste en realizar variaciones intencionales de las
variables independientes de un modelo con la finalidad de observarse y medirse los
efectos en las variables dependientes (Herndndez et. al, 2014). Ademas, fue de corte
preexperimental, ya que se trabajé con un solo grupo, al cual se le administré una
prueba antes de utilizar el aula invertida y posteriormente otra para confirmar los

resultados.

] ® = ®
t t

Fuente: Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018 (p. 163)

Poblacion, muestra y muestreo

Segiin Herndndez y Mendoza (2018) la poblacidn es el colectivo de todos los
casos que comparten algunas caracteristicas comunes. Por ello, la poblacién
seleccionada para esta indagacién estuvo constituida por 100 estudiantes de inglés

del CISM en Arequipa.
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De acuerdo con Sanchez et al. (2018), la muestra esta constituida por grupos

de sujetos simbolizados en la poblacién que posee cualidades de ser probable o no
probable, por lo que para el estudio que se llevé a cabo se considerd a 25 estudiantes
de inglés del CISM — Arequipa, los cuales fueron elegidos por muestreo no
probabilistico por conveniencia o intencional, debido al facil acceso y proximidad
que se tenia a ellos, quienes a su vez cumplieron con los siguientes principios de
inclusién:
— Alumnos de inglés matriculados en el ciclo regular, independientemente de
su género y edad.
— Esmdiantes ubicados en el nivel bdsico entre los meses de agosto y octubre
del 2022.
— Igualmente, se consideraron los siguientes criterios de exclusion:
— Estudiantes de inglés ubicados en los niveles intermedio y avanzado.
— Estudiantes con dificultades de acceso a internet y a la platatorma virtual.
Técnicas e instrumentos de recojo de datos
Se utilizé6 la encuesta como técnica debido a que posibilita obtener
informacion de primer orden, desde las bases de la indagacion. Mediante esta técnica
se consigue data valiosa de los participantes referida a su situacidn actual en el acto.
Definen la encuesta como la recopilacion de datos en donde el investigador solicita
de los investigados respuestas ttiles para su investigacién (Mayntz, et. al, 1983).
Asi mismo, se empledé como instrumento la prueba de conocimiento, debido
a que esta permite precisar el grado de conocimiento o aprendizaje que un individuo
o grupo de individuos logra en un drea determinada (Hurtado, 2000). Para este
estudio, se adapté y administré la prueba denominada English Exam A2, de acuerdo
al nivel descrito en el Marco Comin Europeo de Referencia para las lenguas
(MCER), el cual es un estindar que describe los niveles de dominio de idiomas
europeos. La misma, se aplicé en dos oportunidades (pre y post prueba) mediante un
formulario de Google, que tuvo una duracién promedio de unos 40 minutos y
presentd preguntas o items relacionadas con las tres dimensiones de la variable
dependiente, como son comprension, expresion e interaccién.
Posteriormente, se siguié el proceso de validez de contenido, sometiendo el
instrumento a evaluacion de especialistas. Con esa finalidad, se dispuso de dos

validadores versados en el idioma y otro en educaciéon. Como resultado de las
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2.6

valoraciones de dichos expertos, se obtuvo el promedio 0.8916667 de acuerdo al
coeficiente V de Ayken, como consta en el anexo 10. Por consiguiente, se puede
afirmar que dicho instrumento es vilido en contenido.

Del mismo modo, el instrumento de medicidn se sometié a la prueba de
confiabilidad KR-20 y obtuvo un coeficiente de 0.925260913, tal cual puede
apreciarse en el anexo 10, lo cual muestra un alto nivel de fiabilidad.

Técnicas de procesamiento y anilisis de la informacién

Inicialmente la pre prueba se aplicé de manera virtual a la muestra de 25
estudiantes. Luego de ello, se desarrollaron 12 sesiones utilizando el método del aula
invertida, como se observa en el anexo 12, durante las cuales los estudiantes
desarrollaron diversas actividades propuestas en la plataforma virtual Moodle de la
institucién, la misma que facilité la revisién previa del material. Terminado el
desarrollo de las sesiones, se aplicé una post prueba a la muestra, también de manera
virtual, permitiendo recopilar los datos necesarios para la investigacién y de esa
manera comenzar con el tratamiento de los mismos.

Para ello, se elaboraron dos bases de datos, una con los resultados finales
obtenidos en la pre y en la post prueba y la otra con los resultados por cada dimensién
de la variable dependiente (comprensidn, expresion e interaccion). Lueﬁu, se realizo
el estudio estadistico con ayuda del programa SPSS v26 y, ya que la prueba de
normalidad Shapiro-Wilk determiné valores paramétricos, la comprobacién de
hipétesis se ejecutd mediante el test t — student para muestras relacionadas.
Aspectos éticos en investigacién

Se hizo la citacién a las fuentes correctamente, siendo la investigacion de
autoria del indagador. Asi mismo, los participantes de la investigacion lo realizaron
de manera voluntaria y se aseguré el anonimato de los mismos durante toda la

indagacién.
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III. RESULTADOS

Una vez realizado y aprobado el proceso de confiabilidad y validez del instrumento
de recojo de datos, el cual fue una prueba de conocimientos denominada “English Exam
A2”, se procedid a aplicar el mismo a los integrantes de la muestra. Dicha prueba fue
administrada en dos oportunidades, una antes del desarrollo del aula invertida (pre prueba)
y la otra después (post prueba). Luego de realizar el estudio de los datos, se consiguieron

estos resultados:

{#abla 1

Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje en la pre prueba (pre test)

Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 3 12
Proceso 19 76
Logro 3 12
Total 25 100

Nota. Resultados obtenidos de la administracién del pre test

En la tabla 1, se observa que, previo al desarrollo del aula invertida, el 12% de

alumnos estaba en nivel de inicio, el 76% en proceso y el 12% en logro.

{#abla 2

Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje en la post prueba (post test)

Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Proceso 8 32
Logro 17 68
Total 25 100

Nota. Resultados obtenidos de la administracidn del post test

En la tabla 2, se observa que, luego del desarrollo del aula invertida, el 32% de

alumnos se encontré en nivel de proceso. el 68% en logro y ninguno en inicio.

Tabla 3

Estadisticos del nivel de aprendizaje del inglés en estudiantes del CISM
Prueba N Minimo Miaiximo Media Desviacion
Pretest 25 1 3 2.00 500
Postest QS 2 3 2,68 476

Nota. Datos obtenidos de la administracion de la pre y post prueba.
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En la tabla 3 se puede apreciar que el nivel alcanzado en la pre prueba fue minimo 1,
que significa inicio y maximo 3, que significa logro. Asi mismo, el nivel promedio fue de
2,00 puntos que corresponde a proceso. La desviacion estandar fue de 0,500 puntos, lo cual
indica una dispersién baja. También se visualiza que en el post test el nivel de aprendizaje
fue como minimo 2 y como mdximo 3, con un nivel promedio de 2,68 puntos que
corresponde a logro. La desviacién estandar fue de 0,476 puntos, indicando una dispersién
baja.

De igual manera, continuando con el andlisis descriptivo, en las tablas que siguen se

aprecian los resultados por dimensién del aprendizaje de inglés, obtenidos en la pre y en la

post prueba.
Tabla 4
Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje de la dimension comprension
Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 5 20
Proceso 8 32
Logro 12 48
Total 25 100

Nota. Datos obtenidos de la administracién de la pre prueba

Tabla 5
Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje de la dimension comprension
Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Proceso 7 28
Logro 18 72
Total 25 100

Nota. Datos obtenidos de la administracién de la post prueba

Con respecto a la comprension del inglés, en la tabla 4 se puede apreciar que en el
pre test el 20% de alumnos se encontré en inicio, el 32% en proceso y el 48% en logro. En
cambio, en la tabla 5, se observa que en la post prueba el 28% se ubicé en proceso, el 72%

en logro y ningiin estudiante en inicio.
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Tabla 6
Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje de la dimension expresion

Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 11 44
Proceso 10 40
Logro 4 16
Total 25 100

Nota. Datos obtenidos de la administracién de la pre prueba

aabla 7

Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje de la dimensicn expresion

Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 2 8
Proceso 9 36
Logro 14 56
Total 25 100

Nota. Datos obtenidos de la administracién de la post prueba

Igualmente, en relacién con la dimensién expresion del inglés, se puede observar en
las tablas 6 y 7 que del 44% de estudiantes ubicados en inicio en la pre prueba, luego del uso
de la metodologia, migré el 36% a proceso y, de igual forma, el 40% que estaba en ese nivel

pasé a la etapa de logro, aumentando la misma al 56% en la post prueba.

Tabla 8
Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje de la dimension interaccion
Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 14 56
Proceso 11 44
Total 25 100

Nota. Datos obtenidos de la administracién de la pre prueba

@hla 9

Niimero y porcentaje de estudiantes por nivel de aprendizaje de la dimension interaccion

Nivel de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 3 12
Proceso 12 48
Logro 10 40
Total 25 100

Nota. Datos obtenidos de la administracion de la post prueba
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Por tltimo, en cuanto a la dimension interaccién en inglés, al contrastar los resultados
en la pre y post prueba mostrados en las tablas 8 y 9 respectivamente, se distingue que del
44% de alumnos que se encontraban en proceso previo a la aplicacidn del método, migré un
40% a logro y que el 56% ubicado en inicio se redujo al 12% en el mismo nivel, elevando al
48% el nivel de proceso en la post prueba.

Ahora, en cuanto al andlisis inferencial y por tratarse de una muestra que contiene
unidades de estudio inferiores a 50, se empled el test de normalidad Shapiro Wilk, con el
objetivo de precisar si los valores poseen una distribucién normal o no y asi decidir el tipo
de prueba a utilizar. Para ello, se formularon las siguientes hipdtesis:

Ho: La variable aprendizaje de inglés tiene distribucién normal

Hi: La variable aprendizaje de inglés es distinta a la distribucién normal

Tabla 10
Resultados del test de normalidad de la variable dependiente
Prueba Estadistico Gl Significacién
Post prueba 0,941 25 0,159

Nota. Dato obtenido en base a los resultados finales del post test

En la tabla 10 se visualiza que el test de normalidad da una significacién superior a
0,05: por lo que se admite la hipétesis nula Ho y se desestima la hipétesis alterna H;. Ello
quiere decir que la variable aprendizaje del inglés posee distribucién normal.

Debido a ello, se decidio llevar a efecto un andlisis paramétrico mediante el test t —
Student para muestras relacionadas, pues este compara el promedio de ambas pruebas en un
solo grupo y determina si la diferencia es estadisticamente significativa o no; ello con el
proposito de efectuar la comprobacién de hipétesis. Considerando la hipétesis general del
estudio, se formularon las hipdtesis alterna y nula:

Hy: La aplicacién de la clase invertida no contribuye a la mejora del aprendizaje de

inglés en alumnos del CISM

Hi: La aplicacién de la clase invertida contribuye a la mejora del aprendizaje de

inglés en alumnos del CISM
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bla 11
%vel de significancia del aprendizaje de inglés en los alumnos
Pruebas Media Desviacion t gl  Significacion
Pre prueba — Post prueba -2,800 1,384 -10,112 24 0,000
Nota. Laformula se aplicé a los resultados finales en ambas pruebas

Enlatabla 11, se aprecia que la prueba t — Student da una significacion igual a 0,000,
la cual es menor a 0,05, lo que demuestra que hay una diferencia en el nivel de aprendizaje
entre la pre y la post prueba y ello implica que se desestime la hipétesis nula Hpy se admita
la hipétesis alterna H; mostrando asf la significativa contribucién de la clase invertida en la

mejora del aprendizaje del inglés en los alumnos del centro de idiomas.

Asi mismo, se explica el analisis inferencial de las hipdtesis especificas.

Hipétesis especifica 1
Hy: La aplicacidn de la clase invertida no contribuye ala mejora de la comprensién del inglés
en alumnos del CISM
Hi: La aplicacién de la clase invertida contribuye a la mejora de la comprension del inglés

en alumnos del CISM

Hipdtesis especifica 2
Hp: La aplicacién de la clase invertida no contribuye a la mejora de la expresion del inglés
en alumnos del CISM
Hi: La aplicacion de la clase invertida contribuye a la mejora de la expresion del inglés en

alumnos del CISM

Hipdtesis especifica 3
Ho: La aplicacién de la clase invertida no contribuye a la mejora de la interaccién en
inglés en alumnos del CISM
H;: La aplicacion de la clase invertida contribuye a la mejora de la interaccién en

inglés alumnos del CISM
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Tabla 12
Nivel de significancia de las dimensiones del aprendizaje de inglés en los alumnos

Dimensiones Media  Desviacion t gl Significacion
Comprension pre test y post test -.960 1,098 4370 24 0,000
Expresion pre test y post test -1,000 707 7071 24 0,000
Interaccidn pre test y post test -.840 624 -6,725 24 0,000

Nota. La formula se aplicé a los resultados por dimensién en ambas pruebas

La tabla 12 muestra que el test t — Student da una significacién menor a 0,05 en las
tres dimensiones, lo cual implica que se desestime la hipdtesis nula Hy y_se admita la
hipétesis alterna Hi, demostrando asi la significativa contribucién del método aula invertida
en la mejora de la comprension, expresion e interaccion en inglés en estudiantes del Centro

de Idiomas.
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IV. DISCUSION

En concordancia con los hallazgos de eée estudio se puede decir que se alcanzo el
objetivo general de determinar la contribucién del modelo pedagdgico clase invertida en la
mejora del aprendizaje del inglés en alumnos del CISM en Arequipa, la cual fue de manera
significativa y, por ende, se admite la hipétesis general.

Dicho resultado es respaldado por las tablas 1 y 2, en las cuales se apreciaque el 12%
de estudiantes que se ubico en inicio luego del pre test, se redujo al 0%, ademas que el 32%
se posiciond en proceso y un 68% en logro al final del desarrollo de la experimentacién. De
una muestra de 25 estudiantes, luego de la aplicacién del método clase invertida, se ubicaron

17 alumnos en nivel de logro, 8 en proceso y O en inicio. Los resultados expuestos
concuerdan con Calderén (2018) quien evidencid que el modelo aula invertida coadyuvé a
que un conjunto de estudiantes de un instituto superior en Ecuador lograra adquirir gramatica

y vocabulario en inglés. los mismos que obtuvieron calificaciones mds altas en sus
evaluaciones finales en contraste con el otro grupo que continud con el método tradicional.

De igual manera, con respecto a investigaciones nacionales, los hallazgos aqui
mostrados tienen mucha similitud con lo expuesto por Martinez (2019) quien probé que los
estudiantes de una escuela superior limefia progresaron significativamente en su proceso de
aprendizaje del inglés, consiguiendo que 8 de 11 estudiantes migraran de inicio a proceso y
logro luego del uso del aula invertida.

As{ mismo, se cumplié con el primer objetivo especifico de identificar la
contribucién del modelo en la mejora de la comprensién del inglés, dimension que se
considera un proceso primario necesario para la interaccion, ya que se puede observar en las
tablas 4 y 5 que la mejora fue significativa tanto en la comprensién auditiva como escrita de
los alumnos, lo cual guarda relacién con la investigacién de Martinez (2019) quien consiguié
mejores resultados en el dominio gramatical de los alumnos de una universidad en Lima
luego del desarrollo del modelo en cuestién. Por lo tanto, se admite la primera hipdtesis
especifica.

Del mismo modo, se alcanzé el segundo objetivo especifico de comprobar la
contribucién del modelo en la mejora de la expresion del inglés, oral y escrita, dimension
considerada también como un proceso primario, ya que se evidencid una mejora importante,
tal y como consta en las tablas 6 y 7; ello muestra cierto parecido con lo hallado por Niola y

Tigrero (2022) quienes demostraron que los estudiantes de una unidad educativa en Ecuador
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mejoraron sus habilidades de expresion oral al utilizar herramientas tecnolégicas con el
método clase invertida. Por ello, se admite la segunda hipétesis especifica.

Igualmente, se logré el tercer objetivo especifico de establecer la contribucidn del
modelo en la mejora de la interaccion en inglés, ya que en las tablas 8 y 9 se puede apreciar
una mejora relevante en dicha dimension, la cual involucra un trabajo colaborativo entre dos
0 mas participantes, comprobando lo manifestado por Quispe (2022) quien sefiala que la
metodologia en cuestidn influye positivamente en el aprendizaje cooperativo de inglés,
consiguiendo al final de su estudio que el 70% de los estudiantes de una universidad limefia
se ubicaran en nivel alto. Se admite, por ende, la tercera hipétesis especifica.

Como se planteaba al inicio de este documento, es de vital importancia el aprender
una segunda lengua como el inglés para poder comunicarse y desenvolverse en este mundo
globalizado. Por esa razdn, a lo largo del tiempo hasta la actualidad se han ido proponiendo
diversos métodos 0 modelos de ensefianza-aprendizaje como una alternativa frente al modelo
tradicional, el cual no ha probado ser muy efectivo, ya que le daba un rol pasivo al estudiante,
quien dependia completamente de lo impartido por el docente, ademds de no considerar los
avances de la tecnologia y sus aportes en la construccion del conocimiento, ni los intereses
y necesidades de los aprendices.

Frente a esa situacién y mas aiin con el paso forzado ala virtualidad, se hizo necesario
el empleo de metodologias activas que hicieran posible en los estudiantes el despliegue de
competencias y que promuevan la activa intervencion de los mismos en las sesiones de clase
con ayuda de la tecnologia, tales como el aula invertida (Cabellos, 2022). La misma que
permite invertir lo que se hacfa tradicionalmente, ya que se desarrolla la teoria en casa porque
los estudiantes tienen acceso al material con la explicacion del tema para su revision y
asimilacion antes de clases y, la parte prictica se trabaja en clase con la gufa y monitoreo del
profesor (Bergmann y Sams, 2012).

A propésito de este estudio, las clases sincrénicas se llevaron a cabo de manera
virtual y los estudiantes tenian acceso a los materiales, como videos o presentaciones, previo
a las sesiones a través de la plataforma virtual de la institucién, los cuales debian revisar y
analizar segiin un cronograma siguiendo las indicaciones dadas, para luego realizar de
manera asincrénica algunos ejercicios interactivos con el fin de comprobar la comprensién
de los temas. En ese sentido, se contaba con mds tiempo para aclarar dudas y aplicar lo
asimilado mediante la realizacion de diferentes actividades practicas durante clases

sincrénicas, tanto de manera individual como en parejas.
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Por lo descrito anteriormente, se resalta la trascendencia de la tecnologia en el
desarrollo del aula invertida, ya que sirve como un vehiculo que facilita su aplicacidn sin el
cual no se podria avanzar de manera 6ptima (Calderén, 2018). Ademis, la utilizacién de
diferentes recursos digitales favorecid el aprendizaje, haciéndolo mas dindmico y relevante
para los alumnos, al igual que permitid la interaccion entre ellos para comunicarse y
compartir conocimientos, estableciendo asi conexiones favorables. En eso consiste el
conectivismo, teoria del aprendizaje que sustenta la metodologia en cuestién y que por los
hallazgos obtenidos se pudieron comprobar sus aportes.

Es propicio también mencionar ciertas limitaciones que se presentaron durante la
realizacién del estudio. Por la naturaleza de la investigacion y tratindose de un disefio
experimental, se tenfa que asegurar el ficil acceso a los sujetos de estudio, por ello el
muestreo tuvo que ser no probabilistico intencional, lo cual limité la dimension de la muestra
en esta ocasion. Sin embargo, ello no supone que se afecte la fiabilidad de los resultados
obtenidos. Otra limitacion observada fue el tiempo que se tuvo para la aplicacion del método
en cuestion, el cual fue de dos meses, debido a la naturaleza de los cursos impartidos en la
institucién universitaria, en los cuales los estudiantes van rotando cada uno o dos meses.
Pese a ello, se pudo observar un efecto positivo del mismo en el grupo de estudio. Asi mismo,
se asegura que en este estudio los resultados fueron tratados de manera objetiva, sin sesgos

personales, lo cual lo hace factible de ser replicado en otros campos.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Se demuestra que el modelo clase invertida contribuye significativamente a la
mejora del aprendizaje del inglés en alumnos del CISM en Arequipa, lo cual se corrobora
mediante el test t — Student que dio un resultado inferior a 0.05.

Segunda: Se demuestra que el método clase invertida contribuye a la mejora de la
comprension del inglés en alumnos del CISM en Arequipa, lo cual se reafirma mediante el
resultado inferior a 0,05 proporcionado por el test t — Student.

Tercera: Se demuestra que el método clase invertida contribuye a la mejora de la expresién
del inglés en alumnos del CISM en Arequipa, lo cual se comprueba mediante el resultado
inferior a 0,05 que brindo el test t — Student.

Cuarta: Se demuestra que el método clase invertida contribuye a la mejora de la interaccion
en inglés en alumnos del CISM en Arequipa, lo cual se confirma mediante el resultado
inferior a 0,05 arrojado por el test t — Student.

Quinta: A partir de los estudios revisados y los resultados alcanzados en esta investigacion,
se deduce que este modelo puede coadyuvar a la mejora del aprendizaje de cualquier drea y

en cualquier nivel educativo.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a los demads educadores del CISM implementar dicho método en
todos los cursos de inglés que ahi se imparten, con la finalidad de obtener estudiantes mds
comprometidos e involucrados con su aprendizaje y asi proseguir por el camino de la mejora
continua que caracteriza a la institucién.

Igualmente, se aconseja a los profesores de inglés utilizar el modelo en cuestion para
mejorar el rendimiento de sus estudiantes en las competencias de comprensién lectora y
auditiva en el idioma, ya que ha demostrado ser de utilidad en ese aspecto.

As{ mismo, se sugiere a los docentes de inglés poner en practica este modelo
pedagogico para perfeccionar el desempefio de sus estudiantes en las competencias de
expresion o produccion oral y escrita en el idioma, por lo mismo que es donde los alumnos
generalmente presentan mayor dificultad.

De igual forma, se recomienda a los maestros de inglés aplicar dicho enfoque en sus
sesiones para coadyuvar a que sus alumnos logren el desarrollo de la habilidad de interaccién
en el idioma, destreza de gran importancia pero que muchas veces es dejada de lado por falta
de tiempo.

Finalmente, se sugiere a futuros investigadores repetir la aplicacion de este método
en diferentes campos o dreas de su interés, a fin de profundizar mas en ese tema y, de esa

manera, producir nuevo conocimiento en beneficio de la sociedad cientifica y educativa.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumento para medir la variable Aprendizaje del idioma inglés

2
Pre prueba y Post prueba

Prueba de Conocimiento

Estimado estudiante, la siguiente prueba tiene como objetivo medir el aprendizaje del
idioma inglés como parte de un trabajo de investigacion. Por lo tanto, se pide su
colaboracion para desarrollarla con total responsabilidad y honestidad.
Instrucciones: Lea cuidadosamente las consignas en cada seccidn y para cada
pregunta.

Section 1: Reading Comprehension

Read the messages. For questions 1 - 3, choose the correct answer.

1)

For Sale
Women's bicycle (small)

11 years old - needs new tyres
Phone Debbie ”

- 0794587454 3"*’ @

o The bicycle that’s for sale was built for a child.

o Some parts of the bicycle must be changed.
o Debbie is selling the bike because she’s too big for it now.

2)

Hi Ben

I've booked concert
tickets for both of
us online. Can you
give me the money

this afternocon
when | see you?
Tim

o Tim thinks Ben should look on the concert website.
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o Tim hopes that Ben will be able to come with him.
o Tim wants to know if Ben can pay him back today.

3)

Half-price tickets for

groups of 12 or more

Ask at entrance

o You getinto the park by going this way.
o Itis more expensive to go here alone.

o You will have fun if you come with friends.

Read the article A Family of Dancers. For questions 4 - 5, choose the correct
swer.

4) What is Alice Watson's job now?

A family of dancers

The women in the Watson family are all crazy about ballet. These
days, Alice Watson gives ballet lessons, but for many years, she was a
dancer with the National Ballet Company. Her mother, Hannah, also
had a full-time job there, making costumes for the dancers.

Alice's daughter Demi started learning ballet as soon as she could

walk. ‘| never taught her,’ says Alice, ‘because she never let me." Now j
aged sixteen, Demi is a member of the ballet company where her -
mother was the star dancer for many years.

o Dancer
o Teacher
o dress-maker
5) Demi had her first ballet lessons
o atavery young age.
o at the National Ballet Company.

o from her mother.
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6)

Section 2: Listening Comprehension
Listen to short recordings. For questions 6 - 7, choose the correct answer. You will
listen to the audio twice.

Enlace del audio completo, hacer clic

ahi: https://drive.google.com/file/d/11z22sR5NGixItGf5iZDvRWWYNT-
PabF1h/view?usp=sharing

Where will Claire meet Alex?

A

[TA
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You wia*uear Robert talking to his friend, Laura, about a trip to Dublin. For questions

8 - 10, choose the correct answer. You will listen to the audio twice.
Enlace del audio completo, hacer clic
ahi: https://drive.google.com/file/d/11z2sR5NGixIt Gf5iZDVvRWWYNT-
bF1h/view?usp=sharing
8) Who has already decided to go with Robert?
o family members
o colleagues
o tennis partners
9) Theyll stay in
o auniversity.
o aguest house.
o ahotel.
10) Laura must remember to take
o amap.
O dcamerd.

O acoat.

Section 3: Writing
Complete this email. For questions 11 - 15, write ONE word for each gap.
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| hope you are well. I'm having a great holiday here in Thailand. Our hotel is very nice
and there are a lot of good restaurants near it.

Yesterday moming, we wentto (11) ............ lovely beach. We had to leave before lunch
because it was very hot. We went to a party (12) ............ the evening in the centre

1 ¢ | [ the town. Everyone had a good time and we got back at midnight. Tomorrow, we
wantto (14) ............ on a boat trip or (15) ............ tennis.

Il show you my photos when | get back.

See you soon,

| hope you are well. I'm having a great holiday here in Thailand. Our hotel is very nice
and there are a lot of good restaurants near it.

Yesterday moming, we went to (11) ............ lovely beach. We had to leave before lunch
because it was very hot. We went to a party (12) ............ the evening in the centre

(13) ............ the town. Everyone had a good time and we got back at midnight. Tomorrow, we
wantto (14) ............ on a boat trip or (15) ............ tennis.

Il show you my photos when | get back.

See you soon,




| hope you are well. I'm having a great holiday here in Thailand. Our hotel is very nice
and there are a lot of good restaurants near it.

Yesterday moming, we wentto (11) ............ lovely beach. We had to leave before lunch
because it was very hot. We went to a party (12) ............ the evening in the centre

1 ¢ | [ the town. Everyone had a good time and we got back at midnight. Tomorrow, we
wantto (14) ............ on a boat trip or (15) ............ tennis.

Il show you my photos when | get back.

See you soon,

| hope you are well. I'm having a great holiday here in Thailand. Our hotel is very nice
and there are a lot of good restaurants near it.

Yesterday moming, we went to (11) ............ lovely beach. We had to leave before lunch
because it was very hot. We went to a party (12) ............ the evening in the centre

(13) ............ the town. Everyone had a good time and we got back at midnight. Tomorrow, we
wantto (14) ............ on a boat trip or (15) ............ tennis.

Il show you my photos when | get back.

See you soon,
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15)

From: | | Mara
To: | | John

| hope you are well. I'm having a great holiday here in Thailand. Our hotel is very nice

and there are a lot of good restaurants near it.

Yesterday moming, we went to (11) ............ lovely beach. We had to leave before lunch

because it was very hot. We went to a party (12) ............ the evening in the centre

(13) ............ the town. Everyone had a good time and we got back at midnight. Tomorrow, we
want to (14) ............ on a boat trip or (15) ............ tennis.

I'll show you my photos when | get back.
See you soon,

Maria

16) You want to go swimming on Saturday with your English friend, Toni. Write an email
to Toni. In your email: + ask Toni to go swimming with you on Saturday * say where
you want to go swimming* say how you will travel there. Write: 25 - 35 words.

Section 4: Speaking
The teacher will ask 3 questions for you to answer (17 — 19).
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In pairs, ask and answer questions about the picture.

20) Ask and answer 5 questions about an island using the words in the picture.

RED SANDS ISLAND
+ name / island?
+ what / see?
« where / stay? A beautiful island for a special holiday
Sun and blue sky
+ weather? Hundreds of different birds
Campsite for 50 tents
+ how / get there? Boats daily from Port Martin
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Anexo 2: Ficha técnica del instrumento

Nombre Original del
instrumento:

English Exam A2 Key

Autor y afio:

ORIGINAL: Cambridge University Press and Assessment, 2020

ADAPTACION: Viviana Medina Valdivia = Virgilio Barrios Puelles,
2022

Objetivo del instrumento:

Medir el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes del centro de
idiomas de una universidad privada

Usuarios:

Estudiantes de inglés del centro de idiomas de una universidad
privada

Forma de Administracién o
Modo de aplicaciégn:

Formulario Google, en linea

Validez:

(Presentar la constancia de
validacion de expertos)

Validado por 3 jueces expertos

Confiabilidad:

(Presentar los resultados
estadisticos)

Coeficiente de confiabilidad KR-20:

KR-20 = 0.92796
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Anexo 4: Carta de presentacion

“Afio de la unidad, la paz y el desarrolio™

Trupllo, 23 de setiembre de 2023

CARTA DE PRESENTACION N° 09422023/ UCT-EPG-D

Ing. Waleska Garcias Concha:
DIRECTORA DEL CENTRO DE IDIOMAS SANTA MARIA (DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA
SANTA MARIA)

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo en nombre de la Universidad
Catélica de Trujillo “Benedicto XVI™ v, a la vez, presentarle a Viviana Paola Medina Valdivia,
identificada con DNI N° 40332582, vy a Virgilio Barrios Puelles, identificado con DNI N 43654337,

alumnos del Programa de Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria, de nuestra casa superior

de estudios, quienes vienen desarrollando su proyecto de investigacién titulado: APLICACION DEL
AULA INVERTIDA PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA DE AREQUIPA 2022,

Presento a usted a los mencionados maestrandos para que puedan realizar la investigacion de dicho
proyecto con la finalidad de viabilizar la aplicacion del instrumento de investigacion en su entidad.

En espera de su atencion a la presente, me despido reiterindole los sentimientos de mi mayor
consideracion y estima personal.

)r. Winston Rolande Reafio Portal
Director de la Escuela de Posgrado
Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XV1™
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Anexo 5: Carta de autorizacion

AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA Y/O INSTITUCION

Yo Waleska Garcias Concha,

(Nombre del representante legal o persong focultada en permitir el uso de datos)

identificado con DNT 42213348 en mi calidad de Directora

(Nombre del puesto del representante legal o persona facultada en permitir el wso de datos) del

drea de Centro de Idiomas Santa Maria

{Nombre del drea de la empresa)

de la institucion Universidad Catélica de Santa Maria.

(Newmibre de la empresa)

con R.UC N° 20141637941, ubicada en la ciudad de Arequipa.
OTORGO LA AUTORIZACION,

Al la/s Sr(a/es) Viviana Paola Medina Valdivia,
(Nombre completo del o los estudiantes)
Identificado(s) con DNI N° 40332582, del Programa de Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria
(indicar €l nombre del programa), para que utilice la siguiente informacién de la empresa:
Niimero de matriculados en el curso de inglés del mes de agosto 2022

1 (Derallar la informea idn a enrregar)

con la finalidad de que pueda desarrollar su () Informe estadistico, () Trabajo de Investigacion, (X) Tesis para
optar el grado académico de Maestro/ Doctor.

(X) Publique los resultados de la investigacion en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si el Representante que autoriza la informacién de la empresa, solicita mantener el nombre o cualquier
distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X" la opcion seleccionada.

(X) Mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o
() Mencionar el nombre de la empresa.
Sealinlo \fOID

Firma y sello del Representante Legal
DNI: 42213348

El Estudiante declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis son
auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Estudiante serd sometido al inicio del procedimiento
disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones legales que la
empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar.

Firma del Estudiante

DNI: 40332582

Firma del Estudiante

DNI:
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Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, lU{r Jiawma M 10di ae L"’ur._\‘h whay ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacién libre en este
estudic que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion esta relacionada
con_|= ap perciny iy vagolale grde !5-; i A M q'g“..‘f)-.! < d!"“}i’"

Aferrandonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento,

Acepto libre y voluntariamente participar antnimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo gue no se otorgard, ni recibira algiun pago o beneficio
econdmico por la participacion.

NOMBRE:

?2'}1:(_.::_ }‘(C‘-'C{‘."r Qamcﬁ ((.f“cn_
FIRMA: ﬂt&ﬁm&ﬁ*@fﬂﬁ

Fecha:_ 05/ 08 /2022

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, \!\U\I&\'\R Ms (,{.nu\ \/&fﬂ{iyu\ ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludario{a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacién libre en este
estudio que tiene fines estrictamente a:adé:micos. La investigacion esta relacionads
"-Of‘.!_"*_:\_f:_"_c.u- fn ¥ g IN (apre iza ¢ ol 1'm3'-"-l{

Aferrdndonos a su wvoluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin pago o beneficio
economico por la participacion.

NOMBRE:

recha:_ 02 1 08 sa0:2
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, \jl ViGna h { d{ Al IAM. V& ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlofa) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este
estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion estd relacionada
con e nP|< D-i..‘!:’ é U pao il Pma? ﬁ cve ov ol aprigl 2erw ‘U .'qjh{

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracidn, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo gue no se otorgara, ni recibird algin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

NOMBRE:

Lﬁ( NGy ’Dbmlﬂ l){\} 60'1"0 an\bn‘

FIRMA:

Fecha: _ (5 /7 9f 72022

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, lv{I viavw M odinn [aloiyvis ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este
estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion estd relacionada

con ‘5 4 g:‘ﬂéé & va ngjg.) fgdﬂliét];g fn ng,d*z«ﬁ ‘J.J -1'-:5(0:1

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algun momento que considere
propicic hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algun pago o beneficio
econdmico por la participacion.

NOMBRE:

puul Amcdsr Cesyio Clirigss

Vo2

Fecha: 95 HE.? /2022
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, \]- PALCEY M i c{m& bfal (.'iw’r “ ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este
estudio que tiene fines estrictamentg académicos. La investigacion estd relacionada

con [« 3,1".:.:.1.;2,; dd v v 9 ide g;_»jgaga 1o Lo M aprtnglizea old .'.,ju,’

Aferrandonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento,

Acepto libre y voluntariamente participar andnimamente en este estudio, cuya informacién
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

FIRMA:

Fecha:_ 05 / OF ;2022
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Anexo 8: Validacién del instrumento

UCT UCT

1. DATOS GENERALES

11 Apellidos y nombres del informante: Flores Sullo, Katty Sandra

1.2 Institucion donde labora: Institucion Educativa Nuestra Sefiora de la Merced

1.3 Nombre del Instrumento motive de Evaluacién: Prueba de conecimiento English Exam A2

1.4 Autor del instrumento: Cambridge University Press and Assessment

1.5 Titulo de la Investigacidn: Aplicacion del Aula Invertida para mejorar el Aprendizaje del Idioma Inglés en una
universidad privada de Arequipa 2022

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADDRES CRITERIOS

o
&
&
=
2

DEFICIENTE BAIA REGULAR BUENA MUY BUENA
3
S0}

E1E

Esta formulado
1. CLARIDAD con lenguzje

apropiada.

el
g

Esté expresado en
2.0BJETIVIDAD conductas a
obsarvables.

@

Adecuado sl
3. ACTUALIDAD avance de la
ciencia

o m

Exista unz 8
4.ORGANZACION grganizacion 5
iggica

Comprende los
5 SUFICIENCIA aspectos en 0
cantidad y calidad

@

Adecuado para 8
E.INTENCIOMNALIDAD walorar o
estrategias
utilizadas

Basado en 7
7.CONSISTENCIA aspectos tedrico- 1]
cientificos

Entre 9
B.COHERENCIA dimensiones, 0
indices e

indicadores.

La estrategia B
9. METODOLOGIA responde al B
propésita del

Es il y funcional 9
10.PERTINENCIA parala 0
investigacion.

I, OPINIGN DE APLICABILIDAD:

A mi juicio el instrumento evaluado es claro y contiene items congruentes, ademas de ser pertinente con

la naturaleza de |a investigacion, por ello me parece gue e aplicable a la misma.

) 84 Arequipa, 27/07/2022
V. PROMEDIO DE VALORACION: Lugar y Fecha:

AN
DNI: 40172607 Tebéfone: 579341735

Trujillo, julic del 2022
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UCT

UCT

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada ltem y alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / €= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o comrespondencia.

ne | Alternativas de Evaluacion

items | E

B

M

X

Observaciones

E
02 E
E

®m||m e |

== - - = -

[
[£=]
m m(m(m|m
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ltems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Flores Sullo, Katty Sandra
COLEGIATURA: 0740172607

DNI: 40172607

—— "

Firma

Fecha: 27/07/2022
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UCT UCT

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIfIﬂ
I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Ldpez Dominguez, Ambrocio

1.2 Institucién donde labora: Institucion Educativa 80463 “Amo de la Columna”

1.3 Mombre del Instrumento motive de Evaluacién: Prueba de conocimiento English Exam A2

1.4 Autor del instrumento: Cambridge University Press and Assessment

1.5 Titulo de la Investigacion: Aplicacidn del Aula Invertida para mejorar el Aprendizaje del Idioma Inglés en una
universidad privada de Arequipa 2022

I1. ASPECTOS DE VALIDACION

16 | 61

Esta formulade
1. CLARIDAD con lenguzje
iada.

96

100

Spropiado.

Estd expresado en &
2,0BJETWVIDAD conductas 5
observables

Adecuado al -
3 ACTUALIDAD avanca de la [}
denda

Existe una 8
4 ORGANIZACION organizacién o
[

togcs

Comprende los B
5.SUFICIENCIA aspectos en o
cantidad y calidad

Adecuado para B
6.INTENCIONALIDAD | valorar 0
estrategias
utilizadas

Basado en 8
7.CONSISTENCIA =spectos tedrico- 0
dientificos

cam
a
]
w o

B.COHERENCIA dimensiones,

5
i

9.METODOLOGIA responde al 5

Es il y funcional
10.PERTINENCIA para la
investigacion.

ow

IIl. OPINION DE APLICABILIDAD:
A mi juicio el instrumento evaluado es claro y contiene items congruentes, ademas de ser pertinente con

la naturaleza de la investigacién, por ello me parece que es aplicable a la misma

. 83.5 Arequipa, 24/07/2022
V. PROMEDIO DE VALORACION Lugary Fecha:

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI: 46150310 Teléfone:

Trujille, julio del 2022
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UCT UCT

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la lefra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada Item y altemnativa de respuesta, segun los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacidn
B M X C Observaciones

items

02

E
01 E
E
E

03

04 B

05 B

06 E

07
08 B
03

m

10 E

11

12

13

14

m|m|m |m|m

15

16

17

18

19

m|m|[m|m|m

20
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los tems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APEILIDOS Y NOMBRES: Lépez Dominguez. Ambrocio
COLEGIATURA: 1546150310

DNI: 46150310

[J

Firma

Fecha: 24 /07 /2022
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UCTt UCT

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Puicafio Camavilca, Ana Luz

1.2 Institucién donde labora: Institucidn 40234 Juan Pable Il

1.3 Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Prueba de conocimiento English Exam A2

1.4 Autor del instrumento: Cambridge University Press and Assessment

1.5 Titule de la Investigacion: Aplicacion del Aula Invertida para mejorar el Aprendizaje del Idiema Inglés en una
universidad privada de Arequipa 2022

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS [ 61 | 26| aa | 36| as | 46| s |66 |61 [es]| 7] 7] sn] #e] on] 96
25 | 30| 35| 40| as|so| ss| a0 |65 | 0| 75| s0| @s | a0 | es | 100

Estz formulado 3
1. CLARIDAD con lenguaje 0

apropiado.

Estd expresada en
2. OBIETIVIDAD conductas
observables.

)

Adecuada 3l 8
3ACTUALIDAD svance de la 5
ciencia

A Existe una 8
4.0RGANIZACION organizacién 0

tegics

Comprande los e
S.SUFICIENCIA ‘aspectos en o
«cantidad y calidad

Adecuado para
E.INTENCIONALIDAD valorar 5
estrategias
utilizadas

]

Bazado an 7
7.CONSISTENCIA ‘aspectos tedrico- 5

Entre E
8.COHERENCIA dimensiones, o
indices &

indicadores.

La estrategia [
9. METODOLOGIA responde sl 0
propésito del
dizgndstico

Es deil y funcional
10.FPERTINENCIA parz la o

investigacion.

w

lil. CPINIGN DE APLICABILIDAD:

El instrumento de recoleccion de datos evaluado es aplicable para la investigacion en cuestion

debido a la coherencia gue presenta entre los items y las dimensiones, ademas de ser funcional

. 825 Arequipa, 22/07/2022
IV. PROMEDIO DE VALORACION: L v Fecha:

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DAl 20427488 Teldfono: 9557075987

Trujillo, julio del 2022
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UCT

UCT

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada ltem y alternativa de respuesta, segln los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / €= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

.',‘.'.E
items

Alternativas de Evaluacion

E

B

M

X

Observaciones

01

02

03

B
B
B

05

07

08

10

m|m|{m |[m||m|m|[m

11

12

13

14

15

m|m |m|m o

16

17

18

15

20

m|m|m|[m|m
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ltems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Puicafio Camavilca, Ana Luz
COLEGIATURA: 0729427489

DNI: 25427489

At

Firma

Fecha: 22/07 /2022
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Anexo 9: Prueba de confiabilidad del instrumento

Coeficiente de confiabilidad KR-20

MATRIZ DE DATOS - APRENDIZAJE DE INGLES

Unidad
o ostudkd Em 8 rrem 2 B vrew 3 v o 0 vvw s 0 v 6 B v 7 0 vem Bl rrm o
i i i 0 0 i 0

Estudiante 1 0 0 0 1
Estudiante 2 a 0 1 1 1 1] 1] 0 0 0 0 0
Estuiante 3 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0
(Estudiante ¢ 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1
Estudiante 5 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1
Estudiante f 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1
Estudiante 7 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0
Estudiante § 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0
Estudiante 3 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
Estudiante 10 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
Estudiante 11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1
|Estudiante 12 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1
|Estudiante 13 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0
Estudiante 14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 15 0 0 1 1] 1] 1 0 0 0 1 0 0 0
SUMA P S 8 3 7 il n S 5 El 0 7 & 7
Iy DELE 5 B 15 B B 5 B B 1] B B 1] 15
P 03333335 0533333 0.6 D4BBBERT 07333333 07333333 03333333 03333333 06 0BE66RET 0.4666567 04 0468EEET 0
1] 06686867 0 d66E6ET 0.4 05333333 02666667 02666667 06566867 0EAES6ET 04 033303 053811 06 0533333 0
Pa 02222222 02483683 024 02486869 (1955556 01995556 02202222 02222022 024 02202222 02486869 024 02435833 0
I ITEMS 20
Varianza Te 36.352301
KR-20=_ 0.92796
CONCLUSION: El se id fiable con un valor de KR-20 mayor a 0,90; por lo cual se evidencia una alta confiabilidad.
Coeficiente V de Ayken para validez de contenido
Item JUEZ 1 JUEZ 2 JUEZ 3 Promedio Callflcam-on —— d._! VvV de Ayken
mas baja |Valores de Likert
1 4 4 3| 3.66666667 0 4| 0.91666667
2 4 4 3| 3.66666667 0 4| 0.91666667
3 4 4 3| 3.66666667 0 4| 0.91666667
4 3 3 4] 3.33333333 0 4| 0.83333333
5 3 3 4] 3.33333333 0 4| 0.83333333
6 3 4 4| 3.66666667 0 4| 0.91666667
7 3 4 4 3.66666667 0 4| 0.91666667
8 4 3 4| 3.66666667 0 4| 0.91666667
9 4 3 4| 3.66666667 0 4| 0.91666667
10 4 4 4 4 0 4 1
11 3 3 3 3 0 4 0.75
12 3 3 3 3 0 4 0.75
13 3 3 3 3 0 a 0.75
14 3 3 3 3 0 4 0.75
15 3 3 3 3 0 2 0.75
16 4 4 a 2 0 a 1
17 4 4 4 a 0 2 1
18 4 4 4 4 0 4 1
19 4 4 4 4 0 2 1
20 4 4 4 4 0 4 1
Prom V 0.8916667|

Nota: Coeficiente V de Ayken algebraicamente modificada por Penfield y Giacobbi (2014)
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Anexo 11:

CURSO: BASICO
DOCENTE: Viviana Medina

Programacion y sesiones del modelo aplicado en clase

PROGRAMACION DEL CURSO APLICANDO EL AULA INVERTIDA
DATOS GENERALES:
HORARIO: viernes y sdbado 5-9 pm
DURACION: 5 de agosto — 30 de setiembre 2022

MODALIDAD: Virtual

UBICACION Y PESO ACADEMICO DEL CURSO

Horas diarias Horas Quincenales
Afio Créditos
SEMESTRE Teams- Teams-
Académi Cambridge Cambridge
cademico Moodle Moodle
2022 PAR 3 3 1 30 10
. AMBIENTE DONDE SE REALIZA EL APRENDIZAJE
Teoria: Teams y aula virtual Moodle
Practica: Plataforma Cambridge LMS
V. FUNDAMENTACION

En la actualidad, aprender inglés es una necesidad por ser una lengua extranjera clave
para acceder a lo Ultimo en avances tecnolégicos, cientificos y académicos, asi como
para conectarse con diversas realidades y contextos. Por ello se busca desarrollar la
competencia comunicativa de nuestros estudiantes en el idioma inglés, para facilitar su
insercion eficaz en la economia global al ampliar su acceso a oportunidades
académicas, tecnoldgicas, cientificas, culturales y laborales.

Por lo mismo gque vivimos en un mundo digital, el método de aula invertida habla el
mismo idioma que los estudiantes de hoy en dia, ya que fomenta el uso de diversos
recursos tecnologicos. Por ello, se hace necesario el incorporarlo al proceso de
ensefianza actual, debido a que promueve el aprendizaje auténomo de los estudiantes,
los mantiene motivados, mejora la participacion activa y fomenta la colaboracion

efectiva en clase.
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V. PROPOSITO

Proponer un nuevo método para ayudar en la mejora del aprendizaje de un idioma

extranjero por parte de los estudiantes universitarios.

VI. OBIJETIVOS
* Promover el aprendizaje autonomo de los estudiantes al proporcionarles el
desarrollo tedrico de los diferentes temas en diversos recursos como videos o
presentaciones, a través del aula virtual para su revision antes de clases.
e Fomentar la colaboracion efectiva en clase al realizar diferentes actividades de
interaccidn en parejas o grupales para desarrollar la competencia comunicativa en
elidioma aplicando lo aprendido de manera significativa.

Vil CRONOGRAMA DE SESIONES

DIiA Viernes | Viernes | Sdbado | Viernes | Sdbado | Viernes
FECHA 5/08 12/08 | 13/08 | 19/08 | 20/08 | 26/08
4A-4 4C-D 5A-5 5C-D 6A-6 6C-D

B - B - B -
UNIDAD PRE- Review Review Review
TEST 4 5 6
Quizi

DiA Viernes | Sdbado | Viernes | Sdbado | Viernes | Sdbado
FECHA 2/09 3/09 9/09 10/09 16/09 17/09
TA-7 7C-D 8A-8 8C-D 9A-9 9C-D

B - B - B -
UNIDAD Review Review Review
7 8 9
Quiz2

Vil EVALUACION
Evaluacion oral (entrevista) y examen escrito 1 — 27/08
Evaluacion oral (entrevista) y examen escrito 2 — 24/09

Evaluacion final (post — test) — 30/09

PURPOSE OF THE SESSION: Describe health and lifestyle changes comparing the past to the
present.

TOPICS ACTIVITIES
Comparatives and PRE-CLASS: (at home)
superlatives Revise the information about comparative and superlative adjectives /
Get collocations adverbs and the verb used to on the PPT.
Usedto Complete the exercises to check understanding of the topics. (page
Health collocations 155)
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CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Do the vocabulary activities in the virtual classroom.

Pair-work activity (communication): Solve the quiz and compare their
results to know how their health has changed. (breakout rooms)
Complete the interactive worksheet in the virtual classroom.
(evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the activities of the unit on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESSION: Describe symptoms and the changes made in order to get an

achievement.

TOPICS ACTIVITIES
At the doctor’s PRE-CLASS: (at home)
vocabulary Watch the video AT THE DOCTOR’S OFFICE.

Describing symptoms
Showing concern and
relief

Linking: ordering
events

Complete the worksheet to check understanding of the topic. (virtual
classroom)

CLASS:

Feedback about the topic revised at home and the worksheet solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Pair-work activity (role play): Make a conversation between a doctor
and a patient using the vocabulary learnt. (breakout rooms)

Present the role play.

Write an article about a change they made for the Living to Change
blog. (evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the unit progress test on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESSION: Describe the different cultural expressions through music,

literature and art.

TOPICS ACTIVITIES
The passive: present | PRE-CLASS: (at home)
and past Revise the information about the passive on the PPT and watch the

Art and music
Present perfect: for
and since

Sports and activities

video about the present perfect with for/since.
Complete the exercises to check understanding of the topics. (page 157)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Do the vocabulary activities in the virtual classroom.
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Pair-work activity (communication): Compare their interests and
experiences about music, literature, art and sports. (breakout rooms)
Complete the interactive worksheet in the virtual classroom
(evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the activities of the unit on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESSION: Give apologies, make and accept excuses, as well as positive and

negative comments

TOPICS

ACTIVITIES

Apologies and
excuses

Positive and negative
comments

Linking: although,
however

PRE-CLASS: (at home)
Watch the video HOW TO APOLOGISE IN ENGLISH.
Complete the activity to check understanding of the topic.

CLASS:

Feedback about the topic revised at home and the activity solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Pair-work activity (communication): Choose a situation and make a
conversation apologizing and giving excuses. (breakout rooms)
Present the dialogue.

Write 4 sentences with although and however. (evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the unit progress test on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESSION: Describe actions and feelings, as well as future possibilities.

TOPICS ACTIVITIES
First conditional PRE-CLASS: (at home)
Education Revise the information about the first conditional on the PPT and watch
collocations the video about verb patterns.
Verb patterns Complete the exercises to check understanding of the topics. (page

159)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Do the vocabulary activities in the virtual classroom.

Pair-work activity (communication): Think about their own future and
tell each other the plans they have. (breakout rooms)

Complete the interactive worksheet in the virtual classroom
(evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the activities of the unit on Cambridge platform.
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PURPOSE OF THE SESSION: Make telephone calls and avoid repetition.
TOPICS ACTIVITIES
Telephoning people | PRE-CLASS: (at home)
Dealing with Watch the video TALKING ON THE PHONE.
problems on the Complete the worksheet to check understanding of the topic. (virtual

phone
Avoiding repetition

classroom)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Pair-work activity (role play): Make a conversation between a caller
and a person receiving the call. (breakout rooms)

Present the role play.

Write their student profile for an English language course. (evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the unit progress test on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESS!
dilemmas.

ION: Describe problems with goods and services, as well as moral

TOPICS

ACTIVITIES

Second conditional
Multi-word verbs
Quantifiers

Noun formation

PRE-CLASS: (at home)

Watch the video about the Second conditional and revise the
information about the quantifiers on the PPT.

Complete the exercises to check understanding of the topics. (page
161)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Do the vocabulary activities in the virtual classroom.

Pair-work activity (communication): Take turns to ask and answer the
guestions in the quiz about honesty and compare their results.
(breakout rooms)

Complete the interactive worksheet in the virtual classroom
(evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the activities of the unit on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESS!

ION: Make complaints for a bad service or good and make an apology.

TOPICS

ACTIVITIES

Returning goods and
making complaints
Sounding polite

PRE-CLASS: (at home)

Watch the video RETURNING GOODS.

Complete the worksheet to check understanding of the topic. (virtual
classroom)
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Formal and informal
language

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Pair-work activity (role play): Make a conversation between a customer
and a shop assistant making a complaint. (breakout rooms)

Present the role play.

Write an informal email of apology to a friend. (evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the unit progress test on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESSION: Describe what technology does and the different discoveries.
TOPICS ACTIVITIES

Defining relative PRE-CLASS: (at home)

clauses Watch the videos about Defining relative clauses and Articles.

Compound nouns
Articles

Adverbials: luck and
chance

Complete the exercises to check understanding of the topics. (page
163)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Do the vocabulary activities in the virtual classroom.

Pair-work activity (communication): Talk about three accidental
discoveries and decide together which one is false. (breakout rooms)
Complete the interactive worksheet in the virtual classroom
(evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the activities of the unit on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESS

ION: Ask for and give directions in a building.

TOPICS

ACTIVITIES

Asking for and giving
directions

Checking information
Giving opinions
Expressing results
and reasons

PRE-CLASS: (at home)

Watch the video GIVING DIRECTIONS INSIDE A BUILDING.

Complete the worksheet to check understanding of the topic. (virtual
classroom)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Pair-work activity (communication): Make a conversation asking for
and giving directions to different places in a building. (breakout rooms)
Present the conversation.
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Write four sentences connecting a cause with a result. (evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the unit progress test on Cambridge platform.

PURPOSE OF THE SESSION: Tell a story and talk about family relationships.
TOPICS ACTIVITIES
Past perfect PRE-CLASS: (at home)
Animals Watch the video about the Past perfect and revise the infographic
Reported speech about the Reported speech.
Personality Complete the exercises to check understanding of the topics. (page
adjectives 165)
CLASS:
Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.
Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.
Do the vocabulary activities in the virtual classroom.
Pair-work activity (communication): Use the pictures to create a story
and tell it to the class. (breakout rooms)
Complete the interactive worksheet in the virtual classroom
(evaluation)
AFTER CLASS:
Complete the activities of the unit on Cambridge platform.
PURPOSE OF THE SESSION: Agree and disagree in discussions and write a story.
TOPICS ACTIVITIES
Agreeing and PRE-CLASS: (at home)
disagreeing Watch the video HOW TO AGREE AND DISAGREE IN ENGLISH.

Linkers: past time

Complete the worksheet to check understanding of the topic. (virtual
classroom)

CLASS:

Feedback about the topics revised at home and the exercises solved.
Clarify any doubts.

Work on the exercises in their books individually to apply the topics
learnt.

Pair-work activity (communication): Choose a topic and make a
conversation agreeing and or disagreeing with each other. (breakout
rooms)

Present the conversation.

Write a story that begins with: RICHARD FELT LUCKY TO BE ALIVE.
(evaluation)

AFTER CLASS:
Complete the unit progress test on Cambridge platform.
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Anexo 12: Imagen del porcentaje de Turnitin
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APLICACION DEL AULA INVERTIDA PARA MEJORAR EL
APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN UNA UNIVERSIDAD

PRIVADA DE AREQUIPA

ORIGINALITY REPORT

10, 10, 3.

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

O

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

repositorio.uct.edu.pe

Internet Source

A

=)

hdl.handle.net

Internet Source

3%

e

repositorio.ucv.edu.pe

Internet Source

(K

-~

englishexpressitaly.com

Internet Source

(K

o

1library.co

Internet Source

(K

iegp.uladech.edu.pe

Internet Source

(K

Exclude quotes On Exclude matches

Exclude bibliography On

<1%



