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RESUMEN

El presente trabajo de investigacidn se realizé con la finalidad de establecer la relacién que
existe entre los factores de riesgo y la violencia al las mujeres de pareja en mujeres que acuden
al Centro de Emergencia Mujer de la comisaria en el Centro Poblado El Milagro. Por lo que se
realiz6 un estudio cuantitativo no experimental con un disefio correlacional, para una poblacion
de 50 mujeres a las que se les administré los instrumentos Cuestionario de Factores de Riesgo y
la Escala de la Violencia contra la Mujer (EVCM). Se obtuvo como resultados un nivel severo
de agresion fisica, psicolégica y sexual en las féminas que participaron del estudio. Asi mismo
se determiné que existe una correlacion positiva moderada altamente significativa (p < 0.01)
entre los factores de riesgo y la violencia en la mujer de pareja. A nivel de dimensiones, se
determing la existencia de una correlacién positiva moderada realmente significativa (p < 0.01)
entre los factores de riesgo y las dimensiones violencia fisica, violencia psicoldgica y violencia
sexual. Por otro lado, se obtuvo una correlacién positiva moderada entre la violencia fisica y
los factores de riesgo personal, familiar, social y econémico. Resultados similares se
obtuvieron para la violencia psicolégica y sexual al relacionarlo con los factores de riesgo
personal, familiar, social y econdémico. Se concluye que existe una correlacidn positiva
moderada altamente significativa (p < 0.01) entre los factores de riesgo y la vioﬁlcia en las
mujeres de pareja detectados en el Centro de Emergencia Mujer de la comisaria en el Centro

Poblado El Milagro, 2023.

Palabras clave: Riesgo, Violencia, fisica, psicolégica, sexual.
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ABSTRACT

This research work has been carried out to determine the relationship that exists between risk
factors and violence in partner women in women who attend the Women's Emergency Center
of the police station in the El Milagro Town Center. To this end, non-experimental quantitative
research was carried out with a correlational design, in a population of 50 women to whom the
Risk Factors Questionnaire and the Violence Against Women Scale (EVCM) instruments were
applied. The results were a severe level of physical, psychological, and sexual violence in the
women who participated in the study. Likewise, it was determined that there is a highly
significant moderate positive correlation (p <0.01) between risk factors and violence in the
female partner. At the dimension level, the existence of a highly significant moderate positive
correlation (p <0.01) between the risk factors and the dimensions physical violence,
psychological violence and sexual violence was determined. On the other hand, a moderate
positive correlation was obtained between physical violence and personal, family, social and
economic risk factors. Similar results were obtained for psychological and sexual violence
when relating it to personal, family, social and economic risk factors. It is concluded that there
is a highly significant moderate positive correlation (p <0.01) between risk factors and partner
violence detected in the Women's Emergency Center of the police station in the El Milagro

Town Center, 2023

Keywords: Risk, violence, physical, psychological, sexual.
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L. INTRODUCCION

Una de las relaciones humanas mas dificil y compleja de llevar es la relacién de
pareja junto a las relaciones familiares, entendiendo que el amor a la pareja debe ser
saludable y constructivo basado en la honorabilidad de cada persona y con la conviccidn de
favorecer el desarrollo humano. Esta relacién de pareja debe nacer de un sentimiento
mutuo y apreciacién de si mismo de manera equitativa, donde se destaque la compaiifa,
admiracion, alegria, apoyo y desarrollo personal. Ademds, debe permitir conocer las
fortalezas y debilidades en cada individuo, destacando errores y virtudes sostenidos en la
comunicacién efectiva y horizontal, asertividad, respeto, empatia, negociaciéon de
conflictos, autoestima y lo mds importante ponerse limites importantes en la relacién.
Cuando esto no sucede, surgen los problemas conyugales, no hay entendimiento entre
ambos dando lugar como consecuencias la aparicién de la violencia que se va agravando
poco a poco y que finalmente puede tener consecuencias muy lamentables.

La agresion que afecta a las mujeres a mundialmente no es exclusiva en sistemas
politicos, econdmicos, sociales, etc. Esta es comtin en todas las sociedades y no distingue
raza, cultura, posicién econémica, debido a que existe un profundo arraigo e intransigencia
en las estructuras del poder que hacen imposible que las mujeres puedan ejercer sus
libertades y derechos fundamentales y poder disfrutar de ellos. Todo ello surge partiendo
de un patrén frecuente y no como simple incidente aislado y se va construyendo de
acuerdo a determinados patrones y papeles de género donde la agresion constituye un fin
que le da fuerza y superioridad de los varones sobre las mujeres en base a conductas
violentas fisicas, sexuales y psicoldgicas (Gonzales, 2017; p. 22).

En este sentido, tanto las nifias como las mujeres en mayor proporcidon se
encuentran expuestas a sufrir violencia en sus distintas manifestaciones, donde muchas de
ellas se ven obligadas a convivir con las personas agresoras en la casa generando
inseguridad, sufrimiento y otras emociones negativas. Ello se ve favorecido por los
permanentes roles de género tradicionales que debe cumplir generdndole sobrecarga de
actividades domésticas que irremediablemente acarrea un mayor estrés y riesgo de

molestias emocionales (Ministerio de Salud, 2020; p. 5)
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A pesar de las diversas acciones que se toman en los diferentes estamentos y
autoridades, el problema es muy dificil de erradicar. Ademds, a raiz del confinamiento
generado en el dltimo afio ha reforzado el aislamiento de las mujeres avivando la
incertidumbre y la ansiedad generados por preocupaciones por convivir todo el tiempo con
compafieros violentos y estar aislados de las instituciones, personas o recursos que le
pueden brindar la ayuda necesaria para evitar el fendmeno de la violencia (ONU Mujeres,
2020).

:
incrementando en distintas formas mundialmente. Asi, la Organizacion de las Naciones

Por ello, la problemdtica sobre agresi(’)n.hacia las mujeres se sigue

Unidas (ONU) manifiesta que, para el 2020, previo a la pandemia COVID-19 que se
disemind en todo el mundo, alrededor de 243 000 000 de mujeres y nifas fueron agredidas
sexual o fisicamente por algin familiar cercano o por su pareja con quien convive, donde
la mayor parte de casos se relacionan con la violencia doméstica (Plan Internacional,
2020).

La Organizacion Mundial de la Salud [OMS] (2017) sostiene que la agresién de
los hombres hacia su pareja se da en aquellos que poseen un bajo nivel de instruccion y
que desde su infancia han recibido agresiones exponiéndose a escenas de violencia familiar
sobre todo en sus madres, es decir, han experimentado entornos violentos y con normas
diferentes para cada sexo por lo que consideran que tienen un derecho adquirido sobre la
mujer y pueden ejercer la violencia contra ella. Similar ocurre con las mujeres con un bajo
nivel de instruccion, expuestas a actos violentos familiar o han recibido agravios en su
infancia destacando los favorecimientos masculinos y la subordinacién de la mujer,
corriendo mads riesgo de sufrir violencia de pareja.

Este problema ya viene desde muchos afios atrds y aun se sigue incrementando a
pesar de las decisiones que toman las autoridades de los diferentes paises. Al respecto, la
OMS en su informe elaborado en el afio 2017 manifiesta que las agresiones entre parejas
que sufren las mujeres constituyen una grave problematica en la salud publica, asi también,
un atentado contra sus derechos humanos. Estima, ademds, que 1 de cada 3 féminas (35%)
a nivel global sufre agresiones fisicas y/o sexuales por el conviviente o por otras personas
en una determinada etapa de su vida. Por otro lado, sostiene, que cerca del 30% de
crimenes de mujeres producidos a nivel mundial son llevados a cabo por sus parejas.

En otro estudio realizado por la misma OMS (2016), determiné que alrededor del

30% de todas las mujeres que han formado un hogar sufren de agresidn fisica y/o sexual
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por su conviviente. Asi mismo este tipo de violencia se presenta en hogares con ingresos
altes con un 23,2%, en las regiones Mediterraneo Pacifico Occidental con 24.,6%,
Mediterraneo Oriental con 37% y Asia Sudoriental con 37,7%. En tanto, el feminicidio
perpetrado por la pareja a nivel mundial alcanza el 38%. Ademds, reporta que el 7% de
mujeres afirma ser victima de agresién sexual por otras personas diferentes a la pareja, aun
cuando los datos son escasos. Asi mismo, mayores son los casos de violencia de pareja, los
cometidos por hombres contra mujeres.

A nivel nacional, se encuentran estadisticas muy desalentadoras de los casos de
violencia que se han sucedido en los dltimos afios. Asi, entre los afios 2009 y el 2017 se
atendié hasta 491 541 sucesos de agresion hacia las mujeres, de los que el 10.6%
corresponden a violencia sexual, siendo el 2017 con el mayor porcentaje de casos. De
acuerdo con el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2017) en sus estadisticas
de enero a diciembre del 2017 se atendieron 95 317 casos donde el 86% fueron mujeres
que sufrieron violencia sexual. Es la Regién Lima que presenta el mayor indice en este
periodo alcanzando el 25,7%, seguido de Cusco (8%), Junin (7%), Arequipa (5,3%), Puno
(4,4%) y La Libertad (44%) (Observatorio Nacional de la Violencia contra las Mujeres y
los Grupos Familiares, 2018).

De acuerdo con las estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica [INEI] (2019), se reporta que el 2018 alrededor de 6 de cada 10 féminas
sufrieron agresion ejercida por el esposo o conviviente (63,2%) alguna vez, destacando la
violencia psicoldgica (58,9%) que impide observar huellas, en tanto que la violencia fisica
se observd en el 30,7% que deja huellas visibles y la violencia sexual por la pareja alcanzd
al 6,8% de mujeres. Existen indicios que el porcentaje de violencia sea mayor al reportado
pero que esta no es declarada por vergiienza de la mujer violentada.

Como se puede observar, el Perli muestra elevados indicadores de violencia
contra la mujer ocasionada por sus parejas. Al respecto, Cueva, y Cols (2016) afirman que
este ejercicio de poder que tiene el agresor sobre la victima de la agresién trae enormes
efectos en la salud (fisica, sexual, psicolégica) del individuo que sufre la violencia, asi
como a los que le rodean (p. 12). A pesar de que se percibe como negativa a la agresién en
la pareja, es de los problemas que mds se trata de ocultar y callar que puede deberse a
multiples razones que solo conoce la propia victima (Velasquez, 2003), por lo que la
violencia se va normalizando como prictica diaria y se perpetia de generacién en

generacién que va siendo aprendida por los descendientes (hijas e hijos) los que a su vez
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van poniendo en prdctica estos patrones violentos aprendidos cuando conformen un nuevo
hogar.

A pesar de la trascendencia del problema actual de violencia contra la mujer, se
han implementado una serie de acciones para frenarlo. Asi, se ha elaborado el Plan
Nacional del Pert contra la Violencia de Género 2016 -2021 que fundamenta a la violencia
de género en un contexto desigual que implica situaciones estructurales aunadas a
fendmenos sociales y culturales que se encuentran arraigados en las costumbres de la
sociedad. Sin embargo, a pesar de estos esfuerzos, aun no se ha podido lograr los objetivos
propuestos debido a que los organismos publicos responsables no estin disefiados ni tienen
un horizonte definido respecto a la proteccién y reparacién de los sucesos de agresion
contra la mujer.

De acuerdo a todo lo descrito anteriormente y porque el problema de la violencia
se sigue incrementando en nuestro pais y regién, se tiene como fin investigar si se
relacionan los factores de riesgo y las agresiones contra mujeres causado por sus parejas,
detectados en el Centro de Emergencia Mujer y determinar cudles de estos factores son
significativos lo que facilitard identificar los grupos de riesgo a los que se deben
implementar las medidas de riesgo que resulten eficaces y oportunas, detectando
situaciones precoces de violencia de mujeres por parte de su pareja y evitar que la
violencia de género alcance altos niveles de agresién poniendo en peligro la vida de la
pareja.

El siguiente trabajo de investigacion se justifica dado que la agresividad hacia la
mujer es una problematica que abarca aspectos tedricos y empiricos y la vida diaria de las
personas que se exponen a amenazas y riesgos permanentes que perjudican la integridad de
las personas, asi como su tranquilidad mental. Hoy podemos observar mediante las noticias
en distintas plataformas y estadisticas que la agresion hacia las mujeres especialmente de
sus parejas ha ido aumentado, van desde agresiones leves hasta feminicidios; a pesar de las
diferentes actividades planteadas por distintas instituciones la violencia no cesa.

La investigacion es de gran importancia porque permite conocer, identificar y
describir los factores que incurren en las diversas formas violentas dadas contra las
mujeres, debido a que constituyen un grupo de elevado riesgo que desconoce sus derechos
como pareja o que muestra una actitud inadecuada y poco responsables que le pueden tener
consecuencias lamentables.

La investigacion se justifica dado que permite estudiar los problemas de
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violencia en las mujeres con pareja, aportando porque los factores de riesgo se
corresponden de forma relevante con la violencia manifestindose mediante agresiones
fisicas, psicoldgicas y/o sexuales. Ademds, es importante ponﬂc se desarrollard en un
grupo vulnerable que sufre violencia, como son las victimas que acuden al Centro de
Emergencia Mujer Comisaria El Milagro.

La presente investigacion es relevante debido a que los resultados que se
obtengan se tendrd un conocimiento empirico sobre el tema y con esto se podrd intervenir
en programas sociales dirigidos a prevenir los tipos de agresién hacia la mujer cuya la
finalidad serd que la mujer tome conciencia, defienda sus derechos y no esté dispuesta a
soportar malos tratos de cualquier tipo.

La presente investigacion es pertinente, porque los resultados que se obtengan
demostraran la necesidad de orientar, identificar y prevenir a las mujeres inmersas en este
tipo de dindmica de la familia en donde la violencia estid presente todos los dias. Asi
mismo, resaltar la importancia de la intervencién profesional.

La presente investigacién, metodoldgicamente aporta con dos instrumentos
importantes como el “Cuestionario sobre los factores de riesgo” y la “Escala de violencia
contra la mujer en relaciones de pareja”, después de validarlos y determinar su
confiabilidad, puedan ser utilizados por otros investigadores en investigaciones sobre La
problemdtica de la agresién contra las mujeres. En efecto, se planteé las preguntas
siguientes: gQu&relacién existe entre los factores de riesgo y la violencia contra la mujer
de pareja, en el Centro Poblado El Milagro, 20237, y como problemas especificos se tiene:
;Cudl es el nivel de violencia contra la mujer de pareja detectados en el Centro Poblado El
Milagro, 20237, ; Qué relacion existe entre los factores de riesgo y la violencia fisica en las
mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro?, ; Qué relacion existe entre
los factores de riesgo y la violencia psicoldgica en las mujeres de pareja en el Centro
Poblado El Milagro?, ;Qué relacién existe entre los factores de riesgo y la violencia sexual
en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro?, ;Qué relacién existe ente la
violencia fisica y los factores de riesgo personal, familiar, social y econémico en el Centro
Poblado El Milagro?, ;Qué relacién existe ente la violencia psicolégica y el factor de
riesgo personal en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro?,

;Qué relacion que existe ente la violencia sexual y el factor de riesgo personal en

las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro?
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En consecuencia tenemos el objetivo general, Determinar de qué manﬁa los
factores de riesgo se relacionan con la violencia contra la mujer de pareja, en el Centro
Poblado El Milagro, 2023 y los objetivos especificos estin encauzados a Determinar el
nivel de violencia contra la mujer de pareja en el Centro Poblado El Milagro, 2023,
Determinar relacién entre los factores de riesgo y la violencia fisica en las mujeres de
parcja detectados en el Centro Poblado El Milagro, Determinar la relacidn entre los
factores de riesgo y la violencia psicoldgica en las mujeres de pareja detectados en el
Centro Poblado El Milagro, Determinar la relacién entre los factores de riesgo y la
violencia sexual en las mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro,
Determinar la relacién ente la violencia fisica y los factores de riesgo personal, familiar,
social y econémico en el Centro Poblado El Milagro, Determinar la relacién ente la
violencia psicolégica y el factor de riesgo personal en las mujeres de pareja en el Centro
Poblado El Milagro, Determinar la relacion entre la violencia sexual y el factor de riesgo
personal en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro.

Los antecedentes o estudios previos a la investigacion a nivel internacional
mencionamos a Boira y Méndez (2016) en su tesis “Miedo, conformidad y silencio: la
violencia en relaciones de pareja en areas rurales del Ecuador” analizaron la situacion
violenta de la pareja en paises latinoamericanos considerindolo como un problema
complicado con severas consecuencias. Para ello analizaron factores y circunstancias
implicadas en estos tipos de agresion en el contexto de comunidades rurales pequefias
desde un ambito ecoldgico desarrollando una investigacién cualitativa. Trabajaron con 7
grupos focales con 9 integrantes cada uno haciendo en total 63 individuos. En los
resultados se destaca la trascendencia del ambiente comunitario y las intervenciones de
diferentes actores como la victima, el vecindario y agentes de intervencidn. Asi mismo es
importante la conformacién del territorio, la participacién y actuacién del estado en la
conduccién de casos violentos dentro de la pareja y las consecuencias de la presién que
ejercen los miembros comunitarios sobre la victima y sus oportunidades para encausar la
agresion.

También mencionamos a Diaz, Arrieta y Gonziles (2015), quienes desarrollaron
la tesis “Violencia intrafamiliar y factores de riesgo en mujeres afrodescendientes de la
ciudad de Cartagena” cuyo objetivo de establecer la relacion entre violencia dentro de la
familia y los factores de riesgo a lo que se exponen mujeres afrodescendientes. Para ello,

realizé una investigacién correlacional transversal en 220 mujeres en quienes dos
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instrumentos de recoleccién de informacién, el Cuestionario de Abuso Norvold (NorAQ) y
Apgar Familiar. Entre los hallazgos, el 20,4% de consortes expreso que sufre de agresiones
por parte de su cényuge como principal ofensor, el 66.4% no denunciaron por miedo a las
represalias, siendo los celos la causa mds frecuente de violencia, la ingesta de alcohol, la
carencia de recreacion, entre otros. Su conclusién destaca que las mujeres de la muestra
son victimas de agresién probablemente por no tener oportunidades de recreacién y la
ingesta frecuente de bebidas alcohdlicas de su pareja lo que no permite lograr una

tranquilidad biopsicosocial familiar.

Del mismo modo, segtin Ferrer y Bosch, 2019, citado por Echeburia (2019) en
su investigacion “Sobre el papel del género en la violencia de pareja contra la mujer”.
Destaca que, desde la perspectiva legal en Espaiia, la violencia de género establece
medidas que resguardan a las mujeres donde se incluye solo la violencia contra la pareja,
excluyendo el acoso sexual, violacién en el trabajo o sexual o el trifico de personas
(mujeres). Sostiene que este tipo de violencia se cimenta en los comportamientos
machistas, pero sin exclusividad debido a que se visualizan otras formas de conductas
violentas indeterminadas que se aprenden a edades tempranas dentro del seno familiar, en
el entorno y en la escuela, lo que refuerza la expresion de violencia como estrategia de
respuesta. Asimismo, concluye que para evaluar tratar a hombres que ejercen violencia
contra su pareja, en Espaifia, existen instrumentos que permiten medir las alteraciones
cognitivas acerca de las mujeres y la violencia que permiten implementar programas
multicomponentes para tratar este tipo de alteraciones.

Igualmente, Ruiz (2019) estudi6 las “Diferencia entre feminicidios precedidos y
no precedidos por la separacidon de la pareja” destacando que el conocimiento cualidades
de las diversas formas de feminicidios son capaces de contribuir a mejorar las formas de
prevenir en el entorno de violencia contra las mujeres. Tomando como base 307 sentencias
por feminicidio en Espafia, se establecieron diferencias entre feminicidios anticipados (FI-
SE) con 146 casos y no anticipados por separacion (FI-NOSE) con 161 casos. Se
determind que en los feminicidios precedidos los responsables son mds violentos y celosos,
experimentando mds estrés un afio antes de cometer el crimen. Asf mismo el acoso es otra
forma que aumenta en 3 veces la posibilidad de que ocurra el FI-SE, en tanto que las

discusiones de pareja donde no se ejerce violencia precedente, disminuyen las

19




posibilidades de que ocurra un FI-SE. Por otro lado, los autores de FI-NOSE muestran
historiales precedentes de trastornos psicoticos y depresion.

Como antecedentes nacionales, citamos a Aiquipa (2015) quién investigd la
“Dependencia emocional en mujeres victimas de violencia de pareja” cuyo propoésito fue
determinar cémo se relaciona dependencias emocionales con la agresividad de pareja. Para
ello eligié una muestra con dos grupos de féminas (25 victimas de agresion y 26 que no
fueron victimas) usuarias del servicio para atencién psicolégica en un determinado
establecimiento de salud estatal. Siguiendo un modelo cuantitativo con una estrategia
comparativa asociativa para ambos grupos, establecié una relacion significativa
(coeficiente de correlacidn altamente significativo) entre dependencias emocionales y la
violencia de pareja en la muestra trabajada.

Igualmente, Rodriguez (2019), en su investigacial “Factores asociados a la
violencia contra la mujer por parte de su pareja en Arequipa” con la intencion de establecer
los factores demogrificos, social que se relacionan con el salvajismo contra las mujeres,
con un enfoque cuantitativo y un disefio metodolégico Ex Post-Facto, descriptivo,
transversal aplicado a 677 mujeres de la urbe Arequipa cuyos datos fueron obtenidos de la
Encuesta Demogrifica y de Salud Familiar (ENDES). Los resultados indican que las
variables relacionadas con la agresién contra las mujeres son el grado de educacidn,
condicién econdmico, social, estado civil e ingestién de etanol. Concluye que el bajo nivel
de formacion de la mujer, una menor condicion socioeconomica, la convivencia de pareja
y el consumo elevado de bebidas alcohdlicas por su conviviente son los principales
factores de riesgo de agresién contra las mujeres.

De la misma manera, Villegas (2019), en su tesis “Factores relacionados con
tipos y niveles de violencia intrafamiliar en mujeres de 15 a 54 afios en el Puesto de Salud
Ciudad Municipal Cerro Colorado - Arequipa 2017” siendo el propdsito establecer qué
factores se relacionan a las formas y niveles de agresidn dentro de la familia en mujeres de
15 a 54 anos. Disefi6 una investigacion correlacional aplicada en 133 mujeres que fueron
parte de la muestra, empleando como instrumento el formulario de entrevista y la escala de
violencia. Encontré que el 62,1% se ubican entre 21 y 35 afios, el 51,2% son trabajadoras
del hogar, el 54,3% poseen formacién nivel intermedio, el 62,1% son convivientes, 56.5%
tienen 2 o mas hijos, el 68,5% tienen salarios iguales o menores a la retribucién minima
(Condicién econdémica baja). El esposo (agresor) contribuye en la economia de la familia

en el 529% de casos. Dentro de la violencia familiar destaca la agresién emocional

20




(73,6%) y fisico (22,1%). Se establecid que hay bajos niveles de violencia (57,1%) y
moderado (32,9%). Ademas, el estado civil y el responsable de la economia familiar se
relaciona de forma significativa con la violencia familiar. Asi mismo, la edad, labor, estado
civil, cantidad de vistagos y el responsable que contribuye la economia (agresor) se
relacionan con los grados de violencia dentro de la familia.

Del mismo modo, Pefia (2018) en su tesis “La relacion entre los celos de pargja y
la violencia intrafamiliar en madres de familia de una institucién educativa de san juan de
Lurigancho, Lima — Per” cuyo proposito fue establecer si hay relacién entre la celotipia
de la pareja y las agresiones Intrafamiliares. Para ello, llevé a cabo un disefio descriptivo
correlacional utilizando como instrumentos la Escala de Celos MAP (Ahumada, Martinez
y Montoya, 2011) y la Escala de Violencia Intrafamiliar J4 (Jaramillo, 2014) aplicados a
una muestra de 187 féminas mayores de 18 afios. Se obtuvo como resultados una relacion
estadisticamente significativa respecto de las variables con un Rho de Spearman igual a
0.816 (p=0.01), lo que implica una relacién directa, alta y muy significativa, por lo que se
concluye que si se incrementa la frecuencia de los celos en las parejas también se
incrementara la frecuencia de violencia familiar.

Asimismo, Negron y Pezo (2018) en su tesis “Factores individuales, sociales y
culturales que influyen en la violencia basada en género en mujeres de 18 a 60 aflos de
edad en el Centro de Emergencia Mujer Tarapoto. Febrero a julio 2018 cuya finalidad fue
establecer si los factores culturales, individuales y sociales fortalecen la violencia de
género en mujeres de 18 a 60 afos. Si implementé un disefio cuantitativo, descriptivo
correlacional aplicado a una muestra de 102 mujeres entre 18 y 60 afos. Se encontré que el
7.25% de mujeres tiene entre 18 - 25 afios, el 44,12% tiene 2 hijos, 74,51% son de la selva,
el 51,96% tiene una relacion de convivencia y el 31,37% culminé el nivel secundario. En
los factores a nivel individual el 22,4% de mujeres consume alcohol, el 17,6% fue victima
de violencia en su época infantil y el 14,7% de la pareja presentaba alguna dolencia. A
nivel social, se determiné respecto a perspectiva de género guarda relacion con la violencia
contra las mujeres con un 21,6%. A nivel cultural, la violencia se da por credos (11,8%) y
relacion de pareja (6,9%). Asi mismo se presenta econdmica (8,8%), violencia fisica
(47.19%), psicolégica (17,6%) y sexual (26,5%). En conclusién, hay relaciones positivas
significativas entre los elementos individuales, sociales y culturales con la violencia de

género.
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Igualmente, Flores (2019), en su tesis “Violencia de pareja en estudiantes de
Ingenieria de Minas de la Universidad Nacional Micaela Bastidas filial Haquira —
Apurimac” se propuso establecer que factores sociodemograficos se asocian a la violencia
de parejas. Para ello se estudié a toda la poblacién de 121 estudiantes del I al X
conformado por Varones (92.6%) y mujeres (7.4%), con edades que fluctian 16 y 32 afios
con una media de 23.46 afios. Se obtuvo que la mayoria afirma que sufrieron violencia
infantil y un nivel alto de consumo de bebidas alcohdlicas guarda relacion con una elevada
prevalencia de agresién sexual, psicolégica y fisica. Asi mismo, haber sido testigo de
violencia durante su etapa infantil guarda relacion con la prevalencia de violencia
psicolégicas y fisicas. Por otro lado, los de mayor edad utilizan poco la negociacién en la
resolucién de contlictos con la pareja, mostrando elevado riesgo de violencia psicoldgicas,
fisicas y sexuales. Concluye que existen antecedentes de violencia familiar, ingesta de
alcoholes y la edad son los factores sociodemograficos principales asociados a la violencia
durante la etapa de enamoramiento.

Finalmente, a nivel local, mencionamos a Veliz (2020) en su tesis “Factores del
Centro Emergencia Mujer que influyen en la Violencia Contra La Mujer En el Distrito De
Trujillo, afio 2019 cuya finalidad fue establecer como los factores del Centro Emergencia
Mujer influyen o no en la prevencion de la violencia que se producen hacia la mujer. Para
ello realizo una investigacién bdsica, no experimental, descriptiva y correlacional aplicada
a 56 mujeres victimas de la violencia con edades que fluctian entre 18 y 50 afios,
utilizando la encuesta para la recopilaciéon de datos. Obtuvo como resultado que las
mujeres implicadas en la investigacién sufrieron violencia durante su vida y que los
factores del centro emergencia mujer cumplieron un papel primordial en la prevencién de
la violencia protegiendo a la victima de sufrir violencia fisica y psicolégica, al brindarle el
asesoramiento necesario, atencion especializada, asesoramiento legal y apoyo psicolégico.

Asimismo, Redtegui y Borceyi (2019), en su tesis “Sexismo ambivalente y
violencia en las relaciones de pareja en estudiantes de una universidad de Trujillo” cuyo
objetivo es crear relacion entre el sexismo ambivalente y la violencia en relaciones de
parejas de nivel universitario, utilizando un disefio no experimental descriptivo
correlacional aplicado a 167 estudiantes con edades entre 18 — 26 afios a quienes se le
aplico dos instrumentos: El Inventario de sexismo ambivalente (ASI) y el cuestionario de
violencia en las relaciones de pareja. En los resultados destaca una relacidén positiva

significativa entre ambas variables Asi mismo, la dimensién benevolente fue la
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predominante, en tanto que en la agresién de pareja predominé el indicador violencia de
género. Como conclusidn destaca una relacién estadisticamente significativa entre el
sexismo ambivalente y los indicadores de la violencia en relaciones de pareja en los
estudiantes.

Asi mismo, Guevara (2018) en su tesis “Factores sociales, culturales vy
personales que influyen en la violencia de género en las mujeres del Centro Poblado del
Alto Trlﬂllo atendidas en la Defensorfa de la Mujer — 2017 busca establecer si los
factores desde el punto de vista social, cultural y personal contribuyen al incremento de
violencia hacia las mujeres. Para ello se trabajo con 33 mujeres victimas de violencia. Se
utilizé un enfoque metodolégico cuantitativo-cualitativo con 3 instrumentos: Cuestionario,
ficha de observacién y guia de entrevista. Se analizaron factores individuales de afios,
lugar de origen, género, formacién educativa y antecedentes de violencia. Asi mismo,
factores sociales como nivel socioecondmico, perspectiva de género y dependencia
econdmica, y, como factores culturales: estereotipos, formas de crianza, creencias y
revalorizacion de la mujer. Se determind que estos factores influyen de forma negativa en

la violencia de género contra la mujer del Centro Poblado de Alto Trujillo.

Asimismo, segiin la Organizacién Mundial de la Salud (2017), define al factor de
riesgo como un rasgo, caracter{stica o exposicién de una persona para aumentar su
probabilidad de sufrir una lesion o enfermedad. Como ejemplo destaca, las actividades
sexuales de riesgo, la ingesta de alcohol, uso de tabaco y otras sustancias psicoactivas, la
falta de higiene, las deficiencias de saneamiento, entre otros. Senado (1999) sostenia que el
riesgo constituye una cuantificacion que evidencia la posibilidad que se produzcan un
fendmeno, suceso, hecho o deterioro a la salud. Igualmente afirma que un factor de riesgo
constituye caracteristicas o eventualidades que se puede detectar en una persona o
individuos, asociada a la posibilidad de exposicién a desarrollar o sufrir un proceso
relacionado a un determinado tipo de deterioro a la salud (p. 449). Generalmente, los
factores de riesgo se localizan en un individuo, familia, comunidad y ambiente. Cuando
estos factores se interrelacionan potencian mds su efecto que cuando se mantienen
aislados. Por ejemplo, la pobreza, la desnutricién, el analfabetismo, las enfermedades
inciden en el crecimiento y desarrollo de las personas, del mismo modo en las conductas
que se manifiestan en el transcurso de la vida.

Fletcher, Fletcher y Fletcher (2016) sostienen que exponerse a un factor de

riesgo implica que un individuo previo a contraer un daflo o una enfermedad ha debido
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estar en contacto con el factor o lo ha presentado. Por lo que la exposicién se puede
producir en un momento determinado como, por ejemplo, el momento en que una
poblacién se expone a una radiacién producida como consecuencia de un accidente
nuclear. Sin embargo, la frecuencia del contacto con el factor de riesgo de una enfermedad
crénica ocurre a lo largo de un tiempo determinado (p. 137).

Un factor de riesgo puede ser caracteristico para una o mas dolencias. Asi, el
alcoholismo es un factor de peligro muy frecuente para la agresién, el suicidio, achaques,
accidentes de trdnsito, disfuncién familiar. Ademds, varios factores de riesgo pueden dar
lugar o potenciar un mismo dafio tal como sucede con el consumo de cigarros, la vida
inactiva, la adiposis, el incremento de niveles de lipidos en sangre, el alcoholismo, y otros,

son responsables de enfermedades cardiorrespiratorias, cdncer, entre otras.

Pita, Vila y Carpente (1997) consideran que los factores de riesgos son
determinada cualidades o circunstancia que se pueden detectar en una 0 mas personas que
se asocian a una elevada posibilidad de desarrollar, padecer o exponerse a un cuadro
morbido. Estos factores pueden ser socioculturales, bioldgicos, ambientales, econémicos,
comportamentales, y, que pueden unirse entre si para potenciar su efecto produciendo un
fendmeno sinérgico o de interaccidn (p.75).

Los mismos autores sefialan que al conocer e informarse sobre los factores de
riesgo permite tomar en cuenta cuatro objetivos: Prediccion, causalidad, diagndstico y
prevencion.

La exposicién a un explicito factor de amenaza indica que existe un riesgo
aumentado para que se presente alglin problema de salud en el futuro, lo que no sucedera
con una persona que no se expone a ese factor. Ello sirve de elemento para predecir la
presencia de una enfermedad o dafio en un futuro préximo.

Se entiende que un factor de riesgo presente generalmente no es causal y el
incremento de la incidencia de enfermedades puede deberse a una tercera variable
denominada variable de confusion. Verbigracia, el ejercicio fisico se entiende como factor
de seguridad asociada al ataque cardiaco, sin embargo, debe controlarse por la edad de las
personas debido a que ésta se asocia al infarto entendiendo que a mds edad mds riesgo por
lo que la edad actia como variable de confusion.

La posibilidad de que aparezca una dolencia se usa en el diagndstico debido a

que la ejecucién de pruebas tiene un valor preventivo positivo alto sobre todo en personas
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con enfermedad predominante. Ello implica que al determinar los factores de riesgo
significa a mejorar la eficiencia de los programas de separacion, seleccionando subgrupos
de personas con riesgo elevado.

Cuando se conoce que un factor de riesgo se asocia con la prevalencia de una
dolencia, la exclusién de este factor reduce la posibilidad de su presencia (prevencion
primaria). “Por ejemplo en la asociacion tabaquismo y cancer, eliminando el tabaquismo se
reduce el riesgo de cancer pulmonar.

Los factores de riesgo asociados a los diferentes tipos de violencia en el hogar
son decisivos en el momento de disefiar propuestas de intervencion, en lo referente a la
atencion del problema, asi como el disefio de politicas preventivas.

De acuerdo con el modelo ecoldgico que permite conocer la violencia, ésta surge
como consecuencia de diversos elementos que actian en cuatro niveles: individuales,
relacionales, comunitarios y sociales.

Los factores individuales provienen del individuo y se interrelacionan con mayor
posibilidad de que un varén pueda cometer actos violentos contra su pareja. Entre estos
destacan, Ser joven:; bajo nivel cultural, haber presenciado o haber sido victima de
violencia cuando era nifio/nifia, ingesta nociva de bebidas alcohdlicas o drogas; desérdenes
de la personalidad; aceptar la violencia como algo natural (Johnson y Das, 2009); y
antecedentes de maltrato hacia parejas pasadas (Heise y Garcfa, 2003; OMS, 2010)

Los factores relacionales se interrelacionan tanto con el peligro de victimizacion
de una mujer como el atentado que puede ejercer el hombre. En este tipo se incluye:
insatisfacciones o conflictos en la pareja; varones de la familia toman las decisiones;
problemas econémicos; hombre que tienen actividad sexual con diferentes mujeres (OMS,
2010); nivel educativo diferente; por ejemplo, mujer con un nivel educativo mds alto que el
varon (Garcia-Moreno, 2005; Ko, 2009).

Los factores comunitarios y sociales que se interrelacionan con el entorno donde
se produce la violencia y de acuerdo con las “creencias” sociales, destaca la prevalencia de
normas sociales de género inequitativas (especialmente asociados al dominio del varén);
nivel de pobreza; clase social baja; deficiente aplicacién de normas juridicas y débiles
sanciones por la comunidad para tratar los casos de salvajismo de pareja en los
matrimonios, elevada aceptacién por la sociedad, la practica violentista como instrumento

de resolucién de conflictos, guerras internas o externas y altos {ndices de violencia en la

sociedad (OMS, 2010).
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Como se puede examinar los factores de riesgo se relacionan con la violencia
que se ejerce hacia las parejas (mujeres), se deben a diversos factores y se encuentran en
distintos niveles, tal como lo describe el modelo ecolégico. A nivel macroestructural o
social propiamente dicho, involucra las particularidades de cada regién o estado que
condicionan la violencia de manera general y particular. A nivel regional (exosistema) se
consideran las estructuras particulares formales e informales. A nivel grupal
(microsistema) estan ubicados cada uno de los individuos y grupos que interactian
permanentemente e influyen en la trasmisién de las diferentes formas de violencia.
Finalmente, a nivel individual (ontogenético) destacan las caracteristicas propias de cada
una de la persona que forman parte de la historia de abusos (Puente, Uvillos, Echeburda y
Paez,2016).

En este sentido, los factores de riesgo de la agresién contra las mujeres, se
pueden presentar por el entorno socioecondmico, la carencia de recursos materiales y el
contexto donde se encuentra la pareja (que involucra el tiempo que se declara la violencia
en la relacién y las diferencias de edad), el contexto social que implica la participacion en
reuniones sociales y la ingesta de bebidas alcohdlicas (Ochoa, 2002), asi como las
exposiciones a determinados sucesos de violencia y el ambiente cultural donde lleva a cabo
sus actividades la mujer propiciando a que se presente la violencia. Por tanto, lo
caracterl’stic‘ﬁ de la dindmica de la familia, de cada pafs y regi6n, constituyen los
principales factores de riesgo de violencia hacia la mujer, aun cuando existen estudios que
coinciden con esta conclusion en tanto que existen otros que lo contradicen. En este
sentido, es necesario profundizar el estudio utilizando distintas estrategias que permitan
determinar de manera mas concreta (Fabian, Vilcas y Alberto, 2019).

La agresividad en la pareja constituye una serie de problemas muy visible que se
va arraigando desde temprana edad debido a diferentes factores con los cuales conviven
los nifios destacando los sociodemogrificos, educativos, culturales, psicoldgicos,
econdmicos, entre otros; que se van trasmitiendo a través de las distintas generaciones
mediante la socializacidon donde predominan las relaciones de poder o preponderancia de
uno de los integrantes de la pareja que en un porcentaje muy elevado lo constituye el
varén. Esta practica de abuso de poder conduce a que el violentista se sienta con mucho
poder para controlar, intimidar y producir dafio a la pareja que siempre lo sittia en un nivel
inferior a a

La Organizacién Mundial de la Salud (2002), define la violencia como:
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“El uso deliberado de la fiterza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o
efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga
muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, daiios psicoldgicos, trastornos del
desarrollo o privaciones” (p. 5)

Esta definicion involucra la violencia interpersonal, las guerras (contlictos
armados) y los comportamientos suicidas, intimidaciones, amenazas, lesiones y muerte.

Por su parte Vidal (2008), considera la violencia como el atentado contra la
honorabilidad personal que se ejecuta mediante la fuerza fisica, el uso de las amenazas, asf{
como el caso que se actiia en un proceso que ocasiona indefension en la otra persona

considerando al agredido como propio.

Por otro lado, tomando en cuenta a Uribe y Acosta (2002), la violencia
constituye una idea con diversos significados por lo que debe entenderse como un
fendmeno que se produce a nivel social y se recrea culturalmente, en las distintas
actividades sociales en la vida cotidiana y en la manera de la resolucién de conflictos y
porque se aborda como hecho, accién o suceso que causa preocupacion e interés social.

Larrain (2014) define la violencia como la forma que se ejerce el poder sobre un
individuo situado en un nivel de inferioridad o de subordinacién dentro de una escala de
jerarquizacién. En este sentido, la violencia se constituye en una problemadtica que aqueja a
la sociedad y que se ha venido legitimando desde hace muchos afios atrds y que muchos
aun tratan de considerarlo como simples “anécdotas” que ocurren diariamente.

La violencia se enfoca desde diferentes puntos de vista, existiendo
determinadas teorfas que sustentan su manifestacién como problema que afecta a la
sociedad. Estas teorias tienen en comin que consideran la violencia como un fenémeno
complejo que se explica a partir de la participacién de numerosos factores individuales,
sociales y del contexto donde se encuentra la pareja. Desde la perspectiva biolégica la
violencia se considera como una respuesta de un individuo para sobrevivir en el
ambiente donde se encuentra. Por tanto, se considera como parte de la biologia del ser
humano, puesto que necesita de la agresividad para su supervivencia (Ramirez, 2002; p.
7). Se trata de explicar esta teorfa en base a determinados estudios acerca de probables
lesiones en el 16bulo frontal del cerebro o a los niveles elevados de testosterona, por ello
se menciona que los hombres resultan ser los més agresivos. Al respecto, Archer (2010)

sostiene que existe evidencia limitada acerca de que “El comportamiento influye en los
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niveles de testosterona, que a su vez influyen en el comportamiento agresivo, en una
forma compleja que estd moderada por las diferencias individuales en la
personalidad”.

Por tanto, se necesita estudios mds especificos que corroboren la hipétesis que se
plantea sobre la relacion de los niveles de testosterona y agresion.

Ademas, el autor en un estudio previo (Archer, 2009) afirma que la agresién se
origina en adaptaciones que se han logrado a través de procesos evolutivos, siendo
caracteristica de los humanos y de muchos otros animales por lo que debiera entenderse
como un proceso normal y no patolégico. Sin embargo, determinadas variaciones
asociadas a su carga genética, funciones cercbrales e influencias ambientales pueden
representar determinadas formas de agresién que resultan contraproducentes para los
individuos que son afectados, siendo en algunos casos perjudiciales para otras personas y
para la sociedad.

Asimismo, la teorfa bifdsica de la toma de decisiones, propuesta por Choice y
Lamke (1997) con el objetivo de integrar modelos como la trampa psicoldgica, accién
razonada, inversion e indefension aprendida. La propuesta reconoce aspectos tomados en
cuenta por otras teorias (barreras, recursos, andlisis costo-beneficio, inversion) agregandole
aspectos especificos de cada teorfa, respondiendo a dos preguntas en el curso de toma de
decisiones cuando una mujer sufre de violencia de pareja: ;Estaré mejor fuera de la
relacion? ;Podré salirme de la relacion?; respondiendo a la pregunta uno que &ésta deriva de
como se satisface cada miembro en la interrelacion, las alternativas existentes, la inversion
que implica y la presidn social; y, en cuanto a la segunda, se responde tomando en cuenta
barreras y recursos personales e institucionales. La teoria de la interaccién social sostiene
que la aparicion y desarrollo de las conductas violentas en los individuos depende de la
relacién entre las caracteristicas individuales de cada persona y los hechos que ocurren en
su entorno social. Al respecto Ramos (2008) afirma que mediante esta teorfa se otorga una
relevancia especial a la influencia del medio social y ambiental en comportamiento de los
individuos, destacando que tanto las personas influyen en el ambiente como el ambiente
influye en los individuos. En este sentido, se concentra en la calidad de las relaciones que
se dan en el contexto familiar, educativo y social, sefialando que aquellas relaciones de
baja calidad son las que promueven en los adolescentes el incremento de conductas
agresivas. Manzo y Reyes (2009) sostienen que la agresidn presentada en los dibujos

animados tanto de estados unidos como de Japén estin relacionados directamente con las
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caracteristicas agresivas de la personalidad que manifiestan los infantes expuestos a este
tipo de diversion visual. Por tanto, los infantes van internalizando este tipo de conductas
violentas frente a los demds, disminuyendo, incluso disminuyendo las conductas
prosociales. Asu vez, Rodriguez y Ferndndez (2014) mencionan que hay una correlacién
directa entre el consumo de internet y las conductas agresivas en los adolescentes. Sin
embargo, es importante mencionar que el uso de internet puede resultar una herramienta
interesante para lograr el desarrollo cognitivo en la nifiez. A pesar de que el estudio aporta
aspectos interesantes se necesita profundizar la investigacién para obtener mejores
resultados.

La teoria de la adaptacion paradéjica de la violencia doméstica, propuesta por
Montero (2001), involucra procesos cognitivos, fisioldgicos, afectivos y conductuales que
dan lugar al desarrollo de una relacién de proteccién entre la victima de violencia de pareja
y el agresor en ambientes hostiles, traumdticos y restrictivos, induciendo en las mujeres un
modelo mental. El autor sostiene que este vinculo se aparece para defender la integridad
psicolégica y restablecer el bienestar en cuatro fases: desencadenante (la mujer aparece
desorientada, reacciona al estrés, en las primeras agresiones fisicas), reorientacion
(reorganizacién de esquemas cognitivos en la mujer para superar las desavenencias en la
seleccién de la pareja y la realidad, donde la mujer estd indefensa y siempre se auto
inculpa), afrontamiento (las mujeres asumen el modelo mental del agresor) y adaptacién
(se busca culpables en el entorno y la mujer defiende a su agresor).

Thorne (2013) tomando las ideas de Bronfenbrenner en 1977, propone la teoria
ecolégica la misma que considera que el desarrollo humano esti en funcién de la
interaccién de los individuos con el espacio donde se desarrollan. Esta relacion reciproca
entre sujeto — entorno y viceversa es la responsable de lo que ocurre a cada momento en el
entorno social del individuo. El entorno social donde se desarrollan los individuos se da en
cuatro niveles que influyen de diferentes maneras, el Microsistema, conformado por la
familia, la comunidad educativa, los amigos, el mesosistema relaciona los contextos del
microsistema tales como las relaciones que se dan entre hogar, escuela, amigos del barrio,
el exosistema se vincula al dmbito social del individuo en el que estd inactivo, pero en el
que suceden hechos que perjudican a lo que sucede en el ambiente donde se involucra el
individuo. Esto ocurre en los lugares de trabajo de familiares muy cercanos, circulo social
de los padres, clases de los otros hermanos, etc. El macrosistema involucra el marco

cultural que afectan o pueden afectar transversalmente los niveles anteriores,
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confiriéndoles una determinada uniformidad y, a la vez, cierta diferencia en relacién con
otros entornos (Bronfenbrenner, 1979, citado por Thorne, 2013). Por tanto, tomando en
cuenta esta teoria, los problemas conductuales que presentan las personas surgen como
resultado de la relacién con el entorno social. En este sentido es necesario reflexionar sobre
la necesidad de analizar las conductas distorsionadas o sus elementos violentos en el medio
social en que se producen, y, ademads, la respuesta que aparece frente a este tipo de
inconvenientes es la aplicacién de cambios fundamentales y seguros en el mismo entorno.

Son diferentes las formas de cémo se clasifica o agrupa la violencia. De acuerdo
con la taxonomia propuesta por Sanmartin (2006) la violencia suele clasificarse de acuerdo
al tipo de accidn, por el dafio que causa el agresor, segiin el espacio o entorno donde
ocurre, de acuerdo al tipo de agresor, de acuerdo al tipo de victima, entre otros.

Por otro lado, Cuervo y Martinez (2013) describen cinco tipos de violencia:
fisicas, psicoldgicas, verbales, econdmicas y sexuales.

La violencia fisica implica comportamientos o conductas agresivas repetitivas
por parte del agresor con la finalidad de provocar dolor en la victima, que se hace visible
utilizando los puifios, amagos de estrangulamiento, patadas, golpes, entre otros, con la
intension de lastimar a la victima transformando en una persona altamente vulnerable
poniendo en riesgo su integridad fisica (Echebarda y Corral, 2002).

Torres (2004) subclasifica, a su vez, la violencia fisica en 4 tipos: leve,
moderada, grave y extrema. La violencia leve se refiere a los diversos actos que ocasiona
el agresor y que demora en sanar entre 15 y 60 dias, sin que peligre la vida de la victima.
La agresion se realiza mediante cachetadas, pellizcos, empujones, etc. La violencia
moderada origina heridas que demoran mds tiempo en sanar (entre 60 dias y 6 meses)
dejando huellas como cicatrices, fracturas y lesiones originadas por el uso de armas
punzocortantes. La violencia grave ocasiona dafios severos como mutilacion de alguna
parte del cuerpo, asi como lesiones definitivas que afectan a una determinada capacidad
orgdnica y el atrofiamiento de un dérgano interno. La violencia extrema, ocasiona dafios
irreparables en la victima que finalmente le ocasiona la muerte, por tanto, el agresor se
transforma en un homicida.

La violencia psicolégica denominada también violencia emocional. Puede
presentarse antes, durante y/o después de la violencia fisica. Se manifiesta mediante
insultos, amenazas, gritos, acusaciones, gritos, atribuciones de culpabilidad, intimidacién,

ruptura de promesas, destruccién de objetos personales o pertenencias de la victima, entre
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otros (Torres, 2004). En determinados casos, el agresor adopta comportamientos
restrictivos lo que no le permiten a la victima interactuar con sus amistades o no utilizar el
dinero para satisfacer necesidades basicas (Echeburda y Corral, 2002; p. 2)

Esta forma de violencia transgrede la honorabilidad emocional y psiquica de la
victima por el comportamiento ofensivo e indiferente que muestra el agresor. Aparte que
éste lleva a cabo acciones que ponen en duda la cordura de la persona agredida como
juegos mentales, humillaciones, insultos, ridiculizaciones, rebajas, asi como el control del
dinero e impedir que la victima trabaje para sostener su familia. Asf mismo es comin
observar que el agresor vigile las acciones y movimientos de la victima, escuchar sus
conversaciones, restringir las relaciones con la familia, intimidacién con armas, cambios de
danimo de manera brusca y toma de decisiones importantes sin consultar a su victima por
considerarlo inferior (Cuervo y Martinez, 2013).

La violencia verbal se caracteriza por las actitudes agresivas que muestra el
violentador utilizando el lenguaje verbal para reprochar, insultar, amenazar, decir palabras
hirientes y soeces. responder de manera agresiva y despreciar las opiniones de la victima,
asi como las actividades que realiza. En algunos hogares es el tipo de violencia mads
frecuente, utilizando frases o palabras sarcdsticas e irdnicas frente a una determinada
situacidn, resultando muy dafiinas para la persona agredida (Labrador, 2004).

La violencia econémica se puede identificar por las acciones que realiza el
agresor a través de las cuales utiliza a la victima con la finalidad de conseguir
determinados recursos fisicos o materiales que beneficien a otras personas, restringiendo el
desarrollo personal (Torres, 2004). En este caso, el agresor realiza un manejo abusivo de
los recursos que posee la victima, incluidos sus bienes materiales, se expresa por
negligencia u olvido dejando de dar dinero de manera intencional para que la victima lo
requiera y el rechace esa solicitud (Cuervo y Martinez, 2013). En este tipo de violencia que
se hace poco visible, es comiin no reconocer situaciones especificas como la pension de
alimentos para los hijos, condicionandolos a un nivel de vida incorrecto y en muchos casos
indigno, generando angustia y sufrimiento en la persona que sufre la agresién y que se
encarga de cuidar la descendencia. No solos los hijos sufren las consecuencias, sino que
impone una relacién de sumisién de la pareja ejerciendo un mecanismo de control
mediante la violencia.

La violencia sexual ¢s concebida como las acciones que realizar el agresor para

obligar, inducir o presionar a la victima a ejecutar o presenciar un determinado tipo de
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pricticas sexuales que ella no desea y que va en direccion contraria al desarrollo sexual,
afectivo y social de la persona (Cuervo y Martinez, 2013; p. 83). Se puede llevar a cabo
mediante la practica de relaciones sexuales sin la aprobacién de la persona agredida lo que
constituye una violacién, llevando a cabo actividades sexuales no deseadas y sin protegerse
para impedir el embarazo, contagios de ITS (infecciones de trasmisién sexual),
ocasionando lesiones en los drganos sexuales y otros drganos del cuerpo, amenazando con
objetos o armas e incluso formando a observar material pornografico. Este tipo de
violencia provoca peligrosas consecuencias para las victimas porque en la mayorfa de los
casos siempre se acompaiia de agresividad fisica (Torres, 2004; p. 82)

Con respecto a la violencia en la pareja, la Convencion Interamericana para
evitar, castigar y eliminar la Violencia contra la Mujer (Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, 2016), considera la violencia en la mujer como “cualquier
accicn o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicoldgico, tanto en el dmbito piiblico como en el privado” (p. 13).

Corsi (2010) considera que la violencia doméstica aparece en el ambiente
privado de una relacion de par y que se hace visible mediante el dominio y control del
hombre sobre la mujer con la finalidad de conservar intacto su dominio en la relacién. Se
hace realidad mediante el maltrato fisico, econémico, ambiental, abuso sexual, asi como el
maltrato psicolégico y verbal que trae como consecuencia dafio en la salud psicolégica,
social y fisica de la victima.

La visualizaciéon del salvajismo que se practica sobre la mujer reside en
identificar diversas formas en que esta se realiza. Es decir, no solo se trata de agresion
fisica y no solamente en el caso de una relacién conyugal. Existen otras fuerzas que
agreden a la mujer y que dejan de lado el uso de la fuerza fisica son las que perduran en las
relaciones de pareja, siendo, ademds imperceptibles sin dejar marcas fisicas convirtiéndose
en formas invisibles de vioancia (Instituto Nacional de Salud Mental, 2013). En este
sentido, cuando se menciona la violencia contra la mujer es de vital importancia conocer el
contexto donde se lleva a cabo y entender que esta se presenta transversalmente en todos
los estratos sociales, culturas, razas, credos religiosos. Asi mismo es comin encontrar
violencia dentro de la familia, en el lugar de trabajo, en la sociedad y ésta se pude
manifestar en forma variada como la violencia fisica que implica provocar dafio en la
persona agredida, la violencia psicolégica que busca humillar y desvalorizar mediante la

amenaza, el insulto, la coaccidn, la ridiculizacién, etc. La violencia econémica que se
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manifiesta controlando los recursos econémicos que sirven de sustento para la familia. La
violencia sexual donde las mujeres son abusadas sexualmente sin su consentimiento, sin
disfrutar de y con su cuerpo, embarazos no deseados, etc.

Con respecto al Ciclo de la violencia en la pareja, Walker (2012) plantea que la
violencia generada dentro del ambiente de pareja se da a través del denominado ciclo de la
violencia, que se manifiesta en tres etapas de manera ciclica y repetitiva: tension, explosién
(agresi6n) y reconciliacion o luna de miel, donde cada etapa que se sucede se incrementa la
gravedad o dafio (p. 151). La primera fase de tensién se caracteriza a través de pequefios
incidentes que se dan por una determinada razén donde el agresor se enfurece o discute
acaloradamente con la victima. Generalmente se manifiesta mediante agresiones verbales,
comportamientos humillantes, control de la victima y la que puede sufrir agresiones leves.
La victima responde tratando de calmar al agresor adaptdndose a los requerimientos del
mismo, esforzandose por complacerlo y agradarlo. En la mayoria de las veces, la victima
controla su ira reforzando la idea de puede controlar la conducta del agresor asumiendo
que ella es culpable y responsable de todo ello. La segunda fase de explosion o agresidn,
considerada como una de las fases muy importante y de corta duracion, donde el agresor
utiliza la violencia fisica, psicolégica, sexual o econémica. Caracterizada por la hostilidad
en aumento que finalmente desencadena la violencia generalmente con abuso fisico y/o
sexual graves. Esto le ocasiona a la victima, sentimientos de miedo e indefensién, sin
embargo, no se asume el papel de sumisa y por el contrario puede responder con algtin tipo
de violencia mientras sufre el castigo del agresor (Navarro y Albdn, 2014, p. 161). La
tercera etapa de luna de miel o reconciliacion. En esta fase el violentador se arrepiente
frente a la victima e incluso culpa a ella del problema proponiéndole que no volverd a
gjercer violencia sobre ella manifestindole carifio y agradecimiento. En esta fase hay
ausencia de agresion, el agresor cambia de actitud frente a la victima, hace lo imposible
por retenerla llendndole de esperanza y hacerle creer que cambiard y continuard bien. Se
presenta un tiempo de complacencia y atencion aparentes por parte del agresor buscando
ser perdonado a través de consideraciones y regalos, hasta que empieza nuevamente el
ciclo (Navarro y Albdn, 2014, p. 161).

La violencia que se presenta en la pareja ya sea de forma fisica, sexual y/o
emocional traen graves consecuencias en la salud (en sus distintas manifestaciones) de la

persona agredida a corto y largo plazo. No solo afectan a las mujeres sino también a los

33




hijos con un gran costo econémico y social para las mujeres agredidas, sus familiares y la
sociedad en su conjunto.

En los tdltimos afos, en nuestro pafs se incrementaron los niveles de violencia,
incluso con consecuencias mortales ya sea como homicidio ocasionado por el agresor o por
suicidio de la victima de la violencia. En otros casos se producen dafios, embarazos que no
se desean, abortos, problemas sexuales, contagio con infecciones de trasmisién sexual
(ITS) incluido el VIH que finalmente le producird el SIDA. Si esta violencia se produce
durante el embarazo, se incrementa la posibilidad de un aborto no deseado (involuntario)
como consecuencia de agresion a que es sometida la mujer embarazada, muerte fetal,
partos prematuros, recién nacidos con muy poco peso. (Organizacién Mundial de la Salud,
2017).

Desde el punto de vista psicolégico, la victima puede sufrir de depresicn, estrés
postraumdtico, insomnio, trastornos alimentarios, trastornos de ansiedad, y en muchos
casos se presentan los intentos de suicidio. También afecta la salud fisica de la persona
agredida ocasionidndole, dolores de cabeza (cefaleas), dolores lumbares y abdominales.
Trastornos digestivos, problemas para movilizarse y malestar total del cuerpo. Una
respuesta negativa de la victima, sobre todo cuando sufre violencia sexual en la etapa
infantil, es posible que incremente el consumo de sustancias psicoactivas como alcohol,
tabaco, otras drogas y se adentra en las relaciones sexuales de riesgo y padecimiento de
actos de violencia porque lo va viendo como algo natural.

Sin embargo, a pesar de las consecuencias que se mencionan en los parrafos
anteriores, la literatura cientifica indica que la mayorfa de las mujeres maltratadas buscan
adoptar estrategias que potencien su seguridad y la de su familia, entendiéndose que ella
evalia la manera como debe protegerse y proteger a sus hijos (Heise, Ellsberg y
Gottemoeller, 1999). Entre las principales razones una mujer permanece a lado de su
agresor es el temor a las represalias que pueda tomar si ella lo abandona, a que no le
proporcione los medios econémicos, la imagen paterna de los hijos, la falta de apoyo de la
familia y amistades, perder la patria potestad de los hijos en caso de divorcio y la
esperanza&c que su pareja pueda cambiar su forma de ser y actuar.

Factor de riesgo es una determinada caracteristica o circunstancia detectable de
un individuo o grupo de individuos asociado a una alta probabilidad de desarrollar, padecer
0 exponerse a un proceso que afecte la salud. Estos factores pueden ser socioculturales,

biolégicos, ambientales, econémicos, de comportamiento, y, que pueden unirse unos a
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otros para potenciar su efecto produciendo un fenémeno de interaccion (Pita, Vila y
Carpente, é‘)‘)?) .

Un factor de riesgo es cualquier caracteristicas o circunstancia detectable de un
individuo o grupo de individuos asociada a la probabilidad de exposicién a desarrollar o
padecer un proceso asociado a un determinado tipo de dafio a la salud (Senado, 1999).
Determinar el nivel en que estos factores se relacionan con una alta probabilidad de
desarrollar, padecer o exponerse a un pro&so que afecte la salud fisica, mental, social y
emocional. Se medird con un cuestionario de Factores de riesgo en sus dimensiones riesgo
personal, riesgo familiar, riesgo social y riesgo econdmico.

Violencia contra la mujer de pareja: Constituye “cualquier accion o conducta,
basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico,
tanto en el ambito piiblico como en el privado” (Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, 2016).

Determinar el nivel en que estos factores se relacionan con una alta probabilidad
de desarrollar, padecer o exponerse a un pr&:cso que afecte la salud fisica, mental, social y
emocional. Se medird con un cuestionario de Factores de riesgo en sus dimensiones riesgo
personal, riesgo familiar, riesgo social y riesgo ecog’)mjco.

Se plantea la hipétesis general, Hi. Los factores de riesgo se relacionan
significativamente con la violencia contra mujﬁ de pareja, en el Centro Poblado El
Milagro, 2023, Ho: Los factores de riesgo no se relacionan significativamente con la
violencia contra la mujer de pareja, en el Centro Poblado El Milagro, 2023. Ademas, se
plantean las hipétesis especificas, HE1: Existe relacion significativa entre los factores de
riesgo y la violencia fisica en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro, HE,:
Existe relacidn significativa entre los factores de riesgo y la violencia psicoldgica en las
mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro, HE;: Existe relacidn significativa entre
los factores de riesgo y la violencia sexual en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El
Milagro, HE4: Existe relacion significativa ente la violencia fisica y los factores de riesgo
personal, familiar, social y econdémico en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El
Milagro, HEs: Existe relacion significativa ente la violencia psicolégica y el factor de
riesgo personal en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro, HEs: Existe
relacion significativa ente la violencia sexual y el factor de riesgo personal en las mujeres

de pareja en el Centro Poblado El Milagro.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo
Tipo de investigaciéon

Cuantitativo no experimental

Segiin con Guerrero y Guerrero (2014) una investigacion cuantitativa permite la
comprobacién de una hipétesis siguiendo un punto de vista probabilistico y al ser
comprobadas y demostradas como verdaderas en distintas circunstancias, permiten la
generalizacion de teorfas. Para ello se vale de instrumentos cuantitativos que hacen posible
la comprobacién de una hipétesis aceptindola o rechazindola con certeza. De acuerdo a
ello, la observacién de un hecho, objeto o fenémeno genera una hipétesis que puede ser
contrastadas para luego emitir conclusiones.

Una investigacién no experimental se ejecuta sin la administracion intencionada
de las variables. Por ello, se refiere a un estudio donde no varia de manera intencionada la
variable o variables independientes para verificar el resultado en las otras variables. Como
consecuencia, lo que se hace es observar el fendmeno en su contexto natural para poder
analizarse (Herndndez, Fernandez y Baptista; 2014; p. 152).

Método de investigacién

Para la investigacion se considera el Inductivo-Deductivo, el cual facilité desde
la observacion directa previa, obtener, analizar y relacionar la informacidn necesaria,
relacionada con el marco tedrico de ambas variables: Factores de riesgo y violencia en las
mujeres de pareja delimitadas en la presente investigacion, con el fin de verificar que hay

una relacion entre ellas con su respectivo sustento tedrico.

2.2 Disenio de investigacion

Corresponde a un estudio correlacional, el cual nos permitié identificar y
determinar qué factores de riesgo se relacionan con la agresién hacia mujeres de pareja,
que acuden al Centro de Emergencia Mujer Comisaria El Milagro ubicado en el Centro

Poblado El Milagro.
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De acuerdo con Herndndez, Fernindez y Baptista (2014), una investigacion
correlacional permite determinar cdmo es la asociacidn o relacionamiento que existe entre
dos o mas variables poblacionales o muestrales de individuos ubicados en un contexto
determinado. Para poder evaluar la asociacién o correlacién entre dos o mds variables, en
primer lugar, debe medirse cada una de las variables y posteriormente se cuantifican y
analizan para poder establecer las vinculaciones entre ellas, sabiendo que, la correlacion
debe sustentarse en hipétesis sometida a una prueba especifica.

El disefio correlacional, sigue el siguiente esquema:

94—-1 —DQ

Donde
M: muestra de mujeres que sufren violencia de pareja
O,: Variable factores de riesgo

0:: Variable violencia en mujeres de pareja

2.3 Poblacién, muestra y muestreo
La poblacion estuvo conformada por 50 mujeres violentadas por su pareja que

acuden al Centro de Emergencia Mujer Comisaria El Milagro.

0 La muestra, se trabajé con la totalidad de la poblacién, es decir estard formada
:

por 50 mujeres que asisten al Centro de Emergencia Mujer Comisaria El Milagro.

El muestreo es no probabilistico por conveniencia, puesto que en la investigacion
se va a entrevistar a todas las mujeres que acudan al servicio de Trabajo Social para ser
atendida por alglin tipo de agresion contra las mujeres de pareja, las participantes seran
informadas y se les solicitard el permiso correspondiente para realizar el estudio de

investigacion.
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2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos/ equipos de laboratorio / informe de
laboratorio especializado, de ser utilizados

Técnica

Para nuestra investigacion utilizamos la técnica de la encuesta para recoger la
informacién que brinden las féminas que acudan al Centro Emergencia Mujer.

La encuesta, segin Loépez y Fachelli (2015) constituye una técnica de
recoleccidn de informacidn usando la interrogacion de los integrantes de una muestra con
el objetivo de conseguir de forma sistemadtica mediciones de conceptos o definiciones de
una determinada problematica cuya investigacién es preliminarmente estructurada.

Una encuesta representa rodo un procedimiento cuya aplicacién constituye el
seguimiento de un proceso de investigacién cuya finalidad se destina al recojo de
informacién 1til para la investigacion involucrando diversas técnicas las que al combinarse
utilizando una sintaxis propia y coherente se orienta hacia el objetivo de la construccion de
un objeto cientifico de investigacion.

Instrumentos

Los instrunaltos que se manejaron en la recopilacién de datos para la presente
investigacion fueron: Cuestionario de factores de riesgo y la Escala de violencia contra la
mujer (EVCM)

Cuestionario de factores de riesgo: Este instrumento fue elaborado por Solano
(2018) y estd estructurado para determinar factores de riesgo personales, familiares,
sociales y econémicos que pueden influir en la violencia a la mujer por parte del esposo.
Por tal razon, consta de 65 {tems estructurados en cuatro dimensiones: Personal (10 {tems),
familiar (21 f{tems), social (17 items) y econdmico (17 items). Cada item tiene 3
alternativas de respuesta cada una con su valoracién respectiva:

SIEMPRE A VECES NUNCA
3 2 1

La baremacién para las dimensiones y las variables se observan en la siguiente

tabla:
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Tabla 1

Baremacion por nivel y dimension para la variable factores de riesgo

Nivel de Dimensiones Variable
riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo Factores
S8 personal familiar social economico | de riesgo
Leve 10— 16 21-35 17-28 17-28 65 - 108
Moderado 17-22 36-49 29 -39 29 -39 109 - 151
Severo 23-30 50 -63 40 - 51 40 - 51 152 - 195

En relacién a la validez se determind por medio de juicio de expertos y el
coeficiente de correlacion por rangos de Pearson. La fiabilidad o consistencia interna se
obtuvo mii ante el Coeficiente Alfa de Cronbach.

Escala de la violencia contra la mujﬁ (EVCM): Fue elaborada y validada por
Leon (2018) para medir los grados de agresion en las mujeres que mantienen relacion de
pareja, para la ciudad de Lima. La escala cuenta con 30 items estructurados en tres
dimensiones: agresiones Fisicas (8 ftems), psicoldgicas (15 ftems) y sexuales (7 items). La
escala es de tipo Likert con cuatro alternativas de respuesta y cada una con la valoracién

correspondiente:

La baremacion para las dimensiones y la variable se observan en la siguiente
tabla:
Tabla 2

Baremacion por nivel y dimensién para la variable violencia en la parcja

Leve 08-16 15-30 07-14 30 - 60
Moderado 17-24 31-45 15-21 61 -90
Severo 25-32 46 - 60 22-28 91 - 120
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Validez del instrumento
La validez se determiné por el Criterio de Jueces, utilizando la prueba binomial
para establecer el indice de significancia y el nivel segin los Jueces. Se obtuvo de
resultado una validez de contenido en los 30 items (p<0.05) respecto a la claridad,
pertinencia y relevancia.
Confiabilidad
La confiabilidad se definié dado su consistencia interna usando el Coeficiente
Alpha de Cronbach. Del anilisis ejecutado se obtuvo que los valores de la consistencia
interna tanto de las dimensiones como la variable arrojan Coeficientes Alpha por encima

de 0.7, valores aceptables para la confiabilidad.

2.5 Técnicas de procesamiento y Analisis de la informacién
Técnicas de procesamiento

El primer paso fue la aplicacién de los instrumentos en el Centro de Emergencia
Mujer de la Comisaria El Milagro y las viviendas de las mujeres agraviadas en una sola
visita domiciliaria.

Anailisis de datos

Para analizar los resultados se utilizé una hoja Excel que permitié determinar en
qué nivel se encontraban los factores de riesgo y la violencia familiar. Asi mismo, se pudo
determinar aplicando la prueba de Shapiro — Wilk que la informacidn obtenida no siguen
una distribucién normal. Ello permiti6é deducir la eleccién de la Correlacién de Spearmann
para establecer que existe correlacion entre variables, utilizando el software 1BM SPSS
v25.

Para determinar el nivel de la correlacidn, se tuvo en cuenta los valores y

significado que se observan en la siguiente tabla:
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Tabla 3
Valores y significado de la correlacion de Spearman entre las variables factores de

riesgo y violencia en la mujer de pareja

Valor Significado
-1 Correlacién negativa grande y perfecta
-09a-0,99 Correlacién negativa muy alta
-0,7 a-089 Correlacion negativa alta
-04a-0,69 Correlacién negativa moderada
-0.2a-0,39 Correlacién negativa baja
-001a-0,19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacién nula
0,01a0,19 Correlacién positiva muy baja
02a0.39 Correlacidn positiva baja
04 a0.,69 Correlacién positiva moderada
0,7a0,89 Correlacién positiva alta
0.9a0,99 Correlacién positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y perfecta

2.6 Aspectos ética de la investigativa

Para la presente investigacién se tuvo en cuenta lo siguiente:

¢ Se preservo la identidad de las féminas que sufrieron de violencia y participantes
del estudio.

e Se tuvo en cuenta principios fundamentales de la confidencialidad, la honorabilidad
de las mujeres y el consentimiento informado donde conozcan el objetivo de las
encuestas.

¢ La libre participacion de las mujeres sin coaccionarlas u obligarlas a participar

¢ Laanonimidad de la informacién obtenida.

Las citas y referencia consultadas para la investigacion se hicieron respetando la

autoria correspondiente.
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III. RESULTADOS

Tabla 4
Niveles de violencia en la variable mujer de pareja en el Centro Poblado El Milagro,
Trujillo, 2023

Nivel f Yo
Leve 04 08
Moderado 20 40
Severo 26 52
Total 50 100

Nota: Datos de la encuesta aplicada

Figura 1
& @

Niveles de agresion para la variable violencia en las mujeres de pareja en el Centro

poblado El Milagro, Trujillo, 2023
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LEVE MODERADO SEVERO

Nota: Tabla 4

Descripcién

La tabla 4 y la figura 1, muestran que del 100% de mujeres en el Centro Poblado
El Milagro, Trujillo, el 52% manifiesta haber experimentado violencia de pareja severo, el
40% manifiesta haber sufrido violencia de pareja moderado y solamente el 08 9% afirma

haber sufrido violencia de pareja leve.
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Tabla 5
Niveles de agresion fisica en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro,

Trujillo, 2023

Nivel f %o
Leve 07 14
Moderado 33 66
Severo 10 20
Total 50 100

Nota: Datos de la aplicacion de encuesta

Figura 2
Niveles de violencia fisica en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro,

Trujillo, 2023
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LEVE MODERADO SEVERO

Nota: Tabla 5
Descripcién

La tabla 5 y la figura 2 nos muestra que del 100% de mujer de pareja en el

Centro Poblado El Milagro, Trujillo, 2023; el 20% en las mujeres de pareja muestra un

grado severo de violencia fisica, el 66% muestra un grado moderado y el 14% muestra un

grado leve de violencia fisica.
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Tabla 6
Niveles de violencia psicoldgica en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El

Milagro, Trujillo, 2023

Nivel f Yo
Leve 05 10
Moderado 20 40
Severo 25 50
Total 50 100

Nota: Datos de la encuesta aplicada

Figura 3
Niveles de violencia psicoldgica en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El

Milagro, Trujillo, 2023

LEVE MODERADO SEVERO

Nota: Tabla 6
Descripcién
En la tabla 6 y la figura 3 se visualiza que del 100% de mujeres de pareja en el
1
Centro Poblado El Milagro, Trujillo, 2023; el 50% en las mujeres de pareja muestran un

grado severo de violencia psicolégica, el 40% muestran un grado moderado y el 10%

muestran un grado leve de violencia psicolégica.
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Tabla 7

Niveles de violencia sexual en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro,

Trujillo, 2023

Nivel f %
Leve 10 20
Moderado 32 64
Severo 8 16
Total 50 100

Nota: Datos de la encuesta aplicada

Figura 4

Niveles de violencia sexual en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro,

Trujillo, 2023

LEVE MODERADO SEVERO

Nota: Tabla 7

Descripcién

En la tabla 7 y la figura 4 se visualiza que del 100% de mujeres de pareja en el

Centro Poblado El Milagro, Trujillo, 2023; el 16% en las mujeres de pareja muestran un

grado severo de violencia sexual, el 64% muestran un grado moderado y el 16% muestran

un grado leve de violencia sexual.
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4.1. PRUEBA DE HIPOTESIS
4.1.1.Prueba de normalidad
Tabla 8
Prueba de normalidad por dimensién y variable para los factores de riesgo y la

violencia en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro

Dimensiones / Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Variables Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Violencia fisica 0.156 50 0.004 0.894 50 0.000
p:il::];f;;i?a 0.182 50 0000  0.899 50 0.000
Violencia sexual 0.136 50 0.022 0.937 50 0.010
J;‘;L‘i“;;;’r"::’a 0223 50 0000 0905 50 0.001
Riesgo personal 0.155 50 0.004 0.906 50 0.001
Riesgo familiar 0.185 50 0.000 0.888 50 0.000
Riesgo social 0.117 50 0.086 0.933 50 0.007
Riesgo econdémico 0.180 50 0.000 0.871 50 0.000
Factores de riesgo 0.141 50 0014 0.875 50 0.000

a. Correccion de signifalci()n de Lilliefors

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos

Descripcién
En la tabla 8 se observa la prueba de bondad de ajustes (prueba de normalidad)
para establecer si la informacién obtenida sigue una distribucién normal. Tomando en
cuenta la prueba de normalidad de Shapiro — Wilk, tanto las dimensiones como las
variables no tienen una distribucién normal de los datos debido a que p < 0.05 en todos los
casos. Por lo tanto, para establecer la correlacién entre las dimensiones y las variables, se

utiliz6 la Correlacion por rangos de Spearman (Rho).
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4.1.2.Relacion entre los factores de riesgo y la violencia en la mujer de pareja

Tabla 9
Coeficiente de correlacién entre los factores de riesgo y la violencia contra la mujer de

pareja, detectados en el Centro Poblado El Milagro, 2023

Violencia en la Factores de
mujer de pareja riesgo
. . Coeficiente de e
Violencia s 1.000 0,556
. correlacion
enlamujer oo pijeral) 0.000
Rhode ¢ Pareia N 50 50
Spearman Coeficiente de 0556 1.000
Factores de correlacion ’ .
riesgo Sig. (bilateral) 0.000
N 50 50

*##_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacién de los instrumentos de recoleccion de datos

La tabla 9 observamos la correlacion entre los factores de riesgo y la violencia
contra la mujer de pareja, detectados en el Centro Poblado El Milagro. Se puede observar
que existe una correlacién moderada (Rho = 0.556) estadisticamente signi&cativa p <
0.01) de los factores de riesgo y la violencia en la mujer de pareja. Ello nos indica que, si
los factores de riesgo aumentan, también aumentaria el nivel de violencia contra las

mujeres por parte de su pareja.

Figura 5
Dispersién de los datos entre los factores de riesgo y la violencia en las mujeres de

pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro
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En la Figura 5, se observa que existe una relacion directa entre los factores de
riesgo y la violencia en la mujer de pareja, lo que indica que, al incrementarse los factores

de riesgo, aumentaran los niveles de violencia. En consecuencia, el nivel de violencia en
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las mujeres de pareja detectado en el Centro Poblado El Milagro disminuiria si se expone
menos a los factores de riesgo
4.1.3. Hipotesis especificas

a. Relacion entre los factores de riesgo y la violencia fisica

Tabla 10
Coeficiente de correlacion entre los factores de riesgo y la violencia fisica en las

mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro

Violencia Factor de

fisica riesgo
Violencia Coeficiente de correlacién 1.000 0,553""
fisica Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 50 50
Spearman Coefigiente de correlaciéon  0,553" 1.000
P Factor de gi:g. (bilateral) 0.000
riesgo N 50 50

*#*_ La correlacion es significativa en el nivel 001 (bilateral).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacién de los instrumentos de recoleccion de datos

La tabla 10 nos muestra la correlacion entre los factores de riesgo y la violencia
fisica en las mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El %lagro. Se puede
observar que hay una correlacion moderada (Rho = 0.553) altamente significativa (p <
0.01) entre los factores de riesgo y la violencia fisica. Ello implica que, si los factores de

riesgo aumentan, también incrementaria la agresion fisica o viceversa.

Figura 6
Dispersidon de los datos entre los factores de riesgo y la violencia fisica en las mujeres

de pareja en el Centro Poblado El Milagro.
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Se observa en la Figura 6, una relacion directa entre los factores de riesgo y la
violencia fisica, lo que permite deducir que, si se incrementan los factores de riesgo,
aumenta también la violencia fisica. Por tanto, el nivel de violencia fisica disminuiria en

s mujeres de pareja detectado en el Centro Poblado El Milagro si ésta se expone menos a
los factores de riesgo.
b. Relacion entre los factores de riesgo y la violencia psicolégica

Tabla 11
Coceficiente de correlacion entre los factores de riesgo y la violencia psicolégica en las

mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro

Violencia Factor de

psicolégica riesgo
Violencia Coeficiente de correlacién 1.000 0.489™
. vs s Sig. (bilateral) 0.000
Rhode PSicoldgica N 50 50
Spearman Factor de Coeficiente de correlacién 0489™ 1.000
riesgo Sig. (bilateral) 0.000
N 50 50

“k, La correlacion es significativa en el nivel 001 (bilateral).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacién de los instrumentos de recoleccion de datos

Descripcién
En la tabla 11 se muestra la correlacion entre los factores de riesgo y la violencia
psicolégica en las mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro, en la cual
se observa una correlacion moderada (Rho = 0.489) altamente significativa (p < 0.01) entre
los factores de riesgos y la violencia psicoldgica. De ello se deduce que, si aumenta el nivel

de los factores de riesgo, también se incrementaria la violencia ffsica.
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Figura 7

Dispersién de los datos entre los factores de riesgo y la violencia psicoldgica en las

mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro
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Se observa en la Figura 7, una relacion directa entre los factores de riesgo y la

violencia psicologica, lo que permite deducir que, cuando hay mayor exposicion a los

factores de riesgo, aumenta también la violencia psicolégica en la mujer. En consecuencia,

el nivel de violencia psicolégica disminuiria en las mujcaq de pareja detectado en el

Centro Poblado El Milagro cuando ésta se exponga menos a los factores de riesgo.

C.

Relacion entre los factores de riesgo y la violencia sexual

Tabla 12
Cocficiente de correlacion entre los factores de riesgo y la violencia sexual en las

mujeres de pareja detectados en el Centro Poblado El Milagro

Violencia Factor de
sexual riesgo
Violencia Coeficif:ntc c.lc correlacion 1.000 0,566
Sig. (bilateral) 0.000
sexual

Rho de N 50 50
Spearman Coefia':ntc de correlacion 0,566* 1.000
Sig. (bilateral) 0.000

N 50 50

Factor de
riesgo

#%_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacién de los instrumentos de recoleccion de datos

La tabla 12 nos muestra la correlacién entre los factores de riesgo y la violencia

sexual en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro. En ella se observa una

correlacion significativa (Rho = 0.566) altamente significativa (p < 0.01) entre factores de

riesgo y violencia sexual. De acuerdo a este resultado, si se incrementa el nivel de los

factores de riesgo, también se incrementaria el nivel de violencia sexual.
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Figura 8
Dispersién de los datos entre los factores de riesgo y la violencia sexual en las mujeres

de pareja en el Centro Poblado El Milagro

175
150

125

100

Factores de riesgo

75

50

10 15 20 25 30
Violencia sexual

La figura 8 muestra una relacién directa entre los factores de riesgo y la
violencia sexual, lo que indica que, cuando las mujeres tienen una mayor exposicion a los
factores de riesgo, aumenta también la violencia psicoldgica en ellas. Por tanto, el nivel de
violencia sexual disminuiria en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro
cuando haya menor exposicion a los factores de riesgo.

d. Relacién entre la dimension violencia fisica y las dimensiones riesgo personal,
familiar, social y econémico
Tabla 13
Coeficiente de correlacion entre la violencia fisica y las dimensiones riesgo personal,

familiar, social y econdmico en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro

Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo
personal familiar social econémico

Coeficientede () 555 (480" 0530" 0451

Rho de Violencia correlacién
Spearman fisica Sig. (bilateral) 0000 0000 0000 0001
N 50 50 50 50

##, La correlacidn es significativaen el nivel 0,01 (bilateral ).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacién de los instrumentos de recoleccion de datos

En la tabla 13 se observa la relacion entre la violencia fisica y las dimensiones de
la variable factores de riesgo. De acuerdo a los resultados existe una correlacion positiva
moderada entre la violencia fisica y los factores de riesgo personal (Rho = 0.555); riesgo

familiar (Rho = 0.480), riesgo social (Rho = 0.530) y riesgo econémico (Rho = 0.451),
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estadisticamente significativa (p < 0.05). Ello implica que cuando se incrementan los
factores de riesgo personal, familiar, social y econdmico, también se incrementaria la

violencia fisica en las mujeres de pareja en el Centro Poblado El Milagro.

e. Relacién entre la dimension violencia psicolégica y las dimensiones de riesgo
personal, familiar, social y econémico
Tabla 14
Coeficiente de correlacién entre la dimensién violencia psicolégica y las dimensiones
riesgo personal, familiar, social y econémico en las mujeres de pareja en el Centro

Poblado El Milagro

Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo
personal familiar social econémico
Coeficientede 0400  0384" 0495 0480

. . correlacion
gbode - Vielenda - g 0004 0006  0.000 0.000
P &l (bilateral)
N 50 50 50 50

##, La correlacidn es significativaen el nivel 0,01 (bilateral ).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacién de los instrumentos de recoleccién de datos

En la tabla 14 se puede visualizar la relaciéon que existe entre la violencia
psicolégica y las dimensiones de la variable factores de riesgo. De acuerdo a los resultados
se determina que existe una correlacion positiva moderada entre la violencia psicoldgica y
los factores de riesgo personal (Rho = 0.400); riesgo social (Rho = 0495) y riesgo
econdmico (Rho = 0.4480), y una correlacién positiva baja con el riesgo familiar (Rho =
0.384), en ambos casos, esta diferencia es estadisticamente significativa (p < 0.05). Ello
implica que cuando se incrementan los factores de riesgo personal, familiar, social y
econdmico, también se incrementaria la violencia psicolégica en las mujeres de pareja en

el Centro Poblado El Milagro.
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f. Relaci6n entre la dimensidn violencia sexual y las dimensiones riesgo personal,
familiar, social y econémico
Tabla 15
Coeficiente de correlacién entre la dimensién violencia sexual y las dimensiones
riesgo personal, familiar, social y econémico en las mujeres de pareja en el Centro

Poblado El Milagro

Riesgo Riesgo Riesgo Riesgo
personal familiar social econémico

Coeficiente de 0644" 0422 0559 0592"

Rhode Violencia correlacién
Spearman  sexual Sig. (bilateral) 0.000 0.002 0.000 0.000
N 50 50 50 50

##, La correlacidn es significativaen el nivel 0,01 (bilateral ).
Nota: Base de datos obtenida de la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 15 se puede observar la relacion existente entre la violencia sexual y
las dimensiones de la variable factores de riesgo. De acuerdo a los resultados se determina
que existe una correlacion positiva moderada entre la violencia sexual y los factores de
riesgo personal (Rho = 0.644); riesgo familiar (Rho = 0.422), riesgo social (Rho =0.559) y
riesgo econémico (Rho = 0.592), esta desiguaEad es estadisticamente significativa (p <
0.05). Ello implica que cuando se incrementan factores de riesgo en lo personal, familiar,
social y econdmico, también se incrementaria la violencia sexual en las mujeres de pareja

en el Centro Poblado El Milagro.
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IV. DISCUSION

Se ha estudiado la correlacién entre factores de riesgo y agresién en mujeres de
pareja que llegan al Centro de Emergencia Mujer de la Comisaria en el Centro Poblado El
Milagro cuyos resultados muestran una correlacion positiva moderada, lo que implica que
el indice de agresién en las mujeres de pareja se corresponde directamente con los factores
de riesgo a que esta se encuentra expuesta. Estos resultados alcanzados se parecen a los
que obtuvo Villegas (2019) quien concluye en su trabajo de investigacion que los factores
socioecondmicos se relacionan estadisticamente con la violencia intrafamiliar. Asi mismo,
los resultados son similares a los de Negrén y Pozo (2018) quienes determinaron que existe
relacion significante de los factores individuales, sociales y culturales cuando se enfrentan
con la violencia de género.

La violencia a las que se exponen y sufren las mujeres de pareja se puede
manifestar en algiin momento de su vida por parte de los agresores, donde los factores de
riesgo tienen un rol preponderante en el nivel de agresién, donde destacan factores
personales, familiares, sociales y econdmicos e incluso se pueden mencionar otros como el
nivel educativo. Al respecto Rodriguez (2019) concluye que el nivel de instruccién de la
mujer, un menor indice de riqueza, el estado civil y la ingesta de alcohol por la pareja son
factores primordiales de agresion contra las mujeres.

La asociacién (correlacién) entre los factores de riesgo y la violencia de pareja
detectados en el Centro de Emergencia Mujer del Centro Poblado El Milagro, nos indica
que estos factores dan a que se ejerce una violencia contra la pareja mediante agresiones
fisicas, psicolégicas, manifestando el cényuge comportamientos controladores como el
aislamiento de las personas de su entorno lo que se complementa con lo determinado por
Echeburida (2019), quien afirma que este tipo de violencia, puede originar conductas
violentistas indeterminadas que se aprenden en el hogar, la escuela y la sociedad, a
temprana edad. Asi mismo se relaciona con la propuesta de Cortez y cols. (2015) quienes
sostienen que la existencia de factores de riesgo se sustenta sobre la limitada capacidad de
la mujer para tomar decisiones, la prdctica de determinados estereotipos tradicionales de
género y muy rigidos obtenidos de patrones culturales sobre la cuestion social de género
utilizando la violencia como forma de controlar, dominar y ejercer el poder sobre su
victima.

Asi mismo, los factores de riesgo tienen sustento en la teoria ecolégica propuesta
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por Bronfenbrenner en 1977 (Thorne, 2013) proponiendo cuatro niveles: microsistema
(individual), mesosistema (familiar), exosistema (vecindario, entorno laboral, redes
sociales, etc.) y macrosistema (cultura, ideologia); en la se sostiene que la relacién entre
sujeto y entorno es responsable de lo que sucede en el dmbito social del individuo. Al
respecto Gracia, Puente, Ubillos y Pdez (2019) demostraron que diversos factores dan
lugar a la violencia de pareja; asi, a nivel de microsistema resaltan el tabaquismo, sexo; a
nivel de mesosistema se presenta acoso sexual entre pares, violencia familiar, pares
desviados; a nivel de exosistema sobresale la edad, los barrios violentos y a nivel de
macrosistema, una minoria cultural y los barrios desfavorecidos que se constituyen en
condicionantes para la violencia en la mujer de pareja.

Por tanto, hay factores individuales, sociales, culturales y econdmicos
relacionados directamente con la violencia en las mujeres de pareja, donde el entorno
comunitario tiene que ver mucho con la adopcién de patrones determinados condicionantes
de la violencia en las mujeres. Al respecto, Boira y Méndez (2016) destaca la trascendencia
del dmbito comunitario y de las intervenciones de las mujeres victima de violencia, la
actuacion de organismos estatales que manejan situaciones violentas en la pareja y la
presion que ejercen los miembros comunitarios sobre la victima y las opciones que éstos
tienen para denunciar las agresiones.

Otro aspecto relevante que explica la agresién en las mujeres de pareja son los
factores sociales donde el agresor prohibe a su pareja a que participe en reuniones sociales
o éste se embriaga en este tipo de reuniones y aprovecha para agredir a su pareja o le
prohibe que se retina con sus amigos. Al respecto, Diaz, Arrieta y Gonzdles (2015) afirman
que las mujeres son victimas de agresion probablemente por la carencia de oportunidades
para recrearse y la ingesta excesiva de alcohol por parte de su pareja. Por otro lado,
Condori y Guerrero (2010), sostienen que en muchos casos las mujeres son las encargadas
de sostener el hogar, la educacion de los hijos y tareas domésticas, generando sobrecarga
de funciones que se contraponen al deber del hombre como lider del hogar creando un
ambiente tenso, disconformidad y estrés que finalmente desencadena la agresion en la
mujer de pareja.

Ademads, Martin, Gracia, Marco, Vargas, Santirso y Lila (2018), resaltan que la
agresion en las mujeres de pareja es un serio inconveniente de la sociedad y de la salud
comunitaria que tiene una repercusion en el mundo entero. Por tanto, se puede afirmar que

los factores sociales que se relacionan a la agresién son diversos, destacando los
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antecedentes violentos sufridos en la infancia, el abuso en la ingesta de alcohol, bajo nivel
de instruccion, prevalencia del machismo, presencia de estereotipos, entre otros, los que
desencadenan la violencia en la mujer. En este sentido, Negrén y Pezo (2018)
determinaron que la perspectiva de género como factor social y las creencias y relacién de
pareja como elementos culturales condicionan la violencia contra la mujer. Asi mismo,
Guevara (2018) al concluir en su trabajo afirma que existen factores que intervienen
negativamente en la violencia contra las mujeres de pareja como son de tipo personal,
social y cultural.

En relacion con los grados de violencia en las mujeres en pareja, notindose altos
indices de violencia donde el 42% de mujeres manifiestan un indice de violencia severo y
el 52% un indice moderado. En tanto que se muestran porcentajes elevados en el grado
severo de violencia fisica (62%), psicolégica (54%) y sexual (68%). Estos resultados
concuerdan con Pérez (2021) quien trabajando con jévenes determind que existe un indice
alto de agresion en las relaciones de pareja tanto para las dimensiones fisicas, psicoldgicas
y sexuales. En tanto que, Negrén y Pezo (2018) determinaron valores de agresividad fisica
(47,1%), psicolégica (17,6%) y sexual (26,5%): de ello se puede observar que la violencia
fisica prevalece frente a la violencia psicoldgica y sexual mostrando diferencias obtenidas
en la presente investigacion.

Los resultados obtenidos relacionados con el grado de violencia que prevalecen
en las mujeres de parejas se asocian con factores de riesgo a los que ellas se exhiben dia a
dia. Al respecto, Flores (2019) destaca entre sus resultados que la mayor parte de mujeres
afirma que ha sufrido violencia en la infancia. Asi mismo determiné que el alto consumo
de alcohol da lugar a una prevalencia de agresién fisica, psicolégica y sexual. Ademads,
pudo determinar que haber observado la violencia en el hogar durante su infancia
condiciona la prevalencia de violencia psicolégica y fisica.

La violencia que sufren las mujeres de pareja le ocasiona serios problemas en su
salud fisica, psicologica y sexual, asi como la vulneracion de derechos fundamentales y el
de participar en la vida pudblica. Por ello, es importante la intervencidn de instituciones
especializadas para brindarle la asesoria y tratamiento respectivo. En razén de ello es
necesaria la intervencién de las entidades responsables para ayuden a las mujeres agredidas
a recuperar su actividad. En este sentido, Veliz (2020) determind que las mujeres que
participan de la investigacién sufrieron de agresion en algunos momentos de su vida y que

los factores del centro emergencia mujer cumplieron un papel primordial en el evitamiento
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de la agresiéon protegiendo a la agraviada tanto de la violencia fisica y la violencia
psicoldgica, al brindarle el asesoramiento necesario, atencion especializada, asesoramiento
legal y apoyo psicolégico.

Respecto a la dimensién violencia fisica, se ha determinado correlacionamiento
moderado (Rho =0.553) significativo altamente (p<0.01) con los factores de riesgo. Asi
mismo, se determiné correlacién moderada y significativo estadisticamente (p<0.01) entre
la agresidn fisica y las dimensiones riesgo personal (Rho = 0.555); riesgo familiar (Rho =
0.480), riesgo social (Rho = 0.530) y riesgo econémico (Rho = 0.451). Ello implica que, al
incrementarse los factores de riesgo, también se incrementaria las agresiones fisicas en las
mujeres que forman parte de la investigacion.

Tal como se ha podido observar los factores de riesgo y el indice considerable de
féminas que padecen esta tipificacidn de agresion fisica severa (62%) y moderada (32%)
contribuyen a que nuestro pais ocupe uno de los primeros lugares de agresion fisica en
Latinoamérica tal como lo reporta el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI]
(2019) que el Perti ocupa el tercer lugar en mostrar una mayor frecuencia de violencia
fisica que sufren las mujeres en algtin momento de su vida en relaciones de pareja.

Asi también se establecié que un 62% de las mujeres agredidas por violencia
fisica severa, que guarda relacién con los resultados obtenidos por Negrén y Pezo (2019)
quien determiné que un 47% de mujeres que acuden al CEM Tarapoto, sufre de agresion
fisica. Este tipo de violencia implica que el agresor le prohibe que use maquillaje, critica la
ropa que usa, se burla del cuerpo de su pareja, le dice frases que le hacen dafio, le obliga a
realizar actividades humillantes, propina golpes en su cuerpo, muestra interés por otras
personas, entre otros. Al respecto, Martinez (2016), sostiene que este tipo de violencia
puede ir desde una conmocion, un rasgufio, dolor de cabeza, inflamacién, rotura de un
hueso, problemas cardiacos, pérdida de un 6rgano o miembro e incluso le puede ocasionar
la muerte.

Otro problema que muestran los agresores que violentan fisicamente a sus
parejas son los celos que sienten cuando la esposa conversa o se reline con sus amigos.
Este tipo de celo demuestra la inseguridad del agresor o ponen en evidencia el estereotipo
de superioridad sobre su pareja, asi como la ingesta de bebidas alcohdlicas o de sustancias
psicoactivas son factores que dan lugar a que la mujer sea agredida fisicamente. Esto
concuerda con Pefia (2018) quien comprobd una correlacién altamente significativa (Rho =

0816, p<0.01) concluyendo que a mayores celos de la pareja se presentard mayor violencia
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familiar.

En relacién con la dimensién violencia psicolégica, muestran una correlacion
moderada (Rho = 04.89) altamente significativa (p<0.01). As{ mismo, esta dimensién se
correlaciona moderada y estadisticamente significativa con el riesgo personal (Rho =
0.400); riesgo social (Rho = 0.495) y riesgo econémico (Rho = 0.4480). De ello se deduce,
si se incrementa el nivel de los factores de riesgo, también aumentaria éagrado de agresion
psicolégica en mujeres que asisten al CEM de la Comisaria en el Centro Poblado El
Milagro. Ello se sustenta ya que la correlacién es moderada por lo que induce a pensar que
pueden existir otros factores que condicionen la agresion de pareja.

Respecto a los grados de violencia psicoldgica, se determindé que un 54% de
mujeres sufre violencia psicolégica severa lo cual difiere con los resultados obtenidos por
Negron y Pezo (2019) quien determindé un 17.6% de mujeres de que acuden al CEM
Tarapoto. En tanto que, resultados parecidos obtuvieron Gil-Arroyo y Espinoza (2020)
donde el 70% de mujeres de la provincia de Chupara sufren de violencia psicoldgica. Esta
diferencia probablemente se deba a que en el prcs;ﬁtc estudio se evalud a mujeres victimas
de agresion por sus parejas y que asisten al CEM de la Comisaria en el Centro Poblado El
Milagro.

Este tipo de agresidon que se manifiesta en las mujeres que formaron parte de la
investigacion, se manifiesta a través de los insultos, groserfas, humillaciones, amenazas de
dafio fisico, controlando y exigiendo explicaciones, lo que puede afectar la autoestima de
la mujer, su salud mental y todo el ambiente familiar. Esto concuerda con las conclusiones
de Miranda (2019) donde se destaca que la violencia psicoldgica puede ocasionar
alteraciones cognitivas, conductuales y emocionales en la mujer modificando su actuar en
la vida cotidiana.

Al analizar la dimensién violencia sexual, se determindé que guarda un
correlacionamiento moderado (Rho = 0.566) significativo estadisticamente (p<0.05), As{
también, esta dimension se correlaciona moderadamente y significativamente con el riesgo
personal (Rho = 0.644); riesgo familiar (Rho = 0.422), riesgo social (Rho = 0.559) y riesgo
econdmico (Rho = 0.592). Todo ello que implica que, si el nivel de los factores de riesgo
aumew, también aumentarfa el grado de agresién sexual en las mujeres que asisten al
CEM de la Comisaria en el Centro Poblado El Milagro.

Ademais, el 54% de mujeres sufre de agresion sexual por sus parejas, resultados

que difieren con los obtenidos por Negrén y Pezo (2018) quienes determinaron que un
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(26,5%) de mujeres que acuden al CEM Tarapoto, sufre de violencia sexual. Asi mismo
difieren con los obtenidos por Miranda (2019) donde el 4% de mujeres sufrieron un nivel
alto de violencia sexual siendo obligadas a mantener relaciones sexuales a la fuerza sobre
todo por temor a que algo pueda pasarle si se negaban a ello.

Al respecto la Organizacion Mundial de la Salud (2017) indica que la violencia
de sexo esta relacionada con diversos factores que afectan tanto a los responsables de este
tipo de violencia como a quienes la sufren. Dentro de los factores del agresor sexual esta el
bajo nivel de instruccién, trastorno de la personalidad antisocial, comportamientos
masculinos dafiinos, ingesta de bebidas alcohdlicas, normas del entorno social que otorgan
condicion superior al hombre, haber presenciado escenas de violencia familiar, entre otras.
Todo ello condiciona que mujeres padezcan de este tipo de agresion tal como se ha podido
determinar en la investigacién donde los factores a los que se exponen las victimas de

violencia muestran una correlacion positiva altamente significativa.
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V. CONCLUSIONES

De acuerdo al procesamiento y evaluacién de la informacién obtenidos se ha
determinado que los factores de riesgo muestran una correlacién moderada (Rho de
Spearman = 0.556) altamente significativa (p<0.0 lhen la mujer de pareja, detectados en el
Centro de Emergencia Mujer de la Comisaria en ¢l Centro Poblado El Milagro, 2023.

Se ha determinado la existencia de un nivel de violencia severo en el 46% de

mujeres de pareja detectados en el Centro Emergencia Mujer de la Comisaria del Centro
Poblado El Milagro. Asi mismo, a nivel de dimensiones de la violencia, el 62% sufre de
violencia fisica severa, el 54% sufre de violencia psicoldgica severa y el 68% de mujeres
sufre de agresion sexual severa.
Existe una correlacion positiva moderada (Rho de Spearman = 0.553) altamente
gniﬁcativa (p < 0.01) respecto de los factores de riesgo y la violencia fisica en las
mujeres de pareja detectados en el Centro de Emergencia Mujer de la Comisaria en el
Centro Poblado El Milagro.

Existe una correlacion positiva moderada (Rho de Spearman = 0.489) altamente
significativa (p < 0.01) respecto de los factores de riesgo y la violencia psicoldgica en
mujeres de pareja detectados en el Centro de Emergencia Mujer de la Comisaria del Centro
Poblado El Milagro.

Existe una correlacién positiva moderada (Rho de Spearman = 0.556) altamente
significativa (p < 0.01) de los factores de riesgo y la agresion sexual en mujeres de pareja
detectados en el Centro de Emergencia Mujer de la Comisaria del Centro Poblado El
Milagro.

Existe una correlacion positiva moderada relevante ente la violencia fisica y los
factores de riesgo personal (Rho = 0.555), riesgo familiar (Rho = 0.480), riesgo social
(Rho = 0.530) y riesgo econémico (Rho = 0451), estadisticamente relevante (p < 0.05)
sobre la mujer en pareja en el Centro Poblado El Milagro.

Hay una correlacion positiva moderada respecto de la agresién psicoldgica y los
factores de riesgo personal (Rho = 0.400); riesgo social (Rho = 0.495) y riesgo econémico
(Rho = 0.4480), y una correlacién positiva baja con el riesgo familiar (Rho = 0.384), en
ambos casos, la relacion es altamente significativa (p < 0.05), sobre la mujer en pareja en

el Centro Poblado El Milagro.
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Hay una correlacién positiva moderada respecto a la agresién sexual y los
factores de riesgo personal (Rho = 0.644); riesgo familiar (Rho = 0.422), riesgo social
(Rho = 0.559) y riesgo econdmico (Rho = 0.592), esta discrepancia es estadisticamente

representativa (p < 0.05) en las mujeres de pareja en el Centro Poblado E1 Milagro.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda profundizar la investigacién en estudios posteriores utilizando
metodologias diferentes para obtener mayor informacién sobre la realidad de la violencia
que sucede en las mujeres del Centro Poblado El Milagro, utilizando como base al
resultado que se obtuvo en el estudio, abarcando una mayor poblacién que brinde amplia
informacién sobre esta problemitica de tal manera que sirva de antecedente para que se
potencien los organismos piblicos competentes que contribuyan a la proteccién de la
mujeres agredidas asi como la ayuda necesaria para que puedan recuperar su salud fisica,
psicoldgica y sexual que les permita realizar sus actividades cotidianas.

Se exhorta al Centro de Emergencia Mujer de la Comisarfa del Centro Poblado
El Milagro, implementar frecuentemente talleres y capacitaciones con especialistas, asi
como la asesoria y acompafiamiento legal para evitar la agresién contra las mujeres de
pareja de tal manera que esta se pueda restablecer recibiendo el soporte emocional
necesario que le permita recuperar su salud mental. As{ mismo es importante el desarrollo
de talleres ocupacionales que sirvan como medio de terapia ocupacional manteniendo su

actividad productiva que le haga sentir en confianza y se sientan emocionalmente seguras.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

CUESTIONARIO SOBRE LOS FACTORES DE RIESGO

Presentacion: El presente cuestionario tiene la finalidad de conocer la influencia de los
factores de riesgo personal, familiar, social y econémico en la violencia a la mujer de
parte del conyuge.

Datos Generales
1. Edad (en afios)

15-17D 18-27D 28-3?D 38-47D 48 - 57 D

2. Estado civil

Conviviente I:l Casada D Divorciada D
3. Grado de instrucciéon

Sin estudios D Primaria D Secundaria D Superior/Técnico D
4. Ocupacion de usted

Trabajo Trabajo Empleada /

s Otros
Su casa I:l eventual D domeéstico |:| Obrera I:l ros |:|

5. Grado de instruccion de su conyuge o pareja

Sin estudios D Primaria D Secundaria D Superior/Técnico D

6. Ocupacion de su conyuge o pareja

Trabajo Empleado Empleado

C i Otros
eventual D publico I:l omerciante I:l privado I:l tros |:|

Instrucciones:

Por favor lee atentamente cada una de las preguntas que a continuacidn le presentamos,
los cuales tiene tres alternativas, SIEMPRE, A VECES, NUNCA, cada una con una
valoracion de 3, 2 v 1 puntos, respectivamente. Marque con un aspa (X) la alternativa que
mejor describa su accionar.

Siempre A veces Nunca
3 2 1
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Valoraciéon

Factores de riesgo personal
1 | ;Has celado a tu conyuge?
2 | ;Tu conyuge te ha golpeado e insultado por causa de sus celos?
3 | ;Te sientes estresada por las labores que desempefias como mujer
en el hogar v el trabajo?
4 | ;Cuando estas estresada tienes reacciones violentas?
5 | ;Tienes problemas con tu conyuge por la recargada labor en tu
hogar?
6 | ;Trabajas fuera del hogar para cubrir tus necesidades?
7 | ;Has tenido problemas con tu conyuge por trabajar fuera del
hogar?
8 | ;Tus padres te castigaban en tu ninez?
9 | ;Has logrado cumplir tus objetivos personales?
10 | ;Crees que tu conyuge es culpable de tus fracasos personales?
Factores de riesgo familiar
11 | ;Tus padres discutian o peleaban frente a ti?
12 | ;Cuando discutian o peleaban tus padres, intervenias en el
problema?
13 | ;Crees que eres violenta porque aprendiste de tus padres?
14 | ;Sabes si tu conyuge ha sufrido maltrato en su nifiez?
15 | ;Crees que tu conyuge es violento porque sufrio maltrato en su
ninez?
16 | ;Con qué frecuencia conversas con tu conyuge sobre los
problemas entre ustedes?
17 | ;Cuando corriges a tus hijos, tu conyuge te desautoriza?
18 | ;Conversas con tu conyuge sobre las necesidades de tu hogar?
19 | ;Tu conyuge te presta atencion cuando le estas hablando?
20 | ;Recibes muestras de carifio o afecto de tu conyuge?
21 | ;Cuando estas triste, deprimida o preocupada, tu conyuge te
presta atencion?
22 | ;Cuando estés triste, deprimida o preocupada, tu conyuge te
presta atencion?
23 | ;Tu conyuge te ayuda a resolver los problemas de tu hogar?
24 | ;Tu conyuge te apoya en las labores domésticas?
25 | . Tu conyuge te apoya en la educacion y formacion de tus hijos?
26 | ;Ambos, tu conyuge y ti, toman las decisiones en tu familia?
27 | ;Tu conyuge toma decisiones sin tu participacion?
28 | ;Te opones a la decision de tu conyuge?
29 | ;Ambos, tu conyuge y t, tuvieron conflictos al iniciar tu vida de
pargja?
30 | ;Las discusiones que tuvieron fueron por la irresponsabilidad de
ambos en los quehaceres del hogar?
31 | ;Estas de acuerdo con la forma de crianza de tus hijos por parte
de tu conyuge?
Factores de riesgo social
32 | ;Crees que la violencia esta relacionada al bajo grado de

instruccion?
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33

iCrees que la violencia esta relacionada al bajo grado de

instruccion?

34 | ;Tuconyuge esta de acuerdo con que participes en los programas
sociales?

35 | ;Participas en reuniones sociales?

36 | ;Tomas licor cuando participas en las reuniones sociales?

37 | ;Tuconyuge te recrimina cuando asistes a las reuniones sociales

y tomas licor?

38

(Tu conyuge toma licor en las reuniones sociales?

39

¢ Tu conyuge te ha golpeado e insultado cuando se encontraba en
estado de ebriedad?

40

;Te molesta que tu conyuge no te lleve a lugares de distraccion o
esparcimiento?

41 | ;Tienes amistades que te aconsejan como vivir en tu hogar?
42 | ;Has tenido problemas con tu conyuge a causa de tus amistades?
43 | ;Crees que tu conyuge te golpeaba e insultaba por influencia de

sus familiares?

44

. Tu conyuge se molesta cuando trabajas fuera del hogar?

45 | ;Te ha prohibido tu conyuge que trabajes fuera del hogar?
46 | ;Tu conyuge cree que eres de su propiedad?
47 | ;Tu conyuge te ha insultado y humillado cuando te salen mal las

actividades del hogar?

48

i Tu conyuge te ha golpeado cuando te salen mal las actividades
del hogar e incumples sus ordenes?

Factores de riesgo econémico

49 | ;Aportas con dinero en efectivo a los ingresos del hogar?
50 | ;Te molesta cuando tu conyuge no trabaja frecuentemente?
51 | ;Tu conyuge aporta a la economia del hogar con dinero en

efectivo?

52

(Tienes problemas con tu conyuge por temas economicos?

53

 Tienen préstamos de dinero de entidades financieras, bancarias,
amistades y/o familiares?

54

¢ Los préstamos que han obtenido te ocasionan problemas con tu
conyuge?

55

(Tu conyuge utiliza tarjetas de crédito para consumir
indebidamente?

56

; Te genera problemas con tu conyuge el uso de las tarjetas de
crédito?

57

¢ El aporte econémico que hace tu conyuge alcanza para tu
presupuesto familiar?

58

;Ambos, tu conyuge y tu, hacen el presupuesto del hogar?

59

¢ Tu conyuge te reduce los gastos para el hogar cuando esta
molesto contigo?

60

(Tu conyuge deja de darte dinero para los gastos del hogar
cuando esta molesto contigo?

61 | ;Tu conyuge realiza gastos innecesarios del presupuesto
familiar?

62 | ;Tuconyuge te pide que le rindas cuentas de los gastos que
realizas?
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63 | ;La distribucion de los gastos que haces te ocasiona problemas
con tu conyuge?

64 | ;Sabes si tu conyuge tiene ahorros personales?

65 | ;Te molesta desconocer el manejo indebido de los ahorros de tu

conyuge?

Gracias por su colaboracién.
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PAREJA

Datos informativos

Edad: .....................

Grado de instruccion: ................coeeeeeen..

ESCALA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN RELACIONES DE

Estado civil: ............... Ocupacion Laboral: ... Fecha: ................

Instrucciones: Para conocer si estas en una situacion de riesgo o violencia, te pedimos
que respondas las siguientes preguntas, marcando con una (X), la alternativa que usted
crea con mayor conveniente, los datos seran confidenciales.

Nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4
Ne DIMENSIONES / INDICADORES Yaloracion
I
Violencia Fisica
1 |Me aplico una cachetada.
2 | Cuando me pongo maquillaje, me dice que no use y que me lo quite
3 | Muestra mas interés hacia otras personas que cuando estd conmigo
4 | Se burla de mi v me dice cosas que me hacen dafio.
5 | Me critica la ropa que uso.
6 | Se burla de mi cuerpo
7 Me ha obligado hacer alguna actividad sexual que considero
humillante y sin consentimiento
8 Me acusa de anticuada, me critica si no quiero mantener relaciones
sexuales con él.
Violencia Psicologica
9 | Me ha mencionado que le dan ganas de golpearme cuando enfurece
10 | Me ha dejado marcas visibles producto de los golpes.
11 | Me ha jalado de los cabellos, haciéndome dafio.
12 | Me ha llegado apretar el cuello, bruscamente.
13 | Me ha empujado bruscamente cuando se molesta
14 | Me ha amenazado con un objeto punzante (tijera, cuchillo, otro)
15 | Me ha apretado alguna parte de mi cuerpo, haciéndome dafio
16 |Controla todo lo que hago y exige explicaciones.
17 |Me llama por un apodo que me desagrada y / o con groserias.
18 | Me compara con sus exnovias.
19 | Me siento tensa cuando estoy con él.
20 Quiere saber todo lo que hago, donde estoy o con quién estoy cuando
no estoy con él.
21 |Muestra mas intereses hacia otras personas que cuando esta conmigo
22 | Me acusa de coquetear cuando me ve hablando con otros chicos.
23 Promete cambios y rpejoras en sus defectos 0 en sus adicciones.
Nunca cumple, pero siempre renueva sus ofrecimientos.
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VYiolencia Sexual

24 | Sus conductas me hacen infeliz la mayor parte del tiempo
25 | Haga lo que haga, ¢l se molestara conmigo

26 [Me ha humillado a nivel sexual, a su desempefio sexual.
27 | He cedido a sus deseos sexuales, pero por presion o temor.
28 | Me ha obligado a no usar métodos anticonceptivos.

29 | Me ha obligado a tener relaciones sexuales

30

Me ha obligado a ver pornografia.

Muchas gracias.
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Anexo 2: Ficha Técnica

CUESTIONARIO DE FACTORES DE RIESGO

FICHA TECNICA

1. Autor: Solano Rivera, Yulissa Anahi

2. Forma de administracion: Individual

3. Ambito de aplicacién: Mujeres de 18 -55 afios que sufren de violencia de pareja

4. Duracién: 15 — 20 minutos

5. Descripcion del cuestionario: El cuestionario sobre los factores de riesgo tiene como
objetivo medir cuatro tipos de factores de riesgo relacionados con la violencia de pareja
contra las mujeres, en cuatro dimensiones:

e Personal

e Familiar

e Social

e Econdmica.

6. Forma de administracion: Puede administrarse de manera individual o colectiva en
mujeres entre los 18 y 55 afos, utilizando la siguiente instruccion: lee atentamente cada
una de las preguntas que a continuacidon le presentamos, los cuales tiene tres
alternativas, SIEMPRE, A VECES, NUNCA, cada una con una valoracién de 3,2 y 1
puntos, respectivamente. Marque con un aspa (X) la alternativa que mejor describa su

cionar.

7. Tipo de item: Enunciados con opciones politémicas tipo escala Likert

8. ﬁlriterios de calidad: Validez y confiabilidad del instrumento
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9.

gSCALA DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES (EVCM)
Autor: Evelin Jahaira Leén Montes.
Procedencia: Universidad César Vallejo Lima Norte, Peru.
Creacion: 2018
Duracion: 20 a 25 minutos.
Significacion: Instrumento psicométrico para identificar el nivel de violencia contra las
mujeres en relaciones de pareja del AAHH. de los Olivos de Pro.
Numero de ftems: 30 {tems.
Marco tedrico: Modelo conductual. La escala de violencia hacia las mujeres tiene
como objetivo valorar tres tipos de violencia que constituyen la violencia contra la
mujer:
* Violencia Fisica
* Violencia Psicologica
* Violencia sexual
Administracién: Puede ser individual o grupal, a personas con edades que oscilantes
entre 18 y 26 afios. A través de la siguiente consigna: A continuacidn, tienes una serie
de oraciones, lee con mucha atencién cada una de ellas. Las oraciones muestran
comportamientos o conductas que puede realizar tu pareja. Marca con una “X” en el
recuadro de las opciones “Nunca”, “A veces”, “Casi siempre”, “Siempre” de acuerdo a
la manera como se comporta tu pareja. Recuerda que no hay respuestas correctas o
'ﬂcorrcctas, todas son importantes.

Tipo de item: Enunciados con opciones politomicas tipo escala Likert.

10. Ambitos: Clinico, Educativo e Investigacion.

11. Materiales: Manual de registros y hoja de respuestas.
12. Criterios de calidad: Validez y confiabilidad.
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Anexo 4: Solicitud de autorizacién

AL 1A NACIONAL DEL PC

Oform de Tramete Dogumentsrs
v . Pos

22122
RECIBDO
| I Pu P

Qg0 I

l i MACREG POL LL-A
UCT | poscrapo

oR
HORA visene

Trujillo, 20 de diciembre de 2022

Mayor Marco Antonio, Rivera Vargas
Comisario PNP Comisaria El Milagro

ASUNTO: SOLICITA AUTORIZACION PARA APLICAR ENCUESTA
De mi mayor consideracion:

La presente tiene por finalidad expresarle nuestro saludo cordial y al mismo
tiempo manifestarle que nosotros, Daysi Patricia Rodriguez Vargas identificada con
DNI N° 41938002 y Magno Antonio Ruiz Valera identificado con DNI N° 17882268,
maestrandos del Programa de Maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo
Integral de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI desean aplicar una
encuesta en la institucion que usted acertadamente dirige.

En tal sentido acudimos a su despacho, para que, en virtud de las altas responsabilidades
de su institucion con el desarrollo integral de la comunidad, solicitarle se nos brinde las
facilidades para aplicar dicha encuesta.

Agradecemos por anticipado la atencion a la presente.

Atentamente,

L,

—~7

YRR

Daysi Patricia Rodriguez Vargas
DNIN® 41938002

P ’
A atend Jug/” |

Mégno Antonio Ruiz_/’z alera

DNI N°© 17882268
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Anexo 5: Carta de Autorizacién

AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA Y/O INSTITUCION

Yo, Marco Antonio Rivera Vargas,
(Nembre del representanie legal o persona foaculiada en permitie el wso de datos)

identificado con DNI 40795199, en mi calidad de Comisario PNP Comisaria El Milagro, Huanchaco,
Trujillo
(Nombre del puesto del represemiante legal o persona facultada en permitir el uso de datos)
ABl BreE R i ciaiiviismnumnansisisvins s nssisn i n s nn s s
{Nombre del drea de la empresa)
de la institucion Policia Nacional del Pera
(Nambre de la empresa)

con RU.CN®...........eevvnneen..., Ubicada en el Centro Poblado El Milagro, Huanchaco, Trujillo.

OTORGO LA AUTORIZACION,

A los sefiores Daysi Patricia, Rodriguez Vargas v Magno Antonio, Ruiz Valera,

(Nombre compleio del o fos estudianies)
Identificados con DNI N° 41938002 y DNI N° 17882268 respectivamente, del Programa de Maestria en
ETICA, RESPONSABILIDAD SOCIAL Y DESARROLLO INTEGRAL, para que utilice la siguiente
informacion de la institucion:
Aplicar a 50 mujeres violentadas por su pareja, dos cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro
cuestionario psicométrico para identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja:

(Detallar la informaciin a entregar)
con la finalidad de que pueda desarrollar su ( ) Informe estadistico. ( )Trabajo de Investigacion, (X )Tesis
para obtener el grado académico de Maestro en ETICA, RESPONSABILIDAD SOCIAL Y
DESARROLLO INTEGRAL.

( X ) Publique los resultados de la investigacion en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la institucion, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la institucién en reserva, marcando con una “X" la opcion seleccionada.

OA-247347

El Estudiante declara que los datos emitidos 1 Al en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis son
auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Estudiante serd sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumird toda la responsabilidad ante posibles
acciones legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar.

- \
2N
Firm& del Estudiante

DNI: 41938002
™ ool

Firma del Estudiante

DNI: 17882268
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Anexo 6: Consentimiento informado

Consentimiento Informado

Sra, dul LIS k. 2

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informara todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicara cada una de ellas.

Gracias por su colabaracion.
Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO,
2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno Antonio Ruiz Valera,
habiendo informado mi participacion de forma voluntaria.
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Consentimiento Informado

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacién sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracién. El procese consiste en la aplicacion de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informard todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracién.
Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene |a siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO,
2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno Antonio Ruiz Valera,
habiendo informado mi participacion de forma voluntaria.

DNE: Y4 74 o4 9

Firma
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Consentimiento Informado

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catélica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacién sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracidn. El proceso consiste en la aplicacién de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informard todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicard cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene |a siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO,
2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno Antonio Ruiz Valera,
habiendo informado mi participacion de forma voluntaria.

5}

L li-—T

Firma

DNI: i3 B3 72/
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Consentimiento Informado

sra.. Ryt Sikne

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO ¥ VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracién. El proceso consiste en la aplicacién de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informara todos los procedimientos de la investigacidn. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicard cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.

Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera
Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO,
2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno Antonio Ruiz Valera,
habiendo informado mi participacion de forma voluntaria
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Consentimiento Informado

sra. . Geasty il dadan oo siam claan

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magnoe Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacién sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracion. El proceso consiste en |a aplicacion de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informara todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene |a siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJIA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO,
2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno Antonio Ruiz Valera,
habiendo informado mi participacion de forma voluntaria.

87




Consentimiento informado

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacién sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracién. El procese consiste en la aplicacion de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informard todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicard cada una de ellas.

Gracias por su colaboracién.

Atentamente,

Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACIONM ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO,

TRUJILLO, 2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno
Antonio Ruiz Valera, habiendo informado mi participacion de forma voluntaria.

Firma

DNI: -
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Consentimiento informado

sra. [Mgm _ Sa0la (0 asen Sia

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catolica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacién sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramaos
contar con su importante colaboracidn. El proceso consiste en la aplicacion de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informara todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO,
TRUJILLO, 2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno
Antonio Ruiz Valera, habiendo informado mi participacién de forma voluntaria.
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Consentimiento informado

Con el debido respeto, nos presentamos ante usted, nuestros nombres y apellidos son: Br.
Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Br. Magno Antonio Ruiz Valera egresados del programa de
maestria en Etica, Responsabilidad Social y Desarrollo Integral de la Universidad
Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. En la actualidad nos encontramos realizando una
investigacién sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y VIOLENCIA EN LAS MUJERES
DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO, TRUJILLO, 2023 y para ello quisiéramos
contar con su importante colaboracion. El proceso consiste en |a aplicacion de dos
cuestionarios: uno sobre factores de riesgo y otro cuestionario psicométrico para
identificar el nivel de violencia en la mujer de pareja. De aceptar participar de la investigacion,
se informard todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto s algunas preguntas, se explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atentamente,
Br. Daysi Patricia Rodriguez Vargas Magno Antonio Ruiz Valera

Egresado de la UCT Egresado de la UCT

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacidn sobre RELACION ENTRE FACTORES DE RIESGO Y
VIOLENCIA EN LAS MUJERES DE PAREJA EN EL CENTRO POBLADO EL MILAGRO,
TRUILLO, 2023 de los investigadores Daysi Patricia Rodriguez Vargas y Magno
Antonio Ruiz Valera, habiendo informade mi participacién de forma voluntaria.
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Anexo 8: Validacion de Instrumentos

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Frizzi Judith Ganoza Gasco, con Documento Nacional de identidad N° 41294266 de profesion Quimica
Farmacéutica, grado académico Maestra en Gestion Pablica con Codigo de colegiatura N® 13597, labor que ejerzo

actualmente como docente en la Universidad Nacional de Trujillo.

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado Factores
de Riesgo, cuyo proposito es medir los Factores De Riesgo, a los efectos de su aplicacion a las mujeres de pareja

del Centro Poblado El Milagro, Trujillo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones,

Criterios Evaluados Valoracion positiva Valoraci
on Negativa
MA () | BA) | A | Pa | NA
Calidad de redaccion de los items 3
Amplitud el contenido a evaluar 3
Congruencia con los indicadores 3
Coherencia con las dimensiones 3
Apreciacion Total MA=Muy adecuado ( ) BA= Bastante adecuado ( ) A=
Adecuado
PA= Poco adecuado () NA= No adecuado ()

Trujillo, a los 16 dias del mes de julio del 2023

Firma

Frizzi Judith Ganoza Gasco

DNI: 41294266




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Diana Carolina Zegarra Zavala, con Documento Nacional de identidad N° 43389119 de profesion Docente,
grado académico Magister en administracion de la educacion labor que ejerzo actualmente como docente de aula

Institucion Educativa parroquial Cuna Jardin Senor de los Milagros.

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado Factores
de Riesgo, cuyo proposito es medir los Factores De Riesgo, a los efectos de su aplicacion a las mujeres de pareja
del Centro Poblado El Milagro, Trujillo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios Evaluados Valoracion positiva Valoracion
Negativa
MA BA A PA NA
3) 2) (1)

Calidad de redaccion de los items

Amplitud el contenido a evaluar

Congruencia con los indicadores

L] | L Lo

Coherencia con las dimensiones

Apreciacion Total
MA= Muy adecuado () BA= Bastante adecuado () A= Adecuado
PA= Poco adecuado () NA= No adecuado ()

Trujillo, a los 16 dias del mes de julio del 2023

Lz

Firma: - =

Diana Carolina Zegarra Zavala

DNI: 43389119
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Mitzi Giovanna Castillo Rodriguez, con Documento Nacional de identidad N° 18198706 de profesion Docente,
grado académico Maestro en Educacion Infantil y Neuroeducacion labor que ejerzo actualmente como docente de

aula en la Institucion Educativa 81773 “Simon Bolivar™.

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado Factores

de Riesgo, cuyo propésito es medir los Factores
De Riesgo, a los efectos de su aplicacion a las mujeres de pareja del Centro Poblado El Milagro, Trujillo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios Evaluados Valoracion positiva Valoraci

on Negativa
M B A N
A(3) A(2) (1) A A

Calidad de redaccion de los items 3

Amplitud el contenido a evaluar 3

Congruencia con los indicadores 3

Coherencia con las dimensiones 3

Apreciacion Total

MA=Muy adecuado ()  BA= Bastante adecuado () A= Adecuado

PA= Poco adecuado () NA= No adecuado ()

Trujillo, a los 16 dias del mes de julio del 2023

Firma:

Mitzi Giovanna Castillo Rodriguez

DNI: 18198706
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. Cshilber Alayn Morales Lescano, con Documento Nacional de identidad N® 40511854 de profesion:
Licenciado en Educacion con mencion En Ciencias Matemdticas, grado académico de Doctor en Educacion con
Cadigo de colegiatura N® 1540511854, labor que ejerzo actualmente como docente Universitario en la Institucion

Universidad Nacional de Trujillo.

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado Factores
de Riesgo, cuyo proposito es medir los Factores De Riesgo, a los efectos de su aplicacion a las mujeres de pareja

del Centro Poblado El Milagro, Trujillo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones,

Criterios Evaluados Valoracidn positiva Valoracion
Negativa
MA BA A PA NA

3) 2) (1)
Calidad de redaccion de los items 3

Amplitud el contenido a evaluar 3
Congruencia con los indicadores 3
Coherencia con las dimensiones 3

Apreciacion Total
MA= Muy adecuado ()  BA= Bastante adecuado () A= Adecuado

PA= Poco adecuado () NA= No adecuado ()

Trujillo, a los 16 dias del mes de julio del 2023

Firma:

Cshilber Alayn, Morales Lescano

DNI: 40511854




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Teresa Judith Chavez Sanchez, con Documento Nacional de identidad N° 18039553 de profesion Docente,
grado académico Doctora en Educacion labor que ejerzo actualmente como docente de aula en la Institucion
Educativa 1712 Santa Rosa..

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado Factores
de Riesgo. cuyo proposito es medir los Factores De Riesgo, a los efectos de su aplicacion a las mujeres de pareja

del Centro Poblado El Milagro, Trujillo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios Evaluados Valoracion positiva Valoracion
Negativa
MA BA A PA NA
3) 2) ()

Calidad de redaccion de los items

Amplitud el contenido a evaluar

Congruencia con los indicadores

b | | | L

Coherencia con las dimensiones

Apreciacion Total
MA= Muy adecuado () BA= Bastante adecuado () A= Adecuado

PA= Poco adecuado () NA= No adecuado ()

Trujillo, a los 16 dias del mes de julio del 2023

i Qhataa?ﬁ/ms

Teresa Judith Chavez Sanchez

DNI: 18039553
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Peggy Vanessa Rodriguez Vargas, con Documento Nacional de identidad N° 40788539 de profesion Docente,

grado académico Doctor en Educacion con Codigo de colegiatura N° 1540788539, labor que ejerzo actualmente

como docente de aula en la Institucion Educativa parroquial “Cuna Jardin Sedor de los Milagros™.

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado Factores

de Riesgo, cuyo propésito es medir los Factores De Riesgo, a los efectos de su aplicacion a las mujeres de pareja

del Centro Poblade EI Milagro, Trujillo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios Evaluados Valoracion positiva Valoraci
on Negativa
MA(3) [ BA(2) | A(1) | PA [ NA
Calidad de redaccion de los items 3
Amplitud el contenido a evaluar 3
Congruencia con los indicadores 3
Coherencia con las dimensiones 3

Apreciacion Total MA= Muy adecuado ( )

Adecuado

PA= Poco adecuado ( ) NA=No adecuado ()

Trujillo, a los 16 dias del mes de julio del 2023

o -
Firma: . _

BA= Bastante adecuado ()

Peggy Vanessa Rodriguez Vargas

DNI: 40788539
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