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RESUMEN 

 

 

      El presente trabajo de investigación titulado “Estilos de aprendizaje y  habilidades 

sociales en estudiantes universitarios, Trujillo-2016”, tuvo como propósito determinar el 

grado de relación existente entre los estilos de aprendizaje y  las habilidades sociales de los 

estudiantes de la carrera de Educación de la Universidad Nacional de Trujillo,  2016. 

     Se trabajó con una muestra de 245 estudiantes la cual fue seleccionada empleando la 

técnica de muestra de muestreo estratificado. El diseño de investigación fue descriptivo 

correlacional. Para medir los estilos de aprendizaje se empleó el cuestionario de Honey-

Alonso, y para medir habilidades sociales se empleó la escala de habilidades sociales de 

Elena Gismero Gonzales, adaptado por el Dr., Cesar Ruiz Alva. 

     Los resultados demuestran que existe relación positiva moderada entre los estilos de 

aprendizaje y las habilidades sociales en los estudiantes de la carrera de educación de la 

Universidad Nacional de Trujillo. 
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ABSTRACT 

 

 

     The present research work entitled "Styles of learning and social skills in university 

students, Trujillo-2016", aimed to determine the degree of relationship between learning 

styles and social skills of students in the career of Education of the National University of 

Trujillo, 2016. 

     A sample of 245 students was used, which was selected using the stratified sampling 

technique. The research design was descriptive correlational. To measure learning styles, 

the questionnaire of Honey-Alonso was used and to measure social skills the social skills 

scale of Elena Gismero Gonzales was used and it was adapted by Dr. Cesar Ruiz Alva. 

     The results showed that there is a moderate positive relationship between learning styles 

and social skills in the students of the educational career of the National University of 

Trujillo. 
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