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RESUMEN  

 

Para este estudio se asumió como objetivo determinar la correlación entre 

cibervictimización y bienestar psicológico en adolescentes de una institución de 

Ayacucho. Los participantes fueron 325 estudiantes de 5º grado de Mariscal Cáceres, con 

edades entre 15 y 18 años. Se utilizaron como instrumentos el cuestionario de 

cibervictimización (CBV) y la Escala de Bienestar Psicológico Bieps-J. Los hallazgos 

revelaron una correlación significativa (.579**) entre cibervictimización y bienestar 

psicológico en adolescentes. Esto alude que consta una relación significativa entre las dos 

variables y que las cibervíctimas son más frecuentes en los escolares. En general, el 

estudio halló que la cibervictimización y el bienestar psicológico están significativamente 

relacionados en un gran porcentaje de adolescentes. 

Palabras clave: cibervictimización, bienestar psicológico, ciberacoso y 

adolescentes. 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to determine the correlation between cyber 

victimization and psychological well-being in adolescents at an institution in Ayacucho. 

The participants were 325 fifth-year students at Mariscal Cáceres, aged between 15 and 

18 years. The cyber victimization questionnaire (CBV) and the Bieps-J Psychological 

Well-being Scale were used as instruments. The results revealed a significant correlation 

(.579**) between cyber victimization and psychological well-being in adolescents. This 

suggests that there is a significant relationship between the two variables and that cyber 

victims are more common among schoolchildren. Overall, the study found that cyber 

victimization and psychological well-being are significantly related in a large percentage 

of adolescents. 

Keywords: cyber victimization, psychological well-being, cyberbullying, and 

adolescents. 
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