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RESUMEN 

 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre el pensamiento crítico y la 

resolución de problemas en estudiantes de una universidad de Trujillo, Perú, en el año 2025. 

Se empleó un enfoque cuantitativo con un diseño correlacional. La muestra estuvo compuesta 

por 91 estudiantes de derecho seleccionados mediante un muestreo aleatorio simple. Los datos 

se recopilaron mediante un cuestionario de 24 ítems y se analizaron con los programas SPSS y 

Excel. Los resultados mostraron una correlación fuerte, positiva y significativa entre el 

pensamiento crítico y la resolución de problemas (Tau-b de Kendall: r = 0,636; Spearman: r = 

0,776; p = 0,000). Estos hallazgos demuestran que a medida que los estudiantes desarrollan sus 

habilidades de pensamiento crítico, su desempeño en la solución efectiva de problemas mejora 

significativamente. El estudio concluye recomendando la implementación de estrategias 

docentes activas, talleres específicos y evaluación continua de competencias críticas para 

fortalecer el pensamiento crítico y la capacidad de resolución de problemas en los estudiantes 

universitarios. 

 

Palabras clave: pensamiento, resolución, desempeño, problemas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

ABSTRACT 

 

The present study aimed to determine the relationship between critical thinking and problem-

solving in students at a university in Trujillo, 2025. A quantitative approach with a correlational 

design was used. The sample consisted of 91 law students selected through simple random 

sampling. Data were collected using a 24-item questionnaire. The results showed a strong, 

positive, and significant correlation between critical thinking and problem-solving (Kendall's 

Tau-b: r = 0.636; Spearman: r = 0.776; p = 0.000). These findings demonstrate that as students 

develop their critical thinking skills, their performance in effectively solving legal problems 

improves significantly. The study concludes by recommending the implementation of active 

teaching strategies, specific workshops, and continuous assessment of critical competencies to 

strengthen critical thinking and problem-solving skills in university students.. 

 

Keywords. thinking, resolution, performance, problems. 
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