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RESUMEN 

 

La investigación tiene como objetivo principal determinar cómo las técnicas de intervención 

policial, tal como se establecen en el Código Procesal Penal (CPP), afectan el derecho a la 

defensa de las personas intervenidas. Para ello, se adoptó un enfoque cualitativo con un 

diseño fenomenológico, lo que permitió explorar las experiencias y percepciones de 

abogados penalistas, fiscales y efectivos policiales sobre la aplicación de dichas técnicas y 

su impacto en los derechos fundamentales. A través de entrevistas, se recopiló información 

relevante sobre la percepción de los operadores del sistema de justicia respecto al 

cumplimiento de principios como la legalidad, proporcionalidad y necesidad en la 

intervención policial. El análisis de los testimonios se realizó mediante técnicas de análisis 

temático y de contenido, lo que permitió identificar varios resultados clave. En primer lugar, 

se concluyó que las técnicas de intervención policial, cuando no se aplican adecuadamente, 

pueden afectar gravemente el derecho a la defensa de los involucrados. La falta de 

supervisión y el uso indebido de estas técnicas pueden generar violaciones de derechos 

fundamentales, erosionando la confianza en el sistema de justicia penal. En este sentido, si 

bien el CPP establece garantías procesales sólidas, su efectividad depende de la capacitación 

de los operadores del sistema de justicia y de la existencia de mecanismos de control 

adecuados. Además, las repercusiones legales de una mala aplicación de las técnicas de 

intervención incluyen la posibilidad de detenciones arbitrarias y el uso desproporcionado de 

la fuerza, lo que implica responsabilidades penales, civiles y administrativas para los agentes 

policiales. Como consecuencia de estos hallazgos, se plantea la necesidad urgente de 

reformas normativas e institucionales que refuercen los controles sobre las intervenciones 

policiales, mejoren la capacitación continua de los operadores del sistema de justicia y 

aseguren el acceso equitativo a la defensa técnica. La investigación concluye que, aunque 

las técnicas de intervención policial son necesarias para el desarrollo de investigaciones 

penales, su aplicación debe ser rigurosamente controlada para evitar vulnerar derechos 

fundamentales. 

Palabras claves: Abusos policiales, código Procesal Penal (CPP), derecho a la defensa, 

garantías procesales. 
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ABSTRACT 

The main objective of the research is to determine how police intervention techniques, as 

established in the Criminal Procedure Code (CPP), affect the right to defense of those 

involved. To do so, a qualitative approach with a phenomenological design was adopted, 

which allowed exploring the experiences and perceptions of criminal lawyers, prosecutors 

and police officers regarding the application of these techniques and their impact on 

fundamental rights. Through interviews, relevant information was collected on the 

perception of justice system operators regarding compliance with principles such as legality, 

proportionality and necessity in police intervention. The analysis of the testimonies was 

carried out using thematic and content analysis techniques, which allowed identifying 

several key results. Firstly, it was concluded that police intervention techniques, when not 

applied properly, can seriously affect the right to defense of those involved. The lack of 

supervision and misuse of these techniques can lead to violations of fundamental rights, 

eroding confidence in the criminal justice system. In this regard, although the CPP 

establishes solid procedural guarantees, its effectiveness depends on the training of justice 

system operators and the existence of adequate control mechanisms. In addition, the legal 

repercussions of a poor application of intervention techniques include the possibility of 

arbitrary arrests and the disproportionate use of force, which implies criminal, civil and 

administrative responsibilities for police officers. As a consequence of these findings, there 

is an urgent need for regulatory and institutional reforms that reinforce controls over police 

interventions, improve the continuous training of justice system operators and ensure equal 

access to technical defense. The research concludes that, although police intervention 

techniques are necessary for the development of criminal investigations, their application 

must be rigorously controlled to avoid violating fundamental rights. 

 

 

Keywords: Police abuses, Criminal Procedure Code (CPP), right to defense, procedural 

guarantees.
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