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RESUMEN

El propdsito primordial del estudio fue determinar la relacion existente entre personalidad y
actitud ambiental en estudiantes de una universidad privada de Trujillo, 2024. En cuanto al
estudio fue de enfoque cuantitativo. La muestra fue obtenida mediante un tipo de muestreo
no probabilistico por conveniencia, conformado por 100 universitarios de género masculino
y femenino a quienes se les administro el cuestionario correspondiente a las variables de
interés. Para la variable de personalidad, se empleo el Inventario de Personalidad de Eysenck
Version Breve (2005) y para la variable de actitud ambiental se empled el cuestionario de
actitud ambiental de Castillo y Ruiz (2021). Para la correlacion de variables se utilizo el
coeficiente Rho de Spearman, cuyo valor oscila en (Rho = -0.261, p = 0.009) demostrando
una correlacion negativa y significativa entre personalidad y actitud ambiental en
universitarios. Esto indica que a medida que las dimensiones generales de la personalidad
aumentan, la actitud ambiental tiende a disminuir de manera significativa, aunque la relacion

no es muy fuerte.

Palabras clave: Personalidad, actitud ambiental, universitarios.



ABSTRACT

The primary purpose of the study was to determine the relationship between personality and
environmental attitude in students from a private university in Trujillo, 2024. As for the
study, it was quantitative in approach. The sample was obtained through a type of non-
probabilistic convenience sampling, made up of 100 male and female university students to
whom the questionnaire corresponding to the variables of interest was administered. For the
personality variable, the Eysenck Personality Inventory Brief Version (2005) was used and
for the environmental attitude variable, the environmental attitude questionnaire by Castillo
and Ruiz (2021) was used. For the correlation of variables, Spearman's Rho coefficient was
used, whose value ranges from (Rho = -0.261, p = 0.009), demonstrating a negative and
significant correlation between personality and environmental attitude in university students.
This indicates that as general personality dimensions increase, environmental attitude tends
to decrease significantly, although the relationship is not very strong.

Keywords: Personality, environmental attitude, university students.
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