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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como objetivo general determinar la relación entre los trastornos del 

habla y la comprensión lectora en niños de 4 a 8 años. El método de investigación tomo un 

enfoque cualitativo, con una muestra de 15 antecedentes de investigación entre los que son 

a nivel internacional, nacional y en la región la libertad. El instrumento principal fue una 

matriz de revisión bibliográfica, la cual permite comparar los antecedentes de estudio 

obtenidos tomando en cuenta diversos criterios. Los resultados indicaron que los trastornos 

del habla afectan significativamente a la comprensión lectora, con tendencia a poner mucha 

dificultad la capacidad de los niños para identificar ideas principales y comprender textos. 

La investigación también reveló que la comprensión lectora se desarrolla en tres niveles: 

literal, inferencial y crítico, donde los niños que tienen trastornos del habla tienen mayor 

dificultas. Se llego a la conclusión que, las estrategias pedagógicas como el uso de 

organizadores gráficos, hablar despacio, adaptar textos a los niveles de los estudiantes y la 

metacognición, mejoran la comprensión lectora en niños con trastornos del habla. 

Palabras clave: Trastorno, literal, comprensión. 
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ABSTRACT 

 

The overall objective of the research was to determine the relationship between speech 

disorders and reading comprehension in children aged 4 to 8 years. The research method 

used a qualitative approach, with a sample of 15 research projects, including those from the 

international, national, and regional levels. The primary instrument was a bibliographic 

review matrix, which allows for comparison of the research results obtained taking into 

account various criteria. The results indicated that speech disorders significantly affect 

reading comprehension, tending to significantly hinder children's ability to identify main 

ideas and understand texts. The research also revealed that reading comprehension develops 

at three levels: literal, inferential, and critical, with children with speech disorders 

experiencing the greatest difficulty. It was concluded that pedagogical strategies such as the 

use of graphic organizers, speaking slowly, adapting texts to students' levels, and 

metacognition improve reading comprehension in children with speech disorders. 

Keywords: Disorder, literal, comprehension. 
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I. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1. Realidad problemática y formulación del problema 

A nivel mundial, se entiende, que las alteraciones en la producción de sonidos 

articulatorios, conocidas como fonética, y la manipulación práctica de fragmentos 

contrastantes de un idioma, conocidas como fonología, afectan la comprensión del habla 

en diversas etapas de los infantes (Alás et al., 2022). Además, la comprensión lectora se 

basa en la habilidad del lenguaje, que incluye todas las formas de expresión.   No solo se 

centra en comprender las palabras de un texto, sino que también da a los niños la 

oportunidad de aprender a leer de manera duradera, lo que les permite explorar ideas 

continuamente (Cieza, 2023). 

Peñafiel (2023) menciona que, a escala global, este trastorno afecta al 56% de los 

infantes a partir de los 3 años, extendiéndose hasta los 7 años, siendo uno de los trastornos 

más comunes en esta etapa. Sin embargo, solo un 4% de los casos se reportan. El 2022, la 

UNICEF ha destacado que el nivel de aprendizaje global es alarmante, ya que se han 

llevado a cabo investigaciones que revelan que solo una tercera parte o un 33.33% de los 

infantes que rondan los 10 años pueden leer y entender una narrativa sencilla. Durante la 

pandemia, el cierre de colegios, la dificultad de acceder a las aulas debido a la tecnología, 

como las computadoras y el ciberespacio, y la negligencia de los progenitores por su 

desidia (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF, 2022]). 

Sansavini et al. (2021) se mencionó que el TDL (Trastorno del desarrollo del 

lenguaje) se erige como uno de los trastornos del desarrollo más comunes con 

repercusiones neuropsicológicas, afectando alrededor del 40-50% de los casos durante la 

metamorfosis del habla a la escritura. Los infantes con TDL exhiben dificultades 

persistentes en el aprendizaje, oscilando entre 1 y 5 frente a los niños de desarrollo normal. 

En América Latina, se ha revelado que casi cuatro de cada cinco estudiantes de 

primaria no alcanzan un nivel mínimo de comprensión lectora, a pesar de que la región ya 

enfrentaba una crisis educativa antes de la pandemia. Sin embargo, con el transcurso de los 

años, esta situación se ha agravado, marcando un atraso de más de diez años, ya que los 

estudiantes vivieron la clausura de los centros educativos por el periodo más extenso y 

continuado a nivel global. Por esta razón, los estudiantes perdieron cerca de un año y medio 

de absorción mental, mermando el proceso de aprendizaje. Eso afecta el porvenir 
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académico de los alumnos, ya que numerosos de ellos no desarrollan habilidades esenciales 

para la profunda formación académica, desencadenando una desestabilización académica 

más profunda (UNICEF, 2022). 

En Chile, se mencionó que los infantes enfrentan dificultades al leer, ya que su 

enfoque principal reside en la decodificación, que aunque no es suficiente para captar las 

ideas del texto, otros estudiantes pueden entender bien el texto, pero no tienen otros 

conocimientos que les ayuden a comprender las ideas.  En ese escenario, el 80% de los 

estudiantes no se consideraban excelentes lectores, e incluso aquellos con dificultades en 

la lectura recibieron una menospreciación en comparación con aquellos que podían leer sin 

complicaciones (Universidad de Chile, 2023). En sus estudios llevados a cabo tanto en 

Ecuador en 2020 como en Costa Rica en 2019, Ángeles (2022) destacó que muchos niños 

en edad preescolar tienen problemas en su desarrollo del lenguaje, teniendo que en 

Ecuador, un 33.3% de los niños tenía dificultades, el 15.2% tenía problemas moderados y 

el 18.1% tenía problemas severos. 

En Perú, la evaluación virtual de aprendizaje reveló un retraso de tres años en la 

educación nacional.  Además, se reveló que solo dos de cada diez niños en Perú logran 

descifrar lo que leen, revelando así la alarmante incomprensión de los textos infantiles en 

el ámbito nacional (Revista Economía, 2023). En setiembre de 2022, EsSalud advirtió que 

durante la pandemia, al menos un 15% de los infantes sufría dificultades en el aprendizaje 

y trastornos del habla. El Servicio de Patología del Desarrollo del Hospital Almenara 

confirmó que de cada 100 niños que recibieron apoyo por problemas de aprendizaje, unos 

15 mostraron estas características (Seguro social de salud [Essalud], 2022). 

Según García y Ramos (2023), aproximadamente un 29.9% de los infantes de 2 a 5 

años en las áreas metropolitanas de Arequipa experimentaron dificultades en su desarrollo 

lingüístico, siendo la pobreza económica y la carencia de estimulación los elementos clave. 

Asimismo, Vargas et al. (2021) en Lima Metropolitana, la dislalia funcional impacta a un 

39.5% de niñas y un 60.5% de niños, mermando la adquisición de vocabulario y la 

estructuración sintáctica adecuada, pilares esenciales para la comprensión lectora. En el 

ámbito de la comprensión lectora, los datos de la Evaluación Censal de Estudiantes y el 

informe PISA 2022 revelan que apenas 2 de cada 10 estudiantes peruanos descifran con 

precisión los textos que leen, situándolo a Perú en la penúltima posición de América Latina 

(Ministerio de Educación, 2022). Asimismo, un alarmante 69% de los infantes examinados 
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navega en aguas de comprensión lectora, marcando un atraso de hasta tres años en su 

trayectoria educativa (Pérez y Salazar, 2021). 

En Trujillo, la conexión entre las dificultades en el lenguaje y la comprensión 

lectora se erige como un desafío educativo crucial y persistente. Según el Ministerio de 

Educación (2021), el 34.3% de los alumnos de secundaria se encuentra en fases iniciales 

de comprensión lectora, mientras que solo un 37.6% de los estudiantes de primaria logra 

resultados óptimos. Estas cifras revelan un panorama alarmante, sobre todo cuando se 

abordan los trastornos del habla como la dislalia funcional, que impacta al 55% de los 

pequeños de 5 años, quienes sufren ausencias o sustituciones fonéticas que complican su 

aprendizaje de la lectura y la escritura (Castro, 2022). 

Entre las razones halladas, brilla la tardanza en detectar los trastornos del habla, ya 

que el 55% de los maestros no detecta señales iniciales de dislexia (Zevallos, 2022), La 

escasa preparación pedagógica, donde solo un 5% de los maestros emplea tácticas 

psicolingüísticas especializadas, y el 60% de los centros educativos carece de protocolos 

para abordar de manera holística estos casos (Castillo, 2021). Estas iniciativas no alcanzan 

más del 20% de las escuelas públicas (Castro, 2022), lo que revela la imperiosa necesidad 

de instaurar estrategias pedagógicas inclusivas y iniciativas de intervención temprana en 

Trujillo. 

En favor de la educación efectiva de los estudiantes, esta investigación resulta 

crucial, su principal objetivo es cuidar el bienestar de los estudiantes de 4 a 8 años, viendo 

la educación como un derecho; promover el florecimiento del lenguaje desde la niñez, 

fortalecer su autoestima y socialización, aspectos que, en la mayoría de los casos, se ven 

mermadas por la atención inequitativa. Al tener en cuenta este problema que es algo que 

está cada vez en aumento surgió la pregunta ¿Cómo se desarrolla los trastornos del habla 

y la comprensión lectora en niños de 4 a 8 años?, así como los problemas específicos. ¿Qué 

diferentes trastornos del habla existen?, ¿Cuáles son los niveles de comprensión lectora?, 

¿Qué estrategias de comprensión lectora podrían mejorar los trastornos del habla en niños 

de 4 a 8 años?. 
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1.2. Formulación de Objetivos 

1.2.1.   Objetivo General 

Describir cuales son los trastornos del habla y la comprensión lectora en 

niños de 4 a 8 años. 

1.2.2.  Objetivo Especifico 

Describir que diferentes trastornos del habla existen. 

Identificar los niveles de comprensión lectora. 

Conocer estrategias de comprensión lectora podrían mejorar los trastornos 

del habla en niños de 4 a 8 años. 

 

1.3. Justificación de la Investigación 

A nivel teórico, la investigación se realiza con el objetivo de comprender la relación 

entre los trastornos del habla y la comprensión lectora en niños de 4 a 8 años. Según 

Peñafiel (2023), los trastornos del habla afectan mucho la capacidad de los niños para 

aprender habilidades básicas del lenguaje, lo cual incluye la producción de sonidos y la 

manipulación de fragmentos lingüísticos. Estos trastornos, al interferir en la correcta 

articulación y percepción del lenguaje, dificultan la decodificación de textos, lo que 

impacta negativamente en la comprensión lectora. El motivo detrás de esta investigación 

es que, a nivel mundial, los trastornos del habla son una de las principales causas de las 

dificultades de aprendizaje en la etapa temprana de la educación, especialmente en la 

adquisición de la lectura (Peñafiel, 2023). La comprensión lectora no solo se refiere a la 

capacidad de leer palabras, sino a la habilidad para interpretar y analizar los textos en su 

totalidad. Cuando los niños presentan dificultades en la articulación y en la estructura 

fonológica, estos problemas se trasladan a la lectura y dificultan la comprensión de los 

textos, lo que puede acarrear consecuencias negativas en su rendimiento académico. Por lo 

tanto, esta investigación tiene como propósito identificar la relación entre los trastornos del 

habla y comprensión lectora. 

A nivel metodológico la investigación se selecciona para abordar de manera integral 

los trastornos del habla y su relación con la comprensión lectora, utilizando un enfoque 

cualitativo para obtener una visión completa del problema y sus posibles soluciones. La 

investigación se basa en la necesidad de recolectar datos precisos sobre la prevalencia y 

características de los trastornos del habla en los niños, así como su relación con la 

comprensión lectora. La utilización de pruebas estandarizadas de comprensión lectora 
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permitirá obtener datos cuantitativos fiables sobre el rendimiento de los niños en esta área, 

mientras que las entrevistas y observaciones con educadores, especialistas y padres 

proporcionarán una perspectiva cualitativa sobre las causas y el impacto de los trastornos 

del habla. 

A nivel práctico la presente investigación se lleva a cabo debido a la creciente 

preocupación por los trastornos del habla y las dificultades de comprensión lectora en los 

niños de 4 a 8 años, lo cual representa un desafío importante para el sistema educativo. En 

América Latina, los datos muestran que un gran porcentaje de niños enfrenta dificultades 

para comprender lo que leen, lo que afecta su rendimiento académico y su desarrollo 

educativo a largo plazo. El propósito de esta investigación es abordar estas dificultades, 

proporcionando soluciones prácticas y aplicables en el ámbito educativo. A través de un 

enfoque que combine el diagnóstico temprano de los trastornos del habla con la 

implementación de estrategias pedagógicas especializadas, se busca mejorar la capacidad 

de los niños para comprender los textos que leen. Por lo tanto, la justificación de esta 

investigación radica en la necesidad urgente de una intervención educativa efectiva para 

reducir las brechas en comprensión lectora y mejorar el bienestar académico de los 

estudiantes. El estudio proporcionará herramientas y enfoques que pueden ser 

implementados en el aula para abordar las dificultades relacionadas con los trastornos del 

habla y mejorar los niveles de comprensión lectora en la población infantil. 

La justificación metodológica de esta investigación es tratar de forma completa los 

problemas del habla y su conexión con la comprensión de lectura, utilizando un enfoque 

cualitativo para obtener una visión completa del problema y sus posibles soluciones. La 

investigación se basa en la necesidad de recolectar datos precisos sobre la prevalencia y 

características de los trastornos del habla en los niños, así como su relación con la 

comprensión lectora. La técnica seleccionada para esta investigación es el análisis 

documental, que se usará para investigar y entender la conexión entre los problemas de 

habla y la comprensión de lectura en niños de 4 a 8 años. El motivo por el cual se ha optado 

por esta técnica es que el análisis documental facilita la recopilación de un vasto conjunto 

de información ya disponible, lo que permite una comprensión profunda y bien 

fundamentada del tema, sin la necesidad de realizar trabajo de campo que podría ser 

logísticamente complicado y costoso. A través de esta técnica, se podrá identificar y 

comparar estudios previos que aborden los trastornos del habla y la lectura en contextos 
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educativos similares, lo que brindará un panorama más amplio y riguroso sobre las causas 

y efectos de estos trastornos en la comprensión lectora. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

A nivel internacional, Sbrugnara et al., (2024) en su revisión sistemática 

realizada en España, tuvo como objetivo general valorar la evidencia científica sobre las 

dificultades lectoras en niños con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje, Fue de enfoque 

cualitativo, diseño documental, se analizaron 13 estudios, los resultados demostraron 

que los niños con Trastorno del desarrollo del lenguaje tienen resultados bajos en 

comprensión lectora. Se llego a la conclusión que el trastorno del desarrollo del lenguaje 

es importante para que exista una mejor comprensión lectora. 

Rivero y Saldaña (2021) en su revisión sistemática realizada en España, que tuvo 

como objetivo general analizar las intervenciones para mejorar la comprensión lectora 

en alumnado con Trastorno del Espectro Autista, el enfoque fue cualitativo y de diseño 

documental, se analizo 24 investigaciones, los resultados demostraron que la mayoría 

de las intervenciones, mucho más aquellas que se basan en organizadores directos e 

instrucciones logran mejorar la comprensión lectora. Se llego a la conclusión que los 

estudiantes con Trastorno del Espectro Autista mejorar su comprensión con 

instrucciones y organizadores gráficos. 

Estupiñan (2024) en su investigación realizada en Ecuador, en donde su objetivo 

general fue analizar cómo los trastornos del lenguaje influyen en la comprensión lectora 

de niños del nivel inicial. Fue de enfoque cualitativo, la muestra fue de 47 estudiantes, 

6 docentes y 47 padres, la técnica usada fue la observación y entrevistas, el instrumento 

usado fue la guía de entrevista, los resultados demostraron que los niños tienen muchas 

veces dificultades en comprensión lectora, esto dificulta su pronunciación, habla. Se 

llego a la conclusión que los docentes deben usar imágenes como pictogramas u otros 

recursos para mejorar la comprensión lectora. 

Muñoz (2021) en su investigación realizada en Ecuador, cuyo objetivo fue 

analizar la afectación de la dislalia en los procesos de lectura y escritura de estudiantes 

de séptimo grado. Fue cualitativo, la técnica usada fue la observación directa, el 

instrumento fue la guía de observación, los resultados demostraron que la dislalia 

produce alteraciones en los procesos cognitivos, esto produce muchas dificultades tanto 



17 
 

en la escritura como en la lectura. Se llego a la conclusión que si se llega a tratar de 

manera oportuno a temprana edad puede evitar problemas complejos en lo académico. 

Acosta et al. (2021) en su investigación realizada en España, donde su objetivo 

general fue analizar la intervención en habilidades de comprensión del lenguaje oral en 

preescolares con trastorno del lenguaje, fue de enfoque cualitativo, con una población 

de 99 estudiantes. Los resultados demostraron que los estudiantes con trastornos del 

habla tienen deficiencia en la comprensión, pero tras la intervención de un programa de 

habilidades se mejora la comprensión. Se llego a la conclusión que si se interviene de 

manera oportuna a temprana edad se puede desarrollar la comprensión lectora en niños 

con trastornos del lenguaje. 

Ocampo (2022) en su investigación realizada en Colombia, cuyo objetivo 

general fue describir la afectación de la dislexia en la comprensión lectora de 

estudiantes, fue de enfoque cualitativo, el diseño fue análisis documental, como técnica 

la revisión bibliográfica, instrumento matriz de revisión bibliográfica, los resultados 

evidenciaron que la dislexia complica el manejo de la lectura y la adquisición del 

lenguaje, esto trae como consecuencia problemas en la comprensión lectora. Se llego a 

la conclusión que la dislexia tiene un impacto negativo para el estudiante, ya que no se 

logra una comprensión lectora plena. 

A nivel nacional, Ramos (2024) en su trabajo de revisión de literatura científica 

realizada en Ecuador, cuyo objetivo principal fue analizar la relación entre el Trastorno 

por Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH) y la comprensión lectora en niños, 

fue de enfoque cualitativa, de diseño documental, los resultados mostraron que los 

estudiantes con trastorno por déficit de atención e hiperactividad tienen dificultades para 

lograr una comprensión lectora plena. Se llego a la conclusión que las dificultades como 

de comprensión lectora no solo son por el síndrome de trastorno por déficit de atención 

e hiperactividad, sino también por otros motivos propios de cada estudiante. 

Polo (2022) en su investigación realizada en Chiclayo, donde su objetivo 

principal fue la efectividad de un plan lector basado en un modelo integral de 

comunicación discursiva metacognitiva para mejorar la comprensión de textos en 

estudiantes de la IE “Nuestra Señora del Rosario”. Fue de enfoque cualitativo, la técnica 

utilizada fueron las entrevistas y el instrumento la guía de entrevistas, la población fue 
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de 37 estudiantes, los resultados demostraron que existe un nivel muy bajo de 

comprensión lectora antes de aplicar el plan lector. Se llego a la conclusión que la 

aplicación de un plan lector basado en estrategias discursivas y metacognitivas son 

importantes para mejorar la comprensión lectora. 

Gutiérrez (2023), en su investigación realizada en Lima, donde su objetivo 

general la caracterización funcional de los déficits lingüísticos en niños con dislexia, 

enfocándose en cómo las dificultades del habla afectan la comprensión lectora, fue 

enfoque cualitativo, como técnica la entrevista, como instrumento la guía de entrevista, 

los resultados demostraron que los estudiantes con dislexia presentan dificultad en la 

pronunciación, así como la comprensión de textos. Se llego a la conclusión que la 

intervención a edad temprana y su tratamiento de la dislexia mejora la comprensión 

lectora. 

Espinoza (2022) en su investigación realizada en Arequipa, en donde su objetivo 

principal fue el impacto de los trastornos fonológicos en la comprensión lectora de 

estudiantes de segundo grado. Fue de enfoque cualitativo, la técnica usada fue la 

observación y la entrevista, los instrumentos la guía de entrevista, la población 15 

estudiantes con trastornos fonológicos, los resultados demostraron que los estudiantes 

tienen dificultades para poder reproducir el habla y esto trae como consecuencia déficit 

en la comprensión lectora. Se llego a la conclusión que mejorando la articulación de 

fonemas se mejora la comprensión lectora. 

Cupe (2024) en su investigación realizada en Lima, donde su objetivo general 

fue la percepción docente sobre la relación entre problemas de lenguaje y aprendizaje 

académico en estudiantes de primaria. Fue de enfoque cualitativo, la técnica fue la 

entrevista y el instrumento la guía de entrevista, los resultados demostraron que el 48.2% 

de los docentes identificaron problemas en comprensión lectora en estudiantes con 

problemas del habla. Se llego a la conclusión que los problemas del habla deben ser 

abordados de forma integral, demostrando una mejora en la comprensión lectora. 

A nivel de la región, Paredes (2023), en su investigación realizado en Otuzco, 

donde su objetivo fue la relación entre la dislalia funcional y la comprensión lectora en 

niños de primer grado. Fue de enfoque cualitativo, la técnica fue la entrevista, la 

observación y el instrumento la guía de entrevista, la muestra fueron 10 estudiantes, los 



19 
 

resultados demostraron que los niños que tienen el trastorno de la dislalia tienen un nivel 

bajo de comprensión lectora y mucha dificultad para identificar las ideas principales. Se 

llegó a la conclusión que la dislalia influye negativamente en la decodificación de 

mensajes y comprensión lectora. 

García (2022) realizó una revisión sistemática sobre la efectividad de los 

programas de ayuda para problemas del lenguaje en niños de la región La Libertad, 

examinó estudios realizados entre 2011 y 2021.  El objetivo fue analizar cuán efectivas 

son las intervenciones en niños con problemas de lenguaje, incluyendo la comprensión 

de lectura como un aspecto importante.  El estudio fue una revisión sistemática y la 

muestra se compuso de estudios publicados en la región.  Los resultados mostraron que 

los programas de intervención consiguen mejoras importantes en la comprensión de la 

lectura y la expresión oral, siempre que se apliquen de forma temprana y continua.  Se 

concluyó que la capacitación docente y la integración de estrategias específicas son 

fundamentales para el éxito de estas intervenciones 

Sánchez (2021) en su investigación que tuvo como objetivo identificar la dislexia 

y otros problemas de aprendizaje.  El estudio, que es descriptivo, incluyó entrevistas con 

maestros y el análisis de casos en escuelas de áreas urbanas y rurales.  Los resultados 

mostraron que muchos maestros no tienen las herramientas necesarias para reconocer 

los primeros signos de dislexia, lo que afecta de manera negativa la motivación y el 

desempeño en la lectura de los estudiantes.  Se concluyó que es necesario mejorar la 

capacitación de los maestros y proporcionar recursos a las escuelas para ayudar mejor a 

los estudiantes con problemas de habla y comprensión de lectura. 

Cruz (2021) en su investigación realizada en Virú, cuyo objetivo fue analizar la 

influencia de los trastornos fonológicos en el desarrollo lector de estudiantes de inicial. 

Fue un enfoque cualitativo, la técnica la entrevista y el instrumento la guía de entrevista, 

la muestra fue de 15 niños de 5 años, los resultados demostraron que el 60% de los niños 

con trastornos del habla tienen dificultades para comprender el texto. Se llegó a la 

conclusión que reforzando el lenguaje oral se puede llegar a mejorar la comprensión 

lectora.  

Vásquez (2024) en su investigación llevada a cabo en Gran Chimú, en donde su 

objetivo general fue la percepción de los padres acerca de la influencia de los trastornos 
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del habla en el aprendizaje lector de sus hijos. Fue un enfoque cualitativo, la técnica 

usada fue la entrevista y el instrumento la guía de entrevista, la muestra fue de 10 padres 

de familia con hijos con trastornos del habla, los resultados demostraron que el 90% de 

los padres se dan cuenta que existe una dificultad en la comprensión lectora, la cual va 

relacionado al habla. Se llego a la conclusión que la familia al apoyar en una detección 

oportuna logra que se pueda superar las dificultades de la comprensión lectora. 

 

2.2.  Referencial teórico  

Con respecto al Trastornos del habla, se tuvo en cuenta las siguientes 

definiciones, para Pérez y Fernández (2021) es una entidad clínica compleja, cuyas 

alteraciones se pueden notar en la comprensión, expresión, así como en déficits de 

alteraciones en la memoria, la atención, las funciones ejecutivas y los aspectos 

socioemocionales, todo esto puede evidenciarse en un rendimiento académico bajo. El 

trastorno del desarrollo del lenguaje es una alteración severa que afecta al desarrollo del 

lenguaje oral y que tiene importantes implicaciones en el desarrollo de la persona 

(Andreu et al., 2023). El Trastorno del Desarrollo del Lenguaje es un trastorno 

persistente que se centra, en una dificultad en el uso del lenguaje, esto pudiendo llegar 

a afectar la comunicación (Esteve, 2023). 

Susanibar (2024) menciona que los Trastornos de los Sonidos del Habla, son 

alteraciones donde no hubo un buen desarrollo de los aprendizajes de los componentes 

fonéticos del lenguaje. Las personas que sufren este trastorno del habla tienen 

dificultades en el uso de fonemas. Para Rinaldi (2021) menciona que los trastornos del 

habla son de origen neurológico, el cual se caracteriza por muchas dificultades en 

adquirir y desarrollar el lenguaje, esto afecta la comprensión y la expresión lingüística. 

Las principales características del Trastorno del habla destacan: la comunicación 

preverbal lenta; que es en donde los estudiantes presentan un retraso en la aparición de 

gestos, balbuceos y formas antes de hablar, esto a la larga puede tener consecuencias 

como problemas en la comunicación. Retraso persistente en el lenguaje, que es en donde 

el estudiante logra el habla de manera más tardía a diferencia que sus compañeros, este 

tipo de retraso se mantiene en el tiempo y afecta la comprensión y expresión del habla. 

Demora en aparecer las primeras palabras, que es donde las primeras palabras aparecen 
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después de año y medio, aunque se debe tener en cuenta que debe ser una alerta para los 

padres. Se ve limitado el vocabulario, que es donde los estudiantes tienen un límite de 

palabras y las demás tienen mucha dificultad para pronunciarlas, se usan palabras 

generales, pero sufre con vocabulario específico. Dificultad para la comprensión, que es 

donde se presentan problemas para comprender instrucciones, específicamente si son 

ambiguas, llegando a afectar la comprensión del habla y el aprendizaje. Problemas del 

aprendizaje, las dificultades en el habla pueden ocasionar problemas en el aprendizaje, 

muy específicamente en matemática y comprensión de textos, esto puede ser duradero 

durante toda la etapa escolar. Dificultad en la conducta, es donde es común observar que 

existe mucha frustración, una autoestima baja, problemas de conducta. Problemas de 

adaptación social, cuando existe problemas de comunicación las relaciones con sus 

iguales son difíciles, asimismo existe dificultad para seguir normas y resolver conflictos 

(Andreu et al., 2021) 

El diagnóstico del Trastorno del habla se basó en los criterios del DSM-5, que 

incluyen dificultades persistentes en la adquisición del lenguaje, la capacidad lingüística 

por debajo de lo deseado para la edad, los síntomas muchas veces se evidencian a 

temprana edad, el proceso diagnóstico, debe darse mediante la observación directa, 

entrevistas a los familiares y los docentes, pruebas estándar y medir las diferentes áreas 

del lenguaje (Vacas et al., 2024). 

Para Vacas et al., (2024) Se debe tener en cuenta los siguientes criterios al 

momento de realizar un diagnóstico: Dificultades persistentes en la adquisición y uso 

del habla, en todas sus modalidades, ya sea hablado, escrito, esto debido a dificultades 

en la comprensión o la producción del habla, teniendo en cuenta vocabulario limitado. 

Capacidades de lenguaje por debajo de lo esperado, llegando a tener una consecuencia 

en la forma en que se pueda comunicar en estudiante, afectando su interacción con los 

demás y por ende su aprendizaje. Las dificultades no se explican mejor por otras 

causas, se tiene en cuenta que se busca otras razones del porqué del trastorno del habla, 

como hipoacusia, disfunción motora, discapacidad intelectual, trastornos neurológicos, 

trastornos del espectro autista, etc,  

Se realiza el siguiente proceso al momento de diagnosticar: A) Observación 

directa. Se observa al estudiante en diferentes etapas y situaciones, mientras realiza su 
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clase, mientras juega o mientras interactúa con su familia, logrando identificar alguna 

dificultad en la comunicación, articulación y el uso del lenguaje. B) Entrevista a 

familiares y docentes. Se realiza una indagación más profunda a nivel social, teniendo 

un dialogo más abierto con la familia que convive de manera directa con el estudiante, 

conociendo algún antecedente médico que pueda tener el estudiante, algún temor o 

fobia, en el caso del diálogo con el docente, se le consulta algún temor o preocupación 

dentro de la escuela que es como su segundo hogar, ya que es donde el estudiante pasa 

también la mayor parte del tiempo. C) Pruebas estandarizadas. Se utilizan test para 

medir la comprensión y producción del lenguaje, se debe tener en cuenta que las pruebas 

deben ser acordes a cada estudiante. D) Evaluación cualitativa. Se debe tener en cuenta 

palabras que el estudiante produce de manera espontánea, se realizan una narración 

guiada, pictogramas, se usa la coherencia entre imagen y vocabulario. E) Se exploran 

otras habilidades cognitivas como memoria, atención, percepción y planificación, 

teniendo en cuenta que estas influyen en el estudiante y permiten un desarrollo adecuado 

del lenguaje, no se debe considerar alguna alteración sensorial, ya sea a nivel auditivo, 

motor, neurológico e intelectual. F) Diagnóstico diferencial. Se debe tener en cuenta y 

saber diferenciar entre trastorno del habla o lenguaje de un problema a nivel neuronal o 

de desarrollo, ya sea emocional que también pueda sufrir el estudiante (Vacas et al., 

2024). 

Al realizar el diagnóstico se evalúan las siguientes áreas, la fonética, entendiendo 

que es la dificultad para articular fonemas, habla de forma que no se comprende. La 

Semántica, entendiendo que, si se cuenta con un vocabulario limitado, esto dificulta 

aprender palabras nuevas, así como comprender conceptos abstractos. Morfosintaxis, 

entendiendo que es el uso de oraciones simples donde no se tiene una estructura 

definida, existiendo errores de coherencia y muchas omisiones en la gramática. La 

Pragmática, entendiéndose como los problemas en donde se dificulta iniciar y mantener 

una conversación, le es difícil comprender normas sociales, no comprende muchas veces 

el doble sentido. El discurso, se entiende como la dificultad para poder relacionar ideas 

dentro de un párrafo (Vacas et al., 2024). 

Los diversos trastornos del habla son variados, iniciando con el trastorno 

fonológico, también conocido como dislalia, la cual está caracterizada por errores en la 

articulación de los sonidos, como distorsiones o inserciones de fonemas. Estos errores 
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son fuera de lugar para la edad del desarrollo del niño y afectan el habla, interfiriendo 

en el rendimiento social y académico, por otra parte, pueden clasificarse según el tipo 

de fonema afectado, la cantidad de fonemas alterados, y fonológicas (Ninahuamán, 

2023). 

Se tiene en cuenta los errores que comete el estudiante dentro de la Dislalia, los 

cuales pueden ser; Sustitución, es en donde el niño reemplaza un fonema por otro, 

muchas veces se reemplaza por uno más general y sencillo de articular. Omisión, en este 

error el estudiante trata de omitir la palabra que él considera difícil. Distorsión, en este 

error el estudiante produce el sonido, pero de forma errónea, pero trata de hacerlo lo 

más parecido al objetivo. Inserción, en este error en lugar de omitir se agrega un fonema 

adicional para facilitar su pronunciación (Ninahuamán, 2023). 

Se tiene en cuenta la clasificación según el tipo de fonema y cantidad de fonemas 

afectados: Dislalia selectiva, llegando a afectar a más de un fonema, pero en el fonde es 

comprensible el texto. Dislalia múltiple, tiene a afectar a múltiples fonemas, pero el 

texto es menos comprensible. Dislalia universal, tiende a afectar a casi todos los 

fonemas y es prácticamente incomprensible en el texto, no llegándo a comprender. 

Dislalia afín, este tipo afecta a todos los fonemas sin distinción (Ninahuamán, 2023). 

Se consideró los siguientes tipos de dislalia según su causa: Evolutiva, durante 

el desarrollo del ser humano este tipo de dislalia aparece como algo usual entre las 

edades de 4 a 5 años de edad, pero con el paso del tiempo va desapareciendo. Funcional, 

no existe alguna causa motora que pueda causar el trastorno del habla en el estudiante, 

sino que proviene del control motriz de los órganos articulatorios. Orgánica, al contrario 

de la anterior en el tipo orgánica el trastorno del habla si se debe a causas que son de 

origen de malformaciones ya sea en la lengua, paladar o labios, generando problemas 

en el habla. Audiógena, entendiendo que el estudiante tiene problema con la percepción 

auditiva esto conlleva y trae como consecuencia una forma errónea de respuesta por 

parte del estudiante (Ninahuamán, 2023). 

Otro tipo de trastorno del habla es la disfemia, también llamada tartamudez, es 

la poca fluidez del habla que se evidencia por interrupciones involuntarias, bloqueos o 

prolongaciones de sonidos. Se suele presentar en la edad de tres y ocho años y puede 
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clasificarse en evolutiva, benigna o persistente. La disfemia afecta la comunicación y la 

adaptación social, muchas veces se asocia a la ansiedad (Ninahuamán, 2023). 

Se consideró las siguientes características de la disfemia: repetición de sonidos, 

sílabas, es en donde el estudiante puede repetir varias veces la primera palabra de una 

sílaba o muchas veces palabras completas. Prolongaciones, es cuando el estudiante trata 

de alargar una palabra a propósito. Bloqueos, el estudiante realiza una pausa breve por 

la dificultad de realizar el sonido de la palabra que desea producir. Pausas y silencios, 

es cuando el estudiante realiza interrupciones inesperadas dentro de una oración. 

Muletillas, es donde el estudiante usa palabras adicionales y repetitivas para poder 

superar una dificultad. Comportamientos secundarios, se dan cuando el estudiante 

realiza esfuerzo físico, existen tics como, parpadeo, temblores, apretón de manos, etc. 

Emociones asociadas, se debe tener en cuenta que muchas emociones acompañan a la 

disfamia, como son la ansiedad, miedo, vergüenza, frustración y culpa, etc 

(Ninahuamán, 2023). 

Los tipos de disfemia se consideró según el autor las siguientes: Evolutiva, en el 

desarrollo humano es aquel que oscila entre los 2 a 8 años, está vinculada al lenguaje. 

Benigna, se entiende como la forma transitoria y leve que se soluciona sin intervención 

alguna y solo el tiempo y cada uno lo autosoluciona. Persistente, es cuando el problema 

no solo se queda en la etapa infantil, sino que persiste en todo el desarrollo del estudiante 

y lo acompaña durante la adolescencia y hasta la etapa de la adultez. Neurogénica, esto 

relacionado con lesiones en el cerebro o algún tipo de enfermedad neuronal, es menos 

común en la infancia. Psicógena, está relacionada a un estrés extremo y traumas 

emocionales intensos, muchas veces son pocos frecuentes (Ninahuamán, 2023). 

Las cusas de la disfemia se pueden considerar como: Genéticos, en donde existe 

una clara predisposición de herencia entre el 30% y 60% en donde las personas que 

sufren disfemia sean de origen hereditario. Neurológicos, en donde existen muchas 

diferencias en las áreas del cerebro en especial las encargadas del habla y la parte 

motora. Ambientales, se debe tener en cuenta el ambiente familiar, el contexto donde 

vive el estudiante. Sexo, es mas frecuente en el sexo masculino que en el femenino. Las 

consecuencias Afectación de la comunicación, complica la expresión de las ideas, esto 

limitando las conversaciones y el desenvolvimiento del estudiante. Impacto social, 
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puede generar en el estudiante aislamiento y retraimiento generando una baja autoestima 

en el estudiante. Repercusiones emocionales, el miedo anticipado puede generar 

ansiedad y esto trae como consecuencia el tartamudeo, generando casos graves de 

ansiedad. Rendimiento académico, las dificultades para participar por no poder producir 

el habla influyen en su rendimiento académico (Ninahuamán, 2023). 

Otro tipo es la disartria es una alteración motora del habla, la cual es originada 

por un daño neuronal. Se caracteriza por un habla lenta, asimismo existe dificultad para 

articular palabras y muchas veces no se puede masticar (Damico et al., 2021).  

Se tuvo en cuenta las siguientes características para la disartria: Habla lenta y 

monótona, se tiene que hablar de forma pausada, variando la entonación. Dificultad para 

articular palabras, entendiendo que los sonidos emitidos son sin sentido y ambiguos, no 

entendibles. Voz débil o ronca, entendiendo que es una ronquera o muchas veces voz 

nasal. Problemas de respiración, entendiendo que existen dificultades para establecer 

una coordinación entre el habla y la respiración, esto ocasiona palabras cortadas, ya que 

el estudiante se queda sin aire muy pronto. Dificultad para masticar y tragar, en algunos 

casos los músculos del rostro están afectados, esto dificulta la respiración y por ende el 

habla. Movimientos faciales anormales, existe dificultad en coordinar la lengua, la 

mandíbula y los labios. Salivación excesiva, esto debido a que no existe un buen control 

de los músculos del rostro (Damico et al., 2021). 

Las causas de las disartrias pueden ser Accidentes cerebrovasculares, 

Traumatismos craneoencefálicos, Enfermedades neurodegenerativas, Parálisis cerebral, 

Tumores cerebrales, Infecciones del sistema nervioso central, Malformaciones 

congénitas. 

Los tipos de disartria pueden ser, espástica: Habla muy tensa, de forma 

monótona y con mucha tensión. Flácida, con una voz nasal débil. Atáxica, se entiende 

con un habla entrecortada de ritmo irregular y coordinación irregular. Hipocinética, con 

una baja intensidad, teniendo una acelerada forma de hablar. Hipercinética, se 

caracteriza por movimientos que afectan el habla. Mixta, combinan diferentes tipos 

(Damico et al., 2021). 
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Otro tipo es la disglosia se produce por alteraciones anatómicas en los músculos 

de la boca, lo que provoca dificultades en las articulaciones que producen el habla. Las 

causas pueden ser congénitas o se adquieren, para poder revertirlo se requiere muchas 

veces una operación (Ninahuamán, 2023). 

Las causas que originan la disglosia pueden ser congénitas o en algunos casos 

adquiridas, las más frecuentes son: Malformaciones en el cráneo, como labio leporino y 

paladar hendido. Macroglosia, es cuando la lengua es muy grande. Microglosia, es 

cuando la lengua es muy pequeña. Anquiloglosia, es cuando se usa frenillo. 

Malformaciones mandibulares. Dientes mal posicionados. Traumatismos. Parálisis 

facial periférica. Trastornos del crecimiento cráneo del estudiante. 

Se tuvo en cuenta los diferentes tipos, disglosia labial, es cuando existen 

alteraciones en los labios. Disglosia lingual, es cuando existen problemas estructurales 

en la lengua. Disglosia mandibular, es cuando existen malformaciones en los maxilares. 

Disglosia palatal, es cuando existen fisuras en el paladar del estudiante. Disglosia dental, 

es cuando existen alteraciones en la forma de los dientes. 

La taquifemia se caracteriza, por hablar muy rápido y de manera desorganizada, 

muchas veces se omiten sílabas, esto dificulta llegar a una comprensión, esto suele estar 

ligado a estados de excitación o ansiedad, a veces se confunde con la tartamudez 

(Ninahuamán, 2023). 

Se caracteriza por hablar acelerada, es cuando la persona habla a una velocidad 

rápida, lo que provoca que muchas veces se omita las sílabas. Articulación imprecisa, 

es cuando los fonemas no se pronuncian correctamente, esto reduce la coherencia del 

mensaje. Discurso desorganizado, es cuando el habla puede ser confusa, frases 

inacabadas, uso de muletillas y dificultad para hablar. Ritmo irregular, es cuando el 

ritmo del habla es inconstante, se dan muchas pausas. Déficit de coordinación 

fonorrespiratoria, es cuando existe dificultad para coordinar el habla y como uno respira, 

causando fatiga. Poca conciencia del problema, es cuando el estudiante no es consciente 

de su dificultad. No hay tensión muscular, es cuando no se presenta esfuerzo físico en 

los músculos encargados de producir el lenguaje (Ninahuamán, 2023). 
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El trastorno de la comunicación social implica dificultades severas en el uso 

práctico del lenguaje, en muchas ocasiones en cómo el lenguaje se adapta al contexto. 

No afecta la articulación ni la comprensión de nivel literal, pero sí afecta a la forma de 

comunicarse en un entorno social (Ninahuamán, 2023). 

El trastorno de los sonidos del habla, engloba alteraciones fonéticas o mixtas, 

afectando la producción de manera idónea de los sonidos, esto ligado a la representación 

mental que se debe tener (Ninahuamán, 2023). 

El trastorno del habla en el ámbito educativo, repercute en el rendimiento 

académico, muchos estudiantes con trastornos en el lenguaje presentan problemas en su 

pronunciación, articulación y comprensión, estos problemas suelen manifestarse en 

varios niveles del lenguaje, como el fonológico, semántico y pragmático. Los 

estudiantes afectados pueden mostrar bajos niveles de comprensión lectora y una mayor 

tendencia a la ansiedad y la depresión, además se ha observado que estos alumnos 

pueden experimentar problemas de comportamiento, lo que dificulta su integración y 

progreso académico (Alas et al., 2022). 

Con respecto a la Comprensión lectora, se tuvo en cuenta las siguientes 

definiciones, la comprensión lectora es entendida como la habilidad de entender, 

emplear y mostrar interés por todo texto escrito, con el propósito de fomentar el 

desarrollo del conocimiento e integrarse dentro de la sociedad (De la Cruz et al., 2023). 

Por su parte, Menacho (2021) la entiende como un proceso mental en donde se interpreta 

y comprende el significado del texto, se considera que esta habilidad es fundamental, ya 

que es necesaria para poder tener un buen rendimiento académico. Finalmente, Romo 

(2022) señala es la capacidad de captar lo más objetivamente posible de un texto, esto 

implica el uso funcional y social en diversos contextos. 

Para Moreira (2021) es un proceso cognitivo que implica la capacidad de 

entender, interpretar y reflexionar, no limitándose a una simple codificación de ideas 

sino a una activa comprensión del significado y la conexión del texto con los 

conocimientos del lector. Mendoza (2021) es la habilidad para entender, evaluar, utilizar 

diversos textos escritos, permitiendo desarrollar su conocimiento, este proceso inicia 

desde la comprensión literal hasta la inferencial. 
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Cuando se habla de los niveles de la comprensión lectora diversos autores 

recientes distinguen principalmente tres niveles: literal, inferencial y crítico (Cárdenas 

et al., 2021). Con respecto al nivel literal, es el más básico de la comprensión de textos, 

esta basado en la capacidad del lector para identificar, recordar y comprender 

información contenida en el texto. Aunque es el nivel más básico el lector puede 

reconocer hechos, personajes, lugares, secuencias y detalles, sin necesidad de interpretar 

sus significados (Cárdenas et al., 2021).  Nivel inferencial, el lector va más allá de la 

información explícita y utilizando sus conocimientos adquiridos previamente deduce 

información que ya está implícita en el texto, en este nivel se requiere que el lector pueda 

lea entre líneas, aprenda a relacionar las ideas y finalmente se llegue a una conclusión 

Cárdenas et al., 2021). Nivel crítico, este nivel implica la capacidad del lector para 

analizar, evaluar y emitir juicios sobre el contenido, la intención y la calidad del texto 

que se piensa llegar a comprender, ya se puede distinguir entre hechos y opiniones, se 

cuestiona la veracidad y coherencia de la información, este nivel fomenta el 

pensamiento reflexivo, la argumentación y los criterios (Cárdenas et al., 2021). 

Los procesos cognitivos implicados en la comprensión lectora son: La atención, 

la cual permite centrarse en la información más importante del texto, filtrando estímulos 

y facilitando la selección de datos importantes. La memoria, la cual permite retener parte 

de la información y asimismo recuperar esa información, lo que es indispensable para 

conectar ideas y construir un significado. La inferencia se entiende como el proceso 

mediante el cual el lector logra deducir la información implícita y establece conexiones 

y atribuye sentido a fragmentos ambiguos. La metacognición, es la que permite llegar a 

una planificación, supervisión y evaluación, según la complejidad del texto. La 

activación de conocimientos previos, es cuando el lector recurre a experiencias y saberes 

que ya conoce para con ayuda de estos lograr dar una interpretación mucho más 

profunda y significativa (Castillo et al., 2024). 

Los factores que influyen en la comprensión lectora pueden dividirse en internos 

y externos. Los factores internos son todas las capacidades que tiene la persona que son 

propias de él, como la decodificación, la fluidez lectora, el vocabulario, la motivación, 

la atención y la memoria, estos factores determinan la habilidad para poder interactuar 

con el texto, llegando a comprenderlo y reflexionar sobre su contenido. Para Solé (2022) 

la comprensión lectora depende de la activación de conocimientos previos que el 
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estudiante trae previamente de su hogar, la capacidad para formular inferencias, la 

autorregulación de la comprensión y la motivación intrínseca que este puede tener por 

la lectura. Con respecto a los factores externos, se le da mucha importancia al entorno y 

contexto en donde se desenvuelve el estudiante, el acceso que pueda tener a diferentes 

recursos, el apoyo de la familia, así como la metodología empleada por la escuela, todo 

es influye mucho para que se logre una comprensión efectiva del texto. 

Los estudiantes con trastornos del habla tienen problemas en la comprensión 

lectora, para que se logre un aprendizaje deseado es fundamental emplear estrategias y 

adaptadas a sus necesidades lingüísticas. A continuación, se describen algunas de las 

estrategias (Rodríguez, 2021). 

● Hablar despacio y con claridad: Utilizar un habla pausada y clara, así los 

estudiantes podrán procesar mucho mejor la información brindada. 

● Dar tiempo para procesar la información: Permitir que el estudiante tenga el 

tiempo suficiente para entender, evitando la presión. 

● Apoyos visuales y gráficos: Usar organizadores gráficos o imágenes, esto 

ayuda a representar la información en el cerebro del estudiante, llegando a 

facilitar su comprensión 

● Activación de conocimientos previos: Antes de la lectura, el docente debe 

dialogar sobre ideas generales que pueda contener el texto, se debe leer el 

titulo en voz alta, observar si contiene imágenes, esto ayudara mucho a la 

comprensión. 

● Estrategias de resumen y subrayado: Identificar y subrayar ideas principales, 

así como a resumir con sus propias palabras, esto ayuda a organizar el 

contenido. 

● Desarrollo de la metacognición: Fomentar que los estudiantes supervisen su 

propia comprensión, realizando preguntas de autorreflexión. 

● Trabajo de habilidades morfosintácticas: Realizar ejercicios para comprender 

frases aisladas, identificar relaciones gramaticales. 

● Adaptación de los textos: Seleccionar textos adecuados al nivel del estudiante 

y aumentar progresivamente la dificultad según sus avances. 
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III. MÉTODOS 

3.1. Tipo de investigación 

 Es un tipo de investigación, en donde se centra en la recolección, análisis e 

interpretación, es decir, aquellos que han sido obtenidos y registrados previamente por otros 

investigadores (Arias, 2021), el objeto de estudio son los propios documentos y otros 

materiales que contienen información más importante del tema a investigar (Barraza, 2018).

  

3.2.  Método de investigación 

 El método de investigación usado fue el cualitativo es un enfoque, ya que busca 

comprender los fenómenos dentro de una sociedad, todo a partir de análisis de información 

y en ocasiones experiencias de los participantes (Creswell & Creswell, 2021). La 

investigación cualitativa, permite comprender fenómenos educativos, todo basado en datos 

como entrevistas, observaciones o la revisión bibliográfica (Hernández et al., 2022) 

 

3.3.  Técnica e instrumento para la recolección de datos 

 Como técnica se usó el análisis documental, la cual consiste en una revisión 

sistemática, con criterios de acuerdo al titulo de la investigación que se viene realizando, 

esto con el fin de recabar información significativa (García, 2022). El análisis documental 

consiste en un proceso de validación de fuentes, las cuales pueden ser documentales, en 

donde se tiene que comparar teniendo en cuenta criterios alineados al título de la 

investigación (Pérez, 2023). 

Como instrumento se usó la matriz de revisión bibliográfica, la cual   consiste en una 

tabla donde las filas representan los documentos que se revisó para elaborar el trabajo de 

investigación, teniendo en cuenta criterios como año, autor, objetivo, país, etc (Codina, 

2023). A través de la matriz de revisión bibliográfica, se puede comparar los aportes 

seleccionados mediante criterios de las diversas fuentes elegidas (García, 2022) 

 

3.4.  Ética investigativa 

Durante esta investigación, se han tenido en cuenta aspectos éticos importantes. Esto 

es fundamental, ya que los resultados de la investigación no solo ayudan a los científicos, 

sino también a la comunidad educativa.   En resumen, es importante ser auténtico y sincero 
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al recolectar y presentar datos. Esto implica hacer una recolección cuidadosa y sin cambios, 

y ser claro al mostrar resultados negativos o que no apoyen nuestras teorías. 
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IV. CONCLUSIONES TEÓRICAS 

 

Con respecto al objetivo general, Describir la relación entre los trastornos del habla 

y la comprensión lectora en niños de 4 a 8 años, es una relación muy significativa, muchos 

trastornos como la dislalia, la disfemia y la disartria dificultan la comprensión de los textos. 

Esta relación es más notoria en niños con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL), los 

cuales presentan dificultades para entender e interpretar textos, lo cual repercute 

negativamente en su rendimiento académico y desarrollo. 

Con respecto al objetivo específico uno, fue describir que diferentes trastornos del 

habla existen. Los trastornos del habla pueden adoptar diversas formas, entre los más 

comunes son la dislalia, disfemia, disartria y disglosia. La dislalia, son errores en la 

articulación de los sonidos, se encuentra entre los trastornos más comunes. La disfemia, se 

caracteriza por la interrupción involuntaria del flujo del habla. La disartria, es un trastorno 

motriz del habla, esto debido a un daño en el cerebro. La disglosia, que son alteraciones en 

los músculos responsables de la producción del habla.  

Con respecto al objetivo específico que fue el identificar los niveles de comprensión 

lectora. La comprensión lectora se puede dividir en tres niveles: literal, inferencial y crítico, 

con respecto al nivel literal, el estudiante debe identificar y comprender lo leído. En el nivel 

inferencial, permite a los niños hacer conexiones entre lo leído y los conocimientos traídos 

previamente. En el nivel crítico implica la capacidad de evaluar, cuestionar y emitir juicios 

sobre lo leído.  

Con respecto al objetivo específico tres fue conocer estrategias de comprensión 

lectora podrían mejorar los trastornos del habla en niños de 4 a 8 años. Para tener una mejor 

comprensión lectora en niños con trastornos del habla, se tuvo en cuenta las siguientes 

estrategias pedagógicas. Entre las que se pudo encontrar en el análisis documental se tiene: 

uso de organizadores gráficos e imágenes, hablar despacio y de manera clara, adaptación de 

los textos al nivel de los estudiantes, fomentar la activación de conocimientos previos y la 

metacognición. Estas estrategias, pueden reducir las dificultades que los trastornos del habla 

imponen a la comprensión lectora y mejorar significativamente el rendimiento académico. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de revisión Sistemática 

Autor Año País Objetivo 
Tipo de 

estudio 
Enfoque Técnica Tema Conclusión 

Sbrugnara et 

al. 
2024 España 

Valorar evidencia sobre 

dificultades lectoras en niños 

con TDL 

Revisión 

sistemática 

Cualitativ

o 

Diseño 

documental 

TDL y 

comprensión 

lectora 

Resultados bajos en 

comprensión; 

importancia del TDL 

para comprender 

Rivero y 

Saldaña 
2021 España 

Analizar intervenciones en 

comprensión lectora en niños 

con TEA 

Revisión 

sistemática 

Cualitativ

o 

Diseño 

documental 

TEA y 

comprensión 

lectora 

Intervenciones con 

organizadores gráficos 

mejoran comprensión 

Estupiñán 2024 Ecuador 

Influencia de trastornos del 

lenguaje en comprensión 

lectora 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 

Observación 

y entrevistas 

Trastornos de 

lenguaje y 

comprensión 

Uso de pictogramas 

mejora comprensión 

Muñoz 2021 Ecuador 
Afectación de dislalia en 

lectura y escritura 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 
Observación 

Dislalia y 

procesos 

cognitivos 

Dislalia afecta lectura y 

escritura; intervenir 

temprano 

Acosta et al. 2021 España 

Intervención en comprensión 

oral en preescolares con 

trastorno del lenguaje 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 

Evaluación 

de 

intervención 

Comprensión oral 

y trastorno del 

lenguaje 

Intervención oportuna 

mejora comprensión 

Ocampo 2022 
Colombi

a 

Afectación de la dislexia en 

comprensión lectora 

Análisis 

documental 

Cualitativ

o 

Revisión 

bibliográfica 

Dislexia y 

comprensión 

lectora 

Dislexia complica 

adquisición del lenguaje 

y lectura 

Ramos 2024 Ecuador 
Relación TDAH y 

comprensión lectora 

Revisión de 

literatura 

Cualitativ

o 

Diseño 

documental 
TDAH y lectura 

TDAH y otros factores 

afectan comprensión 

Polo 2022 Chiclayo 
Plan lector y comprensión 

lectora 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 
Entrevistas 

Plan lector y 

estrategias 

Estrategias discursivas 

mejoran comprensión 

Gutiérrez 2023 Lima 
Déficits lingüísticos en 

dislexia y comprensión 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 
Entrevistas 

Dislexia y 

comprensión 

Intervención temprana 

mejora lectura 

Espinoza 2022 Arequipa 

Impacto de trastornos 

fonológicos en comprensión 

lectora 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 

Observación 

y entrevista 

Fonología y 

comprensión 

Mejorar articulación 

mejora comprensión 
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Cupe 2024 Lima 
Percepción docente sobre 

lenguaje y aprendizaje 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 
Entrevistas 

Percepción 

docente 

Trastornos del habla 

afectan comprensión 

Paredes 2023 Otuzco 
Relación dislalia funcional y 

comprensión lectora 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 

Observación 

y entrevistas 
Dislalia funcional 

Dificultad en 

decodificación y 

comprensión 

García 2022 
La 

Libertad 

Efectividad de programas de 

ayuda en lenguaje 

Revisión 

sistemática 

Cualitativ

o 

Revisión 

documental 

Intervenciones en 

lenguaje 

Capacitación y 

estrategias mejoran 

comprensión 

Sánchez 2021 

Perú 

(urbano 

y rural) 

Identificación de dislexia y 

problemas de aprendizaje 

Estudio 

descriptivo 

Cualitativ

o 
Entrevistas Dislexia y lectura 

Falta de herramientas 

docentes impacta 

negativamente 

Cruz 2021 Virú 

Influencia de trastornos 

fonológicos en desarrollo 

lector 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 
Entrevistas 

Fonología y 

lectura 

Reforzar lenguaje oral 

mejora lectura 

Vásquez 2024 
Gran 

Chimú 

Percepción de padres sobre 

habla y aprendizaje lector 

Estudio de 

campo 

Cualitativ

o 
Entrevistas 

Percepción 

parental 

Apoyo familiar mejora 

comprensión 
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Anexo 1: Reporte de similitud TURNITIN 
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Anexo 2: Reporte de Inteligencia Artificial 
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