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RESUMEN 

 

 

La indagación se ejecutó con el objetivo de establecer la correlación entre violencia familiar y 

resiliencia en una muestra de 121 mujeres víctimas de violencia que acuden a una sede del 

Ministerio Público de Chota 2023. Tuvo violencia familiar un enfoque cuantitativo, de nivel 

de tipo descriptivo correlacional, diseño no experimental y de corte transversal. Para extraer 

los datos se emplearon los instrumentos tales como el cuestionario de violencia Familiar y 

Escala de Resiliencia. Los resultados son procesados y tabulados con el software estadístico 

del SPSS 25, y como medio complementario el programa de Excel, 2020. Se determinó el 

estadígrafo de correlación mediante la aplicación de Kolmogorov Smirnov, aplicandose el Rho 

de Spearman. Como resultado se obtuvo variables violencia familiar y resiliencia no existe 

relación significativa (p>0.05), considerando así que el valor de la relación es -0.001, lo cual 

significa que no existe relación entre los evaluados, demostrando niveles moderados de estrés 

desencadenando no sólo las conductas antisociables, sino también una evidente predisposición 

hacia la agresividad. 

 

 

 

Palabras clave: mujeres, resiliencia, violencia familiar. 
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ABSTRACT 

 

 

The present research was carried out with the objective of determining the relationship between 

family violence and resilience in a sample of 121 women victims of violence who attend a 

public ministry headquarters in Chota 2023. The research had a quantitative approach, 

correlational and descriptive level, non-experimental and cross-sectional design. For data 

collection, instruments such as the Family Violence Questionnaire and the Resilience Scale 

were applied. The results are processed and tabulated with the SPSS 25 statistical software, and 

as an auxiliary means the Excel program, 2020. The correlation statistician was determined 

using the Kolmogorov Smirnova application, which could be Spearman's or Pearson's Rho. As 

a result, the variables family violence and resilience were obtained, there is no significant 

relationship (p>0.05), thus considering that the value of the relationship is -0.001, which means 

that there is no relationship between those evaluated, showing that high levels of stress trigger 

no not only antisocial behavior, but also a marked tendency towards aggressiveness. 

 

 

 

Keywords: family violence, resilience and women. 
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