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RESUMEN

El presente trabajo, ha tenido como objetivo analizar la ineficacia de las medidas de
proteccion de terapias psicoldgicas, que son brindadas a victimas de agresion en la ciudad
de Andahuaylas 2025, cuya metodologia utilizada es de tipo basica con enfoque
cualitativo y complementandose con el disefio fenomenologico. Asimismo, se han
empleado entrevistas a seis participantes distribuidos de la siguiente manera: 1 Policia, 1
Abogado, 1 Juez de Familia, 1 Psicologo, 2 victimas; utilizando como técnica la guia de
entrevista; cuyos resultados obtenidos fueron analizados, en donde se logro identificar
factores muy importantes que imposibilitan la continuidad de las medidas de proteccion
de terapias psicologicas a las féminas victimas de agresion, como causas principales se
tiene la falta de profesiones psicologos especializados para la supervision y control de las
medidas de proteccion, ademas de ello la falta de logistica, que hacen mas dificil la
continuidad de las medidas de proteccion de terapias psicoldgicas, sumado a ello también
se identificd que la distancia de las viviendas y los centros de salud o centros de salud
mental son demasiado distantes o simplemente en el lugar de su residencia no existen
estos centros, siendo este también un motivo principal del porque las medidas de
proteccion de terapias psicologicas, vienen siendo ineficientes. En conclusion, los
entrevistados han coincidido en manifestar que la ineficacia de las medidas de proteccion
se relaciona a la falta de profesionales psicologos especializados, falta de logistica, al tipo
de violencia ejercida por los victimarios y la distancia de sus domicilios. Por lo tanto,
consideramos que para que las medidas de proteccion de terapias psicologicas sean
eficientes, se hace necesario que se implementen areas de seguimiento especializado
dentro de los centros de salud y centros de salud mental y que estos juntamente con policia
estén a cargo del seguimiento de las medidas de proteccion que protegen a la victima.
Concluyendo, que la ineficacia de las medidas de proteccion de terapias psicologicas es
ineficiente debido a la falta de un plan estratégico y conjunto por parte de los operadores
de justicia y también el area de salud y sobre todo la existencia de carencias profesionales
y sobre todo de logistica. Ademas, se recomienda que en el corto plazo se implemente
dentro de los centros de salud o centros de salud mental un equipo especializado en el
seguimiento y control de las medidas de proteccion de terapias psicoldgicas. Esto con el

fin de prevenir mas delitos a futuro.

Palabras clave: Medidas de proteccion, terapias psicologicas, ineficacia, control,

seguimiento.



ABSTRACT

The present work aimed to analyze the ineffectiveness of the protection measures of
psychological therapies provided to victims of aggression in the city of Andahuaylas
2025, whose methodology used is basic with a qualitative approach and complemented
by the phenomenological design. Interviews were also conducted with six participants
distributed as follows: 1 Police officer, 1 Lawyer, 1 Family Court Judge, 1 Psychologist,
2 victims; using the interview guide as a technique; the results were discussed and
analyzed based on data triangulation. The result has been the identification of very
important factors that make it impossible to continue the protection measures of
psychological therapies to women victims of violence, one of the main causes being the
lack of specialized psychologists for the monitoring and control of protection measures,
in addition to this the lack of logistics, which makes the continuity of protection measures
of psychological therapies more difficult, added to this it was also identified that the
distance between homes and health centers or mental health centers are too distant or
simply in the place of residence there are no these centers, this being also a main reason
why protection measures of psychological therapies have been inefficient. In conclusion,
the interviewees agreed that the ineffectiveness of protective measures is related to the
lack of specialized psychological professionals, a lack of logistics, the type of violence
inflicted by the perpetrators, and the distance from their homes. Therefore, we believe
that for psychological therapy protective measures to be effective, it is necessary to
implement specialized monitoring areas within health centers and mental health centers,
and that these, together with the police, be in charge of monitoring the protective measures
that protect the victims. In conclusion, the ineffectiveness of psychological therapy
protection measures is due to the lack of a strategic and joint plan by justice officials and
the health department, and, above all, the existence of professional and logistical
shortcomings. Furthermore, it is recommended that a specialized team be implemented
within health centers or mental health centers in the short term to monitor and control
psychological therapy protection measures. This is intended to prevent further crimes in

the future.

Keywords: Protective measures, psychological therapies, ineffectiveness, control,

monitoring.
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