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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre la resiliencia y agresividad 

en estudiantes de tercero de secundaria de una institución educativa de Trujillo, 2022. Con 

una metodología de tipo básica, el diseño fue no experimental, transversal, correlacional. La 

población de estudio estuvo compuesta por 100 estudiantes de tercero de secundaria, a 

quienes se le aplicaron los cuestionarios de resiliencia (ER) y agresividad (AQ). En cuanto 

a los resultados se muestra que la mayor parte de estudiantes presentan un nivel moderado 

de resiliencia (63%), seguido del nivel alto (32%); en relación con la agresividad se obtuvo 

un nivel moderado de (29%), nivel bajo (27) y alto (24%). A nivel general, se concluye que 

existe una correlación negativa muy débil (r=-11) entre las variables resiliencia y agresividad 

con una significancia de 0.289, lo que indica que estas variables no presentan correlación. 

 

Palabras clave: Resiliencia, agresividad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

 

ABSTRACT 

 

The objective of the research was to determine the relationship between resilience and 

aggressiveness in third-year high school students from an educational institution in Trujillo, 

2022. With a basic type methodology, the design was non-experimental, cross-sectional, 

correlational. The study population consisted of 100 third-year high school students, to 

whom the resilience (ER) and aggressiveness (AQ) questionnaires were applied. Regarding 

the results, it is shown that most of the students present a moderate level of resilience (63%), 

followed by a high level (32%); In relation to aggressiveness, a moderate level of (29%), a 

low level (27) and a high level (24%) were obtained. At a general level, it is concluded that 

there is a very weak negative correlation (r=-11) between the variables resilience and 

aggressiveness with a significance of 0.289, which indicates that these variables do not 

present connections. 

Keywords: Resilience, aggressivenes
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