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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre las habilidades
sociales y el desarrollo psicomotor en estudiantes de 4 afios de educacion inicial de una
institucion educativa del distrito de Agallpampa, en la region La Libertad. Se desarrolld
bajo una metodologia de tipo basica, con un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo
correlacional, utilizando una muestra conformada por 35 niflos y nifias de cuatro afios
pertenecientes a una zona rural. Para la recoleccion de datos se emplearon dos
instrumentos validados: la Escala de Habilidades Sociales para nifios de cinco afos,
elaborada por Zelmi Sudrez y Ana Quispe (2018), compuesta por 16 items que evaluan
aspectos como cooperacion, autocontrol y asertividad; y el Test de Desarrollo Psicomotor
(TEPSI), instrumento colombiano destinado a medir las areas de coordinacion,
motricidad y lenguaje en nifios de 3 a 5 afios. La informacion fue procesada mediante el
coeficiente de correlacion Rho de Spearman, adecuado para variables ordinales y
muestras pequeas. Los resultados revelaron que no existe una relacion significativa entre
las habilidades sociales y el desarrollo psicomotor en la poblacion estudiada, dado que el
valor de significancia obtenido fue p = 0.067, superior al nivel critico de a = 0.05. Esto
indica que no se puede afirmar estadisticamente que ambas variables se influyan entre si.
En la practica, los hallazgos sugieren que un nifio puede presentar un adecuado desarrollo
psicomotor sin que ello se refleje necesariamente en un desempefio alto en sus habilidades
sociales, y viceversa. Se concluye que, en este contexto educativo especifico, dichas

variables se comportan de manera independiente.

Palabras clave: habilidades sociales, desarrollo psicomotriz, nifios, interaccion social.

10



ABSTRACT

The present research aimed to determine the relationship between social skills and
psychomotor development in 4-year-old early education students from an educational
institution in the district of Agallpampa, located in the region of La Libertad. The study
was conducted using a basic type methodology, with a quantitative approach and a
descriptive correlational design, working with a sample of 35 four-year-old boys and girls
from a rural area. For data collection, two validated instruments were used: the Social
Skills Scale for five-year-old children, developed by Zelmi Suarez and Ana Quispe
(2018), consisting of 16 items that assess aspects such as cooperation, self-control, and
assertiveness; and the Psychomotor Development Test (TEPSI), a Colombian instrument
designed to evaluate coordination, motor skills, and language in children aged 3 to 5. The
data were processed using Spearman’s Rho correlation coefficient, which is appropriate
for ordinal variables and small samples. The results revealed that there is no significant
relationship between social skills and psychomotor development in the population
studied, as the significance value obtained was p = 0.067, higher than the critical level of
o= 0.05. This indicates that it cannot be statistically affirmed that both variables influence
each other. In practice, the findings suggest that a child may show adequate psychomotor
development without necessarily demonstrating high performance in social skills, and
vice versa. It is concluded that, within this specific educational context, these variables

behave independently.

Keywords: social skills, psychomotor development, children, social interaction.
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I. INTRODUCCION

La sociedad hoy en dia, en un mundo cada vez mas globalizado, requiere sujetos
sobresalientes en habilidades sociales, empatia y asertividad junto con la toma de
decisiones autéonoma en la cotidianidad. Se necesitan sujetos que, aunque con un
entendimiento s6lido de lo que hacen sean verdaderamente lideres, dispuestos a buscar
las mejores soluciones poco o muy innovadoras y siempre factibles, para lo cual, todos
los dias, todos debemos aceptar que lo “civico” se transmuta y cambia.
Desafortunadamente esta es, practicamente, ya que la sociedad le es confrontada con
ejemplos propios, situaciones sumamente violentas e indiferentes a lo “civico”. Las
habilidades sociales humanas son vitales para la vida humana, permiten la socializacion
de valores, convivencia y la coexistencia de un colectivo que contribuye al bienestar
comun. Aunque es una lucha constante, es mucho lo que vale la pena luchar.

En América Latina y el Caribe, el crecimiento de la cobertura en los ultimos afios
ha sido significativo, Seglin la OCDE (2022), sin embargo, ese progreso no ha sido ni
equitativo ni suficiente. La tasa promedio de alumnos matriculados de tres a cinco afios
en la region apenas alcanzaba el 64,6 %, con marcadas variaciones entre paises. En este
sentido, Uruguay se ubicaba en un 86 %, Brasil en un 79 %, Chile en un 77 %, México
en 72 % y Pert tenia alrededor del 64 %. Aunque las cifras que se elevan parecen
alentadoras, siguen indicando que cantidades importantes de estudiantes no tiene un
acceso adecuado a la educacion temprana en entornos estimulantes en cuanto a lo fisico,
emocional y social.

La situacion empeor6 después de COVID-19, que ocasiond retrocesos
considerables en la asistencia a programas de educacion preescolar. Datos recientes de la
UNESCO (2022) muestran que el promedio de asistencias de estudiantes de tres a cinco
afios disminuy6 de 73,9 % en 2019 a 68,1 % en 2021, que significa la caida de casi seis
puntos porcentuales. Asimismo, los nifios que se encontraban en el afio previo al ingreso
a la escuela primaria redujeron su participacion de 94,5 % a 86,8 % en el mismo periodo.
Esta interrupcion afecté gravemente los procesos de socializacion, comunicacion y
desarrollo psicomotor, areas que dependen de la interaccion cotidiana y del
acompafiamiento educativo continuo.

A nivel mundial, se ha identificado una proporcion significativa de niflos que
presentan retrasos en su desarrollo psicomotor o social. La UNESCO (2021) estima que

alrededor del 10,1 % de los nifios de tres a cuatro afios muestran retrasos cognitivos
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importantes, siendo mas altos en paises de ingresos bajos, donde pueden alcanzar hasta
un 19,1 %, en tanto que en las naciones cuyos habitantes tienen salarios significativos se
reducen a cerca del 2,7 % (Lu et al., 2020). De manera similar, un estudio realizado en
Alemania con mas de cinco mil nifios de tres a seis afios revelo que el 20,8 % presentaba
retrasos en el lenguaje y la cognicion, el 8 % en motricidad fina, el 3,5 % en motricidad
gruesa y el 9,6 % en habilidades sociales (Britton, 2022). Estos resultados confirman que
el problema trasciende las condiciones econdmicas, siendo también consecuencia de
factores ambientales, educativos y familiares.

En este sentido, varias instituciones internacionales, como la UNESCO vy la
OCDE (2021), coinciden en que la calidad de la educacién inicial, la estimulacion
temprana y la injerencia decisiva de los nucleos familiares son elementos clave para el
desarrollo integral infantil. No obstante, muchos programas educativos aun carecen de
estrategias sistemdticas para potenciar el desarrollo psicomotor y las capacidades
sociales, sobre todo en contextos rurales y de escasos recursos, donde los nifios enfrentan
mayores limitaciones para acceder a servicios de atencion integral.

En el contexto peruano, el avance integral de los infantes continua siendo un
desafio importante, especialmente en lo referido al fortalecimiento de las habilidades
psicomotoras y sociales (Minedu, 2022). Pese a la diversidad normativos y a las nuevas
politicas de los ultimos afios, diversos estudios evidencian que atn no se ha abordado de
manera suficiente e integral el avance psicomotriz en los pequefios menores de seis afios,
etapa en la que se consolidan las bases del aprendizaje, la autonomia y la socializacion.

El MINEDU (2023) reconoce que el avance psicomotriz es componente esencial
del aprendizaje temprano; sin embargo, las estrategias pedagdgicas aplicadas en muchas
instituciones de educacion inicial priorizan contenidos de lectoescritura o matematicas,
relegando los procesos de exploracion corporal, coordinacion motriz, equilibrio y
expresion corporal, que son prioritarios para el crecimiento sistematico del menor. Esta
situacion se observa con mayores niveles de incidencia en areas rurales y marginales,
donde los recursos pedagogicos, materiales didacticos y espacios adecuados para la
motricidad son insuficientes.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica INEI (2020),
aproximadamente el 34,2 % de menores de cinco afios en Pert1 no accede regularmente a
programas de educacion inicial, lo que limita su estimulacion temprana y su desarrollo
fisico y social. Las brechas son mas notorias entre areas urbanas y rurales: mientras que

en las ciudades la asistencia supera el 85 %, en las zonas rurales apenas alcanza el 62 %.
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Esta desigualdad influye directamente en la maduracion psicomotriz, ya que los infantes
no matriculados educacion inicial muestran mayores dificultades para la coordinacion,
equilibrio, control postural y habilidades sociales basicas. Asimismo, de acuerdo con
Arias (2025), cerca del 28 % de infantes de 3 a 5 aflos muestran alglin grado de rezago en
su desarrollo infantil temprano, principalmente en las dreas de comunicacion, motricidad
y habilidades personales y sociales. Estos resultados revelan la necesidad de fortalecer la
estimulacién motriz y social desde los primeros afios de vida, priorizando intervenciones
que promuevan la participacion del nifio en su entorno, el juego libre, el trabajo
cooperativo y la expresion corporal.

Otro aspecto critico es la limitada formacién y actualizacion docente en el enfoque
psicomotor. Muchos maestros de educacion inicial no cuentan con la preparacion
necesaria para disefiar actividades que integren el movimiento con el aprendizaje
cognitivo y socioemocional, estado agravado por carencias de acompafiamiento
pedagdgico especializado. En consecuencia, la ensefianza tiende a centrarse en
aprendizajes instrumentales, dejando de lado el desarrollo integral que proponen los
lineamientos del Curriculo Nacional de la Educacion Basica (MINEDU, 2021).

En Agallpampa, Otuzco, se observa una realidad educativa que refleja las
carencias estructurales y pedagogicas que afectan el avance integral de los infantes.
Agallpampa es zona andina caracterizada por su geografia montafiosa, su clima templado
y sus hermosos paisajes naturales que rodean los caserios y comunidades. A pesar de su
riqueza cultural y ambiental, la poblacion sufre serias carencias y accesos a servicios
basicos y educativos de calidad, los cuales repercuten directamente en el avance
psicomotriz y social de los infantes.

En esta direccion, encontramos a la Institucion Educativa Inicial N° 1565, donde,
tras la evaluacion, se determiné que los nifios, principalmente los de cinco afios, presentan
serios retrasos en su avance psicomotor. El desconocimiento de su propio cuerpo, la feble
conciencia del eje corporal, problemas en la lateralizacion, y la coordinacion motora fina
y gruesa son ejemplos de ello. Tales limitaciones se ven reflejadas en la vida diaria del
nifio; muchos de los de cinco afios son inseguros al momento de desplazarse, no saben
realizar movimientos coordinados y carecen de independencia para vivir de manera
auténoma en su hogar. Asimismo, se comprobd que las habilidades sociales de los
estudiantes no se encontraban suficientemente desarrolladas. Los nifios eran timidos al
momento de interactuar con sus compaferos y con los adultos, les costaba trabajo

expresar sus ideas o sentimientos y les parecia aburrido o complicado jugar de forma
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cooperativa o con dindmicas grupales. Esta limitante de socializacion permeaba su
habilidad comprensiva de comunicaciébn con otros nifios y afectaba su buena
comunicacion con compaiieros, trabajo en equipo y dinamica escolar.

Estas limitaciones se asocian, en gran medida, a carencias de materiales
pedagogicos y tecnoldgicos adecuados para estimular los movimientos, la interaccion y
el juego libre, elementos esenciales en la educacion inicial. Asimismo, se percibe una
escasa capacitacion docente en estrategias de estimulacion psicomotriz y en el
fortalecimiento de habilidades socioemocionales. En muchos casos, las actividades
pedagogicas se centran en el desarrollo cognitivo, dejando de lado el componente corporal
y relacional del aprendizaje. Ante ello, es necesario redactar la interrogante de
investigacion: ;Qué relacion hay entre las habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz
en nifios de cinco afios de una LE. Agallpampa 20247, asimismo, se plantean las
interrogantes especificas: Pel. ;Qué relacion existe entre habilidades sociales y la
coordinacion en nifos de cinco afios de una I.E. Agallpampa 2024?; Pe2. ;Qué relacion
existe entre habilidades sociales y el lenguaje en nifios de cinco afios de una I. E
Agallpampa 20247?; finalmente, Pe3. ;Qué relacion existe entre habilidades sociales y
motricidad en nifos de cinco afios de una I. E. Agallpampa 2024?

La presente investigacion se fundamenta en la urgencia de analizar el vinculo del
desarrollo psicomotriz y las habilidades sociales durante los inciales afios de vida, etapa
fundamental en el proceso de avance general del infante. Desde un enfoque tedrico, el
estudio busca ampliar y complementar los aportes de las teorias del desarrollo infantil
propuestas por Piaget (1952), Wallon (1942), Vygotsky (1978) y Gesell (1940), quienes
coinciden en sefialar que las dimensiones motora, socioemocional, cognitiva y psicosocial
se encuentran estrechamente interrelacionadas y deben comprenderse como una unidad
integral. Estas perspectivas teoricas permiten sustentar que el movimiento y la interaccion
social cumplen un rol fundamental en la construccion del conocimiento, la regulacion
emocional y la adaptacion social del nifio.

Desde una perspectiva practica, la investigacion posee un significativo valor
aplicado, ya que busca contribuir a la mejora del desarrollo integral en los educandos del
centro escolar. N.° 1565 de Agallpampa. Estos resultados permitirdn identificar los
estadios del desarrollo psicomotor y el nivel de habilidades sociales de los estudiantes,
generando informacion relevante para que los docentes disefien e implementen estrategias
metodoldgicas basadas en el juego, el movimiento, la expresion corporal y la interaccion

social, como medios para potenciar el aprendizaje. Asimismo, los hallazgos constituiran
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un insumo importante para los directivos y autoridades educativas del distrito, al
proporcionar informacion objetiva que facilite la planificacion de programas de
intervencidon temprana, la capacitacion docente y la adecuacion de espacios escolares
orientados a la promocién de la psicomotricidad. De este modo, la investigacion
trasciende el &mbito tedrico y evidencia su aplicabilidad al orientar la practica pedagdgica
y fortalecer la gestion educativa local en favor del desarrollo integral infantil.

Desde la perspectiva social, la presente investigacion adquiere relevancia al
centrarse para el crecimiento general de menores de cinco afios, etapa crucial para la
formacion de competencias sociales, emocionales y motoras que permitiran su adecuada
insercion y participacion en los distintos contextos sociales. El fortalecimiento de las
competencias humanas, tales como cooperacion, respeto de normas, comunicacion y la
convivencia, constituyéndose en factor determinante para la construccioén de relaciones
interpersonales positivas, la prevencion de conductas disruptivas y el desarrollo de una
autoestima saludable en los nifos.

Asimismo, el estudio aporta a la comunidad educativa de Agallpampa al generar
informacion cientifica que visibiliza la importancia del desarrollo psicomotriz como base
para la interaccion social y la adaptacion escolar. Los resultados permitiran sensibilizar a
las familias, docentes y autoridades locales sobre la necesidad de promover entornos
educativos y familiares que favorezcan el movimiento, el juego y la socializacion,
contribuyendo asi a una formacion inclusiva, justa y con calidad. Por tal razén, la
investigacion responde a las demandas sociales actuales de fortalecer la educacion inicial
como pilar fundamental para el desarrollo humano, promoviendo el bienestar infantil y el
desarrollo social sostenible desde los primeros afios de vida.

Metodolégicamente, este trabajo tiene justificacion por el empleo de un
planteamiento cuantitativo, que facilitara revisar de forma objetiva la relacion existente
de las habilidades sociales y el crecimiento motriz en infantes de cinco afios. El uso de
herramientas estandarizadas y validadas garantizaran la confiabilidad y validez de los
datos obtenidos, contribuyendo a la rigurosidad cientifica del estudio y a la obtencion de
resultados precisos y verificables. Asimismo, la investigacion aportard un referente
metodoldgico para futuras investigaciones en el nivel inicial, especialmente en contextos
educativos rurales o semiurbanos similares al de la institucion educativa de Agallpampa.
El disefio, los procedimientos de recoleccion de datos y el andlisis estadistico empleados
podrén ser replicados o adaptados por otros investigadores, fortaleciendo la produccion

cientifica en el area psicomotriz y el crecimiento social infantil. De este modo, el estudio
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no solo genera conocimiento empirico, sino que también contribuye al fortalecimiento de
las practicas investigativas en el ambito educativo y psicopedagogico

Frente a ello se redacta el objetivo general: Identificar la relacion entre habilidades
sociales y el desarrollo psicomotriz en nifios de cinco afios de una I.E Agallpampa 2024.
De la misma manera se plantean los objetivos especificos: Oel. Identificar la relacion
entre habilidades sociales y la coordinacién en nifios de cinco afos de una I. E
Agallpampa 2024; Oe2. Identificar la relacion entre habilidades sociales y el lenguaje en
nifios de cinco anos de una I.E Agallpampa 2024; finalmente, Oe3. Identificar la relacion
entre habilidades sociales y motricidad en nifios de cinco afios de una I.LE Agallpampa
2024.

Asimismo, se redacta Hipotesis general: Hi: Existe relacion directa entre las
habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz en estudiantes de cinco afios de una L.LE
Agallpampa 2024. HO: No existe relacion directa entre las habilidades sociales y el
desarrollo psicomotriz en estudiantes de cinco afios de una I.LE Agallpampa 2024;
asimismo, se plantean las hipotesis especificas: Hel. Existe relacion entre habilidades
sociales y la coordinacion en estudiantes de cinco afios de una I.LE Agallpampa 2024; He2.
Existe relacion entre habilidades sociales y lenguaje en estudiantes de cinco afios de una
LLE Agallpampa 2024; finalmente, He3. Existe relacién entre habilidades sociales y
motricidad en nifios de cinco afnos de una I.LE. Agallpampa 2024

Jara y Lepe (2022) tuvieron como objetivo determinar el vinculo entre el
desarrollo psicomotriz y las habilidades ejecutivas en nifios de 3 a 5 afios. Estudio de
enfoque cuantitativo, con disefio correlacional, aplicdndose instrumentos estandarizados
de observacion y registro para evaluar ambas variables en una muestra de infantes de
educacion inicial. Los resultados evidenciaron una relacion significativa entre el
desarrollo psicomotriz y las habilidades ejecutivas, particularmente en dimensiones como
la inhibicion, la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva. Finalmente, se concluyd
que un mayor nivel de desarrollo psicomotriz se asocia positivamente con un mejor
desempefio de las habilidades ejecutivas, destacandose la importancia de fortalecer estas
areas desde los primeros afios de escolaridad.

Valverde et al. (2025) plantearon como objetivo analizar la relacion entre las
habilidades sociales y el compromiso escolar en alumnos de organizaciones educativas
particulares de Guayas y Santa Elena. La metodologia fue cuantitativa, con disefio
descriptivo-correlacional, utilizando cuestionarios sobre habilidades sociales,

compromiso escolar y funcionalidad familiar, aplicados a una muestra de 798 estudiantes.
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Los resultados evidenciaron correlaciones significativas entre las habilidades sociales
basicas y el compromiso conductual, asi como entre la extroversion y la participacion
escolar. En conclusion, se determind que niveles elevados de habilidades sociales se
asocian con un mayor compromiso escolar y una participaciéon mas activa en el entorno
educativo.

Medina (2025) el objetivo fue identificar el vinculo entre el desarrollo psicomotriz
y el nivel de competencias sociales en nifios de 5 afios. Trabajo con enfoque cuantitativo
con disefio correlacional, trabajando con 32 alumnos de educacion inicial como muestra,
a quienes se les hizo una evaluacion psicomotriz y social. Los resultados mostraron una
relacion directa y significativa entre ambas variables, evidenciandose que los nifios con
mayor desarrollo psicomotriz presentaron niveles mas altos de habilidades sociales. Se
concluy6 que el desarrollo psicomotor esta estrechamente asociado al fortalecimiento de
la interaccion social y la convivencia escolar en la primera infancia.

Caifiizares et al. (2025) su mision fue analizar la relacion entre el desarrollo
psicomotriz y las competencias sociales en nifios de educacion inicial. Trabajo con
enfoque cuantitativo, con disefio correlacional, aplicandose fichas de observacion
estructuradas a una muestra de 22 nifos de la Escuela de Educacion Basica “Tierra Mia”.
Los resultados evidenciaron una relacion significativa entre el nivel de estimulacion
psicomotriz y las habilidades sociales, como el respeto de normas, la cooperacion y la
regulacion emocional. En conclusion, se determind que un adecuado desarrollo
psicomotor se asocia positivamente con una mejor interaccion social, integracion escolar
y fortalecimiento de las habilidades emocionales y cognitivas en la primera infancia.

A nivel nacional, Montalvo (2021) su objetivo fue identificar los niveles de
habilidades sociales en alumnos de primaria del distrito de San Juan de Lurigancho. La
metodologia con enfoque cuantitativo, disefio no experimental, transversal y descriptivo-
correlacional. La muestra fue de 60 nifios de cinco afios de una institucién educativa
estatal, con quienes se us6 el Test de Habilidades de Interaccion Social de Shadia y
Maklouf (2016), utilizando una escala tipo Likert para clasificar los niveles de desarrollo
de las habilidades sociales. En cuanto a los resultados, se evidencié que la mayoria de
alumnos present6 un desarrollo regular de las habilidades sociales; asimismo, el analisis
por dimensiones mostr6é un mayor dominio en la capacidad de interaccion social, un nivel
moderado de autoconfianza y un nivel bajo en la expresion de emociones. Se concluy6

que las habilidades sociales en los nifios evaluados presentan niveles diferenciados entre
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sus dimensiones, lo que evidencia la urgencia de potenciar la regulacion y expresion
emocional en la primera infancia.

Aujtukai (2022) su objetivo fue identificar el nexo entre el desarrollo psicomotor
y sus dimensiones en alumnos de educacion basica. La metodologia correspondid a un
enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo-correlacional, con muestra de 25 estudiantes.
Para la recoleccion de datos se utilizo el Test de Coordinacion, Lenguaje y Motricidad de
Haeussler y Marchant, el cual present6 adecuados niveles de confiabilidad (p < 0,003).
Los resultados indicaron que el 80 % de los alumnos se encontraban en nivel psicomotor
equilibrado y el 20 % en riesgo; asimismo, en la dimensidn coordinacion, el 88 % alcanz6
un nivel adecuado, mientras que en lenguaje el 96 % mostr6 un desarrollo apropiado. Se
concluyd que el desarrollo psicomotor en sus distintas dimensiones se encuentra
significativamente asociado al desempefio general de los estudiantes, evidenciando un
desarrollo mayoritariamente adecuado en la muestra evaluada.

Coello (2025) su objetivo fue ubicar la conexién entre las funciones psicomotrices
y las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la I. E. I. N.° 333 Cushillo Cocha.
Indagacion de enfoque cuantitativo, con disefio correlacional, aplicandose guias de
observacion validados por juicio de expertos a una muestra de 38 estudiantes. En los
resultados, el andlisis estadistico evidencid una relacion significativa entre las funciones
psicomotrices y las habilidades sociales (p < 0,05), lo que permiti6 establecer
asociaciones relevantes entre ambas variables. Se concluyd que las funciones
psicomotrices se encuentran significativamente relacionadas con la manifestacion de
habilidades sociales en los nifios de educacion inicial.

Arias (2025) su objetivo fue identificar la conexion entre el desarrollo de la
autonomia y las habilidades sociales en estudiantes de cinco afios del Colegio
Experimental de Aplicacion — UNE, Lima. Con enfoque cuantitativo, disefio no
experimental y correlacional. La muestra fueron 58 nifios, aplicandose dos instrumentos
para medir la autonomia y las habilidades sociales, los cuales presentaron niveles de
confiabilidad superiores a 0,800. En cuanto a los resultados, el analisis estadistico por
medio del coeficiente Rho de Spearman mostr6 una relacién positiva entre ambas
variables (p < 0,05). Se concluyd que el desarrollo de la autonomia se encuentra
estrechamente relacionado con el refuerzo de las competencias sociales en alumnos de
educacion inicial.

En lo regional, Padilla y Sanchez (2024) tuvieron como objetivo identificar el

vinculo entre las competencias sociales y los juegos cooperativos en nifios de cinco afnos
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de organizaciones educacionales particulares de Trujillo. La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, tipo basica, con disefio no experimental, transversal y correlacional. La
muestra fue de 87 nifios de inicial; la técnica empleada fue la encuesta y los instrumentos
fueron dos cuestionarios con escala ordinal, los cuales presentaron altos niveles de
confiabilidad mediante el alfa de Cronbach (0,947 para habilidades sociales y 0,971 para
juegos cooperativos), ademas de validez por juicio de expertos. En los resultados, se
evidencid que el 94,3 % de los estudiantes alcanzd un nivel bueno en habilidades sociales
y el 95,4 % un nivel bueno en juegos cooperativos. Asimismo, el coeficiente Rho de
Spearman mostr6 una relacion significativa entre ambas variables (p = 0,000 < 0,05). Se
concluyd que existe una relacion positiva entre las competencias sociales y los juegos
cooperativos en nifios de cinco afios de inicial en Trujillo.

Aznaran (2023) el objetivo fue identificar la correlacidon entre estimulacion
temprana y el avance psicomotor en nifios de cuatro afios del distrito de Trujillo. Trabajo
de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y correlacional, con muestra de 158
infantes pertenecientes a seis instituciones educativas estatales. Para acopio de
informacion se uso lista de cotejo para estimulacion temprana y una ficha de observacion
para desarrollo psicomotor. En cuanto a los resultados, se evidencié una relacion
significativa entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor, observandose que
mayores niveles de estimulacion se asocian con un mejor desempefio psicomotor. Se
concluy6 que la estimulacion temprana guarda una relacion directa y significativa con el
desarrollo psicomotriz en la infancia.

Alfaro y Lopez (2023) tuvieron como mision identificar la relacion entre la
psicomotricidad y la autonomia en nifios de cinco afos del nivel inicial de una
organizacion educacional de Trujillo. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, tipo
basica, con disefio no experimental y correlacional. Con muestra de 34 infantes de cinco
afios. En el acopio de informacion se utilizaron una guia de observacion y un test, ambos
validados y adaptados de investigaciones previas. En los resultados, se logré un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0,880 con un nivel de significancia menor
a 0,01, lo que indica una correlacion positiva muy fuerte entre las variables. Concluyendo
la existencia de una correlacion significativa y directa entre la psicomotricidad y la
autonomia en nifios de cinco anos.

Rodriguez y Vasquez (2025) su proposito fue identificar la correlacion entre
actividades ludicas y habilidades socioemocionales en menores de cinco afios de una

organizacion educacional de El Porvenir, Trujillo. Indagacion de enfoque cuantitativo,
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disefio no experimental y correlacional. Con muestra de 25 nifios. La técnica empleada
fue la observacion y el instrumento una lista de cotejo validada por juicio de expertos. En
los resultados, el andlisis estadistico evidencidé una relacion significativa entre las
actividades ludicas y las competencias socioemocionales (p < 0,05), observandose que
los nifios con mayor participacion en actividades ltdicas presentaron mejores niveles de
desarrollo socioemocional. Se concluyd que existe una relacion significativa entre el
juego ludico y el fortalecimiento de las competencias socioemocionales en nifios de
educacion inicial.

En este acapite, se analizan las bases teorico cientificas de cada variable. Para
comenzar se toma la variable habilidades sociales. Caballo (2005) lo define como los
acertados e inadecuados estilos de interaccion social entre los seres humanos”. Desde esta
perspectiva conceptual, resalta la competencia comunicativa y emocional del nifio que le
permite, o no, adecuarse socialmente.

Monjas (2016) las define como “un repertorio de comportamientos aprendidos
que permiten establecer nexos satisfactorios y placenteros con las personas del entorno,
asi como la adaptacion a diferentes grupos de pertenencia”. En definitiva, las HS serian
aprendizajes que se construyen en el escenario de la vida diaria y requeririan, por lo tanto,
guia y modelaje por parte del adulto. Gismero (2012) las define como interacciones
sociales especifica de las respuestas manifiestas intra o interpersonales, por parte de uno
0 varios miembros que constituyen un comportamiento susceptible de adquirirse y
modificarse a través de su ensefanza-aprendizaje.

Las capacidades sociales se pueden concebir como la relacion de
comportamientos aprendidos para fomentar la armonia con los demads, el dictamen sobre
disputas y las habilidades emocionales personal. Estas caracteristicas son necesarias en
el desarrollo del infante para moldear e integrar de forma holistica su entorno familiar y
escolar. En este contexto, las destrezas sociales juegan un rol crucial en la existencia del
infante, permitiéndole forjar vinculos saludables, conservar una autoestima robusta y
fomentar la armonia. En el &mbito educativo, estas destrezas son esenciales para tomar
decisiones, comunicarse con maestria y integrarse en las dindmicas colaborativas del
grupo, ya sea en un ambiente grupal o colegial.

La obtencion de capacidades sociales, durante el nivel preescolar, por supuesto,
facilita la adaptacion del nifio al colectivo escolar. Le permite adaptarse a las normas,
compartir, expresar sentimientos, resolver conflictos de una manera constructiva. Cabe

destacar que los estudios recientes Bisquerra (2018) demuestran que cuanto mayor sea el
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equilibrio de habilidades sociales en los nifios, mayor serd su adaptacion escolar,
rendimiento académico y menor serd la frecuencia de violaciones de comportamiento.
Ademas, las habilidades sociales sirven como base para el desarrollo emocional, ya que
también le permiten al nifio saber como controlar sus propias emociones, empatiza con
los demads y responsabilizarse de sus propias acciones.

Por lo tanto, el empoderamiento de estas competencias no solo mejora la relacion
cotidiana, sino que también impacta en el nivel de formacion de ciudadanos capaces de
respetar a los demds y desenvolverse con éxito en la sociedad.

En segundo lugar, las habilidades sociales son contextual y adaptativas, ya que su
manifestacion depende de situaciones especificas o de las normas culturales. Es decir, un
tipo de un comportamiento puede ser aceptable en una situacion mientras que no lo sera
en otra, lo que indica que tales habilidades son aquellas que involucran la interpretacion
de sefiales sociales, el reconocimiento de emociones de otras personas y la flexibilidad en
las respuestas. Ademas, son instrumentales y funcionales, ya que promueven la
posibilidad de lograr objetivos interpelados, como resolver conflictos, obtener
interacciones positivas o cooperar. Por lo tanto, a través de estas, las personas pueden
interactuar de manera positiva con los demas y fortalecer el sentido de pertenencia.

Por ultimo, son emocionales y comunicativos, ya que involucran tanto el
compartir sentimientos como la comprension de las emociones de los demas. Esto implica
que acciones no solo deben ser correctas en cuanto a su naturaleza, sino que estas deben
ser creadas basandose en la comprension de las propias emociones y las sefiales de los
demas.

Respecto a su sustento epistemologico, las habilidades sociales son explicadas por
varias teorias acerca de como el ser humano adquiere, desarrolla y aplica conductas
sociales apropiadas en sus interacciones diarias. Algunas teorias relevantes son la teoria
de aprendizaje social de Bandura, la teoria sociocultural de Vygotsky y la teoria de
inteligencia emocional de Goleman.

En primer lugar, Bandura (1977) sostiene que, mayoritariamente, la persona
aprende su conducta a través de la observacion, la imitacion y el modelamiento. En este
sentido, el nifio adquiriria sus habilidades sociales al observar estos comportamientos de
las personas significativas de su circulo —tales como sus padres, maestros, amigos y
compafieros- y replicar los con los cuales reciben refuerzos positivos. Cabe hacer notar

que con esta teoria el autor subraya la funcidon de los procesos cognitivos en la regulacion
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de la conducta, ya que no se trata de simple imitacion, sino de una reflexion acerca de las
consecuencias que podria traer consigo la accion antes de llevarla a cabo.

En segundo lugar, la teoria sociocultural de Vygotsky sostiene que las funciones
psicologicas superiores, como las habilidades sociales, se desarrollan mediante la
interaccion social y el lenguaje de Vygotsky (1978) se centra en el papel del entorno
cultural y las experiencias compartidas en el proceso de aprendizaje; argumenta que el
individuo internaliza el conocimiento transmitido a través de la comunicacion y la
colaboracion con otros. Desde este punto de vista, la adopcion de habilidades sociales no
es solo responsabilidad de uno, sino también del contexto social que fomenta la actividad,
la cooperacion y la empatia.

Por tultimo, la teoria de la inteligencia emocional de Goleman (1995) contribuye
a una comprension mas amplia del desarrollo social al agregar la dimension emocional a
la formacion de relaciones humanas. Segln este autor, las habilidades sociales son una de
las cinco competencias emocionales clave, entre las que también se encuentran la
autoconciencia, la autorregulacion, la motivacion y la empatia. Estas competencias
facilitan a una persona controlar el aspecto emocional, contemplar los sentimientos de los
demas y determinar relaciones interpersonales maduras. Por consiguiente, la inteligencia
emocional es un fundamento indispensable del comportamiento prosocial para convivir.

En resumen, tanto la teoria sobre el aprendizaje social como el paradigma acerca
de la inteligencia emocional en conjunto ofrecen un marco epistemologico integral para
comprender las habilidades sociales, como un fenémeno multidimensional. Mientras tal
abordaje pretende integrar la eleccion y la adquisicion estable a través del resultado de
aprendizaje. Asi, estas dimensiones permiten entender que el desarrollo social no es
inherente, sino mas bien es una construccion dindmica medida por factores cognitivos,
afectivos y otros de manera optimizada. Las dimensiones se establecen de la siguiente
manera, segun Bisquerra (2021):

DI1. Habilidades fundamentales de interaccion social. Son aquellas que
comprenden aquellas conductas elementales que permiten a los nifios establecer y
mantener un primer contacto con los demas. Incluyen acciones como saludar, presentarse,
la escucha activa y responder de forma adecuada ante los estimulos sociales. Estas
habilidades constituyen el punto de partida del desarrollo social, porque permiten al nifio
integrarse en su contexto social, fomentan la empatia y la interaccion armonica al interno

del salon de clases y la comunidad escolar.
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D2. Habilidades de inicio de interaccion social. Se refieren a la capacidad
del nifio para comenzar o propiciar un intercambio comunicativo con otras personas.
Implican tomar la iniciativa para hablar, hacer preguntas, ofrecer ayuda o participar en
actividades grupales. Este tipo de habilidades reflejan seguridad personal, autoconfianza
y disposicion para interactuar, aspectos esenciales para el fortalecimiento de la identidad
social y emocional del infante.

D3. Habilidades conversacionales. Las habilidades conversacionales engloban las
destrezas que permiten mantener una comunicacion fluida y significativa con los demas.
Comprenden la habilidad para exponer ideas, emociones y sentimientos de manera
precisa, escuchar activamente, respetar los turnos de palabra y responder con coherencia.
Estas habilidades son esenciales para la construccion de vinculos interpersonales, la
resolucion de conflictos y el desarrollo del lenguaje oral, fortaleciendo tanto la
comprension como la expresion comunicativa.

D4. Habilidades para cooperar y compartir. Las habilidades para cooperar y
compartir se relacionan con la disposicion del nifio para colaborar con sus pares, respetar
las reglas del grupo y compartir materiales, ideas o responsabilidades. Implican
comportamientos prosociales como la solidaridad, la ayuda mutua y la consideracion por
los semejantes. Estas manifestaciones son necesarias en educacion inicial, ya que
promueven la convivencia democratica, la empatia y el trabajo en equipo, fortaleciendo
la adaptacion social y emocional en contextos escolares y familiares.

El desarrollo psicomotriz, se entiende como un proceso complejo y totalizante,
por medio del cual el nifio adquiere un control, una coordinacion y un dominio crecientes
de su cuerpo en relacion con el mundo que le rodea. En la linea de Le Boulch (1987), la
psicomotricidad es la cohesion dinamica de las manifestaciones motrices, cognoscitivas
y afectivas que permiten al ser humano actuar, expresarse y comunicarse con otros
individuos. Desde esta concepcion, el movimiento no seria Unicamente una accion
realizada por el cuerpo, sino a la vez un acto de voluntad o personalidad y de pensamiento.

Por otro lado, Vayer (1985) lo define como la evolucion de las capacidades
motrices y posturales vid. Infra: 2.5 que autorizan la organizacion al nivel de la totalidad
del individuo, corpdéreo y espacial. La maduracion psicomotriz se relaciona con el
desarrollo neurologico y afectivo consustancial, los cuales facilitan al nifio ser competente
y autdbnomo.

Finalmente, Ajuriaguerra (1982) sostiene que este desarrollo implica la

adquisicion de habilidades corporales y, sensoriales y perceptivas lo cual permite la
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relacion entre mente y cuerpo. La psicomotricidad se enfoca en un mundo interior del yo
y del ello, ambos alojados dentro del cuerpo del sujeto que trata de lidiar con la realidad.

El desarrollo psicomotor reviste una importancia vital para la formacién infantil,
porque es base fundamental en el aprendizaje y el avance general del infante. Por medio
del movimiento, los nifios exploran su propio cuerpo, se ubican en el espacio y descubren
como interactuar con el medio, fomentando el conocimiento de si mismo y la posibilidad
de resolver problemas. También, la psicomotricidad favorece el desarrollo del cerebro,
ayuda a sincronizar los movimientos y mejora la adquisicion de habilidades cognitivas
como la percepcion, la memoria y el habla. De esta manera, un adecuado desarrollo
psicomotor garantiza que el nifio soples silvestre, se comunique efectivamente y
intervenga activamente en la vida educativa.

El desarrollo psicomotor es progresivo, integral e interactivo. Progresivo, en la
medida que tiene una secuencia de los movimientos simples a los mas complejos
atendiendo a la maduracion del sistema nervioso; integral, considerando la importancia
de las dimensiones motriz, cognitiva, afectiva y social, pues forman un nifio en equilibrio;
interactivo, pues depende notoriamente del entorno fisico, social y emocional y es
estimulado por las experiencias ludicas, de exploracion y convivencia. Los principales
signos del desarrollo psicomotor son el control postural, la coordinacion global y fina, la
lateralidad, el equilibrio, la estructuracion espacial y temporal y la conciencia corporal,
entre otros. Todo ello permite al nifio emanciparse ¢ independizarse, adaptarse a su
entorno y consolidar su aprendizaje escolar y social.

El desarrollo psicomotor, entendido como la interaccion armoniosa del
componente corporal, mental y emocional, que se sustenta en diferentes teorias
epistemologicas que explican como se integra el movimiento al proceso de creacion del
conocimiento y de la personalidad del nifio. Algunas de las mas representativas son las
de Jean Piaget, Henri Wallon y Jean Le Boulch, cuyos aportes han sefialado los
fundamentos conceptuales y pedagogicos de la psicomotricidad.

En primer lugar, la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1952), un referente
epistemologicos mas solidos y coherentes respecto a la psicomotricidad. Para Piaget, el
conocimiento es fruto de la accidon del nifio sobre el entorno, por lo que el aprendizaje se
logra a través de la manipulacion, la exploracion y la experimentacion activa. En esta
linea, la motricidad se posiciona como el origen de la inteligencia, ya que, a través de la
coordinacion sensoriomotriz, el nifio genera esquemas motores que, posteriormente,

evolucionan hacia estructuras cognitivas mas complejas.
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En este sentido, el movimiento no solamente consolida la actividad corporal,
Wallon (1942) refiere que, sino que actia como un constructo mental que facilita la
asimilacion y acomodacion de los conceptos. De esta manera, la psicomotricidad es
esencial para la construccion de nociones espaciales, temporales, de causalidad, entre
otros, fundamentales para el desarrollo intelectual.

En segundo lugar, la teoria psicogenética y afectiva de Henri Wallon
complementa la comprension del desarrollo psicomotor. para Wallon, el movimiento y la
emocion constituyen los inicios de la comunicacion humana, pues ambos componentes
dan forma a su personalidad y vida afectiva. Por otro lado, desde la dimension
psicogenética-afectiva del desarrollo infantil, existen etapas donde el tono muscular, la
postura y la expresion corporal son el reflejo de la maduracién emocional y social. Esta
teoria postula que el cuerpo actia como mediador entre el conocimiento y la afeccion,
por lo que resulta esencial para la adaptacion y la regulacion emocional durante los
primeros afios de vida.

En tercer lugar, la teoria psicocinética de Jean Le Boulch (1987) proporciona una
explicacion global del desarrollo psicomotriz. Asi, el movimiento humano, ademas de ser
factor de mayor autoconocimiento de si mismo, cumple la funcién de lenguaje y medio
comunicativo entre las personas, mediante el que logran entenderse y alcanzar un
equilibrio personal. Segun el autor, la educacion psicomotriz pivota en la conciencia
psiquica; las coordinaciones dindmicas y la percepcion espacio-temporal ayudan a
integrar al individuo. Asimismo, el cuerpo humano, concebido en su teoria como
instrumento de accion, pero también de representacion y relaciéon con el medio, es
concebido como el mediador natural de lo psicomotriz. Desde un enfoque pedagdgico, el
objetivo maximo de una educacion psicomotriz es promover la seguridad en si mismo, la
autonomia y la creatividad del nifio a partir de la programacion del movimiento
significativo, en funcion de propodsitos establecidos previamente.

De acuerdo con este razonamiento, las tres perspectivas epistemoldgicas —
cognitiva, afectiva, y psicocinética — coinciden en que la psicomotricidad es un proceso
evolutivo que implica la intervencidon de las dimensiones fisica, mental y emocional.
Desde una perspectiva educativa, abordar el desarrollo psicomotriz con estos primeros
principios permitiria disefiar estrategias didacticas orientadas a fomentar que los nifios se
muevan no sélo como forma de aprendizaje, sino de comunicacion y autorrealizacion.
Por ende, el desarrollo psicomotriz no solo permite a los nifios adquirir habilidades

motoras, sino que también permite — puede- reforzar la autoestima, la autonomia y la
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interaccion social, consolidando una integralidad en la educacién de los menores de
educacion inicial.

Segun Bisquerra (2021), las dimensiones de la psicomotricidad se analizan de la
siguiente manera:

D1. Coordinacién. La coordinacion esta referida a las habilidades del menor para
organizar y ejecutar movimientos corporales de manera armonica, precisa y controlada.
Implica la integracion entre el sistema nervioso central, el sistema muscular y los sentidos,
permitiendo realizar acciones voluntarias con eficacia. En la etapa infantil, la
coordinacion se manifiesta tanto en la motricidad gruesa —que involucra grandes grupos
musculares en actividades como correr, saltar o lanzar— como en la motricidad fina,
relacionada con movimientos ligeros y precisos de las manos y los dedos. Una adecuada
coordinacion favorece el equilibrio, la orientacion espacial y la destreza manual, aspectos
fundamentales para el aprendizaje escolar y la autonomia del nifio.

D2. Lenguaje. El lenguaje es una dimension esencial en el desarrollo psicomotriz
debido a que es una forma de expresion y comunicacion, derivada de la interrelacion
corporal, mental y ambiental. En el lapso de los primeros afios de vida el ser humano
estructura el lenguaje por medio de la sensopercepcion y motricidad como aprendizaje,
ya que el movimiento y el gesto corporales anteceden al nifio en la verbalizacion. Por
ende, la psicomotricidad y el lenguaje son interdependientes y aumentan su significancia
a medida que el domino del esquema corporal, lateralidad y orientacion espacial influyen
en la comprension y produccion del habla. El desarrollo del lenguaje interviene en la
expresion, entendimiento emocional, comprension de consignas e integracion al ambito
social y educativo.

D3. Motricidad. Se refiere a la actividad fisica corporal ejecutada por el menor, lo
que le permite actuar sobre su entorno, adaptarse a él y sobrevivir. Incluye la motricidad
gruesa, referida al control corporal en su totalidad; la motricidad fina, relacionada con
pequenos movimientos finos. Como otras dimensiones, la motricidad es importante para
comprender la integralidad del desarrollo en la primera infancia; el nifio experimenta,
explora y aprende mediante el movimiento. Asimismo, la motricidad facilita el equilibrio,
la fuerza, la coordinacion postural y la percepcidon espacial al exponer la base para el

rendimiento académico, la afectividad y la socializacion.
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II. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

La presente investigacion se sustenta en el enfoque cuantitativo, debido a que
busca identificar la relacion entre las variables habilidades sociales y desarrollo
psicomotriz a partir de la recolecciéon, medicion y andlisis de datos numéricos.
Hernandez-Sampieri (2014) sefiala que el enfoque cuantitativo se caracteriza por la
medicion objetiva de las variables y el uso del analisis estadistico para probar hipotesis,
identificar patrones y establecer relaciones entre fenomenos. A diferencia del enfoque
cualitativo, que se centra en la interpretacion subjetiva de la realidad, el enfoque
cuantitativo permite obtener resultados verificables y generalizables, respaldados por
procedimientos estadisticos descriptivos e inferenciales. En coherencia con este enfoque,
los datos fueron recolectados mediante instrumentos estructurados, los cuales posibilitan
la cuantificacidn de las variables y su posterior procesamiento estadistico. De este modo,
el enfoque cuantitativo resulta pertinente para contrastar la hipotesis planteada y
determinar el grado de relacion existente entre las habilidades sociales y el desarrollo
psicomotriz en niflos de cinco afios. El método empleado en el presente estudio fue el
método hipotético-deductivo, el cual parte de la formulacion de una hipotesis que es
contrastada a través de la observacion y el andlisis empirico de los datos. Segiin Popper
(1980), este método consiste en plantear supuestos tedricos que, posteriormente, son
sometidos a verificacion mediante procedimientos sistematicos y rigurosos. En el ambito
educativo, este método permite comprobar relaciones entre variables a partir de
evidencias empiricas. En este sentido, la investigacion formul6 una hipotesis relacionada
con la asociacion entre las habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz, la cual fue
sometida a contrastacion estadistica mediante el andlisis correlacional de los datos
obtenidos. En cuanto al tipo de investigacion, el estudio es de caracter basico o puro, ya
que tiene como finalidad ampliar el conocimiento tedrico existente sobre la relacion entre
las habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz, sin pretender la manipulacion
deliberada de las variables ni la aplicacion inmediata de una intervencion. Zorrilla (1985)
define la investigacion basica como aquella orientada a incrementar el saber cientifico y
tedrico, sin perseguir necesariamente un beneficio practico inmediato. Disefio de
investigacion
2.2. Diseiio de investigacion

El estudio adopt6 un disefio no experimental de tipo correlacional, dado que las
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variables no fueron manipuladas intencionalmente, sino observadas y medidas tal como
se presentan en su contexto natural. Herndndez-Sampieri (2014) sefiala que el disefio
correlacional tiene como proposito identificar el grado de relacion existente entre dos o
mas variables mediante el uso de técnicas estadisticas. En este sentido, el disefo
correlacional permiti6 establecer la intensidad y direccion de la relacion entre las
habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz en nifios de cinco afios, sin intervenir ni
alterar las condiciones propias del entorno educativo, garantizando asi la validez de los

resultados obtenidos.

Donde:

M = muestra

r=relacién

Ol = habilidades sociales

02 = desarrollo psicomotriz

2.3. Poblacion y muestra

Este estudio incluy6 a 35 pequeios de cinco afios de una escuela situada el distrito
de Agallpampa, provincia de Otuzco, region La Libertad. A causa de las peculiaridades
del entorno educativo y la escasez de alumnos matriculados y asistentes al centro escolar,
la poblacion se cataloga como pequefia.

La muestra fue representativa, abarcando a toda la poblacion (35 infantes). Este
método se utiliza cuando la muestra es reducida, posibilitando obtener datos detallados y
exactos sobre cada individuo en cuestion. En consecuencia, no se empleé un método de
muestreo basado en probabilidades ni no basado en probabilidades, pues la muestra
reflejo la totalidad de la poblacion.
2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Como técnica se uso6 la encuesta y como instrumento la escala de habilidades
sociales para infantes de cinco afios disefiada por Zelmi Suarez Chavez y Ana Paola
Quispe en 2018 con 16 items, organizados en sus cuatro dimensiones

En cuanto a la variable desarrollo psicomotriz, se utilizd el instrumento Test de

Desarrollo Psicomotor (TEPSI), disefiado para menores en edad preescolar de 3 a 5 afios.
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Este instrumento fue adaptado de su version original creada en 1985 en Bogota
(Colombia), donde también fue validado. Construido con 52 preguntas y organizado en
tres dimensiones: coordinacion, lenguaje y motricidad. Han sido validados segun juicio
de jueces expertos y con confiabilidad KR de 0.77, obtenida mediante andlisis factorial.
2.5. Técnica de procesamiento y analisis de la informacion:

Baremar consiste en elaborar un baremo, es decir, una escala de puntuaciones
obtenidas mediante una herramienta de medicion, para interpretar resultados asignando a
cada puntuacion un valor especifico y estandarizado.

La construccion de un baremo, técnica o norma para un instrumento, se sustenta
en disponer de una muestra representativa que posibilite obtener puntuaciones referidas a
un grupo normativo de referencia o a criterios especificos. Este proceso puede realizarse
a través de tres enfoques principales:

En este trabajo, aunque dado la naturaleza del instrumento, se opt6 por la técnica
de puntuaciones tipicas, ello se realizo tanto de forma general como por capacidad. Antes
de analizar si el uso de a la eleccion una variable seguia o no una distribucidon normal, se
analiz6 si los valores de las variables distribuian de forma normal entre los valores
asignados.

La prueba de normalidad se encarga de describir si un conjunto de datos se
distribuye en una distribucion normal, obteniendo este valor es esencial para mantener la
validez en determinados analisis estadisticos, se estima la probabilidad de que una
variable libre aleatoria se distribuya. Para saber si rechazar o no la hipotesis nul y con ello
la confiabilidad del estudio de que los efectos no provienen del azar y en ese caso el
estudio se precisa (Martinez y Campos, 2015).

Para tales pruebas el test de normalidad puede calcularlo con la técnica de Chi-
cuadrado o ANOVA también se hizo por medio del test de normalidad de Shapiro-Wilk,
en el sentido de que es el que mejor ajusta a las muestras inferiores a 50 para analizar los
datos obtenidos de Habilidades Sociales y desarrollo Psicomotriz.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Es otro tema clave que se debe abordar en todas las etapas del proceso. Algunas
de las etapas de la investigacion se activan incluso antes del inicio del proceso cuando se
concibe un proyecto; esto se ejecuta en relacion a las urgencias que ese proyecto aborda.
Sin embargo, incluso antes que el estudio se ejecute, algunos aspectos de ética deben ser
considerados como si el trabajo es correcto de por si. La consideracién a la dignidad del

hombre, la autonomia, la integralidad y la reserva de los datos individuales, y la

30



confidencialidad durante y después del trabajo son cruciales. Los comités de ética son
responsables de asegurarse de que se cumplan los principios de las regulaciones éticas y

de bioseguridad.
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III. RESULTADOS

Tabla 1

Nivel de habilidades sociales en nifios de cinco arios de una I. E. Agallpampa 2024

Nivel  Habilidades Habilidades de Habilidades Habilidades para
basicas de iniciacion de  conversacionale  cooperar y compartir
interaccion interaccion S
social social
n % N % N % N %
Alto 8 23% 9 26% 8 23% 10 29%
Medio 15 43 % 16 46% 16 46% 13 37%
Bajo 12 66% 10 28% 11 31% 12 34%
Total 35 100% 35 100% 35 100% 35 100%

Nota. Datos procedentes de la aplicacion del instrumento.

Figura 1
Nivel de habilidades sociales y desarrollo psicomotriz en nifios de cinco anos de una I.E.

Agallpampa 2024
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En la tabla 1 y la figura 1, se revela que mayoria de los alumnos se ubican en la
media en todas las areas de las habilidades sociales. Esto revela una evolucion intermedia
en su habilidad para interactuar, comenzar didlogos, interactuar y colaborar con sus
colegas. En el ambito de las competencias fundamentales de interaccion social, un 43 %
de los alumnos alcanza un nivel intermedio, revelando conductas sociales aceptables,
aunque todavia tienen margen para mejorar. En cuanto a las destrezas para iniciar
interacciones sociales, un 46 % se encuentra en la media, mostrando una participacion

moderada al establecer vinculos con otros. En cuanto a las destrezas de didlogo, un 46 %
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se situa en la media, demostrando que pueden sostener la conversacion a pesar de sus
limitaciones en la expresion o la escucha activa. En cuanto a las destrezas para colaborar
y compartir, un 37 % alcanza el nivel intermedio, indicando una inclinacidon hacia el
trabajo en equipo, aunque con la urgencia de robustecer la cooperacion y la empatia. En
su totalidad, los hallazgos revelan que las destrezas sociales de los alumnos estan en plena
metamorfosis, por lo que se sugiere implementar tacticas pedagogicas enfocadas en

fomentar la comunicacion efectiva y la armonia social.

Tabla 2

Nivel del desarrollo psicomotriz en nifios de cinco anios de una 1.E Agallpampa 2024

Nivel Coordinacion Motricidad Lenguaje
N % n % n %
Alto 9 26% 7 20% 8 19%
Medio 15 43% 15 43% 15 43%
Bajo 11 31% 13 37% 12 38%
Total 35 100% 35 100% 35 100%

Nota. Datos procedentes de la aplicacion del instrumento.

Figura 2

Nivel del desarrollo psicomotriz en nifios de cinco anios de una I.E. Agallpampa 2024
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Dentro de la tabla 2 y figura 2, se revela que la mayoria de los infantes de cinco
afos se ubican en una posicion intermedia en todas las areas del crecimiento psicomotriz.
En el 4mbito de la coordinacion, un 43 % de los pequefios exhibe un nivel intermedio,
revelando un progreso Optimo, aunque atin esta en pleno desarrollo de la coordinacion

motora gruesa y fina. En cuanto a la destreza motriz, un 43 % se halla en la media,
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mostrando un desempefio regular en movimientos elementales como el saltar, el correr o
el manejo de objetos tipicos de su edad. En el &mbito del lenguaje, un 43 % de los infantes
exhibe un nivel intermedio, demostrando una comprensién y expresion clara, aunque
todavia necesitan afinar su pronunciacion, vocabulario y estructuracion de palabras. Los
hallazgos revelan que el crecimiento psicomotriz de los infantes estd en una fase
intermedia, por lo que es imperativo continuar incentivando actividades pedagogicas que

fomenten la coordinacion, la motricidad y el lenguaje de forma holistica y divertida.

Tabla 3
Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Habilidades ¢, 35 002 291 35 001
sociales
Desarrollo 214 35 ,002 275 35 ,001
psicomotriz

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 3 se percibe que, por la normalidad de Kolmogorov-Smirnov?® y
Shapiro-Wilk, las significancias obtenidas para los datos de ambas variables, Habilidades
sociales (0,002) y Desarrollo psicomotriz (0,002) son menores al 5%, lo que da como
resultado que los datos no son paramétricos, por ende, se utilizé la prueba de correlacion

de Spearman para a analizar las relaciones.
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Prueba de hipotesis general

Objetivo general: Identificar la relacion entre las habilidades sociales y el desarrollo
psicomotriz en nifios de cinco afios de una I.E Agallpampa 2024.

Hipétesis general: Las habilidades sociales se relaciona con el desarrollo psicomotriz en

nifios de cinco afios de una I.LE Agallpampa 2024

Tabla 4
Relacion entre habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz en nifios de cinco anos de

una L.E Agallpampa 2024.

Correlaciones
Habilidades Desarrollo
sociales Psicomootriz
Cocficiente de *
Rho de Habilidades correlacion 1,000 814
Spearman sociales Sig. (bilateral) . ,022
N 35 35

*. Correlacion significativamente en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 4, los hallazgos del andlisis de correlacion de Spearman revelan una
conexion favorable y notable entre las destrezas sociales y el crecimiento psicomotriz de
los pequefios de cinco afios de una I.E Agallpampa, 2024. El coeficiente de correlacion
alcanz6 la magnitud de Rho = 0.814, con una significancia p = 0.022, un valor inferior a
0.05, que confirma una conexidn estadisticamente significativa entre las variables. A
medida que los infantes cultivan destrezas sociales —tales como la interaccion, la
comunicacion y la colaboracion—, también exhiben un progreso en su desarrollo
psicomotriz. Asi, se puede afirmar que potenciar las destrezas sociales es crucial para el
crecimiento holistico de los infantes, potenciando tanto su capacidad motora como su

capacidad de adaptacion al mundo escolar.
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Prueba de hipotesis especifica 1

Objetivo especifico 1: Identificar la relacion entre habilidades sociales y desarrollo
psicomotriz en su dimension coordinacion en nifios de cinco anos de una [.E Agallpampa
2024

Hipdtesis especifica 1: Las habilidades sociales se relaciona con el desarrollo
psicomotriz en su dimension coordinacion en nifios de cinco afios de una I.LE Agallpampa

2024

Tabla 5
Relacion entre habilidades sociales y desarrollo psicomotriz en su dimension

coordinacion en nifios de cinco anos de una I.E Agallpampa 2024

Correlaciones
Habilidades .,
. Coordinacion
sociales
Coeficiente de «
Rho de Habilidades correlacion 1,000 195
Spearman sociales Sig. (bilateral) _ 021
N 35 35

*. Correlacion significativamente en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 5, los resultados revelan una conexion favorable y profunda entre las
destrezas sociales y la armonia en los pequefios de cinco de I.E de Agallpampa, 2024. El
coeficiente de correlacion de Spearman alcanzo6 0.795, con una significancia de p=0.021,
lo que confirma una conexion estadisticamente relevante entre ambas variables. A
medida que las habilidades sociales florecen, la armonia motora de los pequeiios se eleva.
En otras palabras, aquellos alumnos que demuestran una mayor habilidad para
interactuar, colaborar y colaborar con sus compafieros suelen exhibir un dominio corporal
y una armonia en sus movimientos. Estos hallazgos subrayan la relevancia de fomentar
tacticas pedagdgicas holisticas que robustezcan tanto las destrezas sociales como las de

movimiento, garantizando asi un crecimiento armonioso en los primeros afios de vida.
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Prueba de hipotesis especifica 2

Objetivo especifico 2: Identificar la relacion entre las habilidades sociales y el desarrollo
psicomotriz en su dimension lenguaje en nifios de cinco afios de una [.E Agallpampa 2024
Hipétesis especifica 2: Las habilidades sociales se relaciona con el desarrollo

psicomotriz en su dimension lenguaje en nifios de cinco afios de una I.LE Agallpampa 2024

Tabla 6

Relacion entre el liderazgo directivo y las relaciones humanas

Correlaciones
Habilidades )
. Lenguaje
sociales
Coeficiente de "
Rho de Habilidades correlacion 1,000 782
Spearman sociales Sig. (bilateral) . ,025
N 35 35

*. Correlacion significativamente en el nivel 0,05 (bilateral).

La tabla 6 revela un vinculo benéfico y profundo entre las destrezas sociales y el
lenguaje en los pequefios de cinco afios de la escuela de Agallpampa en el 2024. El
coeficiente de correlacion de Spearman alcanz6 un valor de Rho = 0.782, con una
significancia p = 0.025, lo que confirma una conexion estadisticamente significativa entre
ambas variables. A medida que las habilidades sociales florecen, el dominio del lenguaje
infantil se eleva. En otras palabras, quienes despliegan una habilidad excepcional para
interactuar, comunicarse y forjar vinculos positivos con sus compafieros suelen
manifestar sus ideas con mayor nitidez, cohesion y confianza. Este hallazgo subraya la
relevancia de robustecer el lenguaje como un punto fundamental en el avance de las

destrezas sociales y en el desarrollo holistico en la infancia temprana.
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Prueba de hipotesis especifica 3

Objetivo especifico 3: Identificar la relacion entre las habilidades sociales y el desarrollo
psicomotriz en su dimension motricidad en nifios de cinco afios de una I.E. Agallpampa
2024.

Hipdtesis especifica 3: Las habilidades sociales se relacionan con el desarrollo

psicomotriz en su dimensién motricidad en nifios de cinco afios de una I.E Agallpampa

2024.

Tabla 7

Relacion entre el liderazgo directivo y el trabajo colaborativo

Correlaciones
Habﬂ.l dades Motricidad
sociales
Coeficiente de -
Rho de Habilidades correlacion 1,000 745
Spearman sociales Sig. (bilateral) . ,019
N 35 35

*. Correlacion significativamente en el nivel 0,05 (bilateral).

Los hallazgos revelan un vinculo benéfico y profundo entre las destrezas sociales
y la destreza motriz en los pequefios de cinco afos de una I.E. de Agallpampa, 2024. El
coeficiente de correlacion de Spearman alcanzd la cifra de 0.745, con una significancia p
= 0.019, un valor inferior a 0.05, lo que confirma una conexion estadisticamente
significativa entre las variables. A medida que los infantes cultivan destrezas sociales —
tales como la colaboracion, la comunicacion y la interaccion positiva—, también afinan
su destreza motriz, o sea, la exactitud y armonia en sus movimientos. Asi, se revela que
el crecimiento psicomotriz esta intrinsecamente ligado al avance de las habilidades
sociales, por lo que resulta crucial fomentar actividades pedagogicas que fusionen ambos

elementos para impulsar un crecimiento holistico en la nifiez inicial.

38



IV. DISCUSION

Los resultados logrados en esta indagacion arrojaron un coeficiente de correlacion
Rho = 0.814 y un nivel de significancia p = 0.022, demostrando que hay relacion positiva
y significativa entre habilidades sociales y desarrollo psicomotriz en nifios de cinco afos.
Por consiguiente, a mayor desarrollo de habilidades sociales —asociadas principalmente
a la interaccion, la comunicacion y la cooperacion—, mejor desempeio psicomotriz —es
decir, coordinacion, motricidad y lenguaje—. De acuerdo con el estudio previo de Castro
que también investigd la correlacion entre habilidades sociales y la motricidad fina con
un coeficiente Rho = 0.802, la interaccion positiva con los pares fomenta el control
corporal y la ejecucion motora, pues el juego y la cooperacion estimulan la percepcion y
la coordinacion de los nifios en el espacio. De la misma manera, los hallazgos del presente
estudio confirman la relacion directa significativa del fortalecimiento de las habilidades
sociales en el desarrollo psicomotriz integral. En efecto, Sullca (2025) report6 que el Rho
= 0.789, demostrando una relacion directa significativa que se da igualmente entre las
habilidades sociales y el desarrollo motor global en nifios de cinco afios. En otras palabras,
para el autor, la socializacion y las experiencias interpersonales positivas crean un clima
emocionalmente favorable al aprendizaje motor al facilitar destrezas y el manejo del
cuerpo. Por lo tanto, los resultados iguales en el estudio confirman que el desarrollo
psicomotriz no es un proceso que dependa solo de la biologia, sino también de la calidad
de interaccion en contextos socioculturales del nifio. De otro lado, Montalvo encontrd una
correlacion de Rho = 0.768, mostrando una relacion significativa entre DSE y HMB. Este
autor argumenta que la emocion y la interaccion social son importantes para el avance
motriz, ya que la percepcion de confianza, la autonomia y la comunicacion con los demads
promueven la percepcion corporal y la coordinacion. En contraste, los resultados del
estudio actual no solo respaldan esa correlacion, sino que también se amplian al pasar por
alto la variable habilidades sociales reconvirtiendo un rol relevante en el estimulo
psicomotor al temprana.

El objetivo especifico 1 planteado se cumpli6, ya que se identificé la relacion entre
habilidades sociales y el desarrollo psicomotriz en su dimension coordinacién en menores
de cinco afios de una I.LE de Agallpampa, 2024. Los resultados del analisis de Spearman
arrojaron un coeficiente de correlacion Rho =0.797 y un nivel de significancia p=0.021,
cifra menor a 0.05. En este sentido, las variables se encuentran relacionadas positiva y

significativamente. Esto quiere decir que los nifios con las mejores habilidades sociales,
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como el comunicarse, la empatia y la colaboracion, poseen un nivel superior de
coordinacion motora en sus dos manifestaciones. Estos resultados reiteran la tesis
sustentada por Valverde et al., ya que los autores afirmaron un coeficiente de correlacion
Rho = 0.781; es decir, confirmaron la relaciéon directa entre la socializacion y la
coordinacion motriz en los alumnos de educacion inicial. Los autores afirman que la
vinculacion social refuerza la confianza y la autorregulacion de movimientos: ambos
aspectos inciden en la mejora del equilibrio, la precision y la organizacion corporal. Por
tanto, este estudio reconfirma que el avance de habilidades sociales tiene efecto positivo
en la capacidad de controlar y sincronizar los movimientos en los nifios. A la vez, los
resultados correlacionan con los resultados de Aujtukai (2022) que hall6 una correlacion
Rho = 0.803 entre la interaccion social y la coordinacion motora fina en los menores. El
autor menciona que la formacion de las actividades compartidas y cooperativas entre
nifios contribuye a su comprension corporal y de espacio, factores criticos de su desarrollo
psicomotor. En este orden, los resultados de los estudios concuerdan en cuanto a la
importancia de la socializacion preescolar para fomentar la coordinacion motora en los
nifios. Por otro lado, Arias (2025) encontrd una correlacion de Rho = 0.764 y enfatiza la
presencia de una relacion importante entre habilidades interpersonales y la coordinacion
motora global. El autor insiste en que la interaccion activa con otros genera seguridad y
control sobre su propio cuerpo en los nifos, que influye en la sincronizacion de
movimientos durante actividades compartidas. Al mismo tiempo, los hallazgos de este
trabajo ratifican que el desarrollo psicomotriz, especificamente la coordinacion, se vera
impulsado cuando los nifios interaccionan en espacios donde prevalecen el respeto, la
comunicacion y la colaboracién. En lo tedrico, los resultados avalan lo que se expresa en
los postulados de Gorvalan y Mauricio (2024), al afirmar que el avance psicomotriz y las
habilidades sociales van estrechamente ligados en la formacion de un nifio, en la medida
que ambos procesos se estructuran a través de la accion, el movimiento y la interaccién
con el medio circundante. Los autores agregan que el nifio comienza a conocer como es
y a expresarse a través del cuerpo en la medida que se relaciona con los demads, por tanto,
la psicomotricidad debe ser comprendida como una manifestacion del desarrollo social y
afectivo. Desde esta perspectiva, se fundamenta teéricamente los resultados del presente
estudio al demostrar que las habilidades sociales conforman un eje importante en el
avance psicomotriz del menor.

El objetivo especifico 2, que busca establecer la relacion entre las habilidades

sociales y el desarrollo psicomotriz en su dimension lenguaje en menores de cinco afos
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de la LE. de Agallpampa, 2024, se evidenci6 un coeficiente de correlaciéon de Spearman
Rho = 0.782 con un nivel de significancia p = 0.025, valor inferior a 0.05. Se asume
entonces que existe relacion positiva entre las variables que es estadisticamente
significativa. Asi, a un mayor desarrollo de las habilidades sociales, corresponde un mejor
desempefio en la dimension lingiiistica del desarrollo psicomotriz. Este resultado revela
la interdependencia entre la interaccion social y la capacidad de expresion oral en la
primera infancia. Estos hallazgos concuerdan con los resultados de Medina (2025), que
logré un coeficiente de Rho = 0.801 al investigar la estrecha relacion entre la dimension
social y el lenguaje en menores de inicial. Medina (2025) concluye que el lenguaje se
desarrolla mejor y se conserva en escenarios de interaccion social; del mismo modo,
Pocco y Jonda (2025) reportaron un Rho = 0.776. Rodriguez y Vasquez (2025), por su
parte, encontraron un Rho = 0.790, indicando que, por lo ya dicho, los nifios socialmente
mas competentes poseen un mayor vocabulario y mejor articulacion verbal, por cuanto
interactian cotidianamente con sus pares y sus educadores. Este hallazgo viene a
respaldar los dichos de Gorvalan y Mauricio (2024) cuando sefialaban que el desarrollo
psicomotriz y de lenguaje no podian considerarse independentes. Los autores sostienen
que el lenguaje es lenguaje porque representa al pensamiento y a la motricidad, dado que
consigue expresar en palabras vivencias, coordinar acciones y sostener lazos afectivos.
El lenguaje, en consiguiente, también es el resultado de un proceso madurativo
psicomotor y social simultaneo.

El objetivo especifico 3 buscaba identificar la relacion entre habilidades sociales
y el desarrollo psicomotriz en su dimensién motricidad en nifios de cinco afios de una [.E
de Agallpampa, 2024. En este sentido, los resultados expusieron un coeficiente de
correlacion de Spearman Rho = (0.745 con un nivel de significancia p = 0.019, que siendo
menor a 0.05, respalda que existe una correlacion positiva y con significancia estadistica
entre dichas variables. Asi, los nifios con mayor habilidad social presentan mejor
motricidad, tanto fina como gruesa, acuiiando la premisa mencionada de que el desarrollo
motor surge a base de la socializacioén y cooperacion. De igual forma, Jara y Lepe (2022)
encontraron asociacion con Rho = 0.731 al analizar la socializacion y motricidad global,
concluyendo que las interacciones grupales y juego colaborativo promueven la
coordinacion y control postural. De igual manera, Coello (2025) reporté un Rho = 0.768,
sefialando que los nifios que presentan altos niveles de empatia y comunicacion poseen
una mejor coordinacion visomotriz y equilibrio, evidenciando que la motricidad se

desarrolla de forma mas integra en ambientes sociales activos. En esa misma direccion,
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Aznaran (2023) obtuvo un coeficiente Rho = 0.752, afirmando que el trabajo en grupo y
la relacion simbolica a través del juego potencian las habilidades motrices al permitir la
practica recurrente de movimientos coordinados y planificados. Estas conclusiones se
enlazan con las apreciaciones tedricas de Gorvalan y Mauricio (2024), quienes mantienen
que el proceso de desarrollo psicomotriz representa una base estructural del aprendizaje
y la socializacion, argumentando que el movimiento es una manera de comunicarse y
expresarse corporalmente, que permite al nifio a vincularse con su contexto. Para los
autores, la motricidad no solo involucra la relacion con el cuerpo, sino también con los

otros a través del acto, la empatia y la colaboracion.
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V. CONCLUSIONES

Los resultados del estudio evidencian que la mayor parte de los nifios de cinco afios
se ubican en un nivel aceptable de desarrollo de las habilidades sociales y los
indicadores del desarrollo psicomotor. Por lo tanto, lo antedicho supone que estas
competencias aun se estan formando y necesitan una mayor consolidacion en
direccion a un enfoque pedagogico integral y jugueton.

En cuanto a las habilidades sociales y el desarrollo psicomotor, la relacion es similar,
pero altamente significativa y positiva 0.814;, 0.022. Esto valida la conexion entre las
variables entregados: un aumento en las habilidades sociales lleva a un mayor
desarrollo psicomotriz en los nifos.

En cuanto a las dimensiones del desarrollo psicomotriz, se encontr6 una correlacion
positiva significativa entre las habilidades sociales y la coordinacién (Rho = 0.795; p
=0.021), lo que demuestra que los nifios con mejores interacciones sociales tienden
a presentar mayor control y coordinacién motora.

Asimismo, se identificd una relacion significativa entre las habilidades sociales y la
motricidad (Rho = 0.745; p = 0.019), lo que indica que el trabajo en grupo, la
cooperacion y la comunicacion favorecen la ejecucion de movimientos finos y
gruesos.

Finalmente, se comprobo una relacion positiva y significativa entre las habilidades
sociales y el lenguaje (Rho =0.782; p=0.025), lo cual evidencia que la comunicacion
y la interaccion social son factores determinantes en el desarrollo lingiiistico de los

estudiantes.
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V. RECOMENDACIONES

. A los docentes: Fortalecer las habilidades sociales desde el aula mediante estrategias
pedagdgicas basadas en el juego, el trabajo colaborativo y las dindmicas grupales,
promoviendo la comunicacidn, la empatia, el respeto y la cooperacion, ya que estos
factores influyen positivamente en el desarrollo psicomotriz.

. A'las UGEL: Disefiar e implementar programas integrales de estimulacion psicomotriz
que incluyan actividades de coordinacion, motricidad y lenguaje, permitiendo
potenciar simultineamente el desarrollo fisico, social y comunicativo de los nifios.

. A la GRELL: Brindar capacitaciones a los docentes en metodologias activas, ludicas
y participativas que promuevan de forma conjunta el desarrollo social y psicomotor,
proporciondndoles herramientas para una atencion pedagogica mas efectiva y
personalizada.

. A las Instituciones Educativas: Involucrar activamente a las familias mediante talleres
y orientaciones que fomenten practicas en casa, tales como juegos cooperativos,
ejercicios de coordinacion y actividades de comunicacioén afectiva, con el fin de
reforzar los progresos obtenidos en la escuela.

. A los docentes: Promover el desarrollo del lenguaje oral y expresivo a través de
cuentos, dramatizaciones, juegos simbolicos y actividades de expresion verbal,
favoreciendo la relacion entre el lenguaje y las habilidades sociales, areas que
demostraron una correlacion significativa.

. A los docentes universitarios: Impulsar investigaciones futuras que amplien el estudio
de la relacion entre habilidades sociales y desarrollo psicomotriz en diversos contextos
educativos, contribuyendo al disefio de intervenciones mas precisas, pertinentes y

contextualizadas.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

TITULO FORMULACION HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
DEL PROBLEMA
H1: Existe Objetivo general: Tipo:
rela.m.on entre Identificar la relacion - habilidades -Segun finalidad: basica
hab'lhdades entre las habilidades bésicas de
sociales y el sociales y el desarrollo interaccién social
de.sarrollo. psic9m0tri~z en nifos - habilidades de | -Segan su alcance por
psicomotriz en de cinco afios de una iniciacion de | objetivos: correlacional
Habilidades afios de una L.LE 3 - habilidades
sociales y Agallpampa 2024 Objetivos especificos: Ha@hdades conversacionales | _geoun su naturaleza:
,Como se relacionan : | sociales - habilidades  para | cyanitativa
desarrollo 6 o - Identificar la relacion cooperar y
psicomotriz en | 1as hab111dades HO: Las entre habilidades compartir
nifios de cinco | sociales y el habilidades sociales y la )
afios de una | desarrollo sociales no se dimension -Segiin alcance temporal:
Institucion psicomotriz en nifios | relacionan con el coordinacién en nifios transversal
Educativa de cinco afios de una de.SaYYOHO' de cinco afios de una
agallpampa L.E Agallpampa p'sicomotrl.z cn I.LE Agallpampa 2024
2024 20247 nifios de cinco - Identificar la relacion Métodos: deductivo
afios de una LE entre habilidades
Agallpampa 2024 Z(.)Clales. ) i] ?a desarrollo - coordinacion o ‘
1meqs~10n cnguaje psicomotriz Disefo: correlacional
en niflos de cinco - lenguaje
afios de una LE
Agall.pampa 2024 _ - motivacion Poblacion y muestra: 19
- Identificar la relacion nifios de5 afios
entre habilidades
sociales y la

dimension motricidad
en ninos de cinco de
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una LLE Agallpampa
2024

Técnicas e instrumentos de

recoleccion de  datos:
Escala de habilidades
sociales para nifios de 5
afios de Suarez Zelmi y
Quispe Ana ( 2018) con un
total de 16 items

Cuestionario de desarrollo
psicomotriz  TEPSI  en
nifios preescolares,
adaptado en Bogota de53
items

Métodos de analisis de

investigacion: Correlacion
de Pearson
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ANEXO 2: Cuadro de operacionalizacion/categorizacion de variables

Variable Definicién Conceptual Definicion operacional Dimensiones/Categorias Indicadores items Instrumento
Son capacidades sociales especificas |La variable sera medida con la 1. habilidades basicas de interaccion social Sonrie y contesta a personas cuando es necesario
requeridas para desempefar lescala de habilidades sociales para Expresa cordialidad y se despide de las personas 1-4
adecuadamente una tarea de nifios de 5 afios Se presenta en forma libre ante otras personas
interaccion interpersonal. Estos
consisten en una relacion de 2. habilidades de iniciacion de interaccion Muestra comportamientos de respeto utilizando frases de cortesia. .
comportamientos adquiridos que social Da la iniciativa para presentarse ante otros nifios poco conocidos. 5-7 Técnica:
facilitan al nifio relacionarse de Participa de juegos con otros nifios
Habilidades manera efectiva y satisfactoria con Encuesta
sociales los deméas. (Monjas, 2002)
3. habilidades conversacionales Inicia dialogos sencillos con nifios poco conocidos
Inicia actividades y charlas con sus compafieros 10- 14
Participa del dialogo y/o actividades con nifios desconocidos.
— - - - Instrumento:
4. habilidades para cooperar y compartir Ejecuta pequefios favores hacia sus compaiieros . .
Auxilia a un compafiero en dificultades Cuestionario
Participa con otros niflos en actividades y juegos 8-9 Dirigido a:
Estudiantes
El desarrollo psicomotriz implica la [la variable sera evaluada mediante (1. coordinacion Transporta hacia otro lado un vaso con agua sin hacerlo caer.
exploracion y comprension del el instrumento de desarrollo Hace un puente con tres cubos con modelo presente
cuerpo propio, sus partes y su [psicomotor de 3 a 5 afios de Elabora una torre con 8 cubos
funcionamiento. Este proceso es Bogota Desabotona
fundamental para el posterior Abotona Técnica:
degarrollo de las habilidg('iers Enhebrar una aguja. Encuesta
psicomotoras, que permitiran una Desata cordones.
interaccion en la que se refuerzan Traza lineas rectas.
mutuamente (Pazmifio y Proafio,
2009). 2. Lenguaje Identifica lo grande y chico
Desarrollo Identifica mas y menos
Psicomotriz Indica por su nombre a varios animales.
Nombra cosas.
Identifica largo y corto. 18-42 Instrumento:
Verbaliza acciones. Cuestionario
Identifica el uso de algunos objetos. .
Diferencia pesado y liviano Dirigido a:
Menciona su nombre completo.
3 Motricidad Salta a pie juntos en el mismo espacio
Camina 10 pasos portando un vaso con agua.
Lanza la pelota en direccidn indicada. .
Se para en un solo pie sin apoyarse durante 10 segundos o mas. 43-52 Estudiantes

Se para en un pie sin apoyo 5 seg.
Camina en puntas de pies 6 0 mas pasos
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ANEXO 3: Instrumentos de recoleccion de la informacion

INSTRUMENTO DE DESARROLLO PSICOMOTOR “TEPSI” EN NINOS

PRESCOLARES DE 3 A 5 ANOS

DIMENSION

CRITERIO

SI

NO

Coordinacion

Traspasa el liquido vital de un vaso a otro sin

arrojarlo.

Elabora un puente con tres cubos siguiendo el

modelo actual.

Levanta una torre de 8 cubos con acero y acero.

Desabotona dos o mas botones de una prenda.

Abotona dos o mas botones de una prenda

Enhebra una aguja (o pasa un cordoén por un

orificio pequeo) .

Desata los hilos sueltos.

Copia un trazo recto.

Esboza un circulo y copia.

jHaz una cruz!

Observando dibuja un tridngulo rectangular.

Imita el dibujo de un tridngulo rectangular.

Imita el dibujo un rectangulo.

Dibuja una figura humana con 9 o mas partes

(cabeza, brazos, piernas, 0jos, etc).

Dibuja un conjunto de 6 o mas facetas de un ser

humano.

Lenguaje

Identifica la magnitud y la juventud.

Identifica mas y menos.

Nombra o identifica animales comunes.

Nombra objetos comunes y describe para que

sirven.

Distingue entre objetos largos y cortos.

Describe escenas que observa en una lamina.

Conoce la utilidad de objetos cotidianos.

Distingue entre peso y ligereza

Verbaliza su nombre y apellido completos. .

Identifica si es nifio o nifia.
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(Sabes el nombre de tus progenitores?

Da respuestas adecuadas a los desafios

planteados.

Comprende preposiciones.

Se sustenta en comparaciones contradictorias.

Identifica los tonos cromaticos y describe sus

matices.

Identifica los tonos.

Enumera figuras geométricas conocidas.

Describe instantes visuales.

Describe escenas

Reconoce los equivocos.

Explora el universo de los plurales con destreza.

Identifica el momento previo y posterior.

Define términos y define sus significados con

precision.

Descripcion de atributos de objetos

Da diez pasos transportando en la mano un vaso

lleno de agua.

Lanzar una pelota hacia un rumbo especifico.

Lanza la pelota con una direccion indicada

Se sitiia en un pie sin respaldo durante un lapso

de 10 segundos o mas.

Se sostiene en un pie sin apoyo durante 5

segundos.

Se pone en un pie un segundo sin apoyo

Motricidad - ; .
Camina en puntillas de pie 6 0 mas pasos

Avanza 20 centimetros. Con las puntas de los

pies enlazadas, se puede caminar con equilibrio.

Salta con los pies juntos en el mismo lugar tres

0 mas veces.

La pelota se encuentra en tu mano.

Avanza con paso firme, chocando entre el talon

y la punta.

Camina detras, rozando la punta del talon.
TEST DE HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCIONES: Este test facilita examinar a menores de 5 afios mediante la
observacion. Marcando con “X” en el respectivo recuadro.
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DATOS INFORMATIVOS DEL NINO(A)
GENERO Masculino Femenino
EDAD

Las opciones de respuestas son las siguientes:
Nunca =1

Algunas veces = 2

Frecuentemente = 3

ALGUNAS | FRECUENTEMEN-

Ne° ITEMS NUNCA VECES TE TOTAL

1 | Sonrieyresponde alos demas en el momento
preciso.

2 | Saludos y despedidas a quienes han visitado
un rincén conocido.

3 | Se manifiesta de manera natural ante otros
infantes y adultos.

4 | Hace pequeiias gracias a otros pequeios.

5 | Cuando interactia con otros pequeios,
emplea expresiones como: “por favor”,
“gracias”, “perdén”.

6 | Suele ser el primero en acercarse a otros
pequefios que aun no conoce.

7 Se adhiere a la diversién de otros pequefios.

8 | Brinda ayuda o consuelo a un compafiero
cuando este lo necesita.

9 | Se integra o participa activamente en los
juegos grupales con sus compafieros.

10 | Inicia una charla sencilla con otros pequefiios.

11 | Al despedirse de un grupo de pequefios, se
despide con afecto.

12 | Se suma a charlas y juegos con otros
pequefos.

13 | Participa con entusiasmo en iniciativas y
eventos.

14 | Conversaciones con otros pequefios en la
escuela

15 | Es amable con los mayores que conoce.
Refiere elogios a sus progenitores o a otros

16 | adultos que conoce (como: la destreza en la

danza).
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ANEXO 4: Fichas técnicas de los instrumentos

Nombre del instrumento

Escala de Habilidades Sociales

Autor

Gonzalez, C

Ano de creacion

2018

Instrumento de adaptacion

Zelmi Suarez Chavez

Ana Paola Quispe

Nimero de preguntas

16

Nombre original del

instrumento

Escala de Habilidades Sociales

Numero de dimensiones

4

Nombre de dimensiones

interaccion social
habilidad de iniciacion de la interaccidon social
habilidades conversacionales

habilidades para cooperar y compartir

Numero de items por
dimension 1: interaccion

social

Numero de items por
dimension 2: habilidad de
iniciacion de la interaccion

social

Numero de items por
dimension 3: habilidades

conversacionales

Numero de items por
dimension 4: habilidades

para cooperar y compartir

Confiablidad

0.873

validacion

por juicio de expertos
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FICHA TECNICA

Nombre del instrumento

Instrumento de desarrollo Psicomotor de “TEPSI” para

nifios de 3 a 5 afios

Autor

No precisa

Afio de creacion

1985 - version original

Instrumento de adaptacion

Adaptacion del Lassi (Weinstein, Zimmerman Yy

Palmer, 1998).

Numero de preguntas

52

Nombre original del

version creada en 1985 - Bogota

instrumento

Numero de dimensiones 3

Nombre de dimensiones Coordinacion
Lenguaje
Motricidad

Numero de items por

dimension 1: Coordinacion o

Numero de items por
24

dimension 2: Lenguaje

Numero de items por

dimension 3: Motricidad 12

Confiablidad KR 0.77

validacion por juicio de expertos
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ANEXO 5: Validacion de instrumentos

5UCT UCT | poscrano
7

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Zegarra Merino Luis Cipriano
1.2 Institucién donde labora: |.E N2 81617 “Virgen del Carmen” Santa Cruz
1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Escala de Habilidades Sociales
1.4 Autor del instrumento: Solano Zegarra Ana Jakelin
Vergaray Huaman Maritza Elizabeth
1.5 Titulo de la Investigacién: HABILIDADES SOCIALES Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN NINOS DE CINCO ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024
II. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA

INDICADORES CRITERIOS 0|6 11 116 |61 | 26 | 31 | 36 | 41 [ 46 | 51 | 56 61 66 | 71 |76 | 81 (8 |91 | 9%

5 110 )15 (20 25 30 [ 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 65 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100

Esta formulado
1. CLARIDAD con lenguaje X
apropiado.

Esta expresado
2.0BJETIVIDAD en conductas X
observables.

Adecuado al
3.ACTUALIDAD avance de la
ciencia
pedagégica

Existe una
4.0RGANIZACION organizacion X
logica

Comprende los
5.SUFICIENCIA aspectos en
cantidad y
calidad

Adecuado para
6.INTENCIONALIDA | valorar

D estrategias
utilizadas

Basado en
7.CONSISTENCIA aspectos
tedrico-
cientificos

Entre
8.COHERENCIA dimensiones,
indices e
indicadores.

La estrategia
9.METODOLOGIA responde al
propdsito del
diagndstico

Es atil y
10.PERTINENCIA funcional para X
la investigacion.
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S UCT UCT | PosGrano
%

1Il. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento presenta excelentes condiciones para ser aplicado

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 85 Lugar y Fecha: Bolivar 14 de octubre del 2024

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI 18986605 Teléfono 952745439
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»UCT UCT | roscrano

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRLILLO

Trujillo, octubre del 2024

Meg. Luis Cipriano Zegarra Merino

Presente. -
De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo
tiempo presentarle el Instrumento de recoleccidén de datos elaborado por Solano Zegarra
Ana Jakelin y Vergaray Huaman Maritza Elizabeth estudiante/egresado del Programa de
maestria en MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN GESTION Y ACREDITACION
EDUCATIVA de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catélica de Trujillo. El proyecto de
investigacion tiene como titulo: HABILIDADES SOCIALES Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN
NINOS DE CINCO ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el
campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacién del/los Instrumento (s) que se utilizardan en la presente
Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencidn que se sirva brindar a la
presente, le reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

Ana Jakelin Solano Zegarra Maritza Eliza\Betﬁ/Vérgaray Huaman
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UKIVERSIAD

“""YABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCCIONES:
Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada item y alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacion se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o comespondencia.

ne | Alternativas de Evaluacion
items | E B M X C Observaciones
01
02
03
04
05
06
07
08
05
10
11
12
13
14
15
16

HKlx | x| x| || x| x| x| x| x| x| x| x| |
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» UCT UCT |poscrano
- HABILIDADES SOCIALES

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEND EXCELENTE

Congruencia de ltems X

Amplitud de contenido

Redaccion de los tems

Claridad y precision

==l o= o=

Pertinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y MOMBREES: ABGARBEA MERING LUILS CIPRELANCY
COLEGIATUEA: CPPe 267730
LML 1 SR G 5

Firma

Fecha: 17/10/2024
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S UCT UCT | roscrano

DESARROLLO PSICOMOTRIZ

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFCIENTE | ACEPTABLE BUEMNO EXCELENTE

Congruencia de ltems %X

Amplitud de contenido

Redaccitn de los [tems

Claridad y precisitn

=l o= o= =

Perinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBEES: ABEGARBEA MERINCY LU CIPR LA NCY
COLBEGIATUR A: CPPe 267730
LY 1 BR GG

Firma

Fecha: 17/10/2024
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UKIVERSIDAD CATILICA DE TRUJILLD

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Linares Purisaca Geovana Elizabeth
1.2 Institucion donde labora: Universidad Tecnoldgica del Perd
1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacidn: Escala de Habilidad es Sociales
1.4 Autordelinstrumento:  Solano Zegarra Ana Jakelin
Vergaray Huaman Maritza Elizabeth
1.5 Titulode la Investigacidn: HABILIDADES SOCIALES Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ
EN MIRIOS DE CINCO ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS 0|6 |1 ]| 31 81| 86 | 01 | %
3 0| 15| 2 a0 | %5 | 100

]y
3k
=]
& &8
&
]
=4
28
Bl
2|8
el ]
Bl &
&

Estaformulado
1. CLARIDAD conlenguaje

X
apropiado.

Estaexpresadoen
2 OBIETIVIDAD conductas
observables.

Adecuado al
JACTUALIDAD avance de la
denda X
pedagogica

Existe una
A4 DRGANIZACION organizacion
logica

Comprende los
S SUFICIENCIA aspectos en X
cantidad y calidad

Adecuado para
BINTENCIONALIDAD walorar

estrategias X
utilizadas

Basado en
7. CONSISTENCOA aspectos tedrico- X
cientificos

Entre

8 .COHERENCIA dimensiones,
indices X
indicadores.

La estrategia
9 METODOLOGIA respande al

proposito del X
diagndstico

Es dtily funcional
10.PERTINENCIA parala
imiestigacion.
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ESCLELA DE

POSGRADO

»UCT ucT

UNIVIRSIDAD CATOLICA DE TRUJILLD
11l.- OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento presenta dptimas condiciones para ser aplicado

IV.PROMEDIO DE VALORACION: 100

Lugar y Fecha: Chiclayo, 14 de octubre de 2024

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI 16786660 Teléfono 968235098
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»UCT UCT | Poserano

UKTVERSIAD CATORICA DE TRUTILLD

Trujillo, octubre del 2024

Dra. Geovana Elizabeth Linares Purisaca

Presente -
De mi consideracion:

Tengoabiendirigirmea Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo
tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por Solano Zegarra
Ana Jakelin y Vergaray Huaman Maritza Elizabeth estudiante del Programa de maestria
en MAESTRA EN EDUCACION CON MENCION EN GESTION Y
ACREDITACION EDUCATIVA de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catolica
de Trujillo. El proyecto de investigacion tiene como titulo: HABILIDADES SOCIALES
Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN NINOS DE CINCO ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024

Ental sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el
campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacion del/los Instrumento (s) que se utilizaran en la presente
Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la
presente, le reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

-I'. \‘ _."/._, ) f\._
. T — a "\
Ana Jakelin Solano Zegarra Maritza Elizabeth Vergaray Huaman
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»UCT UCT | roscrano

" TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL

INSTRUMENTO HAEBILIDADES SOCIALES
INSTRUCCIONE 5:

Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada ltem y alternativa de respuesta, segun los criterios
gue a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno [ M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido,
congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones
puade sugerir el cambio o correspondencia.

ftems

Alternativas de Evaluacién

E B M X c Observaciones

o1

02

03

05

06

o7

08

10

11

12

13

14

15

16

LR I I - - I I - - O O I I
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SUCT UCT | rosGrano

HABILIDADES SOCIALES

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTAELE BUENO EXCELENTE
Congruencia de flems X
Amplitud de contenida ®
Redaccion de los [tems X
Claridad y precisian ¥
Pertinencia ®

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: LINARES PURISACA GEOVANA
ELIZABETH COLEGIATURA: CPC

—

DNI; 16786660
i F——
Firma
Fecha:
17/10/2024
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»UCT UCT | poscrano

DESARROLLO PSICOMOTRIZ

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido b
Redaccitn de los ltems X
Claridad y precisidn b
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: LINARES PURISACA GEOVANA
ELIZABETH COLEGIATURA: CPC

—
1

DN 16786660
Pl —
Firma
Fecha:
17/10,2024
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UKTYTRSIDAD CATOUICA DE TRUJILLD

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

l.- DATOS GENERALES
1.1.- Apellidosy nombres del informante: Dr. Gonzalo |bafez Gutiérrez

1.2 - Institucion donde labora: Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI”
1.3.- Nombre del Instrumento motivo de Evaluacidn: Escala de Habilidades Sociales
1.4.- Autor del instrumento: Solano Zegarra Ana lakelin
Vergaray Huaman Maritza Elizabeth
1.5.- Titulo de la Investigacion: HABILIDADES SOCIALES ¥ DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN NIFOS DE
CINCO AROSDE UNA INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024

II.- ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA

INDICADORES CRITERIOS 0|6 |16 i 8l) % |91 ) %
HEIERERE [FHIEIEE

B
&%
=1k
B

Estaformulado v
1. CLARIDAD con lenguaje
apropiado.

Estaexpresadoen W
T OBIETIVIDAD conductas
ohservables.

Adecuado al W
3 ACTUALIDAD avancede la

cenca
pedagagica

Existe una v
& DRGANIZACION organizacion

logica

Comprende los
5 SUFICIENCIA aspectos en v
cantidad y calidad

Adecuado para W
BINTENCIONALIDAD walorar
estrategias
utilizadas

Basado en
T.CONSISTENCIA aspectos tedrico- v
centificos

Entre v
8.COHERENCIA dimensianes,
indices e
indicadores.

La estrategia v
9 METODOLOGIA responde al

propasitodel
diagndstico

Es dtily funcional W
10.PERTINENCIA parala
investigacion.
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1Il.- OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento presenta éptimas condiciones para ser aplicado

IV.- PROMEDI O DE VALORACION: 100

Lugar y Fecha: Chiclayo, 14 de octubre de 2024

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI 17924917 Teléfono 969 660 015
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»UCT UCT |poscrano

R e Te T s el n ]

Trujillo, octubre del 2024,

Dir. Gonzalo Ibafez Gutiérrez

Presente -
De mi conside racion:

Tengoabendmgirmea Ud. parasaludarlo(a) muy cordialmente v al mismo
tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por Solano Zegarra
Ana Jakeln y Vergaray Huaman Maritza El zabeth estud iante del Programa de maestria
en MAESTRA EN EDUCACION CON MENCION EN GESTION Y
ACREDITACION EDUCATIVA de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catolica
de Trujillo. El proyecto de investigacion tiene como titulo: HABILIDADES SOCIALES
Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN NINOS DE CINCO ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024,

Ental sentido conocedores de su apoyoenel que hacer mveshgativo y en el
campo del ejercicio profesional recurnmos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la valdacion delflos Instrumento (s) que se utilizaran en la presente

Inveshgacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencidin que se sirva brindar a la
presente, le retero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

] et {\0n -'.’Ii-‘i-‘- .J" _.|I:-

—_ i
Ana Jakelin Solano Zegarra Maritza Elizabeth Vergaray Huaman
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»UCT UCT |roscrapo

UKEYERSIDAL CAT

LICA DE TRUJILLG

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCCIONES:

Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada ltem y alternativa de respuesta, segun los criterios que a
continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido,
congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones
puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne
items

Alternativas de Evaluacion
E B ] X C Observaciones

01

v

02

03

04

05

06

o7

08

09

LA N A .

10

11

12

13

14

15

16

LA I A A A
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7

URIFERSIDAD: CATOLICA DE TRUJILLE

HAEILIDADES SOCIALES

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEND EXCELENTE
Congruencia de [tems v
Amplitud de contenido i
Redaccion de los ltems v
Claridad y precision Vv
Pertinencia W

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: DR, GONZALO IBANEZ GUTIERREZ

DNI: 17924917 “\I

i |
/ |
f |

— —g® |
L Facedf & ( L |

e e e

G{fm"%}a t*rv
GETOR B PSICTLOGH e
B8 W 17924017

Firma

Fecha: 17/10/2024
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UKTFERSIDAL CATEUICA DE TRUJILLD

ESCUELA DE

UCT

DESARROLLO PSICOMOTRIZ

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO

EXCELENTE

Congruencia de ltems

Amplitud de contenido

Redaccion de los items

Claridad y precision

Pertinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: DR. GONZALO IBANEZ GUTIERREZ

DNI: 17924917

A g
.. / ( |

e e __

y)
‘H}" 4 4 l|.|_.. Y
H’ﬁ:ﬂmm': r' a
Hr*maw

Firma

Fecha: 17/10/2024
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ANEXO 6: Declaracion Jurada
DECLARACION JURADA

Los abajo firmante, autores del trabajo de investigacion titulado: HABILIDADES
SOCIALES Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN NINOS DE CINCO ANOS DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA AGALLPAMPA 2024, egresado del programa de
estudios de MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN GESTION Y
ACREDITACION EDUCATIVA, de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto X VI,
declaro bajo juramento lo siguiente:

Que, conforme a los lineamientos éticos y metodologicos establecidos por la Universidad, y
en cumplimiento de las disposiciones establecidas para la presentacion de trabajos de
investigacion, manifestamos que en el presente estudio no se consigna en el titulo el nombre
especifico de la institucion, empresa u organizacion en la que se ha desarrollado el estudio
de caso o recojo de informacion.

Por tal motivo, no resulta necesario adjuntar el modelo de consentimiento/asentimiento
informado porque el hacerlo publico o el presentarlo con los nombres y datos de los
participantes delataria la institucion/empresa donde se realiz6 la institucion. Sin embargo,
declaro que se contd con el consentimiento o asentimiento de todos los participantes, y de
esta manera respetamos asi el principio de confidencialidad y anonimato de las instituciones
o participantes involucrados indirectamente.

Nos comprometemos a mantener la reserva de la informacién obtenida, utilizandola
unicamente con fines académicos y de acuerdo con los principios éticos de la investigacion
cientifica establecidos por la UCT.

En constancia de lo declarado, firmamos la presente en la ciudad de Trujillo, a los 05 dias
del mes de Febrero del 2026.

Ana Jakelin Solano Zegarra

DNI N.° 18168161 e

Firma: WM

Maritza Elizabeth Vergaray Huaman
DNI N° 18982217

Firma
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Evidencia Fotografica

ANEXO 7
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ANEXO 8: Reporte de Turnitin

ANA JAKELIN SOLANO ZEGARRA

SOLANO ZEGARRA, ANA JAKELIN - VERGARAY HUAMAN,
MARITZA ELIZABETH

FASE INFORME 2026

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trnzoid::3117:601897641 35 paginas

Fecha de entrega 11.482 palabras

22 jun 2026, 9:43 GMT-5
65.305 caracteres

Fecha de descarga

22 jun 2026, 10:48 GMT-5

Nombre del archive

SOLANO ZEGARRA, ANA JAKELIN - VERGARAY HUAMAN, MARITZA ELTIZABETH.docx

Tamafio del archivo

144.4 KB
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15% Similitud general

El total combinado de todas las coincidendas, induidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

+ Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

12% @ Fuentes de Internet
3% Mg Publicaciones
14% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revisién
Loz algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

buscar is o ias que permitirlan distinguirlo de una entrega normal. 5i

advertimos alge extrafo, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no ez necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamaos que preste atencién y la revise.
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Fuentes principales

12% ) Fuentes deInternet
3% M8 Publicaciones
14% A Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

@

repositorio.uct.edu.pe 2%
o Internet
repositorio.ucv.edu.pe 1%
@ -~
allcla.concytec.gob.pe <1%
Trabajos del
estudiante
Universidad de Chiclayo on 2025-08-06 <1%
o Internet
repositorio.unsaac.edu.pe <1%
Trabajos del
estudiante
Universldad Inca Garcllaso de la Vega on 2018-10-01 <1%
rabajos del

estudiante
uncedu on 2024-07-09 =1%



ANEXO 9: Reporte de escritura de Inteligencia Artificial

ANA JAKELIN SOLANO ZEGARRA

SOLANO ZEGARRA, ANA JAKELIN - VERGARAY HUAMAN,
MARITZA ELIZABETH

B FASE INFORME 2026

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trnzoid:::3117:601897641 35 paginas

Fecha de entrega 11.482 palabras

22 jun 2026, 9:43 GMT-5
65.305 caracteres

Fecha de descarga

22 jun 2026, 10:48 GMT-5

Nombre del archivo

SOLANO ZEGARRA, ANA JAKELIN - VERGARAY HUAMAN, MARITZA ELIZABETH.docx

Tamafio del archivo

144.4 KB
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*% detectado como IA

La deteccidn de 1A incluye la posibilidad de que haya falsos positivos. Aunque
cierto texto en esta entrega se generd probablemente con 1A, los puntajes
inferiores al umbral del 20 % no aparecen porque tienen una mayor
probabilidad de falsos positivos.

Aviso legal

Precaucion: Se necesita revision.

Es esencial comprender los limites de la deteccién de 1A antes de tomar decisiones.
acerca del trabajo del estudiante. Te alentamos a obtener mas informacion acerca de
las funciones de deteccidn de LA de Turnitin antes de usar |a herramienta.

Muestra evaluacién de escritura con 1A estd dizenada para ayudar a los académicos a identificar texto que podrian haberse preparado mediante una herramienta de 1A generativa. Es posible

‘que nuestra evaluacion de escritura con 1A no siempre sea precisa (existe la posibilidad de que identifique er
generadas por 1A, y redacciones probablemente generadas por LA como generadas por humanos), por lo gue no debe usarse como dnico fundamento para aplicar sanciones a un estudiante.

redacciones p: g por humanos como

Para determinar si &5 un caso de deshonestidad académica, se necesita de un escrutinio mayor y el juicio humano, junto con la aplicacién de las politicas académicas especificas de la

arganizacién.
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