UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO
“BENEDICTO XVI”

FACULTAD DE HUMANIDADES

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION INICIAL

il /5

P o T
it E!‘M‘J'U), .
- o7l -

‘ﬂ: i€
e Of § D e

S
% ¢'w);'.6"':"¢'@

CONVIVENCIA ESCOLAR Y HABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE CUATRO Y CINCO ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LIMA 2024

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

AUTORAS
Br. Gutierrez Berrospi, Melissa Elvira
https://orcid.org/0000-0002-7148-8096

Br. Licapa Licas, Maria
https://orcid.org/0000-0002-7148-8096

ASESORA
Ms. Valverde Reyes, Karin Aracely
https://orcid.org/0009-0007-0903-5727

LINEA DE INVESTIGACION
Desarrollo infantil

TRUJILLO - PERU
2025



https://orcid.org/0000-0001-2345-6789
https://orcid.org/0000-0001-2345-6789
https://orcid.org/0009-0001-8350-1163
https://orcid.org/0000-0002-7148-8096

DECLARATORIA DE ORIGINALIDAD

Sefior Decano de la Facultad de Humanidades:

Yo, Ms. Valverde Reyes, Karin Aracely con DNI N° 46199018, como asesora del
trabajo de investigacion titulado “CONVIVENCIA ESCOLAR Y HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE CUATRO Y CINCO ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LIMA 2024”, desarrollado por las bachilleres
Gutierrez Berrospi, Melissa Elvira con DNI N°74396142; y Licapa Licas, Maria con
DNI N° 76546742 del Programa de Estudios de Educacion Inicial; considero que dicho
trabajo reune las condiciones técnicas y cientificas, las cuales estan alineadas a las
normas establecidas en el Reglamento de Estudiantes y de Grados y Titulos de la
Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI” y en la normativa para la
presentacion de trabajos de titulacion de la Facultad de Humanidades. Por tanto,
autorizo la presentacion del mismo ante el organismo pertinente para que sea sometido

a evaluacion por los jurados designados por la mencionada facultad.

Ms. Valverde Reyes, Karin Aracely
Asesora
DNI N°: 46199018



AUTORIDADES UNIVERSITARIAS

EXMO. MONS. GILBERTO ALFREDO VIZCARRA MORI, SJ
Arzobispo Metropolitano de Trujillo
Gran Canciller

Universidad Catoélica de Trujillo “Benedicto XVI”

DR. MARCOANTONIO PACHERRES TORREJON

Rector de la Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI”

DRA. SILVIA ANA VALVERDE ZAVALETA

Vicerrectora Académica

DRA. GINA GENARA ZAVALETA ESPEJO

Vicerrectora de Investigacion

DR. FERMIN PENA LOPEZ

Decano de la Facultad de Humanidades

DRA. TERESA SOFiA REATEGUI MARIN

Secretaria General



DEDICATORIA

El siguiente trabajo de tesis esta dedicado especialmente a nuestros padres quienes nos
brindaron apoyo incondicional durante toda nuestra formacién profesional y también a todas
las personas que nos guiaron y acompaiaron oportunamente en todo este proceso, de todo

corazon muchas gracias.

Gutierrez Berrospi, Melissa Elvira

Licapa Licas, Maria



AGRADECIMIENTO

A Dios porque es nuestro padre celestial que nos cuida, nos da sabiduria, fuerza y optimismo

para seguir cumpliendo nuestras metas y suefos en esta vida.

Asimismo, a la Universidad Catolica de Trujillo por darnos la oportunidad de alcanzar

nuestros objetivos y formarnos como profesionales competentes con valores y principios.

Finalmente, a los docentes de esta casa de estudio, especialmente a nuestra asesora de tesis,
quien nos brindd conocimientos significativos para desarrollar un buen trabajo de

investigacion.

Gutierrez Berrospi, Melissa Elvira

Licapa Licas, Maria



DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD

Nosotras, Gutierrez Berrospi, Melissa Elvira con DNI N° 74396142 y Licapa Licas, Maria
con DNI N° 76546742, egresadas del Programa de Estudios de Educacion Inicial de la
Universidad Catdélica de Trujillo “Benedicto XVI”; damos fe que hemos seguido
rigurosamente los procedimientos académicos y administrativos establecidos por la
Facultad de Humanidades, para la elaboracion y sustentacion del informe de tesis titulado:
“Convivencia escolar y habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco afios de una
institucion educativa de Lima 2024”, el cual consta de un total de 82 paginas, incluyendo

tablas y figuras y 22 paginas de anexos.

Dejamos constancia de la originalidad y autenticidad de la mencionada investigacion y
declaramos bajo juramento y en cumplimiento de los principios éticos, que el contenido del
documento es de nuestra exclusiva autoria en cuanto a redaccion, organizacion,
metodologia y diagramacion. Asimismo, garantizamos que los fundamentos tedricos estan
debidamente sustentados en fuentes bibliograficas, asumiendo asumiendo la responsabilidad

de cualquier omisidn involuntaria en la citacion de autores.

En este sentido, declaramos que el uso de herramientas de inteligencia artificial en el presente
trabajo se ha limitado exclusivamente a la mejora de la redaccion y correccion de errores
gramaticales y sintacticos, sin que ello haya influido en la generacion del contenido, anélisis

o interpretacion de los resultados de la investigacion.

Del mismo modo, reconocemos que cualquier vulneracion a los derechos de autor derivada
del presente trabajo sera de nuestra exclusiva responsabilidad, asumiendo las consecuencias
académicas y legales que pudieran derivarse conforme a la normativa vigente.

Las autoras

Firma 4 - (_L_) Firma
Nombres Gutierrez Berrospi, Melissa Elvira  Nombres Licapa Licas, Maria
DNI 74396142 DNI 76546742



INDICE

DECLARATORIA DE ORIGINALIDAD.......cooctitiiientieieeieseesitee et 2
AUTORIDADES UNIVERSITARIAS ....ooiiieee ettt 3
DEDICATORIA ...ttt ettt et et e bt et e seeesaeennea 4
AGRADECIMIENTO .....ootiiiiiiieitiee ettt sttt eneesaeesaeenee s 5
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD ......coiiiiiiieeieeee ettt 6
INDICE et 7
INDICE DE TABLAS .....costttitiieiie ettt 8
INDICE DE FIGURAS ....coitiiriiiieiieeieces st 10
RESUMEN Lttt sttt ettt et sttt 11
ABSTRACT .ottt ettt ettt et ese et e st e beeneesaeenseenee e 12
L. INTRODUCCION ....riomiimrireioeeseeseese s essssss s sssesssesenns 13
[I.  METODOLOGIA ....ccoottiiriiieinecintcscec e 30

2.1, ENfOQUE, tIPO ..eviiiiiiiciciiirecccs ettt 30

2.2. Disefio de INVESTIZACION ...cveveueerieririiieieesiesieieeeresresseeeeesestesaeseeseesessenseneesessenes 30

2.3. PODIACION Y MUESITA ....cveuiiiieiieiiierieeeee ettt 31

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos........oeeveerieenirennenireeeeeeee 32

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion...........ccccecvveveiennnene. 33

2.6. Aspectos €ticos €N INVESHZACION.......c.cerirvrreueuiririrreieiiirietereeere et 33
III. RESULTADOS. ...ttt ettt sttt e enae e nnas 35
IV, DISCUSION ...ooiiiiiiiiiieiieeieeieeiee st 44
V. CONCLUSIONES ...ttt sttt 48
VI.  RECOMENDACIONES......cocititiiitinttientertee et 49
VII.  REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........coooviveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 50

ANEXOS e 60



INDICE DE TABLAS
Tabla 1 Nivel de la convivencia escolar en estudiantes de cuatro y cinco afios de una
institucion educativa de Lima, 2024 . ......ooooiiieeieee et 35

Tabla 2 Nivel de la dimension Relaciones interpersonales en estudiantes de cuatro y cinco

anos de una institucion educativa de Lima, 2024, ..........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiee e 36

Tabla 3 Nivel de la dimension Acuerdos de convivencia en estudiantes de cuatro y cinco

afios de una institucion educativa de Lima, 2024 ........coovooemeieiiiieiiieeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 36

Tabla 4 Nivel de la dimension Ejercicio de deberes y derechos en estudiantes de cuatro y

cinco afios de una institucion educativa de Lima, 2024 ..........ooovviiviiiiiiiieeiiiieiiiieeeeeeen 37

Tabla 5 Nivel de habilidades en estudiantes de cuatro y cinco afios de una institucion

educativa de Lima, 2024.........coooouuieieiieee et eeeeree e e e e e e 37

Tabla 6 Nivel de la dimension habilidades sociales basicas en estudiantes de cuatro y cinco

afios de una institucion educativa de Lima, 2024 .........coovvomviiiiiiiiiiiiiieiieeeeee e 38

Tabla 7 Nivel de la dimension habilidades en el aula en estudiantes de cuatro y cinco afios

de una institucion educativa de Lima, 2024 ..........oovviiiiiiiiiiiieiiiieeeeeeeeeee e 39

Tabla 8 Nivel de la dimension habilidades para socializar en estudiantes de cuatro y cinco

afios de una institucion educativa de Lima, 2024 ........ccoovveuiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 39
Tabla 9 Habilidades con respecto a 10S SeNtimientos ........c.cecuveeveerueeeiieenieeiieenieereeneneennes 40
Tabla 10 Prueba de normalidad eStadiStiCa ...........vvvvviviiiiiiiiiiiiiieeieeeiieeeeee e 40

Tabla 11 Convivencia escolar y habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco afios

de una institucion educativa de Lima, 2024 .......oovviviiiiiiiiieiiieeeee et 41

Tabla 12 Convivencia escolar y habilidades basicas en estudiantes de cuatro y cinco afios de

una institucion educativa de Lima, 2024 ........ooooiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeieeeeeeeeeee ettt 42

Tabla 13 Convivencia escolar y la dimension Habilidades en el aula en estudiantes de cuatro

y cinco afios de una institucion educativa de Lima, 2024 .........ccccooeveeiinieneenenieneeeee, 42

Tabla 14 Convivencia escolar y la dimension Habilidades para socializar en estudiantes de

cuatro y cinco afos de una institucion educativa de Lima, 2024 ...........ccccoeevveeevvveenreeennee. 43



Tabla 15 Convivencia escolar y la dimension habilidades relacionadas con los sentimientos

en estudiantes de cuatro y cinco afios de una institucion educativa de Lima, 2024............. 43



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Disefio de INVEStIZACION .....ccuveeiuvieeiiieeiiieesiieeeriteeeiveeeeeeetaeeetae e s e e sveeessseeennes 30
Figura 2 Nivel de la convivencia escolar en estudiantes de cuatro y cinco afios de una
institucion educativa de Lima, 2024 .......cooovvioiiiiiiieiiiieeeeeeeeeee et 35
Figura 3 Nivel de habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco afios de una

institucion educativa de Lima, 2024 ........ooooviiiiieiiie it 38

10



RESUMEN

La exposicion de este estudio pretende determinar la asociacion existente de la convivencia
escolar y las habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco afos de una institucion
educativa de Lima, 2024. Se desarroll6 una metodologia de tipo basico enfoque cuantitativo,
de nivel correlacional y de disefio no experimental, de corte transversal. Se opt6 por evaluar
a una poblacion de 28 estudiantes, a la cual se le aplicé un muestreo censal. La técnica de
observacion fue aplicada mediante fichas disefiadas para evaluar la convivencia escolar y las
habilidades sociales. Los resultados revelan que el 82,1% de los alumnos perciben la
convivencia escolar como buena, y el 85,7% perciben sus propias habilidades sociales en el
mismo nivel positivo. Sin embargo, se observd que una minoria enfrenta desafios, tanto en
el nivel de convivencia como ciertas habilidades a nivel social. Las pruebas estadisticas
confirmaron una asociacion positiva y significativa entre las variables, con un coeficiente de
Spearman de 0,911 (p = 0,000). De manera general, se pudo concluir que existe una relacion
muy fuerte y significativa entre la convivencia escolar y las habilidades sociales en

estudiantes de cuatro y cinco afios de una institucion educativa de Lima, 2024.

Palabras clave: Convivencia escolar, habilidades sociales, nifios, institucion educativa.

11



ABSTRACT

The aim of this study is to determine the association between school coexistence and social
skills in four- and five-year-old students from an educational institution in Lima, 2024. A
basic methodology was developed with a quantitative approach, correlational level, and non-
experimental, cross-sectional design. A population of 28 students was evaluated through
census sampling. The observation technique was applied using forms designed to assess
school coexistence and social skills. The results revealed that 82.1% of the students perceive
school coexistence as good, and 85.7% perceive their own social skills at the same positive
level. However, it was observed that a minority face challenges, both in the level of
coexistence and in certain social skills. Statistical tests confirmed a positive and significant
association between the variables, with a Spearman’s coefficient of 0.911 (p = 0.000). In
general, it was concluded that there is a very strong and significant relationship between
school coexistence and social skills in four- and five-year-old students from an educational

institution in Lima, 2024.

Keywords: school coexistence, social skills, children, educational institution.
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I. INTRODUCCION

La escuela constituye para las infancias una esfera de exploracion y adquisicion de
aprendizajes, donde estableceran nuevos vinculos sociales entre pares, por lo cual, requiere
que se desarrolle una atmosfera de convivencia saludable, considerando que cada estudiante
de preescolar trae consigo un conjunto de particularidades personales. No obstante, cabe
sefialar que durante la etapa infantil el area interpersonal puede enfrentar ciertos desafios,

necesitando de la participacion del rol parental y la docencia de nivel inicial.

En el ambito global, los paises con mayor riqueza en el mundo que poseen todos los
esenciales para ensefar a nifias y nifios en las escuelas iniciales, han evidenciado deficiencias
en fortalecer las aptitudes sociales y académicas de los infantes, puesto que, el 40% de nifios
y nifias demostraron una carencia de sus habilidades sociales, conllevando a grandes
dificultades para integrarse en un grupo de trabajo y total desconfianza para establecer lazos

amicales (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [Unicef], 2020).

Un estudio realizado en Noruega, centrado en dos instituciones preescolares, reveld
que los nifios inscritos en la escuela tradicional mostraron el doble de conflictos entre
compaifieros (44.78%) en comparacion con aquellos que asistieron a la escuela de Naturaleza.
por lo cual se enfatizd que el ambiente escolar puede influir en comportamientos agresivos

y repercutir en una inadecuada convivencia escolar (CE) (Nguyen et al., 2024).

Asimismo, un estudio experimental elaborado en cuatro instituciones de inicial en
Espana, se hall6 mediante el pretest que los nifios presentaban un comportamiento agresivo
proporcional a un 10.7% y un 14. 98% en cuanto a aislamiento social. No obstante, después
de la aplicacioén de un programa sobre convivencia escolar se obtuvieron mejores resultados,
donde se subray6 la importancia del rol parental en ensefianzas de cada habilidad social

(Gutiérrez et al., 2023).

Segun la indagacion efectuada por Malavé et al. (2024), destacaron que la ensefianza
pedagbgica en paises latinoamericanos como Ecuador, Colombia y México, centrada en la
realizacion de la inteligencia emocional que desarrollan los nifios, incide positivamente en
la construccion de habilidades en su ambito social dentro de su entorno. En consecuente, la
Organizacién de las Naciones Unidas [ONU] (2022) explica que el entorno escolar y el rol
de cada docente son cruciales para un aprendizaje y desarrollo de las competencias sociales,

esto permite a su vez que enfrenten desafios y otras problematicas sociales.

13



En el ambito nacional, la Unicef refiere que en el Peru el 30% de los nifios de inicial
presentan problematicas relacionadas a la conducta, esto actia como un agente negativo para
una convivencia escolar y las relaciones de los menores con sus figuras parentales, por lo
cual, la comunidad psicoldgica hace hincapié que los principales factores abarcan la familia,

la crianza y la participacion inadecuada del rol de la docencia en estos casos (Alva, 2023).

Del mismo modo, un estudio realizado en escuelas de educacion inicial en Cajamarca
reveld que el 56.4% de estas mostraba problemas en la convivencia escolar, calificada como
regular, mientras que un 41.6% estaba categorizada como deficiente en este aspecto. Sin
embargo, tras la implementacion de un programa disefiado para abordar esta problematica,
se observaron mejoras significativas entre los nifios inicialmente clasificados en la categoria
baja. Ademas, el estudio resaltd el papel crucial de los juegos lidicos como una técnica

beneficiosa para manejar los conflictos dentro del aula.

Por otro lado, Ramirez et al. (2022) senalaron que la docencia en las habilidades
sociales (HS) aporta a que los estudiantes de preescolar se desenvuelvan en espacios
adecuados, puesto que el docente representa para al nifio una guia y este tltimo a través de
su aprendizaje vicario adquiere estas mismas habilidades que pone en ejecucion dentro del

aula.

No obstante, Vasquez (2022) jefa de area de salud mental del Hospital Nacional
Arzobispo Loayza, inform6 que los nifios que interactuan con las pantallas a edades
tempranas corren un riesgo de generar habitos inadecuados, se aislen y no desarrollen
adecuadas habilidades sociales. Asimismo, la especialista recomend6 que durante los tres
primeros afios se evite el uso de celulares o Tablets, y posterior a ello, este uso sea reducido

con la supervision de sus cuidadores.

En este sentido se pudo identificar diversos contextos donde se ve reflejado cada
dificultad presente en nifios de inicial en cuanto a la convivencia y el desarrollo de sus HS
dentro del ambito educativo, considerando a su vez que detras de esta problematica se
encuentran involucrados una serie de factores. Sin embargo, nace el interés por conocer en
como se relacionan ambas variables dentro del contexto local, referente a una institucion

educativa de Lima, la cual no es ajena a la coyuntura ya descrita.

Es por ello que, se pretende responder de manera general a todas las interrogantes:
(De qué manera se relaciona la convivencia escolar y habilidades sociales en estudiantes de

cuatro y cinco anos de una institucion educativa de Lima, 2024?, asi como determinar de
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manera especifica: ;(Cual es el nivel de la convivencia escolar? y ;Cudl es el nivel de
habilidades sociales?; ademas de establecer ;Cual es la relacion entre la convivencia escolar
y la dimension Habilidades basicas?, ;Cudl es la relacion entre la convivencia escolar y la
dimension Habilidades en el aula?, ;Cual es la relacion entre la convivencia escolar y la
dimension Habilidades para socializar? y ;Cual es la relacion entre la convivencia escolar y
la dimensién Habilidades relacionadas con los sentimientos en estudiantes de cuatro y cinco

afios de una institucion educativa de Lima, 20247

Se justificd tedricamente, puesto que el estudio se fundamentd con cada teoria
cientifica y bibliografica respecto a las conceptualizaciones especificas de la CE y de las HS,
asi como sus teorias, para la primera variable se tiene el nivel conceptual del aprendizaje
social manifestando que los individuos tienen la capacidad de adquirir comportamientos
nuevos (Nufiez, 2022), asi mismo se conceptualiza el desarrollo moral desde como las
personas progresan en su capacidad de razonar sobre percepciones de equidad y moralidad
(Gibbs, 2019), y la teoria ecologica del desarrollo que explica sobre el desarrollo humano
influenciado por familia, escuelas, etc. (Mufioz y Thibaut, 2022); para la segunda variable
en estudio, se presenta la teoria del desarrollo psicosocial postulando la progresion
ontogenética a través de ocho estadios distintivos (Miré y Vinado, 2020), se muestran
también la teoria de interaccion social mostrando el proceso cognoscitivo y social de la
persona a través de interacciones sociales (Cong, 2023), y la teoria de habilidades sociales
que abarca las conductas y comportamientos observables de la persona (Saavedra et al.,
2022). Asimismo, al tener las definiciones precisas de las variables en estudio permiti6 a los
docentes fortalecer sus conocimientos en la orientacion de un manejo adecuado de las HS de

infantes de inicial para una 6ptima convivencia.

Se justifico de forma practica, debido a que, al especificar la relacion existente entre
la CE y las HS fue de gran aporte para un mayor enfoque de ambas variables en la educacion
inicial. Ademas, en lo practico los docentes se encargaron de fortalecer el desarrollo de cada
habilidad de infantes de inicial por medio de actividades integrales que fortalezcan la

convivencia diaria.

Se justifico metodoldgicamente, dado que, al utilizar cada técnica e instrumento
validados para la recoleccion especifica y detallada de los factores de cada variable en este
estudio, llegando a ser de gran utilidad para atrds investigaciones con enfoque similar o

parecido. Adicionalmente, cada resultado obtenido sirvido de guia para los docentes de
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educacion inicial en tener mejores criterios en la toma de decisiones respecto a la

potencializacion de la ensefianza y manejo oportuno de situaciones ocurridas entre infantes.

Se justifico socialmente, debido a que, se incentivo a la ejecucion de charlas o taller
que favorezcan al fortalecimiento de las HS en la CE de educacion inicial. También, al
detallar la relacion existente entre variables, permitié a cada docente el seguir fortaleciendo
las HS de los nifios que estaban en grado inicial para optimizar su desenvolvimiento entre

compatfieros y potencializd su convivencia escolar.

Asimismo, el estudio plante6 de manera general: Determinar la relacién entre la
convivencia escolar y habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco afios de una
institucidon educativa de Lima, 2024, ademas, de manera especifica, pretendid: identificar el
nivel de la convivencia escolar y el nivel de habilidades sociales; asi como establecer la
asociacion de la convivencia escolar y las dimensiones: Habilidades basicas, Habilidades en
el aula, Habilidades para socializar y Habilidades relacionadas con los sentimientos de los

estudiantes que rodean los 4 y 5 afios de una institucion educativa de Lima, 2024.

Dentro de las investigaciones internacionales encontramos a, Caicedo et al. (2024),
en el estudio concerniente a las habilidades sociales y la convivencia escolar en menores de
educacion inicial en Ecuador optaron por determinar llevar a cabo la aplicacion de las
Habilidades a nivel social y la Convivencia en su espacio escolar, aplicado en nifios de
inicial. Estableciendo un estudio exploratorio de corte transversal y enfoque cuantitativo,
tomando en cuenta guias de observacion aplicadas a 17 nifias y 15 nifios que rodeaban los 5
afos en edad, el estudio expuso que, gran parte de infantes tuvieron un nivel alto y medio
del 94% en sus HS y 91% de CE sin ninguna diferencia considerable respecto a cada sexo.
Logrando concluir en la asociaciéon moderada de las variables especificadas con anterioridad,

obteniendo 0,59 en anélisis Rho y p = 0,00.

Igualmente, Zapata (2023), en su articulo, buscaron determinar el grado para
desarrollar capacidades relacionales y la incidencia de las mismas en sus relaciones
interpersonales. Para ello, se enfoco en el seguimiento de una investigacion sin manipulacion
de variables, correlacional y cuantitativa, con una cantidad muestral de 109 alumnos que
pertenecen al octavo EGB. Asimismo, los resultados mostraron que, las competencias
sociales basicas se hallaban en un nivel bueno de 92.7%. Por ultimo, se establecid una

significancia mayor a 0.05, y una asociacion negativa de 0.013.
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Tufifio y Cayambe (2023) plantearon en el estudio a razén de las habilidades sociales
para optimizar el desempefio académico en los estudiantes de una unidad educativa con el
proposito de evaluar la magnitud de las capacidades socioemocionales y su repercusion en
el logro de grado académico estudiantil. Se present6 un estudio cuantitativo, descriptivo, con
una poblacion total de 39 estudiantes quienes fueron evaluados a través de un cuestionario.
Los resultados exhibieron que, 90% de los educandos presentaron niveles de habilidades
sociales leves, siendo adaptativas frente a situaciones estresantes en la vida de cada persona;
ademas, al asociar las variables no se identificé una correlacion. Por tltimo, que el estudio

no logro identificar relaciones entre los constructos.

Bonoso y Oyague (2021) se trazaron estudiar las habilidades sociales en convivencia
escolar a los nifios menores de 4 afios en una institucion educativa fiscal, consideraron un
enfoque cuantitativo, empleando fichas de observacion, entrevistas y encuestas para la
recoleccion de la informacion especifica. Obteniendo por resultados que, al promover la
ejecucion de habilidades sociales por medio de orientaciones didacticas para los niflos
contribuira a la convivencia escolar. Asimismo, el 52% de los padres dialoga muy
frecuentemente con su hijo, mientras que el 48% fortalece su autonomia y el 68% corrige
comportamientos negativos con la misma frecuencia. Ademas, el 52% promueve la
comunicacion y genera un ambiente enriquecido de actividades vivenciales, reflejando un
enfoque positivo hacia el desarrollo integral de los hijos. Concluyendo ante ello, que la CE
se asocia con el optimo desenvolvimiento de las HS de los infantes promovidas por los

docentes.

Cardenas et al. (2021) se enfocaron en analizar las HS y la actitud comportamental
dentro de las aulas, aplicado a 16 nifios que rondan los 3 a 5 afios. Buscando asi, realizar el
estudio a través de un enfoque cuantitativo y disefo descriptivo. Asimismo, se utilizaron dos
cuestionarios en referencia a la percepcion de los padres, el primero ellos constan de 34 items
y el segundo 42 items. Se hallé que gran parte de los preescolares se encontraban en niveles
medios referente a habilidades sociales (62.5%) y comportamiento preescolar (56.3%). Se
concluyd, que los nifios de preescolar mantienen una interaccion e indecencia social acorde,

al igual que un comportamiento preescolar adecuado.

En lo nacional, Valera (2023), propuso establecer el vinculo de las HS y la CE en
alumnos de la institucion evaluada. Se siguid una metodologia basica, de enfoque

cuantitativo sin manipular factores y transversal. Asimismo, se incluyeron 70 estudiantes de
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4y 5 afios para muestra, lo que permiti6 hallazgos que mostraron un coeficiente de 0.771 en
asociacion, indicando ser positivamente significativa y de alta magnitud (p < 0.05).
Concluyendo en la presencia de una asociacion significativa de las HS y la CE en el conjunto

de alumnos pertenecientes al centro educativo de Ancash.

Tarazona (2022), menciond por objetivo especificar el vinculo entre CE y las HS en
nifos que flucttian los 5 afios. Por tal razon, se basaron en una indagacién cuantitativa,
descriptiva como relacional con disefio sin experimentar teniendo en consideracion una
muestra de 20 nifios, como también, la prueba Spearman para comprobar la hipotesis.
Abarcando como hallazgos, que el 50% de nifios tienen una convivencia democratica de
logro en proceso y que el 45% de nifios tienen HS en un nivel en proceso. Concluyendo, que
hay una asociacion bastante alta y positiva de 0.974 tras el analisis Rho, respecto ala CE y

las HS en nifios que cursan el grado inicial.

Valentin (2022) direcciond la indagacion acerca de las habilidades sociales y la
convivencia escolar en menores de 5 afios de edad de una casa de estudio en Huaraz
estudiando la asociacion de HS y CE en una muestra de 80 infantes de 5 anos. Para el proceso
investigativo, se adopt6 un disefio correlativo, al igual que un abordaje cuantitativo. Ademas,
se aplicaron dos pruebas orientadas a evaluar tanto la CE como las HS. Los hallazgos,
sefalaron que el 78.75% de nifios que cursan inicial habian desarrollado sus HS de manera
regular, asimismo, un 81.2% presentaba el mismo nivel en funcion a la convivencia escolar.
Se concluy6, que ambas variables demostraron una correlacion positiva, significativa

(p=0.05) y con efecto débil (rho=0.279).

Merino (2021) desarrollo el estudio sobre las habilidades sociales y la convivencia
escolar en nifios de 3 afios de una institucion educativa en la ciudad de Apurimac buscando,
determinar la relacion entre las HS y la CE en una muestra de 38 infantes en una LE de
Apurimac. Para ello, el estudio dependié de un modelo cuantitativo, descriptivo y
correlacional. También, fueron necesarios aplicar dos instrumentos, el primero comprendia
de 21 items mientras que el segundo de 10 items. Ambos fueron vélidos para la evaluacion
de ambas variables. Por lo tanto, se obtuvieron hallazgos de: 68.42% de los educandos de
inicial exhibian un grado moderado referente a las habilidades sociales, en cambio 31.38%
demostro un nivel bueno. No obstante, el 86.6% de ellos demostrd una convivencia escolar
en un nivel bueno. Se concluyo, que las dimensiones de estudio se correlacionaron entre si

(p>0.5).
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Calderon (2021) realizé un estudio referido al nivel de competencias sociales en
menores de 4 y 5 afios de una casa de estudios en la ciudad de Lima, abordando como
objetivo medir el nivel de HS en una muestra de 60 infantes de 4 y 5 afios. Por tal razon,
contd con un disefio descriptivo y de seguimiento cuantitativo. Asimismo, se tom6 como
instrumento a la escala de habilidades de interaccion social de Abugattas. En este sentido, se
encontré como hallazgos que el 35% present6d un nivel regular, el 33.3% bajo y el 31.7%
alto. Se concluy6 que una alta proporcion de los alumnos demuestran competencias sociales

en un grado regular.

A nivel local, Alayo (2024) determinaron la relacion significativa de las HS y CE
que presentan infantes de 4 afios en una institucion ubicada en Chorrillos. La indagacion fue
basica, cuantitativa y de disefio sin manipulaciéon como correlacional, por lo que se tomo a
72 estudiantes de muestra para la aplicacion de dos cuestionarios, asimismo, se hallé que
54.2% de los alumnos evaluados se ubicaron en un nivel promedio de HS, asi como 51.4%
en promedio de CE. Se hallé6 una correlacion de 0.802 tras andlisis Spearman, con una

significancia de 0.00, indicando una asociacion positiva muy fuerte entre las HS y la CE.

Davalos (2023), enfocado en establecer el vinculo entre las HS y la CE en la muestra
de 149 estudiantes de inicial. Se tomo6 en cuenta el desarrollo desde una vision cuantitativa
y disefio descriptivo correlacional. Ademas, se utilizaron como instrumentos a dos listas de
cotejo. Se logrd que el 44.1% de los estudiantes de inicial demostraron un nivel moderado,
asimismo, el 51% de ellos se encontraba dentro de esta categoria. Se concluyd, una relacion

significativa (p<0.05) entre variables en cuestion por medio del estadistico de Chi cuadrado.

Alcantaray Vidal (2023) desarrollaron el efecto del mindfulness como estrategia para
mejora de una CE en alumnos de 5 afios. La investigacion aplicada partié desde un enfoque
cuantitativo y disefio cuasiexperimental. Se cont6 con una poblacion de 98 alumnos, de los
cuales 20 llegaron a seleccionarse por medio de un muestreo no probabilistico para los
grupos de monitoreo experimental, aplicandoles una guia de observacion validada. Se mostro
que, al llevar a cabo el mindfulness, el grupo exhibi6 una mejora trascendental en
convivencia escolar, con un 55% en "casi siempre" en el post test, sin embargo, el grupo
control se mantuvo en 55% en "casi nunca". En la convivencia inclusiva, el grupo
experimental pasé de 45% en "a veces" en el pretest a 60% en "casi siempre" en el postest.

En convivencia democratica, subio de 50% en "casi nunca" a 60% en "casi siempre". La
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prueba U de Mann-Whitney valid6 la eficacia del mindfulness con una significancia de p <

0.001.

Pena (2022) plante6 determinar la ascendencia de la inteligencia emocional (IE) en
las competencias sociales (HS) de preescolares en su entorno educativo. Se desarrollo una
investigacion basica, cuantitativa y sin manipular variables, en la cual se necesitdo a 167
estudiantes de 3 a 5 afos que participaran a través de tres cuestionarios, para la indagacion
delalE, HS y CE, mismos que arrojaron hallazgos de una asociacion considerable y positiva
de 0.770, p=0.000 con andlisis Spearman, explicando el 60% de la variable convivencia (R?
=0.600). En cuanto a las dimensiones de la IE, la persistencia mostro la relacion mas fuerte
con la convivencia (Rho = 0.411, p = 0.000). Por otro lado, las HS también presentaron una
relacion positiva, aunque mas débil, con la convivencia (Rho = 0.318, p = 0.000). Entre las
dimensiones de HS, "iniciar una conversacién" tuvo la mayor correlacion con la convivencia

(Rho = 0.295, p = 0.000).

Camargo (2021) planteé como objetivo establecer un programa educacional dirigido
para el fortalecimiento de CE y HS en alumnos de primaria. Se realizé un analisis aplicado,
de direccion cuantitativa, nivel explicativo y preexperimental. Se tom¢6 a 40 estudiantes en
nivel primario, mismos que compondrian la muestra y serian parte de la evaluacion con
cuestionario. El estudio mostrd diferencia significativa entre pre y post test en todas las
dimensiones evaluadas, con incrementos de 5.43 a 10.75 puntos en diversas habilidades y
diferencias de 19.63 y 40.425 puntos en las variables generales, confirmando la eficacia del

programa con un p-valor de 0.000 en todos los casos.

En cuanto a las bases conceptuales encontramos que: la convivencia es la interaccion
social que implica aprender a relacionarse respetando diferencias, resolver conflictos
pacificamente y desarrollar valores. Se aprende y practica, especialmente en entornos
educativos, para formacion de cada ciudadano capaz de estructurar sociedades armoniosas
(Bernal et al., 2018). Asimismo, segin lo mencionado por Torrego-Seijo y Monge-Lopez
(2022) la convivencia son las diferentes interacciones que tienen las personas de una
comunidad en donde se llegan a respetar sus ideas, participaciones, y se busca resolver los

conflictos de forma pacifica, siendo tolerantes y solidarios con cada uno.

En lo que respecta al Ministerio de Educacion (MINEDU, 2018), la CE hace
referencia a la agrupaciéon de interacciones sociales desenvueltas y potenciadas dentro del

entorno educacional, en el cual gran parte de los individuos comparten la responsabilidad de
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fomentar un ambiente positivo. Esto incluye el fomento de valores en apoyo a la equidad, la
tolerancia y la comunicacion consciente, fortaleciendo asi los vinculos y facilitando el
desarrollo académico. Asimismo, segin lo descrito por Fierro y Carbajal (2019), la CE esta
definida como un proceso de estrategias fuertes que buscan construir una cultura de paz
perenne dentro de una colectividad, a través de practicas equitativas, inclusivas y que ayuden
a manejar el conflicto, logrando que los estudiantes lleguen a sobre llevar la gestion,

liderazgo y normas del centro educativo.

La convivencia escolar es el involucramiento entre cada miembro de comunidades
educativas, bajo prevencion de violencia, conjunto de normas institucionales y politica
educativa para optimizar el ambiente estudiantil e incentivar practicas positivas (Andrades,
2020). Asimismo, la interaccion en el ambiente educativo se puede entender como un
proceso complejo, pero que permite el involucramiento de las personas por desarrollar sus
competencias interpersonales, valores, normas, practicas y formas para dar solucion a
conflictos dentro de un sistema educativo. Estas interacciones no son solo entre el alumnado,
también se da para docentes, personales administrativos, directivos y familiares, ayudando a
que la escuela sea un microcosmo social para reproducir y transformar un tejido social. Por
ello, lIa CE no solo esta limitada a la ausencia de violencia, también se involucra en la
creacion de un entorno que se basa en el respeto, participacion y desempeiio de la diversidad

(Canaza y Canaza, 2024).

Bolafios y Stuart (2019), refieren a la interrelacién entre cada miembro de
comunidades educativas, con precaucion de la agresion escolar, al grupo de normativas
institucionales y el establecimiento de politicas educativas para perfeccionar el ambiente
escolar y fomentar practicas positivas. Asimismo, segun Parody et al. (2022) mencionan que
la interaccion escolar debera atenderse como una dimension del sistema educativo, aplicando
medidas o reglamentos de control dentro del comportamiento, proponiendo una participacion
y formacion, donde se llegue a promover la inclusion, didlogo y resolver conflictos de forma
no violenta y la justicia escolar como grandes pilares que ayuden al clima dentro del centro
educativo; visto de esta forma, contribuye a la cotidianidad por medio de relaciones humanas
que ayuden a reflejar valores compartidos, requiriendo articulaciones politicas, coincidiendo

al incluir dimensiones sociales, éticas y educativas mucho méas profundas.

Para Leyton-Leyton (2020) la dinamica y relacion desenvuelta en los individuos de

un grupo educativo, incentivando valores, respeto, tolerancia y soluciones pacificas de
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conflictos, para un ambiente escolar armoénico y seguro. En la misma linea Montoya (2020),
menciona que la convivencia ayuda a promover los valores y tener relaciones armonicas,
afladiendo que debe complementarse con una pedagogia transversal que atraviesa toda la
vida del escolar, hasta la gestion institucional, sustentando la afectividad, y normas
consensuadas para desarrollar competencias socioemocionales, lo que ayuda a cultivar una
nueva percepcion de compafierismo y pertenencia, siendo ejes principales para la prevencion

de violencia y llegar a transformar conflictos en aprendizajes significativos.

Bandura, postul6 a la Teoria del Aprendizaje Social, la cual propone que individuos
conozcan actitudes comportamentales a nivel social a través de la observacion y seguimiento
a otros, ocurriendo exclusivamente en un contexto social y se ve influenciado por factores
como atender, retener, reproducir y motivar (Montoya, 2020). Asimismo, esta teoria se
presenta como un enfoque psicoldgico explicando como las personas logran aprender a
través de la observacion e imitacion de otros, sin lograr experimentar de forma directa las
consecuencias de sus acciones; esta combinado con elementos de conductismo dentro de

procedimientos cognoscitivos, como la memoria y atencién (Horsburgh y Ippolito, 2018).

Bajo la teoria se considera que, los individuos tienen actitudes comportamentales
nuevas, observando e imitando a otros en su grupo, enfatizando que este aprendizaje se
produce en un contexto social y es influenciado por factores como atender, retener,
reproducir y motivar (Nufiez, 2022). También se incorpora a la autoeficacia a nivel
conceptual, que hace referencia a la confianza en la capacidad propia para llevar a cabo
acciones que logren resultados deseados, sugiriendo que tanto la observacion de modelos
exitosos como la experiencia personal contribuyen al desarrollo de esta autoeficacia

(Rodriguez y Cantero, 2020).

La Teoria del Desarrollo Moral especifica sobre un progreso moral que describe
como las personas progresan en su capacidad de razonar sobre cuestiones éticas y morales a
lo largo de diferentes etapas. Es también, un modelo que estd desarrollado por etapas
dependiendo del crecimiento cognitivo, reflexivo y social, obedeciendo a la capacidad por
razonar de manera mucho mas compleja sobre ciertos dilemas éticos (Gibbs, 2019). Por otro
lado, segun lo descrito por Andrade y Goenaga (2019) no esta limitada solo a evaluar la
evolucion del juicio sobre lo que esta bien o mal, también se encarga de constituir un proceso

integral por medio de la identidad ética dentro de un ambiente social, emocional y cultural,
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destacando la empatia, emociones, participaciones y sentido de la comunidad, desarrollado

de etapas fijas y universales.

La teoria de Kohlberg propone que el razonamiento moral de las personas evoluciona
a través de una serie de etapas secuenciales y jerarquicas, desde una moralidad
preconvencional centrada en la obediencia y el interés propio, pasando por una moralidad
convencional que valora las normas sociales y la aprobaciéon de otros, hasta una moralidad

post convencional basada en principios éticos universales (Moheghi et al., 2020).

La teoria del desarrollo moral de Kolhberg exhibe el juicio ético de cada etapa
estructural, donde las personas pasan de una moral que se basa en obedecer al interés en
todas sus formas para el razonamiento, sustentando la justicia y los derechos de cada persona,
considerando una interaccion en un entorno social que se vincula al crecimiento cognitivo;
lo que, permitira ayudar a las personas que tomen sus propias decisiones con una mayor

autonomia (Linde, 2009).

Este desarrollo es impulsado por el crecimiento cognitivo y la experiencia de resolver
dilemas morales, lo que permite al ser humano tomar accidon hacia avances sofisticados de

razonamiento moral (Ni’mah y Maemonah, 2020).

Urie Bronfenbrenner, refiere a La Teoria Ecologica del Desarrollo, como un
procedimiento humano que es influenciado por diferentes sistemas ambientales que
interactuan entre si, como la familia en conjunto con la escuela se le denomina microsistema,
y otros grupos mas denominados: mesosistema, exosistema y el macrosistema (Mufioz y

Thibaut, 2022).

Esta teoria del desarrollo humano, es aquella que manifiesta que la persona surge de
la constantes interacciones de forma reciproca y multiple de sistemas ambientales que logran
rodearlo, lo que genera una influencia significativa en como se comportan y el aprendizaje
de la persona a lo largo del tiempo, de esta forma el desarrollo no se da de forma aislada sino
en contextos sociales, econdomicos y culturales que acttian en simultaneo en el individuo

(Moheghi et al., 2020).

Urie Bronfenbrenner, también propuso a la teoria ecoldgica en el desarrollo humano,
propuesta que sostiene, que el desenvolvimiento del individuo es el resultado del dinamismo
continuo y reciproco entre el ser humano y los multiples sistemas ambientales que la rodean.

Estos sistemas —microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema y crono sistema—
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forman una estructura ecoldgica interdependiente que influye en el comportamiento, la
identidad y el aprendizaje del sujeto a lo largo del tiempo. Desde esta perspectiva, el
desarrollo no se da de manera aislada, sino dentro de un entramado de contextos sociales,
culturales, econdémicos e historicos que actuan simultdneamente sobre el individuo

(Rodriguez & Ruiz, 2020).

Esta teoria se presenta como el desarrollo de las personas por medio de procesos
proximales: interacciones reciprocas y por complejos que presenta la persona, frente a sus
carencias personales, en un entorno inmediato como objetivos, personas y simbolos,
destacando como el desarrollo y construccion de la persona frente a constantes interacciones

en un contexto y cambios temporales (Tong y Shidong, 2024).

Estos niveles involucran el famoso microsistema mencionado con anterioridad
(familia, escuela) y los pares; el mesosistema, que hace referencia a las interacciones entre
diferentes microsistemas; el exosistema, que incluye conceptualizaciones amplias que
inciden de modo indirecto al ser humano, como su lugar de trabajo de los padres; el
macrosistema, que engloba la cultura, las creencias y las politicas sociales; y el crono

sistema, que incorpora el factor tiempo y los cambios y transiciones vitales (Saracho, 2023).

Ademas, el progreso no acontece individualmente, sino del resultado de
continuidades de interacciones entre individuos y el entorno, por lo que, cada sistema no es
estatico, mas bien dindmico y bidireccionales, donde cada sistema influye y es influido por

los demas (Navarro y Tudge, 2023).

La variable se encuentra subdividida en tres dimensiones, basada en lo planteado por

Contreras (2024):

Relaciones interpersonales: Implican interaccion y disposicion adecuada entre
personas, fomentando cooperacion creativa y asertividad, esenciales para trabajar en
agrupacion y bajo crecimientos personales en efectividad organizacional en diversos
contextos, incluidas las instituciones educativas (Contreras, 2024). También es definida
como una interaccion bidireccional entre dos o muchas mas personas, estan reguladas por
medio de normas sociales y estdn medidas por la comunicacion, incluyendo sefales no
verbales y verbales, esto requiere que su habilidad logre la emision e interpretacion de
mensajes afectivos y simbolicos. Estas interacciones son el resultados de la comunicacion,
permitiendo que la informacion sea compartida, en expectativas y emociones de forma

significativa y compresible (Salavera y Usan, 2019). Por otro lado, en el sector educacion,
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se define como la calidad de relaciones entre los propios estudiantes o entre los docentes y
estudiantes, influyendo de manera significativa en el desempefio académico y emocional del
educando; teniendo como consecuencia que una relacion positiva esta caracterizada por el
apoyo, confianza y reciprocidad, brindando un cumplimiento mayor del compromiso escolar
(Chevarria et al., 2024). Asi también, las relaciones interpersonales, estan comprendidas por
interacciones emocionales y sociales de manera reciproca, considerando un impacto
importante para el bienestar de cada persona, estas conexiones se basan en la reciprocidad

con sintomas depresivos y una satisfaccion mayor de la vida (Simone et al., 2019).

Acuerdos de convivencia: Promueven la convivencia pacifica y armoniosa dentro de
comunidad educativa, garantizando cumplimientos de normas y facilitando la mediacion en
conflictos, lo que fomenta el respeto mutuo y participaciones activas de cada miembro,
asegurando un ambiente escolar favorable (Contreras, 2024). Asimismo, son aquellos
utilizados como instrumentos participativos para que se establezcan normas y compromisos
compartidos de cada persona que conforma una comunidad educacional, que se oriente a la
regulacion del comportamiento dentro del entorno escolar, de esta manera se cultivara el
respeto colectivo y la paz, brindando alternativas armonicas a los conflictos y prevencion en
la violencia escolar, lo que ayuda a construirlos para el fortalecimiento de su sentido de
permanencia, reflexion critica y participacion del alumnado de manera activa (Garcia-Tudela
y Marin-Sanchez, 2021). Por otro lado, dentro de estos acuerdos, pueden encontrarse los de
aula, funcionando como instrumentos de pedagogia para que se fortalezca la convivencia
democratica, involucrando a los actores estudiantiles en su correcta elaboracidn, estos
acuerdos no solo sirven para describir las reglas, sino también para que el didlogo y la
negociacion puedan ser parte de su dia a dia para contrarrestar conflictos y anteponer la
armonia en el ambiente escolar (Diaonia, 2021). Por tltimo, son definidos como las normas
y valores a los que se comprometen a cumplir la comunidad estudiantil, previniendo la

violencia y erradicar la discriminacion dentro de una cultura de respeto.

Ejercicio de deberes y derechos: Se sistingue por el cumplimiento de las
responsabilidades asignadas y aportar valor a las normas establecidas, al tiempo que se
especifica disfrutar y proteger cada derecho personal dentro de un entorno social o educativo
(Fierro y Carbajal, 2019). Por otro lado, este ejercicio dentro de un contexto estudiantil
implica su participacion critica, activa y responsable de cada estudiante dentro de su vida

institucional, lo que lo ayuda a reconocerse como sujetos que estan comprometidos a cumplir
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con normas y responsabilidades colectivas, lo que ayuda a fortalecer su formacioén ciudadana
e interaccion democratica dentro de ideologia de respeto (Lara-Salcedo y Suarez-Rivero,
2021). Un ejercicios equilibrado de los deberes y derechos se vincula con la construccion de
entornos equitativos de cada persona, reconociendo su autonomia y las obligaciones para
lograr un bien comun, lo que garantiza una convivencia armoniosa, enmarcando la justicia y
la solidaridad como principios fundamentales dentro de un ambiente escolar (Ronconi,

2018).

Las habilidades sociales que es variable de este estudio, se basa en la habilidad de
encontrar conexion de manera efectiva con otros individuos, promoviendo comunicacion,
empatia, apoyo y contraposicion a los conflictos; mismas que son relevantes para crear
relaciones positivas y exitosas en diversos contextos (Almaraz et al., 2019). Asimismo, esta
definido como el grupo de actitudes comportamentales que va adquiriendo una persona para
contar con la interaccion eficaz con los demas, este se encarga que las emociones se vean
expresadas y sus derechos sean defendidos, resolviendo conflictos y logrando establecer
relaciones interpersonales positivas, incluyendo la empatia, escucha activa, cooperacion y
asertividad, lo que los convierte en fundamentales para desarrollarse emocional y
socialmente dentro de contextos familiares y educativos; asimismo, se pueden entender
como un conjunto de emociones y conductas de la persona para adaptarse de forma
competente, lo que incluye conocimientos, normas y regulaciones emocionales como

empatia frente a presion social o conflictos (Rebaque et al., 2019).

Caicedo etal. (2024) refiere que, estas habilidades plantean destrezas para
comunicarse, colaborar y resolver conflictos, facilitando interacciones armoniosas y

productivas en entornos personales y profesionales, contribuyendo al bienestar emocional.

Para Isaza (2018) comprenden la habilidad de comunicarse claramente, entender y
responder a las emociones de otros, y cooperar, cruciales para relaciones interpersonales

saludables y efectivas.

Asimismo, Fohim y Jolly (2021), las HS se definen como capacidades de motivar la
cooperacion entre actores, incluyendo la habilidad de influir, negociar y establecer visiones
comunes, abarcando destrezas analiticas, empaticas, de encuadre, traduccion, organizacion,
tacticas y timing, permitiendo a los individuos navegar eficazmente entornos sociales
complejos y promover cambios institucionales. Las HS es cada conducta que permite

interactuar adecuadamente en relaciones interpersonales. Incluyen autoconocimiento,
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comunicacion, empatia, establecimiento de metas y expresion emocional positiva (Yiiksel,

2023).

Para Erik Erikson quien aporta a la Teoria del Desarrollo psicosocial, postula una
progresion ontogenética a través de ocho estadios distintivos, cada uno caracterizado por una
crisis psicosocial especifica (Mir6 y Vifiado, 2020). Este modelo teérico abarca el ciclo vital
completo, desde la infancia hasta la senectud, y propone que la resolucion adaptativa de cada
crisis es fundamental para formaciones de identidad y desarrollo de competencias

interpersonales (Quevedo y Patifio, 2024).

Cada etapa presenta un conflicto dialéctico cuya resolucion exitosa apoya en gran
magnitud a la adquisicion de habilidades psicosociales criticas y a la consolidacion del ego
(Lopez et al., 2024). La teoria enfatiza la vinculacion dinamica entre factores en rangos
bioldgicos, psicoldgicos y socioculturales en la programacion del desarrollo individual,
dando énfasis en la relevancia de las experiencias relacionales en cada periodo para la
consolidacion de un sentido de identidad cohesivo y la adquisicion de capacidades sociales

adaptativas (Ponce, 2022).

Respecto a la Teoria de la Interaccion Social (Lev Vygotsky), postula que el
desarrollo cognoscitivo y social del individuo se produce fundamentalmente a través de cada
interaccion social. Esto conceptualiza aprendizajes como procesos intrinsecamente social,

mediado por el lenguaje y la colaboracion interpersonal (Cong, 2023).

El constructo central de esta teoria es la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP),
conceptualizada como intervalo entre niveles de desenvolvimiento actual del individuo,
especificado por su capacidad de resoluciones independientes de cada problema, y
desenvolvimiento de potencialidades, alcanzable mediante una guia de adultos en

colaborativa con pares de capacidad (Eun, 2019).

Segun Arnold Goldstein quien postul6 la Teoria de habilidades sociales, se basa en
la premisa de que estas capacidades son comportamientos aprendidos que pueden
desarrollarse mediante un proceso sistematico de entrenamiento, que incluye instruccion

directa, modelacion, practica y retroalimentacion (Tolentino, 2020).

Su enfoque abarca tres componentes principales: conductuales, que implica
comportamientos observables como contacto visual, gestos y expresion facial; cognitivos,

conformado entonces por los procesos mentales como percepcidn social, pensamiento critico
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y toma de decisiones; y finalmente, afectivos, que involucra a las emociones y actitudes

como empatia, autoestima y regulacion emocional (Saavedra et al., 2022).

Goldstein integra la teoria del aprendizaje social establecido por Bandura, quien da
énfasis en el aprendizaje adquirido en momentos de observacion y replicacion de modelos
de conducta, y elementos de la psicologia cognitiva, subrayando la importancia de
procesamientos de informativas y toma de cada decision en contextos sociales (Alquinga

et al., 2023).

Utiliza un enfoque estructurado con programas detallados y guias para instructores,
que especifican etapas de entrenamiento, métodos de evaluacion y estrategias para reforzar
las habilidades aprendidas, y se basa en la evaluacion continua y la retroalimentacion

especifica para mejora de HS de individuos (Sosa y Salas, 2020).

Estas dimensiones se basaron en teoria de Goldstein, las cuales fueron: HS basicas:
Conjunto de capacidades basicas que facilitan el inicio y mantenimiento de interacciones
sociales efectivas. Estas habilidades fundamentales incluyen la escucha activa, la capacidad
de mantener un didlogo fluido, la expresion de gratitud y la habilidad de presentarse

adecuadamente en diversos contextos sociales (Alania y Turpo, 2018).

Habilidades en el aula: Competencias metacognitivas y organizativas que permiten
el monitoreo eficaz de tareas y proyectos. Incluyen seguir instrucciones de manera precisa,
para ello es necesario una autoevaluacion precisa de las propias habilidades, la priorizacion
y resolucion de problemas segiin su magnitud e importancia, intentar ser participe de
situaciones que se consideren dificiles para la persona y la capacidad de conservar
concentraciones en tareas especificas (Sandoval y Ramos, 2020). Asimismo, estas
habilidades comprenden un conjunto de competencia de pedagogia, emocional y
comunicativas que permiten que los docentes logren realizar proceso de ensehanza y
aprendizaje mucho mas efectivo, generando ambientes de motivacion, respetuoso,
adecuando la disciplina y promoviendo la participacion del alumnado; es importante resaltar
que las habilidades socioemocionales son clave, debido a la inclusion de empatia,
autocontrol y toma de decisiones responsables, lo que genera incidencia en el logro

académico y la construccion de ambientes escolares positivos (Alania y Turpo, 2018).

Habilidades para socializar: Competencias interpersonales mas sofisticadas que
permiten una navegacion efectiva. Abarcan la capacidad de participacion activamente en

cada grupo, participacion en diferentes eventos en el que sea necesario participar en
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comunidad y compartir (Alania et al., 2019). Estan referidas a la habilidad que presentan los
seres humanos para lograr mantener vinculos positivos y reciprocos, por medio de
comportamientos que ayudan a la escucha activa, empatia y cooperacion, permitiendo que
logren un mayor desenvolvimiento frente a contextos sociales que logren promover la
integracidn, convivencia y respeto. Socializar, no solo estd enfocado en la interaccion, sino
en hacerlo de manera inteligente, respetuosa y adaptativa, requiriendo habilidades como
regulacion de impulsos, siendo fundamentales dentro de entornos escolares para la

prevencion de conflictos y fomentar vinculos saludables (Alquinga et al., 2023).

Habilidades relacionadas con los sentimientos: Capacidades emocionales que dan
paso al reconocimiento, manejo y liberacion adecuada de emociones tanto propias como
ajenas. Incluyen la autoconciencia emocional, la expresion asertiva de sentimientos, la
empatia hacia los demas, la demostracion apropiada de afecto y estrategias para manejar y
superar temores. Asimismo, comprenden la necesidad para lograr comprender, identificar,
expresar y regular las emociones propias y ajenas, desarrollando habilidades que permitan
enfrentar adecuadamente situaciones personales y sociales, favoreciendo el bienestar

individual y las relaciones interpersonales saludables (Flores, 2021).

Finalmente, el estudio se planted de manera general comprobar que, hay relacion en
cuanto a CE y HS en estudiantes de 4 y 5 afios de una IE de Lima, 2024, ademas, de manera
especifica, existe un nivel moderado de CE y un nivel moderado de HS; asi como existe un
vinculo de significancia entre la CE y las dimensiones: Habilidades bésicas, Habilidades en
el aula, Habilidades para socializar y Habilidades relacionadas con los sentimientos en

estudiantes.
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1. METODOLOGIA
2.1.  Enfoque, tipo

A nivel cientifico, la presente indagacion se califico a través de un estudio
cuantificable; se direccion6 en la disposicion de los productos estadisticos de los constructos
investigativos. Del mismo modo, el alcance se tipific6 conforme con descriptivo
correlacional; hecho que, se determind por intermedio de la estimacion de la correlacion

estadistica de los sustentos del trabajo (Hernandez, 2019).

Adicionalmente, por lo que se refiere al desarrollo de la indagacion estuvo guiado
bajo la tipologia bésica; lo cual, estuvo cimentado en el incremento del marco informativo
de los postulados preexistentes de los constructos cientificos del trabajo y, a su vez, en el
establecimiento de un eje clave para el aumento de una indagacion cientifica (Hadi et al.,

2023).

2.2. Disefio de investigacion

En correspondencia de la indagacion, se llevd a cabo un disefio no experimental;
puesto que, no implico la manipulacion de los aspectos que se interrelacionan con los
sustentos del trabajo; expresado en otros términos, se oriento en la evaluacion analitica de la
realidad habitual de las unidades poblacionales (Hernandez, 2019). Igualmente, el método
cientifico se baso en el planteamiento de hipdtesis y deduccion; hecho que, se desarrolld en
la intervencion respecto con la contestacion de la confirmacion o desestimacion de las
hipotesis que, al mismo tiempo, facilitd la deduccion de las apreciaciones finales de la
investigacion (Reyes et al., 2022). En funcion de lo descrito previamente, la esquematizacion

del disefno se describiod la forma:

Figura 1

Diserio de investigacion
1

M-

O
— T
Q

= 0z

Donde:

M: Estudiantes que rodean los 4 y 5 afios de una IE en Lima, 2024.
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0O:: CE
O»: HS

R: Relacion de los sustentos cientificos

2.3.  Poblacion y muestra

El universo de las unidades o individuos de estudio, estuvo centrado en la
conglomeracion de la consideracion de los elementos fundamentadas por entidades o

personas que se obtuvo informacion o conocimiento de los constructos (Hadi et al., 2023).

Por lo expuesto, la capacidad poblacional se conform6 por 42 de los alumnos que
fluctuaban los 4 a 5 afios en una institucion educativa de Lima, conformada por: el aula de 3
aflos, misma que tiene 14 estudiantes, asimismo, el aula de 4 anos denominada “ositos”, que
cuenta con 12 estudiantes (4 nifios y 8 nifias) y el aula de 5 afios referida como “jirafitas”

que cuenta con 16 estudiantes (6 nifios y 10 nifas).

Criterios de inclusion:

- Todos los nifios que sean parte del aula de 4 y 5 afos.

- Que se encuentren matriculados en el ano.
Criterios de exclusion:

- Estudiantes que no pertenezcan a la institucion educativa.
- Estudiantes que presenten dificultades fisicas o psicologicas que eviten cumplir

con los criterios de estudio.

Aunado a ello, la proporcion muestral se tipificé de la conglomeracion de individuos
fueron regidos en la selectividad del universo de la poblacion; en donde, su disposicion se
adecu6 por intermedio de los propdsitos en la consecucion de los productos estadisticos
emanados de los sustentos del actual trabajo (Hernandez, 2019). Por tanto, el trabajo
consideré a 28 nifios, como magnitud muestral, catalogdndose como muestra censal,

considerando cada criterio de inclusion y exclusion.

Del mismo modo, una técnica de eleccion de la capacidad muestral se concibid
concerniente con la metodologia predispuesta en la eleccion de la agrupacion muestral a
través de la consideracion de la estadistica o la probabilidad (Arias et al., 2022). Siendo ese

el caso, debido a la accesibilidad dispuesta por parte de la muestra, se consideré oportuno
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contar con un muestreo no probabilistico por conveniencia, y de ese modo, contar con la

mayor cantidad de personas posibles para una indagacion.

2.4.  Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Relacionado con la valoracion para la compilacion de la data, Vizcaino et al. (2023)
describe a la técnica a usar, como un instrumento encargado en la evaluacion analitica del
marco informativo de la indagacion cientifica de acuerdo con la problematica a estudiar. En
funcion de ello, se empled la observacion como técnica cientifica; la intervencion
instrumental se enfoco en registrar comportamientos especificos y patrones observados, 1o
cual simplifico la evaluacion de datos recolectados y dio paso a una evaluacion precisa de

cada aspecto observado (Arias, 2021).

La variable CE, se analizd a través del instrumento, “ficha de observacion de
Convivencia Escolar”, validado por Valera (2023). Es una ficha que se aplicada de forma
individual a nifios de 4 y 5 afios para medir su nivel de convivencia escolar. Consta de 18
items, su administracion toma aproximadamente 20 minutos y tuvo por objeto principal la
identificacion de un nivel de CE en estudiantes. Se compuso de tres dimensiones: relaciones
interpersonales (6 items), acuerdos de convivencia (6 items) y ejercicio de deberes y
derechos (6 items). Estas fueron evaluadas utilizando una escala Likert, misma que se
estructurd: “Nunca = 17, “A veces = 2” y “Siempre 3”. El puntaje se interpretd de acuerdo

con el siguiente baremo: bajo (18-29), medio (30-41) y alto (42-54).

La estimacion de habilidades sociales fue a través de una ficha de observacion de HS
de Goldstein adaptado por Alayo (2024). La aplicacion es directa, con una duracion maxima
de 40 min. Consta de 23 items, y se subdivide en 4 dimensiones: habilidades sociales basicas
(6), habilidades en el aula (5), habilidades para socializar (6), habilidades relacionadas con

los sentimientos (6).

La validacion del instrumento en el andlisis de la convivencia escolar se realizd segin
la adaptacion de Valera (2023), tomando en cuenta la opinion de tres expertos profesionales.
En cuanto a la confiabilidad de instrumentos de CE, basado en la adaptacion de Valera
(2023), se obtuvo una puntuacion de .70, lo que reflejé una buena fiabilidad en el andlisis

del constructo.
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La validacion de la instrumentacion en un analisis de HS de Goldstein se concibid en
la adaptacion de Alayo (2024) a través de la consideracion de 3 expertos profesionales.
Correspondiente con confiabilidad de instrumento de HS de Goldstein por intermedio de la
adaptacion de Alayo (2024) demostrd una puntuacion de .87 de confiabilidad; lo cual, se

represento en una fiabilidad buena en el analisis del constructo.

2.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

En relacién con la compilacion de hallazgos, se instd en primera instancia la
autorizacion de la institucidon educativa de investigacion. Posteriormente, se llevo a cabo una
reunion para proporcionarles las indicaciones, los objetivos y los permisos necesarios para
asegurar la participacion de los estudiantes. También se establecid la fecha para la
administracion de los instrumentos, los cuales tuvieron una duracion aproximada de 20
minutos cada uno. Estos instrumentos se enfocaron en obtener informacién sobre una

relacion entre CE y HS en las unidades poblacionales del estudio.

Para el analisis y la redaccion de este estudio de investigacion, se procedid en la etapa
del informe. Una vez compilado el marco informativo, se digitalizaran las contestaciones
obtenidas utilizando Microsoft Excel 2024. Posteriormente, la data obtenida se trasladd al
programa SPSS version 26, que se utilizo para la obtencion de los productos de descripcion
y de inferencia estadistica. El analisis descriptivo incluy6 la elaboracion de figuras y tablas
que detallaran el comportamiento de los constructos cientificos. En cuanto a los hallazgos
inferenciales, se logré un analisis de normalidad para identificar distribucion de data y

seleccionar la prueba de correlacion mas adecuada (Rho de Spearman o Pearson).

2.6.  Aspectos éticos en investigacion

La confidencialidad se avald con la informacion obtenida, cumpliendo con cada
principio establecido en Declaracion de Helsinki, que aseguraron que los datos personales
de los participantes fueran tratados de manera privada y no fueran revelados sin su
consentimiento, con el fin de proteger su salud y derechos. Ademas, se adhiri6 a los tres
principios éticos fundamentales de la Declaraciéon de Belmont: autonomia, respetando el
derecho de los participantes a decidir previamente de manera informada y voluntaria,
procurando la maximizacion de beneficios y minimizacion de los posibles dafios; y justicia,

asegurando que cada beneficio y carga de indagaciones que especificaron una distribucion
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de manera equitativa, avalando la proteccion y respeto a cada ser humano involucrados en

el estudio.
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III. RESULTADOS

Analisis descriptivo

Tabla 1
Nivel de la convivencia escolar en estudiantes de cuatro y cinco anos de una institucion

educativa de Lima, 2024.

%

f % % valido acumulado
Regular 5 17,9 17,9 17,9
Buena 23 82,1 82,1 100,0
Total 28 100,0 100,0

Figura 2
Nivel de la convivencia escolar en estudiantes de cuatro y cinco anios de una institucion

educativa de Lima, 2024

Eegular Busna

La tabla 1 en conjunto con la figura 2 exhiben que, el 82,1% (23 estudiantes) percibe
la convivencia escolar como buena, mientras que un 17,9% (5 estudiantes) la considera
regular. Aunque la percepcion general es positiva, un pequeilo grupo aun podria beneficiarse

de medidas para mejorar su experiencia de convivencia.
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Tabla 2
Nivel de la dimension Relaciones interpersonales en estudiantes de cuatro y cinco anios de

una institucion educativa de Lima, 2024.

%

f % % valido acumulado
Regular 7 25,0 25,0 25,0
Buena 21 75,0 75,0 100,0
Total 28 100,0 100,0

La tabla 2 representa a la dimension de relaciones interpersonales entre los
estudiantes de 4 y 5 afos, el 75,0% (21 estudiantes) percibe sus relaciones como buenas,
mientras que el 25,0% (7 estudiantes) las considera regulares. Gran parte de los nifios tiene
relaciones interpersonales positivas, aunque un cuarto de ellos podria beneficiarse de apoyo

complementario para optimizar sus vinculos sociales.

Tabla 3

Nivel de la dimension Acuerdos de convivencia en estudiantes de cuatro y cinco afnos de

una institucion educativa de Lima, 2024

%
f % % valido acumulado
Mala 1 3,6 3,6 3,6
Regular 6 21,4 21,4 25,0
Buena 21 75,0 75,0 100,0
Total 28 100,0 100,0

La tabla 3 simboliza a la dimension de acuerdos de convivencia, el 75,0% de los
estudiantes (21 nifios) percibe este aspecto como bueno, el 21,4% (6 estudiantes) lo considera
regular y un pequefio porcentaje del 3,6% (1 estudiante) lo califica como malo. Si bien la
mayoria percibe positivamente los acuerdos de convivencia, existe un grupo minoritario que
muestra cierta insatisfaccion, lo que podria ser un area de mejora para fortalecer el

cumplimiento y la comprension de estos acuerdos entre los alumnos.
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Tabla 4
Nivel de la dimension Ejercicio de deberes y derechos en estudiantes de cuatro y cinco

anos de una institucion educativa de Lima, 2024

%
f % % valido acumulado
Regular 5 17,9 17,9 17,9
Buena 23 82,1 82,1 100,0

Total 28 100,0 100,0

La tabla 4 muestra que, en la dimension de ejercicio de deberes y derechos, el 82,1%
de estudiantes (23 nifios) percibe este aspecto como bueno, mientras que el 17,9% (5
estudiantes) lo considera regular. Se llega a visualizar que, gran parte de nifios tiene una
percepcion favorable sobre ejercicios de deberes y derechos, aunque un pequefio grupo
podria requerir apoyo para comprender mejor esta dimensién y mejorar su participacion en

ella.

Tabla 5

Nivel de habilidades en estudiantes de cuatro y cinco anos de una institucion educativa de

Lima, 2024

%
f % % valido acumulado
Mala 1 3,6 3,6 3,6
Regular 3 10,7 10,7 14,3
Buena 24 85,7 85,7 100,0

Total 28 100,0 100,0

37



Figura 3

Nivel de habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco anos de una institucion

educativa de Lima, 2024

0 I _

ala EBagilar Bigena

La tabla 5 y figura 3 revela que, en cuanto a HS, el 85,7% de estudiantes (24 nifios)
las percibe como buenas, mientras que el 10,7% (3 estudiantes) las considera regulares y un
3,6% (1 estudiante) las califica como malas. La gran parte de alumnos evaluados contempla
un nivel positivo de competencias sociales, aunque un pequeio grupo muestra areas de
mejora en este aspecto, lo que podria requerir intervenciones especificas para fortalecer sus

competencias sociales.

Tabla 6
Nivel de la dimension habilidades sociales basicas en estudiantes de cuatro y cinco afios

de una institucion educativa de Lima, 2024

%
f % % valido acumulado
Regular 5 17,9 17,9 17,9
Buena 23 82,1 82,1 100,0

Total 28 100,0 100,0

La tabla 6 indica que, en la dimension de habilidades sociales basicas, el 82,1% de

los alumnos (23 nifos) considera que su nivel es bueno, mientras que el 17,9% (5
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estudiantes) lo percibe como regular. Esto refleja una percepcidon mayormente positiva en
cuanto a habilidades sociales basicas, aunque un pequefio grupo podria beneficiarse de apoyo
adicional para reforzar sus competencias en esta area fundamental para interacciones

sociales.

Tabla 7
Nivel de la dimension habilidades en el aula en estudiantes de cuatro y cinco anos de una

institucion educativa de Lima, 2024

%

f % % valido acumulado
Mala 1 3,6 3,6 3,6
Regular 3 10,7 10,7 14,3
Buena 24 85,7 85,7 100,0
Total 28 100,0 100,0

Se exhibe en la tabla 7 que, en la dimension de habilidades en el aula, el 85,7% de
los estudiantes (24 nifios) considera su nivel como bueno, el 10,7% (3 estudiantes) lo percibe
como regular y un 3,6% (1 estudiante) lo califica como malo. La gran parte de alumnos tiene
un grado adecuado de capacidades en el aula, aunque un pequefio porcentaje podria

beneficiarse de apoyo adicional para mejorar su desempefio en este entorno.

Tabla 8
Nivel de la dimension habilidades para socializar en estudiantes de cuatro y cinco arnios de

una institucion educativa de Lima, 2024

%
% % valido acumulado
Mala 2 7,1 7,1 7,1
Regular 1 3,6 3,6 10,7
Buena 25 89,3 89,3 100,0

Total 28 100,0 100,0
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La tabla 8 muestra que, las habilidades para socializar, el 89,3% de estudiantes (25
nifos) percibe su nivel como bueno, mientras que el 3,6% (1 estudiante) lo considera regular
y el 7,1% (2 estudiantes) lo califica como malo. Esto remarca una alta percepcion positiva
en cuanto a habilidades para socializar, aunque un pequefio grupo muestra dificultades, lo
que podria ser relevante para implementar estrategias de apoyo en esta area de desarrollo

social.

Tabla 9

Habilidades con respecto a los sentimientos

%
f % % valido acumulado
Mala 1 3,6 3,6 3,6
Regular 10 35,7 35,7 39,3
Buena 17 60,7 60,7 100,0

Total 28 100,0 100,0

La tabla 9 muestra que, las habilidades con respecto a los sentimientos, el 60,7% de
alumnos (17 nifios) percibe su nivel como bueno, el 35,7% (10 estudiantes) lo considera
regular y el 3,6% (1 estudiante) lo califica como malo. Gran parte de los estudiantes tiene
habilidades adecuadas en esta dimension, aunque un grupo significativo presenta un nivel
regular, lo que propone la necesidad de tomar iniciativa para mejorar su comprension y

manejo de los sentimientos.

Analisis inferencial

Tabla 10

Prueba de normalidad estadistica

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Relaciones interpersonales ,823 28 ,000
Acuerdos de convivencia ,837 28 ,001
Ejercicio de deberes y derechos ,771 28 ,000
Convivencia escolar ,859 28 ,001
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Habilidades sociales basicas ,806 28 ,000

Habilidades en el aula ,850 28 ,001
Habilidades para socializar ,691 28 ,000
Habilidades relacionadas a los ,649 28 ,000
sentimientos

Habilidades sociales 175 28 ,000

La tabla 10 especifica los hallazgos estadisticos de Shapiro-Wilk para diferentes
dimensiones, todas con valores p menores a 0,05, lo que evidencia que ninguna variable tiene
una reparticion normal. Especificamente, las dimensiones presentan los siguientes
estadisticos y valores p: Relaciones interpersonales (0,823, p = 0,000), Acuerdos de
convivencia (0,837, p = 0,001), Ejercicio de deberes y derechos (0,771, p = 0,000),
Convivencia escolar (0,859, p = 0,001), Habilidades sociales basicas (0,806, p = 0,000),
Habilidades en el aula (0,850, p = 0,001), Habilidades para socializar (0,691, p = 0,000),
Habilidades relacionadas a los sentimientos (0,649, p = 0,000), y Habilidades sociales
(0,775, p = 0,000). Por lo tanto, todas las dimensiones evaluadas tienen distribuciones no
normales, lo que implica que se deben emplear pruebas estadisticas no paramétricas para los

analisis posteriores, ante esta situacion, se optd por aplicar Rho de Spearman.

Contrastacion de hipoétesis

Tabla 11
Convivencia escolar y habilidades sociales en estudiantes de cuatro y cinco arnios de una

institucion educativa de Lima, 2024

Habilidades sociales

Rho de Convivencia escolar Coef. 911
Spearman Sig. ,000
N 28

La tabla 11 manifiesta un coeficiente de 0.911 en asociacion, cifra que muestra la
relacion muy fuerte y positiva en cuanto a ambas variables. El valor de Sig. es 0,000, lo que
evidencia que esta asociacion estadistica es notable. Por lo tanto, mientras la CE muestre

mejora, las HS de los estudiantes también tienden a mejorar.
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Tabla 12

Convivencia escolar y habilidades basicas en estudiantes de cuatro y cinco anos de una

institucion educativa de Lima, 2024

Habilidades basicas
Rho de Convivencia escolar Coef. 7357
Spearman Sig. ,000
N 28

La tabla 12 exterioriza que, el coeficiente 0,735 representa a una asociacion fuerte y
positiva de ambas variables. El valor de Sig. es 0,000, lo que da paso a una correlacion
significativa a nivel estadistico. Por lo tanto, un mejor nivel de convivencia escolar esta

asociado con una mayor ejecucion de habilidades basicas en estudiantes.

Tabla 13
Convivencia escolar y la dimension Habilidades en el aula en estudiantes de cuatro y

cinco anos de una institucion educativa de Lima, 2024

Habilidades en el aula

Rho de Convivencia escolar Coef. ,880™
Spearman Sig. ,000
N 28

La tabla 13 contempla, el coeficiente de correlacion fue de 0,880, pues sefiala un
vinculo muy fuerte y positivo de las variables. El valor de Sig. es 0,000, lo que confirma que
esta asociacion es significativa estadisticamente. De lo anterior se entiende que, un mejor
ambiente de convivencia escolar esta estrechamente relacionado con un mayor nivel de

habilidades en el aula de los alumnos.
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Tabla 14
Convivencia escolar y la dimension Habilidades para socializar en estudiantes de cuatro y

cinco anos de una institucion educativa de Lima, 2024

Habilidades para
socializar
Rho de Convivencia escolar Coef. ,816™
Spearman Sig. ,000
N 28

La tabla 14 exhibe, una correlacion de 0,816, indicando una relacion fuerte y positiva
entre variables. El valor 0,000 permite especificar que esta asociacion es estadisticamente
significativa. Esto implica que, el gran nivel de convivencia en el entorno escolar estd

determinado por un mayor desarrollo de las habilidades para socializar en estudiantes.

Tabla 15

Convivencia escolar y la dimension habilidades relacionadas con los sentimientos en

estudiantes de cuatro y cinco anos de una institucion educativa de Lima, 2024

Habilidades
relacionadas con los
sentimientos
Rho de Convivencia escolar Coef. 7717
Spearman Sig. ,000
N 28

La tabla 15 evidencia que, la relacion mantuvo un coeficiente de 0.771 especificando
su incidencia fuerte y positiva de las variables. La cifra de Sig. es 0,000, lo que confirma que
a nivel estadistico existe una asociacion significativa. Considerando lo anterior, se observa
que, una mejor convivencia escolar esta asociada con un mayor desenvolvimiento de las

competencias respecto a los sentimientos de los estudiantes.
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IV. DISCUSION

De manera general, el andlisis estadistico de la asociacion de la CE y las HS en
alumnos que mantienen edades de 4 y 5 afios en una [.LE. de Lima muestra una asociacion
positiva y muy fuerte. Se encontr6 que, la prueba de Spearman (Ccs), brindé una asociacion
con un coeficiente de Rho=0.911, manifestando una asociacion muy solida entre ambas
variables. Este valor de correlacion, junto con una significancia de p = 0.000 (inferior a 0.05),
implicando que, a medida que se fortalece la CE, también existe una mejora en el desarrollo
de las HS de los alumnos de esta IE. Este resultado es congruente a la investigacion expuesta
por Caicedo et al. (2024) en Ecuador se exhibi6 una correlacion moderada entre CE y HS
(Rho = 0.59; p = 0.00), indicando una relacién positiva pero menos intensa. Igualmente,
Valera (2023) en Ancash hallé una asociacion positiva y alta de 0.771, p < 0.05 con
Spearman, y Alayo (2024) en Chorrillos reporté una asociacion muy fuerte de 0.802, p =
0.00 con la misma evaluacion estadistica; reflejando un entorno de convivencia positiva que
fomenta HS en infantes de nivel inicial. Esto se fundamenta en lo planteado por MINEDU
(2018), refiriendo que un ambiente educativo positivo favorece la interaccion social y
promueve valores por tolerancia y respeto, relevantes como parte del desarrollo de relaciones
saludables. Asimismo, la Teoria enfocada al Aprendizaje Social planteado por Bandura,
avala esta perspectiva, al sefialar que nifios aprenden sus actitudes comportamentales
sociales visualizando e imitando a los demas dentro de un contexto de convivencia armonica
(Montoya, 2020), demostrando como un entorno de respeto y cooperacion contribuye en

gran magnitud al desarrollo de destrezas sociales en infantes.

De manera especifica, primero, los hallazgos adquiridos en relacién con un grado de
CE en estudiantes de 4 y 5 afios de una IE de Lima indicaron que la sensacion general en un
entorno de convivencia es beneficioso, con un 82,1% de los nifios considerando este aspecto
como bueno. Este resultado es congruente a lo encontrado por Caicedo et al. (2024), quienes
especificaron que gran parte de nifios evidenciaron niveles altos de convivencia escolar, con
un 91% de los participantes mostrando una convivencia escolar positiva, asimismo, la
literatura existente sefiala que un entorno estudiantil fructifero permite el desarrollo
emocional y social de nifios (MINEDU, 2018; Bandura, 2020). Sin embargo, a pesar de la
percepcion mayoritaria favorable, el hecho de que un 17,9% de los estudiantes haya
calificado la convivencia como regular revela la presencia de 4reas susceptibles de mejora,

como se observa en las dimensiones de relaciones interpersonales y acuerdos de convivencia,
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donde también se encontraron percepciones menos optimistas en una proporcion pequeia de

los ninos.

Como segundo punto especifico, se analiz6 también las HS en estudiantes de 4 y 5
afios de una IE de Lima. Los hallazgos exhibieron que una gran magnitud de los alumnos,
correspondiente al 85,7% percibe sus habilidades como buenas, destacando especialmente
en las dimensiones de habilidades en el aula correspondiente al 85,7% y para socializar un
89,3%. No obstante, una cifra de menor magnitud de los estudiantes (alrededor del 10%)
considera sus habilidades como regulares o malas, especialmente en la dimension
relacionada con los sentimientos (35,7% regular). Estos resultados se asemejan con lo
obtenido por Romén y Carrasco (2023), quienes reportaron que el 79% de los infantes
participaba siempre en juegos grupales y el 90% practicaba reglas de convivencia.
Asimismo, Rossano et al. (2022), hallaron que los infantes de 4 afios participaron mas en
labores conjuntas, a diferencia de nifios con 2 afios de edad, con un promedio de 14,29
compaiieros recurrentes por nifio. Esto se relaciona con lo descrito por Bernal et al. (2018),
quienes conceptualizan a la CE como la interaccion social que implica aprender a
relacionarse respetando diferencias, resolver conflictos pacificamente y desarrollar valores.
Segun estos autores, este proceso de aprendizaje se lleva a cabo especialmente en entornos
educativos, los cuales tienen como objetivo formar ciudadanos capaces de construir una
sociedad armoniosa. Por su parte, Bolafios y Stuart (2019) también hacen referencia a la
importancia de la interaccion entre individuos de una agrupacion educativa en prevencion
de una violencia escolar y la aplicacion de politicas educativas para optimizar el ambiente
escolar y promocionar practicas que favorezcan una convivencia pacifica. Leyton-Leyton
(2020) anade la referencia, la tolerancia y resoluciones pacificas de conflictos son
fundamentales en generaciones del ambiente escolar armonico y seguro, donde prevalezcan

valores de convivencia.

Como tercer punto especifico, la evaluacion estadistica de la asociacion entre la CE
y la variable de competencias basicas en alumnos que rodean los 4 y 5 afios de una IE de
Lima, muestra una asociacion positiva y fuerte. En ese sentido, el Ccs fue de Rho = 0,735,
por lo que aporta valor a una asociacion considerable de las variables. Este valor de
asociacion, junto con una significancia de p = 0,000, implica que, de acuerdo al
fortalecimiento de la CE, también las habilidades basicas se optimizan en los estudiantes de

esta [E. Esto se relaciona con el estudio de Tarazona (2022), quien muestra una asociacion
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fuerte (Rho=0,974) entre ambas variables en nifios de 5 afios, lo que refuerza la hipotesis de
que una buena CE esté estrechamente ligada al desarrollo de HS basicas. De manera similar,
Roman y Carrasco (2023) abordaron la repercusion de las HS en la CE en un contexto
similar, destacando la importancia de las interacciones grupales y el respeto conjunto en aula,
lo que respalda la teoria de que las HS son fundamentales para la CE. Igualmente, la teoria
de aprender socialmente de Bandura apoya estos resultados, al sugerir que los nifios
adquieren actitudes comportamentales sociales observando y modelando los de su entorno,
lo que en este caso seria un entorno de CE positiva, lo cual facilita el desenvolvimiento de
habilidades basicas como la comunicacion, el apoyo y el respeto (Montoya, 2020). Del
mismo modo, la teoria del Desarrollo Psicosocial postulada por Erik Erikson también resulta
relevante en este contexto, pues plantea que solucionar las crisis a nivel psicosocial en
distintas etapas de la vida es relevante para la excepcidon de competencias interpersonales y
sociales, lo cual estd estrechamente relacionado con las HS que los nifios desarrollan en el

entorno escolar (Mir6 y Viinado, 2020).

Como cuarto punto especifico, tras evaluar estadisticamente de la asociacion de la
CE y el factor de habilidades en el aula en alumnos de 4 y 5 afios en una IE de Lima, revela
una fuerte correlacion positiva. El Ccs fue de Rho = 0,880, lo que indica una asociacion muy
fuerte entre variables. El hallazgo en conjunto con un valor significativo de p = 0,000,
confirma que la CE esta estrechamente vinculada al progreso y logro de habilidades en el
aula de los alumnos. Este resultado se asimila a los hallazgos de Rossano et al. (2022),
quienes evidenciaron interacciones sociales recurrentes y duraderas entre los nifios, lo que
refuerza la esencialidad de HS para un desarrollo de una CE armonica. Por otro lado,
Tarazona (2022) encontrd una asociacion alta entre las variables (Rho = 0,974*%*), lo que
propone que una convivencia escolar adecuada estd muy vinculada al desarrollo de HS en
los nifos. Esto se ve respaldado por Goldstein, quien enfatiza que las HS son cada
comportamiento aprendido que pueden desarrollarse por medio de un proceso sistematico de

entrenamiento, incluyendo instruccion directa, modelacion y practica (Tolentino, 2020).

Como quinto punto especifico, el analisis estadistico de la asociacion valida de la CE
con la dimension de habilidades para socializar que subyacen de los alumnos de 4 y 5 afios
en una L.E. de Lima, revel6 una fuerte correlacion positiva. El Ces fue de Rho = 0,816, lo
que manifiesta la fuerte asociacion de las variables. Este resultado, junto con valor de

significancia de p = 0,000, confirma un mejor nivel de convivencia escolar esta vinculado
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estrechamente en el desenvolvimiento de las habilidades para socializar en los estudiantes.
Este resultado estd en consonancia con el trabajo de Caicedo et al. (2024), quienes
encontraron una asociacion moderada entre las HS y la CE (Rho = 0,59), lo que sugiere que
la convivencia adecuada en un entorno escolar tiene una influencia directa en el desarrollo
social de nifios. Ademads, Valera (2023) reportd una correlacion significativa significancia
de gran magnitud y positiva de 0,771 con andlisis Rho, similar a los hallazgos en este estudio,
indicando que las habilidades para socializar y la convivencia escolar estan estrechamente
relacionadas. Roman y Carrasco (2023) también destacaron la relevancia de los juegos
grupales y el respeto mutuo en el fomento de una interacciébn armoénica y competencias

sociales, puntos que se alinean con cada hallazgo adquirido en la indagacion.

Como sexto punto especifico, la evaluacion estadistica de la asociacion entre la CE
y la dimension de cualidades enfocadas en los sentimientos de los alumnos de 4 y 5 afios de
una IE de Lima, describe una fuerte asociacion positiva. El Ccs fue de Rho = 0,771, pues
indica una fuerte asociacion de variables propuestas. Este resultado, con un valor de
significancia de p = 0,000, determina que una mejor CE est4 vinculada a un mayor progreso
de las habilidades asociadas con la percepcion sentimental en los estudiantes. Este hallazgo
es consistente a los hallazgos de Pefia (2022), quien exhibi6 una relacion considerable entre
laIE y la CE (Rho = 0,770), lo que refuerza la conexion de las habilidades emocionales y el
entorno estudiantil favorable. En similitud, en el estudio de Rossano et al. (2022), se destaco
que los nifios que tienen interacciones sociales frecuentes y de calidad con sus compafieros

tienden a desarrollar mejores habilidades emocionales y de convivencia.
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V. CONCLUSIONES

De manera general, se pudo concluir que se establece un vinculo muy fuerte y
significativo entre “convivencia escolar” y “habilidades sociales en estudiantes de 4 y 5
afnos” de una L.E. de Lima, 2024. A medida que mejora la convivencia escolar, también
tienden a mejorar las HS de estudiantes, tal como se confirma con el Ccs (Rho =0,911) y el

valor de significancia de p = 0,000.

De manera especifica, se concluyd que la apreciacion general de la convivencia

escolar fue positiva, con un 82,1% de los nifios considerando este aspecto como bueno.

Se concluye gran parte de los estudiantes (85,7%) siente sus habilidades de manera
positiva, especialmente en las dimensiones de habilidades en el aula (85,7%) y para
socializar (89,3%). Esto indica que se sienten capaces de participar activamente en
actividades académicas, cumplir con las tareas y adaptarse a las dindmicas escolares, asi
como promover relaciones interpersonales y desenvolverse adecuadamente en contextos

sociales.

Se constatd que hay una relacion de significancia y positiva entre la convivencia
escolar y la dimension de habilidades basicas, con un Ces (Rho = 0,735, p = 0,000). Por lo
tanto, a medida que optimiza la convivencia en el entorno estudiantil, también lo hacen las

cualidades basicas en los estudiantes.

Se determind que, existe una fuerte asociacion positiva entre convivencia escolar y
las habilidades en el aula, con un Ccs (Rho = 0,880, p = 0,000), lo que implica que un mejor

entorno de convivencia escolar favorece el desarrollo de habilidades en el aula.

Se evidencio la existencia de una vinculacion fuerte y positiva entre la convivencia
escolar y las habilidades para socializar, evidenciada por un Ccs (Rho = 0,816, p = 0,000).
Demostrando que la optimizacion de la convivencia escolar, también mejora el progreso de

las habilidades para socializar.

En conclusion, existe una relacion fuerte y positiva en conjunto de las dimensiones:
convivencia escolar y las habilidades relacionadas con los sentimientos, con un Ccs (Rho =
0,771, p=0,000), lo que propone que, una mejor convivencia escolar favorece el desarrollo

de las habilidades emocionales de los alumnos.
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V. RECOMENDACIONES

Se recomienda al Ministerio de Educacion que promueva programas y politicas que
fortalezcan los entornos de convivencia escolar positiva en todos los niveles educativos,

especialmente en los primeros afios de educacion.

Se recomienda a la entidad educacional la implementacion de actividades y
dinamicas que den paso a la armonia durante la convivencia en entornos estudiantiles, para
que los alumnos apliquen juegos cooperativos, resolucion de conflictos y actividades de

integracion.

Se recomienda al director que fomente la creacién de un ambiente estudiantil seguro
y respetuoso, promoviendo el trabajo en equipo y el respeto mutuo, incentivando su
participacion comunidades educativas, afiadiendo al alumnado en la creaciéon de normas y

valores que promuevan una interaccion y dinamismo positivo.

Se recomienda al personal docente que utilice estrategias didacticas que no solamente
favorezcan el aprendizaje a nivel académico, sino que aporten también las habilidades a nivel
social de los estudiantes, fomentando un ambiente inclusivo en el aula, estimulando el trabajo

colaborativo y la expresion de emociones en alumnos.

Se recomienda a cada padre de familia que apoyen al desarrollo de habilidades en el
aspecto socioemocional de sus hijos en el hogar, reforzando los valores de respeto, tolerancia

y empatia.

Se recomienda a los estudiantes que activamente formen parte de actividades que
promuevan una buena convivencia escolar, aprendan a identificar y disolver conflictos de
manera pacifica y respetuosa, y desarrollen cada habilidad para socializar y expresar sus

emociones libremente.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

afios de una institucion educativa
de Lima, 20247

afios de una institucion educativa
de Lima, 2024.

Habilidades para socializar en
estudiantes de cuatro y cinco aflos de

Formulacién del problema Hipétesis Objetivos Variables Dimensiones Metodologia
Problema General: Hipotesis General: Objetivo general: Tipo:
Basico
(De qué manera se relaciona la Existe relacion entre la Determinar la relacion entre la
convivencia escolar y convivencia escolar y habilidades convivencia escolar y habilidades Enfoque
habilidades sociales en sociales en estudiantes de cuatro y sociales en estudiantes de cuatro y Cuantitativo
estudiantes de cuatro y cinco cinco aflos de una institucion cinco anos de una institucion
anos de una institucion educativa educativa de Lima, 2024. educativa de Lima, 2024. Habilidades Nivel:
de Lima, 2024? sociales Correlacional
Hipétesis especificas: Objetivos especificos:
Problemas especificos: Habilidades Disefio:
Existe un nivel moderado de Identificar el nivel de la convivencia basicas No experimental
(Cual es el nivel de la convivencia escolar en estudiantes | escolar en estudiantes de cuatro y
convivencia escolar en de cuatro y cinco afos de una cinco afos de una institucion Habilidades Poblacion:
estudiantes de cuatro y cinco institucion educativa de Lima, educativa de Lima, 2024. en el aula 28 estudiantes de 4
afios de una institucion educativa | 2024. Identificar el nivel de habilidades y 5 afios
de Lima, 2024? Existe un nivel moderado de sociales en estudiantes de cuatro y Habilidades
(Cual el nivel de habilidades habilidades sociales en estudiantes | cinco afios de una institucion para socializar Muestra:
sociales en estudiantes de cuatro | de cuatro y cinco afios de una educativa de Lima, 2024. Censal
y cinco afios de una institucion institucion educativa de Lima, Determinar la relacion entre la Habilidades
educativa de Lima, 20247 2024. convivencia escolar y la dimension relacionadas Técnica:
(Cual es la relacion entre la Existe una relacion significativa Habilidades bésicas en estudiantes de con los Observacion
convivencia escolar y la entre la convivencia escolar y la cuatro y cinco afos de una institucion sentimientos
dimension Habilidades basicas dimension Habilidades basicas en | educativa de Lima, 2024. Instrumentos de
en estudiantes de cuatro y cinco estudiantes de cuatro y cinco afios | Determinar la relacion entre la recoleccion de
afios de una institucion educativa | de una institucion educativa de convivencia escolar y la dimension Convivencia datos:
de Lima, 2024? Lima, 2024. Habilidades en el aula en estudiantes escolar Ficha de
(Cual es la relacion entre la Existe una relacion significativa de cuatro y cinco afios de una observacion de
convivencia escolar y la entre la convivencia escolar y la institucion educativa de Lima, 2024. Convivencia
dimension Habilidades en el aula | dimension Habilidades en el aula Determinar la relacion entre la Escolar
en estudiantes de cuatro y cinco en estudiantes de cuatro y cinco convivencia escolar y la dimension Ficha de

observacion para
medir la variable
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(Cual es la relacion entre la
convivencia escolar y la
dimension Habilidades para
socializar en estudiantes de
cuatro y cinco afos de una
institucion educativa de Lima,
20247

(Cual es la relacion entre la
convivencia escolar y la
dimension Habilidades
relacionadas con los sentimientos
en estudiantes de cuatro y cinco
afios de una institucion educativa
de Lima, 2024?

Existe una relacion significativa
entre la convivencia escolar y la
dimension Habilidades para
socializar en estudiantes de cuatro
y cinco afios de una institucion
educativa de Lima, 2024.

Existe una relacion significativa
entre la convivencia escolar y la
dimension Habilidades
relacionadas con los sentimientos
en estudiantes de cuatro y cinco
afios de una institucion educativa
de Lima, 2024.

una institucion educativa de Lima,
2024.

Determinar la relacion entre la
convivencia escolar y la dimension
Habilidades relacionadas con los

sentimientos en estudiantes de cuatro y

cinco afios de una institucion
educativa de Lima, 2024.

Habilidades
sociales

Métodos de
analisis de
investigacion:
Excel 2016
IBM SPSS
STATISTICS vr
26.
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Anexo 2: Cuadro de operacionalizacion/categorizacion de variables

Escala
. Definicion Definicién | Dimensione . ite | Instrume de
Variable . Indicadores ..
conceptual | operacional ] ms nto medici
on
La variable Escuchar
se mide a Habilidades | Agradecer 1-6
través de las basicas Pedir
siguientes ayuda
Son siguict yu :
. dimensiones Seguir
capacidade ) . .
s para : Instruccion
. Habilidades es
interactuar L.
. basicas, .. Hacer una
efectivame . Habilidades 7-
Habilidades pregunta
nte con en el aula 11
otros en el aula, Intentar
- Habilidades cuando
promovien
para algo es
do C g
comunicaci socializar y dificil
on Habilidades Saludar a
P, relacionadas | Habilidades | otros
cmpatia, con los Compartir | 12
Habilidad | cooperaci6 .. parg o 'p.a 17 Ficha de .
sentimientos | socializar | Participa . | Ordina
es ny . observaci
; ., . Cada en juegos i 1
sociales | resolucion . ., on
de dimension
. comprende
conflictos, 3
esenciales .
indicadores,
para
. los cuales
relaciones ,
.. seran - Mostrar
positivas y Habilidades
. evaluados . afecto
exitosas en . relacionada
di por medio Reconocer | 18-
1Versos s con los .
de una ficha o sus propios | 23
contextos sentimiento ..
de sentimiento
(Almaraz . s
observacion. S
etal., .
Se mide
2019)
por: Nunca
(1), A veces
@y
Siempre (3).
Interrelacié | La variable
n entre se mide a
) miembros | través de las . Disposicid .
Conviven . Relaciones P Ficha de .
. de la siguientes . n . | Ordina
cia . . . interperson ., 1-6 | observaci
comunidad | dimensiones Interaccion , 1
escolar . . ales on
educativa, | : Relaciones adecuada
prevencion | interpersona
de les,

62



violencia, | Acuerdos de o
conjunto de | convivencia Cumplimie
normas y Ejercicio | Acuerdos | M0 de
instituciona | de deberes y de illcuerdos 7.
lesy derechos. coneia | € 12
politica Cada convivencia | o il
educativa | dimension a
para comprende Mediacion
mejorar el 2
ambiente | indicadores,
escolar y los cuales
fomentar seran
précticas evaluados o
positivas por medio o Ejercicio
(Andrades- | de una ficha | Eiercicio de | dedeberes | 5
Moya, de deberesy | Ejercicio 18
2020). | observacion. | derechos | de
Se mide derechos
por: Nunca
(1), A veces
@y
Siempre (3).
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Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuestionario de Convivencia Escolar

Instrucciones: Lea con atencién cada uno de los enunciados propuestos y seleccione una
sola opcidn de respuesta, marcando con una X el recuadro elegido, considerando lo siguiente:

1 Nunca

2 A veces

3 Siempre

NO

ENUNCIADO

VALORACION

1

2

3

01

(Ayuda a sus compafieros a recoger sus materiales
cuando terminan una actividad?

02

(Coopera guardando los juguetes del sector de juegos o
ayudando a ordenar los libros de la biblioteca?

03

(Muestra interés por los demas mediante acciones? Por
ejemplo: Abraza a sus compafieros para consolarlos o
escucha con atencion cuando le hablan.

04

(Sonrie a sus compafieros de manera espontanea durante
las actividades o interacciones cotidianas?

05

[Trata a sus compafieros de manera amable, usando
palabras como “por favor” y “gracias” o ayudando sin
discutir?

06

(Espera su turno para hablar y no interrumpe a sus
compafieros cuando estan haciendo uso de la palabra?

07

(Propone acuerdos simples como compartir juguetes o
mantener el orden en el aula durante las actividades?

08

(Sigue los acuerdos de convivencia, como recoger sus
materiales al terminar una actividad o respetar el turno
para hablar?

09

(Pide disculpas o corrige su comportamiento cuando
incumple un acuerdo, como devolver un juguete que
tomd sin permiso o ayudar a ordenar después de
desobedecer?

10

(Dice cuando no estd de acuerdo con una situacion que
considera injusta, por ejemplo, diciendo “no me gusta” o
“no es justo”?

11

(Informa al docente si un compaiero lo molesta o lo trata
mal?

12

(Interviene o avisa al docente cuando ve que un
compaifiero esta siendo molestado?

13

[ Se encuentra preparado para asistir a la escuela,
mostrando disposicion y entusiasmo al llegar?
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14

(Realiza las actividades encomendadas en el aula, como
recoger sus materiales o completar una tarea sin
distraerse?

15

[Participa activamente en las actividades escolares
durante el horario establecido, siguiendo las
instrucciones del docente?

16

[Participa de manera activa en juegos grupales o
actividades de clase, como compartir juguetes o seguir
las reglas de un juego?

17

(Expresa libremente si estd de acuerdo o no ante
situaciones como compartir juguetes o participar en una
actividad, usando frases como ‘“si quiero” o “no me
gusta”?

18

(Expresa libremente sus intereses o preferencias, por
ejemplo, eligiendo qué juguete usar o qué actividad
prefiere realizar en el aula?
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Instrumento para medir la variable Habilidades sociales

Instrucciones: Lea con atencién cada uno de los enunciados propuestos y seleccione una
sola opcion de respuesta, marcando con una X el recuadro elegido, considerando lo siguiente:

1 Nunca
2 A veces
3 Siempre
N° ENUNCIADO VALORACION

1 2 3

01 |Escucha y opina cuando la maestra o sus compafieros
hablan durante las asambleas.

02 [Escucha a sus amigos durante los juegos y sigue los
acuerdos simples que toman juntos, como turnarse para
jugar o compartir juguetes.

03 |Dice “gracias” cuando sus compaiieros le comparten algo
o le ayudan durante las actividades.

04 [Responde con una sonrisa o palabras amables cuando sus
compaiieros o docentes le dan las gracias.

05 [Pide ayuda al docente o a un adulto cuando tiene
dificultades para completar una tarea o actividad en el aula.
06 [Pide ayuda cuando tiene dificultades para usar materiales
o realizar una actividad, como al armar un juguete o
completar una tarea.

07 [Sigue las indicaciones de la profesora, como guardar sus
materiales, sentarse en su lugar o levantar la mano antes de
hablar.

08 [Sigue las instrucciones durante las dindmicas grupales,
como esperar su turno, formar un circulo o compartir los
materiales con sus compaifieros.

09 |Levanta la mano y pregunta al docente cuando no entiende]
algo o tiene una duda durante las actividades.

10 |Hace preguntas cuando la profesora o sus compafieros
mencionan algo que le interesa, como un tema de un|
cuento o un juego.

11 |Intenta varias veces completar una tarea o actividad
cuando le resulta dificil, como armar un rompecabezas o
abrocharse los zapatos.

12 [Saluda con una sonrisa o diciendo “hola” cuando ve a sus
amigos al llegar al aula o durante el recreo.

13 [Saluda con una sonrisa o diciendo “hola” a los adultos de
su entorno, como a su profesora o al personal del colegio.
14 |Comparte sus juguetes con otros nifios.

15 |Comparte sus alimentos con sus amigos.
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16 [Se acerca a otros nifios para iniciar un juego o conversar.

17 |Se une a otros juegos que ya se estan realizando.

18 [Se acerca y consuela a un compafero cuando lo ve triste.

19 |Se muestra afectuoso cuando un amigo llega a clases.

20 |Muestra carifo hacia sus maestras con gestos como
abrazos, sonrisas o diciendo palabras amables.

21 |[Expresa cuando algo le molesta diciendo frases como “no
me gusta” o “me siento mal”, o mostrando gestos como
cruzar los brazos o fruncir el cefio.

22 |Manifiesta a la profesora sus emociones diciendo frases
como ‘“‘estoy contento” o “me siento triste”, o mostrando
gestos como sonreir o llorar.

23 |Reconoce cuando se ha equivocado diciendo frases como

“me equivoqué” o “lo hice mal”, o mostrando gestos como

devolver algo que tomd sin permiso.
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Anexo 4: Ficha técnica
Instrumento 1

Nombre original del instrumento:

Cuestionario de Convivencia Escolar

Autor y afio:

Elias Cordova, Rocio (2022)

Objetivo del instrumento:

Identificar los niveles de convivencia

escolar en el salon de clase

Usuarios:

Nifios de 4 a 5 afios de nivel inicial

Forma de Administracion o Modo de

Individual - Guia de observacion

diligencia:

Validez: El instrumento fue validado por:
Fiorela Madheley Aguirre Chotén
Luz Mariana Chinchayan Guillena
Giovana Teodolinda De La Rosa
Condormango

Confiabilidad: Alfa de Cronbach: 0.944

Omega de McDonald: 0.940

Instrumento 2

Nombre original del instrumento:

Instrumento para medir la variable
Habilidades sociales

Autor y afio:

Alayo Meza, Sofia Holana (2024)

Objetivo del instrumento:

Identificar el nivel de habilidades sociales
en el salon de clase.

Usuarios:

Ninos de 4 a 5 anos de nivel inicial

Forma de Administracion o Modo de
aplicacion:

Individual — Guia de observacion

Validez:

El instrumento fue validado por:
Fioorela Madheley Aguirre Chotén
Luz Mariana Chinchayan Guillena
Giovana Teodolinda De La Rosa
Condormango

68



Confiabilidad:

Alfa de Cronbach: 0.965
Omega de McDonald: 0.965
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Anexo 5: Ficha de validacion de instrumento

Validador 1:

R
§

<

\( UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

-

CONSTANCIADE VALIDACION INSTRUMENTO 1

Yo, FIOORELA MADHELEY AGUIRRE CHOTON, con Documento Nacional de
Identidad N° 42974283, de profesion LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL, grado

académico_MAGISTER CON_MENCION EN PEDAGOGIA UNIVERSITARIA, con
codigo de colegiatura 42974283, labor que ejerzo actualmente como DOCENTE

SUPERIOR en a Institucion UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO
XVIL

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado cuestionario, cuyo proposito es medir la Convivencia escolar, a los efectos de

su aplicacion a estudiantes de cuatro y cinco anos.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion pesitiva Valoracion negativa
MA@) (BA@) |AM PA NA
Calidad de redaccion de los items, X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores, X
Coherencia con las dimensiones, X

Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )No
adecuado ( )

Trujillo, 28 del mes de SETIEMBRE del 2024
Apellidos y nombres: AGUIRRE CHOTON FIOORELA

DNI: 42974283

Firma:
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(e 2

@ UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION INSTRUMENTO 2

Yo, FIOORELA MADHELEY AGUIRRE CHOTON, con Documento Nacional de
Identidad N° 42974283, de profesion LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL, grado
académico_MAGISTER CON MENCION EN PEDAGOGIA UNIVERSITARIA, con
codigo de colegiatura 42974283, labor que ejerzo actualmente como DOCENTE

SUPERIOR en la Institucion UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO
XVIL

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado cuestionario, cuyo proposito es medir las Habilidades sociales, a los efectos de

su aplicacion a estudiantes de cuatro y cinco anos,

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA@ BA@) (AWM PA NA
Calidad de redaccion de los items, X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones, X

Apreciacidn total;

Muy adecuado (X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado ( )No
adecuado ()

Trujillo, 28 del mes de SETIEMBRE del 2024

Apellidos y nombres: AGUIRRE C HOTON, FIOORELA MADHELEY

DNI: 42974283

Firma:



Validador 2:

ey
D

Q? UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO
- XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION INSTRUMENTO 1

Yo, Lu a_Chinc uillena. con Documento Nacional de Identidad N°
42946766. de profesion Licenciada en Educacion Inicial, grado academico de Maestro en
Educacion, con codigo de colegiatura 1542946766, labor que ejerzo actualmente como
Docente de Aula de Nivel Inicial en la Institucion 2259- Alto Trujillo Barrio 3B

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado cuestionario, cuyo  proposito es medir la Convivencia escolar, a los efectos de

su aplicacion a estudiantes de cualro y cinco anos.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoraclon negativa
MA@ | BA@) A PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado () PA= Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Trujillo, 28 .del mes de setiembre del 2024
Apellidos y nombres: Chinchayan Guillena Luz Mariana
DNI: 42946766

Firma:
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7y, UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO
I XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION INSTRUMENTO 2

Yo, Luz_Mariana_Chinchayan Guillena, con Documento Nacional de [dentidad N°
42946766, de profesion Licenciada en Educacion Inlclal, grado académico de Maestro en

Educacion, con codigo de colegiatura 1542946766, labor que ejerzo actualmente como
Docente de Aula de Nivel Inicial en la Institucion 2259- Alto Trujillo Bamio 3B

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado cuestionario, cuyo propasito es medir las Habilidades Sociales, a los efectos de

su aplicacion @ estudiantes de cuatro y ¢inco afos.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoraclon negativa
MA@) | BAM) A PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
l Amplitud del contenido a evaluar, X
[ Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones, X
Apreciacion fotal:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Trujillo, 28 del mes de setiembre del 2024
Apellidos y nombres: Chinchayan Guillena Luz Mariana
DNI: 42946766

Fima:
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Validador 3:

CONSTANCIA DE VALIDACIONINSTRUMNETO 1

Yo, Govana TeodolindaDelaEosa Condormange, con Documento Macional de Identidad

MP1E015258, de profesidn Profesora, grade académico de Maestria, con cédige de

colegiatura 0902234180, labor que ejerzo actualmente como Profesora en la Institucidn

educativa Piblica “ Gustave Eies™.

Pormedio dela presente hago constar que he revisado con fines de Validacidén el Instrumento

denominado cuestionario, cuyo propdsito es medir la Convivencia escolar, a los efectos de

su aplicacidn a estudiantes de cuatro v cinco afios.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluye en las siguientes

apreciaciones.
U riterios evaluados Valoraciénpositiva Valoracidnnegativa
MA (3 BA(D) | A Pa NA
Calidad de redaccidn delos items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores, X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacidn total:

Wy adecuado X)) Bastante adecuado [ ) A=Adecuado () PA=Poco adecuado { )1a

adecuado { )

Trujillo, 4 del mes de octubre  del 2024

Apellidos v nombres: Dela Rosa Condormange, Giovana Teodolinda

DINI: 18015258,

Firma: =
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CONSTANCTA DE VALIDA CIONINSTRUMNETQ 2

To, Giovana TeodolindaDelaRosa Condormango, con Documento Macional de Tdentidad

18015258, de profesién Profesora, grade acadeémice de Maestra, con cddige de

colegiatura 0202234130, labor que ejerzo actualmente como Profesora en la Institucidn

educativa Pablica “Gustavo Eies™.

Pormedio dela presente hago constar que herevisado con fines de Validacidn el Instruments

denominado cuestionario, cuye  propdsito es medir la Conwvivencia escolar, alos efectos de

su aplicacidn a estudiantes de cuatro v cinco afios.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
C'riterios evaluados Valoracionpositiva YValoracionnegativa
MA () BA@ [ A PA NA
Calidad deredaccidn delos items. X
Amplitud del contenido a evaluar, X
Congruencia con loz indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacidn total

Muy adecuade (3 ) Bastante adecuado { ) A= Adecuado { ) PA=Poco adecuade { 1Mo

adecuado ()

Trujille, 4 del mes de octubre  del 2024

Apellidos v nombres: De la Eosa Condormange, Giovana Teodolinda

DHI: 18015258,

Firma: -
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Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Convivencia Escolar y Habilidades Sociales en Estudiantes de Cuatro y Cinco
Adios de una Institucidn Educativa de Lima, 2024

Estimados padres de familia:

Les extendemnos un cordil saludo y agradecemos su atencidn ¢ interés en conocer mads sobre Iy
investigacidn que se llevard a cabo en la Institucidn educativa en la que participa su hijo/a. El
presente consentimiento tiene como objetivo brindarles informacion detallada sobre el estudio,
sus implicancias y los derechos que ustedes v su hijo/a poseen al participar. Este estudio tiene
como finalidad explorar v comprender como se desarrollan las habilidades sociales v la
convivencia escolar en nifios y nifias de cuatro y cinco afios, considerando sus interacciones y
experiencias en el entorno educativo. Pard la recoleccion de datos. se emplearan técnicas de
observacian en ef sula, en las que so recogeri informacion relacionada con las experiencias de
convivencia y el desarrolio de habilidades sociales de los estudiantes. Dichas observaciones se
realizardn en momentos especificos del horario escolar v sin Interrumpir ¢l proceso educativo,
Este estudio no representa riesgos fisicos ni emocionales para los participantes, debido a que las
actividades se llevardn & cabo en un amblente seguro y supervisado, Los beneficlos potenciales
Incluyen uni mayor comprensian sobre ol desarrollo de habllidades sociales en nifios pequenos,
lo cual puede contribuir a mejorar las practicas educativas y deconvivencia en la institucion. Toda
I informacion recopilada serd mancjada de manera confidencial y serin anonimizados y
utilizados dnicamente con fines académicos. asegurando que la Identidad de su hijo/a v de su
familia permanezca protegida en todas las publicaciones o presentaciones del estudio. La
participacion en este estudio es completamente voluntaria. Usted tiene el derecho de retirar a su
hijo/a en cualquier momento sin que ello afecte su relacidn con la institucion educative ni tenga
repercusiones en el desarrollo académico de su hijofa

Al firmar este documento, usted confirma que ha leido y entendido la informacion peoporciooada,
¥ que di su consentimiento para que su hijo/a participe en el estudio descrito. Asimismo, entiende
que puede retirar su consentimlento en cublquier 0 sln consecuenclas para su hijo/a.

Firma del Padre/Madre o Tutor: l(il*gr o
Fecha: 24 - 10- 2024

Agradecemos su tiempo y disposicion para apoyar este estudio. Su colaboracion es fundamental
pars promover un ambiente educativo mis enfiquecedor y comprensivo para todos los estudiantes.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Convivencia Escolar y Habilidades Sociales en Estudiantes de Cuatro y Cinco
Afos de una Institucion Educativa de Lima, 2024

Estimados padres de familia:

Les extendernos un cordial saludo y agradecemas su atencion o interés en conocer mis sobre la
investigacion que se levard & cabo en la institucion educativa en In que paticipa su hijo/a. El
presente consentimiento tene como objetivo brindarles informacion dedallada sobre el estudio,
sus implicancias y los derechos que ustedes y sy hijo/a poseen al participar. Este estudio tiene
como finalidad explorar y comprender como se desarrollan las habllidades soctales v la
convivencia escolar en nifios y nifias de custro y cince afos, considerando sus Interacclones y
experiencias en el entorno educativo, Para la recoleccion de datos, se emplearin técnicas de
observacitn en el aula, en las que se recogerd informacidn relacionada con las experlencias de
convivencia y el desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes. Dichas observaciones se
realizarin en momentos especificos del horarlo escolar y sin Interrumpir e proceso educativo,
Este estudio no representa riesgos fisicos ni emocionales para los participantes, debido a que las
actividades se llevardn & cabo en un ambiente seguro y supervisado. Los beneficios potenciales
incluyen una mayor comprension sobre el desarrolio de habllidades sociales en niftos pequedos,
lo cual puede contribuir a mejorar las pricticas educativas y de convivencia en fa institucion. Toda
la informacion recopilads serd manejada de maners confidencial y serdn anonimizados v
utilizados unicamente con fines académicos. asegurando que la Identidad de su hijo‘a y de su
familia permanezca protegida en 1odas las publicaciones o presentaciones del estudio, La
participacion en este estudio es completamente voluniaria. Usted tene el derecho de retirar a su
hijo/a en cunlquier momento sin que ello afecte su relacidan con la institucidn educativa ol tenga
repercusiones en el desarrollo académico de su hijo/a.

Al firmar este documento, usted confirma que ha leido y entendido la informacion proporclonada,
¥ que da su consentimlento para que su hijo‘a participe eu el estudio descrito, Asimismo, entiende
que puede retirar su consentimiento en cualguier Aam&m sin consecuencias para su hijo'a

J o

)|
Firma del Padre/Madre 0 Tutor: ¢ et
Fecha: 74 - 40- 2024
Agradecemos su thempo y disposicidn pari apoyar este estudio. Su colahoracion es fundamental

para promoves un ambiente educativo més enriquecedor y comprensivo para todos los estudiantes, | *
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Anexo 7: Reporte de Turnitin

TESIS LICAPA LICAS y GUTIERREZ BERROSPI

IMFORME DE DRIGIMALIDAD

Sx 7 Do 7o

INDIHCE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIAMNTE

FLUEMTES FRIMARLAS

Submitted to Universidad Catolica de Trujillo
Trabajo del estudiante

hdl.handle.net

Fuente de Intermet

-~ g -

Submitted to PREGRADO

Trabajo del estudiante

o

Submitted to POSGRADO

Trabajo del estudiante

=]

repositorio.uladech.edu.pe
Fuente de Intermet

E

Excluir dtas Actien Bxcuir coinddencias < 1%

Excluir biblicgrafia Artien
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Anexo 8: Reporte de escritura de inteligencia artificial

I_?I:] Tur'r"'litiﬁ Pigina 1 de 82 - Portada

MARIA LICAPA LICAS
TESIS LICAPA LICAS y GUTIERREZ BERROSPI

B TRABAJDS UNIVERSIDAD
LT Trabajos académicos

@ PRECRADO

Detalles del documento

Identificador de |la entrega
Ericodd 12454401426

Fecha de entrega

B ene 2026, 3735 pum. GMIT-5

Fecha de descarnga

B one 2026, 4707 pum. GRT-5

Homibre del archivo
TESIS_LICAPA_LEFCAS pdf

Tammiaf del archien

170 KB

Iﬂ Turnitin Pigina 1 de 82 - Portada

Identificador dila arirega  brroond =1 ESEE T 428

80 paginas

18.337 palabras:

105.400 carateres

Identificador dila arirega  brroond =1 ESEE T 428
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*% detectado como IA St ke

La deteccicn de 14 induye la posibilidad de que haya falsos positivos. & B | cormpr erder ks limiies de Lo de i dn L& cha e decri
dmumanmﬂmglugmm‘ﬂ-p‘nﬁﬂ:mnmmmb:pumju dal 2 danie Ta ab a clriener mi informand 2
inferiores al umbsral del 20 % no aparecen porque tienen wNa Mayor mmuwuu e

probanill dad oe falens posithas.

Fawtuo legal

Kanirifra awal uacadn de sscrituna cor L8 ikl d centeda paca dayudar @ bod ecadibmecos a idanfficar ke qui podrian Raberse pr e rraadiante ura b dw LA geraratrea. B poaile
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organuain.

Preguntas frecuentes

iChmn debarka irterpretar los falsos positives y @l porcentaje de esoritura con 1A de Turmiltn?
El porcentajpe gue e Muesira en of reports de escriura con 14 es la cantidad del testo calificado en la entrega gue o models de
debecr o de escritura con 14 de Turnitin determina se generd probablemente con L& desde un modelo de lenguaje de gran tamaiko L]

Laos falses positvos [que marcan inconrecia mente alenas de texto escrite por humandas (emo generado con 1&] son wna posibilidad (1
en los modelos de L4,

Los puniajes de detsocion de L inferiores al 20 %, que No JParecen en repodtes NUEsos, tenen una mayor probabilidad de ser
falzos posithos. Para reducir la probabilidad de malinterpretaciin, no e apribanyge ninglin puntaje o resakado y se indican con un
asterizoo en el repone *5%)

El porcentape de @scritura con L no deber ser ol dnico furdsmento para determinar s ha oowrido una mala conducta. El
revisorfinsarucior deberla usar f porcentaje como un medio para iniciar una comasrs2Cckan formativa oon sus esiudianies o wsada
para camEnar el gEncicin smregado segin las politcss de ka esousla.

£ Qui significa 'texto calificado™?

Nusestro modielo sdlo procesa tests calificads en ka farma de escritura oe farmato large. La escrinera de fonmato largo se refiere 2 los enuncasoes individuales en
pdrralos que const tyen una parte mds grande del trabaja ESCrita, COMD N ENsIy0, una disertacidn, un amiculo, etc. B tewta calficado que e ha determinade gue
s genend probablemenae con L6 se resakard en color cian en la enrega.

El texto no cadi ficado, comia vifletas, binkografias comentadas, 1., no s¢ procesard y puedse orear disparidad entre los puntos destacacas de b entrega y el
podCentaje mostrado.
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