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RESUMEN

El objetivo fue establecer la relacion entre la gestion de residuos sélidos y la salubridad de
trabajadores del Hospital 11 de Abancay de EsSalud 2023. El estudio de tipo bésico, disefio
no experimental, un enfoque cuantitativo, de corte transversal y el nivel fue correlacional
simple, asimismo, la poblacion la conformo 147 personal asistencial y 40 operarios de
limpieza del Hospital, siendo la técnica la encuesta y el instrumento un cuestionario que fue
validado mediante el criterio de especialistas y una fiabilidad de 0.81 para la gestion de
residuos solidos hospitalarios y de 0.94 para salubridad. Los resultados fueron que, se
presenta un nivel alto en la gestion de restos solidos hospitalarios con el 79% y la salubridad
con 80.4%. Como conclusion, se demostrd que existe una correlacion positiva moderada
entre la gestion de residuos solidos hospitalarios y salubridad de los trabajadores del Hospital
Il de Abancay de EsSalud al arrojar una significancia de 0 y un coeficiente de correlacion
Rho de Spearman de 0.71.

Palabras clave: Residuos hospitalarios, salubridad, hospital y trabajadores.



ABSTRACT

The objective was to establish the relationship between solid waste management and the
health of workers at Hospital 11 de Abancay of EsSalud 2023. The study was of basic type,
non-experimental design, quantitative approach, cross-sectional and the level was simple
correlational, also, the population consisted of 147 health care personnel and 40 cleaning
workers of Hospital, being the technique the survey and the instrument a questionnaire that
was validated by the criteria of specialists and a reliability of 0.81 for the management of
hospital solid waste and 0.94 for healthiness. The results were that there is a high level in
the management of solid hospital waste with 79% and sanitation with 80.4%. In conclusion,
it was shown that there is a moderate positive correlation between hospital solid waste
management and the healthiness of the workers of Hospital 11 de Abancay of EsSalud, with
a significance of 0 and a Spearman’s Rho correlation coefficient of 0.71.

Keywords: Hospital waste, health, hospital and workers.
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