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RESUMEN

Implementacion De Una Estrategia De Planeamiento Educativo Para Mejorar La
Actitud Ambiental En Estudiantes De Alto Trujillo 2024. El estilo de vida de la sociedad
es una problematica ambiental por la poca conciencia de cuidado racional de los recursos
naturales; Pert, segun el Plan Estratégico de Desarrollo Nacional al 2050, ha entrado en
crisis climatica por el aumento de los gases de efecto invernadero, por encima de lo que
se esperaba al 2050. Los problemas ambientales son causa de las decisiones de las
personas, y una de las soluciones es mejorar la actitud ambiental iniciando con los
estudiantes en etapa de latencia. El objetivo principal de la tesis, es Determinar la
influencia de la implementacion de una estrategia de planeamiento educativo para
mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo, por lo tanto, se aplicd una
estrategia denominada “Estrategia De Planeamiento Educativo Para Mejorar La Actitud
Ambiental”. El método utilizado es cuantitativo-aplicada, explicativa, con disefio cuasi
experimental (Pretest y Postest), donde se aplico un cuestionario de 24 items con
respuesta dicotdmica, dividido en tres secciones (cognitiva, afectiva y conductual) a una
muestra de 53 estudiantes del nivel primaria de la L.LE.P “Magister Class” del Distrito de
Alto Trujillo. Se concluye, que, la estrategia mejord la actitud ambiental en los
estudiantes, siendo estadisticamente significativo (p=0.019) y con efecto moderado (0.32)
en forma general; con respecto a las dimensiones, el nivel conductual tuvo una mejor
significancia (p=0.009) y efecto moderado (0.36); v, los estudiantes de 6, 7, 11 y 12 afios
tuvieron mejores resultados entre los niveles de las dimensiones. Finalmente se
recomienda, que, para mantener y reforzar la actitud ambiental en los estudiantes, la
aplicacion de la estrategia de planeamiento educativa debe ser de forma periddica - sea

parte del curriculo educativo para el afio escolar.

Palabras claves: Estrategia de planeamiento, Actitud ambiental, estudiantes, Etapa de

latencia

10



ABSTRACT

Implementation of an Educational Planning Strategy to Improve Environmental
Attitude in Alto Trujillo Students 2024. Society's lifestyle is an environmental problem
due to the lack of awareness of rational care for natural resources. Peru, according to the
National Development Strategic Plan by 2050, has entered a climate crisis due to the
increase in greenhouse gas emissions, exceeding expectations for 2050. Environmental
problems are caused by people's decisions, and one solution is to improve environmental
attitude starting with students in the latency stage. This thesis aims to determine the
influence of implementing an educational planning strategy to improve environmental
attitude in Alto Trujillo students. A strategy called "Educational Planning Strategy to
Improve Environmental Attitude" was applied. The method used is quantitative-applied,
explanatory, with a quasi-experimental design (pre-test and post-test). A 24-item
dichotomous questionnaire, divided into three sections (cognitive, affective, and
behavioral), was applied to 53 primary-level students from [.LE.P "Magister Class" in Alto
Trujillo District. The strategy improved environmental attitude in students, being
statistically significant (p=0.019) with a moderate effect (0.32) overall. The behavioral
level had better significance (p=0.009) and moderate effect (0.36). Students aged 6, 7, 11,
and 12 had better results. To maintain and reinforce environmental attitude, the strategy

should be applied periodically, ideally as part of the educational curriculum.

Keywords: Planning strategy, Environmental attitude, students, Latency stage
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L INTRODUCCION

El estilo de vida de la sociedad es una gran problematica ambiental, por el alto nivel
de consumismo y poca conciencia de cuidado racional de los recursos naturales, y esto es
consecuencia de una actitud ambiental poco amigable hacia la madre tierra, y esto se
evidencia al tener agotados los recursos desde el 28 de julio del 2023, segun cientifico Global
Foodprint, el CEPLAN también confirma que el consumo insostenible de los recursos
naturales mediante la industrializacion causa degradacion ambiental. En la actualidad la
contaminacion no solo ha generado cambios en el planeta, sino que, el planeta ha entrado en
un punto critico de ebullicion; en el PEDN al 2050, describe que Pert ha entrado en una
crisis climatica ya que los GEI se han incrementado por encima de lo que se esperaba al afio
2050 por no priorizar medidas de adaptacion al cambio climatico y baja en carbono. Para
MINEDU, el hombre estd acciones no sostenibles ambientalmente y ello genera impactos
negativos en los servicios eco sistematicos y degradacion a los ecosistemas que afecta al
capital natural y por ende perjudica el bienestar de la humanidad.

Para solucionar los problemas ambientales, se tiene que trabajar de forma estratégica
en el fomento la actitud ambiental de las personas, sobre todo en los nifios y nifias que estan
etapa de insercion en la sociedad como, por ejemplo, en la etapa de latencia, como medida
de prevencion de la contaminacidn, y, todo este fomento se tiene que trabajar desde las
escuelas. Entonces diremos, ;Cudl es la influencia de la implementacion de una estrategia
de planeamiento educativo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo,
2024? y ;Cudl es la influencia de la implementacién de una estrategia de planeamiento
educativo de nivel cognitivo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo,
2024?, ;Cual es la influencia de la implementacion de una estrategia de planeamiento
educativo de nivel afectivo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo,
2024?, ;Cual es la influencia de la implementacién de una estrategia de planeamiento
educativo de conductual para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo,
2024? Es necesario realizar investigaciones que tengan justificacion tedrica, como, por
ejemplo, buscar estrategias que se basen del planteamiento ambiental, con sesiones que se
guien planeamiento estratégico con forma de trabajo seglin las dimensiones de la estrategia
educativa y para medir la actitud ambiental se utilice el modelo tridimensional de la actitud
con respuestas dicotomicas. Ahora bien, de manera practica, la estrategia se puede medir

cuando se pueda definir en qué escala de actitud ambiental se encuentran los estudiantes
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después de la aplicar la estrategia de planeamiento, y asi poder llevar esta estrategia a otros
colegios o instituciones que busquen prevenir la contaminacion ambiental con la promocion
de la actitud ambiental y también se pueda adaptar a las diferentes realidades y necesidades
de solucion ambiental.

Esta investigacion tiene como objetico general, Determinar la influencia de la
implementaciéon de una estrategia de planeamiento educativo para mejorar la actitud
ambiental en estudiantes de alto Trujillo, 2024; y, Determinar la influencia de la
implementacion de una estrategia de planeamiento educativo de nivel cognitivo para mejorar
la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo, 2024; Determinar la influencia de la
implementacion de una estrategia de planeamiento educativo de nivel afectivo para mejorar
la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo, 2024 y Determinar la influencia de la
implementacion de una estrategia de planeamiento educativo de nivel conductual para
mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo, 2024. Con esto se busca afirmar,
que, la aplicacion de la estrategia de planeamiento, fomenta de manera significativa actitudes

ambientales en estudiantes, Alto Trujillo 2024.

En los antecedentes internacionales expuestos tenemos

Arredondo Veldzquez, M., Saldivar Moreno, A. y Limén Aguirre, F. (2018). la
investigacion titulada “Estrategias educativas para abordar lo ambiental. Experiencias en
escuelas de educacion basica en Chiapas”, publicada en Scielo; estudia las estrategias
utilizadas en la educacion ambiental en cuatro primarias del estado de Chiapas (México), e
identifica las formas en que se incluyen, en el entorno cultural, ambiental, y actividades
diarias de los estudiantes; Mediante la etnografia y el método hermenéutico-dialéctico del
construccionismo, realizando actividades que fomentan el comprension, preservacion,
apropiacion y apreciacion de la naturaleza. Se concluy6 que, la estrategia mas eficaz, para
que el estudiante tenga mayor motivacion para conocer sobre los temas ambientales, es que
este entre en contacto directo con elementos de la naturaleza. Esta investigacion, ayuda a
conocer que elementos son necesarios para que los estudiantes tengan mayor interés en
conocer y cuidar los recursos naturales.

En la investigacion de Vincent Henin y Paula Uglione (2022) [Enfoque de
herramientas de integracion ambiental: compromiso autodeterminado y la adopcion de
conductas proambientales]. Este articulo analiza el papel del compromiso autodeterminado
en la dindmica metodologica del Productor de Herramientas de Integracion Ambiental

(Productor EIT) y su impacto potencial en la adopcion de comportamientos proambientales
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por parte de los actores de la economia local en el Sur Global. Esta herramienta es parte del
Enfoque EIT desarrollado por Louvain Coopération, la ONG asociada a la Université
Catholique de Louvain (Bélgica), que buscan apoyar a los actores sociales en actividades de
productividad y consumo en Africa, América Andina y Asia. El objetivo es resaltar los
elementos conceptuales y metodoldgicos del Productor OIE, para comprender el papel del
compromiso autodeterminado en los fines esperados y en el impacto de la herramienta. El
analisis, llega a demostrar que el compromiso autodeterminado por los agentes econémicos
locales, promueve la adopcion de un comportamiento proambiental. En esta investigacion
se rescata que por mejorar la calidad econdmica se llegan a adoptar medidas de cuidado
ambiental; por ende, es muy importante educar en la importancia de los servicios
ambientales para tener una economia equilibrada con proteccion de los recursos naturales.

Stamatios Ntanos et al. (2018). [Comportamiento ambiental de estudiantes de
educacion secundaria: un estudio de caso en Grecia central] este trabajo buscd conocer
diferentes perfiles ambientales entre estudiantes y la familia hacia la conciencia y
participacion ambiental. Realizaron una encuesta tipo cuestionario con una muestra de 270
estudiantes. Los métodos estadisticos incluyeron analisis factorial y analisis de
conglomerados. Los resultados indicaron que la mayoria de los estudiantes son afectivos con
el medio ambiente, pero es necesario una educacion ambiental mas concreta y motivaciones
sociales fuera de la escuela, como familiares y publicas. Entonces, desde la escuela se tiene
que promover hacia las familias el cuidado ambiental, por ello, mi investigacion de forma
indirecta llevaria a introducir actitud ambiental en las familias y la sociedad.

Chawla, L. & Cushing, D. (2007) [Educacion para un comportamiento ambiental
estratégico. Investigacion en Educacion Ambiental] el objetivo de esta investigacion es
revisar cuatro cuerpos: la investigacion sobre las fuentes del comportamiento proambiental,
la socializacion de habilidades y valores democraticos, el desarrollo de un sentido personal
de competencia y de competencia colectiva, de investigacion que brindan informacion sobre
como fomentar el cuidado del medio ambiente en nifios y jovenes; la metodologia de
investigacion fue mediante la descripcion general de los estudios de experiencias formativas
infantiles relatadas por activistas y educadores ambientales, seguido de estudios
correlacionales y experimentales con jovenes sobre los factores asociados con su accion por
el medio ambiente. La conclusion en esta investigacion es que los cuatro cuerpos de
investigacion apuntan hacia un modelo de educaciéon que no solo apunta a producir

ciudadanos activos, sino que incorpora principios democraticos dentro del proceso
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educativo. De acuerdo con los cuatro campos de investigacion, los nifios y los jovenes deben
apropiarse personalmente de los temas en los que trabajan, eligiendo metas personalmente
significativas e integrando la accion por el bien comun en su sentido de identidad. También
necesitan oportunidades de experiencia directa, comenzando con dareas naturales
intimamente conocidas y extendiéndose a la participacion en la gestion de su escuelay en la
realizacion de proyectos comunitarios donde puedan ver por si mismos como funciona el
gobierno local y sentir que estan haciendo contribuciones significativas. En el transcurso de
estas experiencias, necesitan oportunidades para discutir, analizar juntos los problemas
publicos, determinar objetivos compartidos, resolver conflictos y articular estrategias para
superar los desafios y lograr el éxito.

Salequzzaman, M. y Davis, JK (2003). [Perspectivas de la educacién ambiental y la
gestion ambiental en Bangladesh y su sostenibilidad]. En este busc6 analizar los problemas
de formacion y gestion ambiental, mediante la descripcion de los programas, experiencias
ambientales en los sistemas de gestion del sector publico y privado como el foco de la
politica gubernamental en Bangladesh. Finalmente concluyeron que, Se necesita un
programa significativo de educaciéon ambiental y desarrollo de conocimientos locales para
cambios masivos en el comportamiento con respecto al medio ambiente. El sistema de
educacion formal proporciona un marco para llegar a una gran parte de la poblacion existente
y puede ayudar a que las generaciones futuras tengan conciencia de conservacion de la
naturaleza. Como los nifios son mas receptivos y curiosos, es mas facil para motivarlos en
enfoques practicos para involucrarlos en resolucion de problemas locales.

Cantt, P. (2020) Actitudes proambientales en jovenes universitarios. El objetivo de
esta investigacion fue conocer las actitudes sobre medio ambiente de estudiantes
universitarios que cursaban el curso de ecologia y biodiversidad; la investigadora les aplico
un cuestionario sobre actitudes ambientales. En los resultados que obtuvo fue que el 84.6%
muestra buena actitud mientras que el 15.4% muestra una actitud moderada. Finalmente
concluyo que los estudiantes presentan comportamiento ambientalmente significativo.

Nafidid, Y. et al. (2019) [Promocion del Conocimiento y Comportamiento Ambiental
a través de la Marroqui Escuela de Ciencias en la Escuela Secundaria], Este trabajo de
investigacion tiene como objetivo fomentar el conocimiento y el comportamiento ambiental
en la escuela marroqui a través del programa de estudios de ciencias a nivel de la escuela
secundaria marroqui. Como primer paso, se realizaron un estudio comparativo de multicaso.

Estaba destinado a estudiantes de cuatro escuelas secundarias que pertenecen a cuatro
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entornos socioambientales diferentes. La encuesta se realizd a través de cuestionarios que
constan de cuatro secciones; los métodos de aprendizaje, los medios de ensefianza, el
conocimiento ambiental y el uso del conocimiento ambiental en conductas eco-responsables
adecuadas. A partir del analisis de los resultados obtenidos a nivel de las cuatro escuelas, se
realizé luego una intervencion didactica de cuatro semanas (2 horas semanales). Durante
este proceso se impartia el mismo programa, pero diferente. Para cumplir con los objetivos
de este trabajo, hemos insertaron algunos problemas ambientales locales a través de métodos
de aprendizaje activos y medios de ensefianza relativamente apropiados. En la intervencion
realizaron el vinculo entre el conocimiento ecoldgico y el adecuado comportamiento
proambiental. Esto, sin embargo, se atribuye al hecho de que nunca se ha utilizado antes.
Los resultados demostraron que hay una mejora significativa, tanto en términos de
conocimiento ambiental adquirido como de intenciones de adoptar comportamientos
ambientales amigables con el medio ambiente.

Hernéndez, G. (2021) Metodologia TIC en la ensefanza de educacién ambiental
para el Desarrollo Sostenible. Esta investigacion realizada en la Universidad Cuauhtemoc
(Bogota), tenia como objetivo disefiar una metodologia que ayude a fomentar la formacion
ambiental en estudiantes que cursaban la basica secundaria para asegurar el desarrollo
sostenible, mediante herramientas TIC, el tipo de disefio fue cuasiexperimental (pre-tes y
pos-test) con la prueba W (Wilcoxon). Las conclusiones de esta investigacion fue que la
metodologia empleada contribuye a mejorar la formacion ambiental, ya que esta permite
tener logros puntuales en el tiempo para poblacion de estudio.

Cortes, F. et al. (2017), Variables influyentes en la conducta ambiental en alumnos
de unidades educativas, region de Coquimbo-Chile. El objetivo de este trabajo es desarrollar
un modelo sistematico que explique y permita analizar la conducta ambiental de estudiantes.
Se establecieron relaciones entre cada variable para formar el modelo de comportamiento
exploratorio propuesto utilizando la metodologia de cuadrados parciales (PLS). Para el
analisis de comportamiento se realizd una encuesta con una ejemplar estadisticamente
significativa (7% de margen de error, 95% de confianza) entre instituciones educativas
ambientalmente acreditadas. El guia estructural tuvo buena calidad predictiva, prueba de
Stone-Geisser (Q2>0), y cuando se saco la varianza de cada relacion esta fue aceptable. Por
lo tanto, se concluye que la propia actitud y los amigos inciden significativamente y

directamente en su comportamiento.
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Ye Wu, et al. (2023) Impacto de la educacion ambiental en la calidad ambiental en el
marco de una economia baja en carbono; El objetivo de este articulo es conocer el
mecanismo del impacto de la educacion ambiental en la calidad ambiental dentro de una
economia baja en carbono. El método de investigacion de este trabajo incluye dos aspectos.
Primero, desde la perspectiva de los planificadores centrales, este documento mejora el
modelo de Ramsey y explora el mecanismo de interaccion entre la educacion ambiental, la
calidad ambiental y el crecimiento verde. En segundo lugar, este documento utiliza datos de
panel provinciales chinos de 2011 a 2017 para realizar un analisis empirico, principalmente
para probar el mecanismo del efecto de la educaciéon ambiental en la calidad ambiental. El
modelo tedrico muestra que la educacion ambiental puede mejorar la disposicion de los
ciudadanos a gastar de manera respetuosa con el medio ambiente a través de la conciencia
ambiental y mejorar la motivacion de produccion limpia de las empresas a través de la
presion ambiental. Por tanto, la presion por mejorar la calidad del medio ambiente también
promoverd el crecimiento econdmico interno, transformando la economia digital y
acumulando capital humano. El andlisis empirico confirma que la educacién ambiental
puede mejorar la calidad ambiental a través del consumo verde y el control de la
contaminacion. Sin embargo, el impacto de mejorar la calidad del medio ambiente a través
del control de la contaminacion por si solo no es suficiente. El control de la contaminacion
debe combinarse con la educacion ambiental, especialmente en dareas altamente
contaminadas.

Nacionales

El investigador Belmira, M. (2022) realiz6 un trabajo titulado “Estrategias
metodologicas en la Educacion ambiental. Estudio de caso de un docente de Ciencias
Naturales de una institucion educativa Publica”, en esta investigacion el autor buscaba
analizar las estrategias metodoldgicas que utiliza un profesor de ciencias naturales; la
metodologia fue de enfoque cualitativo-descriptivo de tres estrategias, la primera es para
identificar y analizar los problemas ambientales, la segunda es para la aplicacion de
proyectos ambientales, la tercera es para la aplicacion de actitudes ambientales. La técnica
fue la entrevista de catorce preguntas (instrumento) y la de observacion (tres visitas) para
esculcar las actividades del maestro. Belmira, finalmente concluyd, la discusion guiada es la
mas utilizada, la estrategia de proyectos ambientales no es utilizada por los estudiantes, no
manejan estrategias que ayude a desarrollar actitudes, ni la autorreflexion del educando sobre

su actitud.
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Libertad, G. et al. (2022). Conductas ambientales en los estudiantes de una
universidad privada peruana. Esta investigacion busc analizar las conductas ambientales de
268 estudiantes de pregrado. El rumbo de la investigacion fue cuantitativo de disefio no
experimental de nivel descriptivo transeccional. Los estudiantes respondieron un
cuestionario de conductas ambientales. Los resultados indicaron que los estudiantes se
encontraban en un proceso de desarrollar conductas ambientales y que las variables
sociodemograficas (sexo, edad y economia) se relacionaban con la conducta (p<0.5). En
conclusion, definid que es necesario el desarrollo de actividades (tedrica y practica) como
medida de promocion de la educacion ambiental y lograr consolidad conductas ambientales.

Olivares, O. & Medina, G. (2021). Eco- talleres para la planificacion curricular con
enfoque ambiental. El proposito de esta investigacion fue implementar, aplicar y evaluar un
taller ecologico para corregir la comprension de la planificacion curricular de métodos
ambientales a docentes de nivel inicial. El estudio pertenece al tipo de aplicacion
preexperimental, herramienta: cuestionario, con una muestra de 65 docentes. Los eco-
talleres se implementan utilizando estrategias activas, participativas y reflexivas. Al
momento de la aplicacion, el 95% de los docentes continuaba participando y el 62% de los
docentes alcanzd el nivel estandar de cooperacion. El 83% de los docentes se encontraban
en la fase inicial antes de postularse a los eco talleres. Después de iniciar sesion, los
participantes lograron un mayor nivel de rendimiento. Comparacion del nivel de
conocimiento de los docentes antes y después del ecotaller: 83% en el grupo bajo a 6,15%;
15% incompleto subid a 32,31%; El 2% del nivel esperado alcanzo6 el 33,85%, ningin
docente logr6 un nivel excelente en el pre-test y el 27,69% en el post-test. Ademads, con base
en los resultados de la escala con signos de Wilcoxon, se concluyd que el uso del ecotaller
tuvo un efecto significativo en el nivel de conocimiento de los docentes en la planificacion
de lecciones con orientacion ambiental, lo cual fue una propuesta exitosa.

Regionales

Moscol y Ramirez y (2016), en su investigacion “Produccion de un programa radial,
como estrategia de educacion ambiental, para mejorar las conductas ecologicas en los
estudiantes del 4° aiio “G” de secundaria, de la L.E. Marcial Acharan y Smith de Trujillo en
el ario 2015 ; la estrategia de educacion ambiental fue un programa radial. La metodologia
se basd en un paradigma actitudinal de contrastacion experimental aplicado, con disefio de
campo, cuasi experimental. Su muestra fue 28 alumnos; utilizaron un instrumento adaptado

y validado por Antonio Lopez (2002), en el estudio que realizo titulado “la preocupacion por
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la calidad del medio ambiente”. Concluyeron que el programa radial si mejoro
significativamente las conductas de los alumnos.

Carrion y Pita (2016), estudiaron la “Influencia de la estrategia ludica “innovadores
del ambiente” para el desarrollo de la actitud ecologica en los alumnos del 2° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa n°80829 “José Olaya Balandra”, Distrito
de La Esperanza — parte baja”-2014; cuyo propdsito fue determinar si el nivel de aplicacion
de la estrategia “Innovadores Del Ambiente”, influye en el desarrollo de la actitud ecologica
en los estudiantes. La metodologia de esta investigacion se basa en el paradigma actitudinal
con disefio de campo, cuasi experimental. Ma muestra de la investigacion fue de 38
estudiantes. Aplicaron pre y post test. Para el tratamiento se utiliz6 la estadistica descriptiva.
Se concluyo, que la actitud de las estudiantes tiene una tendencia favorable hacia la
problematica estudiada, puesto que, los resultados demuestran que hay intencion de cambio
de conducta.

Bases tedricas cientificas

Dimensiones de las estrategias de didacticas

Trabajo en equipo: Johnson et al. (1999), esta dimension permite que los estudiantes
refuercen al méximo sus propios aprendizajes y de sus compafieros (Mufioz, L. 2021)

Mediadas por la tecnologia: Fandos et al, (2002), Se utiliza material didactico virtual
para que el estudiante analice la informacién (ya se sea individual o grupal) que encuentra,
y esta medida motiva al estudiante (Mufioz, L. 2021).

Promover una ensefanza situada: para Diaz, 2006, los disefios de estas formas de
ensenar buscan fomentar aprendizajes vivenciales cercanos a la vida cotidiana del estudiante,
para que este desarrolle habilidades y competencias para que se sepan coOmo actuar en
situaciones reales (Mufioz, L. 2021).

Dimensiones de la Actitud ambiental

Segin el modelo tridimensiones de las actitudes es cuando la persona destaca
respuestas conductuales, creencias y afectiva, por consiguiente, se divide en tres
dimensiones: Afectiva, Cognitiva y conductual.

Se explica que la actitud de debe a un estimulo como la situacidon en que se encuentre,
su entorno, las personas que influyen; ante los estimulos va a tener una respuesta

(dimensiones):
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Dimension Cognitiva: Ideas sobre el objeto de actitud, creencias, conocimientos.
Ejemplo: Creo que comprar productos con menos embalaje ayuda a reducir la cantidad de
residuos.

Dimension Afectiva: son los sentimientos que muestras las personas ya sea de
valoracion positiva o negativa. Ejemplo: “me gusta poder consumir menos energia eléctrica
en mi casa”

Dimension Conductual: en esta dimensién son las intenciones y tendencias de
comportamiento de cada persona. Ejemplo: “intento respetar mi entorno no tirando papeles
al suelo”

Mejorar

El significado de mejorar es progreso, incremento. (RAE, 2026).

El vocablo “mejorar” procede del latin meliorare, que representa "hacer mejor" o
progresar.

Estudiantes

Para la RAE (2022). La palabra estudiante es un adjetivo “Que estudia”, también es
la persona que cursa estudios en un centro de aprendizaje. El estudiante es la persona (nifio,
joven o adulto) que como principal ocupacion es estudiar desde el &mbito académico. El
objetivo de los estudiantes, es obtener nuevos conocimientos sobre diferentes materias o
ramas de la ciencia. También se menciona que el estudiante es la persona que dedica tiempo
a la comprension profunda de diferentes temas que le pueden servir en el futuro. (Adridn,
R., 2022).

Planeamiento Ambiental

Planeamiento

El planeamiento es una herramienta o proceso de toma de decisiones (Chiavenato,
2010; Maximiano, 2010; Caravantes et al. 2005), de forma general se puede decir que todas
las tareas que envuelven el planeamiento, este se ocupa de la evaluacion, analisis, mitigacion
y solucion de problemas futuros derivados de acciones y decisiones tomadas en el presente.
Siendo asi, debemos entender al planeamiento como un proceso continuo de organizaciones
de tareas y evaluacion de informaciones disponibles, visualizando un determinado objetivo.

Debemos afrontar la planificacion como la ejecucion de un plan rector de futuro. Este
plan puede llamarse el “plan de accién". Una vez establecidos los objetivos de este plan,
debe proponer como alcanzarlos de forma adecuada. Los criterios y métodos elegidos deben

estar justificados y ser consistentes.
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Elementos fundamentales e indispensables en diferentes tipos de planeamento:

a) Postura proactiva: orientacion de plan de accion para el futuro.

b) Orientacion en corto, mediano y largo plazo.

c) Tener presente las vulnerabilidades, riesgos y potencialidades

d) Ofrecer diferentes posibilidades de accidon, conforme a circunstancias

variables en el tiempo.

e) Lista de recursos tecnologicos y financieros necesarios.

Ferreira dos Santos (2004), resalta que planear es estar al servicio de los intereses
publicos por medio de ordenamientos de las actividades humanas. La planificacion implica
decidir sobre las acciones futuras, entonces las previsiones y estimaciones de escenarios
futuros son esenciales.

La ONU, en 1992, presentd su propia definiciéon de planificacion desde una
perspectiva ambiental, como un proceso que interpreta los recursos naturales como el
"sustrato" de las actividades del hombre que se asienta sobre ellos y se desarrolla sobre ellos,
buscando una mejor calidad de vida. Vida.

Petak (1980) “enfoca el ambiente biofisico en donde viven las comunidades y analiza
los efectos de las actividades en desarrollo”. Para Padaoin (2018), Planeamiento Ambiental
[ material de clase], indica que el planeamiento implica las acciones futuras y por tanto se
necesita tener previsiones, estimacion de escenarios futuros, determinacién del tiempo,
espacio y objetivos, también nos indica que planeamiento es:

Donde estamos ?: Es el proceso continuo de recoleccidon, organizacion y andlisis
sistematico de informaciones por medio de procedimientos, métodos y expectativas.

(A donde vamos?: Establecimiento de prioridades, disposicion de recursos.

(A qué velocidad?: Toma de decisiones, definir y alcanzar objetivos futuros
especificos.

Etapas del planeamiento estratégico

Para UFRPE (2020), la planificacion ambiental estratégica es un ciclo (Figura 1),
pasando por fases de ejecucion, monitoreo y revision; luego de la ejecucion pasa por una

retroalimentacion y control (acompaiiamiento) (Melegari et al. 2020)
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Figura 1

El ciclo del planeamiento estratégico

écomo
équiénes éendéndey éadonde llegar?
somos? cémo queremos ir?

enhiad Anélisis - Objetivos - Planes de
organizacional Ambiental estratégicos accién

S -

Nota. Etapas del planeamiento Estratégico (MELEGARI et al. 2020)

Identidad Organizacional: Principios, mision, vision y valores; donde se refleje la
identidad de la organizacion.

Andlisis ambiental: analisis de los ambientes internos y externos mediante la matriz
FODA.

Objetivos estratégicos: los resultados que se quieren alcanzar

Planes de accion: te indican como actuar para lograr los objetivos.

Procesos de Planificacion

Para el investigar, Santos (1998) presenta un proceso de planificacion dividido en 8
fases: definicion de objetivos, definicion de estructura organizacional, diagndstico,
evaluacion de aciertos y conflictos, integracion y clasificacion de informacion, identificacion
de alternativas, seleccion de alternativas y toma de decisiones, directrices y monitoreo. En
esta propuesta, la octava fase se refiere a la opinidén publica, que se interconecta con todas
las otras fases, incluso con las que esencialmente son técnicas. (figura 2) (Ferreira dos

Santos, 2004).
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Participacion publica y

articulacion institucional

Figura 2

Diagrama Ejemplo de estructura general de las fases de planeamiento

Fases y Procedimientos Metodologicos en Planificacion Ambiental

Fases

Definicion de objetivos

Obtencion de consenso
entre aspectos

-

Lista de métodos de consulta
directa o indirecta

----» | Medios de implementacion

Delimitacion de area de

| estudio

= | Seleccién de las escalas de

trabajo.

Inventario

M

Inventario, Lista, Matrices
Diagrama y redes de interaccion.

étodos de clasificacion y ponderacion.

Diagndstico

Meétodos espaciales

Pronostico

Construccion de escenarios
Modelos y simulacién
Analisis de conglomerados

Toma de decisiones

M¢étodos de clasificacion
Matrices cruzadas
Métodos multicriterio
Técnicas economicas

Formulacion de directrices

Arbol de decision, Sistemas expertos

Procedimientos

métodos

Consenso: Institucional, Técnico-cientifico
y comunitario

Recursos (humanos-financieros)

Compromiso, involucramiento de instituciones y
técnicos.

Movilizacién de recursos financieros

Area de influencia
Area institucional/ cuenca hidrogréafica mundial/
regional/ local

Escala: Seleccion de escalas sintéticas o analiticas

Banco de datos

-Definicion de categorias, factores e indicadores de
parametros.

-Levantamiento de datos (secundarios, observaciones
directas)

-Definicion de los tipos de indicadores de parametros
(cualitativo, cuantitativo, multi categorico, etc.)
-Ordenar y ponderar los indicadores de los parametros.

Integracion de Analisis

-Evaluacion de debilidades y potencialidades,
aciertos y conflictos.

-Evaluacion de los escenarios pasados y futuros.

Evaluaciones temporales
Identificacion de alternativas y construccion de
posibles escenarios futuros.

Seleccion de alternativas

-Evaluacion técnica, juridica, administrativa y
financieras de las alternativas.

-Jerarquizacion de las alternativas

-Definicién del modelo de Organizacion territorial

Instrumentacidn técnica, juridica y administrativa
-definicion de normas para organizacion territorial
-elaboracion de planos y programas.

-propuesta de monitoreo y control

-proposicion de subvenciones a la direccion
-elaboracion de mecanismos de gestion
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Nota. En el diagrama muestra, que, se espera que de cada fase resulte determinado producto. Cada
producto es obtenido por procedimientos y métodos. (Ferreira dos Santos, 2004).

Etapas de latencia

Latencia temprana: de 6 a 8 afios, su psique no se encuentra desarrollada al 100%.
Su funcionamiento es débil, ain tienen inestable del control de sus impulsos, pero su
instancia psiquica relacionada con la conciencia se va desarrollando y va bajando la
necesidad de satisfaccion inmediata.

Latencia tardia: de 8 a 12 afios; Desarrollan el autocontrol y la autovaloracion
adquiridos a través de las experiencias de logros, reconocimientos y valoraciones por parte
del entorno familiar y escolar. Logra separar su pensamiento racional de sus fantasias. Aqui
el individuo se vera mas influenciado por el contexto que lo rodea, como la escuela, amigos,
maestros. Adquieren habilidades cognitivas, cognoscitivas y sociales. (Breton. 2020)

Segun el analisis de otros autores sobre la etapa de latencia, que también resaltan lo
que dice Freud (1905); donde este indica que los nifios en etapa de latencia, entran un periodo
de calma sexual, donde, enaltecen los deseos sexuales por impulsos y tareas aceptadas por
la sociedad como, la productividad, relaciones entre amigos y las competencias; para los
nifios entre 6 y 8 afios la escuela elemental se convierte en su centro de atencion y de su
medio familiar, hace que €l adquiera mayor capacidad en relacion con la actividad motora,
el pensamiento y el razonamiento; para Piaget la imagen mental del nifio le sirve para
predecir (modo limitado), los nifios después de los 4 afos hasta los 8 afios aproximadamente.
poseen una base solida, plastica y flexible al mismo tiempo, con los cual puede estructurar
en presente en base al pasado y sin tendencia en caer en contradicciones. Océano, c1983).

Marco conceptual

Actitud Ambiental

Se entiende como la preocupacion o el interés que tiene una persona por el ambiente,
y esto es verificable en los indices de calidad ambiental Percibida (ICAP). Uno de los
modelos mas destacados con respecto al concepto de actitud se tiene el modelo
tridimensional (Valera, 2023)

Estrategia

La estrategia es el proceso de seleccionar, coordinar y aplicar habilidades; estas
estrategias requieren de control y ejecucion, donde se vinculan recursos y técnicas

pedagdgicas para definir actividades y acciones organizadas con el claro objetivo de alcanzar
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los objetivos planteados; son técnicas o procedimientos utilizados en la ensehanza para
facilitar y generar aprendizajes. (Arguello, B. y Sequeira, M. 2016.).

Las estrategias didacticas son los procedimientos desarrollados en forma reflexiva y
flexible (actividades de trabajo en equipo, mediadas por la tecnologia y ensefianza situada).
(Diaz y Hernandez, 2010).

Estudiantes en etapa de latencia

La etapa de latencia también se conoce como periodo escolar; se inicia
aproximadamente cuando los nifilos empiezan a escuela primaria y sus preocupaciones son
relacionarse entre ellos sobre todo del mismo sexo; se centran en aumentar sus destrezas,
buscan la aceptacion social y adquieren nuevos conocimientos.

Planeamiento Ambiental

El planeamiento ambiental se ve como una solucion a conflictos que puedan ocurrir
entre las metas de conservacion ambiental y de planeamiento tecnologico. Se fundamenta en
la interaccidn e integracion de los sistemas que componen el ambiente. Tiene el papel de
establecer las relaciones entre los sistemas ecologicos y los procesos de la sociedad, de las
necesidades socioculturales a actividades e interés economicos, a fin de mantener la maxima
integridad posible de los elementos que la componen. El resultado es un mejor
aprovechamiento del espacio fisico y de los recursos naturales, ahorro energético, asignacion
y priorizacidon de recursos para las necesidades mas urgentes y prevision de situaciones.
Permite la participacion de los diversos sectores de la sociedad. Se debe establecer en tres
ejes: técnico, social y politico. (Ferreira dos Santos, 2004).

El planeamiento ambiental no solo debe orientarse al futuro, sino también tiene que
ser proactivo, anticipandose a las cuestiones ambientales; este debe ser considerado
importante e indisociables en el planeamiento de las ciudades.

En Australia, la planificacion ambiental tiene un impacto sustancial en el bienestar
social, econdmico y ambiental y hacerlo bien es un desafio complejo que enfrentan los

gobiernos, el sector privado y las comunidades. (Bosman y Dedekorkut, 2014)
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II. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

Por su enfoque: Cuantitativo, a un grupo experimental (Estudiantes) se le ensefio
sobre prevencion de la contaminacion mediante una estrategia basada en planeamiento
ambiental con un pretest y postest para medir la actitud ambiental y finalmente determinar
si la estrategia aplicada es efectiva.

Tipo de investigacion: Aplicada

Por su profundidad: De acuerdo al nivel de investigacion: Explicativa, ya que
se pretende demostrar que la aplicacion de la estrategia de planeamiento ayuda a mejorar
actitud ambiental en estudiantes en etapa de latencia, 6sea se pretende establecer una
relaciéon de causa (aplicacion de estrategias educativas)- efecto (Mejorar actitudes
ambientales).
2.2 Diseiio de investigacion

Por su disefio: Cuasi experimental, antes y después de la aplicacion de la
estrategia de planeamiento se aplicd un Test tipo cuestionario para medir la efectividad
de la estrategia.

Estrategia utilizada para responder al problema

Disefio General: Experimental

Disefio Especifico: preexperimental con Pre-Test y Post Test

GE: O1 X 02

GE: Estudiantes en etapa de latencia (de 6 a 12 afios) (grupo experimental Uinico)

O1: Administrar un pretest para medir la variable Actitud

X: Aplicacion la estrategia de planeamiento

02: Administrar un post test que mida la variable Actitud

Disefio de la estrategia

Estrategia de planeamiento educativa es adaptada segiin en el planeamiento
ambiental, segun el proceso de planeamiento ambiental de Ferreira dos Santos (2004),

como lo muestra la figura 3.
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Participacion y articulacion institucional

Figura 3

Disenp del Diagrama De Planeamiento Para Mejoraractitud Ambiental

Nombre: Estrategia De Planeamiento Educativo Para Mejorar La Actitud Ambiental

Fase

Procedimientos

objetivos

Nota. Disefio adaptado Segtin El Planeamiento Ambiental De Ferreira Dos Santos, 2004 (En

Vieira (2018)

l Método I

/Consenso institucional: Colegio (direccion)
Medios de Implementacion: Recursos de implementacion:
Financiero y Humanos: Direccion, Maestros.
Compromisos: institucional

Delimitacién de area: area institucional y loca: Colegio y punto

critico cerca al colegio. De influencia: Aulas
\Selecci(’m de escala: analiticas: Pretest v Postest.

\

)

Primarios: calcular la cantidad de basura que se genera en el
colegio antes y después de la aplicacion de la metodologia.

Secundarios: Solicitar informacién si hubo algtn trabajo de mejora

en actitud ambiental en los estudiantes.

Oportunidades: que facilidades hay para aplicar la metodologia

Analisis de tendencia
Debilidades: problemas, dificultades, riesgos para que traeria aplicar
la estrategia para mejorar actitud ambiental.
Escenarios a futuro, Escenario pasado
Amenazas: aue amenazas existen si se anlica la metodolooia

Construccion de Escenarios Futuros: desarrollo de actitud ambiental

Analisis de conglomerados: estudiantes de primaria, en etapa de

latencia (6 a 12 afios)

Esta parte se analizan las alternativas y se jerarquiza las

alternativas segun el costo beneficio de la aplicacion de disefio

Instrumentos de Gestion: Politicas ambientales institucionales y

normas del aula.
Mecanismos de gestion: sesiones de aula

Monitoreo y control: postes, Observacion de conducta del estudiante.
Mecanismos de gestion: cada que tiempo aplicar la estrategia para

lograr obietivos

Definicion de e
Objetivos
Inventgrlo: >
Levantamiento de
datos
Diagnostico
Maestros y padres
de Familia.
-
—D{ Pronoéstico —>
)
—{ Toma de Decisiones [—
g \_
—{ Directrices
- Definicion de >

se definen nuevos o se mantienen los
objetivos
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Figura 4

Esquema del ciclo de Participacion de la poblacion

Poner en préctica
la investigacion

Analizar sobre la
importancia  de la

conducta ambiental
como medida de
prevencion de la
contaminacion.

Taller con direccion vy
maestros para explicar el
objetivo de la investigacion.

1.

Comprension
del la
planificacion
2. consenso .
Identificar el problema
ambiental por falta de
conducta ambiental
3.sentidode  Definir la forma de
poder .
ejecutar la
investigacion.
4.
condiciomes
de
participacion

Informar sobre la importancia de
la participacion de la comunidad
educativa para mejorar conducta
ambiental.

Nota. se muestra el ciclo de la participacion popular de la planeacion: En esta parte del

trabajo se hard una reunion — taller con la direccién y maestros para puedan ser participes

del trabajo de investigacion, y este modelo es adaptable para Instituciones Educativas. Vieira

(2018)
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Tabla 1

Sesiones para impartir a los estudiantes

Sesiones para impartir a los estudiantes - 1 sesion por semana

Pregunta Sesiones Actividad por sesion Materiales Descripcion de sesion Tiempo
estratégica min.
de planteamiento
1 Pre tes Impresion de pretest A cada estudiante se le entregara una 15y 30
Explicacion de la lista de 24 items con respuesta

metodologia y el tiempo

) dicotdémica (si 0 no)
de sesiones.

Jjquiénes somos?: 2 1. Responder: ;jquiénes  Impresion de hojas con A los estudiantes se les expondra sobre 45
identidad contaminan el planeta, las preguntas de la la problematica ambiental a nivel local e
organizacional porqué lo haceny como  gegign, institucional, analizando las preguntas
(individual y lo hacep? ., planteadas; luego se les hara conocer
2. Explicacion sobre las .
grupal) leyes que nos protegen y sobre los derechos de tener un ambiente
responsabilidad que equilibrado para el desarrollo (art. 2,
tenemos sobre el planeta inciso 22 CPP)
para protegerlo.
3 1. Cartografia Social Impresiones: de las Se visitara con los estudiantes espacio 45 o de
;Donde y como fuera del colegio y hojas donde puedan donde arrojen basura o sea un foco de acuerdo al
estamos? Analisis dentro del aula. dibujar y responder contaminacion, y, que esté cercano al espacio
ambiental (interno 2. Dejar tarea para casa:  preguntas. colegio, La visita serd por un tiempo de  visitado.
y externo), preguntas y dibujos. 15 minutos para que observen y luego
recoleccion de describir segun las dimensiones en aula.
datos 4 Analizar y revisar papelotes y 2 plumones  En los papelotes se llevaran las 45
preguntas de la sesion 3.  gruesos o preguntas escritas para poder analizarlas
impresion de las con los estudiantes.
preguntas.
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(Hacia donde
vamos? / a donde
queremos ir?:
Objetivos
estratégicos.
Establecimiento de
prioridades,
disposicion de
recursos

(como llegar/ a qué
tiempo?:Planes de
accion, Toma de
decisiones, definir

y alcanzar
objetivos  futuros
especificos

1. Informar sobre los
principales problemas
que causa la basura y las
posibles soluciones
(segregacion de residuos
solidos) a nivel local e
institucional.
1. Instalar punto
ecoldgico y aprender que
tipo de residuos va en
cada tacho reciclador.

1. Presentar videos
sobre: ;Qué es la Huella
de Carbono? Y como se
mide esta

2. Dinamica para que
aprendan bien los
colores y utilidad de los
tachos segregadores.

papelotes y 3 plumoén
gruesos, balanza

pequena.

Se instala 4 tachos para
residuos solidos segun
como nos indica la NTP
900.058:2019 con los
mascotas del MINEN y
colocar titulo:
Ecologico

3 papelotes,4 plumones
gruesos, balanza
pequena.

Punto

Las respuestas individuales de los
estudiantes se guardaran para luego
compararlas segun las dimensiones de la
conducta ambiental.

En papelotes se llevard la informacion
sobre los principales problemas que
causa la basura.

En cada aula se instalara en conjunto con
los estudiantes los el punto ecologico (los
4 tachos segregadores) y se ensefiard la
utilidad de cada de uno de estos.

1. Brindar ejemplos de medicion de la
huella carbono en
educativas.

instituciones

2. La dindmica: reforzando lo aprendido.

45

45

45
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https://www.google.com/search?q=NTP+900.058%3A2019&rlz=1C1FKPE_esPE1127PE1127&oq=norma+de+segrega&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCggGEAAYgAQYogTSAQkxMDEyMmowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwj6vKzn1fKSAxUbjJUCHXtaIw8QgK4QegYIAQgAEAM

Preguntas de la sesion 3
Dimension Afectiva

(coémo me siento cuando estoy en lugares
como el que hemos visitado?
[/me gusta como se encuentra el lugar?

Normas ambientales en
aula y fuera del aula con
firma de compromiso.
Cerrar  sesiones  con
compartir (plantas
suculentas a todos los
estudiantes.

Post tes: mediar conducta
ambiental

En la pizarra o
papelotes, se forman
normas ambientales

Impresion de las post tes

Dimension cognoscitiva

(cuéntame todo lo que has encontrado en el

lugar que hemos visitado?

Visito

Dinédmica: reforzando lo aprendido
1. preguntar a todo el grupo sobre los colores de cada tacho y qué residuos va en cada tacho

Dibuja como encontraste el lugar que se

Con los estudiantes se formaran 3 nomas
ambientales (se lleva algunas opciones) y
luego cada uno firmaré el compromiso y
estos seran pegados en el punto ecologico
para no olvidar lo comprometido.

A cada estudiante se le entregard una lista
de 24 preguntas con respuesta dicotdmica
(si 0 no)

Dimension Disposicional
puedo hacer?

visitado?

30 minutos

De 15 a 30
minutos

,se puede mejorar el lugar visitado y como lo

(Dibuja cémo te gustaria que esté el lugar

2. Competencia entre filas: A cada fila del aula (subgrupos), se le da 4 puntos, luego, cuando se le haga preguntas, si responden errbneamente

se le quita un punto o de acuerdo a los errores que hayan tenido, y, si los integrantes de los demas subgrupos responden o hacer bulla se le quita

un punto al subgrupo que intervino fuera de su turno.

3. Finalmente se hace una premiacion simbolica a al subgrupo ganador.

4. Si se observa que atn no dan respuesta afirmativa, se pregunta a cada alumno.

Nota. La tabla muestra los pasos a seguir en cada sesion.
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2.3  Poblacion y muestra

Poblacion: 70 estudiantes del nivel Primaria de edades de entre 6 y 12 afos de
edad de la Institucion Educativa Particular “Magister Class” con RUC 20559732614 y
celular 949952495, n ubicado en la Mz. “A” Lt. 6 barrio 4, del distrito de Alto Trujillo-
Trujillo.

Muestra: 53 alumnos del nivel primario de las edades de entre 6 y 12 afos, de la
Institucidon educativa Particular “Magister Class” ubicado en la Mz. “A” Lt. 6 barrio 4,

del distrito de Alto Trujillo-Trujillo.
Tabla 2

Muestra de estudiante que participaron en la investigacion

Edad Cantidad de estudiantes por edades
6 afnos 7

7 afos 6

8 afios 13

9 afos 7
10 afios 8
11 afios 4
12 afios 8

Total 53

Nota. Cantidad estudiantes por edades que participaron en la investigacion.

2.4  Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica utilizada para el recojo de datos fue un instrumento tipo cuestionario
que fue aplicada como pretest y postest.

Instrumento de recojo de datos

Para la recoleccion de datos, se elabord un instrumento tipo cuestionario de 24
items (ver Anexo 1) con respuesta dicotomica (Si 6 No) de 3 secciones cada una con ocho
afirmaciones cada seccion, cada seccion elaborada segin las dimensiones de la actitud
ambiental. La validacion del instrumento (prueba T) es respaldada por la evaluacion de 7
Juicios de Expertos (ver Anexo 8) con un puntaje de 0.90, Mayor que 0.80 y menor o
igual que 0.90 para tener una Validez y concordancia buena (Ver Anexo 6) para la
concordancia de los items segin Hernandez Nieto (2002) y con 0.76, Mayor que 0.71 y
menor o igual que 0.80, para Validez y concordancia aceptables para las dimensiones del

instrumento (Hernandez Nieto (2002), (informacion recopilada de Duarte, 2019) (Ver
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Anexo 7). La confiabilidad se midi6 con una prueba piloto (ver Anexo 3 y 8) en 9 nifios
de edades entre 6 y 12 afios, mediante el coeficiente de medicion Kuder Richardson "KR-
20" para respuestas dicotomicas (Canal Helingeniero, 2021), el cual se dio un resultado
de 0.71, por los tanto tiene una confiabilidad aceptable por estar entre el rango de 0.7 y
0.8

Descripcion

El instrumento es de escala dicotémica (si o No), consta de 24 items; los cuales
esta dividido en de tres secciones, segun las dimensiones del modelo tridimensional de la
actitud, Con la variable dependiente (actitud ambiental), se mide el nivel de actitud segiin
la valorizacion (escala) que se obtiene con los 24 items. Para la variable independiente
(estrategia), se mide el nivel de cada dimension, donde, los items de 1 al 8 mide la
Dimension Cognitiva, los items del 9 al 16 mide la Dimension Afectiva, y los items del
17 al 24 miden la Dimension Conductual.

Tabla 3

Eleccion de técnicas del instrumento

Variable Técnica Instrumento

Independiente: estrategia = - e

Dependiente: Actitud ambiental ~ Encuesta Registro de datos

Nota: Tabulacion de las técnicas para la variable a medir.

Administracion y calificacion
Las respuestas para los items son de tipo dicotomicas (si o No). Para poder evaluar
se planted una Escala para evaluar la conducta ambiental, donde decimos que:

Tabla 4

Escala De Valorizacion De Actitud Ambiental

Escala De Valorizacion De Actitud Ambiental

Definicion De Actitud: acciones que desarrolla el estudiante frente a los vinculos que
establece con el ambiente.

Predisposicion Escala Definicion

De Actitud

Ambiental

Probable 1-8 Acciones prudentes o que tiene intencion de
comportamiento al cuidado ambiental.

Aceptable 9-16  Acciones que demuestran alguna capacidad de cuidado
ambiental.

Buena 17-24  Acciones netamente demostrables de cuidado ambiental

Nota: Escala De Valorizacion De Actitud Ambiental. Fuente: Propia
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Se aplico el test de entrada y salida al grupo experimental; adicionalmente se

utiliz6 otros instrumentos como:
o Procesamiento, tabulacion de datos e interpretacion.

2.5  Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Para esta etapa de la investigacion se utilizo la estadistica descriptiva para el
procesamiento y la para la interpretacion de significancias estadistica de hipotesis para
medir la actitud ambiental la prueba de Wilcoxon en SPSS.

Medidas de tendencia central

Media aritmética o promedio: Se utiliza para promediar el total de respuesta y por
dimension (para analizar algiin cambio de conducta por dimension) de los estudiantes
cuando se aplique el instrumento.

Medidas de dispersion

La Varianza Muestral: Esta medida nos proporcionara el promedio de los
cuadrados de las actitudes (probable, aceptable y buena) y la media aritmética total.

Desviacion Estandar: La raiz cuadrada de la varianza, mide la forma en que se
dispersan los datos alrededor de la media aritmética. Esta medida ayuda obtener datos
mas exactos para cantidades pares.

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov (K-S) en SPSS

Esta medida se utiliza para elegir el tipo de prueba estadistica para validacion de
hipotesis segun la normalidad obtenida

Prueba de rangos con signo Wilcoxon en SPSS.

Este tipo de prueba de rangos estadistica no paramétrica para muestras
emparejadas sirve para conocer la diferencia significativa de dos muestras.
2.6  Aspectos éticos en investigacion

Se esta realizando bajo los lineamientos y guia de la Universidad Catoélica de
Trujillo Benedicto X VI. Para poder llevar a cabo la aplicacion de investigacion, se solicito
el permiso a la directora de la institucion para aplicar el proyecto de tesis, quién acepto,
mediante solicitudes (ver Anexo 2) que se aplique a los estudiantes de nivel primaria
como parte de sus clases de aulas; y, como parte de la investigacion, existe el compromiso

mantener la veracidad y confiabilidad de la informacion que se obtuvo.
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III. RESULTADOS

Para el objetivo General: Determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de
alto Trujillo Los resultados que se presentan a continuacion, después de aplicar el
instrumento a 53 estudiantes, estan ordenados en funcion de los objetivos, primero vamos
a describir los resultados del objetivo general y luego los especificos.

Objetivo General: Determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de
alto Trujillo, 2024.

Analisis Descriptivo de los niveles de actitud ambiental

En la Tabla 3 se presenta la distribucion de los 53 estudiantes de la muestra segiin
sus niveles de actitud ambiental. En las mediciones del pretest, se identifico que una
amplia mayoria equivalente al 84.9% (n =45) se encontraba en el nivel de Actitud Buena,
lo que indica que desde el inicio manifiesta ban acciones netamente demostrables de
cuidado ambiental. El 15.1% restante (n = 8) se ubicé en el nivel de Actitud Aceptable,
demostrando poseer alguna capacidad de cuidado ambiental.

Tabla 5

Frecuencias y porcentajes de los niveles de actitud ambiental antes y después de la

intervencion.
Niveles de Pretest o Postest o
Actitud Escala (Frecuencia) Pretest (%) (Frecuencia) Postest (%)

Actitud Probable 1 -8 0 0.0 % 0 0.0 %
Actitud

9-16 8 15.1 % 7 13.2 %
Aceptable
Actitud Buena 17 -24 45 84.9 % 46 86.8 %
Total 53 100.0 % 53 100.0 %

Nota. comparacion de los niveles de actitud ambiental antes y después del test
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Figura 5

Distribucion porcentual del nivel de actitud ambiental en el pretest

PRETEST_NIVEL DE ACTITUD AMBIENTAL

=0

40

30

Frecuencia

20

Actitud Aceptable Actitud Buena
PRETEST_NIVEL DE ACTITUD AMBIENTAL

Posterior a la aplicacion de la intervencion, los resultados del postest evidenciaron
un desplazamiento positivo. El porcentaje de estudiantes en el nivel de Actitud Buena se
incremento a 86.8% (n = 46), reduciendo el grupo con Actitud Aceptable a un 13.2% (n
=7). Es importante destacar que en ninguno de los dos momentos de evaluacion (pretest

y postest) se registraron estudiantes en el nivel inferior de Actitud Probable.

Figura 6
Distribucion porcentual del nivel de actitud ambiental en el postest

POSTEST_NIVEL DE ACTITUD AMBIENTAL

Frecuencia

Actitud Aceptable Actitud Buena
POSTEST_NIVEL DE ACTITUD AMBIENTAL

Analisis Descriptivo de las Puntuaciones Totales de Actitud Ambiental
En la Tabla 6 se detallan los estadisticos descriptivos de las puntuaciones

obtenidas por los 53 estudiantes, analizados lo siguiente:
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La media aritmética del pretest fue de 18.98 puntos, valor que se increment6 a
19.79 puntos en el postest. En ambos momentos, el promedio del grupo se ubicé dentro
de la categoria de Actitud Buena (17 a 24 puntos), lo que indicd que, a nivel general, los
estudiantes desarrollaron acciones netamente demostrables de cuidado ambiental,
logrando una mejora tras la intervencion.

Tabla 6.

Medidas de tendencia central, dispersion del pretest y postest

Estadisticos Pretest Postest

Tendencia Central

Media aritmética 18.98 19.79
Dispersion

Desviacion estandar 2.75 2.40
Varianza 7.56 5.75
N 53 53

Nota. La muestra la comparacion de las medidas estadisticas entre el pretest y postest

Se observd que la variabilidad de las respuestas disminuyd en el postest, pues la
desviacion estandar paso de 2.75 a 2.40, y la varianza de 7.56 a 5.75. Esta reduccion
general de la dispersion demostré que, tras el programa, las actitudes del grupo se

volvieron méas homogéneas y cohesionadas alrededor del promedio alto.

Figura 7

Distribucion de las puntuaciones totales de actitud ambiental en el pretest

PRETEST_VALOR DEL NIVEL DE ACTITUD AMBIENTAL
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En el histograma correspondiente a las puntuaciones del pretest, se observd una
distribucion de los datos con una asimetria negativa. La curva normal superpuesta mostrd
que la mayor concentracion de las frecuencias (barras azules) se agrup6 en el lado derecho
del grafico, correspondiente a los puntajes mas altos de la escala de actitud ambiental.
Asimismo, se evidencié una mayor dispersion en la cola izquierda de la distribucion,
reflejando a aquellos estudiantes que iniciaron con puntajes ligeramente menores
(alrededor de 12 a 15 puntos).

Por su parte, segtin el histograma del postest, la distribucion mantuvo su asimetria
negativa, pero la concentracion de los datos en la zona de puntajes altos fue mucho mas
pronunciada. La curva normal trazada sobre los datos se mostré notablemente mas
estrecha y elevada en comparacion con la primera medicion, lo cual representd de forma
gréfica la disminucion de la desviacion estandar (2.40).

Figura 8

Distribucion de las puntuaciones totales de actitud ambiental en el postest
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Al analizar ambos histogramas de manera conjunta, se corrobor6 visualmente el
impacto positivo del programa aplicado, pues el contraste entre ambas figuras demostro
un desplazamiento de los datos hacia la derecha, confirmando la elevacion del promedio
general del grupo (de 18.98 a 19.79). Mientras que en el pretest las actitudes presentaban
una dispersion mas amplia y escalonada, en el postest la dispersion disminuy6 y se
elevaron alrededor de los valores superiores. Esto indico visualmente que las actitudes
ambientales del grupo no solo mejoraron, sino que se volvieron mas uniformes dentro de

la categoria de Actitud Buena.
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Diferencias significativas: Con el propdsito de determinar la prueba estadistica
pertinente para la contratacion de hipotesis (paramétrica o no paramétrica), se procedio a
evaluar la distribucién de los datos obtenidos. Dado que el tamafio de la muestra estuvo
conformado por 53 estudiantes (n > 50), se tomo6 como referencia los valores de la prueba
de Kolmogorov-Smirnov.

Tabla 7

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov en SPSS para las puntuaciones de actitud

ambiental
Kolmogorov-Smirnov?
Evaluacion - -
Estadistico gl Sig.
Pretest: valor del nivel
de actitud ambiental 0.146 >3 0.007
Postest: valor del nivel 0.291 53 0.000

de actitud ambiental

Nota. gl = grados de libertad; Sig. = significancia (p-valor); a. Se considerd la correccion
de significacion de Lilliefors.

Este hallazgo fue fundamental, ya que al no tener supuesto de normalidad
(p>0.05) en ninguna de las evaluaciones, se justifica la aplicacion de la estadistica
inferencial no paramétrica, especificamente, el uso de la prueba Wilcoxon para muestras
relacionadas y realizar la demostracion de las hipotesis de la investigacion.

Prueba de Wilcoxon en SPSS para muestras relacionadas

Esta prueba nos permite corroborar la hipotesis general de la investigacion y
determinar si la estrategia aplicada gener6 un efecto real en los estudiantes.

Tabla 8

Prueba Wilcoxon para muestras relacionadas - nivel de actitud ambiental

Estadisticos descriptivos

N Media  Desviacion Minimo Maximo
estandar
Pretest Actitud Ambiental 53 18,98 2,749 12 23
Postest Actitud Ambiental 53 19,79 2,397 14 23
Rangos
N Rango promedio Suma de rangos

Pretest Actitud Rangos negativos 16* 19,44 311,00
Ambiental - Rangos positivos ~ 29° 24,97 724,00
Postest Actitud ~ Empates 8°
Ambiental Total 53

Estadisticos de prueba?®

Postest Actitud Ambiental - Pretest Actitud Ambiental
Z -2,353°
Sig. asintotica (bilateral) 0,019
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Nota. Para rangos: a. Pretest Actitud Ambiental < Pretest Actitud Ambiental; b.
Postest Actitud Ambiental > Pretest Actitud Ambiental; c. Postest Actitud Ambiental =
Pretest Actitud Ambiental. Para Estadisticos de prueba: a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon; b. Se basa en rangos negativos; Se asumi6 un nivel de confianza del 95% a=
0.05).

Al analizar la prueba de contrastacion, los resultados evidenciaron una media
inicial de 18.98 puntos en el pretest, la cual ascendi6 a 19.79 puntos en el postest,
generando una diferencia de medias de 0.81 puntos a favor de la segunda medicion,
entonces se evidencia que el grupo incrementd su actitud ambiental en un promedio de
0.81 puntos tras la intervencion.

Nivel de significancia (p = 0.019) Al ser menor al margen de significacion
asintotica (o= 0.05), entonces se considera estadisticamente significativa, por lo tanto, se
rechaz6 la hipoOtesis nula y se acepta la hipdtesis Alterna. Esto demostro
concluyentemente que el incremento en la actitud ambiental fue resultado directo de la
estrategia implementada y no producto del azar.

Tamaiio del efecto por de efecto “r”

_lzl _ 2353 _ .
=W Ve o 0.32 al tener un efecto entre 0.30 y 0.50, se considera que la

estrategia de planeamiento educativo ha tenido un efecto moderado en los estudiantes en
etapa de latencia.

Resultados Por Objetivos Especificos

En esta seccion se trabajo con la muestra de 53 estudiantes, con los 8 items que
corresponde a cada dimension de actitud ambiental. Nivel cognitivo items del 1 al 8, nivel
afectivo items del 9 al 16 y nivel conductual los items del 17 al 24. Para medir la
significancia de la hipdtesis se utilizé la prueba de Wilcoxon en SPSS

Objetivo Especifico 1: Determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo de nivel cognitivo para mejorar la actitud ambiental

en estudiantes de alto Trujillo.
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Figura 9

Media Aritmética del nivel cognitivo
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Nota. En las columnas muestra que el nivel cognitivo subi6 de 6.02 a 6.06.

Figura 10

Promedio del nivel cognitivo por edad
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Nota. la comparacion del promedio
El nivel cognitivo en todas las edades hubo un aumento de promedio, pero los de 7 afios tuvo
aumento significativo de 2.5, donde el pretest fue 4.84 y el postest fue de 7.33.
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Figura 11.

Varianza del nivel cognitivo

Varianza del Nivel Cognitivo
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Nota. La varianza del nivel cognitivo bajo de 1.56 a 0.71, estos indican que estan mas
cerca al promedio.

Figura 12
Varianza del nivel cognitivo por edad
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Nota. para este nivel cognitivo los estudiantes de 6 afos no tienen diferencias, los de
7, 8 y 9 bajaron en su varianza esto indica que estan mas proéximo a la media, y los de

10, 11 y 12 afios subieron.
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Figura 13

Varianza del nivel cognitivo por edad
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Nota. En esta medida el pretest bajo de 1.25 a 0.84 con el postest

Figura 14

Varianza del nivel cognitivo por edad
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Nota. la desviacion estandar en la dimension cognitiva de los de 7, 8 y 9 han bajado
indicando que se acercan mas a media, los de 10, 11 y 12 afios subieron, mientras

que los de 9 afios no tuvieron diferencias.



Tabla 9

Prueba de Wilcoxon en SPSS para medir el nivel cognitivo

Estadistica descriptiva

N Media Desviacion Minimo  Maéximo
estandar

Pretest Cognitivo 53 6,02 1,248 2 8
Postest Cognitivo 53 6,06 0,842 4 7
Rangos

N Rango promedio Suma de rangos
Postest Cognitivo — Rangos a
Pretest Cognitivo  negativos 20 18,80

Rangos 18° 20,28

positivos

Empates 15¢

Total 53

Estadisticos de prueba?
Postest_cognitivo —Pretest_cognitivo

Z -0,083°
Sig. asintotica 0,934
(bilateral)

Nota. para Rangos: a. Postest Cognitivo < Pretest Cognitivo; b. Postest Cognitivo >
Pretest Cognitivo; c¢. Postest Cognitivo = Pretest Cognitivo. Para Estadisticos de
prueba: a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon; b. Se basa en rangos positivos; Se
asumio6 un nivel de confianza del 95% (o= 0.05)

En la tabla 9, describe, los resultados evidenciaron una media inicial de 6.02
puntos en el pretest, la cual ascendid a 6.06 puntos en el postest, generando una diferencia
de medias de 0.04 puntos a favor de la segunda medicidn, entonces se evidencia que el
grupo incremento su actitud ambiental en un promedio de 0.04 puntos tras la intervencion.

Nivel de significancia (p = 0.934) Al ser mayor al margen de significacion
asintdtica (a= 0.05), entonces no se considera estadisticamente significativa, por lo tanto,
se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipotesis Alterna.

Tamaiio del efecto por efecto “r”
= % = % = 0.12 al tener un efecto entre 0.10 y 0.30, se considera que la
estrategia de planeamiento educativo ha tenido un efecto pequefio en los estudiantes en
etapa de latencia con respecto al nivel cognitivo.
Objetivo Especifico 2: Determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo de nivel Afectivo para mejorar la actitud ambiental

en estudiantes de alto Trujillo.
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Figura 15

Media Aritmética del nivel afectivo
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Nota. seglin el grafico de barras, nivel conductual subid de 6.89 a 7.04, teniendo diferencia
promediar de 0.15 entre pretest y postes; se observa que la estrategia tiene influencia en

el nivel afectivo.

Figura 16

Promedio del nivel afectivo por edad
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Nota. En la afectiva, los de 6, 8, 9, 11 tuvieron un promedio mayor en el postest siendo los
de 6 afios con mayor promedio (0.57), en los de 7 y 8 afios no hubo diferencias (0.00), y, en
los de 12 afios bajo el promedio (- 0.25).
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Figura 17

Varianza del nivel Afectivo
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Nota. La varianza del nivel Afectivo bajo de 1.53 a 1.11 estos indican que estan
mas cerca al promedio.

Figura 18

Varianza del nivel Afectivo por edad
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Nota. Con respecto a la efectivalos de 6, 8, 10, 11 y 12 bajaron en sus varianzas, entonces
estan mas cerca de la media, en cambio los de 7 subieron y los de 9 no vieron diferencias.
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Figura 19

Desviacion Estandar del nivel Afectivo
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Nota. En esta medida el pretest bajo de 1.24 a 1.06 con el postest

Figura 20

Desviacion Estandar del nivel Afectivo por edad
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Nota. Para el afectivo, los 6, 8, 10, 11 y 12 bajaron, los de 7 afios subieron, mientras que

los de 9 afos no hubo cambios.
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Tabla 10

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para medir el nivel Afectivo

Estadisticos descriptivos

Me

N dia Desviacion estindar Minimo Miéximo
Pretest Afectivo 53 6,891,235 3 8
Postest Afectivo 53 7,041,055 4 8
Rangos
Postest Afectivo — N Rango promedio Suma de rangos
Pretest_Afectivo Ranggs 11° 20,18 222,00

negativos

Rangos 220 1541 339,00

positivos

Empates 20¢

Total 53

Estadisticos de prueba ?
Postest Afectivo — Pretest Afectivo

V4 -1,098
Sig. asintotica
(bilateral) 0,272

Nota. para Rangos: a. Postest Cognitivo < Pretest Cognitivo; b. Postest Cognitivo >
Pretest Cognitivo; c. Postest Cognitivo = Pretest Cognitivo. Para Estadisticos de
prueba: a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon; b. Se basa en rangos positivos; Se
asumio un nivel de confianza del 95% (a= 0.05)

Al analizar la prueba de contrastacion, los resultados evidenciaron una media
inicial de 6.89 puntos en el pretest, la cual ascendio6 a 7.04 puntos en el postest, generando
una diferencia de medias de 0.15 puntos a favor de la segunda medicion, entonces se
evidencia que el grupo incremento su actitud ambiental en un promedio de 0.15 puntos
tras la intervencion.

Nivel de significancia (p = 0.272) Al ser mayor al margen de significacion
asintotica (a= 0.05), entonces no se considera estadisticamente significativa, por lo tanto,
se acepta la hipotesis nula (H_0) y se rechaza la hipdtesis Alterna.

Tamaifio del efecto por formula de efecto “r”

_lzl _ 1098 _ .
= "= Ts3 = 0.15 al tener un efecto entre 0.10 y 0.30, se considera que la

estrategia de planeamiento educativo ha tenido un efecto pequefio en los estudiantes en
etapa de latencia con respecto al nivel afectivo.

Objetivo Especifico 3: Determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo de nivel conductual para mejorar la actitud

ambiental en estudiantes de alto Trujillo
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Figura 21

Media Aritmetica del nivel conductual
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Nota. segin el grafico de barras, nivel conductual subi6 de 6.08 a 6.70, teniendo diferencia
promediar de 0.62 entre pretest y postes; se observa que la estrategia tiene influencia en el
nivel conductual en los estudiantes.

Figura 22

Promedio del nivel afectivo por edad
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Nota. En la Conductual: los estudiantes de 6 a 11 afnos tuvieron un aumento, siendo los de
7 afos con mayor promedio (1.33), pero los de 12 afios bajaron (- 0.13) en el promedio con
respecto al pretest y postest.
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Figura 23

Varianza del nivel Conductual
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Nota. La varianza del nivel Conductual bajo de 2.42 a 2.18 estos indican que estdn mas
cerca al promedio.

Figura 24

Varianza del nivel Conductual por edad
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Nota. en el nivel conductual, los de 6, afios subieron, los de 7, 9, 11 y 12 bajaron su
varianza, en cambio los de 10 afios no tuvieron diferencias entre el pretest y postest.
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Figura 25

Desviacion estandar del nivel Conductual
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Nota. En esta medida el pretest bajo de 1.55 a 1.48 con el postest

Figura 26

Desviacion estandar del nivel Conductual por edad
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Nota. para el nivel conductual, los de 6 afios subio, mientras que los de 7, 8,9, 11y

12 bajaron su desviacion estandar en cambio los de 10 afios no tuvieron cambios.
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Tabla 11

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para medir el nivel conductual

Estadisticos descriptivos

N Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Pretes Conductual 53 6,08 1,555 2 8
Postes Conductual 53 6,70 1,475 3 8
Rangos

N Rango promedio Suma de rangos

Postes Conductual — Rangos a
Pretes Conductual negativos 17,00 136,00

Rangos s 1700 425,00

positivos

Empates 20°

Total 53

Estadisticos de prueba ?
Postes_Conductual — Pretes Conductual

V4 -2,621°
Sig. asintotica
(bilateral) 0,009

Nota. para Rangos: a. Postest Cognitivo < Pretest Cognitivo; b. Postest Cognitivo >
Pretest Cognitivo; c. Postest Cognitivo = Pretest Cognitivo. Para Estadisticos de
prueba: a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon; b. Se basa en rangos positivos; Se
asumio6 un nivel de confianza del 95% (o= 0.05)

Al analizar la prueba de contrastacion, los resultados evidenciaron una media
inicial de 6.08 puntos en el pretest, la cual ascendid a 6.70 puntos en el postest, generando
una diferencia de medias de 0.62 puntos a favor de la segunda medicion, entonces se
evidencia que el grupo incremento su actitud ambiental en un promedio de 0.62 puntos
tras la intervencion.

Nivel de significancia (p = 0.009) Al ser menor al margen de significacion
asintotica (o= 0.05), entonces se considera estadisticamente significativa, por lo tanto, se

rechaza la hipdtesis nula (H_0) y se acepta la hipdtesis Alterna.

1z| 2621
VN = 53

un efecto entre 0.30 y 0.50, se considera que la estrategia de planeamiento educativo ha

Tamaiio del efecto, por la formula de efecto “r” r = = 0.36 al tener

tenido un efecto moderado en los estudiantes en etapa de latencia con respecto al nivel

conductual.
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IV. DISCUSION

Para el objetivo general, determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de
alto Trujillo, se pudo encontrar mediante la prueba de Wilcoxon encontrar el nivel de
significancia de p=0.019 con tamafo de efecto moderado (0.32) y diferencia de
promedios de 0.81 puntos, aumentando el porcentaje de 84.9 % a 86.8 % la escala (17 -
24) de actitud buena y reduciendo la actitud aceptable. Esto demuestra que la estrategia
de planeamiento educativo tuvo una influencia positiva y significativa en la mejora de la
actitud ambiental de los estudiantes en etapa de latencia (6 a 12 afios) en los tres niveles
de actitud (cognitiva, afectiva y conductual). Segin dicho anteriormente se acepta la
hipdtesis alterna, demostrandose que existe influencia de la estrategia de planeamiento
educativa en los estudiantes. Estos resultados son corroborados en la investigacion de
Carrién y Pita (2016), que busco determinar si la estrategia “Innovadores del ambiente”
influye en el desarrollo de actitud ambiental en estudiantes de 2do grado de primaria,
teniendo como conclusion que la actitud ambiental de los estudiantes tiene intencion de
cambio a favor del cuidado ambiental. Asi mismo, Chawla, L. & Cushing, D. (2007),
donde buscaban mediante cuatro cuerpos (la investigacion sobre las fuentes del
comportamiento proambiental, la socializacion de habilidades y valores democraticos, el
desarrollo de un sentido personal de competencia y de competencia colectiva) cudl es la
mejor educacién para un comportamiento ambiental estratégico en nifios y jovenes;
concluyendo que los cuatros cuerpos brindan modelos de educacion. En tal sentido, segiin
descrito anteriormente, es de suma importancia contar con estrategias que influyan
positivamente en los estudiantes hacia cambios de actitud ambiental que les permita
analizar, conocer sus problematicas ambientales y tomen decisiones reales a favor del
cuidado de la naturaleza.

Con respecto al primer objetivo que se busca determinar la influencia de la
implementacién de una estrategia de planeamiento educativo de nivel cognitivo para
mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo, en esta parte de la
investigacion el promedio subi6 en 0.04, la varianza y desviacion estandar tendieron a la
reducirse, y con respecto a los estudiantes de este nivel los de 7 afios tuvieron el mayor
promedio, y estos también tuvieron la menor varianza y estivacion estandar; en el nivel
de significancia se tuvo un puntaje de p=0.934 con un tamafio de efecto de 0.12. Por el
puntaje de significancia no se acepta la hipotesis alterna al no ser estadisticamente

significante y con tamafio pequefio de efecto. Los resultados obtenidos son corroborados
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por Belmira, M. (2022), que buscaba analizar estrategias metodologicas y en su
conclusion indico que la discusion guiada es una de las estrategias mas utilizadas, aunque
no la de proyectos ambientales para que desarrollen actitudes ambientales. Asi también,
Ye Wu, et al. (2023), concluye que la educacion ambiental puede mejorar la calidad
ambiental si se realiza el consumo verde y control de la contaminacién mediante la
educacion ambiental. En tal sentido, por lo expuesto anteriormente, la dimension
cognitiva es muy importante ser desarrolla ya con esta el estudiante obtiene
conocimientos, creencias para tomar decisiones de prevencion y reduccion de la
contaminacion, esta dimension muy necesaria para que tomen conciencia de los peligroso
que es el consumismo en la preservacion de la naturaleza.

En el segundo objetivo, determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo de nivel afectivo para mejorar la actitud ambiental
en estudiantes de alto Trujillo; la diferencia de promedios es 0.15, y la varianza y
estivacion estandar tendieron a bajar siendo los estudiantes de 6 anos que tuvieron el
mayor promedio, con respecto a la varianza los de 11 afios y los 12 afios en la desviacion
estandar; el nivel de significancia es p=0.22 con tamafio de efecto de 0.12. El nivel
afectivo no se considera estadisticamente significante rechazdndose la hipotesis alterna,
con un efecto pequefio de influencia de estrategia de planeamiento educativo. Estos
resultados son corroborados por Stamatios Ntanos et al. (2018), donde buscaba conocer
cudl es el perfil ambiental entre estudiantes y familia en la conciencia y participacion
ambiental, teniendo como resultado que los estudiantes son afectivos con el medio
ambiente, pero necesitan mayor educacion ambiental fuera de la escuela. Asi mismo,
segiin el concepto de la definicion de la dimension afectiva, el estudiante tiene que
demostrar sentimiento de valoracion positiva o negativa. En tal sentido, segtn el andlisis
estadistico no se evidencia mejora significativa con la aplicacion de la estrategia de
planeamiento, pero segun los resultados del pretest siempre han demostrado sentimientos
positivos hacia la naturaleza, pero es necesario que los estudiantes tengan mas contacto
directo con la naturaleza para que desarrollen mas afectividad al momento de toma de
decisiones a favor del medio ambiente y a la mejora de la calidad de vida de las personas.

En el tercer objetivo, determinar la influencia de la implementacion de una
estrategia de planeamiento educativo de nivel conductual para mejorar la actitud
ambiental en estudiantes de alto Trujillo, la diferencia de promedios es 0.62, y la varianza
y estivacion estandar tendieron a bajar siendo los estudiantes de 7 afios que tuvieron el

mayor promedio, y con respecto a la varianza y desviacion estandar mas baja lo tienen
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los de 11 afios; el nivel de significancia es p=0.009 con tamafio de efecto de 0.36. El nivel
condutal se considera estadisticamente significante aceptandose la hipdtesis alterna, con
un efecto moderado de influencia de estrategia de planeamiento educativo. Estos
resultados son corroborados por Nafidid, Y. et al. (2019) ya que en sus conclusiones que
los estudiantes tuvieron mejoras significativas en conocimiento ambiental e intenciones
de adoptar comportamientos a favor del medio ambiente. Asi también, segin la definicion
de la dimension conductual, los estudiantes tienen que demostrar intensiones y tendencias
de un comportamiento de evitar la contaminacion o solucionar problemas ambientales.
Desarrollar la dimension conductual ya sea por intenciones propias o colectiva del
estudiante es de suma importancia ya que se puede mediar y es mas observable, y es lo
que mas se necesita ya que las acciones a favor del medio ambiente asegurarian preservar

la naturaleza y mejorar la calidad de vida de las personas.
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V. CONCLUSIONES

Para el OG. Determinar la influencia de la implementacion de una estrategia de
planeamiento educativo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes de alto Trujillo.
Se determin6d que se cumplio el objetivo general de la investigacion, demostrando que la
implementacion de una estrategia de planeamiento educativo mejoro la actitud ambiental
de los estudiantes.

Al comparar las puntuaciones medias con la aplicacion de la prueba de rango con
signos de Wilcoxon, se evidenciaron un incremento favorable en el postest en
comparacion con el pretest, con una diferencia media de 0.81 puntos y obteniendo un
nivel de significancia de p=0.019 y tamano de efecto de es 0.32 entonces se considera que
la estrategia de planeamiento educativo ha tenido un efecto moderado en los estudiantes
en etapa de latencia. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis
alterna, concluyendo que la estrategia aplicada tuvo un efecto positivo y significativo en
la mejora del nivel de actitud ambiental en los participantes. Asi mismo, la intervencion
logré consolidar acciones netamente demostrables de cuidado ambiental, optimizando sus
vinculos y comportamientos frente a su entorno.

Para el OE 1. Determinar la influencia de la implementacion de una estrategia de
planeamiento educativo de nivel cognitivo para mejorar la actitud ambiental en
estudiantes de alto Trujillo. Al comparar promedios en el nivel cognitivo, tuvo una
diferencia de 0.04 (de 6.02 a 6.06), entonces los estudiantes incrementaron su actitud
ambiental, siendo los estudiantes de 7 afos que tuvieron el mayor promedio (de 4.84 a
7.33); con respecto a la varianza, paso de 1.56 a 0.71, y la desviacion estandar de 1.25 a
0.84, la reduccion de estas medidas indica que las actitudes del grupo se volvido mas
homogénea y cohesionadas alrededor del promedio, siendo los estudiantes de 7 afios con
menor varianza ( de 4.57 a 0.27) y en la desviacion estdndar también los de 7 afios ( de
2.14a0.52) . Elnivel de significancia, es de p=0.934, al ser mayor al margen de asintdtica,
no se considera estadisticamente significante, descartandose la hipdtesis alterna; y para el
tamafio de efecto, tuvo un puntaje de 0.12, considerandose que la estrategia de
planeamiento educativo tuvo un efecto pequefio en el nivel cognitivo.

Para el OE 2. Determinar la influencia de la implementacion de una estrategia de
planeamiento educativo de nivel afectivo para mejorar la actitud ambiental en estudiantes
de alto Trujillo. Al comparar promedios en el nivel afectivo, tuvo una diferencia de 0.15

(de 6.89 a 7.04), entonces los estudiantes incrementaron su actitud ambiental, siendo los
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estudiantes de 6 afios que tuvieron el mayor promedio (de 5.86 a 6.43); con respecto a la
varianza, pas6 de 1.53 a 1.11, y la desviacion estandar de 1.24 a 1.06, la reduccion de
estas medidas indica que las actitudes del grupo se volvidé mas homogénea y cohesionadas
alrededor del promedio, siendo los estudiantes de 11 afios con menor varianza ( de 0.96 a
0.25) y en la desviacion estandar los de 12 afos (de 2.07 a 1.36) . El nivel de significancia,
es de p=0.272, al ser mayor al margen de asintotica, no se considera estadisticamente
significante, descartandose la hipdtesis alterna; y para el tamafio de efecto, tuvo un
puntaje de 0.12, considerandose que la estrategia de planeamiento educativo tuvo un
efecto pequefio en el nivel afectivo.

Para el OE 3. Determinar la influencia de la implementacion de una estrategia de
planeamiento educativo de nivel conductual para mejorar la actitud ambiental en
estudiantes de alto Trujillo. Al comparar promedios en el nivel conductual, tuvo una
diferencia de 0.62 (de 6.08 a 6.70), entonces los estudiantes incrementaron su actitud
ambiental, siendo los estudiantes de 7 afios que tuvieron el mayor promedio (de 6.17 a
7.50); con respecto a la varianza, pas6 de 2.42 a 2.18, y la desviacion estandar de 1.55 a
1.48, la reduccion de estas medidas indica que las actitudes del grupo se volvié mas
homogénea y cohesionadas alrededor del promedio, siendo los estudiantes de 11 afios con
menor varianza ( de 4.67 a 0.00) y en la desviacion estandar también los de 11 afios ( de
2.16a0.00) . Elnivel de significancia, es de p=0.009, al ser menor al margen de asintotica,
se considera estadisticamente significante, aceptandose la hipdtesis alterna; y para el
tamafio de efecto, tuvo un puntaje de 0.36, considerandose que la estrategia de
planeamiento educativo tuvo un efecto moderado en el nivel afectivo.

Finalmente, se concluye que, la estrategia de planeamiento educativo mejoro la
actitud ambiental en los estudiantes en edad de latencia (6 a 12 afios) de Alto Trujillo,
siendo estadisticamente significante y con efecto moderado en forma general; con
respecto a las dimensiones el nivel conductual tuvo una mejor significancia y efecto
moderado, los estudiantes de 6, 7, 11 y 12 afios tuvieron mejores resultados entre los
niveles de las dimensiones, por lo tanto, la estrategia tuvo mayor influencia para mejorar

su actitud ambiental.
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V. RECOMENDACIONES

Para mantener y reforzar la actitud ambiental en los estudiantes, la aplicacion de
la estrategia de planeamiento educativa debe ser de forma periddica, mejor dicho, seria
ideal que sea parte del curriculo educativo para el afio escolar.

Los estudiantes deben estar mas en contacto con la natural para que la perciban y
estudien, de esa forma probablemente desarrollen mas su afecto y cuidado por la casa
comun, pero, sobre todo, que tomen acciones de reduccién de la contaminacion ya sea
por propia iniciativa o colectiva.

Estudien y conozcan mas sobre sus problematicas ambientales locales, pero con
intension de desarrollar soluciones aplicables a favor de mejorar su calidad de vida desde

el cuidado del medio ambiente.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario
Dimensiones de Respuesta
la Actitud Ne Items 3
ambiental Si | No
1 Para tener poca basura debemos reciclar todo lo que se pueda en el X
colegio y en casa.
2 El aire limpio evita enfermedades respiratorias y cardiacas. X
3 El humo de los carros es beneficioso para los seres vivos. X
Cognitiva: 4 Ahorrar agua es importante para mantener la vida. X
Creencias,
conocimiento, 5 Regar las plantas en la noche: ahorrar agua y las plantas aprovechen X
ideas mejor el agua
6 El parque donde juego debe tener arboles y flores. X
7 Jugar en un parque donde hay basura no hace dafio a la salud. X
8 Mezclar todos residuos me facilita el reciclaje X
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9 Me siento bien estudiando en una escuela limpia
Afectiva:
Sentimientos de | 1 Me encanta ayudar a cuidar el aire para que mi familia y yo estemos
valoracion sanos.
positiva 'y
negativa 1 Siento pena cuando veo mi ciudad contaminada por el humo de los
carros y la basura.
12 Me gusta ver basura tirada en el patio de mi escuela y en las calles
de mi ciudad.
13 Me encanta cuidar ahorrar agua hoy, para tener agua cuando sea
adulto
14 Me hace dichoso jugar en un parque limpio con arboles y flores.
15 Me gusta saber que todas las personas y demas seres (plantas,
animales) tengan agua para beber
16 | Me siento contento (a) separar los residuos en los tachos de colores
17 En mi casa separo los residuos en los tachos de colores para reducir
la basura.
18 En mi escuela y en mi casa ayudo a ahorrar el agua
19 En mi escuela cuidamos el aire no quemando la basura y sembrando
plantas
Conductual: 20 En mi casa quemamos la basura porque no hay donde ponerla.
Intenciones y
tendencias de 71 Cierro el cafio de agua cuando no la estoy utilizando cada vez que
comportamiento voy a cepillarme los dientes
2 En mi aula coloco los residuos (aprovechables, no aprovechables,
peligros, organicos) en el tacho que corresponde
3 Recojo la basura que encuentro en el parque y los pongo en los
tachos de basura.
24 Cuando llevo fruta al parque tiro las céscaras en el las plantas
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Anexo 2: Documentacion formal para aplicar investigacion en la Institucion

Educativa Particular “Magister Class”

ot

i

&

N

=
*& Universidad Catélica De Trujillo Benedicto XVi

“Aio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

SOLICITO: Permiso para Aplicar Proyecto
de investigacion

Lic. Martha Eustaquio Pérez
Directora Institucion Educativa Particular Magister Class, Alto Trujillo

Trujillo.

Yo, Maria del Pilar Aponte Herrera, identificada con DNI 4530454, Ante usted con

respeto, expongo:

Por lo expuesto:

Qué habiendo culminado la carrera de Ingenieria Ambiental en la

Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI, me dirijo a Ud. en esta

oportunidad para solicitar la colaboracién de su institucion , a fin de aplicar mi

proyecto de investigacion (Tesis) titulado “Desarrollo E Implementacion De

Una Estrategia De Planeamiento Para Fomentar Actitud Ambiental En

Estudiantes De Alto Trujillo 2024, con sus estudiantes de nivel primaria, con

finalidad recoger informacién directa de confiabilidad del instrumento, y poder

continuar con la investigacion de la tesis , la cual va hacer presentada a la

Facultad de Ingenieria y Arquitectura de la universidad ya mencionada, como

requisito para obtener el titulo de: Ingeniera Ambiental.

.',‘
=

PN

FIRM
DIGITAL

Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Finnado digtalmente por:

APGNTE HERRERAMARIA DEL Trujillo, 14 de octubre del2025
PILAR FIR 45304354 hard

Wotivo: Soy el autor del

documento
Fecha: 27/10/2025 08:33:30-0500

Maria del Pilar Aponte Herrera
45304354

Se adjunta: Dictamen de revision de proyecto, secuencia de sesiones a aplicar, instrumento.

Nota: Los gastos para la aplicar la investigacion estara bajo la responsabilidad de la tesista.

Léo. AMorlhe
n

ia Del Pilar Aponta Herrera

)
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de setiembre del 2025, siendo las
de Tesis presentado por

En ja Ciudad de Trujilio, ¢l dia
se reunieron los imegrantes del Jurado para evaluar el Proyecio

Br. APONTE HERRERA MARIA DEL PILAR

Titulado “DESARROLLO E IMPLEMENTACION DE UNA ESTRA TEGIA D%
PLANEAMIENTO PARA FOMENTAR ACTITUD  AMBIENTAL EN

ESTUDIANTES DE ALTO TRUJILLO 2024™

Después de la revision respectiva, el Jurado acucerda que el Proyecto de Tesis presemado

S
APROBA DO

(Aprobado o desaprobado)

en consecuencia, el recurrente debe proseguir su tramite, con las siguientes correccones

y/0 sugerencias

NINGUNA

12 Ve p— < ;
Siendo las - YU horas del mismo dia, el Jurado concluye con ¢l acto de revision

del Proyecto de Tesis

Presidente- Mg Vegz Basaun Jurema Denssse b T e
Firma - DNt g ey 7 4

C_.(,&’Z,(;_’\
 (Firms - DNI)
5475 554

Voeal:  Dr Saldafia Milla Fernando A ristides :r £ . LO
!

Secretario: Mg Seminario Ammiaga Carmen Rosa de los Milagros

Trujilio
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Antes de aplicar las sesiones, se tendra que coordinar con las Maestras

Cuadro 1. Sesiones a impartir a los estudiantes: Planeamiento para fomentar Actitud Ambiental

Pregunta Sesion | Actividad por sesion Descripcidn de sesion Respon | Tiempo
estratégica | es sable
de
planteamie
nto
1 Pre tes: medir actitud A cada estudiante se le Tesista | 30
ambiental entregara una lista de 24 minutos
preguntas con respuesta
dicotémica (si o no)
équiénes | 2 1.  Responder: (;quiénes | A los estudiantes se les | Tesista |45
somos?: contaminan el planeta, porqué | expondra sobre la minutos
identidad lo hacen y como lo hacen? problematica ambiental a
organizacion 2. Explicacion sobre las leyes | nivel local, regional y global,
al (individual que nos  protegen Y | analizando las preguntas
y grupal) responsabilidad que tenemos | planteadas; luego se les
sobre el planeta para | h3r3 conocer sobre los
protegerlo. derechos de tener un
ambiente equilibrado para
el desarrollo de las
personas.
3 1. Cartografia Social fueradel | Se  visitara con los | Tesista | 45
¢En Dondey colegio y dentro del aula. estudiantes espacio donde minutos
cémo 2. Dejar tarea para casa: | arrojen basura y que esté
estamos? preguntas y dibujos. cercano al colegio, la visita
Anélisis sera por un tiempo de 15
ambiental minutos  aprox., luego
(internoy analizardn el lugar donde
externo), dejan la basura dentro del
recoleccion aula; con este trabajo se
de datos. busca que los estudiantes
Andlisis luego de observar podran
FODA realizar la tarea en sus
casas.
4 Analizar y revisar preguntas En los papelotes o en | Tesista |45
de la sesi6n 3. diapositivas, se llevaran las minutos
preguntas escritas para
poder analizarlas con los
estudiantes.
Con los dibujos se hard un
colash y se pegara en el
espacio donde se visito.
las respuestas individuales
de los estudiantes se
guardaran  para  luego

69

4



Universidad Catélica De Trujillo Benedicto XVI

tendrd el niimero de orden de
cada estudiante).

Nota: a los Maestros (a) que
ayuden a mantener el punto
ecoldgico y que sea utilizado
segin lo ensefiado se le

premiard.
9 Post tes: mediar conducta | A cada estudiante se le | Invitad | 30
ambiental entregard una lista de 24 | ofa) minutos
preguntas con respuesta | por la
dicotomica (si 0 no) Tesista

Nota: a los estudiantes se les explicard la metodologia de las sesiones y se les mostrardn las preguntas de
planeamiento estratégico, para que los estudiantes se integren mas a la investigacion.

Preguntas de la sesién 3

Dimensién Dimensién Dimensién Disposicional | Dimensién Personal

Afectiva cognoscitiva

Jcomo me siento euéntame todo | sse puede mejorar el | ;jAyudarias a limpiar espacio por tu
cuando estoy en lo que has lugar visitado y como lo | iniciativa (Intrinseca) o por que otras
lugares como el encontrado en el | puedo hacer? personas te lo pidieran (exfrinseca)?
que hemos lugar que hemos | ;Dibuja como te gustaria

visitado? visitado? que esté el lugar visitado?

¢me gusta como se | Dibuja como
encuentra el lugar? | encontraste el
lugar que se
Visitd

Sesion 7- Juego: Corremos para prevenir la contaminacién

Objetivo: Que los estudiantes comprendan que para prevenir la contaminacion se tiene que trabajar en
equipo.

Tiempo: 20 minutos

Materiales:

1 papelote, impresion de letras para formar las palabras: residuos orgénicos, residuos no aprovechables,
residuos orgdnicos, residuos peligrosos; y plumén grueso.

Descripcion:

Se formaran equipos, a cada uno se designara 10 puntos.

En un papelote se dibujara cuatro 4 tachos de colores y de bajo de cada tacho se dejara un espacio para
poder escribir.

1. A cada equipo se le dara un grupo de letras donde se forme las palabras: residuos organicos,
residuos no aprovechables. residuos organicos. residuos peligrosos; a todos los grupos se le dara 3
minutos para ordenar las palabras, los grupos que lleguen a ordenar mas rapido se le mantendra los
puntos y quién esté fuera de tiempo se le quitara un punto.

2. Por equipos se le hara una pregunta sobre los tipos de residuos que van en cada tacho, si responden
de forma correcta mantiene sus puntos si no lo hacen se le quita un punto.

Equipo 1: ;qué residuos van en el tacho marron y como se le llama a ese tipo de residuos?

Equipo 2: ;qué residuos van en el tacho verde y como se le llama a ese tipo de residuos?

Equipo 3: jqué residuos van en el tacho negro y como se le llama a ese tipo de residuos?
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Equipo 4: ;qué residuos van en el tacho rojo y como se le llama a ese tipo de residuos?

Equipo 5: ;Cuales son los beneficios de separar los residuos en los tachos de colores?

3. El equipo (cualquier integrante) que genera bulla o dice las respuestas al equipo contrario se le
quitara un punto.

4. Se hara una pregunta a todos los equipos, si responden de forma correcta se le dara 2 puntos.
¢;La buena actitud ambiental ayuda a prevenir la contaminacion, por qué?

5. Finalmente, cada equipo pegara las letras que ordenaron en ¢l tacho que corresponde.

Al equipo que tenga mayor puntaje serd el ganador y se le premiara.

Tesista: Maria Del Pilar Aponte Herrera
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Instrumento de recoleccion de datos (pre tes y pos tes)

TEST: Para Medir Actitud Ambiental En Estudiantes

Nombre y Apellidos:

Grado / Edad:

Fecha:

LE: 1. E. P. Magister Class, Alto Trujillo

INTRUCCIONES: A continuacion. encontraras una serie de items sobre lo que conoces, sientes y

haces. Cada pregunta tiene dos posibilidades de respuesta “Si” y “NO”. Debes escoger una

respuesta y marcar con una X en la respuesta que mejor exprese tu manera de pensar, sentir y actuar.

Dimensiones de Ne ftems Respuesta
la Actitud
ambiental Sk e
1 Para tener poca basura debemos reciclar todo lo que se
pueda en el colegio y en casa.
2 El aire limpio evita enfermedades respiratorias y
cardiacas.
Cognitiva: 3 El humo de los carros es beneficioso para los seres vivos.
Creencias,
conocimiento, | 4 Ahorrar agua es importante para mantener la vida.
ideas
5 Regar las plantas en la noche: ahorra agua y las plantas
aprovechen mejor el agua
6 El parque donde juego debe tener irboles y flores.
7 Jugar en un aula donde hay basura no hace daio a la
salud.
8 Mezclar todos residuos me facilita el reciclaje
> Me siento bien estudiando en una escuela limpia
Afectiva: 55 = 7 5 o 2
Sentinilantasda e enc_anta ayudar a cuidar el aire para que mis
5 compaiieros y yo estemos sanos.
valoracion
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positiva y 11 Siento pena cuando veo mi ciudad y colegio contaminada
negativa por el humo de los carros y la basura.
12 Me gusta ver basura tirada en el patio de mi escuela y en
mi aula
13 Me encanta ahorrar agua hoy, para tener agua cuando sea
adulto
14 Me hace dichoso jugar en un parque limpio con arboles y
flores.
15 Me gusta saber que todas las personas y demss seres
" | (plantas, animales) tengan agua para beber
16 Me siento contento (a) separar los residuos en los tachos de
colores
17 En mi casa separo los residuos en los tachos de colores
para reducir la basura.
18 En mi escuela y en mi casa ayudo a ahorrar el agua
19 En mi escuela cuidamos el aire no quemando la basura y
Conductual: sembrando plantas
Intenciones y
tendenciasde | 29 En mi casa quemamos la basura porque no hay donde
comportamiento ponerla.
21 Cierro el caiio de agua cuando no la estoy utilizando cada
vez que voy a cepillarme los dientes o lavarme las manos
22 En mi aula coloco los residuos (aprovechables, no
aprovechables, peligros, orgdnicos) en el tacho que
corresponde
23 Recojo la basura que encuentro en el aula y los pongo en
los tachos segregadores.
24 Cuando llevo fruta al parque tiro las cdscaras en el las
plantas
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INICIAL - PRIMARIA - SECUNDARIA &d

NSTITFUCION EDUCATIVA PARTICTLAR
CHAGTISTEIR CLASS® paa o Ercelenci

de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

RESPUESTA SOLICITUD

TORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR “MAGISTER
STRITO ALTO TRUJILLO, PROVINCIA DE TRUJILLO DEPARTAMENTO DE
AD.

HACE CONSTAR

do recibi6 la solicitud de la Tesista Maria Del Pilar Aponte Herrera, con DNI:
para aplicar su proyecto de investigacion titulada “Desarrollo E
acion De Una Estrategia De Planeamiento Para Fomentar Actitud Ambiental
antes De Alto Trujillo 2024 ", en nuestra Institucion educativa Particular
lass, Alto Trujillo; ante lo expuesto, se accede a que la tesista aplique su

on con los estudiantes de nivel primaria de nuestra institucion.

Alto Trujillo, 23 de octubre de 2025

Mz, “A” - Lote 6 - Barrio 4 - Alto Trujillo - Trujillo - RPM. #949952495 magisterclass2014@hotmail.com
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Anexo 3. Autorizacion para Aplicar Prueba Piloto

AUTORIZACION

Alto Trujillo, ... de del 2025

identificada(o) con DNI: ...l , acepto que mi menor hijo(a)
................................................................................................ de
...... afios de edad, participe en la trabajo de investigacion titulada “Desarrollo E
Implementacion De Una Estrategia De Planeamiento Para Fomentar Actitud
Ambiental En Estudiantes De Alto Trujillo 2024, que sera realizada por la tesista
Maria del Pilar Aponte Herrera con DNI: 45304354 | de la facultad de Ingenieria y
Arquitectura de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto X VI, en la institucion
I. E. P. “Magister Class” que su menor hijo (a) estd estudiando; esta investigacion
tiene la autorizacion de la direccion. El objetivo de esta investigacion es, fomentar
en su menor estudiante actitudes ambientales, y asi, promover una mejor calidad vida

en su futuro.

Responsable del trabajo de Investigacion: Maria del Pilar Aponte Herrera DNI:

45304354

Responsable del estudiante Nombre, DNI:
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Anexo 4. Matriz de consistencia

Titulo: Implementacion De Una Estrategia De Planeamiento Educativo Para Mejorar La Actitud Ambiental En Estudiantes De

influencia de Ia
implementacion de
una estrategia de
planeamiento

educativo de nivel
cognitivo para
mejorar la actitud
ambiental en
estudiantes de alto
Trujillo, 2024?

influencia de la
implementacion  de

una estrategia de
planeamiento

educativo de nivel
cognitivo para
mejorar la actitud
ambiental en
estudiantes de alto

Trujillo, 2024

una  estrategia de
planeamiento

educativo de nivel
cognitivo mejora
significativamente la
actitud ambiental en
estudiantes de alto
Truyjillo, 2024.

La implementacion de

Alto Trujillo 2024

Problema Objetivos Hipdtesis Variables Dimensiones Metodologia
General Objetivo general General Independiente: Tipo de investigacion
(Cual es la | Determinar la | HI1: La | Estrategia de Nivel Cognitivo. | Enfoque: cuantitativo
influencia de la | influencia de la | implementacionde una | planeamiento Nivel Afectivo. Finalidad: Aplicada
implementacion de | implementacion de | estrategia de | educativo Nivel Profundidad: explicativo.
una estrategia de | una estrategia de | planeamiento Conductual. Diseifio de la investigacién
planeamiento planeamiento educativo mejora Diseflo General:
educativo para | educativo para | significativamente la experimental, de tipo
mejorar la actitud | mejorar la actitud | actitud ambiental en preexperimental con pre tes
ambiental en | ambiental en | estudiantes de alto antes y después aplicar la
estudiantes de alto | estudiantes de alto | Trujillo, 2024. estrategia
Trujillo, 20247 Trujillo, 2024 Dependiente: GE: 01 X 02

Actitud GE: Estudiantes de en etapa de
Especificos Especificos Especificas ambiental Actitud latencia.

ambiental O1: Administrar un pretest que

(Cual es la | Determinar la | La implementacion de mida la variable Actitud

X: Aplicar la estrategia de
planeamiento

02: Administrar un post test que
mida la variable Actitud.

Poblacion: Todos los
estudiantes de la Institucion
donde se aplicara la
investigacion

una  estrategia de Muestra: Estudiantes en etapa

Determinar la | planeamiento de latencia (entre 6 y 12 afios),
(Cual es la | influencia de la | educativo de nivel
influencia de la | implementacién  de | afectivo mejora
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implementacion de
una estrategia de
planeamiento
educativo de nivel
afectivo para
mejorar la actitud
ambiental en
estudiantes de alto
Trujillo, 20247

(Cual es la
influencia de la
implementacion de
una estrategia de
planeamiento

educativo de
conductual  para
mejorar la actitud
ambiental en
estudiantes de alto
Trujillo, 20247

una estrategia de
planeamiento

educativo de nivel
afectivo para mejorar
la actitud ambiental
en estudiantes de alto
Trujillo, 2024

Determinar la
influencia de Ia
implementacion  de
una estrategia de

planeamiento

educativo de nivel
conductual para
mejorar la actitud
ambiental en

estudiantes de alto
Trujillo, 2024

significativamente la
actitud ambiental en
estudiantes de alto
Truyjillo, 2024.

La implementaciéon de
una  estrategia de

planeamiento
educativo de nivel
conductual mejora

significativamente la
actitud ambiental en
estudiantes de alto
Truyjillo, 2024.

que vendrian hacer los
estudiantes de nivel primaria.
Técnicas e instrumentos de
Recojo de datos:

Medidas de tendencia central
y Medidas de Dispersion,
Técnicas de Procesamiento y
analisis de datos:

Prueba de Wilcoxon en SPSS:
Se utiliza para determinar si
hay una diferencia significativa
entre las medias de dos grupos
(pretest y postest)
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Anexo 5: Cuadro de operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de variables y definicion conceptual

Variables Definicion Conceptual Deﬁnlc.lon Dimensiones Indicadores tems Valoracién — Medicion
Operacional (escala)
Predisposicion de
la persona al cuidado
| del ambiente: situacion Actitud Probable (1-8)
Dependiente: Se entiende como la que implica creencias,
Actitud preocupacion o el interés que conocumepto, ideas, Ac‘Eltud vae!es de Actitud Aceptable (9-16)
ambiental tiene una persona por el sentlmler%t,os ambiental actitud
ambiente (Valera, 2023). Qe Valqra010n e Actitud Buena (17-24)
intenciones de
comportamiento
sostenible.
Es el procedimiento de Nivel
ensefianza utilizada en Cognitivo. Porcentual lal8
la para lograr que el
son técnicas o §ducando pueda Nivel Afectivo.
procedimientos utilizados en analizar gl estadp actual Porcentual 9al 16
Independiente: la ensefianza para facilitar y del medio ambl.epte y
. L logre tomar decisiones .
estrategia generar aprendizajes. en favor del cuidado Porcentaje
(Arguello, B. & Sequeira, M. .
2016) ambiental, ya sea de Nivel
forma grupal, Conductual Porcentual 17 al 24

utilizando la tecnologia
o mediante una
enseflanza situada.
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Anexo 6: Validacion del instrumento
Magnitud de la Validez de Concordancia de los items

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC) POR EXPERTOS

CALCULO SEGUN HERNANDEZ -

NIETO 2002 RESULTADOS
DOMINIO DE CONCORDANCIA
No EVALUCION
DEL Experto | Experto |Experto |Experto |Experto | Experto . .
PROGRAMA |1 2 3 4 5 6 Experto7 |Sx1| Mx | CVCi Pei CVCtc
1 Claridad 3 2 3 3 2 2 3 18 | 6.00 | 0.86 | 1.2143E-06 | 0.86
D) Objetividad 2 1 3 3 3 2 3 17 | 5.67 | 0.81 | 1.2143E-06 | 0.81
3 Actualidad 1 3 3 3 3 3 3 19 | 633 | 090 | 1.2143E-06| 0.90
4 Organizacion 3 2 3 3 3 3 3 20 | 6.67 | 0.95 | 1.2143E-06 | 0.95
5 Suficiencia 3 3 3 3 3 2 2 19 | 633 | 0.90 |1.2143E-06| 0.90 VALIDEZ Y
CONCORDANCIA
6 Intencion 2 3 3 3 3 2 2 18 | 6.00 | 0.86 | 1.2143E-06 | 0.86 BUENAS
7 Consistencia 3 2 3 3 3 2 3 19 | 6.33 | 090 | 1.2143E-06 | 0.90
2 Coherencia 2 3 3 3 3 2 3 19 | 633 | 090 | 1.2143E-06 | 0.90
9 Metodologia 3 2 3 3 3 2 2 18 | 6.00 | 0.86 | 1.2143E-06 | 0.86
10 Pertinencia 3 3 3 3 3 3 3 21 | 7.00 1.00 | 1.2143E-06 1.00
Magnitud promedio de la concordancia 0.90

Promedio de concordancia de las dimensiones
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COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO SEGUN LAS DIMENSIONES

CALCULO

SEGUN HERNANDEZ

-NIETO

RESULTADOS
CONCORDANCIA (2002)
Exper. |Exper. |Exper. |Exper. |Exper. |Exper. |Exper.
1 2 3 4 5 6 7 |Sx1 Mx CVCi Pei CVC
D1: COGNITIVA 6 8 8 7 8 3 6 46.00 |5.75 0.82 1.21427E-06  10.82 | v;lidez y
danci
D2: AFECTIVA 3 8 8 4 7 3 4 37.00 [463 oes  [121427E-06 [0.66 |00
aceptable
D3: CONDUCTUAL |5 8 8 8 8 2 6 45.00 |[5.63 0.80 1.21427E-06 |0.80
PROMEDIO DE LA CONCORDANCIA 0.76

80




Anexo 7: Confiabilidad de instrumento

ANALISIS DE CONFIABILIDAD DE PRUEBA PILOTO CON FORMULA KUDER RICHARDSON KR-20

N° NOMBRE Y APELLIDOS ftems Suma
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24
1 | ALEZANDRO DAYIRO AVILA MALQUI 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 19
2 | ASHELY JHANDI CHACON ARAGONES 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24
3 | ELIAN EDRIC LEON LOPEZ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 23
4 | GENESIS IVANNA CASTILLO CHACON 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23
5 | JHOJAN AGUSTIN LAISA GARCIA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 21
6 | JHON JHUNIOR LAIZA GARCIA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 20
7 | KEVIN GAEL CASTILLO CHACON 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 18
8 | MARLON EDUARDO RUIZ APONTE 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 16
9 | NAYELI SEGURA CRISOLOGO 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 21
TOTAL 9 9 9 9 6 8 6 5 9 9 7 8 9 9 9 8 4 8 9 7 9 4 8 7
p| 1.0(1.00|1.00|1.00|0.67|0.89|0.67|0.56|1.00|1.00(0.78|0.89|1.00|1.00|1.00|0.89|0.44|0.89|1.00|0.78|1.00|0.44|0.89|0.78
q| 0.0/0.00(0.00|0.00|0.33|0.11|0.33|0.44|0.00|0.00|0.22|0.11|0.00|0.00|0.00|0.11/0.56|0.11|0.00|0.22|0.00 | 0.56 | 0.11 | 0.22
p*q| 0.0/0.00/0.00|0.00|0.22|0.10|0.22 |0.25|0.00|0.00|0.17|0.10|0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.10 | 0.25|0.10|0.00 | 0.17 | 0.00 | 0.25 | 0.10 | 0.17

k| 24.0
sumap*q| 2.2 RESULTADO: CONFIABILIDAD ACEPTABLE, POR ESTAR EN
varianza| 6.8 EL RANGO ENTRE 0.70 Y 0.80
kr-20|0.71

81




de Expertos

ion

Fichas de evaluac

Anexo 8

Esteban Agueda, Aitor

Experto 1

AT RV LN IR RN

antond g Joiig 10D SUREA R am..u

NG 306
M0 w0 Ik 2w o i 2 opnd b,

1 : .:_ WD _
.JA , [ o 3_&3 _u [ BRI TR AR ST Y ADY _2.3. ! :r..

i e— ot .\ e - 7

e o preng atdwy

-

.@mﬁvha e (uﬁhzmﬁ. Qc(.ﬁ.ﬂ:\mw (L EN ww._.“&—

AT e e g 1 I

-0 W i . T
. e

e E._“J..,.& 1R “.;.E,_ :

S50 apqsed 25 K saparr TG Fp

: , bl TR AT SLNJPLR] 5O FOITES SO £ e
- ; T G K DT N U B ek i
r _ < e o..:._u.& u::.?..q Aty

| X
| R FOLe e B AR O TR D SEREIL S0 3aNh
| .

=pand S aby & .vdw..m..w..iix, T e
AT SREL L)
" ﬁ z,....!wl...!iL.. SWERE] 7 ISV AN N
LaRA Vo 1

| P o~ - A s - | ——————— . ) g s < L

= P A Ul bl A A % | W Wy R e

prouEprodsa L o

LEIRIBD B UOTAPIL RS 1 vk
IR BPED LD ANTRARL, ) (NIRRT

R s AR i L L O B30 B S0 Rl DRRUHEL |8 SIHATPION 316 /DY

A, e

FEIDIT

THAT VI RAGETINTaRa

B i - It

DN DER TS

e e BranpGs dipaa e sqonrd

PR i

BOLR gy B0 SRS WO Al 1S

82



STURL IR0 VIR

veaial B 100 (L] P RITER Yong uPnV: A

.\\

w e POY Ty T

sopaggndy S aggouaay

BT R FLERN |

I c - = L _
. " v.c:_ ...E .E WCe EEITOSY 5 SEe .z: A anbuaed moariug oy Ay
- ——— i e s 8 i s - 35 | S . i e e 2 = ot 0 Wb o i o i | Rt A D S G e D e !

e

o anhaed 132 o uan o b eaeeg o alioay (4

—pr— e T r—p— ————  m—— - _ B TN SRy el i ey e e e | o s e ety ey e e NWOTELS

! VA BALARD BOr s :Evo, Sar o_% zan rd
- P Gl |
Bt QNIEZ) OISO §) DU COURUA ROER 5P ORI (3 LamaTy

ey I e et s M e REELENsshay S iUt ) SO Bt e i SV ; o ¢
e ) c..&.._,.. <@g L _ > e B wONIeaoNR TEes u e L monesam o o
it aiens SRR, 5} USROS = S STh=E S s S ctanbarecty KB BALECY :
.VA ‘FAndad e {

AL PV QLS I LSRG B SCUHRLADN Y NS 10 U % “

ﬁn...,)a;u \@ Seant g ct,\icqu_ g am [ sarEplaa K amota al
e —— o . . e la llllllllll s —  — ¢ — o b —— - - e -

uv_ P AR
..:T OFSUT 1T R OGN EDM SG1 120102 B SR2s 102 UL

Se—== s o e o e ey . e bt g 1 mm -

m

“ : | ,

1 5 | Saofo

S At = v EY 1w 2 {

.m og Fdiyrd =R BRI # ” het R : S A0 LR 4GRS SO) SOILEIT 38 SOPOS EED LT O L

TEELNANDD £

W,
1
1
pdied e e e g

-.uﬁo.

A7 T R T it 0. A e ahidod suid Bars | 0L

- .-.--.-. S
A RS YT e .ﬂ,um =

o et n,.?ém Sespru] T 30| T | T R T (S i et | ol
> 1§30 e BAT2 U A ..._.c..\_v_ §1q SEPOY J:c SN b N

m ‘. . . i .uu—._..ﬁr
| _ S5 UPUIND 2 ey ows e v i ad 5 3 PATE sy T gy

R > \./ oglw RV »JVCMJ X — E03183 507 ap ownyy 2 Jad SEd
P CPELOIRINON 2160 PEIRL D aRD g e ssod przd GERTY =
- e e ——— .- —— !'lh'lnlnllll'!.llll. —— —— S——— — - -

SO G 4G 0D SOURIPIGES TS SGUISE ¥ 2D 1T IR mangaan ipaan romd A

83



e JET VNCHTE Comie i et endiabaine soarecier s e b enies s iy 2 5 o

FeCHN T AT BE Syaserow

L BATOS GENERRLES

£9 - S AN\ ol S T S T - A A
PAnelides wnombres dol L Cago omstineian | Nombie ded insirpmrende do - Antor del

Ge 6 a2 anns. enun Colopio dz Ao lh_g"

1
; i
i fm?.--.dg- labare | evahsacis A T |

Tk S l’n;:u‘-u ru.s mody L Madadel Py i

|§ Q'w LG ,\ Y\ : 8
R Erc" U C. Soaiedy enfatrenis 5 é
Aponia Daecens

f}“*& Y& &*{'e Al < 1‘3 ;X” i sw%\s..l\le en estuaionios de
, . P afes
i lu,“'\ i c«rmmns Lidin at,s mopacad G '.lw VAF S srcis s St

20 Esoadiavies |

—

Mavoue on cads cas‘:'h b Genede: Prababic 11 AcErRabie | T Boeny (1

MR mmv:morc: ]

< Bt .
¢ Chan OV Simudade oo iEnguoietreomirde

S e
‘ze lcmd'-dﬂ I TGAorniesacg en Ghwleuias dhsassiias

-‘}'

-

PR i
Sciiiced Estii ZC000 &k

a?nr-" S TCIITGS e 1 G i g

4 {3 gamzias

i
AN
i
I
.
-
L £ S :
iP5 v ?)t d ‘1‘0*"'!"'1-". sle "'1" faaaihn e:v -M'l ‘d-? o tegd
i 5

et A

o ATIPIPI = 33 |

eadvemshisane vamiar e 9y i

\ v T '

< - I L e

7 CFytd hasdds 20 aer i ix’
< > ! H

Tovaneidee !

EY T W
T AGNLCGD T

ER? by mu\,ul} <3

Clsereacianes:

Paoodrupto; sles f‘

~) z [ 2 -~
dias sk mosads (26‘3_%:,(‘(_-:__ JelEne

Tmale Yl dad 1357 = Asciata WWaremes

84



ity

Plvccnbyn mrmn soradth e o dan rere bofen b o b penigbiamTta by e e Al Ao £ oA (X

FHANATE 3 ASEVE A AN UT AT VR L SN

Yoo . A’i‘%‘o Y E“S“:W AQVEFQA
Ny Ll Ci U.O oﬁ‘?"" da preAComi= oy PS' “"e":g‘) b T I
(‘ﬁo c'tb(' :Lb: =t .5?5- C&k-’ﬂ-L 3

I SOpRnE e d C{\Té:_. | am T
L/(]N Ce..o?o_ c{e'Tf-J llo &’QL(L[\L{) XVi

Vo R
DA G Rt

.. 9
SRR P} Ty P 6 b LTy

Toalosvr oiimes woamammis

7 . (1R S S0 R L S - . YRR : oL
Sy dmirded e dved s MO S0 L AU NS IO G et A S et A L e A g

B T o g e A ey 2 E S B 0 S e EOR VR SR AR L Y e+ TP AT A TSV AL RS SN SR L A L ERINLER B F ot S ol o

IMAY ZMEREANCANCEISE Ead Ao At awAn R o Th o i
DR M ; . - PSR

CONDICTA ARRENT AT R0NE SOQPORIRI Y & s e s anlicseidn o

martioraes Je SA B0 ATTYY Ll U Gemts e Bodnma fiona 8 gt DSt NS

Frisga e readoiAn nartiosede 2 B Stenns cows Boees me Tire eromdimnoe s el asin now

i . ;". T I 2t U D TE

85




Experto 2: Cruz Aguilar Reemberto













Experto 3: Reyes Ramos, Anazzelly Janeet













Experto 4: Ruiz Timana, Baltazar

An

“

’rieba para medir conducta ambicntalmente sestenible en estudiantes de 6 a 9 ancs

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Seior: BALTAZAR RUIZ TIMANA
Reconocido profesional.

Me es grato divigiome a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para
validar ¢l instrumento que adjunto denominado:
PRUEBA PARA MEDIR CONDUCTA AMRIENTAIMENTE) SOSTENIBLE DF
ESTUDIANTES DE 6 A 9 ANOS. Disenado por la Bach. MARIA DEL PILAR APONTE
HERRERA, cuyo proposito cs medir CONDUCTA  AMBIENT Alb‘kl']':'Nr‘TE)
SOSTENIBLE, el cual sera apheado a# estudiantes de 6 1 9 afios de edad de la Institucion
Educativa; CHARLES DARWIN (2085, por cuanto considere que sus observacioncs,
apreciaciones v acertados aportes seran de utilidad.
El presente mstrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la
investigacitn que.se realiza en los actuales momentos, titulada:
“ES'I"_R:\_.'I'E(EIAS ;f) liD’i';(?Xﬁh{"R{) PARA CULTIVAR CONDUCTAS
é'&qumbl,MENTD SOSTENIBLES EN ESTUDIANTES DE ¢ A 9 ANOS, EN UN
COLEGIO DE ALTO TRUNLLO™
Proyeclo de lesis gque serd presentada a la Facultad de Ingenteria y Arquitectura de la
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI. como requisite para obtener el grado
académico de: INGENIERA AMBIENTAL

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado v sus correspondientes alternafivas de respuests, en donde se pueden seleceionar
ung, vanas o ninguna alfernativa de aconerdy a su erilerio personal v profesional. Se le
agradece cualquicr sugerencia referente a redaceion, contenide, pertinencia y congruencia
1 Otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismao.

Se adiunta: Juicio de experto sobre la pertinencia del instrumento, cuadro de respuestas,
constancia de validacion, ficha de juicio de cxpertos y matriz de consistencia de la
investigaciin cientifica

Gracias por su aportc

s 0
27 WCT  Buch Maria el Pitar Apoate Herrera
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Prueba para medir conducta ambientalmente sostenible en estudiantes de 6 a 9 afios

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, iz T . con Documento Nacional de Identidad
N° 03026629 z de profesion Pro fesev 5 grado
académico_Bachifly en Educocizn labor que ejerci como

Dotenle go Aula - por_ 40 cnes en la Institucion

= 7060}‘0-6(10:«1,:0&, = Morcovelica, ~Sullang - P:urq i

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado PRUEBA PARA MEDIR CONDUCTA AMBIENTAI{MEN’PE)
SOSTENIBLE DE ESTUDIANTES DE 6 A 9 ANOS, cuyo propésito es medir =l
d ado de (wecimienly Scbre [0 sserV@cicp del medic ambicnle aplicado o

(&NDUG—T—A AMBIENTALMENTE SOSTENIBLE, a efectos de su aplicacién- a)

estudiantes de 6 A 9 ANOS, de la Institucion Educativa Charles Darwin 02085. ,

Luego de revision pertinente a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

S N Cambiar | Eliminar

D1

D2
D3

Cepcveda la MuesTra Se aprecic que’ los esfudipples los (wwt:m-'w‘ta-‘
By, ey sobr_r: la Consereion del Mmediec Ambicvw e Por [ofanle Se --{4}.,‘5ar¢_’
Mmelanle @57 Weqics odecaedas & Fin de Crear habitos de opsendcie’t (9

Nuestve Mmedig y Qae ey ™Moy et nlm acron P

En Trujillo, a los dias del mes de del 2019.

i

/{Firma

/> 4
% ? UCT Bach. Maria del Pilar Aponte Herrera
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Prueba para medir conducta ambientalmente sostenible en estudiantes de 6 a 9 afios

FICHA DE JUICIO DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del Cargo o institucion | Nombre del instrumento de | Autor del
informante donde labor6 o evaluacion instrumento
Labora.

Prueba para medir Maria del Pilar
conducta ambientalmente
sostenible en estudiantes de
6 a9 aios

Titulo: “Estrategias Educativas para Cultivar Conductas Ambientalmente Sostenibles en Estudiantes
de 6 a 9 anos, en un Colegio de Alto Trujillo™

Aponte Herrera

II.  ASPECTOS DE VALIDACION

Marque en cada casilla (X), donde: Probable (1) Aceptable (2) Buena (3)

N° | Indicadores | Criterios 1(2(3
1 | Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado ———— y
2 | Objetividad | Esta expresado en conductas observables /
3 | Actualidad Esta acorde a los aportes recientes en la disciplina de estudio v
4 | Organizacion | Hay una organizacion logica /
5 | Suficiencia | Comprende las dimensiones de la investigacion en cantidad y
calidad v
6 | Intencion Es adecuada para valorar la variable seleccionada J
7 | Consistencia | Esta basado en aspectos tedricos y cientificos v
8 | Coherencia | Hay relacion entre indicadores, dimensiones e indices &
9 | Metodologia | Elinstrumento se relaciona con el método empleado en el proyecto v,
10 | Aplicabilidad | El instrumento es de facil aplicacion ¢
Observaciones:
Sullana ,alos 24 diasdel mesde  ({)cfasre del 2019,
([0
irma
/ ? UCT Bach. Maria del Pilar Aponte Herrera ’
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Experto 5: Haro Rafael, Marino Rivelino













Experto 6: Saulo Padoin Chielle

Prueba para medir conducta ambientalmente sostenible en estudiantes de 6 a 9 afios

APRESENTACAQ AO JULGAMENTO DE PERITOS

- .=ur: SAULO P. CHIELLE

Reconhecido professional.

Tenho o prazer de me dirigir a vocé, a fim de solicitar sua coiaboragao como especiaiista paa

validar o instrumento que anexei chamado: TESTE PARA MEDIR A CONDUTA
AMBIENTALMENTE SUSTENTAVEL DE ESTUDANTES DE 6 A 9 ANOS. Projetado pelo Bach.
MARIA DEL PILAR APONTE HERRERA, cujo objetivo é medir o COMPORTAMENTO
AMBIENTALMENTE SUSTENTAVEL, que seré aplicada a estudantes de 6 a 9 anos de idade da
Instituigio Educacional: CHARLES DARWIN 02085, porque considero que suas observagdes,
apreciagdes e contribuigGes precisas serdo uteis.
O objetivo deste instrumento é coletar informagdes diretas para a pesquisa realizada atualmente,
intitulada: “ESTRATEGIAS EDUCACIONAIS PARA CULTIVAR COMPORTAMENTOS
AMBIENTALMENTE SUSTENTAVEIS EM ALUNOS DE 6 A 9 ANOS DE IDADE, EM UMA
ESCOLA DE ALTO TRUIJILLO”.

Projeto de tese que seré apresentado & Faculdade de Engenharia e Arquitetura da Universidade
catdlica de Trujillo Benedicto XVI, como requisito para obtengdo do grau académico de:
ENGENHEIRO AMBIENTAL.

Para validar o instrumento, vocé deve ler cuidadosamente cada declaragdo e suas alternativas de
resposta correspondentes, onde é possivel selecionar uma, varias ou nenhuma alternativa de acordo com
seus critérios pessoais e profissionais. Quaisquer sugestdes sobre redagdo, conteido, relevincia e

congruéncia ou qualquer outro aspecto que seja considerado relevante para melhora-lo sdo bem-vindas.
Anexa-se: Opinido de especialistas sobre a relevancia do instrumento, quadro de respostas, prova de

validagiio, ficha de opinido de especialistas e matriz de consisténcia da pesquisa cientifica.

Obrigado pela sua contribuigdo

4? UCT Bach. Maria del Pilar Aponte Herrera

UNIVERSIDAD CATOUCA DETILYLLO
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Prueba para medir conducta ambientalmente sostenible en estudiantes de 6 a 9 afios

DECLARACAO DE VALIDACAQ

La. _Saulo Padoin Chielle_, Registro Geral RG N° 3071263267, de profissdo Consultor,
grau académico Mestre trabalho que atualmente exer¢o como Consultor Ambiental, na
empresa Sgbio Assessoria € Consuitoria em SusIentaniiqate v

Declaro que revi, para fins de validagéo, o Instrumento chamado TESTE PARA MEDIR
A CONDUTA AMBIENTALMENTE SUSTENTAVEL DE ESTUDANTES DE 6 A 9
ANOS, cujo objetivo é medir o COMPORTAMENTO AMBIENTALMENTE
SUSTENTAVEL, para fins de sua aplicagdo a estudantes de 6 A 9 ANOS, da Instituigdo
Educacional Charles Darwin 02085.

Apds uma revisdo pertinente dos itens, concluo nas seguintes avaliagges.

S N Mudar Remover
D1 3 2 3
D2 3 3 2
D3 2 2 4
Brasil, Canoas, 25 de outubro de 2019.
Assthatura
Ps 6
W4 UCT Bach. Maria del Pilar Aponte Herrera

UNIVERSIDAD CATOUCA BE TRUTILLO
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Prueba para medir conducta ambientalmente sostenible en estudiantes de 6 a 9 afios

FICHA DE JULGAMENTO DE ESPECIALIST ~

L DATOS GENERALES

Saulo Padoin Chielle

Impactos Ambiensais— | .1 taiments sustentavel
Sécio Diretora da SGBIO | em estudantes de 6 a 9 anos
Assessoria e Consultoria
em Sustentabilidade

LTDA

Sobrenome e nomes | Cargo ou institui¢do onde | Nome do instrumento de Autor do
do informante vocé trabalha avaliagdo Instrumento
Mestre em Avaliagio de | Teste para medir o Maria del Pilar
comportamento

Aponte Herrera

Titulo: “Estratégias educacionais para cultivar comportamentos ambientalmente sustentdveis em
alunos de 6 a 9 anos de idade, em uma escola de High Trujillo”

I..  ASPECTOS DE VALIDACAO

Marque cada caixa (X), donde: Provavel (1) Aceitavel (2) Bom (3)

N° | Indicadores | Critérios 2
1 | Clareza E formulado com linguagem apropriada X
2 | Objetividade | E expresso em comportamentos observaveis X
3 | Atualidade Esta de acordo com as recentes contribuigGes na disciplina de

estudo
4 | Organizagdo | Existe uma organizagdo logica X
5 | Suficiéncia Compreender as dimensdes da pesquisa em quantidade e qualidade X
6 | Inten¢do E adequado avaliar a variavel selecionada X
7 | Consistencia | E baseado em aspectos tedricos e cientificos X
8 | Coeréncia Existe uma relagdo entre indicadores, dimensdes e indices X
9 [ Metodologia | O instrumento refere-se ao método usado no projeto X
10 | Aplicabilidade | O instrumento é facil de aplicar.
Observagdes:

[
Brasil, Canoas 25 de outubro de 20191\ < E

»UCT

ONIVERSDAD CATOUKA DX TRLRLLO

ssinatura

Bach. Maria del Pilar Aponte Herrera
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Experto 7: Arsego Guaragni Samara
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SUSTENTAVEL, para fins de sua aplicagio a esmdantes de6 A9 A
Educacional Charles Darwin 02085.
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Prueba para medir conducta ambientalmente sostenible en- estudiante

FICHA DE JULGAMENTO DE ESPECIALISTAS

1. DATOS GENERALES

Sobrenome e nomes | Cargo ou instituigdo onde | Nome do instrumento de Autor do
do informante vocé trabalha avaliagio Instrumento
CarARA EDUCADORA Teste para medir 0 Maria del Pilar
: AMBIENTAL NA comportamento
ARSRGE FONDACAC AURY ambientalmente sustentavel \ponte Flerrers
GUAZAGNT | LUiY, eobaNEse | em estudantes de 6 a 9 anos

"Titulo: “Estratégias educacionais para cultivar comportamentos ambientalmente sustentaveis em
| alunos de 6 a 9 anos de idade. em uma escola de High Trujillo™

II. ASPECTOS DE VALIDACAO
Marque cada caixa(X), donde: Provavel (1) Aceitavel (2) Bom (3)

' N° | Indicadores | Critérios 11213
1 | Clareza E formulado com linguagem apropriada X
2 | Objetividade | [ expresso em comportamentos observaveis X
3 | Atualidade Esta de acordo com as recentes contribuigdes na disciplina de X
estudo
4 | Organizagdo | Existe uma organizagdo logica X
5 | Suficiéncia Compreender as dimensdes da pesquisa em quantidade e qualidade X
6 | Intengdo E adequado avaliar a varidvel selecionada X
7 | Consistencia | E baseado em aspectos tedricos e cientificos X
8 | Coeréncia Existe uma relagdo entre indicadores, dimensdes e indices X
9 | Metodologia | O instrumento refere-se ao método usado no projeto X
10 | Aplicabilidade | O instrumento é facil de aplicar. X
Observagdes: En recomendaria colocar mais um item no questiondrio para o aluno responder:
“Nunca Pensei sobre isso” pois acredito que muitas criangas ficardio pensativas sobre as questoes
pois nunca realmente refletiram sobre esses temas e ndo saberdo o que responder.... talvez seja um
ponto a dar continuidade na pesquisa num segundo momento.

Brasil, 23 de QUTIRRO de 2019.
Cpamaafuonogui
Assinatura

Bach. Maria del Pilar Aponte Herrera
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Anexo 9: Panel de fotos

Foto 1 reunidn con la directoras y maestros de la I.E.P
Magister Class de Alto Trujillo

ey g G

3

Foto 3 salida de campo para realizar cartografia social

" , &
Foto 5 Realizando cartograffa social. Dibujos Foto 6 Respondiendo preguntas de la segunda sesion

114



Foto 7 Respuestas a las preguntas de la segunda sesion

Foto 8 Dibujo de cdmo encontraron el espacio visitado: con basura, drboles maltratados, polvo, heces de perros, etc.

115




Foto 9 Dibujo de cdmo les gustaria que esté el lugar visitado: que tenga arboles sanos, sin basura, tachos segregadores.

Foto 10 Respuesta a preguntas segun las dimensiones: cognitiva, afectiva y conductual de acuerdo a lo que observaron en
la salida de campo.
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Foto 12 Tachos instalados y utilizados de forma

Foto 11 Ensefiando los colores y utilidad de los tachos para
correcta.

residuos domiciliarios segiin NTP 900.058:2019

EGADORES.

VER EL CUIDADO Al

Foto 14 Norma ambiental firmado (simbdlicamente) para
comprometerse a cuidar el ambiente en su colegio

=7 4
2. 9c

Foto 16 Respondiendo postest

Foto 15 Punto ecoldgico con normas ambientales
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CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA on 2025-04-02

£y Trabajos del

estudiante
Universidad Nacional Abierta y a Distancia, UNAD,UNAD on 2023-08-08

i@ Trabajos del

estudiante
Universidad Cesar Vallejo on 2017-03-15

Internet

portal.amelica.org
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m Internet

repositorio.unc.edu.pe

Internet

docshare.tips

Internet

m.kb.breaknews.com

Internet

opa.uprrp.edu

a Internet

repositorio.uncp.edu.pe

e Internet

www.redalyc.org

e Internet

www.tdx.cat

Trabajos del
estudiante

Desarrollo Educativo S.A. Instituto Toulouse Lautrec on 2025-11-08

Trabajos del

estudiante
Universidad Nacional de Trujillo on 2024-01-19

e Internet

alicia.concytec.gob.pe

e Internet

repositorio.uap.edu.pe

Internet

repositorio.undac.edu.pe

Internet

www.coursehero.com

Internet

www.e3s-conferences.org
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e Internet

www.lareferencia.info <1%
6 Internet
www.mysciencework.com <1%
e Internet
www.researchgate.net <1%
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O % d e-l-e c-l-a d O cCOomo IA Precauci6n: Se necesita revision.

El porcentaje indica la cantidad de texto calificado en la entrega que Es esencial comprender los limites de la deteccién de IA antes de tomar decisiones
probablemente se generé usando IA. acerca del trabajo del estudiante. Te alentamos a obtener més informacién acerca de
las funciones de deteccién de IA de Turnitin antes de usar la herramienta.

Aviso legal

Nuestra evaluacién de escritura con IA estd disefiada para ayudar a los académicos a identificar texto que podrian haberse preparado mediante una herramienta de IA generativa. Es posible
que nuestra evaluacién de escritura con IA no siempre sea precisa (existe la posibilidad de que identifique erréneamente redacciones probablemente generadas por humanos como
generadas por IA, y redacciones probablemente generadas por IA como generadas por humanos), por lo que no debe usarse como Unico fundamento para aplicar sanciones a un estudiante.
Para determinar si es un caso de deshonestidad académica, se necesita de un escrutinio mayor y el juicio humano, junto con la aplicacién de las politicas académicas especificas de la
organizacion.

Preguntas frecuentes

:Cémo deberia interpretar los falsos positivos y el porcentaje de escritura con IA de Turnitin?
El porcentaje que se muestra en el reporte de escritura con IA es la cantidad del texto calificado en la entrega que el modelo de
deteccion de escritura con IA de Turnitin determina se generé probablemente con IA desde un modelo de lenguaje de gran tamafio. !

Los falsos positivos (que marcan incorrectamente alertas de texto escrito por humanos como generado con IA) son una posibilidad [
en los modelos de IA.

Los puntajes de deteccién de IA inferiores al 20 %, que no aparecen en reportes nuevos, tienen una mayor probabilidad de ser
falsos positivos. Para reducir la probabilidad de malinterpretacion, no se atribuye ningtn puntaje o resaltado y se indican con un
asterisco en el reporte (*%).

El porcentaje de escritura con IA no debe ser el Unico fundamento para determinar si ha ocurrido una mala conducta. El
revisor/instructor deberia usar el porcentaje como un medio para iniciar una conversacién formativa con sus estudiantes o usarlo
para examinar el ejercicio entregado segun las politicas de la escuela.

:Qué significa 'texto calificado'?

Nuestro modelo sélo procesa texto calificado en la forma de escritura de formato largo. La escritura de formato largo se refiere a los enunciados individuales en
parrafos que constituyen una parte mas grande del trabajo escrito, como un ensayo, una disertacién, un articulo, etc. El texto calificado que se ha determinado que
se generd probablemente con IA se resaltard en color cian en la entrega.

El texto no calificado, como vifietas, bibliografias comentadas, etc., no se procesara y puede crear disparidad entre los puntos destacados de la entrega y el
porcentaje mostrado.
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