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RESUMEN 

La investigación desarrollada se planteó este propósito para identificar, La aplicación de 

un taller de actividades lúdicas, en la influencia significativa en el desarrollo sobre la 

conciencia fonológica de los alumnos de cinco años que pertenecen a una institución 

educativa de Trujillo. La investigación se desarrolló bajo el enfoque cuantitativo qué 

utilizó un diseño experimentar de un solo grupo con aplicación de pretest - postest , lo 

cual permitió analizar las variaciones en la conciencia fonológica previa y posteriormente 

de la intervención. 

El estudio consideró una población muestral integrada por veintiséis alumnos de 

educación de 5 años. La obtención de resultados a través de la intervención de una 

evaluacion de conciencia fonológica estructurada en las dimensiones de conciencia 

léxica, conciencia silábica y conciencia fonética teniéndola valides del instrumento se 

realizó a través del juicio de tres especialistas, quienes evaluaron su pertinencia, claridad 

y la confiabilidad, por medio de los procedimientos estadísticos. Para el tratamiento y 

procesamiento de datos que se realizaron utilizamos el software ese SPSS versión 27, 

aplicándose pruebas de normalidad y comparaciones estadísticos para la verificación de 

la hipótesis planteada. 

Los resultados del pre- test y post-test evidenciaron Distintos grados significativos de 

conciencia fonológica en los estudiantes, observándose incrementos en las tres 

dimensiones evaluadas tras la aplicación del taller de actividades lúdicas. 

A partir de los hallazgos del estudio, se concluye que el taller de actividades lúdicas 

aplicado favorece la mejora de la conciencia fonológica en niños de 5 años de dicha 

institución educativa. 

Se recomienda esta implementación respecto a los talleres de actividades lúdicas como 

estrategia pedagógica en el nivel inicial, así como su incorporación en la planificación 

curricular para favorecer el desarrollo temprano de la conciencia fonológica. 

 

Palabras claves: actividades lúdicas, conciencia fonológica, juego infantil.  
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ABSTRACT 

The research conducted aimed to identify the significant influence of a play-based activity 

workshop on the development of phonological awareness in five-year-old students at an 

educational institution in Trujillo. The research employed a quantitative approach using 

a single-group experimental design with pretest-posttest analysis, allowing for the 

examination of variations in phonological awareness before and after the intervention. 

The study considered a sample population of twenty-six five-year-old students. Results 

were obtained through the intervention of a phonological awareness assessment 

structured around the dimensions of lexical awareness, syllabic awareness, and phonetic 

awareness. The instrument's validity was established through the judgment of three 

specialists, who evaluated its relevance, clarity, and reliability using statistical 

procedures. Data processing was performed using SPSS version 27, applying normality 

tests and statistical comparisons to verify the proposed hypothesis. 

The pre-test and post-test results showed varying degrees of phonological awareness in 

the students, with increases observed in all three dimensions assessed after the 

implementation of the play-based activities workshop. 

Based on the study's findings, it is concluded that the implemented play-based activities 

workshop promotes improved phonological awareness in 5-year-old children at this 

educational institution. 

This implementation of play-based activities workshops is recommended as a 

pedagogical strategy at the early childhood level, as well as its incorporation into 

curriculum planning to foster the early development of phonological awareness. 

 

 

Keywords: recreational activities, phonological awareness, children's play. 
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