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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo determinar la relacién que existe entre competencias
socioemocionales y rendimiento académico en estudiantes de la Institucion Educativa N°86503
Huaracpampa Ancash 2023. La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, tipo basico,
de nivel descriptiva correlacional, con un disefio no experimental transversal, la poblacion
estuvo constituida por 137 y la muestra fueron 69 estudiantes de secundaria, de primer afio al
quinto afo. El muestreo fue no probabilistico, la técnica fue la encuesta y como instrumentos
se utilizaron un cuestionario validado por juicio de expertos y la confiabilidad se obtuvo a
través de una prueba piloto y el coeficiente de Alfa de Cronbach y el otro instrumento fue el
registro de notas. Los resultados indican que hubo una Sig. de 0,000 (Sig. < 0,05), donde las
competencias socioemocionales se relacionan de manera significativa con el rendimiento
académico de los estudiantes; también, el coeficiente de R de Pearson fue de 0,593 que indica
que es una relacion positiva con intensidad considerable. Se concluye que existe relacion
significativa entre competencias socioemocionales y rendimiento académico en estudiantes de
la institucion Educativa N° 86503 Huaracpampa Anchas 2023, una mejora en las competencias
socioemocionales en los estudiantes, implica que el rendimiento académico aumenta

considerablemente.

Palabras clave: Competencias Socioemocionales, Autoconciencia, Autocontrol, Rendimiento

académico, Estudiantes.
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ABSTRACT

The objective of the study was to determine the relationship between socio-emotional
competencies and academic performance in students of the Educational Institution N°86503
Huaracpampa Ancash 2023. The methodology used was a quantitative approach, basic type,
correlational descriptive level, with a non-experimental cross-sectional design. The population
consisted of 137 and the sample was 69 high school students, from first year to fifth year. The
sampling was non-probabilistic, the technique was the survey and as instruments a
questionnaire validated by expert judgment was used and the reliability was obtained through
a pilot test and the Cronbach's Alpha coefficient and the other instrument was the record of
notes. The results indicate that there was a Sig. of 0.000 (Sig. < 0.05), where socio-emotional
competencies are significantly related to the academic performance of the students; Also, the
Pearson R coefficient was 0.593, which indicates that it is a positive relationship with
considerable intensity. It is concluded that there is a relationship between socioemotional
competencies and academic performance in students of Educational Institution No. 86503
Huaracpampas Anchas 2023, an improvement in socioemotional competencies in students

implies that academic performance increases considerably.

Keywords: Socioemotional Competencies, Self-awareness, self-control, Academic

performance, Student.
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