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  RESUMEN 

 
 

El actual trabajo de investigación es el resultado de la observación realizada en una 

institución Educativa, donde se percibe la falta de expresión oral en los estudiantes, esta 

situación es debido a sus miedos y timidez la cual no les permite comunicarse con los demás 

de una manera correcta. Por ende, se abordó como objetivo central Determinar el desarrollo 

de la expresión oral en los niños de 4 años de una Institución Educativa-Piura, 2023 fue 

realizada desde un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y diseño no experimental: la 

muestra seleccionada de la investigación estuvo empleada por 15 niños de 4 años. Se ejecuto 

un muestreo no probabilístico, el informe obtenido se recogieron mediante técnicas de 

observación y el instrumento por medio de una lista de cotejo. El procedimiento de la 

información se realizó con la hoja de cálculo y el programa SPSS v. 25. Acerca de los 

resultados encontrados en las dimensiones de la expresión oral existe un promedio de 73% 

de logro en la variable expresión oral y en cuanto a sus dimensiones el 87% de niños que 

han logrado un buen dominio en la dimensión claridad, el 80% en fluidez y un 73% de niños 

evidencian una adecuada coherencia, lo cual se concluye que existe un buen nivel de 

expresión en los estudiantes de 4 años después de aplicar la herramienta didáctica. 

Palabras claves: Coherencia, Claridad, Expresión oral, Fluidez 
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ABSTRACT 

 

The current research work is the result of the observation carried out in an Educational 

institution, where the lack of oral expression in the students is perceived, this situation is due 

to their fears and shyness which does not allow them to communicate with others in a way 

correct. Therefore, the central objective was addressed to determine the development of oral 

expression in 4-year-old children of an Educational Institution - Piura, 2023, it was carried 

out from a quantitative approach, descriptive level and non-experimental design: the selected 

sample of the research was Employed by 15 4-year-old children. A non-probabilistic 

sampling was executed, the report obtained was collected through observation techniques 

and the instrument through a checklist. The information procedure was carried out with the 

spreadsheet and the SPSS v. 25. Regarding the results found in the dimensions of oral 

expression, there is an average of 73% achievement in the oral expression variable and in 

terms of its dimensions, 87% of children have achieved a good command of the clarity 

dimension, the 80% in fluency and 73% of children show adequate coherence, which 

concludes that there is a good level of expression in 4-year-old students after applying the 

didactic tool. 

Keywords: Coherence, Clarity, Oral expression, Fluency. 
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I INTRODUCCIÓN 

 
 

La capacidad de expresarse de forma oral inicia en los primeros meses de vida, junto los 

balbuceos y primeras palabras, se va moldeando al transcurrir los días y con los diversos 

contextos y situaciones cotidianas de la sociedad, además el sistema de la educación considera 

que se va desarrollando como un objetivo necesario al definir las capacidades que esperan 

que todos los alumnos incrementen durante su trayectoria de escolaridad Cunia (2019) 

 

Actualmente la sociedad requiere de un alto nivel de oralidad, así como de la escritura 

de textos debido a que las palabras son un elemento importante que fomenta la comunicación 

en el entorno; Cuando se tiene una mala expresión verbal, conectarse con los demás es 

aburrido, incluso limitado, lo que genera problemas sociales. Es importante subrayar que si 

existiera una sociedad donde todos pudieran hablar, pero nadie pudiera hablar, entonces sería 

un caos y terminaría en menos de un día porque los seres humanos, los grupos y las culturas 

necesitan la palabra para no oprimirse. en este universo completo de tecnología avanzada. 

(Gombrich, 1960; según citado por López y Morris 2016). 

 

El teatro emerge un rol necesario en la expresión oral debido a su capacidad para 

incrementar variedad, creatividad, disponibilidad al lenguaje hablado. Este arte consiste en 

proyectar palabras, emociones, sonidos de manera novedosa y entretenida, lo que puede 

generar una gran interacción social. Pero no solo facilita la interacción si no que fortalece 

también nuestra seguridad, autoestima y de esa manera contribuye para unas mejores 

situaciones comunicativas. 

 

En este sentido, la principal tarea de las instituciones educativas es formar especialistas 

capaces y competentes para expresarse de forma natural, clara, con un vocabulario coherente 

y fluido, y transmitir sus sentimientos y pensamientos a través de los gestos y el cuerpo. Sin 

embargo, se observan situaciones al interior de las escuelas que difieren de lo que se pretende 

lograr, ya que en la mayoría de los casos los docentes se enfrentan a estudiantes tímidos que 

tienen dificultades para expresarse y escuchar; No sabes cómo intervenir ante el problema. 

La expresión oral es la habilidad más interesante pero menos dominada en la educación. 

 

Es importante comentar que la expresión oral fortalece un pilar fundamental 

en la comunicación humana y en muchos otros factores expresivos. En efectos para muchas 

personas que se les complica poder entablar una conversación con su entorno es posible 
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poner en práctica métodos o estrategias que ayuden a fortalecer esas dificultades para poder 

lograrlo, por ello es necesario que desde el nivel inicial se implementen actividades, 

estrategias que ayuden a incrementar o mejorar sus habilidades comunicativas de cada uno. 

 

Por otro lado, UNICEF (2020), citado por Oblitas (2021) recogió del “Programa de 

Desarrollo Infantil Temprano” que en este período se inician y se desarrollan habilidades 

relacionadas con las interacciones sociales, emocionales y de inteligencia, donde se abarca 

la expresión oral; muestra que el 20% de padres de bebés de 0 a 6 años no utilizan estrategias 

para estimular el desarrollo de las áreas del lenguaje y la comunicación. Por lo tanto, este 

libro destaca la importancia de crecer en un entorno de apoyo, donde se estimule a los niños 

a aprender a escuchar y hablar. 

A nivel internacional los inconvenientes de expresión oral han tomado gran 

preocupación entre los docentes en los últimos años, ya que se tiene la necesidad de 

reflexionar sobre la importancia que tiene este tema, no solo en comunicación si no también 

en los distintos ámbitos del saber. Y se debe tener presente que los niños aprenden dentro de 

la familia y sociedad, Gutiérrez (2017) 

Guachamin y Lema (2020) da también a conocer su preocupación que demuestran los 

estudiantes a través de un desafío ejecutado a nivel mundial, sus dificultades abarcan con la 

comunicación oral. Esta situación trae consigo muchos aspectos, como la fluidez, pautas 

innecesarias, la falta de manejo del escenario al hablar. Esta dificultad no se limita a las 

fronteras geográficas y no solo afecta América latina sino también a diferentes rincones del 

mundo. 

Si bien esto es cierto, no existen pruebas específicas sobre expresión oral de nivel inicial 

a nivel internacional; Sin embargo, existe una cierta conexión implícita entre esta capacidad 

y el lector a través del desarrollo de argumentos e ideas necesarias para la comunicación. 

Así, se puede concluir que existe un problema asociado a la expresión oral en el nivel 

primario, el cual se refuerza en los grados posteriores de la escuela. Esto incluye los 

resultados de PISA de 2018, donde los países de la OCDE obtuvieron puntuaciones 

más altas que los países latinoamericanos. En este sentido, Perú ocupa el puesto 64 en nivel 

de lectura; en una posición inferior a países como: Chile, Uruguay, Costa Rica, México, 

Brasil, Colombia y Argentina. (Minedu, 2022). 

El mundo que nos rodea necesita que la sociedad sea más comunicativa donde sus 
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integrantes aprendan a ser libres de expresión que puedan manifestar ideas, sentimientos y 

de igual forman comprendan los mensajes que se les transmite para entender la información 

y manifestar su opinión de acuerdo con su punto de vista. Es así como Tello (2020) menciona 

que la expresión es el acto que ejecuta el hombre para desempeñarse de manera eficaz en el 

circulo social, expresando por medio del vocablo su forma de ser razonar y percibir. 

A nivel Nacional, en el Perú, en el año 2013, se realizó una entrevista a diferentes niños 

que provenían de I.E y de PRONOIE denominado Acercamiento al uso del lenguaje oral de 

niños y niñas de cuatro años a través de una entrevista, donde participaron 113 niños; se 

obtuvo que en la variable “Tipos de respuesta” solo el 29,2% se ubicó en el perfil “A”, en 

este grupo incluye a los niños que responden oralmente. 

 

Además, según lo presentado por el ministerio de salud, uno de los resaltantes efectos 

más preocupantes de la pandemia en los niños ha sido la falta de posibilidad de poder 

interactuar o recibir estímulos. La carencia de estos dos contestos ha implementado una gran 

dificultad que tiene consecuencias en varias dimensiones de su crecimiento, también 

aumento la inseguridad, la ansiedad ya debido a ello dificulto sus interacciones sociales y el 

ámbito del lenguaje. (Minsa,2021) 

En la región Piura es frecuente encontrar en los centros educativos niños con dificultades 

para expresarse correctamente; La mayoría de ellos escupen ideas sin conexión, usan un tono 

de voz inadecuado al hablar y no entienden muy bien lo que quieren transmitir debido a la 

vergüenza y timidez que exhiben. (Mignano, 2020). 

 

Así mismo en diferentes centros educativos se conoce que muchos infantes presentan 

problemas en cuanto a su manera de expresarse oralmente, sobre todo en aquellos que tienen 

una edad menor a 5 años, que provoca un decaimiento en su coherencia, fluidez, claridad, 

entre otros factores, pero dicha investigación va a enfocarse en los problemas antes 

mencionados, es por ello, que requerimos una activa comunicación de manera verbal. Por 

ende, Boquete(2020) nos menciona que es necesario que los 
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maestros incluyan mediante ejercicios de estímulo, ya que la lengua se domina con mayor 

sencillez cuando implementamos elementos que colaboran a la mejoría. De igual forma las 

oportunidades de trabajo, preparación en los estudios, relaciones sociales, requieren gran 

parte de nuestra suficiencia comunicación con los demás, teniendo como herramienta 

primordial la expresión oral, por ello dentro del desarrollo formativo es vital darle 

consideración a esta cualidad de la comunicación, produciendo ambientes divertidos y 

motivadores para reforzar su aprendizaje. 

 

De igual manera en algunas instituciones educativas de la Provincia de Piura, es notorio 

mirar a lo largo de la sección de clase o en el tiempo libre la carencia de la expresión oral 

que muestran a aquellos alumnos, la mínima relación que existe con otros  alumnos a la hora 

de laborar en grupos e incluso con la profesora, puesto que se les elabora    una pregunta poseen 

a contestar de manera incomprensible con un “si o no” ocasionando que no se pueda 

establecer ninguna plática o dinámica con ellos. Del mismo modo, es algo preocupante el 

vocabulario inapropiado que poseen ciertos alumnos al momento de contestar las 

interrogantes que se les plantea por parte del docente o compañeros, lo cual crea cualquier 

impedimento para el avance de aprendizaje y primordialmente en sus interacciones 

interpersonales, lo cual conllevaría que en el futuro presente secuelas desfavorables sino se 

corrige en el tiempo adecuado. 

 

Ante esta situación se formula el problema general: ¿Cómo la aplicación del teatro 

influye en el mejoramiento de la expresión oral en los niños de cuatro años de una Institución 

Educativa, Piura, 2023? Además, se creó los problemas específicos: ¿Cómo la aplicación del 

teatro influye en el mejoramiento de la dimensión claridad en los niños cuatro años de una 

Institución Educativa, Piura, 2023?, ¿Cómo la aplicación del teatro influye en el 

mejoramiento de la dimensión coherencia en los niños cuatro años de una Institución 

Educativa-Piura, 2023?, ¿Cómo la aplicación del teatro influye en el mejoramiento de la 

dimensión fluidez en los niños cuatro años de una Institución                        Educativa-Piura, 2023?, 

 

Por otra parte, el presente estudio se encaminó a mejorar los niveles de expresión                             oral en 

los preescolares mediante el uso del teatro, ya que es el vehículo que permite expresar 

angustias, anhelos, opiniones, experiencias, etc. a su vez ofrece diversos momentos para 

explorar las ideas del niño logrando que la comunicación sea más significativa. (Miñano, 

2020). 

Partiendo de eso, la herramienta didáctica previamente mencionada va a ser de gran 
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utilidad para los directivos educativos, profesores debido a que van a poder desarrollar 

ocupaciones fundamentadas en los estudiante en cuanto a su expresión oral, para así poder 

fomentar su optimización en el aula y desarrollar las actividades que conllevan gran 

beneficio a los alumnos, que les permitirá establecer conversaciones, aprender a usar el 

lenguaje tanto verbal como no verbal de igual forma, se proveerá el que hacer pedagógico 

los padres de los alumnos además van a ser beneficiados puesto que contarán con un informe 

importante y con una metodología que les servirá para tomar una reacción distinta frente al 

aprendizaje en cuanto a la expresión oral de sus menores hijos; para eso, se necesita que los 

padres puedan comprender que la familia tiene vínculo importante con la expresión oral de 

sus niños. 

 

Desde el punto de vista práctico, el desarrollo de las sesiones planteadas incrementa los 

niveles de expresión oral, lo que permite que la relación entre docente y estudiante sea eficaz 

en un entorno armónico y placentero. El uso del teatro en el aula hace que las actividades 

escolares sean más agradables, entretenidas y productivas, y promueve la capacidad de los 

estudiantes para hablar y escuchar. (Kiessling, 2015) 

 

El principal interés que justifica el estudio de la investigación es contribuir con la mejora 

de expresión oral en los niños mediante el teatro, aspira a facilitar la convivencia dentro del 

aula, la interacción entre pares, promoviendo la construcción de un ambiente agradable sin 

tensiones y conlleve a un mejor rendimiento escolar. La realización del presente estudio no 

solo permite evaluar el nivel de expresión oral que tiene centros educativos si no va más allá, 

es decir, no solo va a identificar el fenómeno, sino que, además, se ejecutara una herramienta 

didáctica basada en teatro que permite diagnosticar, corregir, radicar y contrarrestar las 

conductas propias de este fenómeno que concierne a todos. 

 

Estos aprendizajes han sido tratados por diferentes autores que han dado sus opiniones 

importantes a través de sus distintas teorías, entre ellas tenemos la presentada por Jean Piaget 

que nos indica “el lenguaje es una de las posibilidades para representar un significado por 

medio de un significante; es decir, para él, las palabras son solo símbolos, el niño comenta 

lo que observa a su alrededor en la realidad a través de la expresión oral, no es un sujeto 

pasivo en cuanto a la construcción de sus aprendizaje sino al contrario él construye 

diariamente los significados partir de su experiencias vividas en el mundo de los objetos”
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Además la teoría de Vygotsky; ofrece una serie de aportaciones teóricas para  futuros 

estudios sobre la influencia de la estrategia docente en la expresión oral, aportando así un 

mejor conocimiento en el tema empleado, con las variables de estudio, el cual corresponde 

a los aspectos importantes y la influencia que tiene una variable sobre la otra, de tal forma que 

los investigadores puedan obtener un gran entendimiento de la táctica usada (teatro) para la 

optimización de la expresión oral. 

 

Desde el punto de vista metodológico, la confiabilidad del instrumento desarrollado 

dentro de la investigación fue establecida y validada mediante juicio de expertos, 

demostrando que puede ser utilizado en futuras investigaciones para recolectar                nuevos datos 

relacionados con el mismo problema presentado. 

 

Con el fin de resolver el problema, se asumió como objetivo general: Determinar en qué 

medida la aplicación del teatro influye en el mejoramiento de la expresión oral en los    niños 

de 4 años de una institución educativa-Piura, 2023. Asimismo, los objetivos específicos se 

toman en base a lo siguiente: Probar en qué medida la aplicación del teatro influye en el 

mejoramiento de la expresión oral en la dimensión claridad en los niños de 4 años de una 

Institución Educativa-Piura, 2023. Determinar en qué medida la aplicación del teatro influye 

en el mejoramiento de la expresión oral en la dimensión coherencia de los niños de 4 años de 

una institución educativa-Piura, 2023. Determinar en qué medida la aplicación del teatro 

influye en el mejoramiento de la expresión oral en la dimensión fluidez en los niños de 4 

años de una Institución Educativa-Piura, 2023, antes y después de aplicar el teatro como 

herramienta didáctica. 

 

Con el fin de responder a las interrogantes y brindar una solución se planteó la hipótesis 

general: el teatro como herramienta didáctica influye en el mejoramiento de la expresión oral 

en los niños de cuatro años de una Institución Educativa, Piura, 2023. Asimismo, las 

hipótesis específicas: la expresión oral en los niños de cuatro años de una Institución 

Educativa, Piura, 2023, se encuentran en un nivel de inicio antes de aplicar el teatro. la 

expresión oral en los niños de cuatro años de una Institución Educativa, Piura, 2023, se 

encuentran en un nivel de logrado después de aplicar el teatro. la expresión oral en los niños 

de cuatro años de una Institución Educativa, Piura, 2023, muestran diferencias significativas 

antes y después de aplicar el teatro. 
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Con respecto a los trabajos previos, en el ámbito internacional, se consideran a Ortiz 

(2019) en su estudio: “Actividades teatrales como medio de socialización y desarrollo de la 

expresión oral en niños de Educación Inicial del Centro Infantil Quisisiña de La Paz – 

Bolivia”; buscó desarrollar la socialización y la expresión oral a partir de distintas 

actividades lúdicas. En este trabajo se manejó la teoría Piagetiana, que sustenta todos los 

comportamientos del ser humano se transforman en juegos cuando se realiza por placer. La 

metodología fue de nivel explicativo, tipo de estudio causal, obtuvo una muestra no 

probabilística constituida por quince estudiantes, a quienes aplicó la escala de observación. El 

estudio confirmó que el 89% de los niños presentaban dificultades para manifestar sus 

opiniones de forma clara y precisa, luego del estímulo disminuyo a un 45%. Tras el análisis, 

se concluyó que el programa fue relevante para la mejora de la expresión oral. 

 

Garavito (2018) En su tesis: “Estrategia teatrales para el mejoramiento de la 

expresión oral”, la autora continuará con el modelo de indagación ya que le accederá a no 

únicamente la dificultad del problema, sino que incluso la programación y el manejo de la 

táctica que apoya e intervenga de manera eficaz en el cambio de dicho impedimento: se 

planteó como objetivo “Implementar una estrategia didáctica orientada a desarrollar y 

fomentar la expresión oral”. Se llegó al desenlace que la oralidad es aquella destreza de 

comunicación que está vigente en todos aquellos campos de la vida de todo ser humano, ya 

que por consiguiente de ella las personas pueden logra tener una buena comunicación, 

transmitir sus ideas o algunos pensamientos, comprender lo que se les transmite a partir del 

habla y dispersar sus ideales, suposiciones o dogmas; es una forma útil de la comunicación 

con gran efectividad, pero también es uno de los que más alteraciones introduce en cuanto a 

su estructura, su pretensión y su entendimiento, de modo que al elaborar discursos orales es 

conveniente tener claras las pretensiones de esta investigación la misma que ayudara en el 

análisis de los resultados del trabajo. 

 

Jiménez (2020); en su estudio: “La dramatización de cuentos para el desarrollo de la 

expresión oral”, planteo como objetivo determinar la relación entre la dramatización y el 

desarrollo de la expresión oral en niños de cuatro a cinco años. En este trabajo, se manejó 

los conceptos de Rodríguez (2007) quien menciona que los niños aprenden de los adultos, los 

mecanismos básicos de la comunicación. Empleo una metodología cualitativa, obtuvo una 

muestra de veinte niños, evaluados a través de una ficha de observación. Los hallazgos 

revelaron que la dramatización de cuentos como recurso 
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pedagógico contribuyo con el desarrollo de la expresión oral, obteniendo que el 75% de los 

estudiantes narran cuentos con buena pronunciación y coherencia, a su vez, están en proceso 

de alcanzar la capacidad de establecer conversaciones empleando los recursos expresivos 

necesarios. 

 

En el ámbito nacional, se tiene a Lujan (2023) en su estudio: “Dramatización de cuentos 

para mejorar la expresión oral en niños de inicial de una Institución Educativa de                       Santiago de 

Chuco”; busco determinar como la dramatización de cuentos mejora la expresión oral en los 

niños. En este trabajo se manejó la teoría de Vygotsky, que indica que  el infante aprende a 

expresarse para vivir en sociedad. La metodología fue de estudio explicativo, pre 

experimental. El investigador considero una muestra no probabilística conformada por 

veinte niños, a quienes se aplicó una lista de cotejo. El estudio confirmó que el 40% de niños 

tuvieron un logro deficiente, posteriormente al estímulo incrementaron a un 70% alcanzando 

una el logro previsto. Tras el análisis, se concluyó que la ejecución de las sesiones basabas 

den el juego dramático influyo en la mejora de la expresión oral. 

 

Flores (2020) en su investigación: “El teatro como estrategia didáctica para mejorar  la 

expresión oral en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa N° 344, Mi primer 

aprendizaje Distrito de Punchana 2018”, busco determinar si la utilización del teatro aumenta 

la expresión oral en la muestra seleccionada. Este trabajo se manejó con la teoría de 

“Vygotsky”, el mismo que ha indagado y expresado en sus diversas investigaciones que los 

niños son capaces de captar una infinidad de información, las cuales se basan en la 

interpretación y aprendizaje de su entorno. Por lo que, amplió cierta                  metodología la misma 

que fue de tipo cuantitativo, además de un nivel explicativo y a la                    vez un diseño experimental, 

el mismo que ha considerado una evidencia no probabilística  constituida por 20 personas, a 

quienes se les estudio y contemplo a través de una lista de cotejo como mecanismo. En ese 

sentido, se obtuvo un resultado que la gran pluralidad de alumnos de un 87,5% se situó en un 

nivel destacado de 12,5% en proceso; mientras que 00% está en inicio. Llegando a un 

resultado, la cual refiere que el teatro como estrategia  didáctica mejora progresivamente la 

expresión oral. 

 

Pérez (2018) sustentó su investigación titulada,“ El Teatro como estrategia didáctica 

para mejorar la expresión oral de los niños y niñas de 05 años de la I.E. N° 86136 Nuestra 

señora de la medalla milagrosa- Aija, 2018”, para optar el grado 
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académico de: licenciada en educación inicial por la universidad Católica los ángeles 

de Chimbote, Huaraz-Perú, el objetivo se buscó demostrar que el teatro como estrategia 

didáctica influye significativamente en la mejora de la expresión oral , donde se consideró 

teorías relacionadas a la expresión oral, la investigación fue de enfoque cuantitativo, de tipo 

aplicado, nivel explicativo y de diseño pre experimental, aplicada a una población muestral 

constituida por 15 La técnica utilizada fue la observación y el instrumento una Ficha de 

observación, Los resultados muestran que en el pre test, el 80% de niños y niñas se ubican en 

el nivel inicio con respecto a la expresión oral; mientras que en el post test, el 73% alcanzó 

el nivel logro. por ende, se concluye que el teatro como estrategia didáctica mejora 

significativamente la expresión oral en los niños y niñas de 05 años de la I.E. N° 86136 

“Nuestra Señora de la Medalla Milagrosa” Aija, 2018 

 

Urquizo (2021) en su estudio: “Taller de dramatización de títeres para desarrollar la 

expresión oral en niños de 5 años de una Institución Educativa Particular de Trujillo, 2021”; 

buscó determinar de qué manera el taller de dramatización de títeres desarrolla la expresión 

oral. En este trabajo se manejó la teoría de Vygotsky, donde postula que tanto los niños y los 

adultos cumplen con la función común de expresarse que es la comunicación. La tesis fue 

tipo cuantitativo, y diseño pre experimental. El investigador tuvo una muestra no 

probabilística, considerándose dieciséis niños, a quienes evaluó con una ficha de 

observación. El estudio confirmó después de aplicar el estímulo se ubicó al 31% de niños en 

el nivel bueno y 69% en el excelente; tras el análisis se concluyó que la aplicación de las 

actividades presentadas en el taller mejoro rotundamente la variable dependiente. 

En el ámbito local, Cuña (2019) en su estudio: “Los títeres como estrategia didáctica 

para mejorar la expresión oral en niños de 5 años de la Institución Educativa N° 742 de Felipe 

Cossio del Pomar – Castilla, 2016”; buscó determinar de qué manera el títere influye en el 

desarrollo de la oralidad. En este trabajo se manejó las teorías Interaccionista de Bruner, la 

cual sostiene que el lenguaje se constituye en el desarrollo cognitivo. La tesis fue de nivel 

explicativa y diseño preexperimental; el muestreo fue no probabilístico, considerándose 

como muestra a diez niños, a quienes observó y evaluó con una lista de cotejo. El estudio 

confirmó que antes del suministro de la estrategia, el 60% se ubicó en inicio, posteriormente 

a su aplicación, el 90% de niños alcanzó el nivel logrado. Tras el análisis, se concluyó que 

existe una mejora significativa de la variable dependiente a consecuencia del programa 

basado en títeres. 
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Dioses (2018) sustentó su investigación titulada, “Teatro como estrategia didáctica  

para el desarrollo de habilidades comunicativas en los niños de 4 años de la Institución 

Educativa Parroquial Ángel de la guarda- veintiséis de octubre, Piura, 2018”, el mismo que 

se ha trazado como finalidad, el enfatizar como es que el teatro, funciona para el incremento 

de habilidades expresivas en los estudiantes de 04 años de edad de la institución mencionada 

líneas anteriores. Es por ello que se ha considerado diversas teorías que fundamentan dicha 

investigación, la misma que ha sido de tipo cuantitativa con cierto nivel descriptivo. Siendo 

que en este caso la población muestral está constituida por 20 alumnos. Siendo así, que las 

referencias recogidas se han realizado a través del mecanismo de evaluación denominada 

como lista de cotejo. Es por ello, que dicha investigación arrojó resultados positivos. 

 

Córdova (2019) en la investigación: “El juego de roles con títeres para mejorar la 

expresión oral de alumnos de 5 años de la I.E.P. Alitas de Jesús, Piura, 2017”; buscó 

determinar en qué medida los juegos de roles con títeres mejoran la expresión oral. En este 

trabajo se manejó las teorías de Piaget y Vygotsky, ambas se complementan y afirman que 

en lo personal el niño necesita de los demás. El estudio fue de nivel explicativo y diseño 

preexperimental. El investigador considero una muestra no probabilística, constituida por 

quince niños, a quienes observó y evaluó con una lista de cotejo. El estudio confirmó que la 

muestra alcanzó porcentajes desfavorables entre 60% y 73% en el “nivel inicio”, después 

del estímulo alcanzó entre 60% y 67% en el “nivel logrado”. Tras el análisis, se concluyó 

que la expresión mejoro con la aplicación de una docena de actividades basadas en juegos. 

Gaona (2022) en su trabajo: “El juego dramático para mejorar la expresión oral en 

niños de 04 años de la I.E. Inicial 093, Tambo grande- Piura, 2020”; tuvo como propósito 

determinar si los juegos dramáticos mejoran la expresión oral en los párvulos de cuatro años. 

En este trabajo se empleó la teoría de Piaget, postula que las expresiones verbales de la 

familia es el punto de inicio para adquirir el lenguaje. El estudio fue cuantitativo, pre 

experimental; la muestra no probabilística, considerándose trece estudiantes, a quienes 

observó y evaluó con una lista de cotejo. La investigación obtuvo en el nivel logro al 85%, 

concluyendo que los párvulos lograron cabalmente las dimensiones (pronunciación, 

elocución y fluidez) y, por lo tanto, la expresión oral mejoro significativamente.
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En relación a las bases conceptuales y teóricas; En cuanto a la teoría sociocultural de 

Vigotsky (1982); De acuerdo a lo desarrollado en su teoría, podemos inferir que la expresión 

oral en los niños se desarrolla desde el momento en que nacen, los cuales viven dentro de un 

contexto verbal, ya sean con diferentes formas de comunicación. Asimismo, nos dice que, 

para poder perfeccionar la expresión oral, uno de los mecanismos esenciales es el teatro, ya 

que se vuelve útil para mejorar el desempeño del lenguaje en los menores de 04 años. De la 

misma manera, nos dice que el teatro en base a su interacción social tiene un sitio con muchas 

dimensiones, en la cual hay un desenvolvimiento en los niños participantes, teniendo una 

evolución en el aprendizaje, en el cual hacen ver al espectador a través de sus actuaciones los 

sentimientos que tienen al actuar. 

 

Con referencia a la Teoría de Brunner (1986); Según lo analizado en su teoría, Brunner 

nos hace saber que los niños interactúan desde los primeros días de su nacimiento coincidiendo 

con la teoría de Vygotsky, pues estos se comunican directamente con sus padres, ya que es 

con ellos con quienes tienen sus primeras formas de comunicación. Asimismo, nos hace 

saber que los niños son muy competentes e idóneos para desarrollar sus habilidades 

gramaticales, es por ello que en materia del desarrollo semántico nos dice que la forma de 

fomentar dicha práctica es a través de la expresión oral. Además, nos dice que, respecto a su 

aprendizaje, los menores tienen un desempeño progresivo, contextualizado y activo; por lo 

que, nos hace saber que las personas idóneas para hacer que dichos menores desarrollen su 

aprendizaje es a través de las personas que forman parte de su entorno directo e inmediato. 

 

Precisa que la expresión oral se desarrollara en base a actividades, situaciones y juegos 

tales como: Las experiencias, las constantes actividades que tienen los niños dentro de su 

salón de clases, las narraciones de historias o cuentos entre otros que contengan un abundante 

vocabulario, las dramatizaciones que admitan distintos papeles de interpretación, las 

canciones ya sean infantiles o de adultos que contengan cualquier tipo de contexto y formas 

de expresión. 

 

Además, el estudio hace referencia a la Teoría cognoscitiva de Jean Piaget, quien afirma 

que el juego son actividades que permiten al niño aprender sobre las cosas y sucesos nuevos 

y complejos, sirve para afianzar y ampliar conceptos, habilidades, a la vez unir el 

pensamiento con la acción. La manera como los niños juegan depende del nivel de desarrollo 

cognoscitivo que hayan alcanzado.
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El significado del término teatro es referente de la palabra griego “theatrón o theomai” 

que significa (ver, contemplar o simplemente sitio para la observación.), aun cuando las 

obras representativas fueron fragmentos de casi todas las culturas desde los inicios de las 

civilizaciones que se remontan al siglo VI en Grecia donde ha sido una alteración de los 

ditirambos que fueron los canticos corales en honra al Dios Dioniso. 

 

Según Rodríguez & Montero (2019) La iniciativa de esta alteración se le atribuye a 

“Thespis” que es conocido cono uno de los padres del teatro, el cual se pronunció y dividió 

al coro del personaje primordial, estableció que el coro se encargaría de entonar las alabanzas 

permitiendo que la figura del personaje primordial solo era el que hablara y el coro se 

centraba en responder, lo cual comenzó a los platicas teatrales. De esta modalidad con el 

trascurrir de                  los tiempos se empleó a representar dioses y héroes los cuales eran considerados 

por las personas, seres mejores que los demás, por lo cual los personajes principales 

comenzaron a utilizar coturnos que eran zapatos de suela bastante elevadas, así como arreglos 

de cabellos extravagantes, máscaras en las que ponían una especie de megáfono para facilitar 

al actor que su voz se le trasmitiera a lo largo del teatro y no forzar la voz. 

 

El teatro es todo lo enlazado con el arte ante un escenario donde participan muchas 

personas que le darán vida a un personaje, que tiene como finalidad actuar una historia para 

que unos espectadores, que se sientan del otro lado lo disfruten. Cuando la gente escucha la 

palabra teatro hace inmediatamente conexión a lo que es un edificio, hoy en día los teatros 

se utilizan en conferencias, o para todo tipo de presentaciones, charlas, etc. Una gran 

cantidad de utilidades se han dado a este espacio conocido como teatro. 

 

Podemos observar que las personas pueden gozar de grandes espectáculos durante los 

fines de semanas, relacionados con la magia, el circo, la danza, la música y que incluso              en 

algunos países la gente se ponía sus mejores galas para asistir a disfrutar de los grandes   

teatros, según Pérez y Gardey (2012) 

 

(Buitrago, 2016) nos indica que el teatro conlleva a que enfrentemos nuestros miedos 

presentándonos frente de un grupo de personas denominadas (publico), abrir nuestra mente 

y permitir que las palabras fluyan, se ordenen para poderlas llevar a representaciones de 

obras. En donde la variedad de recursos cumple papeles importantes como, por ejemplo: el 

actor, la musicalidad, sonidos, escenarios todos estos elementos ejercen función para poder 

obtener buenos resultados en cuanto la transmisión de un espectáculo. Estas 

representaciones tienen que trasmitir y despertar emociones.



 

25  

Álvarez, P.y Martín, A. (2016) El primer escenario teatral fue estructurado como un 

círculo porque cuando los hombres en la antigüedad llegaban a sus hogares después de la 

caza donde traían diferentes animales, los demás habitantes los rodeaban en su entorno a 

ellos y hacían sus bailes, cantos, por eso el circulo es considerado como el primer escenario 

teatral. Y con el tiempo el teatro fue evolucionando se construía grandes edificios donde 

cabían más de 4 mil o cinco mil personas todas asistían en horas de la mañana. Se 

representaban obras teatrales escritas por un hombre y actuadas por hombres, en lo general 

era un solo actor que se colocaba una máscara y recitaba un texto, lo acompañaba un coro 

que tenía diálogos con ese actor, las obras de teatro tenían varios personajes, pero lo que 

hacía este actor era utilizar varias máscaras que hicieran semejanza a los personajes que 

estaba interpretando. Las obras de teatro podían durar mucho tiempo estas representaciones 

tenían incluso días. 

 

Así mismo en la antigüedad todos los actores eran hombres, los personajes femeninos 

eran representados por hombres, para eso utilizaban un vestuario, maquillaje o en algunas 

ocasiones la máscara, del mismo modo quiénes podían asistir al teatro eran solamente los 

hombres ya que era una actividad que estaba cerrada tanto para las mujeres y niños. 

 

Después con el tiempo fue cambiando y ya en la actualidad se permitía el ingreso a 

hombres, mujeres y niños, el teatro ha tenido una gran evolución se combina la magia, el 

circo, danza, música y canto es lo que conocemos como teatro musical, grandes espectáculos 

donde se encuentra un gran montaje de luces, sonido y es donde los personajes cantan, bailan 

y así es como hacen las representaciones de las historias, además el teatro es un espectáculo 

abierto para toda la familia sobre todo, ahora se piensa mucho en los niños y que sea un 

espacio de encuentro familiar. 

 

Alba, (2016) Nos afirma que la experiencia teatral nos prepara para un hecho vital, el 

de experimentar la realidad y de encontrar otras realidades posibles, ensayarlas en un 

ambiente real y de ficción a la vez, sin amenazas, y tomar conciencia de la posibilidad de las 

personas pueden obtener grandes beneficios con la herramienta llamada “teatro”, en su vida 

diaria ya que este elemento les facilita una mayor comunicación con su entorno de una manera 

fluida, sin sentirse avergonzado o con miedo a que las personas se burlen al momento que se 

comunica, por otro lado, la forma de reforzar esta herramienta es en la educación ya que el 

estudiante puede participar de manera individual como grupal en diferentes actividades 

plasmadas por los docentes como, historias familiares, cuentos infantiles, creación de mis 
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personajes favoritos, etc., Para poder desarrollar la memoria, creatividad, interpretación y 

seguridad, todas estas capacidades son importantes para poder entablar una buena 

comunicación con las personas. 

 

De igual manera incrementa su vocabulario, perfeccionando la claridad, coherencia 

, fluidez entre otros factores, que son importantes al momento de expresar las ideas para que 

de esa manera el receptor pueda entender el mensaje que se le quiere trasmitir, con las 

practicas teatrales las personas incrementan su seguridad y confían más en sí mismo, esto 

les permitirá no tener ningún obstáculo ni sentirse rechazado al momento de dialogar, actuar 

en público, asimismo fomenta más la participación en cuanto al trabajo en grupo. (Tello, 

2020). 

 

Según Calderón, (2013) referenciado por (Cebrián, 2016) las actividades con títeres 

permiten favorecer las siguientes áreas: Área cognitiva: Favorece la atención y la percepción 

del preescolar. Asimismo, mejora la memoria, incidiendo en aprendizajes significativos y 

fortaleciendo sus capacidades cognitivas. Área afectiva: Favorece la interacción social y 

comunicativa que los preescolares mantienen con su entorno, permitiendo la emisión y 

recepción de mensajes positivos y el aprendizaje de principios éticos, todo lo cual coadyuva 

a sus capacidades sentimentales y afectivas. Área de lenguaje: Favorece el lenguaje, tanto 

oral como corporal, ya que la dramatización favorece la pronunciación de las palabras como 

el conocimiento del significado de las mismas, enriqueciendo la comunicación del niño. 

Área psicomotriz: Favorece el movimiento y la expresión corporal del preescolar, generando 

el desarrollo psicomotor del niño. 

 

En el teatro infantil: Según Pérez y Merino (2016). Al tratar de definir al teatro infantil 

se refiere a numerosas percepciones: una vez que las obras se escriben para niños, o sea para 

un público infantil y a partir de otra visión adecuada a la edad y las obras que son creadas 

por los niños o jóvenes, los mismos que tienen la posibilidad de crear y representados por 

ellos, además es un acto dentro de la educación que les permite a todos los alumnos poder 

participar en las representaciones de actividades teatrales, porque pueden desarrollar más su 

creatividad, mejorar la memoria, además todas son muy importantes para la comunicación e 

incluso apoya a los estudiantes s tener una mejor interacción, aumentar su el teatro se ha 

transformado en una herramienta hoy en día para los niños y está llena de aportes útil. De una 

forma cercana y agradable.
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El teatro aplicado en el entorno educativo es considerado como una técnica pedagógica, 

el cual es empleada para fomentar al desarrollo de habilidades de expresión y comunicación 

en los alumnos, debido en que se enfoca no únicamente en las capacidades lingüísticas, sino 

que además posibilita el desarrollo de las capacidades que permiten a los chicos comunicarse, 

edificar y transmitir conocimientos. 

 

Por medio del teatro se llega a representar diferentes historias y obras, realizando ello 

una actividad innovadora y divertida como para quienes trabajan como para los espectadores, 

esto representa una actividad pedagógica que posibilita la instantánea asimilación de 

información en los alumnos. Que los maestros incorporen el teatro como un procedimiento 

de aprendizaje es bastante innovador, pues además de mejorar el aprendizaje aporta en la 

estimulación de la imaginación y en la resolución de los conflictos, asimismo aumenta la 

curiosidad que tiene el infante por ir descubriendo más cosas (Álvarez y Martín, 2016) 

 

De acuerdo con Sabaduche, (2017) el uso del teatro como intervención docente para 

lograr el desarrollo de las diferentes capacidades de comunicación y expresión que poseen 

los niños, agregado a ello se favorecen con su aprendizaje a escribir, leer, hablar y escuchar. 

23 desde siempre el teatro es considerado como un recurso de enseñanza en pro de mejorar 

la comunicación, desde un punto de vista global, el desarrollo del teatro en la educación en 

la escuela favorece en a diferentes áreas del conocimiento. 

En este ámbito también encontramos algunos de los componentes que pertenecen al 

teatro: El escenario: comprende tanto la iluminación, como el decorado y la música que 

pueden ser seleccionados por el maestro, o estudiantes. La iluminación: Es un factor en donde 

los maestros son mayormente la autoridad más que el alumno, ya que no comprenden mucha 

información del manejo de la iluminación, pero su criterio también es importante.  

 

Además, es algo que resalta la existencia de la obra. La instalación de las luces se lleva 

a cabo por personas capacitadas y que tengan gran conociendo ene le tema; evitando de esta 

manera que haya algún inconveniente o mal funcionamiento en el día de la actuación. Para 

evitar cualquier imprevisto. La decoración: Es una de las partes llamativas que implementa 

en el teatro y a la vez acaparan la atención de los niños, sobre todo si tienen que elaborarlos 

ellos mismo. Les agrada al igual que se la pasan bien por ello es recomendable utilizar 

materiales adecuados cuando los niños elaboren parte de la decoración
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Y  La música: Es el arte de los sonidos sonoros que contienen diversas melodías y son 

agradable para la audición de las personas, también son empleadas para completar un 

espectáculo trasmitiendo la melodía indicada para resaltar no solo lo visual si no también el 

audio. Son generados tanto por la voz como también por instrumentos musicales. 

 

Existen una variedad de títeres que los puedes adquirir o también se puede 

confeccionar utilizando los materiales correspondiendo a cada títere y utilizando la 

creatividad, pero los más apropiados y conocidos para los niños de inicial, tenemos a: 

 

Marioneta: Es un muñeco elaborado de diferentes materiales y formas que van sujetos 

a unas cuerdas de hilo u otro material, las cuales son de utilidad para que se pueda manipular 

por las personas llamados titiritero. Así mismo son de gran utilizad para representar historias 

con estas clases de títeres. (Barrionuevo, 2017). 

 

Títere de guante: también conocido como títere de mano, y es un material utilizado para 

representaciones teatrales, pueden ser elaborados por prendas como guante, medias e incluso 

de material reciclado se pueden adaptar al personaje que se desea crear. Es uno de los títeres 

que se puede manejar con más facilidad por los niños más pequeños y además de ser muy 

llamativos por su textura y variedad de colores. 

 

Títere de sombra: esta clase de títere es una de la más antigua que se utilizaba para narrar 

historias a partir de la sombra que era proyectada por el contraste de la luz podías utilizar 

diferente personaje y colocarlo tras una pantalla blanca y la magia comenzaba con el potente 

foco de luz que proyectaba la sitúela del títere en la pantalla. 

Títere plano: Consiste en que se debe elaborar de manera creativa un dibujo en un cartón 

o cartulina y luego se deberá recortar su silueta y pegarle una varilla, brocheta, baja lenguas, 

todo depende del material que esté disponible, con la cual se realiza el movimiento 

(Barrionuevo, 2017) 

 

Títere de dedo: son considerados los títeres más pequeños, se pueden elaborar de 

diferentes materiales, formas mayormente son unas cabezas que se insertan como un dedal 

y en ellos puedes crear los diferentes personajes de un cuento que deseas narrar los puedes 

colocar en cada dedo de tus manos. Es uno de los títeres que más les llama la atención a los 

niños. 
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La variable expresión oral es luego contextualizada por Zelada (2020), quien menciona 

que es una acción que una persona emprende para realizar activamente en la sociedad, 

utilizando la palabra como recurso para expresar sus pensamientos y sentimientos; es un 

proceso que se da entre el emisor que expresa sus necesidades al receptor, convirtiéndolos 

en mensajes y dando paso a la comunicación. 

 

Alvarado (2014) Es la característica más empleada dentro del lenguaje conocida como 

la habilidad                            para poder aplicar una conversación con distintas persona de nuestro entorno, 

contando con recursos verbales con la “claridad, coherencia, fluidez entre otras, en 

consecuencia es la descripción, explicación de los hechos vividos en el día a día en el cual 

encontramos sentimientos e ideas, que presenta cada ser humano, además es la comunicación 

que tenemos en nuestros hogares, trabajo, escuela, es decir las conversaciones que tenemos 

con la familia o amigos ya que siempre empleamos la comunicación ya sea cuando visitamos 

una iglesia o necesitamos de materiales y vamos a la tienda incluso en el trabajo, etc. Con 

otras palabras, vivimos con el intercambio del discurso oral. 

 

(Amador, 2015), Nos comenta que la expresión oral, es saber comunicarse frente a otras 

personas o en un escenario frente a un público. Es decir, poder comunicarnos de una manera 

libre, fácil sin miedo y manteniendo el contacto visual con las demás La expresión oral 

instituye una agilidad o capacidad de comunicación que no posee ningún sentido sin la 

comprensión, sin el procesamiento y la interpretación de lo escuchado. La expresión oral 

involucra la relación y la bidireccionalidad, en un entorno compartido yen una situación en 

la que se tienen que negociar los significados. Del mismo modo es un proceso, una acción, 

basada en unas destrezas expresivas e interpretativas, por lo cual la expresión oral debería 

entenderse como tal, de la mano con la comprensión oral, la lectura y la escritura. 

 

Por su parte el autor Mendoza (2015). Señala que La expresión oral se desarrolla 

mediante el lenguaje oral, por lo tanto, es el camino por el cual una o más personas se expresa 

con naturalidad, al mismo tiempo la expresión oral utiliza distintas habilidades, las que 

interactúan con el fin de lograr una buena comunicación entre las personas, por lo que, estas 

no deben actuar una aislada de otra, ya que cumplen un rol muy importante para obtener una 

mejor comunicación es necesario su unión.
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Barona & Calero (2018) La expresión orales una de las herramientas fundamentales e 

importante para el ser humano ya que nos facilita nuestra vida cotidiana, escolar, porque 

vivimos en una sociedad donde nos comunicamos oralmente todo el día al igual que nos ayuda 

en nuestro aprendizaje, pero para ello tenemos que saber utilizar adecuadamente las 

estrategias. Siendo el proceso en el que el docente de las instituciones educativas tiene que 

reforzar a los alumnos para incluirse en una sociedad democrática como la que actualmente 

tenemos, cuyos principios se sustentan en la colaboración, la tolerancia, el respeto para una 

convivencia plural que reclama la práctica en la toma de la palabra, el diálogo y el escuchar 

 

En la actualidad donde vivimos exige que las personas presentes un buen nivel de 

expresión oral, así como redacción de textos, en donde el término constituye un componente 

fundamental que propicia la comunicación con los demás.  La expresión oral cobra más 

grande trascendencia en las escuelas de Educación inicial pues representa la herramienta que 

dejará a los estudiantes hacer un aprendizaje fundamental en donde se fundamentaran los 

conocimientos siguientes. Es evidente que, cuando se tiene una expresión oral deficiente o 

inadecuada, el establecimiento de interacciones sociales será bastante limitada e incluso 

podría provocar problemas de índole social. Sunilda, (2017). 

 

Además, es el transporte de la comunicación que apoya a la clarificación de los 

pensamientos, permite la compresión y es un instrumento clave y de enorme apoyo para la 

escritura, igualmente, cuando el infante comparte sus ideas frente al público, se 

transforma en una herramienta para que el infante incremente progresivamente su seguridad 

y confianza en sí mismo. 

 

Primero, porque todos niños del nivel inicial están repletos de descubrimientos, lo cual 

significa que quieren explorar todo aquello que se encuentra a su alrededor. Segundo, porque 

todos los niños necesitan desde temprana edad poder tener un desarrollo adecuado para así 

poder lograr en el futuro una expresión orala adecuada. Tercero, porque los estudiantes 

necesitan la expresión oral ya que es importante para el desarrollo del infante en cuanto a la 

sociedad, puesto que de dicha forma mejorara los aspectos de expresión. Por consiguiente, 

el lenguaje es necesario para todas las personas para que fortalezca su desarrollo integral. 

 

Adicionalmente, Pérez, L. (2018), menciona al ámbito escolar, donde el mundo del infante se 

expande al ingresar a la escuela ya que adquiere conductas y hábitos que lo conducirán a un proceso 

de formación. Las relaciones que establecen dentro de ella son primordiales para su adaptación
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psicosocial (actual y futura), estas se pueden establecer por grupos o por amistades 

diádicas, y desempeñan un papel fundamental debido a que ayuda al infante a acceder a las 

normas sociales y manejar las habilidades sociales. Pero, es importante recalcar que, al existir 

una diversidad de culturas en el aula, podría beneficiar como perjudicar la oralidad del niño 

pues cada familia tiene una manera peculiar de hablar; de ahí el gran interés por las 

intervenciones pedagógicas enfocadas a mejorar la expresión oral. 

Si bien es cierto, las TICS están al alcance de cualquiera; más aún en estos tiempos 

donde la educación se realiza de forma virtual en algunos casos; la variedad de servicios y la 

rapidez que brinda estar conectados se han transformado en los nuevos salones de clase y 

modos de educar. Sin embargo, al pasar mucho tiempo frente a ellas puede ser perjuicioso 

debido a que están expuestos a observar modelos que influirán en su modo de hablar. 

Igualmente, la televisión es un arma de doble filo, por un lado, educa y por el otro empobrece 

la expresión dado a la calidad de programas que transmite. 

De igual forma, se procede a dimensionar la variable expresión oral: Dimensión 

Fluidez: consiste en expresar las palabras continuamente con espontaneidad y facilidad 

tratando que todo lo que se expresa sea coherente permitiendo que la información sea de 

calidad. (Hypatia, 2018) Abarca dos aspectos El primero: semántico, comprende las 

actividades que necesitan de un procesamiento semántico, por ejemplo, los requeridos en la 

escritura narrativa y la compresión, todo depende del conocimiento semántico y la memoria. 

Por ejemplo, cuando se le solicita al niño emitir un mayor número de palabras posibles 

respondiendo a una consigna semántica, es decir términos que están incluidos en una 

determinada categoría (animales, días de la semana, frutas, etc.). El segundo: fonológico, es 

la habilidad subyacente actividades de decodificación y codificación, enlazadas 

específicamente a la letra inicial. Por ejemplo, cuando se le pide al niño producir palabras que 

inicien con una letra particular (C, B, D). En tal sentido, cuando un niño habla fluidamente 

no realiza muchas pausas, dialoga sin titubear de forma clara y concisa ya que en su mente 

ordena sus ideas previamente y selecciona los términos adecuados que le ayudaran a 

transmitir su mensaje de manera entendible. Dimensión Claridad: Es la función de un 

hablante de expresarse de forma correcta con cierta facilidad y espontaneidad, tanto en su 

lenguaje materno como en una lengua extranjera Esto posibilita que el hablante se 

desenvuelva de una forma idónea. Se constituye en un requisito impredecible en un diálogo 

o un discurso,
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puesto que quien se expresa con claridad tiene más grande probabilidad de comunicar 

un mensaje, de enseñar, persuadir o convencer, que uno poco claro, para eso se necesita evadir 

la utilización de terminología especializada, exponer una o 2 ideas por oración, no utilizar 

palabras rebuscadas, usar lo menos viable adjetivos, adverbios y preferir los vocablos que 

posee sentido adecuado por lo cual se fundamenta la fonología, debido a que esto hace 

referencia al análisis de las unidades mínimas de sonidos, a las que se llama fonemas, que 

están afectado el sentido del habla y la manera en que utilizamos aquellos sonidos para 

producir sentido ordenándolos debido a lo cual  formen palabras. 

 

Dimensión Coherencia: El desarrollo de la sintaxis es la emisión de los vocablos en un 

orden predeterminado. En este entorno la gramática instituye las leyes según las cuales se 

debe combinar los vocablos en una sentencia. Los chicos van identificando las normas 

gramaticales en el lenguaje que escuchan e intentan expresarse según ellas. (Cantú & Roque, 

2014). Nos sugiere que Dialogar con coherencia es tener las ideas en relación entre sí al 

instante de establecer una plática dándole sentido y costo a eso que se desea transmitir con 

una jerarquía semántica. El contenido o mensaje del individuo que participa en la plática o 

exposición de un asunto debería expresarse con claridad y coherencia. Esto quiere decir no 

improvisar el discurso para eludir críticas que perjudiquen la autoestima. 

 

Espontánea, esta usa un grupo de técnicas que permiten a las personas comunicarse 

oralmente de marera apropiada, clara, efectividad con otras personas y comunicarle lo que 

piensa sin tener barreras. Su principal función de esta expresión favorecer el acelerado 

intercambio de pensamientos entre más de dos personas. La persona que expresa sus ideas 

es el centro principal de la conversación en esta forma podemos expresar nuestros deseos, 

sentimientos, angustias o problemas, poder compartir nuestro punto de vista sobre algunos 

temas. 

 

Reflexiva, se hace de forma objetiva, tiene una secuencia de elementos para organizar 

nuestras ideas, que son los que propician que lo dicho tenga sentido se utiliza en los discursos 

escolares, ceremonias, exposiciones, etc. Su principal función de esta expresión es convencer 

al oyente. Factores que influyen en el desarrollo de la expresión oral Según (Huamán, 2018) 

existen cuatro factores, entre los cuales tenemos
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Familiar: Sáenz y Puelles (2015) Nos comenta que en alguna familia se puede observar 

que se comunican con sus pequeños de una manera incorrecta, a las palabras las utilizan con 

diminutivos o utilizan el mismo vocabulario del niño conocido como “jerga infantil”, 

dificultando mucho la evolución de los niños en su habla; en algunos otros casos cuando el 

niño se expresa de manera incorrecta los familiares se ríen o se burlan de los niños 

provocando que se sientan mal, además les propicia una mayor inseguridad con ellos mismos 

y es ahí que se dificulta su expresividad oral. Cuando el niño crece en un ambiente de 

inseguridad debido a que se le critica por no poder pronunciar correctamente las palabras solo 

se observará un niño infeliz que no cree en sí mismo y prefiere quedarse callado para que las 

personas no se les burlen, y sin tener iniciativa de expresar sus ideas ante las demás personas. 

 

Brenes y Rocío (2014) nos comenta que para muchos de nosotros afortunadamente 

compartimos el hogar con la familia más directa, conviviendo en el mismo espacio y al 

mismo tiempo con personas de distintas edades, gustos, creencias, unidos por el lazo 

familiar. No todas las familias son iguales, pero cada uno de nosotros pertenece a una y 

enfrenta diversas situaciones, a veces incluso conflictivas los conflictos son naturales entre 

los seres humanos, porque las personas son distintas y muchas veces no concuerdan en 

algunos temas, para mantener una buena convivencia familiar hay que comunicarse desde el 

respeto, usando un lenguaje adecuado, realizando demostraciones de afecto, demostrando 

cariño niño respetar las diferencias que tiene cada persona respeten lo máximo posible los 

espacios de soledad, fomenten una sana convivencia basada en el respeto e Igualdad. 

 

Social: El lenguaje del niño va incrementando cuando tiene contacto con diferentes 

personas que lo rodean, la sociedad es un factor importante en el desarrollo de la expresión 

oral por que el niño aprende de muchas formas activas cuando explora, formula y comprueba 

sus hipótesis como intento de comunicación. Navarro (2020).  

 

Minedu (2016) precisa que es una práctica para toda la vida donde todos podamos 

construir un mundo para vivir mejor, la convivencia social tiene unos modelos de 

aprendizaje que nos van a permitir mejorar las relaciones humanas, defender nuestro punto 

de vista, entender que todos tenemos algo importante que decir y necesitamos de las demás 

personas, la comunicación es la paz en las relaciones humanas, respetar a la otra persona, 

saber escuchar, dialogar, además interactuar. Todos somos extraños hasta que nos 

conocemos, entender que los demás necesitan de nosotros y nosotros necesitamos de ellos. 
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Académico: Minedu (2016) el convivir escolar presenta una parte esencial de los 

elementos del sistema educativo, no obstante hoy en día se ve obstruida por factores sociales, 

económicos, conductuales, culturales, etc, la convivencia de estudiantes adquiere especial 

relevancia ya que es muy esencial para la adquisición del aprendizaje significativo, las 

interacciones escolares a partir de esta perspectiva ayuda primordialmente a uno de los 

contenidos principales pedagógicamente hablando, debido a que al almacenarse sirve como 

base para nuestras enseñanzas. Asimismo, reconoce como la compatibilidad entre los 

individuos de un ámbito escolar se interrelacionan positivamente entre ellos para alcanzar 

adecuadamente las metas pedagógicas en un ambiente favorable para el proceso de los niños. 

 

Los centros educativos son los primeros mediadores para la convivencia ya que 

integran a los alumnos ser futuros ciudadanos, teniendo la función de socializar a través de 

vivencias frecuentes logrando así un buen aprendizaje significativo y sobre el conocimiento 

en valores. La etapa escolar explora un mundo diferente, expande sus conocimientos ya 

adquiridos en casa, implementa hábitos y conductas. El grupo de pares tiene un rol muy 

importante en la educación ya que de esta manera el niño tiene más oportunidad de 

expresarse oralmente con sus compañero y maestros, es aquí cuando los docentes entran a 

tallar en la importancia de los aprendizajes académicos del estudiante y puedan entablar 

herramientas que incrementen más la participación grupal dentro de las secciones educativas. 

 

Medios de comunicación: Los medios tecnológicos en la vida presente está al alcance 

de los chicos, sin embargo se ofrece constantemente estar en supervisión de un adulto debido 

a que tenemos la posibilidad de encontráis diferentes tipos de información, en la mayor parte 

de las veces la televisión tiene un papel fundamental al instante de desarrollar la oralidad, el 

contacto que está establecido con ella posibilita a los individuos poder agrandar su 

vocabulario, enriqueciendo su capacidad de expresarse, la cual podría ser implementada en 

casa, partiendo de puntos de vista relevantes que se observa de dichos medios.
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     II METODOLOGÍA 

 
2.1.Enfoque, tipo de investigación: 

 

Dada la naturaleza, la investigación es de enfoque cuantitativo dado que se recopilará 

datos por medio de un mecanismo de evaluación diseñado (lista de cotejo) de la variable 

dependiente, así mismo se medirá los resultados obtenidos antes y después de la aplicación 

del estímulo, a fin de presentar conclusiones de esa problemática. 

 

Hernández (2017), plantearon que la investigación cuantitativa se orienta a recolectar 

datos obtenidos a través de instrumentos diseñados por investigadores los cuales 

generalmente son procesados de manera coherente utilizando varias herramientas estadísticas 

para medirlos. 

 

Además, mi trabajo de investigación es de tipo aplicada por qué consiste en plasmar 

conocimientos en la práctica, es decir, busca conocer el problema para actuar, innovar, 

cambiar o producir mejoras y conseguir argumentos que se direccionen a optimizar 

elementos en una determinada situación consecutivamente con la realidad. 

 

Para Hernández et al. (2017), el estudio aplicado es un estudio en el que el fenómeno 

es identificado y reconocido por el investigador con el fin de poner algo en práctica, 

modificarlo, transformarlo, intervenir o provocar un cambio en un contexto específico. Se 

basa en necesidades sociales prácticas que deben resolverse. 

 

Según el criterio del estudio, cae en el nivel explicativo porque buscó la causa de los 

hechos estableciendo una relación de causa y efecto. Para este autor, las investigaciones de 

nivel explicativo contesta a la pregunta por qué suceden diferentes hechos, Caballero (2013) 

 

2.2. Diseño de investigación 

 

Y de carácter experimental con un subdiseño preexperimental, ya que se administró 

un estímulo para provocar un cambio en la oralidad de los estudiantes. En este caso se 

caracteriza por un bajo control de variables que no tienen que ver con la investigación. Las 

pruebas de entrada y salida se realizaron en un solo grupo. A continuación, se muestra el 

esquema utilizado: 
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G: 01 x 02 

Donde: 

G: Muestra constituida por 15 estudiantes de una Institución Educativa, Piura 

 
O1: Prueba previa al estímulo para evaluar la expresión oral de los estudiantes de una 

Institución Educativa, Piura 

X: Aplicación del estímulo mediante actividades de aprendizaje. 

 
O2: Prueba posterior al estímulo para evaluar la expresión oral de los 

estudiantes de una Institución Educativa, Piura 

 

2.3 Población, muestra y muestreo 

 
Hernández, Fernández y Baptista (2017) define a la población como: El conjunto de 

individuos, elementos u objetos que poseen características similares y observables; así 

mismo hacen parte de un espacio común y de los cuales estamos interesados. 

 

Tabla 1 

 
Distribución poblacional del Nivel Inicial de una Institución Educativa, Piura, 2023 
 

 
NIVEL GRADO HOMBRES MUJERES TOTAL 

 Aula 3 años 10 11 21 

INICIAL Aula 4 años 7 8 15 

 
Aula 5 años 13 13 26 

  30 32 62 

TOTAL     

Fuente: Extraída Nomina de matrícula de una Institución Educativa, Piura, 2023. 

 

La muestra se seleccionó mediante muestreo no probabilístico tradicional con grupos 

intactos en lugar de obtenerse mediante una fórmula de probabilidad. En relación con la idea 

anterior, se decidió trabajar con una muestra seleccionada, ya que el número de estudiantes es 

pequeño, lo que permite abarcarla sin restricciones. 

 

Tabla 2 
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Distribución muestral de los niños de 4 años de una Institución Educativa, Piura, 2023. 

 
 

Criterios de inclusión: Incluye a todos los estudiantes del nivel preescolar que comprendan 

los 4 años y aquellos que dieron el asentimiento, cuyos padres autorizaron la participación 

del menor. Por tal motivo, se trabajó con 15 niños. 

 

Criterios de exclusión: Se excluye a los estudiantes del preescolar que tengan una edad 

menor a los 4 años y aquellos que no dieron el asentimiento, cuyos padres no aumentaron la 

participación del menor. 

 

2.4. Técnica e instrumento de recojo de datos: 

 

Para la recopilación de los datos se utilizó la técnica de observación directa, la cual es un 

elemento clave en todo proyecto de investigación, ya que consiste en observar con atención 

al objeto de estudio (personas, hechos, fenómenos) con la intención de tomar la información 

que se necesita para registrarla y analizarla posteriormente. (Mousalli 2015) Se utilizan 

técnicas de observación para conocer a nivel de expresión verbal cuál es el objeto de estudio 

durante la implementación de estrategias didácticas. 

 

El instrumento empleado fue la lista de cotejo, y en concordancia  (Mousalli 2015)  

expresa que la lista de cotejo es un listado de ciertos aspectos a evaluar, es decir es aquella que 

permite verificar la presencia o ausencia de ciertas habilidades, conductas, aptitudes y 

conocimientos de los niños. Su evaluación puede ser de dos formas cuantitativa o cualitativa 

 

De acuerdo al estudio la lista de cotejo conta de 12 ítems de los cuales 4 corresponden 

a cada dimensión: claridad, coherencia y fluidez con criterio de Nunca (1) A veces (2) y 

siempre(3); el instrumento se diseñó y se validó por experto (Anexo 1), además paso a la 

fase de la prueba piloto con niños de la misma característica en el año 2023 y en base a los 

resultados que se observó se modificó los ítems tres y siete correspondiente a la dimensión 

coherencia para obtener la fiabilidad de la lista de cotejo que se empleó en el programa SPSS. 

v. 25.

GRADO              SECCIÓN  VARONES   MUJERES TOTAL 

4 AÑOS A 7 8 15 
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2.5. Técnica de procedimiento y análisis de datos. 

 
Para ello se estableció emplear, el programa de cálculo Excel y SPSS Statistics versión 

25 en el cual se plasmó la información encontrada en el nivel de expresión oral, utilizando 

para la evaluación la lista de cotejo, de los alumnos de 4 años. 

 

El proceso seguido es el siguiente: primero se aplicó la evaluación previa para medir 

la oralidad de los estudiantes, luego se desarrollaron las actividades propuestas para aplicar la 

evaluación final, los resultados obtenidos se organizaron y registraron en una base de datos 

para su respectivo análisis. Luego se utilizaron tablas de frecuencia y números que reflejan 

la representación porcentual de los niveles de expresión oral; También se utilizaron rangos 

de Wilconxon para probar las hipótesis. Luego se interpretaron los resultados para explicar 

cada valor estadístico mencionado en tablas y figuras para demostrar la veracidad del estudio 

de investigación. 

 

2.6. Aspectos éticos en la investigación 

 

El presente estudio considero pertinente los siguientes principios: los niños 

seleccionados en la muestra son el fin y no el medio; por ello se brindó un grado de 

protección priorizando su bienestar integral, el respeto a su dignidad, confidencialidad y 

privacidad. Por otra parte, recibieron la información necesaria y relevante del trabajo de 

investigación, sus propósitos y los fines que busca alcanzar, y, por lo tanto, su participación 

fue de manera libre y voluntaria. Los padres de familia o cuidadores de los niños también 

estuvieron informados en todo momento sobre el estudio, ya que es una obligación y 

responsabilidad del investigador comunicar y obtener el consentimiento correspondiente 

para la participación del niño. Se empleó el principio de autonomía intelectual al momento 

de recolectar la información necesaria para el marco teórico y los antecedentes; además se 

aplicó las normas APA. 
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III RESULTADOS 

 
Objetivo general: “Determinar en qué medida la aplicación de un teatro influye en el 

mejoramiento de la expresión oral en los niños de 4 años de una Institución Educativa, 

Piura- 2023. 

 

Tabla 3 

 
Resultados del pre test y post test sobre el nivel de la expresión oral en niños de 4 años 
 

 

Medición Inicio Proceso Logro Total 

 N % N % N %   

pre Test 14 93,00% 1 7,00% 0 00,00% 15 100% 

Post test 0 00,00% 4 27,00% 11 73,00% 15 100% 

Nota: Lista de cotejo del pre test y post test aplicada a los niños cuatro años. 
 

 

Figura 1. 
 

Resultados de del pre test y post test sobre la expresión oral en los niños de 4 años 
 

 

 
Interpretación: de acuerdo con la tabla 3 y la figura 1, al confrontar el pre test y 

el post test de la variable “expresión oral” de los preescolares de 4 años, se evidenció que 

aumentó favorablemente. luego de aplicar la herramienta denominada teatro ya que los 

porcentajes encontrados en el pre test se encontró el 93% en inicio, 7% en proceso y ningún 

estudiante en el nivel logrado, en cambio luego del estímulo los porcentajes se ubicaron un 

27% en proceso, 73% en logrado. Lo que se concluye que hay diferencias significativas, 

demostrándose la eficacia de aplicar el teatro para mejorar 
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Objetivos específicos 1 “Probar en qué medida la aplicación se teatro influye en el 

mejoramiento de expresión oral de la dimensión claridad de los niños de 4 años de una 

Institución Educativa, Piura- 2023. 

 

Tabla 4 

Resultados del Pre Test Y Post Test Sobre la claridad en Niños de 4 Años. 
 

 

Medició

n 

Inicio Proceso Logro Total 

 N % N % N %   

pre Test 11 73,00

% 

4 27,00

% 

0 00,00

% 

15 100

% 

Post test 0 00,00

% 

2 13,00

% 

13 87,00

% 

15 100

% 
 

Nota: Lista de cotejo del pre test y post test aplicada a los niños cuatro años. 

 

Figura 2 

Resultados del Pre Test Y Post Test Sobre la claridad en Niños de cuatro Años. 
 

 
 

Interpretación: Según la tabla 4 y la figura 2, al comparar el pre test y el post test, de la 

dimensión claridad, se observó que el nivel inicio, disminuyó de un 73% a un 0%, en el nivel 

proceso de igual forma disminuyó de un 27% a un 13% y finalmente en el nivel proceso 

aumento al 87%, luego de aplicar el estímulo. Finalmente Se infiere que, entre los resultados 

del pre test y post test, hay diferencias significativas, demostrándose la eficacia de aplicar el 

teatro para mejorar el desarrollo de la expresión oral, en la dimensión claridad. 
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Objetivos específicos 2. “Determinar en qué medida la aplicación se teatro influye en el 

mejoramiento de expresión oral de la dimensión coherencia en los niños de cuatro años de 

una Institución Educativa, Piura, 2023. 

 

Tabla 5 

Resultados del Pre Test Y Post Test Sobre la coherencia en Niños de Cuatro Años 

 

Medició

n 

 Inicio  Proceso  Logro  Total 

 N % N % N %   

pre Test 12 80,00% 3 20,00% 0 00,00% 1

5 

100% 

Post test 0 00,00% 4 27,00% 1

1 

73,00% 1

5 

100% 

Nota: Lista de cotejo del pre test y post test aplicada a los niños cuatro años. 
 

 

Figura 3 

 

Resultados del Pre Test Y Post Test Sobre la coherencia en Niños de cuatro Años. 
 

 

 
Interpretación: Según la tabla 5 y la figura 3, al comparar el pre test y el post test, de la 

dimensión coherencia, se observó que el nivel de inicio, disminuyó de un 80% a un 0%, en 

el nivel proceso, en el nivel proceso aumento de un 20% a un 27% y finalmente en el nivel 

proceso aumento al 87%, luego de aplicar el estímulo. Finalmente Se infiere que, entre los 

resultados del pre test y post test, hay diferencias significativas, demostrándose la eficacia de 

aplicar el teatro para mejorar el desarrollo de la dimensión coherencia de la expresión oral. 
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Objetivos específicos 3. “Determinar en qué medida la aplicación se teatro influye en el 

mejoramiento de expresión oral de la dimensión fluidez en los niños de 4 años de una 

Institución Educativa, Piura, 2023. 

 

Tabla 6 

Resultados del Pre Test Y Post Test Sobre la coherencia en Niños de Cuatro Años 

 

Medició

n 

 Inicio  Proceso  Logro  Total 

 N % N % N %   

pre Test 11 73,00% 4 27,00% 0 00,00% 15 100% 

Post test 0 00,00% 3 20,00% 12 80,00% 15 100% 

Nota: Lista de cotejo del pre test y post test aplicada a los niños cuatro años. 
 
 

Figura 4 

 

Resultados del Pre Test Y Post Test Sobre la fluidez en Niños de cuatro Años. 
 

 

 

 
Interpretación: Según la tabla 6 y la figura 4, al comparar el pre test y el post test, de la 

dimensión fluidez, se observó que el nivel de inicio, disminuyó de un 73% a un 0%, en el 

nivel proceso, disminuyó de un 27% a un 20% y finalmente en el nivel logrado aumento al 

80%, luego de aplicar el estímulo. Finalmente Se infiere que, entre los resultados del pre test 

y post test, hay diferencias significativas, demostrando resultados favorables al aplicar el 

teatro para mejorar el desarrollo de la dimensión fluidez de la expresión oral. 
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Contrastación de hipótesis: 

La prueba de normalidad para la variable: expresión oral se obtuvo a través de la aplicación 

SPSS versión 25.0; y se estableció las siguientes hipótesis. 

Formulación de hipótesis: 

H0: La variable expresión oral tiene una distribución normal. H1: 

La variable expresión oral no tiene una distribución normal. 

Consideraciones para la toma de decisiones: 

Nivel de confianza: 95% 

Nivel de significancia (error): α = 0.05 = 5% 
Si p-valor ≥ α → Se acepta H0, es decir se rechaza H1. Si p-valor < α → Se rechaza H0, es decir se 

acepta H1. 

 

Tabla 7 

Pruebas de Normalidad 

Nota: Se ha usado la prueba de normalidad 
 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Estadíst

i 

co 

 

gl 

 

Sig. 

Estadíst

i 

co 

 

gl 

 

Sig. 

VAR_PRE_TEST ,178 15 ,200
* 

,864 15 ,02

7 

VAR_POST_TEST ,276 15 ,003 ,736 15 ,00

1 

Como la muestra es 15 < 50 datos, se eligió la prueba de Shapiro – Wilk 

Como p-valor = 0.027 = .0% (para los datos del pre test) 

Como p-valor = 0.001 = 0% (para los datos del post test) 

Interpretación: 

Según la tabla 7, como: p-valor < α → Se acepta H1, es decir se rechaza H0. 

Cálculo del p-valor 

Después de realizar la prueba de normalidad se efectuó la prueba de hipótesis de Wilconxon 

en el programa SPSS, obteniendo los siguientes resultados: 
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Formulación de hipótesis general: 

H0: La aplicación del teatro no mejora significativamente la expresión oral en los niños de 

cuatro años de una Institución Educativa, Piura, 2023 

H1: La aplicación del teatro mejora significativamente la expresión oral en los niños de cuatro 

años de una Institución Educativa, Piura, 2023. 

 

Tabla 8 

Resultados de la Contrastación de Hipótesis de la Expresión Oral 
 

 VARIABLE_POST_TEST 

VARIABLE_PRE_TEST 

Z -3,354b 

Sig. Asintótica(bilateral) ,001 

Nota: Se ha usado la prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 

Comparación del p-valor con el nivel de significancia α: 

Se obtuvo que: p-valor < α 0.001 < 0.05 

Toma de decisiones: Como se puede visualizar en la tabla 8, se lee que sí hay diferencias 

relevantes entre los resultados de la expresión oral en los estudiantes de cuatro años antes y 

después de la aplicar el estímulo centrado el teatro, es decir se rechaza la H0, y se acepta la 

H1. Por consiguiente, la estrategia mejora de forma significativa la expresión oral en los 

preescolares. 
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Formulación de hipótesis específica 1: 

 
H0: La aplicación del teatro no mejora significativamente la claridad en los niños de cuatro 

años de una Institución Educativa, Piura, 2023 

 

H1: La aplicación del teatro mejora significativamente la claridad en los niños de cuatro años 

de una Institución Educativa, Piura, 2023. 

 

Tabla 9 
 
 

 CLARIDAD_POST_TEST  

CLARIDAD_PRE_TEST 

Z -3,332b 

Sig. Asintótica(bilateral) ,001 

Resultados de la Contrastación de Hipótesis de la claridad  

 

Nota: Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Comparación del p-valor con el nivel de significancia α: 

Se obtuvo que: p-valor < α 0.001 < 0.05 

 
Toma de decisiones: Como se puede visualizar en la tabla 9 se lee que sí hay diferencias 

relevantes entre los resultados de la claridad en los estudiantes de cuatro años antes y después 

de la aplicar el estímulo centrado en el teatro, es decir se rechaza la H0, y se acepta la H1. Por 

consiguiente, la estrategia mejora de forma significativa la claridad en los preescolares. 
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Formulación de hipótesis específica 2: 

 
H0: La aplicación del juego dramático no mejora significativamente la coherencia en los niños 

de cuatro años de una Institución Educativa, Piura, 2023 

 

H1: La aplicación del teatro mejora significativamente la coherencia en los niños de cinco años 

de una Institución Educativa, Piura, 2023. 

Tabla 10 

 
Resultados de la Contrastación de Hipótesis de la coherencia 

 
 COHERENCIA_POST_TEST  

 
COHERENCIA PRE_TEST 

Z -3,335b 

Sig. Asintótica(bilateral) ,001 

Nota: Se ha usado la prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 
Comparación del p-valor con el nivel de significancia α: 

 
Se obtuvo que: p-valor < α 0.001 < 0.05 

 
Toma de decisiones: De acuerdo con la tabla 10 se lee que sí hay diferencias relevantes entre 

los resultados de la coherencia en los estudiantes de cuatro años antes y después de la aplicar el 

estímulo centrado del teatro, es decir se rechaza la H0, y se acepta la H1. Por consiguiente, la 

estrategia empleada posibilita un desarrollo significativo de la coherencia en los preescolares 

de dicha Institución Educativa. 
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Formulación de hipótesis específica 3: 

 

H0: La aplicación del teatro no mejora significativamente la fluidez en los niños de cuatro 

años de una Institución Educativa, Piura, 2023 

H1: La aplicación del teatro mejora significativamente la fluidez en los niños de cuatro años 

de una Institución Educativa, Piura, 2023 

                                  Tabla 11 

 
Resultados de la Contrastación de Hipótesis de la fluidez 

 
 FLUIDEZ_POST_TEST 

 
FLUIDEZ_PRE_TEST 

Z -3,226b 

Sig. Asintótica(bilateral) ,001 

Nota: Se ha usado la prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 
Comparación del p-valor con el nivel de significancia α: 

 

Se obtuvo que: p-valor < α 0.001 < 0.05 

 
Toma de decisiones: Como se puede observar en la tabla 11, se lee que sí hay diferencias 

relevantes entre los resultados de la fluidez en los estudiantes de cuatro años antes y después 

de la aplicar el estímulo centrado en el teatro, es decir se rechaza la H0, y se acepta la H1. Por 

consiguiente, la estrategia empleada posibilita un desarrollo, estadísticamente significativo de 

la fluidez en los preescolares de dicha Institución Educativa. 
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   IV DISCUCIÓN 

 
Como Objetivo general: Determinar en qué medida la aplicación del teatro influye en el 

mejoramiento de la expresión oral en los niños de 4 años de una Institución Educativa Piura, 

2023. en base a esto se estudia la teoría de Vygotsky que enfatiza la importancia de los elementos 

culturales y las operaciones intelectuales, a lo que yo llamo ZDP, la distancia entre lo que el bebé 

es capaz de hacer de forma independiente e independiente, lo que se llama nivel real de 

desarrollo y lo que puede hacer. administrar. alcanzar logros acompañado de otras personas, lo 

que se conoce como nivel de desarrollo potencial; El énfasis no está en las carencias del niño 

sino en su desarrollo personal, que crece con la ayuda de los demás porque cuando el niño juega 

su desempeño supera lo normal. 

 
Con respecto a la expresión oral, según los resultados se evidencia en la prueba previa al 

93% de los preescolares ubicados en el nivel inicio; al 7% en el nivel proceso mientras que solo 

el 00% en el nivel logrado. Posteriormente, en la prueba de salida, encontramos al 00% en el 

nivel inicio; al 27% en el nivel proceso; y al 73.00% en el nivel de adquisición, logrado. De 

acuerdo, a la comparación de las dos pruebas se obtuvo Z= -3.354 con p = 0.001, por lo que se 

rechazó la hipótesis nula, aceptando la alterna que indica que la herramienta basada en teatro 

mejora relevantemente la expresión oral. 

 

Estos resultados encajan con los hallazgos de Flores (2020), quien encontró en la 

Institución Educativa N° 344 “Mi primer aprendizaje” Distrito de Punchana 2018 que la 

expresión oral del total de 20 estudiantes de 4 años se encuentra en un 87.5%, lo cual nos 

comenta que la herramienta utilizada (teatro), tuvo una gran consecuencia en el proceso de 

mejora de la variable (expresión oral) 

 

Los hallazgos se corroboran con el estudio realizado por Urquizo (2021): “Taller de 

dramatización de títeres para desarrollar la expresión oral en niños de 4 años de una Institución 

Educativa Particular de Trujillo, 2021” Los antecedentes y similitudes con esta investigación 

indican que la expresión oral aumenta a partir de la implementación de actividades basadas en 

teatro. De hecho, al comparar las dos pruebas, se ve que el porcentaje de “nivel de entrada” 

disminuye mientras que el porcentaje de “nivel excelente” aumenta. 
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Como Objetivo específico 1 se consideró probar en qué medida la aplicación del teatro 

influye en el mejoramiento de la expresión oral en la dimensión claridad de los niños de 4 años 

de una Institución Educativa, Piura - 2023. En base a ello se tomó en cuenta lo postulado por 

Mendoza, (2015), el teatro es herramientas valiosas con aportes invalorables para el desarrollo 

del lenguaje, paralelamente permite que el infante amplié su vocabulario, mejore claridad, 

coherencia, además conlleva a que aprenda a distinguir sus emociones. 

 

Estos hallazgos encontrados en la presente investigación se observaron en el pre test, el 

73% de estudiantes se ubicaron en el nivel inicio de manejo de la claridad; el 27% en el nivel 

proceso. Posteriormente, en el post test, el 13% se ubicó en el nivel proceso, el 73% en el nivel 

logrado. Al contrastar las dos pruebas se ha registrado z=-3.332 con p=0.001, en tal sentido que 

debemos rechazar la hipótesis nula y quedando como la alterna que sostiene que el “teatro” han 

permitido mejorar significativamente la claridad. 

 

Estos resultados coinciden con los hallazgos de Dioses (2018) que encontró en “la 

Institución Educativa Parroquial Ángel de la guarda - veintiséis de octubre, Piura, 2018”. que en 

relación a los resultados estadísticos obtenidos indicaron también que al confrontar el pre test y 

el post test se observan notables diferencias en la dimensión claridad, obteniendo que el 75% 

“de los niños lograron alcanzar un nivel logrado. Los antecedentes y sus coincidencias con el 

presente estudio evidencian que antes de aplicar la utilización del teatro la claridad de la 

expresión oral de los estudiantes de la muestra alcanzo un nivel excelente”. 

 

Como Objetivo específico 2 se consideró determinar en qué medida la aplicación del 

teatro influye en el mejoramiento de la expresión oral en la dimensión coherencia de los niños de 

4 años en una Institución Educativa, Piura - 2023. En base a ello se tomó en cuenta lo postulado 

por Cantú & Roque, (2014). Nos indica que Hablar con coherencia es tener las ideas 

relacionadas entre sí al momento de entablar un dialogo dándole sentido y valor a lo que se 

quiere transmitir con una jerarquía semántica. 

 

Estos hallazgos encontrados en la presente investigación se observaron en el pre test, el 

80% de estudiantes se ubicaron en el nivel inicio de manejo de la coherencia; el 20% en el nivel 

proceso y el 00% en logrado. Posteriormente, en el pos test, el 00% en inicio 27% se ubicó en 

el nivel proceso, el 73% en el nivel logrado. Al contrastar las dos pruebas se ha registrado z=-

3.335 con p=0.001, en tal sentido que debemos rechazar la hipótesis nula y quedando  como
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 la alterna que sostiene que el “teatro” han permitido mejorar significativamente la claridad. 

 

Estos resultados coinciden con los hallazgos Ortiz (2019) quien encontró en “el Centro 

Infantil Quisisiña de La Paz”; que en relación a los resultados estadísticos obtenidos indicaron 

también que al comparar el pre test y el post test se observan notables diferencias en la 

dimensión coherencia, obteniendo que el 70% de los niños y niñas lograron alcanzar un nivel 

logrado. Los antecedentes y sus coincidencias con el presente estudio evidencian que antes de 

aplicar la utilización del teatro la coherencia de la expresión oral de los estudiantes de la muestra 

alcanzo un nivel excelente. 

 

Como Objetivo específico 3 se consideró determinar en qué medida la aplicación del teatro 

influye en el mejoramiento de la expresión oral en la dimensión fluidez de los niños de 4 años en 

una Institución Educativa, Piura - 2023. En base a ello se tomó en cuenta lo postulado por (autor 

de marco), el teatro es herramientas valiosas con aportes invalorables para el desarrollo del 

lenguaje, paralelamente permite que el infante amplié su vocabulario, mejore claridad, 

coherencia, fluidez, además conlleva a que aprenda a distinguir sus emociones. 

 

Estos hallazgos encontrados en la presente investigación se observaron en el pre test, el 

73% de estudiantes se ubicaron en el nivel inicio de manejo de la fluidez; el 27% en el nivel 

proceso. Posteriormente, en el post test, el 00% se ubicó en el nivel inicio, el 27% en el nivel 

proceso y finalmente un 73% en logrado. Al contrastar las dos pruebas se ha registrado z=-3.226 

con p=0.001, en tal sentido que debemos rechazar la hipótesis nula y quedando como la alterna 

que sostiene que el “teatro” han permitido mejorar significativamente la fluidez. 

 

Estos resultados coinciden con los hallazgos Pérez (2018) quien encontró en la I.E. “N° 

86136 Nuestra señora de la medalla milagrosa”, los resultados estadísticos obtenidos indicaron 

también que al comparar el pre test y el post test se observan notables diferencias en la 

dimensión fluidez, obteniendo que el 73% de los niños y niñas lograron alcanzar un nivel 

logrado. Los antecedentes y sus coincidencias con el presente estudio evidencian que antes de 

aplicar la utilización del teatro la claridad de la expresión oral de los estudiantes de la muestra 

alcanzo un nivel excelente. 
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       V. CONCLUSIONES 

 

       PRIMERA. En relación al objetivo general; se logró determinar que un 80.0% de los 

estudiantes se ubicaron en el “nivel logro”, lo cual evidencia un acrecimiento favorable de la 

expresión oral. En la contratación de la hipótesis general se obtuvo P = 0.001, validando la 

hipótesis alterna de la investigación.  

        SEGUNDA. Con respecto, al objetivo específico 1. Se logró determinar que un 73% se 

encontraron en el “nivel logro”, lo cual evidencia que un gran número de estudiantes que tienen 

palabras y oraciones más estructuradas al momento de hablar; encontrando un acrecimiento 

elevado en la dimensión claridad. En los resultados de la hipótesis especifica 1 se alcanzó P = 

0.001, valiendo la hipótesis alterna del estudio.  

        TERCERA. En cuanto, al objetivo específico 2. Se logró determinar que un 86.7%; se 

hallaron en el “nivel logro”; lo cual evidencia que mayoría de los estudiantes emiten palabras 

evitando repetirlas constantemente, dialogan con sus demás compañeros sin dejar oraciones 

incompletas; encontrando un acrecimiento elevado en la dimensión fluidez. En los resultados 

de la hipótesis especifica 2 se obtuvo P = 0.001, valiendo la hipótesis alterna de la investigación.  

        CUARTA. Con referencia al objetivo específico 3. Se logró determinar que un 80.0% se 

situaron en el “nivel logro”; lo cual evidencia que mayoría de los estudiantes emiten palabras 

evitando repetirlas constantemente, dialogan con sus demás compañeros sin dejar oraciones 

incompletas; encontrando un acrecimiento elevado en la dimensión fluidez. En los resultados 

de la hipótesis especifica 1 se alcanzó P = 0.001, valiendo la hipótesis alterna del estudio. 
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         VI. RECOMENDACIONES 

 

 

 
• Se recomienda a los maestros de la inicial reflexionar sobre la expresión oral de los 

estudiantes en sus dimensiones: claridad, coherencia y fluidez con la finalidad de que 

asuman en su agenda de trabajo el uso de juegos dramáticos (simbólico, roles, 

títeres) para enriquecer la expresión oral. 

 

• Se recomienda a los docentes del nivel Inicial de las Instituciones Educativas 

emplear en sus aulas programas o actividades que involucren la mejorar de la 

expresión oral en sus diferentes dimensiones: pronunciación, fluidez y 

vocabulario. 

 

• Se recomienda realizar investigaciones que amplíen y profundicen el tema de estudio 

de la expresión oral en la provincia de Piura para consolidar los resultados de la 

presente investigación.
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ANEXOS 

 

                  Anexo 1: Instrumento de Recolección de la Información 
 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN: PARA EVALUAR LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS NIÑOS 

DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA-PIURA, 2023 

 

 
Nombres y apellidos: 

Edad: 

 

se marca con una (x) la respuesta donde se observe la acción realizada por el estudiante. 

 

EXPRESIÓN ORAL 

Dimensión: Claridad Nunca 

(1) 

A veces 

(2) 

Siempre 

(3) 

1. Expresa con claridad sus ideas    

2. Manifiesta con claridad lo que le gusta y 

disgusta de la clase. 

   

3. Utiliza palabras usando un lenguaje claro y 

sencillo 

   

4. Pronuncia con claridad de tal manera que el 

oyente entienda. 

   

Dimensión coherencia 

 

Nunca A veces Siempre 

1. Emite palabras con relación al mensaje que 

trasmite. 

   

2. Se expresa de manera coherente sin emitir 

palabras ni frases. 

   

3. Expresa sus ideas secuenciándolas de manera 

lógica y comprensible. 

   

4. Enlaza frases sencillas para transmitir un 

mensaje. 

   

Dimensión fluidez 

 

Nunca A veces Siempre 

1. Muestra un lenguaje fluido al entablar un 

dialogo. 

   

2. Comunica sin dejar oraciones incompletas    

3. Dialoga sin dejar oraciones incompletas    

4. Evita redundancia al expresarse oralmente.    
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  Anexo 2: Ficha Técnica 
 

 
 

Nombre original del instrumento 
 

Ficha de observación de la expresión oral 

 

Autor y año 
 

Carrera Valverde Marycielo Estefania (2023) 

 

Objetivo del Instrumento 
 

Determinar en qué medida el teatro mejora la 

expresión oral en los niños de 4 años de una 

institución Educativa-Piura, 2023. 

 

Usuarios Estudiantes de 4 años del Nivel Inicial que 

corresponden al II ciclo de EBR. 

 

Forma de administración o modo de 

aplicación 

 

La lista de observación consta de 12 ítems, 

repartidos en tres dimensiones Claridad 

Coherencia y Fluidez que se aplicara al observa 

determinadas sesiones relacionadas al teatro. 

 

Validez 
 

La validación del instrumento se realizó mediante 

el juicio de tres expertos con licenciatura y 

doctorado, evidenciándose en las constancias de 

validación. 

 

Confiabilidad 
 

Se determino su confiabilidad a través del alfa de 

Cronbach, otorgando el cálculo se encontró 

un valor de 0,919. 
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              Anexo 3: Operacionalización de las variables 

Título: El teatro como herramienta para mejorar la expresión de una Institución Educativa- Piura, 2023. 

 
Variables Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Instrumento Escala de 

medición 

El teatro es un acto dentro 

de la educación 

que les permite a 

todos los alumnos 

poder participar 

en las 

representaciones 

de actividades 

teatrales, porque 

pueden desarrollar 

más su 

creatividad, 

mejorar la 

memoria, además 

todas son muy 

importantes para 

la comunicación e 

incluso apoya a 

los estudiantes s 

tener una mejor 

interacción, 

aumentar su el 

teatro 

 Títeres Manipula 

títeres 

realizando 

diversas voces 

y movimientos. 

Expresa sus emociones y 

sentimientos mediante la 

confección y manejo de 

títeres 

Lista de 

cotejo 

Ordinal 

Desarrolla dominio de 

escena durante su 

presentación de títeres 

Manifiesta su expresividad 

al momento de realizar la 

presentación teatral 

Marionetas Se expresa en 

forma oral 

participando 

del teatro de 

marionetas. 

Expresa sentimientos a 

través de las marionetas. 

Se desenvuelve 

expresándose libremente y 

de manera espontánea 

utilizando marioneta 

Dialogan con utilización de 

marionetas. 

pantomima   

Desarrolla la imaginación y 

creatividad. 

Interpreta personajes de 

acuerdo a su papel 

protagónico 
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     Expresar estados de ánimo 

(alegría, tristeza) de manera 

gestual 

  

 

Expresión 

oral 

 

Zelada (2020) 

postula es la 

acción que ejecuta 

el individuo para 

desempeñarse 

activamente 

dentro de la 

sociedad 

utilizando la 

palabra como 

recurso para 

manifestar sus 

pensamientos y 

sentimientos. 

 

La expresión oral 

es la capacidad 

que desarrolla el 

ser humano para 

expresar su forma 

de sentir y pensar 

mediante la 

palabra. 

Claridad Expresa sus 

ideas de 

manera clara y 

precisa 

Expresa con claridad sus 

ideas, 

Manifiesta con claridad lo 

que le gusta y disgusta de la 

clase. 

Utiliza palabras usando un 

lenguaje claro y sencillo 

Pronuncia con claridad de 

tal manera que oyente 

entienda. 

coherencia Utiliza 

adecuadamente 

las palabras 

Emite palabras con relación 

al mensaje que trasmite 

Se expresa de manera 

coherente sin repetir 

palabras ni frases 

Expresa sus ideas 

secuenciándolas de manera 

lógica y comprensible 

Enlaza frases sencillas para 

trasmitir un mensaje. 
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   Fluidez Nivel que 

expresa de 

manera 

espontánea, 

natural y 

continua. 

Muestra un lenguaje fluido 

al entablar un diálogo 

  

Comunica con naturalidad 

sus emociones. 

Dialoga sin dejar oraciones 

incompletas. 

 

Evita redundancia al 

expresarse oralmente. 
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Anexo 4: Carta de presentación 
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Anexo 5: Carta de autorización 
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Anexo 6: Consentimiento informado 
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   Anexo 7: Asentamiento informado 
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Anexo 8: Matriz de consistencia 
 

ENUNCIADO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

Problema general 

 

¿Cómo la aplicación del del teatro 

influye en el mejoramiento de la 

expresión oral en los niños de 4 años 

de una Institución Educativa-Piura, 

2023? 

 

Problema especifico 

 
 

¿Cómo la aplicación del teatro 

influye en el mejoramiento de la 

dimensión claridad de los niños de 4 

años de una Institución Educativa- 

Piura, 2023? 

 

 
¿Cómo la aplicación del teatro 

influye en el mejoramiento de la 

dimensión coherencia de los niños 

de 4 años de una Institución 

Educativa-Piura, 2023? 

 

 
¿En qué medida la aplicación del 

teatro influye en el mejoramiento de 

la dimensión coherencia de los niños 

de 4 años de una Institución 

Educativa-Piura, 2023? 

Objetivo general 

Determinar en qué medida la 

aplicación de un teatro influye en 

el mejoramiento de la expresión 

oral en los niños de 4 años. de una 

Institución Educativa-Piura, 2023? 

 
Objetivos específicos 

Probar en qué medida la aplicación 

se teatro influye en el 

mejoramiento de expresión oral de 

la dimensión claridad de los niños 

de 4 años 

 
Determinar en qué medida la 

aplicación se teatro influye en el 

mejoramiento de expresión oral de 

la dimensión coherencia de los 

niños de 4 años de una Institución 

Educativa-Piura, 2023? 

 
Determinar en qué medida la 

aplicación se teatro influye en el 

mejoramiento de expresión oral de 

la dimensión fluidez en los niños 

de 4 años de una Institución 

Educativa-Piura, 2023? 

Hipótesis general 

 
El teatro como herramienta didáctica 

influye en el mejoramiento de la 

expresión oral en los niños de 4 años 

de una Institución Educativa-Piura, 

2023? 

 
Hipótesis específicas 

 

 
La expresión oral en los niños de 4 

años de una Institución Educativa- 

Piura, 2023 se encuentra en un nivel 

de inicio antes de aplicar el teatro. 

 
La expresión oral en los niños de 4 

años de una Institución Educativa- 

Piura, 2023 

se encuentra en un nivel logrado 

después de aplicar el teatro. 

. 

 
La expresión oral en los niños de 4 

años de una Institución Educativa- 

Piura, 2023 muestra diferencias 

significativas antes y después 

aplicar el teatro 

 

Variable 

independiente 

 

 

 

El teatro. 

 

 

Variable dependiente 

 

La expresión oral 

 
 

Tipo: 

Investigación 

aplicada. 

 
 

Método: 

experimental 

 
 

Diseño: 

Pre experimental 

mediante un pretest 

y un post test, 

aplicada a un solo 

grupo. 

 
 

Población 

muestral: 

Niños de 4 años 

 
 

Técnica 

Observación 

 
 

Instrumento 

Ficha de 

observación 

módulos de 

sesiones 
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Confiabilidad 
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Validación del instrumento 
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