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RESUMEN
El trabajo se realizd bajo el objetivo determinar la relacion entre el uso de metodologias activas
y estrategias de aprendizaje en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024. Se
enmarca en una investigacion de enfoque cuantitativo, de nivel correlacional y con un disefio
no experimental, con una muestra de 111 estudiantes. En el proceso de recopilacion de datos
se aplicaron dos instrumentos: el cuestionario de metodologias activas contando con 13 items
y estrategias de aprendizaje teniendo como base la Escala ACRA contando con 22 items. Su
confiabilidad se realiz6 mediante el uso de un software estadistico dichos datos son
interpretados mediante la estadistica descriptiva e inferencial. Los hallazgos indican que las
metodologias activas guardan una relacién importante con el aprender estrategias, asi como
también lo demuestra las evidencias descriptivas en los altos niveles encontrados en los
hallazgos, la potencia de la relacion entre ambas variables fue de 0,374 utilizando Rho de
Spearman para las correlaciones. Se concluye que, las metodologias activas tienen un impacto
positivo y significativo en el desarrollo de estrategias de adquisicidn, recuperacion y soporte

de procesamiento de datos en los estudiantes de la Escuela de Policia.

Palabras clave: metodologias, aprendizaje, estrategias educativas
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ABSTRACT
The work was carried out with the objective of determining the relationship between the use of
active methodologies and learning strategies in students of the Chiclayo 2024 Police School. It
is part of a quantitative research approach, correlational level and with a non-experimental
design, with a sample of 111 students. In the data collection process, two instruments were
applied: the active methodologies questionnaire with 13 items and learning strategies based on
the ACRA Scale with 22 items. Its reliability was carried out through the use of statistical
software, said data are interpreted through descriptive and inferential statistics. The findings
indicate that active methodologies have an important relationship with learning strategies, as
well as the descriptive evidence at the high levels found in the results, the power of the
relationship between both variables was 0.374 using Spearman's Rho for correlations. It is
concluded that active methodologies have a positive and significant impact on the development

of data acquisition, retrieval and processing support strategies in students at the Police School.

Keywords: methodologies, learning, educational strategies



I.  INTRODUCCION

La formacion de los futuros agentes policiales representa un desafio educativo
importante en la sociedad y el entorno laboral que esta en constante cambio. El siglo XXI exige
la adaptacion de las instituciones educativas encargadas de su formacion, priorizando
desarrollar habilidades y no s6lo de conocimientos técnicos, para que no sélo se doten de
habilidades técnicas sino que también se conviertan en pensadores éticos y criticos capaces de
transitar con facilidad las fronteras que dividen a los distintos sectores de la seguridad publica.
Las metodologias asi como estrategias de aprendizaje son cruciales en este contexto porque
cambian la forma normal de educacién hacia procedimientos mas interactivos y dindmicos que
se concentran en los estudiantes. Estrategias como estas ayudan a los discentes a comprender
mejor el material y fomentan un entorno en el que participan activamente en el aprendizaje; De
esta manera, pueden adquirir conocimientos y también mejorar sus posibilidades de éxito en el
trabajo al descubrir problemas del mundo real y encontrar soluciones.

En muchos paises, numerosas escuelas postsecundarias han incorporado técnicas de
aprendizaje activo en sus planes de estudio con el fin de desarrollar mentes analiticas e
independientes capaces de abordar problemas del mundo real.

Segun Delgado y Cuesta (2021), muchas escuelas utilizan métodos activos lo cual sirve
de ayuda a los discentes a desarrollar el pensamiento critico y sus habilidades préacticas en
mundos inventados. Utilizando ABP, ademas de aprendizaje colaborativo y basado en
proyectos, el nuevo AP para policia universitaria, que han demostrado aumentar el
compromiso, la motivacion y la retencion de conocimientos, factores todos ellos criticos en la
preparacion de los futuros agentes de policia.

En el Peru se ha avanzado con la modalidad educativa que se ha orientado hacia las
metodologias activas, en el aprendizaje productivo no s6lo de conocimientos académicos, sino
también de sentimientos, emociones y relaciones sociales. Los métodos activos ponen al
discente en el centro de su aprendizaje, como encargados de hacer cumplir la ley, promueven
la resolucion practica de problemas, habilidades analiticas asi como el trabajo en equipo
esenciales para el trabajo (Gonzales et al., 2023). Este cambio responde a los requerimientos
que impone la academia y a la necesidad de formar agentes humanos que no sélo se destaquen
por su compromiso en el desempefio de sus funciones, marcados por la ética asi como la
responsabilidad social, sino que actien de manera auténoma y reflexiva en situaciones
complejas. EI método centrado en el estudiante supone un cambio en la forma de ensefiar, asi

como un cambio en las estrategias de aprendizaje que usa el discente para asimilar y procesar
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la informacion.

Segun Gargallo et al. (2021), estas estrategias son cognitivas, metacognitivas y
emocionales, y un requisito previo para un aprendizaje significativo. Como herramientas para
combatir los desafios de exposicion que se presentan en el entorno laboral, estas estrategias
forman la base de un resultado clave para el entrenamiento policial. Cuando se utilizan
adecuadamente las estrategias de aprendizaje, los cadetes pueden desarrollar la autonomia en
nivel de retencion y asociacion de conocimientos que se espera de ellos a medida que su
entrenamiento pasa por diferentes ambitos.

Si la Escuela de Policia de Chiclayo realmente quiere brindar a sus estudiantes la
educacion completa que necesitan para las carreras que elijan, debe adoptar enfoques y tacticas
de aprendizaje activo. Los enfoques de instruccion como el aprendizaje basado en problemas
(ABP) y el aprendizaje colaborativo tienen como propdsito servir de ayuda a los discentes a
desarrollar habilidades como la autorregulacion, la planificacion y la reflexién critica para que
puedan gestionar su informacién de forma exitosa e independiente, tal como sefiala Lépez y
Ramirez (2022). Ademas de facilitar el dominio de las habilidades del curso, estos recursos
facilitan el aprendizaje profundo al forjar vinculos significativos entre la informacion adquirida
previamente y el material nuevo (Gonzales y Rodriguez, 2021).

De igual forma, los estudiantes pueden analizar su proceso de estudio y ajustarlo a un
estilo y ritmo especifico mediante la implementacion de estrategias de aprendizaje; esto
contribuiria a una buena organizacion del trabajo asi como al dominio de los contenidos, como
lo afirma Torres y Silva (2020).

Ademas, estos métodos ayudan a alcanzar los objetivos pedagdgicos y a mejorar su
pensamiento critico, su capacidad para tomar decisiones, asi como a potenciar sus habilidades
de colaboraciéon que son vitales para el desarrollo profesional en el trabajo policial. Para
Sanchez y Martin (2021), estas estrategias de ensefianza se basan en las herramientas
imperativas de lograr una educacion integral, ética y de alta calidad en la formacion policial.

Hoy en dia, las metodologias activas se han convertido en una solucién frente a las
necesidades académicas del siglo XXI, especialmente en la formacidn de policias que necesitan
aprender a través de la aplicacion real, el pensamiento critico y el pensamiento independiente.
Este estudio busca desarrollar una comprension de la conexion entre estas técnicas y los
enfoques de aprendizaje, centrandose en como el uso de dichas herramientas puede ayudar al
desarrollo integral de los discentes de la Escuela de Policia de Chiclayo. La solucion que se

ofrece es la integracion de métodos pedagogicos contemporaneos que refuercen las
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capacidades cognitivas, asi como la inteligencia social y emocional de los estudiantes.

Ante ello surge el problema de estudio: ¢(Cuél es la relacion entre el uso de
metodologias activas y estrategias de aprendizaje en estudiantes de la Escuela de la Policia
Chiclayo 2024?; como preguntas especificas ¢Cual es el nivel del vinculo entre el uso de la
metodologia activa colaborativa y las estrategias de Adquisicion de Informacion en estudiantes
de la Escuela de la Policia Chiclayo 20247?; ;Cudl es el nivel del nexo entre el uso de la
metodologia activa colaborativa y las estrategias de Codificacion de Informacidn en estudiantes
de la Escuela de la Policia Chiclayo, 2024?; ;Cudl es el nivel de relacion entre el uso de la
metodologia activa colaborativa y las estrategias de Recuperacién de Informacion en
estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo, 2024? y ¢Cual es el nivel del vinculo entre el
uso de la metodologia activa colaborativa y las estrategias de Apoyo al procesamiento en
estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo, 2024?

Este estudio tiene un sustento tedrico que se basa en teorias pedagdgicas que resaltan
la necesidad de métodos activos y estrategias de aprendizaje orientadas a cultivar habilidades
basicas como el pensamiento critico, la resolucién de problemas asi como la autorregulacion.
Segun Medinay Pérez (2020), estos enfoques mejoran el aprendizaje significativo al hacer que
los discentes participen activamente en su propia instruccion, lo que fortalece la vinculacion
entre el conocimiento previo y los conceptos actuales. ¢Por otro lado, Nufiez y Castro (2021)
de esta manera, se puede observar como los estrategas del aprendizaje desarrollan la
introspeccion y el autogobierno, elementos vitales para fomentar un conocimiento flexible y
duradero. EIl marco teorico facilita la posibilidad de aportar nuevos enfoques a la formacion
policial que proporcionen una formacion integral acorde con las necesidades actuales.

En la practica, las metodologias de actividades como la educacion basada en problemas
apoyan la adquisicion de habilidades relacionadas con el trabajo. Alarcén y Rivera (2020), su
estrategia enfatiza el uso de estos procedimientos para permitir a los estudiantes resolver
problemas practicos y desarrollar cualidades como el pensamiento critico y el comportamiento
emprendedor. De otro lado, Bravo y Fernandez (2023) estos, sefialan, mejoran la flexibilidad
del servicio policial para responder a cuestiones complejas y hacer frente a los desafios, por lo
que el estudio es practicamente importante ya que ofrece herramientas de ensefianza que elevan
los niveles de aprendizaje de cadetes y la competencia profesional.

Desde una perspectiva metodoldgica, integra métodos pedagdgicos activos y estrategias
de aprendizaje para crear un modelo de formacion en instituciones policiales que pueda ser

replicado. Como sefialan Vargas y Lopez (2021), existen otras pedagogias que abogan por una
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comprension amplia y permiten una estimacion fiable del progreso alcanzado en las
competencias esenciales. Se trata de un enfoque innovador que puede emplearse en diversos
entornos de formacién orientados al empleo, mejorando el proceso de ensefianza asi como sus
resultados.

Ademas, la sociedad también requiere de profesionales que posean valores técnicos,
éticos, sociales y civicos, por lo que la formacién policial debe cumplir con estos requisitos
para garantizar la prestacion de un servicio competente y ético. Para Salas y Torres (2020), los
métodos activos contribuyen a la construccion de habilidades sociales como la empatia, la
responsabilidad y el compromiso civico, mientras que Paredes y Gomez (2023) los autores
sostienen que las técnicas de aprendizaje fortalecen la capacidad de pensar criticamente y tomar
decisiones responsables. Para mejorar la formacion policial, este estudio tiene como objetivo
crear un agente integral que responda de manera eficaz y ética a las necesidades de la
comunidad, mejorando asi la confianza de los ciudadanos y la cohesion en la sociedad.

En este sentido se formularon los objetivo del estudio como objetivo general se plante
Determinar la relacion entre el uso de metodologias activas y estrategias de aprendizaje en
estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo, 2024. De igual manera, se trabajo con los
especificos : determinar el nivel del vinculo entre el uso de la metodologia activa colaborativa
y las estrategias de Adquisicion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024, determinar el nivel del nexo entre el uso de la metodologia activa colaborativa
y las estrategias de Codificacion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024; determinar el nivel de relacion entre el uso de la metodologia activa
colaborativa y las estrategias de Recuperacion de Informacidon en estudiantes de la Escuela de
la Policia Chiclayo, 2024 y establecer el nivel del vinculo entre el uso de la metodologia activa
colaborativa y estrategias de Apoyo al procesamiento en estudiantes de la Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024.

Por lo tanto se propone lograr el hipétesis general Existe relacion significativa entre el
uso de metodologias activas y estrategias de aprendizaje en estudiantes de la Escuela de la
Policia Chiclayo, 2024; y como hipotesis especificas: Existe un vinculo entre el uso de la
metodologia activa colaborativa y estrategias de Adquisicion de Informacion en estudiantes de
la Escuela de la Policia Chiclayo, 2024; Existe un nexo entre el uso de la metodologia activa
colaborativa y las estrategias de Codificacion de Informacién en estudiantes de la Escuela de
la Policia Chiclayo, 2024; Existe unarelacion entre el uso de la metodologia activa colaborativa

y las estrategias de Recuperacion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia

13



Chiclayo, 2024 y Existe un vinculo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las
estrategias de Apoyo al procesamiento en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo,
2024.

Para el estudio, se consultd los antecedentes internacionales que se citan a continuacion:

Vaca (2020) en Ecuador, investiga el uso del método del modelo de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) para fomentar las habilidades de razonamiento 16gico-matematico
de los estudiantes de Educacion Basica, al tiempo que propone un enfoque cuasi-experimental
de métodos mixtos. El estudio empled dos instrumentos: una entrevista y una encuesta. La
muestra fueron 130 discentes divididos en grupos de control y experimental. Los hallazgos del
analisis cuantitativo empleando descripcion estadistica mostraron una mejora del 13% en la
primera y tercera categoria y una mejora del 40% en la segunda categoria, lo que indica la
importancia de esta técnica. Como resultado de la incorporacion de informacion cualitativa, el
estudio validd que el método adoptado es apropiado y necesario para el desarrollo de
habilidades l6gicas y/o matematicas.

En México, Vera (2020) investiga como los docentes aplican metodos activos en el
ciclo de ensefianza-aprendizaje. El autor explora el papel que desempefian el aprendizaje
basado en problemas y la gamificacién en la mejora del aprendizaje de los discentes. Ademas,
explica como los docentes evaltan los diversos métodos que se utilizan en la actualidad. En
México, los investigadores realizaron una encuesta a 33 docentes de entidades publicas de
educacion superior mediante un cuestionario en linea que los encuestados respondieron por si
mismos. Estos resultados demuestran el cambio creciente del sector de la educacion superior
hacia formas mas activas de ensefianza y aprendizaje. Los docentes estan incorporando
metodologias activas como complemento necesario a sus clases magistrales y estan valorando
positivamente estas estrategias, procediendo luego a capacitar a los instructores sobre como
integrarlas en entornos de ensefianza y con sistemas de evaluacién. Para asegurar la adecuada
participacion de sus estudiantes, los docentes de las entidades de educacién superior estan
empleando la visualizacién mediante las animaciones universitarias, la gamificacion y el uso
de problemas del mundo real.

Del Moral (2020), en Madrid, en su investigacion considera la implementacion de
técnicas activas, en particular métodos de simulacién y juego de roles, en el proceso de
entrenamiento de oficiales, enfatizando el hecho de que estos métodos desarrollan habilidades
como el conocimiento, las competencias practicas y la mejora personal. Este tipo de

entrenamiento activo ha jugado un gran papel en el aumento de la motivacion y la preparacion
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de los cadetes, ya que les brinda la oportunidad de aplicar la informacion en un contexto real y
dindmico en lugar de quedarse con conceptos abstractos. Los entornos virtuales y los
simuladores realistas también brindan a los estudiantes desafios que son imposibles de recrear
en el mundo real, agudizando asi su toma de decisiones, asi como sus habilidades de respuesta
en momentos criticos. A través del uso de métodos activos, se brinda a los estudiantes
oportunidades de motivarse y equiparse con habilidades adecuadas en relacion con situaciones
reales o posibles en las que se involucrarian en el campo policial.

Ojeda y Zaldivar (2024), en México analizan el efecto de la gamificacién como tactica
activa en estudiantes universitarios. Es un estudio de caso basado en un razonamiento
cualitativo e inductivo en el que se plantearon tres variables: la motivacion de los discentes, las
estrategias de sus profesores y los problemas que presentan los estudiantes respecto a la
aplicacion de dichas estrategias. Los hallazgos destacan las estrategias que se emplearon para
mejorar la motivacion de los estudiantes, proponer las mejores practicas en el uso de la
estrategia de gamificacion, recomendar el tipo de herramientas digitales adecuadas y analizar
qué actividades de aprendizaje llevaran a los estudiantes a estar mas motivados. Concluyeron
que la gamificacion, cuando se utiliza activamente, mejora la motivacion de los discentes. Los
hallazgos resaltan la relevancia de la gamificacion para transformar el aprendizaje en un
proceso activo para los discentes y el papel fundamental que desempefian las actividades
gamificadas bien disefiadas para lograr este objetivo.

Flores (2024), Ecuador en su articulo analiza las estrategias de aprendizaje digital que
emplean los docentes en entornos educativos en linea y evalla como esto ha influido en su
desempefio, asi como en la incorporacion de recursos tecnoldgicos a sus actividades de
ensefianza. En el estudio, que adoptdé un enfoque mixto, se aplicd una encuesta a treinta
docentes. Estos resultados muestran que utilizan materiales de educacion digitales como parte
de sus técnicas de ensefianza y abren nuevas vias para la investigacion practica e innovadora
sobre el uso de la tecnologia. Concluyd que las practicas pedagdgicas de los instructores en
entornos en linea también son un facilitador que apoya la integracion de la tecnologia. Su uso
mejora el desempefio de los docentes y permite explorar nuevos metodos de ensefianza.

Vega et al., (2024), en su estudio llevado en Chile, buscaron revisar la produccion
bibliografica sobre la vinculacion entre estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en
discentes universitarios entre 2016 y 2023. Se consultaron bases de datos como Scopus, Dialnet
y Semantic Scholar, lo que dio como resultado la seleccion de 55 publicaciones segin los

criterios de inclusion asi como exclusion establecidos. Los hallazgos indican que 2022 tuvo el
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mayor recuento de publicaciones, con Espafia, Estados Unidos y México como las naciones
predominantes y los sectores de la salud como el principal foco de estudio. El estudio usé un
enfoque cuantitativo descriptivo-correlaciona, usando el instrumento ACRA a fin de evaluar
los procedimientos de aprendizaje. Esto subraya la necesidad de usar medidas a fin de mejorar
el rendimiento académico. Concluyeron que las técnicas de aprendizaje son cruciales a fin de
mejorar el rendimiento académico, utilizando disefios cuantitativos transversales y el
instrumento ACRA.

En su trabajo México, Juarez (2024) se propuso evaluar las propiedades psicométricas
de la version truncada de la escala ACRA con ayuda de los cuestionarios ACRA, CEVEAPEU
y CHAEA que exploran estrategias asi como estilos de aprendizaje. Determind que la versién
corta de ACRA-Mx era una herramienta valida, confiable y agil para evaluar las estrategias de
aprendizaje de discentes mexicanos de ambos sexos. Esta herramienta es de gran importancia
para fines psicoeducativos, porque permite a los mentores académicos, psic6logos escolares y
docentes diagnosticar deficiencias en los procesos de aprendizaje, potenciando asi el
aprendizaje significativo y mejorando los hallazgos académicos de los estudiantes.

Los antecedentes nacionales considerados en el presenta trabajo de investigacion se
detalla a continuacion:

Tovar (2018) busco determinar si un programa de metodologia activa tiene alguna
influencia en las estrategias de aprendizaje autonomo de los discentes de derecho de Chimbote.
Para su investigacion, se seleccion6 a 40 estudiantes para formar una muestra y utilizd un
disefio cuasi experimental bajo un modelo de enfoque cuantitativo como tamafio de muestra.
El instrumento en uso es un cuestionario que mide las técnicas de aprendizaje auténomo.
Ambos grupos no mostraron diferencias significativas en los puntajes del pretest. Por el
contrario, el postest revelo diferencias sustanciales de los grupos experimental y de control.
Esto significa que la ejecucion de un programa de intervencion con enfoques activos en el
grupo experimental mejord sustancialmente las técnicas de aprendizaje autonomo de los
discentes.

En Huanuco, Lugo et al (2020), mediante su publicacion cientifica evalué el impacto
de técnicas de aprendizaje cognitivo en la mejora de la comprension de lectura. El estudio,
realizado tuvo un enfoque cuantitativo, incluyé una muestra de 24 discentes. Se compararon
los hallazgos de comprension lectora entre un grupo que recibi6é entrenamiento en estrategias
cognitivas y otro que no recibi6 dicho entrenamiento. Los hallazgos indicaron que el 85,7% de

los discentes incluidos en la intervencion mostraron mejoras sustanciales en habilidades como
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la abstraccion, el analisis, la sintesis, la interpretacion y el pensamiento critico. El estudio
encontrd que las metodologias de aprendizaje mejoran en gran medida las habilidades de
pensamiento analitico, sintético y critico en el proceso de lectura.

Manrique (2021) buscé analizar la influencia de metodologias activas en el desarrollo
de competencias en discentes de una universidad de Ica. El estudio fue de tipo basico, enfoque
cuantitativo, la muestra fueron 81 discentes. El cuestionario utilizado consta de 30 items. Los
hallazgos indicaron que los enfoques incidieron en el 55,6% de los discentes, lo que les
permitio alcanzar competencias de nivel fundamental. En definitiva, se determina que los
enfoques activos, en su integralidad y maultiples aspectos, influyen en la consecucion de
competencias en los estudiantes.

En Trujillo, Bermeo (2021), en sus tesis, busco analizar la relacion entre las
metodologias activas y el aprendizaje en discentes de la Universidad César Vallejo. El estudio
fue descriptivo no experimental basico de tipo transversal, la muestra fueron 134 discentes. La
herramienta utilizada fue un cuestionario. Los hallazgos muestran una relacién positiva entre
la aplicacion de técnicas activas y el proceso de aprendizaje, demostrando asi su eficacia en el
rendimiento académico. Los datos también sefialaron que las estrategias activas de aprendizaje
se correlacionan con el rendimiento de los discentes.

En Huancavelica, Hoces (2023), en su estudio, plantea que se debe examinar a los
estudiantes de ciencias de la comunicacion a nivel universitario en cuanto a los tipos y niveles
de aplicacion de estrategias de aprendizaje. El enfoque fue cuantitativo con un disefio
descriptivo transversal y un cuestionario como medio de recoleccion de datos. Los hallazgos
indican una correlacién sustancial entre la motivacion de los discentes y el uso de tacticas de
aprendizaje, lo que indica la necesidad de fomentar la motivacidn sostenida y promover un uso
mas frecuente de tacticas exitosas para mejorar la formacion académica.

Los antecedentes locales permitirdn sustentando la investigacién segun los autores
consultados:

Ademas, Vasquez (2020), busco determinar las estrategias de estudio particulares que
emplean los estudiantes al aprender en la Universidad Sefior de Sipan. Se distribuy6 un
cuestionario a 163 estudiantes de diferentes facultades y Los hallazgos encontraron que las
estrategias predominantes fueron apoyo 63.5% y organizacion 48.3%, mientras que las
estrategias menos frecuentes control 34.1% y elaboracidn 29.4%. Los hallazgos de este examen
indican que los discentes estan inclinados a cosechar mas estrategias basadas en la mecanica,

lo que demuestra una demanda analitica cognitiva subdesarrollada. A traves del prisma de estos
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resultados es necesario enfatizar el énfasis en el desarrollo de cualidades de aprendizaje
reflexivo en los discentes que estudian en instituciones de educacion superior. La siguiente
evidencia es que en gran parte los casos los discentes estdn mas inclinados a utilizar estrategias
de apoyo y organizacion, mientras que las estrategias de control y elaboracion las utilizan con
menos frecuencia.

Por ultimo, Carhuapoma (2023) explord el uso de metodologias activas en el
mejoramiento de las habilidades de comprensién lectora de los estudiantes-docentes en un
Instituto Pablico de Disefio. La investigacion emple6 un método cuantitativo y fue de tipo
basico a nivel causal correlacional. La muestra revisada estuvo compuesta por 70 estudiantes.
Se administraron dos cuestionarios, cuyos resultados pudieron En este caso, los investigadores
estaban interesados en después de la aplicacion del THRASS en conjunto con la estrategia de
lectura activa. Los hallazgos realizada permitieron estimar el efecto de los enfoques activos en
la comprensién y entendimiento de textos escritos. Se encontrd que los enfoques activos
aumentan el grado de interaccion en el entorno educativo lo que mejora la comprension y
entendimiento de textos escritos.

Estudios muestran que enfoques como el aprendizaje basado en problemas y el
aprendizaje colaborativo tienden a ayudar a apoyar la mejora de los procedimientos educativos
en casos especificos. Sin embargo, en el ambito peruano existe poca investigacién sobre la
influencia de estos enfoques en la formacion policial. Este trabajo pretende ayudar a paliar esta
falta de informacion centrandose en la influencia de estos enfoques en la formacion policial y
su relacion, por ejemplo, con la codificacién y la recuperacion de informacion, que son
estrategias esenciales de aprendizaje. En esencia, estas estrategias son fundamentales para
mejorar el desempefio profesional efectivo en términos de formacion o en el trabajo. De esta
manera, este libro no solo da cuenta de un vacio en la investigacion académica, sino que
también intenta proporcionar algunas herramientas pedagégicas practicas para un desempefio
profesional efectivo.

Como primera variable en el estudio son las metodologias activas, para las cuales se
revisaron las bases tedricas que permiten tener mayor precision de estudio:

Garciay Cuadrado (2020) En este sentido, la instruccién pasiva incluye estrategias que
colocan al aprendiz en el centro de los factores ambientales. Estas actividades estan disefiadas
para que los estudiantes estén mas absortos, comprometidos y reflexivos para que puedan pulir

sus habilidades. El proposito es que los estudiantes participen y no solo invadan la perspectiva
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de adquisicion de conocimientos, promoviendo asi el pensamiento critico asi como la
capacidad de resolucién de problemas.

Segun sefiala Garcia — Perdomo et al. (2021), existe un nuevo enfoque en educacion
denominado pedagogia activa, cuyo objetivo es mejorar la comprension de los discentes al
convertirlos en el centro del proceso de aprendizaje. Las estrategias que ofrece este método
estan dirigidas a los propios estudiantes, permitiéndoles involucrarse lo mas profundamente
posible en el proceso educativo. De esta manera, los conocimientos se retienen mejor y se
ponen en practica.

Mas aun, las metodologias activas segun Flor y Obaco (2023) implican enfoques que
en lugar de centrarse unicamente en las lecturas de los discentes, hacen que estos participen
activamente en los conceptos de estudio. Mejoran en gran medida el rendimiento académico a
través del compromiso y la aplicacion préctica de la informacién. Ademas, hacen que el
proceso de aprendizaje sea mas activo, haciendo posible que los estudiantes no solo
comprendan los conceptos sino que también los practiquen, lo que les permite adquirir
habilidades mayores que la mera retencion de informacion.

Por ultimo, el Ministerio de Educacion (2003) nos informa que las metodologias
activas son un conjunto de tacticas que buscan dirigir al estudiante para que gestione su
educacion. Mediante el empleo de enfoques de ensefianza interactivos como la resolucion de
problemas, debates y actividades de aprendizaje colaborativo, garantizan que los estudiantes
asuman un papel préactico. Esto hace que los temas sean mucho mas faciles de entender.

Las metodologias de aula que se enmarcan en las metodologias activas incluyen la
participacion de los estudiantes durante actividades especificas que pueden realizarse en grupos
0 en solitario para mejorar sus conocimientos, las relaciones con los demas, la resolucion de
problemas y también la aplicacion de esto para recopilar informacion atil. Las metodologias
activas abarcan varias técnicas, la aplicacion de tecnologia, el enfoque basado en proyectos, el
enfoque basado en problemas asi como el enfoque de aprendizaje cooperativo. Todo se basa
en afirmaciones validas que los estudiantes necesitan saber para poder practicar y aprender de
una manera que sea relevante para la vida real.

Como sefial6 Piaget (1920), en la construccion del conocimiento, la interaccion con el
entorno proporciona un sentido de necesidad de busqueda y resolucién de problemas que va de
la mano con el aprendizaje activo. Por otra parte, Vygotsky (1934) considera el aprendizaje
como el proceso que tiene lugar en las relaciones sociales donde los estudiantes adquieren

conocimientos a partir de la interaccion con sus comparieros, lo que resulta fundamental en
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enfoques como el trabajo en grupo. En la misma linea, Ausubel (1968) sostiene que la idea
central de algunos enfoques de ensefianza, por ejemplo, el aprendizaje basado en problemas,
es que las personas aprenden de manera mas eficaz cuando este aprendizaje esta relacionado
con conocimientos ya existentes.

Bruner (1950) destaca la importancia de la participacion de los estudiantes en
actividades de autodescubrimiento, que es el objetivo de las metodologias activas. Estos
principios pragmaticos fomentan la participacion activa, los esfuerzos colaborativos y las
nociones de "aprender haciendo”. Teniendo en cuenta la perspectiva de Dewey (1969), se
podria argumentar que la resolucion de problemas de la vida real es uno de los elementos de
procesos mas amplios, que se definen como aprendizaje. De acuerdo con los principios basicos
de los métodos activos, esto alienta a los estudiantes a ser evaluativos y reflexivos.

Finalmente, Bandura (1925), ilustra la importancia de la autoeficacia y la motivacion
intrinseca para el proceso de aprendizaje. En realidad, los nifios estan méas preparados para
aprender una vez que participan en actividades que pueden controlar porgque esto aumenta su
sentimiento de competencia e independencia. Por otra parte, Stake (1967) sefiala la ausencia
de un enfoque en la evaluacidn formativa en el contexto de practicas pedagdgicas centradas en
el alumno y modifica las actividades y el apoyo didactico para que la ensefianza sea més
paradigmatica que centrada en el profesor.

Los representantes de las fuerzas del orden aplican técnicas activas para mejorar las
habilidades practicas de los discentes necesarias para abordar situaciones complejas, incentivar
la colaboracion, el pensamiento critico, la toma de decisiones y la realizacion de asociaciones
entre el conocimiento tedrico y la practica. Estos métodos se basan en las précticas existentes
de la formacion policial.

El aprendizaje integrador impulsado por el aprendizaje basado en problemas permite a
los discentes pensar criticamente asi como resolver problemas mientras combinan la teoria
central con la experiencia practica. En el caso especifico de Ames Barrow, afirma que la toma
de decisiones en casos de emergencia, casos de investigacion e incluso el uso de simulaciones
permiten a los estudiantes trabajar en grupos, lo que permite que se cumpla el lado practico de
la teoria. El aprendizaje basado en problemas junto con el pensamiento critico y practico van
de la mano en términos del resultado final de la educacién, donde la ética y el comportamiento
tienen un papel fundamental.

Dicho esto, el aprendizaje basado en problemas es fundamental para los estudiantes que

esperan ingresar a la industria de la aplicacion de la ley, especialmente aquellos que buscan
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tener un buen desempefio en este espacio. Segun Johnson y Johnson, la comprension de la
"interdependencia positiva" fomenta la responsabilidad individual y colectiva y alienta la
necesidad de mantener la interdependencia positiva para lograr objetivos comunes. El
entrenamiento policial a menudo incorpora investigaciones conjuntas, patrullas durante
simulacros o respuestas intencionadas a los riesgos.

Y, por ultimo, las simulaciones y los juegos de rol desempefian un papel relevante a la
hora de recrear situaciones cotidianas sin ninguno de los posibles riesgos o repercusiones que
podrian surgir. Practicar y realizar tareas reales con herramientas técnicas de apoyo es
absolutamente esencial en nuestra formacion, segin Ericsson et al., especialmente durante
momentos de alta presion y ritmo rapido en los que puede resultar un poco frenético. El
interrogatorio, la diplomacia o la confrontacién pueden incluso actuar como juegos de rol para
los estudiantes, ayudandolos y preparandolos para desempefiarse o tener éxito en tareas de la
vida real cuando se necesita comunicacion, liderazgo o incluso resolucion de conflictos.

El estudio de caso es un método de estudio que analiza en detalle situaciones reales o
hipotéticas con el fin de reflexionar sobre las decisiones que se han tomado, sus consecuencias
y como se pueden mejorar. Segun Shulman (2020), este enfoque es excelente para formar
profesionales porque fomenta la introspeccion y el uso de lo que los estudiantes han aprendido
en contextos practicos. Hay tres tipos principales de casos que abordan los agentes de policia:
investigaciones penales, resolucion de disputas y estudio de sucesos policiales.

El modelo de aula invertida propone que los estudiantes aprendan materiales tedricos
por si solos en casa utilizando recursos como videos, libros de texto y otros materiales mientras
en la escuela hacen cosas practicas. Segun Bergmann y Sams (2020), este enfoque garantiza
un uso eficiente del tiempo de clase, creando asi oportunidades para abordar las consultas de
los estudiantes, participar en debates sobre temas dificiles y poner en practica lo que se
aprendio. En el contexto policial, este modelo puede ser especialmente Util para ensefiar
procedimientos operativos, entrevistas o ejercicios de simulacién de intervenciones para los
discentes.

El aprendizaje experiencial, fundamentado en la teoria de Kolb (2020), enfatiza la
necesidad de un aprendizaje basado en la experiencia y un pensamiento reflexivo sobre esa
experiencia. En el ambito policial, se puede aplicar a través de actividades practicas como
simulacros de patrullaje, intervenciones en situaciones de alta tension o incluso en el analisis
de situaciones de campo. Los estudiantes obtienen las habilidades analiticas asi como de

resolucion de problemas esenciales para sus carreras a traves de este tipo de educacion.
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Como segunda variable se seleccion0 a las estrategias de aprendizaje, las cuales se
entienden desde un enfoque constructivista. Estos métodos de aprendizaje estan estrechamente
relacionados con la interaccién y el pensamiento reflexivo, en los que los propios discentes
participan en el proceso de aprendizaje, recurriendo a su experiencia previa para enfrentarse a
nuevas circunstancias. Los discentes aumentan sus conocimientos cuando colaboran,
argumentan y reflexionan sobre su materia en entornos significativos. (Fosnot, 2005)

Los enfoques, técnicas y métodos de aprendizaje son las estrategias en las que se basan
los discentes para procesar la informacion y adquirir nuevos conocimientos. Entre ellos se
incluyen el aprendizaje activo, la practica, la elaboracién o explicacion de contenidos y las
ilustraciones, por mencionar algunos. Segin MINEDU (2020), las tacticas de aprendizaje se
refieren a un conjunto de formas que permiten a los estudiantes ser mas organizados, retentivos
y eficientes en el uso de los materiales del curso.

Segun Pinto et al (2020), las técnicas de aprendizaje implican la combinacion de
habilidades cognitivas y metacognitivas, que ayudan a los discentes a monitorear y controlar
su propio progreso. Por otro lado Pérez y Beltran (2020) estas estrategias enfatizan que
cumplen roles esenciales para adquirir conocimientos, desmarcandose de las técnicas y
procesos. Se destaca la relevancia de su diagnostico para mejorar los hallazgos educativos.

De acuerdo con Roman y Gallego (1994) las estrategias de aprendizaje ACRA, son
métodos que los estudiantes usan intencionalmente para ayudarlos a retener mas informacion.

El modelo ACRA propuesta por Roman y Gallego (1994) El objetivo de este método
es evaluar y motivar a los discentes mientras utilizan estrategias de aprendizaje. Este modelo
se basa en la teoria cognitiva del aprendizaje, especialmente en el enfoque del aprendizaje
significativo de Ausubel (1968), que afirma que el conocimiento previo de los estudiantes se
conecta mejor con la nueva informacion cuando es l6gico y esta organizado en una secuencia.

Ademas, el modelo ACRA tiene su base en capacitar a los estudiantes sobre cémo
desarrollar autonomia en su aprendizaje y darles herramientas para cada etapa del
procesamiento de la informacién. Para Zimmerman (2002) los aspectos mas destacados han
sido resaltados por el autor, quien sugiere que la autorregulacion, asi como el uso consciente
de estrategias, sustentan el aprendizaje autonomo. Por ejemplo, Roman et al (2021) han
revisado este modelo para abordar los desafios de la educacién digital, centrandose al mismo
tiempo en la promocion de habilidades de aprendizaje significativo en entornos virtuales.

Las estrategias ACRA se basan en cuatro dimensiones para facilitar el procesamiento y

la consolidacion de la informacion: recuperacion, adquisicion, codificacion y soporte. A fin de
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ayudar a los discentes a procesar, organizar y recuperar informacion de manera eficiente, todos
estos aspectos son cruciales.

El aspecto de provision permite obtener informacion con facilidad. Estos estan
relacionados con la atencion selectiva y la capacidad de detectar y recordar datos importantes
durante la etapa inicial del aprendizaje. Estas estrategias incluyen la lectura activa, el subrayado
y la toma de apuntes (Mayer, 2008). La razon por la que la adquisicion de informacién es
relevante es que sienta las bases para los procesos cognitivos posteriores y la estructuracion del
conocimiento.

En el contexto de la codificacién, se pueden utilizar la sintesis de conceptos, la
elaboracion de mapas y el desarrollo de contenidos como algunas de las estrategias habituales
que se emplean para facilitar esta transformacion mediante la cual la informacion se integra en
la memoria a largo plazo de un individuo. La dimension de codificacion tiene como finalidad
organizar y recuperar la informacién aprendida. Esto da como resultado asociaciones
significativas entre los datos nuevos y el conocimiento almacenado anteriormente (Anderson,
2005). Segun Roediger y Butler (2011), se puede acceder de forma flexible y eficaz no so6lo a
través de un mejor almacenamiento de memoria sino también mediante codigos eficientes que
respaldan el aprendizaje profundo.

La dimensién de Recuperacion, se trata de extraer informacién de la memoria y
utilizarla en contextos desconocidos. Ademas, estas estrategias forman la base para evaluar el
aprendizaje y poner en practica la experiencia adquirida. Algunas incluyen la practica mediante
el recuerdo, la autoevaluacion y la confianza en las reglas mnemotécnicas. Roediger y Butler
(2011) retener los recuerdos es necesario para que las personas puedan aplicarlos en diversos
entornos; esto significa que la practica espaciada y la revision activa son vitales para la
consolidacion de la memoria.

La dimension de Apoyo, se basa en el manejo de la informacion, la gestion del entorno
de aprendizaje y el control de elementos como el tiempo, la motivacion y la regulacion
emocional. Los enfoques empleados abarcan la planificacion del estudio, la gestion del tiempo
y el uso de técnicas a fin de reducir la ansiedad, lo que mejora la concentracion y el rendimiento
(Zimmerman, 2002). El uso de estrategias de apoyo optimiza el entorno de aprendizaje,
favoreciendo la autorregulacién y mejorando la efectividad en el proceso educativo.

Desde un punto de vista teorico, de una serie de estudios se desprende claramente que
utilizar el modelo ACRA en una version modificada para evaluar las numerosas técnicas de

aprendizaje utilizadas por los discentes universitarios es un recurso invaluable para identificar
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y promover los enfoques mas productivos, lo que en Gltima instancia conduce a mejores
hallazgos. Distintas investigaciones muestran que estas medidas contribuyen en gran medida a
fomentar un aprendizaje autodirigido y fructifero (Zimmerman, 2017).

Ademas, existen varios estudios sobre la importancia que pueden tener estas
habilidades metacognitivas y sociales durante el proceso de aprendizaje y se ha demostrado
que esto es importante para la adaptacion de los estudiantes a diversos contextos académicos
(Zimmerman, 2017). Ademas, la creacién de un entorno propicio mediante la prestacion de
apoyo social y emocional mejora la participacion de los estudiantes en el trabajo escolar, asi
como su compromiso académico (Wang y Che, 2018)

En otras palabras, la escala ACRA aplicada aqui ayuda a identificar las estrategias mas
efectivas para el aprendizaje y, por lo tanto, proporciona datos valiosos para disefiar
intervenciones pedagdgicas personalizadas que promuevan el crecimiento integral de los
discentes, mejoren su rendimiento académico y su desarrollo profesional. Segln Artino (2012),
es vital que los estudiantes refuercen sus habilidades metacognitivas y sociales para que puedan
asumir sus propias responsabilidades de aprendizaje y, de ese modo, afrontar con éxito los
problemas académicos y profesionales que se les presenten.

En esta investigacion se mencionan las siguiente dimensiones: El enfoque central de
las Estrategias de Adquisicion de Informacion es como los discentes obtienen conocimiento de
su entorno, lo que implica utilizar sus sentidos para registrar datos y garantizar que la
informacion llegue al cerebro de manera eficiente. Estrategias de Codificacion de Informacion
, permiten organizar estos datos, lo que facilita su almacenamiento y recuperacion. En pocas
palabras, cuando la nueva informacion se conecta con lo que ya sabemos, resulta mas facil de
integrar y fomenta una comprension mas profunda. Para recuperar y utilizar los datos
almacenados, son necesarias estrategias a fin de recuperar informacion. Las estrategias de
apoyo incluyen varias formas y recursos destinados a mejorar la organizacion, el anélisis asi
como la comprensién de la informacidn. Estas estrategias en conjunto ayudan a los estudiantes
a navegar por la complejidad de los datos y a mejorar sus habilidades de pensamiento critico
mediante la toma de notas y el uso de tecnologia de la informacion para la autoorganizacion.

Los métodos activos de ensefianza de los discentes de la Escuela de Policia de Chiclayo,
en particular la instruccién orientada a problemas, el aprendizaje colaborativo y la clase
invertida, dificilmente pueden funcionar sin varias estrategias educativas que fomenten
habilidades cognitivas vitales para el éxito en la educacién asi como la vida profesional. Estas

estrategias no solo promueven la participacion activa de los discentes en clase, sino que
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también los empoderan para asumir la responsabilidad de su propia educacién al enfrentar
dificultades similares a las que encuentran en el mundo real. De esta manera, los discentes
dejan de ser beneficiarios pasivos y se convierten en investigadores, tomadores de decisiones,
pensadores y colaboradores, todo lo cual contribuye a mejorar sus competencias cognitivas y
metacognitivas.

Asi mismo, las estrategias de aprendizaje adaptan el material a los requisitos y estilo de
aprendizaje Unicos de cada estudiante, lo que les permite organizarlo y retenerlo mejor. Por
ejemplo, tomar notas y hacer diagramas proporciona bases para una comprension mas profunda
de fendmenos complejos, mientras que reflexionar sobre como aprenden puede ayudarlos a
medir su progreso, lo que conduce a ajustes que pueden mejorar el rendimiento..

El trabajo colaborativo, caracteristico de las metodologias activas, permite que los
discentes intercambien ideas y aprendan unos de otros. Esta interaccion no sélo garantiza que
los conocimientos se integren, sino que también fomenta un clima de convivencia propicio a
la inclusion y el respeto, que son fundamentales para la educacion de los agentes de policia en
su conjunto. Mejoraran su desempefio profesional, especialmente en entornos colaborativos y
de alta presion, al aprender a trabajar juntos, liderar y resolver conflictos.

De manera similar, las técnicas de aprendizaje dentro del marco de enfoques activos
obtienen acceso a la informacién, ya que a los estudiantes se les permite utilizar la forma que
mejor les funcione. La reflexion critica asi como la resolucién de problemas son dos aspectos
clave de este enfoque que no solo ayudan a comprender el contenido, ademas, fomentan
habilidades como el pensamiento independiente, la creatividad asi como el pensamiento critico.
Ser capaz de tomar decisiones rapidas y precisas es crucial para los agentes de policia, por lo
que estas habilidades son esenciales.

Es crucial que los discentes de la Escuela de Policia de Chiclayo utilicen enfoques
activos y técnicas de aprendizaje si quieren aprender y mejorar profesionalmente. La
combinacidén de varias técnicas mejorara el aprendizaje y promoveré la equidad y la inclusion.
Esto ayudara a los estudiantes a obtener una educacion integral que los preparara para los

problemas que enfrentaran en la aplicacion de la ley.
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Il. METODOLOGIA
2.1. Enfoque, tipo

El estudio usa un enfoque cuantitativo, que, segin Hernandez, Fernandez y Baptista
(2020), su uso permite la medicion objetiva y el anélisis de las relaciones entre factores, como
el uso por parte de los estudiantes de enfoques activos y técnicas de aprendizaje. Debido a que
su objetivo general es fortalecer y ampliar las ideas que han estado reforzando las metodologias
activas, particularmente en lo que respecta a la colaboracion, la investigacién tiene un caracter
fundamental.

2.2. Disefio de investigacion

El disefio de estudio es no experimental, correlacional y transversal. Las variables de la
investigacion no se modifican sino que se observan en su entorno natural, por lo que se
denomina no experimental. Segun Arias y Covinos (2021), los disefios no experimentales no
alteran ni controlan las condiciones de las variables, sino que se limita a observar y analizar su
comportamiento y relacion.

Es correlacional, porque su propdsito es determinar la naturaleza y el alcance de la
conexion entre las dos variables independientes. Segun Hernandez et al. (2020), los estudios
correlacionales buscan establecer relaciones estadisticas entre variables sin inferir causalidad.

Finalmente, es transversal porque los datos se recogeran en un solo momento, lo que
resulta adecuado para describir y analizar la relacion entre las variables en un periodo
determinado.

2.3. Poblacién, muestra y muestreo

La poblacién de estudio estuvo compuesta por 259 estudiantes qué compartian
caracteristicas similares en términos de en el espacio y tiempo. La muestra fue no probabilistica
y se selecciono segun el criterio del investigador, conformandose 111 estudiantes de la Escuela
Superior Técnico Superior Chiclayo. (Polonia, 2020). Se disefi6 un cuestionario la escala
ACRA, que originalmente constaba de 48 items, pero fue reducido a 35 debido a que algunos
resultados redundantes en el contexto de la investigacion. El cuestionario incluye 13 items
relacionados con la primera variable, el uso de metodologias activas y 22 items
correspondientes a la segunda variable, las estrategias de aprendizaje. La confiabilidad del
instrumento se evalué mediante un software estadistico después de haber sido disefiado y
verificado por tres especialistas. Se utilizaron estadisticas descriptivas para evaluar la validez

asi como confiabilidad de los datos recopilados.
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2.4.  Técnicas e instrumentos de recojo de datos

El estudio empled la técnica de la encuesta, lo que nos permitio obtener datos e
informacion de forma ordenada y sistematica (Dihigo, 2021). Se usaron dos cuestionarios como
instrumentos: uno para la variable “Uso de Metodologias Activas”, que consta de 13 items y
otro para la variable “Estrategias de Aprendizaje”, compuesto por 22 items. Debido a la
naturaleza cuantitativa del estudio, este método fue ideal para recopilar datos organizados y
exactos sobre los pensamientos, sentimientos y experiencias de los participantes.

Para garantizar la validez del instrumento, el cuestionario se estructur6 con 35 items
formulados en una escala Likert del 1 a 5. La validacién de contenido fue revisada por tres
expertos. Posteriormente, la fiabilidad del cuestionario se confirm6 a través de una prueba
piloto con un pequefio numero de estudiantes. La consistencia interna del instrumento pudo ser
probada mediante la evaluacion de confiabilidad que uso el coeficiente alfa y de Cronbach.
2.5.  Técnicas de procesamiento y andlisis de informacion

Se utilizaron estadisticas descriptivas para resumir y presentar las caracteristicas
generales de las variables estudiadas. Esto incluyd la elaboracion de tablas de frecuencia donde
se consideran factores socioecondmicos como edad, tipo de vivienda, los ingresos familiares y
nivel de instruccion de los padres de los discentes que integran la muestra de estudio.

Con respecto a las variables del estudio se tuvieron que categorizar en tres niveles:
deficiente, regular, excelente; al ser de constitucion ordinal, mediante de una encuesta tipo
Likert, antes de presentar sus tablas de frecuencia.

Posteriormente de inicia el analisis inferencial de las variables empezando por
establecer la normalidad o no de su comportamiento, mediante el uso del estadigrafo
Kolmogorod-Smirnov, adecuado para variables con muestras mayores a 50 integrantes. Luego
se procedio a elaborar las tablas de contingencia, categorizando a las variables mediante una
transformacion en el software IMB@SPSS en tres categorias: deficiente, regular y excelente.
Este procedimiento permitié realizar un andlisis mejor detallado de las relaciones entre las
categorias de las variables y su significancia, mediante el estadigrafo F de Fisher.

Comprobado estadisticamente estas relaciones entre la dimension de la variable
Metodologias activas colaborativas (METACTCOL) y cada dimensién de la variable
Estrategias de aprendizaje (ESTRAPREN): Estrategia de Adquisicion de Informacion
(ESTRA_DINF); Estrategia de Codificacion de Informacion (ESTRA_COD); Estrategia de
Recuperacion de Informacion (ESTRA REC) vy Estrategia de Procesamiento

(ESTRA_APRO), se continuo con la aplicacion del estadistico Tau b de Kendall en aquellos
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casos donde la relacién fue significativa; para dar la validacion o el rechazo de las hipotesis
formuladas.
2.6.  Aspectos éticos de la investigacion

Se pidi6 el permiso correspondiente ante la Escuela de la policia Chiclayo para la
aplicacion de la encuesta a los discentes del 11 Periodo académico. Asimismo, se garantizé que
todos los participantes otorgaran su consentimiento informado antes de formar aparte del
estudio.

El estudio abordo tres aspectos fundamentales que es la responsabilidad, la autonomia
y equidad durante el desarrollo del proceso. Ademas, se defendieron la experiencia profesional,
la independencia, la apertura y el respeto por los derechos de propiedad intelectual. Por lo cual,
se llevo a cabo una revision conforme a las normas APA (American Psychological Association,
2017). Despues de ser informados sobre el objetivo del instrumento y la necesidad de tener la
confidencialidad de los datos, los estudiantes dieron su permiso informado para recopilar datos

en cada paso de la investigacion (Gagfiay et al. 2020).
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I11.  RESULTADOS

3.1 Anélisis descriptivo de los hallazgos

El estudio estadistico detallado de la variable METACTCOL vy la variable
ESTRAPREN , con sus respectivas dimensiones: ESTRA_DINF, ESTRA _COD,
ESTRA REC y ESTRA_APRO se detallan en este apartado.

Antes de todo se aprecian algunos datos sociodemograficos de los estudiantes,
como la edad, las caracteristicas de la vivienda que habitan, los ingresos econémicos de
sus familiares y el nivel educativo alcanzado por sus padres. Es pertinente tener una visién

amplia del entorno social donde interacttan las variables

Edad
Tabla 1

Tabla de frecuencias de las edades de los estudiantes.

Edad Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido :C%rﬁ]elﬂgg
18,00 7 6,3 6,3 6,3
19,00 23 20,7 20,7 27,0
20,00 26 234 23,4 50,5
21,00 19 17,1 17,1 67,6
22,00 14 12,6 12,6 80,2
23,00 10 9,0 9,0 89,2
24,00 12 10,8 10,8 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)

Se puedes apreciar en la tabla 1, que la menor edad es de 18 afios representada por 7
estudiantes y son 7 los que tienen la mayor edad de 24 afios; se tiene 26 estudiantes de los 111
de la muestra con 20 afios, siendo la edad mas frecuente, seguido con 23 estudiantes con 19

anos.

La siguiente grafica de barras en la figura 1, resume lo anterior en forma visual
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Figura 1

Grafica de barras de las edades de los estudiantes

Frecuencia

18.00 19.00 20.00 21.00 22.00 23.00 24.00
Edad

Cruzado y Diaz (2024)

Tipo de vivienda

Tabla 2

Frecuencia del tipo de propiedad de la vivienda de los estudiantes

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Alquilada 40 36,0 36,0 36,0
Compart_o_con un 23 20,7 20,7 56.8
familiar
Propia 48 43,2 43,2 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)

Se puede apreciar en la tabla 2 que 48 estudiantes viven en casa propia, mientras que
40 estudiantes viven en casa alquilada y solo 23 comparten la casa de un familiar. El porcentaje

de estudiantes es muy parecido en cuanto al tipo de vivienda propia o alquilada.

En la figura 2 se puede mostrar lo mismo en un diagrama de barras que representan las

frecuencias de cada categoria de tipo de vivienda.
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Figura 2

Tipo de propiedad de la vivienda de los estudiantes

50

Frecuencia
8 53

2
B8

=

Alquilada Comparto con un familiar Propia

[

Cruzado y Diaz (2024)
Ingreso familiar

Tabla 3

Frecuencia de los aportantes del ingreso familiar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Ambos 70 63,1
Madre 17 15,3
Padre 24 21,6
Total 111 100,0
Cruzado y Diaz (2024)

En la tabla 3 se visualiza que en la muestra de los 111 estudiantes, 70 de ellos tienen a

ambos padres, como los que colaboran con el ingreso familiar, seguido por 24 que solo tienen

al padre como aportante y 17 solo a la madre. Se puede observar en forma gréfica los mismos

resultados en la figura 3.
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Figura 3

Aportantes de la economia familiar de los estudiantes

Frecuencia

Ambos Mama Papa

Cruzado y Diaz (2024)

En gran parte de los estudiantes que conforman la muestra, ambos padres contribuyen
al ingreso familiar, siendo la contribucion de la madre solo en el 15,3% de la muestra de

estudio.
Nivel de educacion de los padres

Tabla 4

Frecuencia del nivel de educacion de los padres de los estudiantes

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Primaria c/t 29 26,1 26,1 26,1
Secundaria c/t 63 56,8 56,8 82,9
Técnica c/t 15 13,5 13,5 96,4
Superior ¢/t 4 3,6 3,6 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)

En la tabla 4 se detalla que el 57% de los padres de la muestra cuentan con secundaria
completa o trunca, es decir 63 padres, seguido por 26 padres con primaria completa o trunca

que hacen el 26% . Es decir los padres de los discentes de la Escuela de Policia del estudio con
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estudios hasta secundaria completa o trunca constituyen el 83% de la muestra. Por lo tanto solo

el 17% cuentan con estudios técnicos o superiores completos o truncos.

Figura 4
Nivel de educacion de los padres de los estudiantes

Frecuencia

Primaria cit Secundaria c/t Tecnicacit Superior cit

Cruzado y Diaz (2024)

En la figura 4 se puede visualizar como es minoria la cantidad de padres que cuentan
con estudios técnicos o superiores completos o truncos, constituyendo cerca del 83% los que

tienen hasta secundaria completa o trunca.

Todo el analisis anterior en este capitulo permitié dar una idea clara de la situacion
socioeconomica de los discentes de la Escuela de Policia que conforman la representacion de
la muestra de este estudio, que contribuyeron a complementar la discusion y conclusiones en

el estudio.

En presentan los hallazgos hallados en el estudio, comenzando desde un nivel

descriptivo hasta un nivel inferencial.
Tabla 5

Tabla de pruebas de normalidad de las Metodologias activas

Resumen de procesamiento de casos

N % Estadisticas de fiabilidad
Vélido 110 99,1 Alfa de
Casos Excluido? 1 9 Cronbach N° de elementos
Total 111 100,0 ,896 13

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.
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En la tabla 5 se aprecian los hallazgos que se lograron utilizando la herramienta que
corresponde a la variable de métodos activos. Se confirmd que los datos obtenidos eran
internamente consistentes con un analisis del coeficiente Alfa de Cronbach que muestra un

valor de 0,896, lo que indica un buen grado de confiabilidad.
Tabla 6

Tablas de pruebas de normalidad de las Estrategias de aprendizaje

Resumen de procesamiento de casos

N % Estadisticas de fiabilidad
Vélido 110 99,1
Casos Excluido? 1 9

Alfa de Cronbach N° de elementos

Total 111 100,0 048 29

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

En la tabla 6 se observan los hallazgos de la variable Estrategias de aprendizaje. Esta
variable se probo mediante el Alfa de Cronbach y el resultado fue 0,948. Con este resultado,
podemos estar seguros de que los datos son internamente consistentes, 1o que demuestra un

alto grado de confiabilidad.
Variable X: Metodologias activas, dimensién colaborativa METACTCOL

Tabla7

Frecuencias de las metodologias activas colaborativas

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencias Porcentaje fre
valido acumulado
Regular 8 7,2 7,2 7,2
Excelente 103 92,8 92,8 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)

En la tabla 7, se aprecia el analisis descriptivo de las variables, las cuales previamente

han sido categorizadas en tres niveles: Deficiente, Regular y Excelente.
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Las metodologias activas en su dimension colaborativa empleadas en el aula, en sus
diferentes formas de aplicacién, han sido percibidas como excelente por el 92,8% de los
estudiantes, como regular por el 7,2% de los estudiantes y ninguno de ellos la percibié como
deficiente a pesar de estar incluida esta opcion en la clasificacion ordinal de los hallazgos de
del cuestionario. Es importante sefialar que la clasificacion de deficiente no aparece en esta
tabla de frecuencias debido a la ausencia de percepciones que se ubiquen en esta clasificacion.
Ver tabla 7 .

Figura 5
Grafico de la percepcion de la variable METACTCOL

METACTCOL

Frecuencia

Regular Excelente

Cruzado y Diaz (2024)

La figura 5 presenta una idea grafica en la comparacion de estas percepciones sobre las
metodologias colaborativas impartidas en el aula.

Variable Y: Estrategias de aprendizajes, ESTRAPREN

Tabla 8

Frecuencias de la percepcion de la estrategia de aprendizajes

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Regular 11 9,9 9,9 9,9
Excelente 100 90,1 90,1 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)
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En la tabla 8 se puede visualizar las frecuencias de las percepciones de los estudiantes

sobre sus estrategias de aprendizajes, el 90,1% considera como excelente sus estrategias de

aprendizaje y el 9,9% considera como regular a estas practicas. A pesar de haber clasificado en

tres categorias incluida la de deficiente, los puntajes no alcanzaron al nivel de catalogar como

deficiente a esta actividad.

Figura 6

Gréfico de las percepciones de las estrategias de aprendizajes

ESTRAPREN

100

Frecuencia

Regular Excelente

Cruzado y Diaz (2024)

En la figura 6 se muestra como abrumadoramente los estudiantes perciben como

excelente sus estrategias de aprendizajes, en un 90,1%.
Estrategia de Adquisicion de Informacion, ESTRA_DINF

Tabla 9

Frecuencias de la dimension ESTRA_DINF

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido :C%r;eln;aég
Deficiente 1 9 9 9
Regular 17 15,3 15,3 16,2
Excelente 93 83,8 83,3 100.0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)
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Se puede apreciaen latabla 9 que de los 111 estudiantes, solo 1 califica como deficiente

la estrategia de Adquisicion de Informacion, mientras que 93 la catalogan de excelente y un

minoritario grupo de 17 estudiantes, la consideraron regular. En esta dimension es donde

aparece la primera vez como deficiente una percepcion de lass variables de estudio.

Estrategia de Codificacion de Informacion, ESTRA_COD

Tabla 10

Frecuencias de la dimension ESTRA_COD

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Regular 23 20,7 20,7 20,7
Excelente 88 79,3 79,3 100,0
111 100,0 100, Total

Cruzado y Diaz (2024)

Esta dimension y sus percepciones de parte de los estudiantes se pueden ver en la tabla

10, donde 88 estudiantes, el 79,3%, consideran como excelente su estrategia de Codificacion

de Informacion y 23 estudiantes, el 20,7% la consideran como regular, y se puede observar que

ninguna respuesta fue valorada en puntajes como deficiente, a pesar de estar presente esta

clasificacion.
Estrategia de Recuperacion de Informacion, ESTRA REC

Tabla 11

Frecuencia de la dimension ESTRA REC

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Regular 12 10,8 10,8 10,8
Excelente 99 89,2 89,2 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)
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El 89,25% de los integrantes de la muestra, 99 estudiantes, consideraron como
excelente la estrategia de Recuperacion de Informacion, nadie la considerdé como deficiente, y

el 10,8% , 12 estudiantes, la percibié como regular.

Estrategia de Apoyo al procesamiento, ESTRA_APRO

Tabla 12

Frecuencia de la dimension ESTRA_APRO

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje i
valido acumulado
Regular 8 7,2 7,2 7,2
Excelente 103 92,8 92,8 100,0
Total 111 100,0 100,0

Cruzado y Diaz (2024)

La percepcidn de esta dimensidn por parte de los estudiantes se concentra en un 92,8%
como excelente y el restante 7,2% la cataloga como regular, igual ningun estudiante la percibid

como deficiente.
3.2 Analisis inferencial de los hallazgos

Esta etapa de la investigacion sirvié para definir la relacion estadistica entre dos
variables categoricas, no paramétricas, y en este estudio, segun Hernandez et al. (2016) se
procedieron a analizar dos variables ordinales o nominales, subdivididas en dimensiones, en

una tabla de contingencia.

Si el valor de significancia p sea menor que 0,05 se acepta la inexistencia de una

vinculacion entre las variables categdricas.
Estudio de la normalidad de las variables y sus dimensiones
a) Presentacion de las hipotesis

Hipotesis nula: Las variables tiene una distribucion normal.
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Hipotesis alterna: Las variables no tienen una distribucion normal.

b) Test de prueba

Kolmogorov -Smirnov, adecuado cuando la muestra es mayor de 50 (n>50)

c) Contraste de hipdtesis
La tabla 11 muestra los hallazgos del Test

Tabla 13

Prueba de normalidad de las variables

Kolmogorov-Smirnov?

Variables
Estadistico Gl Sig.
METACTCOL 0,128 111 0,000
ESTRAPREN 0,137 111 0,000
ESTRA_DINF 0,156 111 0,000
ESTRA_COD 0,223 111 0,000
ESTRA_REC 0,188 111 0,000
ESTRA_APRO 0,184 111 0,000

Nota: procesado con IBM@SPSS
d) Toma de decision

Las dos variables de investigacion, METACTCOL y ESTRAPREN presentaron los
niveles de significancia en un 0,000, debajo de 0,05; al igual que los dimensionamientos, por

lo cual fue aceptada la hipétesis alterna: Ninguna variable se distribuye normalmente.
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Tablas de contingencia y Contraste de Hipdtesis

Objetivo General:

Determinar la relacion entre el uso de Metodologias Activas y estrategias de aprendizaje en
estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Metodologias activas, dimension colaborativa y Estrategias de aprendizajes

Tabla 14

Tabla de contingencia entre METACTCOL y ESTRAPREN

ESTRAPREN

Regular  Excelente Total

METACTCOL Regular  Recuento 4 4 8
% del total  3,6% 3,6% 7.2%

Excelente  Recuento 7 96 103
% del total  6,3% 86,5% 92,8%

Total Recuento 11 100 111
% del total  9,9% 90,1% 100,0%

Nota: procesado con IBM@SPSS

En latabla 14 demuestran los hallazgos que de 8 estudiantes, 4 pensaron que las técnicas
de aprendizaje eran normales y 4 pensaron que eran excelentes en lo que respecta a los enfoques
colaborativos activos. El ESTRAPREN se caracterizé por 96 estudiantes como sobresalientes

y 7 como ordinarios de los 103 que calificaron buena a la variable METATCTOL.
De la hipotesis general

Hi: Existe relacion significativa entre el uso de metodologias activas y estrategias de

aprendizaje en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Ho: No existe relacion significativa entre el uso de metodologias activas y estrategias de

aprendizaje en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Para poder contrastar la hipotesis general se tuvo que usar el estadistico F de Fisher, pues
al observar la tabla 13, vemos que el recuento de valores esperados menores que 5 pasa el 20%,

por lo que no se puede usar Chi cuadrado para definir si existe la relacién o no.
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Tabla 15

Pruebas de Chi Cuadrado

Significacion  Significacion  Significacion
Valor Df asintética exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,5202 1 ,000
Correccidn de continuidad® 11,058 1 ,001
Razén de verosimilitud 9,481 1 ,002
Prueba exacta de Fisher ,003 ,003
Asociacion lineal por lineal 15,381 1 ,000
N de casos validos 111

Segun latabla 15, el nivel de significancia de 0.03 es inferior a 0.05 en la prueba exacta

de Fisher (F), lo que lleva a rechazar la HO. Por tanto, se acepta la H1, indicando que existe

una relacion significativa entre el uso de metodologias activas colaborativas y las estrategias

de aprendizaje en discentes de la Escuela de Policia de Chiclayo, 2024.

Sabiendo que existe la relacién entre ambas variables calculamos su potencia y

direccion positiva con el estadigrafo Rho de Spearman: 0,374. Ver la figura 7:

Tabla 16

Potencia y direccién de la relacion

METACTCOL  ESTRAPREN
“oreaen L0 500
METACTCOL  (hi 000
Sig (bilateral) 111 111
Rho de N
Spearman Coeficiente de 374 1,000
ESTRAPREN ~ Corelacion 000
Sig (bilateral) 111 111
N

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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A continuacion, se presenta los hallazgos de los objetivos especificos:

Objetivo Especifico 1:

Determinar el nivel del vinculo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las
estrategias de Adquisicién de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo
2024.

Metodologias activas, dimension colaborativa y Estrategia de Adquisicion de

Informacion

Se puede observar en latabla 14 que 103 sujetos catalogaron como excelente la variable
METATCTOL, 90 percibieron como excelente la dimension ESTRA DINF, mientras que 13
la calificaron como regular. De los 8 estudiantes que apreciaron a la primera variable como
regular; solo 1 califico como deficiente a la dimension ESTRA DINF, para 4 fue regular y

para 3 fue excelente.

Tabla 17

Tabla de contingencia entre METACTCOL y ESTRA_DINF

ESTRA DINF Total
Deficiente Regular Excelente

Regular 0/R le:et';ttgu 0 ;W 3 gw 2 ;y 7 gcy

0 y 0 y 0 y 0 y 0

METACTCOL Excelente Recuento 0 13 90 103
% del total 0,0% 11,7% 81,1% 92,8%

Total Recuento 1 17 93 111
% del total 0,9% 15,3% 83,8% 100,0%

Nota: datos calculados con IBM@SPSS

42



De la hipotesis especifica 1
Existe un vinculo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las estrategias de
Adquisicion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Tabla 18

Test de Chi Cuadrado

Significacion g0 ificacign  S19NIfICACION. o 1 bilidad en
Valor Df asintética exacta (bilateral) exacta el unto
(bilateral) (unilateral) P

Chi-cuadrado de Pearson 21,8512 2 ,000 ,001

Razoén de verosimilitud 12,434 2 ,002 ,001

Prueba exacta de Fisher 13,608 ,001

Asoc'ac;.o” lineal por 79430 4 000 001 001 001

ineal
N de casos validos 111

De la tabla 17, se aprecia que el estadistico apropiado a usar es la prueba F, se acepta
la hipotesis especifica 1: existe una relacion significativa entre el uso de metodologias activas
y estrategias de Adquisicion de Informacion en discentes de la Escuela de Policia Chiclayo
2024. Esto se debe al hecho de que més del 20% de las casillas esperaban un recuento inferior
a 5, lo que da un nivel de significancia de 0,001, que es inferior a 0,05.

La potencia y direccion de la relacion se demostré positiva en 0,361 con el estadistico
Rho de Spearman, como se visualiza en la figura 8:

Tabla 19

Potencia y direccion de la relacién

METACTCOL ESTRAPREN

Coeficiente de

correlacién 1,000 ,361
METACTCOL . ) 000
Sig (bilateral) 11 1
Rho de N
Spearman Coeficiente de
correlacion 361 1,000
ESTRA DINF A 1000
- Sig (bilateral) 111 11
N

** |_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

43



Objetivo Especifico 2:
Determinar el nivel del nexo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las estrategias
de Codificacion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Metodologias activas, dimension colaborativa y Estrategia de Codificacion de
Informacion

Tabla 20

Tabla de contingencia entre METACTCOL y ESTRA_COD

ESTRA _COD
Total
Regular Excelente
Regular Recuento 4 4 8
% del total 3,6% 3,6% 7,2%
METACTCOL Recuento 19 84 103
Excelente

% del total 17,1% 75,7% 92,8%

Total Recuento 23 88 111
% del total 20,7% 79,3% 100,0%

Nota: datos fueron procesados con IBM@SPSS

Se visualiza en la tabla 18 que 103 estudiantes estimaron como excelente la
METACTCOL, y de estos 84 apreciaron como excelente la ESTRA _COD, y los 19 restantes
la apreciaron como regular; mientras que 8 estudiantes estimaron como regular a la
METACTCOL vy de este grupo 4 percibieron como regular a la ESTRA_COD vy otros 4 como

excelente.
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De la hipotesis especifica 2
Existe relacidon un nexo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las estrategias de

Codificacion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Tabla 21

Estadigrafos Chi Cuadrado

Significacion  Significacion S'gmﬂcacmnProbabilidad en el

Valor Df asintotica exacta exacta unto
(bilateral) (bilateral) (unilateral) P
Chi-cuadrado de Pearson  4,4992 1 ,034 ,056 ,056
Correccion de
continuidad® 2,783 1 095
Razoén de verosimilitud 3,693 1 ,055 ,202 ,056
Prueba exacta de Fisher ,056 ,056
Asoc'acl'?nl;'lnea' POr 4450 1 035 056 056 047
N de casos validos 111

En la Tabla 19 se aprecia un nivel de significancia de 0,056 para el estadistico F lo que
significa que 0,056>0,05 y que provoca aceptar la hipotesis especifica 2. Esto significa que el
uso de metodologias colaborativas activas no tiene una correlacion significativa con la
dimensién de estrategias de codificacion de informacion de los estudiantes de la Escuela de
Policia de Chiclayo en el afio 2024.
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Objetivo Especifico 3:

Determinar el nivel de relacion entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las
estrategias de recuperacion de informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo
2024,

Metodologias activas, dimension colaborativa y Estrategias de Recuperacion de

Informacion

Tabla 22

Tabla de contingencia entre METACTCOL y ESTRA_REC

ESTRA REC Total
Regular  Excelente
Regular Recuento 4 4 8
METACTCO % del total 3,6% 3,6% 7,2%
L Excelente Recuento 8 95 103
% del total 7,2% 85,6% 92,8%
Recuento 12 99 111

Total %deltotal 108%  89,2%  100,0%

Nota: valores calculados con IBM@SPSS

En la tabla 20 se observa que 95 y 8 estudiantes percibieron como excelente y regular
respectivamente a las estrategias de recuperacion de informacion, ESTRA_REC; estos 103
estudiantes en su conjunto, calificaron como excelente a la variable METACTCOL, mientras

que solo 8 la valoraron como regular.

De la hipotesis especifica 3
Existe una relacion entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las estrategias de
Recuperacion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Para gque se tome la decision de validar o rechazarla, se tuvo que usar el estadistico F
de Fisher, que es mas robusto que Chi Cuadrado al presentar el valor esperado menor que 5 en
mas del 20% en las casillas de la tabla cruzada (25%>20%)

En la tabla 21 se presenta los valores de significancia de los estadigrafos Chi Cuadrado

y F de Fisher, que ayudaron a tomar la decision.
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Tabla 23

Test de Chi Cuadrado

Slgq|f|9§0|on Significacion  Significacion Probabilidad en
Valor df asintotica exacta exacta el punto
(bilateral) (bilateral) (unilateral) P
Chi-cuadradode ;3750 4 000 005 005
Pearson
Correccion de
continuidad® 9,701 1 002
Razén de verosimilitud 8,707 1 ,003 ,005 ,005
Prueba exacta de Fisher ,005 ,005
Asoc.ac;ionr;;nem PO 13608 1 000 005 005 004
N de casos validos 111

Se visualiza que el nivel de significancia es 0,005 < 0,05, por la cual se acepta la

hipotesis especifica 3 “existe relacion significativa entre el uso de metodologias activas y

estrategias de Recuperacion de Informacion en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo

2024”. La fuerza de esta relacion positiva quedo definida por el estadigrafo Rho de 0,352, visto

en la figura 9, capturada del programa IBM@SPSS:

Tabla 24

Potencia y direccién de la relacion

METACTCOL  ESTRAPREN
METACTCOL i (hi 000
Sig (bilateral) 111 111
Rho de N
Spearman Coeficiente de 352 1,000
ESTRA REC correlacion 1000
_ Sig (bilateral) 111 111
N

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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Objetivo Especifico 4:
Establecer el nivel del vinculo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las
estrategias de Apoyo al procesamiento de la informacion en estudiantes de la Escuela de la
Policia Chiclayo 2024.

Metodologias activas, dimension colaborativa y estrategias de Apoyo al procesamiento de
la informacion.

Tabla 25

Tabla de contingencia entre METACTCOL y ESTRA_APRO

ESTRA_APRO
Total
Regular Excelente
Recuento 3 5 8
Regular

METACTCOL % del total 2,7% 4 5% 7,2%

Excelente Recuento 5 98 103
% del total 4,5% 88,3% 92,8%

Recuento 8 103 111

Total

% del total 7.2% 92,8% 100,0%

Nota: valores estimados con IBM@SPSS

En la tabla 22 se visualiza que 103 estudiantes valoraron como excelente la variable
METACTCOL vy 8 las valoraron como regular. De los 103, 98 estudiantes apreciaron como

excelente la variable ESTRA_APRO Y 5 la calificaron como regular.
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De la hipotesis especifica 4

Existe un vinculo entre el uso de la metodologia activa colaborativa y las estrategias de Apoyo

al procesamiento en estudiantes de la Escuela de la Policia Chiclayo 2024.

Tabla 26

Pruebas de Chi Cuadrado

Slnglflc’a'uon Significacion  Significacion Probabilidad
Valor Df asintdtica exacta exacta en el punto
(bilateral) (bilateral) (unilateral) P
Chi-cuadrado de Pearson  11,830° 1 ,001 ,012 ,012
Correccion de 7,452 1 ,006
continuidad
Razén de verosimilitud 6,899 1 ,009 ,012 ,012
Prueba exacta de Fisher ,012 ,012
Asociacion lineal por lineal 11,723°¢ 1 ,001 ,012 ,012 ,011

N de casos vélidos 111

La direccién y potencia se definié con un Rho de 0,326 como se ve en la figura 10,

captada del software IBM@SPSS:

De la tabla 23, se ha observado que el nivel de significancia en la prueba F de Fisher es

0,012, que es inferior al umbral de 0,05. Este nivel particular de significancia es adecuado para

este escenario particular, por lo cual fue aceptada la hipétesis especifica 4. Es importante

sefialar que existe una conexidn considerable entre el uso de enfoques activos y técnicas de

apoyo. entre los discentes de la Escuela de Policia Chiclayo 2024 en tramite”.
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Tabla 27

Potencia y direccién de la relacion

METACTCOL ESTRAPREN

Coeficiente de

correlacion 1000 o
METACTCOL O (hi 000
Sig (bilateral) 111 111
Rho de N
Spearman Coeficiente de 326 1,000
ESTRA_APRO S‘;gr(rg:f‘ai'e"rg,) 000
N 111 111

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)



IV. DISCUSION

En esta seccion se pretendid dar por realizado el siguiente objetivo general “Determinar
la relacién entre el uso de Metodologias Activas y estrategias de aprendizaje en estudiantes de
la Escuela de la Policia Chiclayo, 2024”.

Donde los hallazgos muestran que el valor de nivel de significancia es 0.03 < 0.05, y
Rho es 0.374, es por ello que afirmamos que existe una asociacion sustancial entre el uso de
métodos activos y estrategias de aprendizaje en discentes de la Escuela de Policia Chiclayo
2024, la cual es alta y directa. Esto se debe a que se reconoce la hipdtesis basica.

Para los objetivos especificos se tiene:

Se tiene que las correlaciones entre la variable metodologias activas y las dimensiones
de las estrategias de aprendizaje son significativas, en la cual la significancia bilateral del error
en todas es menor a 0.05; menos en la dimension de aprendizajes de Codificacion de la
Informacion. Donde el p valor de la relacion 0,056 supera al 0,05. En todas las demés
relaciones se observan que son directas y positivas, en la cual el coeficiente Rho (estrategias
de adquisicion) = 0.361, Rhoz (estrategias de recuperacion) = 0.352 y Rhos (estrategias de
apoyo al procesamiento) = 0.326. La dimension estrategias de Codificacion de Informacion no
presento relacion estadistica significativa.

También es necesario conocer el comportamiento descriptivo de los datos, pasando a
la distribucion de frecuencias de la variable métodos activos encontramos que el 92.8% de los
estudiantes se encuentran en nivel excelente, el 7.2% en nivel regular y ninguno de los
estudiantes fue calificado como inadecuado segun su percepcion. Para la variable estrategias
de aprendizaje el 90,1% de los discentes demuestran que son de primer nivel, con una media
del 9,9% y ningun porcentaje para el peor de los casos.

Con la informacion recabada se tiene que las metodologias activas colaborativas
guardan una relacién directa y significativa con las estrategias de aprendizaje en general, menos
con la dimension de Codificacion de la Informacion, por tal motivo es importante mantener
dichas metodologias y reforzar o replantear sobre los efectos de las metodologias en la
dimensién sin ninguna relacion, que puedan emplear los estudiantes, ya que cuentan con
maltiples herramientas para poder mejorar su rendimiento escolar. Por el otro lado se muestra
que es positiva y aceptable la aplicacion de dichas metodologias activas, ya que se evidencias
en los niveles encontrados en los hallazgos descriptivos mencionados.

Estos resultado son comparados con las referencias bibliograficas encontradas, las

cuales indican en el caso de Manrique (2021), busco conocer de qué manera se relacionan las
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variables, los hallazgos muestran que el nivel de significancia es menor 0.05, en la cual la
correlacion es 0.523, por la cual es importante para el desarrollo de esta informacion; pero dado
la potencia del estadigrafo se debe incidir o mejorar las estrategias en dicha institucion, sin
embargo el estudio de fue causal y solo intervinieron 81 estudiantes, inferior a 100, comparado
con el estudio donde la muestra la conforman 111 estudiantes. Este autor demostrd que las
metodologias si influyen en los logros de las competencias.

Todas las investigaciones consultadas como antecedentes se alinean demostrar las
bondades de las metodologias activas, como en el caso de Vaca (2020), quien incluy6 un
estudio cuantitativo descriptivo y cualitativo para evidenciar como el aprendizaje basado en
problemas contribuye al fortalecimiento de logros académicos en el area de las matematicas;
comparado con nuestro estudio, dicha autora plante6 estos beneficios sobre una materia en
particular, a diferencia de la presente investigacion, pues mientras que en este estudio se
validan las mejoras en las percepciones de los estudiantes tanto en las metodologias del
profesor y en las propias estrategias usadas por ellos, la autora en mencion lo complementa con
un caso en particular de mejora en el pensamiento matematico de los discentes.

En el caso de Tovar (2018) es pertinente este estudio ya que se cre6 un programa de
intervencion mediante métodos activos para incentivar a los discentes a adoptar técnicas de
aprendizaje autonomo. Los hallazgos demuestran que el uso de enfoques activos mejora en
gran medida la experiencia de aprendizaje de los discentes de esa institucion en particular.
Tovar encuestd a 40 discentes para su estudio y uso un disefio experimental de dos grupos con
grupos de control y experimentales. Aunque este estudio y el actual utilizan métodos diferentes
dentro del enfoque cuantitativo, llegan a conclusiones similares sobre las relaciones y la posible
causalidad entre las variables, como también lo evidencio Manrique (2021).

Si se desea tener resultados comprobados en cuanto a la relacion entre ambas variables
de estudio en los logros de una competencia en particular se puede citar a Carhuapoma (2023)
quien afirma en su estudios, que ademas de la relacion hay una influencia positiva leve con los
logros en comprension lectora en los estudiantes, pues los estudiantes al emplear resimenes,
realizar ensayos y narraciones debieron haber empleado la recuperacion de codigos como
estrategia de aprendizaje, para poder interiorizar, comprender lo que se lee para poder narrar
en cualquier momento, dirigidos por el profesor al promover la metodologia activa
colaborativa.

Ya comparado los hallazgos, necesitamos sustentar con el marco tedrico que usamos,

por tal motivo contamos con las siguiente definiciones.
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Para las metodologias activas tenemos la de Galvez (2013), quien afirma que el
desarrollo de métodos activos son enfoques de ensefianza disefiadas para promover la
interaccion del estudiante con su entorno; mientras que Mosquera (2018) destaca que dichas
metodologias activas requieren que los docentes disefien estrategias adecuadas, considerando
el area de conocimiento y el tipo de informacion a ensefiar, asi como las necesidades y
requerimientos de aprendizaje de los discentes, es vital desarrollar las tacticas mas adecuadas.
En este sentido, las metodologias activas demandan una constante adaptacién en la
planificacion docente, permitiendo disefiar ejercicios que inspiren a los discentes a tomar un
papel activo en su propia educacion. Al mismo tiempo, abogan por una estrategia integral que
fomente la colaboracion entre los estudiantes, permitiendo la creacién de conocimientos
novedosos a través de la imaginacion y la introspeccion. En este entorno, el papel del instructor
es el de mediador, ayudando a los estudiantes a seguir los pasos necesarios para adquirir la
informacion necesaria.

Para lo cual se nombran las siguientes caracteristicas: hacen del discente el centro de
atencion del aula; el estudiante asume un papel activo en el control de su propia educacion.
Ademas, con la guia del maestro, los estudiantes obtienen informacion y los proyectos grupales
promueven la armonia entre los estudiantes. Este enfoque también promueve el desarrollo del
pensamiento critico asi como la capacidad a fin de resolver problemas cotidianos a través del
trabajo en equipo. Finalmente, estas metodologias son aplicables no solo en el area especifica
de estudio, sino también en otras disciplinas.

Las metodologias activas mas comunes incluyen: el Aprendizaje basado en problemas,
Aprendizaje basado en proyectos, Aprendizaje cooperativo, gamificacion y estudio de casos,
Flipped Classroom (aula invertida).

Para las estrategias de aprendizaje se tiene a Beltran y Pérez (2014), los cuales la
definen como las actividades o procesos mentales que los educandos cuentan con la finalidad
de brindar nuevas herramientas orientadas a sus actividades de aprendizaje, sea cual sea el
aprendizaje, para Verdejo (2020) manifiesta que las estrategias de ensefianza facilitan el
desarrollo ya que exponen a los estudiantes a situaciones y problemas que guardan similitud
con el conocimiento que deben adquirir. En otras palabras, las estrategias de aprendizaje le
permite al estudiante poder mejorar sus procesos de aprendizaje, dandoles las herramientas
necesarias para que mejoren sus habitos de estudios.

Los hallazgos indican una correlacion solida entre los enfoques activos y las estrategias

de aprendizaje, especialmente en materia de codificacion y recuperacion de informacion. Esto
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indica que estos métodos mejoran la capacidad de los discentes para transferir los
conocimientos del aula a contextos del mundo real, aumentando asi su éxito académico. Es
recomendable reforzar estas técnicas mediante un entrenamiento especifico que incluya

simulaciones y ejercicios colaborativos, adaptados a las necesidades del entorno policial.
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V. CONCLUSIONES
Se rechaza la hipotesis nula segun los hallazgos obtenidos, es decir, el uso de
metodologias activas favorece positivamente y significativamente en las estrategias de
aprendizaje para lo cual se tiene que la significancia es 0.03 < 0.05 y Rho = 0.374, por
tal motivo se comprueba esta relacion con la mejora del aprendizaje de los discentes de
la Escuela de la Policia Chiclayo
El primer objetivo especifico se identifico la relacion entre el uso de metodologias activas
y las estrategias de adquisicion de informacion de acuerdo a los hallazgos obtenidos
indican que Rho es 0.361, y el valor de significancia es 0.01 < 0.05, indicamos que es
directa y significativa.
El segundo objetivo especifico no se comprobo estadisticamente, 1o que supone que no
hay relacion entre el uso de metodologias activas y las estrategias de codificacion de
informacion de acuerdo con los hallazgos, ya que la significancia de la Prueba de Fisher
para demostrar la relacion es 0,202 > 0,05.
En el tercer objetivo especifico muestra que existe una asociacion directa y significativa
entre el uso de enfoques activos y técnicas de recuperacion de informacion, con un valor
Rho de 0,352 y un nivel de significancia de 0,000 < 0,05.
En el cuarto objetivo se identifico la relacidn entre el uso de metodologias activas y las
estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion, se obtuvo un 0. 326 para el
valor de Rho y el p valor de 0.000 < 0.05 para el nivel de significancia, dejando clara
evidencia de la potencializan sus estrategias de acuerdo a su situacion social y afectiva
que experimentan durante el proceso ensefianza aprendizaje convirtiéndose en
aprendizaje autdbnomo, participativo, colaborativo para la mejora de su propio desempefio

académico.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Los docentes de las universidades y Escuelas Técnicas Policiales deben considerar la
incorporacion de Metodologias activas en su planificacion y en las secuencias
programadas también deben incluir actividades diferenciadas y reflexibles, con el objetivo
de maximizar el proceso de ensefianza-aprendizaje mas relevante y aplicable para sus
discentes, ajustandose a sus variados ritmos asi como estilos de aprendizaje.

2. Fortalecer las actividades y secuencias didacticas planificadas por los docentes durante el
procedimiento de ensefianza, promoviendo estrategias que impulsen un aprendizaje activo
y participativo en los estudiantes. Esto incluye la creacion y ejecucion de ejercicios que no
solo transfieran conocimientos, sino que también incluyan a los discentes en su
construccion, haciéndoles reflexionar, analizar criticamente y utilizar practicamente lo que
han adquirido.

3. EIl proceso educativo puede mejorarse y hacerse mas significativo, y el aprendizaje
autonomo puede facilitarse si se apoya el procesamiento de la informacion y se integran
metodologias activas con estrategias de aprendizaje como la adquisicion, la codificacion y
la recuperacion. Mediante el uso de pedagogias activas, que priorizan las necesidades de
los estudiantes, los cursos pueden comprenderse mejor y los estudiantes pueden adquirir
las competencias y habilidades necesarias para resolver desafios en el mundo real.

4. Se ha demostrado que las metodologias activas son un componente necesario en el
desarrollo integral de los discentes, fomentando el aprendizaje profundo y las
competencias practicas que son fundamentales para su progresion profesional. Esto
subraya la importancia de adoptar una estrategia educativa que combine estos métodos con

estrategias de aprendizaje definidas, ajustadas a las singularidades de la formacion policial.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuestionario: Uso de Metodologias Activas

Opinidn sobre el uso de Metodologias activas 5
01 | Se percibe el cambio de estilo del trabajo del docente cuando fomenta la
participacion (uso de metodologias activas) de los estudiantes en el aula.

02 | El docente manifiesta actitudes de cambio en las estrategias 0 métodos de
ensefianza basado en también en la participacion grupal.

03 | El uso de nuevas metodologias (estrategias de ensefianzas) del docente va
acompafiada de nuevos modelos de evaluacién a nivel de grupos.

04 | El uso de metodologias activas, en su forma colaborativa, inciden en tu
aprendizaje mas que el uso del método tradicional de ensefianza.

05 | ElI uso de metodologias activas (participacion de los estudiantes en sus
diferentes formas) permite acercarte e identificarte mejor a las caracteristicas
del grupo de clase.

06 | Como estudiante, al participar de alguna manera en actividades en el aula, te
hace protagonista y responsable de tu propio proceso educativo.

07 | La préctica de metodologias activas induce al uso de conocimientos de otras
asignaturas, complementando tu aprendizaje.

08 | Las metodologias activas potencian la adquisicién de herramientas de
aprendizaje autébnomo. (como realizar resimenes, desarrollar ejercicios
grupales, autoevaluaciones e investigaciones en grupo).

09 | El uso de metodologias activas induce a la investigacion colaborativa, por lo
tanto, al cumplimiento de tus tareas.

10 | El uso de las metodologias activas colaborativas, son cada vez mas habituales
en tu aula, por parte del docente.

11 | El estudio de casos desarrolla la capacidad de reflexién y la toma de decisiones
en los estudiantes.

12 | El uso de metodologias activas en el aula, permite que el estudiante perciba el
nivel de avance en su aprendizaje y conocer sus fortalezas y debilidades.

13 | El uso de metodologias activas mejora el trabajo en equipo en forma
colaborativa, desarrollando solidaridad y reciprocidad con tus comparieros de
aula.

Fuente: Elaboracion propia
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Cuestionario ACRA: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

ESCALA I: ESTRATEGIA DE ADQUISICION DE INFORMACION:

1. Cuando estudio anoto los mas importante de lo leido para entender la
informacion.

2. A medida que voy estudiando, busco el significado de las palabras desconocidas.

3. Subrayo cada péarrafo de lo leido para elaborar un resumen con las ideas
principales.

4. Cuando el texto o lectura es amplio vuelvo a releerlo minuciosamente.

5. Durante el estudio leo en voz alta o realizo un repaso mental del resumen para
fijar lo aprendido.

6. Después de analizar una lectura, gréaficos o dibujo de un texto dedico un
determinado tiempo para aprenderlo.

7. En el momento de estudiar para facilitar una mejor comprension de lo leido,
descanso y después repaso para aprenderlo mejor.

ESCALA I1: ESTRATEGIA DE CODIFICACION DE INFORMACION:

1. Cuando estudio, me hago preguntas del tema e intento responderlas.

2. Al estudiar, agrupo o clasifico la informacidn.

3. Cuando tengo que hacer comparaciones o clasificaciones, semejanzas o
diferencias de contenidos de estudio, utilizo los diagramas cartesianos,

ESCALA 111: ESTRATEGIA DE RECUPERACION DE INFORMACION:

1. Cuando tengo que exponer algo, oralmente o por escrito voy recordando palabras,
dibujos o imagenes dando a conocer lo estudiado.

2. Expreso lo aprendido con mis propias palabras.

w

Cuando realizo un trabajo escrito confecciono un esquema o cuadro sindptico.

4. Al resolver un problema o examen recuerdo e identifico los datos para dar la
respuesta adecuada.

5. Para recuperar lo aprendido tengo en cuenta las correcciones y observaciones de
mis profesores en los examenes, ejercicios y trabajos.

ESCALA IV: ESTRATEGIA DE APOYO AL PROCESAMIENTO:

1. Compruebo si la estrategia empleada me ayuda a recordar la informacién
estudiada.

Organizo el tiempo para estudiar los temas que debo aprender.

Procuro que el lugar donde estudio sea adecuado.

Estudio para ampliar mis conocimientos

g jwn

Cuando trabajo en grupo me motiva intercambiar opiniones con mis
comparieros.

S

Me siento feliz cuando mis comparieros o profesores valoran mi trabajo.

7. Me esfuerzo estudiando para sentirme orgulloso de mi mismo.

Fuente: Elaboracion propia




ANEXO 2: Ficha técnica

Nombre original del instrumento:

Metodologias activas (OPEUMAUGR)

Autores y afo:

Ma. José Ledn Guerrero y Emilio Crisol
Moya (2011)

Obijetivo: Tiene como objetivo evaluar el uso de
metodologias activas en la ensefianza
superior.

Usuarios: Estudiantes de la Escuela de la Policia

Chiclayo.

Administracion:

Colectiva.

Validez: Se realizo el juicio de experto por 3
profesionales con grado académico de
magister los mismos que se anexa en el
anexo 8.

Confiabilidad: En relacion a la confiabilidad se reportd en

base al Alfa de Cronbach donde se report6
un valor de 0, 896 reflejando un nivel de
confiabilidad  alto, asegurando la
consistencia interna de los  datos
recopilados.

64



Nombre original del instrumento:

Escala de Estrategias de Aprendizaje
(ACRA)

Autores y afio:

Original: Roman y Gallego (1994).

Adaptacion: Gonzales (2020).

Objetivo:

El instrumento tiene como objetivo reunir
informacion de las principales estrategias de
aprendizajes que se utilizan dentro del
proceso de aprendizaje en los dicentes de la
Escuela de la Policia.

Usuarios:

Estudiantes de la Escuela de la Policia
Chiclayo.

Administracion.

Colectiva.

Validez:

Se realizo el juicio de experto por 3
profesionales con grado académico de
magister los mismos que se anexa en el
anexo 8.

Confiabilidad:

En relacion a la confiabilidad se obtuvieron
mediante Alfa de Cronbach donde se reportd
un valor de 0, 948. Este resultado refleja un
alto nivel de confiabilidad garantizando la
consistencia interna de los datos.
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Instrumento / escala

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores items de medicion
r Se percibe el cambio de estilo del trabajo del docente 1=Nunca
cuando fomenta la participacion (uso de metodologias 2=Casi
Variable 1 Labradory Andreu (2008) definenla | EI  cuestionario mide las | Opinién sobre el | activas) de los estudiantes en el aula. 12 3: 4 nunca
P metodologia como las tacticas, | metodologias activas planteadas | uso de » El docente manifiesta actitudes de cambio en las
Metodologias g g P 5; 6; 7; 8; 3=A veces
. técnicas y estrategias utilizadas por | por Disefio del cuestionario, | Metodologias estrategias 0 métodos de ensefianza basado en también .
activas. ) ) L 9; 10; 11, 4=Casi
el instructor para transformar el | OPEUMAUGR: La opinion | activas en la participacion grupal. ]
proceso de ensefianza en actividades | sobre el uso de Metodologias | colaborativas " El uso de nuevas metodologias (estrategias de 12,13 slempre
activas. 5=Siempre

que promuevan la participacion
activa de los estudiantes y faciliten

el aprendizaje.

ensefianzas) del docente va acompafiada de nuevos

modelos de evaluacion a nivel de grupos.

El uso de metodologias activas, en su forma
colaborativa, inciden en tu aprendizaje mas que el uso

del método tradicional de ensefianza.

El uso de metodologias activas (participacién de los
estudiantes en sus diferentes formas) permite acercarte
e identificarte mejor a las caracteristicas del grupo de
clase.

Como estudiante, al participar de alguna manera en
actividades en el aula, te hace protagonista y

responsable de tu propio proceso educativo.

Cuestionario
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* La practica de metodologias activas induce al uso de
conocimientos de otras asignaturas, complementando

tu aprendizaje.

Las metodologias activas potencian la adquisicion de
herramientas de aprendizaje auténomo. (como realizar
resimenes, desarrollar  ejercicios grupales,

autoevaluaciones e investigaciones en grupo).

El uso de metodologias activas induce a la
investigacion colaborativa, por lo tanto, al
cumplimiento de tus tareas.

El uso de las metodologias activas colaborativas, son
cada vez mas habituales en tu aula, por parte del
docente.

El estudio de casos desarrolla la capacidad de reflexion

y la toma de decisiones en los estudiantes.

El uso de metodologias activas en el aula, permite que
el estudiante perciba el nivel de avance en su

aprendizaje y conocer sus fortalezas y debilidades.

El uso de metodologias activas mejora el trabajo en
equipo en forma colaborativa, desarrollando
solidaridad y reciprocidad con tus compafieros de aula.
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Variable 2
Estrategias de

aprendizaje.

Beltran y Pérez (2014) definen
las estrategias de aprendizaje
como “actividades o procesos
mentales que los estudiantes
pueden utilizar para ayudar o
mejorar ~ sus  tareas  de
aprendizaje,

independientemente del alcance

o la sustancia del aprendizaje”.

Se evaluara las estrategias de
aprendizaje a través de la
escala ACRA, que contempla
las siguientes dimensiones de
estrategias de aprendizaje:
adquisicién de informacion,
codificacion de informacion,
recuperacion de informacién

y apoyo al procesamiento.

Cuando estudio anoto los mas importante de lo leido
para entender la informacion.

A medida que voy estudiando, busco el significado de

Estrategias  de | las palabras desconocidas.
Adquisicion de | Subrayo cada parrafo de lo leido para elaborar un |
informacion resumen con las ideas principales. Escala |
Cuando el texto o lectura es amplio vuelvo a releerlo
minuciosamente.
Durante el estudio leo en voz alta o realizo un repaso
mental del resumen para fijar lo aprendido.
Después de analizar una lectura, gréaficos o dibujo de
un texto dedico un determinado tiempo para
aprenderlo.
En el momento de estudiar para facilitar una mejor
comprension de lo leido, descanso y después repaso
para aprenderlo mejor.
Estrategias de | Cuando estudio, me hago preguntas del tema e intento
Coadificacion de | responderlas.
informacion Al estudiar, agrupo o clasifico la informacion. Escala Il

Cuando tengo que hacer comparaciones o0

clasificaciones, semejanzas o diferencias de

contenidos de estudio, utilizo los diagramas

cartesianos.

Cuestionario

1=Nunca
2=Casi nunca
3=A veces
4=Casi
siempre

5=Siempre
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Estrategias  de

Cuando tengo que exponer algo, oralmente o por
escrito voy recordando palabras, dibujos o imagenes

dando a conocer lo estudiado.

Escala 111

Recuperacion de | Expreso lo aprendido con mis propias palabras.
informacion Cuando realizo un trabajo escrito confecciono un

esquema o cuadro sindptico.

Al resolver un problema o examen recuerdo e

identifico los datos para dar la respuesta adecuada.

Para recuperar lo aprendido tengo en cuenta las

correcciones y observaciones de mis profesores en los

examenes, ejercicios y trabajos.
Estrategias de | Compruebo si la estrategia empleada me ayuda a
apoyo al | recordar la informacion estudiada. Escala IV

procesamiento
de la

informacion.

Organizo el tiempo para estudiar los temas que debo
aprender.

Procuro que el lugar donde estudio sea adecuado.
Estudio para ampliar mis conocimientos

Cuando trabajo en grupo me motiva intercambiar
opiniones con mis comparfieros.

Me siento feliz cuando mis compafieros o profesores
valoran mi trabajo.

Me esfuerzo estudiando para sentirme orgulloso de mi

mismo.
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ANEXO 4 : Carta de Presentacion

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Afio del Bicentenario, de la consolidacidn de nuestra Independencia, y de la conmemoracion
de las heroicas batalias de Junin y Ayacucho®

Trujillo, 27 de mayo de 2024.

CARTA DE PRESENTACION N° 0008-2024/UCT-EPG-D

St. Coronel PNP César Calero Cisneros :
DIRECTOR DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO

De mi mayor consideracién;

Es grato dirigirme a usted en nombre de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catolica de
Trujillo "Benedicto XVI* para presentarle a Blanca Alicia Cruzado Bejarano, identificado con DNI
N* 16681650, y Maria Isabel Diaz Chimoy , identificado con DNI N* 16586817, estudiantes del
Programa de Maestria en Investigacin y Docencia Universitaria de nuestra institucion.
Actualmente, las estudiantes seencuentran desarrollando un proyecto de investigacion
titulado: USO DE METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES
DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO 2024.

Le presento @ Blanca Alicia Cruzado Bejarano y Maria isabel Diaz Chimoy para que puedan
llevar a cabo la aplicacion de su instrumento de investigacion en |a entidad que usted dirige.

Quedo a la espera de su pronta respuesta y aprovecho para agradecerie su atencidn al presente.

Atentamente,

’ LA/
w0
e
OF Joegetiins Braws Exebio

200 90 b L

) C 4 On ' Beredcio X
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ANEXO 5: Carta de Autorizacion
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Reque, 06 de junio del 2024
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P Eletemnases” en la EESTP PNP Chiclayo, Maria [sabel DIAZ CHIMOY, peiconanda
Jermis0 para aplcs” encuesta y1o cuestionanio a ks estudiantes PNP ol | periodo
TeCo Promocidn 2024 “Honorablas” de aste Cantro de Fonmacidn Policial
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mm.umqu«mmammmnay
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sprendizae en sstuclantss de ls Escueln de 13 Polcis Chickyo 2024

& Aprovecho i aporunided parn rotorade los sentimientos de mi
espocal consoersctn y defsrente estima.
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ANEXO 6: Consentimiento Informado

N IMIENTO INFOR

Yo, Maria Isabel Diaz Chimoy; tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy
cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este estudio que tiene
fines estrictamente académicos. La investigacion estd relacionada con USO DE
METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO 2024.

Aferrindonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimanente en este estudio, cuya
informacién otrotgada seri manejada de forma conficencial y comprendo que, en calidad
de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento
que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin

pago o beneficio economico por la participacion.

NOMBRES Y APELLIDOS: __J s3& Offow ’ll'ﬁ”if/uﬁv
EDAD: gﬁ

FIRMA:
FECHA: 13 __ /__Q_G_ /2024
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CONSENTIMIENTQ INFORMADO

Yo, Maria Isabel Diaz Chimoy; tengo ¢l agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy
cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este estudio que tiene
fines estrictamente académicos. La investigacién estd relacionada con USO DE
METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO 2024,

Aferrindonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar andnimanente en este estudio, cuya
informacion otrotgada serd manejada de forma conficencial y comprendo que, en calidad
de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento
que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin

pago o beneficio economico por la participacion.

NOMBRES Y APELLIDOS:_Fx) @i h}/ﬁﬁ reid

EDAD: /fg
FIRMA:
FECHA: 4% 1°00 12024
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Maria lsabel Dtaz Chimoy; tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy
cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este estudio que tiene
fines estrictamente académicos. La investigacion estd relacionada con USO DE
METODOLOGIAS  ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO 2024,

Aferrindonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimicnto.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimanente en este estudio, cuya
informacidn otrotgada serd mancjada de forma conficencial y comprendo que, en calidad
de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento
que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin
pago o beneficio economico por la participacion.

NOMBRES Y APELLIDOS;__ Tvaa CarleS Scm[nf‘t}'i Coleina

EDAD: 2.0
FIRMA:
FECHA: 137 _0€ /2024
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ON 0 INF ADO

Yo, Maria Isabel Diaz Chimoy; tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy
cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacién libre en este estudio que tiene
fines estrictamente académicos. La investigacidn estd relacionada con USO DE
METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO 2024,

Aferrindonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar andnimanente en este estudio, cuya
informacidn otrotgada serd manejada de forma conficencial y comprendo que, en calidad
de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento
que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin
pago o beneficio economico por la participacion,

NOMBRES Y APELLIDOS: __Jea Watko Tdeeso Heding,
EDAD: 20

FIRMA:

FECHA: 43 /_06 /2024
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IENTO 1

Yo, Maria Isabel Diaz Chimoy; tengo ¢l agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy
cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este estudio que tiene
fines estrictamente académicos. La investigacion esti relacionada con USO DE
METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO 2024.

Aferrindonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar an6nimanente en este estudio, cuya
informacién otrotgada serd manejada de forma conficencial y comprendo que, en calidad
de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento
que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algian
pago o beneficio economico por la participacion.

NOMBRES Y APELLIDOS: (f/mamJ Han Sc&og'\(p}m_g
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ANEXO 7: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA: USO DE METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE

LA ESCUELA DE LA POLICIA CHICLAYO, 2024

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Dlm_en5|ones/ Dlsen,o . Poblacion VEemeEE)
Indicadores metodoldgico Instrumentos
Problema General: Objetivo General Hipotesis General Variable X 1. Metodologia
¢Cudl es la relacion | Determinar la relacion | Existe relacién | Metodologia colaborativa
entre el uso de|entre el uso de | significativa entre el | activa 1.1 Colaboracion entre
metodologias activas | metodologias activas y | uso de metodologias compafieros de aula
y  estrategias  de | estrategias de | activas y estrategias de Tipo de
aprendizaje en | aprendizaje en | aprendizaje en | Variable Y Investigacion: Poblacién:

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024?

Problemas
Especificos:

1. ;Cuél es el nivel del
vinculo entre el uso de
la metodologia activa
colaborativa y las

estrategias de
adquisicion de
informacion en

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024?

2. (Cual es el nivel del
nexo entre el uso de la

metodologia  activa
colaborativa y las
estrategias de
codificacion de

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024

Objetivos Especificos:

1. Determinar el nivel
del vinculo entre el uso
de la metodologia
activa colaborativa y las
estrategias de
adquisicion de
informacion en
estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024

2. Determinar el nivel
del nexo entre el uso de
la metodologia activa
colaborativa y las
estrategias de
codificacion de

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024.
Hipétesis Especificas

1. Existe un vinculo

entre el uso de Ia
metodologia activa
colaborativa y las
estrategias de
adquisicion de
informacion en

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024

2. Existe un nexo entre
el uso de la metodologia
activa colaborativa y las

estrategias de
codificacion de
informacion en

Estrategias
aprendizaje

de

1. Estrategias de
adquisicion de
informacion

1.1 Relacionada a las
formas y estrategias para
acumular en  nuevo
conocimiento.

2. Estrategias de

codificacion de
informacion
2.1  Organizacion vy

codificacion ordenada de
los nuevos conocimientos

3. Estrategias de
recuperacion de
informacion

3.1 Recuperacién y uso
de los NUevos

Bésica

Enfoque de
investigacion:
Cuantitativo
Disefio:

No experimental
Niveles:
Transversal
Descriptivo
Correlacional

la

259 estudiantes
Muestra (M):
(No
probabilistica)
111 estudiantes

La técnica empleada
fue la encuesta con
su instrumento un
cuestionario
anénimo a los 111
estudiantes.
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_— S . Dimensiones/ Disefio L Técnicas/
Problemas Objetivos Hipdtesis Variables . L Poblacidn
Indicadores metodoldgico Instrumentos
informacion en | informacion en | estudiantes de la aprendizajes previamente

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024?

3. ¢Cuadl es el nivel de
relacion entre el uso
de la metodologia
activa colaborativa y
las estrategias de
recuperacion de
informacion en
estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024?

4. ¢Cual es el nivel del
vinculo entre el uso de
la metodologia activa
colaborativa y las
estrategias de apoyo al
procesamiento en
estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024?

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024

3. Determinar el nivel
de relacion entre el uso
de la metodologia
activa colaborativa y las
estrategias de
recuperacion de
informacion en
estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024

4. Establecer el nivel
del vinculo entre el uso
de la metodologia
activa colaborativa y las
estrategias de apoyo al
procesamiento en
estudiantes de la
Escuela de la Policia,
Chiclayo, 2024.

Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024.

3. Existe una relacion
entre el uso de Ila
metodologia activa
colaborativa 'y las

estrategias de
recuperacion de
informacion en

estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024

4, Existe un vinculo
entre el uso de la
metodologia activa
colaborativa y las
estrategias de apoyo al
procesamiento en
estudiantes de la
Escuela de la Policia
Chiclayo, 2024.

codificados.

4. Estrategias de apoyo
al procesamiento

4.1 Como se organiza el
estudiante para motivarse
en el proceso de
aprendizaje.
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ANEXO 8: Validacion de Instrumentos

ucT ucT

EXPERTD 1:
Trujille, 24 de mayo del 2024

Wig. WIGD BORIAS ROS& CECULIA

*resente.

D¢ mi consideracidn:

Tengoa bien dirigime a Ud. para saludarlofa) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarks & mstrumento de recoleccidn de datos elaborado por Blanca alica CRUTADS
SEMRAND v Maria lsabel DIAT CHIMOY estuc@nte ozl Frograma de maestria en INWEST GACION
¥ DOCEMCIA UNWVERSTARL de la Escwela de Fosgrado de la Universidad Catdlica de Trujillo. B
proyectode meestigacidn tiens ooma tiula: S0 DE METODOUDGIAS ACTINAS Y ESTRATEGMAS IE
LHFREMDNZAIE EM ESTUDNANTES DE LA ESCUELG DE Lo POLICWE O=0C LAY 20038,

En tal sentido conocedores de su APy B el que hater investigativo yen o campo
del ejertcia prafesional recurrimes a (Ud. para gue se sirva colabarar como Juez gxpario de b

validaddn de los Instrementos que se wtilizardn en la presente Investigacidn.

agradeciéndole anticipadamente la atencidn que se sirva brindar a la prosente, e
reitero mis sentimientos de consideraddn y estira persanal.

Atentamenbe

e —

Maria lsabel OIAT CHIDY dlanica Alcia CRUZADO SELMRANT

80



»UCT

PFORME DE O®MNION DE EXPERTOS DE SMSTRUMENTOS DE INVESTHIACIGN

L. DATOS GENERALES

1.1 Apellides y nombres del infarmante: WED BORLAS AOSA CECILIA

1.2 Instituckan donde labora: EACPG "CUNA JARDIN SANTA IEA5BEL

1.2 Maombere del Instrumento motive de Evaluacidn: Cuestionario de Metod ologias Activas y Estrategias

de aprendizale

1.2 &utoras del instrumers: Blanca Alicia Cruzado Bejarana.
Saria lsabel Dar Chimoey.
1.5 Titule de la imeestigadon: Uso de Metodaloglas Achivas y Estrategias oo aprendizaje en esbudiantes de

la Esouela o la Polics Ohiclayo 2024,

Il ASPECTOS DE WALIDAECION
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Il CFEECR O AFLCAmUnan: ADECUADD PARS S22 A2 ICADD & LA POBLACION D= ESTUDIC

. PR DAL DI O AL OHRaE P 855

Lugar y Fechue TRLULLEO, 348 de maya del 2024

20 HILL4 115 teides SEIE1ZLTT
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»UCT UCT | poscrano

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

|| DEFICIEMTE | ACEPTAELE BUEND EXCELENTE

ongrusncia de lems A

Amplitud d= contenido

Redaccion de los hems

Claridad y precision

o I I

Fertinencia

Evaluado por:
AFELLIDOS Y NOMBRES: VIGD BORTAS ROSA CECILIA

DXNT: 20114113
CELULAR: 963813177
COLEGIATURA: COLEGIO DE PROFESOFRES DEL PERET 1540114113

o Lt

Firma
Fecha: 24 /032024,
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EEFERTO 2:
Trujillo, 24 de maya del 2024

Jr. GOMET ARCE RICASDD FARTIN

"reseEnio.

D il comsiderac on:

Tengoa bien dirigiome a Ud. para saludaro|a) muy cordialimente y al mismo tiempo
presentarke &l mstrumento de recoleccidn de datos elaborado por Blanca alich CRUZADD
SEMRANMD v Marla lsabel DIAT CHIMOY estud @nbe ol Frograma de maesiria en INYEST SACION
¥ DOCEMCIA UNMVERSTARLA di [a Escuela de Posgrada de la Universidad Catdlica de Trujillo. ©
prayecio de ineestigacdn tiens comao tiuka: USD DE METODOLOGIAS ALTIVAS ¥ ESTRATEGRAS DE
AFREMDIZAIE EM ESTUDMANTES DE L& ESCUELA DE LA POLICWE CHCLAYC 2004,

En tal sentido conooedores de sw apoyo en el que hacer imeestigativa yen o ampo
del ejerdcka prafesional recurrimes a d. para gue se sirea colabarar como ez experio de b

validachdn de los Instrumentos que se utilizardn en la presente Investigacidn.

Agradeciéndale anticipadamente la atencidn que e sirva brindar a la presente, be
reikero mis sentimientos de consideracidn y estima persanal.

AleniameEnbe

A

Maria lsabel DIAT CHIRDY dlanica Alicla CRUZADC SEMRANT
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In FOETAE D OPIRIECN DE ERPERTOS DE IRETRUMENTOL DE INVESTIGAL IOH

I. B&TOS SENERALES
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12
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, UCT UCT |roscrano

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTAELE EIIERD EXCELENTE
COngruencia g liems X
Arniphiud de contenido A
Fedaccion de los Ibems A
i-lsndad y precision A
Ferinenca A
Evaluado por:

AFELLIDOS Y NOMBEES: GOMEZ AR.CE FICARDO MARTIV
COLEGIATTURA: COLEGIO DE ESTADIETICOS DEL PERL, COESPE 281
DN 328035080
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UCT UCT

EEPERT 3:
Trujillo, 14 ge setiembre del 2024

g ACLNLA BMONZON MERCEDES DEL CARMEN

“resenkio.
D mil comsideraddn:

Tengo a bien dirigieme a Ud. para saludarc{a) muy cordialmente y al mismo tempo
presentarke & instruments de recolecckdn de datos elaborado por Blanca alicla CRUZADD
SEMRANT v Maria lsabel DIAT CHIMOY estud@nte el Programa de maestria en INVEST AT ION
¥ DOCENCIA UNVERSITARLA de la Escwela de Posgrada de la Universidad Catdlica de Trujilio. H
proyecto de investigacdn tiene como ttulo: USD DE METODOLOGIAS ACTIVAS ¥ LAS
ESTRATEGHAS DE APREMDIIAIE EN ESTUDIANTES OE LA ESCUELA DE LA FOLICW CHICLAYD 2024,

En tal sentido conocedores de sw apoyo en el que hacer investigatieo yen of campo
del ejerdcia profesional recurrimos a Ud. para gue se sirva colaborar como luez experto de b
walidacidn de los Instrumentos que se utilizardn en la presente Investigacion.

Agradecitndale anticipadamente la atencitn gque se sirva bringar a la presente, le
redters mis sentimientos de consideracon y estima persanal.

Atentarentbs
_,_4-___—-
Maria lsabel DIAT CHIMOY dlanica Alcia CRUTADO BEMEANT
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I FOETAE D OPIRECH DE EXPERTOS DE INSTRUMMENTOS DE IWVESTIGAL i0M

L ATOS SEMERALEY
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

[ Congruencia de iems x

Amplitud de contenido

Redaccion de los ltems

Claridad v precision

] I L] B

Perinencia

Ewvaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: ACUNA MONZON MERCEDES DEL CARMEN
COLEGIATUEA: COLEGIO DE PECOFESORES DEL PEETT 15340338812
DINI: 40338812

Fima

Fecha: 24 /03/2024.
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TAELA DE VALORACION DEL EXPERTO SOERE LA PERTINENCLA DEL INSTRUMENTO
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ANEXO 9: Reporte Turnitin

USO DE METODOLOGIAS ACTIVAS Y ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE LA POLICIA

CHICLAYO 2024

INFORME DE ORIGINALIDAD

4., 6t 6 Aoy

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

n repositorio.ucv.edu.pe 2%

Fuente de Internet

repositorio.uct.edu.pe 2%

Fuente de Internet

=]

Submitted to uncedu 'I
%

Trabajo del estudiante

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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