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RESUMEN 

 

 

Busco conocer el grado o fuerza de vinculación en las variables de estudio. Desde luego 

se abordó desde la ruta cuantitativa de tipo observacional. Los resultados obtenidos fueron 

procesados de las respuestas obtenidas en la aplicación de 2 instrumentos validados y 

aceptados por la comunidad académica y de psicologia. En relación a la población de 

estudio, participaron discentes de una Institución educativa focalizada en la Región 

Callao. El análisis se efectuó a través de técnicas estadísticas descriptivas e inferenciales, 

empleando la prueba de correlación de Pearson encontrándose para tal un coeficiente de 

r = .616; p = .0. En conclusión, se estableció que la ansiedad constituyó un factor 

influyente en la ideación suicida dentro de la población estudiada. Estos hallazgos 

subrayaron la importancia de implementar un programa de intervención psicológica que 

contribuya a reducir la ansiedad y, en consecuencia, el riesgo de ideación suicida en el 

contexto educativo del Callao. 

 

 

 

Palabras clave: ansiedad, ideación destructiva, púberes, secundaria. 
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ABSTRACT 

 

 

The objective of this research was to determine the degree or strength of association 

between the study variables. The study followed a quantitative, observational design. The 

results were derived from responses collected through two instruments validated and 

recognized by the academic and psychological community. Regarding the study 

population, participants were students from an educational institution located in the 

Callao region. Data analysis was carried out using descriptive and inferential statistical 

techniques, specifically employing Pearson’s correlation test, which yielded a coefficient 

of r = .616; p = .0. In conclusion, the findings established that anxiety was an influential 

factor in suicidal ideation within the studied population. These results highlight the 

importance of implementing a psychological intervention program aimed at reducing 

anxiety and, consequently, lowering the risk of suicidal ideation in the educational context 

of Callao. 

 

 

 

Keywords: anxiety, destructive ideation, pubescents, high school. 
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Anexo 8: Reporte de escritura de inteligencia artificial 
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