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RESUMEN 

 

El autismo es un trastorno del neurodesarrollo que afecta la comunicación e interacción social 

de las personas, particularmente en los niños. El objetivo de este trabajo fue describir las 

estrategias lúdico-pedagógicas para el aprendizaje de en niños con autismo. La metodología 

utilizada fue de enfoque cualitativo y de revisión bibliográfica. Entre las estrategias lúdico-

pedagógicas descritas para el aprendizaje de habilidades comunicativas en niños autistas se 

encontraron los apoyos visuales, el modelado y la repetición estructurada, y la tecnología 

asistida. Por otro lado, para las habilidades sociales se describieron los juegos de rol y 

dramatización, y las actividades cooperativas. Asimismo, para las habilidades cognitivas, se 

describieron los juegos de categorización y asociación, la resolución lúdica de problemas y la 

construcción lúdica de palabras. Por último, en cuanto a las habilidades de autorregulación, se 

encontraron la musicoterapia y la estimulación sensorial estructurada. En conclusión, se destaca 

que la aplicación de estrategias lúdico-pedagógicas, tomando vínculos entre el juego y el 

aprendizaje, puede mejorar significativamente el aprendizaje en niños con autismo. 

Palabras clave: Lúdico, pedagogía, estrategias, autismo 
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ABSTRACT 

 
 

Autism is a neurodevelopmental disorder that affects communication and social interaction, 

particularly in children. The objective of this study was to describe play-based pedagogical 

strategies for learning in children with autism. The methodology used was qualitative and 

literature review. Among the play-based pedagogical strategies described for the development 

of communicative skills in autistic children were visual supports, modeling and structured 

repetition, and assistive technology. On the other hand, for social skills, role-playing, 

dramatization, and cooperative activities were described. Additionally, for cognitive skills, 

categorization and association games, playful problem-solving, and playful word construction 

were outlined. Finally, regarding self-regulation skills, music therapy and structured sensory 

stimulation were identified. In conclusion, it is highlighted that the application of play-based 

pedagogical strategies, linking play and learning, can significantly improve learning in children 

with autism. 

Keywords: Play-based, pedagogy, strategies, autism 
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ANEXOS 

 

ANEXO 1: REPORTE TURNITIN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


