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RESUMEN 

 

La convivencia escolar ha sido motivo de preocupación ya que en la escuela existen 

diferentes tipos de estudiantes con diferentes formas de crianza, así también familias 

disfuncionales que tienen su propia cultura, formas de actuar y de pensar. Motivo por el cual 

este estudio tuvo como objetivo general: Determinar de qué manera los juegos cooperativos 

mejoran la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023. Esta investigación tuvo una metodología de tipo aplicada, enfoque 

cuantitativo, nivel explicativo y diseño pre experimental, con una población de 69 niños de 

3, 4 y 5 años y una muestra de 18 niños de 5 años, elegidos bajo muestreo no probabilístico, 

en quienes se utilizó como técnica la observación, y como instrumento de recolección de 

datos la lista de cotejo, la misma que fue validada por juicio de tres expertos y su 

confiabilidad otorgada por el estadístico KR-20 de Richardson. En cuanto a los resultados, 

en el pre test el 78% de niños empezaron con el nivel proceso, el cual fue mejorando a través 

de la intervención de los juegos cooperativos, donde el post test el 89% de los niños 

obtuvieron un nivel de logro esperado. Concluyendo que los juegos cooperativos mejoraron 

el nivel de convivencia escolar en los niños de 5 años de una Institución Educativa, Piura – 

2023.    

 

 Palabras clave: Convivencia escolar, juegos cooperativos, relaciones interpersonales, 

respeto. 
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ABSTRACT 

 

School coexistence has been a cause for concern since in the school there are different 

types of students with different forms of upbringing, as well as dysfunctional families that 

have their own culture, ways of acting and thinking. Reason for which this study had as 

general objective: To determine how cooperative games improve school coexistence in five-

year-old children of the initial level of a Private Educational Institution, Piura - 2023. This 

research had an applied type methodology, approach quantitative, explanatory level and pre-

experimental design, with a population of 69 children aged 3, 4 and 5 years and a sample of 

18 children of 5 years, chosen under non-probabilistic sampling, in whom observation was 

used as a technique, and as an instrument of data collection the checklist, the same one that 

was validated by the judgment of three experts and its reliability granted by the Richardson 

KR-20 statistic. As for the results, in the pre-test 78% of the children started with the process 

level, which was improved through the intervention of cooperative games, where the post-

test 89% of the children obtained a level of achievement. expected. Concluding that 

cooperative games improved the level of school coexistence in 5-year-old children of a 

Educational Institution, Piura - 2023. 

 

Keywords: School coexistence, cooperative games, interpersonal relationships, respect. 
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I. INTRODUCCIÓN 

El colegio es el ámbito donde hay diversos actores que conforman la institución, que 

al relacionarse presentan problemas en la gestión de la convivencia. Sin embargo, en la 

sociedad el individuo se encuentra expuesto a vivir situaciones de maltrato, falta de respeto 

e intolerancia siendo esta la realidad de las escuelas donde se observa diferentes situaciones 

y comportamientos con falta de valores. Es en la etapa de la educación inicial donde el niño 

empieza a acatar normas, reglas y a convivir con sus compañeros. Por ello, es necesario que 

se reconozcan los problemas de convivencia que aparecen, partiendo de la importancia 

debida de asumir la búsqueda de la armonía y generación de un buen clima en las escuelas 

(Ayala, 2019).  

El ser humano tiene la obligación innata de ser activo y juguetón desde los primeros 

años de vida, ya que el juego en la actualidad en una actividad natural y abierta, “cada vez 

más importante en la sociedad, ya que conforma la expresión natural de los impulsos en los 

niños, interactúan por igual en casa, en el aula y en la sociedad. En este sentido, se debe tener 

en cuenta en la formación educativa la práctica de diversos juegos lúdicos, juegos libres, 

juegos grupales con o sin reglas, juegos tradicionales y juegos cooperativos para facilitar la 

formación de sus personalidades en el proceso educativo. estudiante. desarrollo cognitivo, 

motor, mejorando el estado emocional de esta manera fomentando aprendizajes y 

desarrollando una mejor forma de vida en la comunidad (Huizinga, 2019).  

Por lo tanto, comprender la relación entre el juego cooperativo es importante en la 

convivencia social, ya que promueve una positiva convivencia escolar sobre todo pacífica 

que brinda armonía, para un aprendizaje de calidad, como decía Bandura (1971) en la 

sociedad  en la teoría del aprendizaje porque en nuestro medio, muchos estudiantes crecen 

en sus familias, comunidades, medios electrónicos y redes sociales expuestos a 

comportamientos violentos y agresivos que afectan los niveles de aprendizaje y rendimiento; 

nos dijo, si los niños se socializan a través del juego, la integración y la forma en que 

cooperan entre sí, les ayudará a tener una mejor vida social y escolar, especialmente las 

habilidades sociales. 

A nivel internacional, donde las noticias presentan la violencia que ocurre en las 

escuelas, se indica que más del 32 % de los niños en las escuelas tiene un mal ambiente 

escolar. Lastimosamente, se ha ido perdiendo la práctica de valores entre los alumnos y 

docentes, como sucedió en Francia con el caso del alumno de 15 años quien amenazó a su 
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maestra de instituto con un arma falsa, siendo acusado formalmente de violencia agravada, 

un cargo que conlleva hasta 40 meses de cárcel en dicho país. Noticias como estas permiten 

ver cómo las organizaciones que pertenecen a la ONU como la UNESCO (2020), declara 

que la relevancia de educar dentro de un espacio en donde el respeto, la tolerancia, así como 

la efectividad, son los elementos que, en conjunto con los aprendizajes significativos, son 

base de la educación verdaderamente de calidad. Las instituciones como UNICEF (2019) a 

su tiempo manifestaron la necesidad de hacer frente a esta problemática encontrada, a través 

del informe sobre violencia escolar en América Latina y el Caribe, cuyo objetivo estratégico 

fue el de sistematizar las buenas prácticas con la finalidad de prevenir la violencia.  

Por otro lado, a nivel nacional en Perú, las instituciones educativas no están 

desligadas a la problemática encontrada ya que no se practican valores como: la armonía, la 

comunicación, y, sobre todo, el respeto entre los alumnos. Esta situación repercute en los 

problemas de la convivencia dentro de las escuelas peruanas siendo necesario que se 

reconozca el problema para llevar a buscar soluciones futuras, partiendo que las estadísticas 

de violencia en el Perú son sorprendentes ya que actualmente se presentan 23 841 casos de 

violencia escolar en las aulas del país reportados según el Ministerio de educación 

(MINEDU, 2020) por lo que resulta evidente que este importante aspecto está mal atendido 

por pate de la comunidad educativa. 

A nivel local en Piura, la convivencia ha sido motivo de preocupación ya que en la 

escuela existen diferentes tipos de familia con diferente forma de crianza, así también 

familias disfuncionales que tienen su propia cultura, formas de actuar y de pensar. Por lo 

que, se propone aplicar estrategias didácticas que mejoren la convivencia escolar inicial 

junto con los juegos tradicionales que forman parte inseparable de la vida de las personas y, 

sobre todo, son una expresión social y cultural de la adaptación que ha protagonizado el ser 

humano en relación con su entorno. En el diario El Correo (2019), conforme a uno estudios 

realizados en la región se informó que el 55 % de escolares sufría de mal manejo de las 

relaciones interpersonales. Indicando que las mayores incidencias de violencia escolar se 

presentan a diario en las escuelas de la costa y en la provincia”. 

Motivo por el cual se plantea una estrategia de juegos tradicionales con la finalidad 

de poder resolver en primera instancia la problemática de la institución educativa 

especialmente en las aula de 05 años de edad, debido a que, diariamente se observa conductas 

inadecuadas que va incrementándose, siendo manifiesta la agresión, comportamientos 

egocéntricos, e incumplimiento total o parcial de los acuerdos establecidos, ante esta 
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realidad, se propuso la inserción de estrategias de juego a través de momentos o actividades 

de aprendizaje cuyo fin principal es involucrar al niño a crear acuerdos, sujetarse a diversas 

reglas que, a futuro le serán necesarias para su desenvolvimiento. Por eso se planteó la 

siguiente problemática a investigar: ¿En qué medida los juegos cooperativos mejoran la 

convivencia escolar en niños de cinco años de una Institución Educativa, Piura - 2023? 

Considerando los problemas específicos: “¿Cuál es el nivel de convivencia escolar 

en los niños de cinco años del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023, a 

través de un pre test? ¿De qué manera el diseño y aplicación los juegos cooperativos mejora 

la convivencia escolar en niños de cinco años de una institución educativa, Piura – 2023? 

¿Cuál es el nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años del nivel inicial de una 

Institución Educativa, Piura – 2023, a través de un post test? ¿Existen diferencias 

significativas en el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial 

de una Institución Educativa de Piura, antes y después de la aplicación de los juegos 

cooperativos? 

Este trabajo de investigación, se justificó: Por su conveniencia porque sabemos que 

se deben desarrollar habilidades sociales altamente importantes, como la convivencia, puesto 

que, desde la primera infancia, el niño es capaz de explorar, tener sentido de pertenencia, 

familiarización con los miembros de su hogar, convivir con ellos, y más aún cuando al 

momento de entrar a la etapa escolar, debe conocer a más niños como él, de su entorno y 

paulatinamente, va acrecentando su deseo por seguir explorando. La estimulación en edades 

adecuadas y en ambientes favorables para su desarrollo hace que necesiten de ayuda y 

estrategias que permitan desarrollar su convivencia escolar. Asimismo, es necesario señalar 

que la convivencia escolar es vital para el desarrollo integral del niño. 

En cuanto a la relevancia social de acuerdo a las responsabilidades que añaden a la 

docente del nivel inicial, se han incrementado las expectativas en su función. Esto obliga a 

considerar el aprendizaje en el desarrollo cognitivo y social desde las primeras edades de la 

infancia, pues urge la necesidad de aprender de la convivencia escolar, como necesidad de 

tener un buen nivel de aprendizaje en el desarrollo de dicha habilidad en miras a su vida 

adulta. 

Tuvo aporte teórico, ya que le dio a la investigación una base teórica basada, tanto 

para la variable juegos cooperativos como para la variable convivencia escolar, en la Teoría 

de Herbert Spencer (1855) a mediados del siglo XIX plantea esta teoría, señalando que el 

juego se origina debido a la abundancia de energía del ser humano y que requiere focalizar. 
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Es la destreza para ejecutar una cosa o capacidad y disposición para negociar y conseguir 

los objetivos a través de unos hechos en relación con las personas, bien a título individual o 

bien en grupo (Navarro, 2021)”. 

Tuvo aportes prácticos, “ya que desde este punto de vista el estudio favorece la 

interacción con los niños en los juegos tradicionales donde los docentes también pueden 

intervenir esto implica aprendizajes en sus diversas manifestaciones, ya que brindó a los 

docentes y futuros educadores información sobre la convivencia escolar utilizando el juego 

cooperativo como estrategia para que los niños aprendan de una manera más didáctica y 

entretenida. Será una base sólida para otras investigaciones, es por ello que el estudio estará 

orientado a valorar la efectividad del juego cooperativo como estrategia didáctica para 

mejorar el nivel de la convivencia escolar 

Este fue de aporte metodológico, ya que ayudó a que los docentes busquen nuevos 

métodos de enseñanza en torno al desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales 

y respeto hacia sus demás semejantes, relacionados al desarrollo de la convivencia escolar, 

por la cual también busca ayudar a futuros investigadores, para que la información que se 

obtenga pueda ser utilizada en investigaciones de nivel superior y apoyar así a poblaciones 

que lo necesiten, y que se crearan herramientas listas para verificar para medir la convivencia 

escolar como variable dependiente en base a sí y no, que luego serán validadas por expertos 

en la materia. Cabe resaltar que esta investigación tuvo una metodología de enfoque 

cuantitativo, de tipo aplicada y diseño pre experimental. La población fueron 69 niños del 

nivel inicial de las aulas de 3, 4 y 5 años de una institución educativa. La muestra fue de 18 

niños del aula de 5 años, elegidos mediante muestreo no probabilístico por conveniencia. 

Para la evaluación se recurrirá a la técnica de la observación directa, y como instrumento se 

usará la lista de cotejo, validado por juicio de 3 expertos, cuya confiabilidad estuvo dada 

mediante el criterio de prueba estadística de KR-20 de Richardson. Se trabajará mediante el 

principio del consentimiento informado, firmado por los padres de familia. 

De esta manera se planteó el Objetivo general: Determinar de qué manera los juegos 

cooperativos mejoran la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una 

Institución Educativa, Piura - 2023. Seguido de sus objetivos específicos: Evaluar el nivel 

de la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023 a través de un pre test. Diseñar y aplicar los juegos cooperativos 

para mejorar el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años de una institución 

educativa, Piura – 2023. Identificar el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años 
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del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023 a través de un post test. Comparar 

las diferencias significativas en el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años del 

nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023, antes y después de la aplicación de 

los juegos cooperativos”. 

Se planteó la siguiente hipótesis general: H1: Los juegos cooperativos mejoran el 

nivel de la convivencia escolar en niños de 05 años de una Institución Educativa - Piura 

2023, seguida de su hipótesis nula: H0: Los juegos cooperativos no mejoran el nivel de la 

convivencia escolar en niños de 05 años de una Institución Educativa - Piura 2023. 

Por otro lado, como antecedentes de la investigación, se ha considerado trabajar con 

estudios que permitan dar respaldo a la investigación tanto a nivel internacional, nacional y 

local, considerando como primer punto los internacionales: Cupi, et al. (2020) con su tesis 

titulada “El bullying y su relación con la convivencia escolar de los estudiantes del v ciclo 

de educación primaria de la institución educativa n° 1248, UGEL N° 06-VITARTE”, dicha 

tesis consta de una investigación de carácter descriptivo correlacional, que tiene por 

finalidad, determinar la relación que existe entre el fenómeno bullying y la convivencia 

escolar. La investigación se realizó con los estudiantes del V ciclo de educación primaria de 

la institución educativa N° 1248, UGEL N° 06-Vitarte, 2014, seleccionando una muestra de 

132 alumnos balanceada entre hombres y mujeres, cuyas edades fluctuaron entre 9 y 12 años. 

A dicha muestra se les aplicó 1 test sobre el bullying y 1 test sobre la convivencia 

escolar. El criterio de confiabilidad de los instrumentos, se determinó en la presente 

investigación, por el coeficiente de alfa Cronbach, desarrollado por J.L. Cronbach, lo cual 

indicó que los instrumentos tienen una fuerte confiabilidad, validando su uso en la 

recolección de datos. Los resultados obtenidos permiten inferir en términos generales, que 

es posible establecer una relación directa entre el fenómeno Bullying y la convivencia 

escolar, lo cual está dado por el nivel de participación de los alumnos en dicho fenómeno. 

En este caso se interpreta que el agresor generador de este fenómeno, altera el clima de una 

buena convivencia 6 escolar. Para comprobar esto se utilizó la prueba del estadígrafo de 

chicuadrado para determinar correlaciones entre las variables. 

Huerta (2020) con su tesis Aplicación De Técnicas De Integración Corporal-

Emocional-Reflexiva Para Mejorar La Convivencia Escolar presentado en la Universidad 

Nacional Santiago Antúnez de Mayolo, Facultad de Ciencias Sociales, Educación y de la 

Comunicación, Escuela profesional de Educación, para optar el título de licenciado en 

Educación Primaria, en dicho trabajo se evidencia, como los desarrollos conceptuales y 
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empíricos que se han producido en los últimos diez años, se consolidan en una propuesta 

metodológica para el tratamiento de la convivencia de estudiantes, docentes, padres de 

familia, directivos y demás actores educativos, con la finalidad de contribuir con un aporte 

concreto y relevante al proceso educativo desde una perspectiva integral. La revisión 

testimonial de los participantes, en la aplicación de esta propuesta metodológica muestra, 

como son vividos los procesos por los actores educativos y como les afectan estas 

experiencias cotidianas y su impacto en la calidad de vida, todo ello a la luz de las teorías 

sobre la estructura cerebral y los hallazgos de las Neuro-Ciencias. Es imprescindible que 

todo proceso educativo considere los aspectos corporales, emocionales y racionales como 

una unidad indivisible, complementaria y sinérgica, sobre la cual se erigen los aprendizajes 

y el bienestar humano. 

Además, se consideraron investigaciones a nivel nacional, empezando por: García 

(2021) en su investigación titulada Influencia del juego cooperativo para mejorar la 

convivencia escolar en la institución educativa Huaypira – Lancones 2019. se realizó con el 

propósito de determinar la influencia de los juegos cooperativos en la mejora de la 

convivencia escolar en estudiantes de primer grado de primaria de la institución educativa 

Mariscal Ramón Castilla Huaypira – Lancones 2019. El tipo de estudio empleado fue 

correlacional, cuantitativa, transversal con un diseño correlacional, asociativo; la población 

y muestra estuvo conformada por 20 estudiantes de primer grado de primaria de la institución 

educativa Mariscal Ramón Castilla Huaypirá - Lancones. Se emplearon como instrumentos 

de recojo de información dos listas de cotejo con escala valorativa, referente a las variables 

juego cooperativo y convivencia escolar. Según los resultados obtenidos, el juego 

cooperativo influye directamente con la interacción social, construcción y cumplimiento de 

normas, manejo de conflictos de manera constructiva y la participación para promover el 

bienestar común. Asimismo, el juego cooperativo no influye directamente con la 

deliberación sobre asuntos públicos entre estudiantes. En conclusión, el juego cooperativo 

influye directamente en la convivencia escolar de los estudiantes siendo el valor p= 0,000 

menor a 0,05. 

Lozano (2021) en su investigación titulada Propuesta de intervención basada en los 

juegos cooperativos para la convivencia escolar en niños de una institución educativa de 

Cajamarca, 2020. se orientó a cumplir como objetivo general el diseñar una propuesta de 

intervención basada en los juegos cooperativos para la convivencia escolar, en una muestra 

de 60 niños de 10 a 12 años de una institución educativa de Cajamarca. Los resultados 
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obtenidos evidencian la prevalencia del nivel alto de convivencia escolar para el 86.67% de 

los niños, prevalece el nivel alto en la convivencia inclusiva con el 85%, la convivencia 

democrática con el 88.33%, y en la convivencia pacífica con el 83.33%, el programa se 

fundamentó en los juegos colaborativos de Garaigordobil, basándose en la teoría del 

Aprendizaje social, por último su elaboración comprendió 12 sesiones, encaminadas a 

evaluar la convivencia escolar antes del desarrollo de los juegos cooperativos, asimismo 

promover los juegos cooperativos para la convivencia inclusiva, impulsar los juegos 

cooperativos para la convivencia democrática, estimular los juegos cooperativos para la 

convivencia pacífica, y por último evaluar la convivencia escolar después del desarrollo de 

los juegos cooperativos, mediante las actividades lúdicas orientadas a la cooperación en 

niños”. 

Daza (2019) en su investigación titulada Juegos cooperativos para la mejora de la 

convivencia escolar en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa N° 080 de 

Pumahuasi, Daniel Alomía Robles, Leoncio Prado, Huánuco-2019. Tuvo como objetivo 

determinar en qué medida los juegos cooperativos mejora la convivencia escolar en los niños 

y niñas de cinco años de la Institución Educativa N° 080 de Pumahuasi, Daniel Alomía 

Robles, Leoncio Prado, Huánuco-2019. “El estudio fue de tipo cuantitativo con un diseño de 

investigación pre experimental con pre evaluación y post evaluación con grupo experimental 

único. Se trabajó con una población muestral de 20 niños y niñas de cinco años de edad del 

nivel inicial. Se utilizó la prueba estadística de signos de Wilcoxon para comprobar la 

hipótesis de la investigación. Los resultados iniciales evidenciaron que el grupo 

experimental y el grupo control obtuvieron menor e igual al logro B en las dimensiones de 

la convivencia escolar. A partir de estos resultados se aplicó la estrategia didáctica a través 

de 10 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se aplicó una post evaluación, cuyos 

resultados demostraron diferencias significativas en el logro de aprendizaje de la 

convivencia escolar. Con los resultados obtenidos se concluye aceptando la hipótesis de 

investigación que sustenta que los juegos cooperativos mejora significativamente la 

convivencia escolar en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa N° 080 de 

Pumahuasi, Daniel Alomía Robles, Leoncio Prado, Huánuco-2019. 

 

En los antecedentes a nivel local, tenemos: Díaz (2021) con su tesis titulada El 

programa de estrategias lúdicas en las normas de convivencia 7 en el aula Azucenas de la 

IEI 083 de Mangomarca, San Juan Lurigancho – 2021. Presentado en la Universidad César 
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Vallejo. Escuela de Post Grado. Tesis para optar el grado académico de Magister en 

Educación con mención en Docencia y Gestión Educativa. El objetivo general de la 

investigación fue demostrar de qué manera el programa de estrategias lúdicas mejora las 

normas de convivencia, así mismo, el efecto en sus dimensiones: respeto, solidaridad y 

lenguaje. Esta investigación fue de tipo cuantitativa, explicativo, aplicada, con un diseño 

cuasi experimental, la muestra fue 54 niños y niñas, de las aulas del nivel inicial de 4 años, 

en los grupos control y experimental; dichos grupos presentaban niveles bajos en normas de 

convivencia, lo que originaba problemas en la interacción social. Para la recopilación de 

datos se utilizó un cheklist, se procesaron los datos estadísticamente y se demostró según la 

evidencia estadística que el Programa de estrategias lúdicas mejora las normas de 

convivencia; los resultados fueron los mismos en las hipótesis específicas relacionadas al 

respeto y a las verbalizaciones amables, más en la solidaridad se rechazó la hipótesis del 

investigador. Por esta razón se recomienda implementar dicho programa en el nivel inicial.  

Quispe (2020) con su tesis, Convivencia escolar en niños de 5 años de la I.E.I 

Retoñitos de la virgen de Guadalupe, Callao 2020. Presentado en la Universidad César 

Vallejo. La presente investigación tuvo como objetivo determinar el nivel de convivencia 

escolar en niños de 5 años de la I.E.I Retoñitos de la Virgen de Guadalupe, Callao 2018, el 

cual presentó una investigación de nivel descriptivo, con un diseño no experimental de corte 

transversal; la población muestra estuvo conformada por 80 niños de 5 años. La técnica 

utilizada para el recojo de datos fue la observación mediante la lista de cotejo, estos datos a 

su vez fueron analizados mediante el programa SPSS 22, el cual arrojó como 9 resultado que 

un 65% de niños se encontró en el nivel medio; del mismo modo hubo un 26,25% de niños 

que se encontraban en un nivel alto de convivencia escolar, frente a un 8.75% que presentó 

un nivel bajo; se llegó a la conclusión que existe una mayoría de niños que desarrolla una 

convivencia escolar media y que hay un porcentaje menor de niños que desarrolla una 

convivencia escolar baja. 

Después de a ver descrito los hallazgos más resaltantes se considera ahora el estado 

del arte de conocer las conceptualizaciones de ambas variables, empezando por los juegos 

cooperativos: En cuanto a la definición de esta variable: El juego cooperativo son 

actividades en las que dos o mas no compiten, sino que más bien luchan para conseguir un 

mismo objetivo, por lo tanto, estos ganan o pierden con un grupo o equipo (Bantulá, 2021). 

El juego cooperativo en el ámbito pedagógico tiene diversos usos, es una herramienta 

básica que se puede utilizar en todas las áreas del currículo, además se conocen como las 
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dinámicas grupales es una técnica usada por estudiantes y docentes para la presentación 

personal, la formación de grupos o equipos, la motivación y otros”.  

Los juegos cooperativos es un conjunto de actividades lúdicas propuestas para los 

estudiantes, donde se realizan juegos que buscan estimular la comunicación entre los 

participantes o estudiantes, de esta manera se intenta romper la unidireccionalidad de la 

comunicación oral o verbal en el equipo o grupo en la que comúnmente se establecen los 

roles muy determinados.  

“Estos juegos buscan desarrollar, mejorar la convivencia social y favorecer la escucha 

de manera activa en la comunicación verbal, asimismo estimula y motiva la comunicación 

no verbal como son los gestos, las miradas, el contacto físico y así las posibilidades de 

comunicación son muchas. (Roberto, 2019). 

En cuanto a las teorías que respaldan a los juegos cooperativos: Spencer (1855) a 

mediados del siglo XIX plantea esta teoría, señalando que el juego se origina debido a la 

abundancia de energía del ser humano y que requiere focalizar. Spencer apoya esta teoría y 

manifiesta que la infancia y la niñez son fases en las que el infante no tiene mayor 

responsabilidad no necesita efectuar algún trabajo para sobre vivir, son sus padres quienes 

cubren sus necesidades. Spencer explica que, el infante consume su excedente de energía 

mediante el juego, y que esta es una actividad fundamental frente a sus tiempos Libres.  

Teoría del pre ejercicio. - Esta teoría nace en 1898, cuando KarI Grooss plantea que 

la infancia es una fase en la que el infante se prepara por medio de algunas situaciones, juego 

de roles y realiza ciertas funciones establecidas. Según Ortega (2021) la función del juego 

en esta teoría es de carácter fundamenta porque influye en el desarrollo óptimo y psicomotor 

del infante.  

En esta teoría, Gross (1946) señala el gran interés que las personas tienen al observar 

el inicio de los primeros juegos del infante, que muestran la interacción social. En un inicio, 

el 23 adulto dirige el juego, después se cambian los papeles y es el infante el que sorprende 

al adulto participando en un momento, ya sea con objetos o con personas, el juego en esta 

etapa fluye en el aquí y ahora. 

 

Con respecto a la importancia de los juegos cooperativos, los juegos cooperativos 

poseen las siguientes características: Actividades placenteras en las que se disfruta del juego 

de una forma lúdica, recreativa y buscando el placer por jugar (Cusilayme, 2020). 

Manifestaciones libres y voluntarias en las que nadie obliga a nada, ni a nadie a participar ni 
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a jugar (Cusilayme, 2021). Participativas y en las que todos los participantes tienen clara una 

cosa y es que todos los implicados tienen que intervenir en las acciones, nadie es el mejor, 

todos, el grupo es el más importante (Cusilayme, 2020). Comunicativos, se necesita la 

participación del lenguaje en la resolución de conflictos o de ideas, lo que conlleva un 

importante incremento de las habilidades sociales de interrelación entre ellos (Cusilayme, 

2020). La competición se lleva a cabo, pero entendida como forma más de diversión y de 

competir contra los elementos no humanos del juego en lugar de hacerlo entre ello, y por 

supuesto que son cooperativos, entendiendo esto como la forma de participar en ello sin 

discriminación, pues es necesario que todo el grupo participe en su realización, habilitándose 

un turno rotatorio para que todos los participantes del grupo intervengan en él (Cusilayme, 

2021)”. 

 

Para las dimensiones vamos a considerar lo que dice MINEDU (2021) 

básicamente las divide en las siguientes dimensiones: a) Juegos de comunicación y 

conducta prosocial. MINEDU (2021) considera que, son aquellos juegos que estimulan la 

comunicación intergrupal y el sentimiento de pertenencia grupal; se potencia la escucha 

atenta al otro, atención activa para comprender y estar abierto a las necesidades y sentimiento 

de los demás. De manera que van a generar el desarrollo de formas de comunicación verbal 

y no verbal; por lo que estimulan las relaciones de carácter interpersonal y el fortalecimiento 

del grupo; relaciones más directas o cercanas. “Dentro de estos juegos podemos encontrar 

aquellos juegos de comunicación de cohesión grupal; así como los juegos de ayuda y 

confianza. b) Juego de creatividad. Contiene actividades que fomentan la comunicación 

verbal y los hábitos de escucha, el desarrollo del lenguaje, la capacidad de razonar con 

palabras, la capacidad de crear con ellas, e indicadores de la creatividad verbal. Dentro de 

este tipo de juegos no solo están los de creatividad verbal, que va fomentar la flexibilidad, 

la fluidez, originalidad; sino también, la creatividad dramática, los que van a posibilitar la 

autoexpresión de carácter integral de la llamada personalidad infantil. 

 

Considerando el estado del arte para la segunda variable convivencia escolar, 

empezamos definiendo su concepto: Se define como un conjunto de procesos complejos 

que requieren un clima de relaciones positivas y adecuadas. Una idea para conseguir que la 

vida en las aulas de clase y en los centros educativos en general sea amena y respetuosa entre 
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todos, este tema se va involucrando con los principios y valores que se va aprendiendo en 

las instituciones educativas (Ortega, 2021).  

La convivencia escolar engloba el conjunto de relaciones e interacciones que 

establecen todos los actores educativos y que caracterizan el modo de vida de la institución 

educativa. Por lo tanto, la convivencia escolar se basa en acciones entrelazadas de 

profesores, estudiantes, directivos, personal de la institución, y padres y madres de familia. 

Por ello, los efectos de estas acciones deben ser asumidas con responsabilidad, reconociendo 

no solo que cada uno aporta el proceso de formación, sino que la convivencia es un proceso 

de formación. (MINEDU, 2020)  

La convivencia escolar es entonces, una construcción y es sinónimo de prevención 

de conflictos que, al incidir directamente sobre la convivencia institucional, afectan los 

vínculos interpersonales que se establecen, repercuten en las interrelaciones entre los actores 

de la escuela, e influyen en los procesos de socialización de los alumnos. (Aguirre, 2019). 

En relación a la teoría que respalda a la convivencia escolar, tenemos a Navarro 

(2021) quien indica que es la destreza para ejecutar una cosa o capacidad y disposición para 

negociar y conseguir los objetivos a través de unos hechos en relación con las personas, bien 

a título individual o bien en grupo (Navarro, 2021). El concepto de habilidad proviene del 

término latino habilitas y hace referencia a la capacidad y disposición para algo. Según 

detalla Aristegui (2020) la habilidad es cada una de las cosas que una persona ejecuta con 

gracia y destreza y el enredo dispuesto con ingenio, disimulo y maña.  La habilidad puede 

ser una aptitud innata o desarrollada. La práctica, el entrenamiento y la experiencia permiten 

que un sujeto logre mejorar sus habilidades (Navarro, 2021). 

Respecto a la importancia de la convivencia escolar, MINEDU (2020) señaló que 

la convivencia escolar es la coexistencia pacífica de los miembros de la comunidad 

educativa, que supone una interrelación positiva entre ellos y permite el adecuado 

cumplimiento de los objetivos educativos en un clima que propicia el desarrollo integral de 

los estudiantes.  

La buena convivencia contribuye a la relación sana y saludable entre personas; y es 

un factor importante para el desarrollo de la autoestima y del liderazgo en los estudiantes. 

Por ello, es necesario que los centros de estudio den importancia y prioridad a la convivencia 

escolar.  

Un ambiente saludable y familiar en los centros de estudio enriquece las relaciones 

humanas entre estudiantes, entre maestros y los estudiantes con sus profesores. La buena 
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convivencia en los centros de estudio es uno de los elementos que favorece el progreso en la 

educación. Los estudiantes se sientes libres al expresan sus deseos, ideas y proyectos cuando 

se practica la convivencia en el ambiente escolar. Es decir, cuando existe esa libertad de 

expresión no hay el temor de recibir crítica, rechazo o falta de respeto por los demás. Por 

ello, la convivencia escolar juega un papel muy importante en el desarrollo integral de los 

estudiantes y de toda la comunidad educativa. 

En cuanto a las dimensiones de la convivencia escolar, Las dimensiones que ha 

considerado Huerta (2020) para la convivencia escolar son las siguientes: a) Desarrollo 

personal del alumno. Las normas de convivencia son pautas que están orientados a guiar el 

comportamiento de un grupo social. Deben estar al servicio de las personas y adecuado a la 

realidad. Es decir, normas que sean considerados útiles y que contribuyan a mejorar las 

relaciones humanas. Según el Gervilla (2020), las normas de convivencia son pautas que 

buscan regular el comportamiento de un grupo de personas. Debe ser útil y ayudar el 

cumplimiento de aquello que un grupo humano considera valioso. Del mismo modo, Giroux 

(2019) define: Es una norma como toda regla de carácter obligatorio que manda, permite o 

prohíbe una determinada conducta o comportamiento al interior del grupo social al cual se 

pertenece; uno de esos grupos sociales es la escuela. b) Relaciones interpersonales: Según 

Chamorro et al (2020), las relaciones interpersonales consisten en la relación recíproca entre 

dos o más personas e involucra los siguientes aspectos: la habilidad para comunicarse 

efectivamente, el escuchar, la solución de conflictos y la expresión auténtica de la persona. 

Las comunicaciones y las relaciones humanas se dan es un espacio social. El ser humano 

necesita relacionarse con los demás para expresar sus ideas, tomar acuerdos, transmitir un 

mensaje. Por ello, las relaciones interpersonales se desarrollan en el actuar diario de cada 

persona”. La comunicación y las relaciones interpersonales hacen que la calidad de vida de 

las personas y de la sociedad sea eficaz. Al respecto, Oropeza (2022) sostiene que, la calidad 

de las relaciones establece el clima social y emocional que prevalece en el ambiente familiar, 

social y de trabajo. Una relación es habitualmente percibida como comunicación estrecha 

entre dos o más personas. c) Respeto: Las personas por naturaleza son seres sociales, por 

ello surge la necesidad de la comunicación desde que nace. Es un proceso de intercambio de 

ideas y de la información entre personas. Para que la comunicación se produzca se requiere 

en primer lugar de un emisor que comunica el mensaje, luego el emisor que lo recibe. Las 

personas están siempre en constante comunicación con otras personas. “Sin ella sería 

imposible mantener las relaciones interpersonales. Al respecto, López (2019) define, como 
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un proceso mediante el cual se transmite y/o se recibe los mensajes, datos, opciones, trato, 

informaciones correspondientes entre personas, para lograr una comprensión y acción. Toda 

comunicación se realiza de manera bidireccional, cuando uno habla y otro escucha. Además, 

Acosta (2021) sostiene que, la comunicación oral, escrita y no verbal son actividades propias 

de las personas; por lo que toda organización necesita comunicarse. Esta permite desarrollar 

las actividades entre los miembros que participan dentro de una institución u organización. 
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II. METODOLOGÍA 

2.1. Enfoque y tipo de investigación: 

2.1.1. El tipo de investigación: 

El tipo de investigación de este estudio fue aplicada La investigación 

aplicada se enfoca en la resolución de problemas en situaciones específicas, es 

decir, busca la aplicación o uso de conocimientos de uno o más campos 

profesionales, con el propósito de realizar conocimientos de manera práctica para 

satisfacer necesidades específicas, de manera de dar soluciones a la sociedad 

problemática o sector productivo (Hernández et al., 2019). 

 

2.1.2. Enfoque de investigación:  

El enfoque de estudio fue cuantitativo ya que se examinó los datos con 

ayuda estadística; fueron tabulados y analizados los datos de las variables. Citando 

a Hernández y Mendoza (2019) manifiesta que, la investigación cuantitativa 

permite unificar y analizar los datos numéricos sobre variables previamente 

determinadas. Este tipo de investigación construye una relación entre los 

elementos numéricos y los objetivos que se pretenden cumplir mediante un 

modelo lineal”. 

 

2.2. Diseño de la investigación  

El diseño utilizado fue pre experimental, pues este tipo de diseño requiere 

que la secuencia de la aplicación del pre test, tratamiento y post test sea lo más 

cercano posible para evitar que las variables extrañas influyan en los resultados 

del post test. Según Ñaupas et al. (2019) considera que, los diseños pre 

experimentales constituyen aproximaciones a un experimento. Así mismo, 

menciona que estos diseños no pueden producir una comparación formal de los 

datos, pero se encuentran muy cercanos hacer experimentos verdaderos. 

“El mencionado diseño se representa de la siguiente manera: 

GE: O1----- X ------ O2 
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 GE: Grupo de estudio 

 O1: Pre test (lista de cotejo de la convivencia escolar) en niños de 5 años 

 X: Aplicación de programa de juegos cooperativos 

 O2: Post test (lista de cotejo de la convivencia escolar) en niños de 5 años 

 

2.3. Población y muestra 

2.3.1. Población 

Tamayo & Tamayo (2019) considera que la población se define como la 

totalidad del fenómeno a estudiar donde las unidades de población poseen una 

característica común la cual se estudia y da origen a los datos de la investigación. 

La población de esta investigación estará conformada por los niños de 5 años de 

una institución educativa - Piura 2023 

Esta investigación estuvo constituida por una población de 69 niños que 

conformaban una Institución Educativa - Piura 2023. 

Tabla 1 

Distribución de la población estudiantil del nivel inicial  

Niños SEXO Total de niños 

H M 

3 años 10 6 16 

4 años 10 25 35 

5 años 8 10 18 

Total 28 41 69 

Nota. Nómina de matrícula de una institución educativa - Piura 2023 
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2.3.3. Muestra 

La muestra según el autor Ñaupas et al., (2019) es una parte o 

subconjunto de elementos que se seleccionan previamente de una población 

para una relación de estudio. Para el cual se consideró un total de 18 niños de 

5 años de una Institución Educativa, Piura 2023, que son distribuidos en la 

siguiente tabla: 

 Tabla 2 

Distribución de la muestra estudiantil del nivel inicial  

Niños 
SEXO 

Total de niños 
H M 

5 años 8 10 
18 

Total 

Nota. Nómina de matrícula de la Institución Educativa - Piura 2023 

 

2.3.2. Muestreo 

El tipo de muestreo que se utilizó fue el no probabilístico por conveniencia. 

El muestreo por conveniencia. El muestreo no probabilístico es una técnica de 

muestreo en la cual el investigador selecciona muestras basadas en un juicio 

subjetivo en lugar de hacer la selección al azar. (Hernández et al., 2019). 

 

 

2.4. Técnica e instrumento de recolección de datos  

a.- Técnica  

Se utilizó la técnica de la observación directa, la misma que un conjunto de 

técnicas y herramientas diseñadas para evaluar fenómenos, individuos o grupos de 

personas. Sugieren una forma de acercarse a la realidad del sujeto para comprenderlo. 

Los comportamientos y conductas observables suelen estudiarse ya que esta técnica 

es la idónea para recoger información acerca de las variables cuentos infantiles y la 

variable comprensión lectora (Quezada y Salcedo, 2019). 
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b.- Instrumento   

El instrumento a utilizar en esta investigación fue la lista de cotejo, que 

permitió la evaluación de la variable dependiente, es decir de la convivencia escolar 

en los niños de 5 años. Según Quezada y Salcedo (2019) define, las listas de cotejo 

como: Instrumentos de evaluación de competencias que permiten determinar la 

presencia o ausencia de una serie de elementos de una evidencia (indicadores). 

El instrumento adecuado que permitió recoger información fue la lista de 

cotejo para determinar el nivel de la convivencia escolar. En la cual se observó la 

actividad y de la misma manera se registró, dicha variable contó con 3 dimensiones 

y un total de 10 ítems, con la escala Dicotómica, la cual se muestra en la siguiente 

tabla:  

Tabla 3 

Escala y valor del instrumento de la convivencia escolar 

Escala Valor 

Si 2 

No 0 

Nota. Elaboración propia con la escala dicotómica” 

 

 “Como lo menciona Quezada y Salcedo (2019) la validación de un 

instrumento de investigación se refiere al proceso de evaluar las preguntas de la 

encuesta para asegurar su confiabilidad. Debido a que existen múltiples factores 

difíciles de controlar que pueden influir en la fiabilidad de una pregunta, este 

proceso no es una tarea rápida o fácil. 

 La variable dependiente contó con el instrumento de lista de cotejo, este 

instrumento pasó por los tres expertos, que validaron su sentido, la forma de 

redacción, existencia de coherencia entre dimensión con su variable. Se presenta 

en la siguiente tabla: 
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Tabla 4 

Validación del instrumento por expertos  

N° Nombre de los expertos Concordancia de 

puntaje  

Experto 1 Mgtr. Harold Raúl Olivos García 20 

Experto 2 Mgtr. Karen Jacqueline Flores Pardo 20 

Experto 3 Mgtr. Andrea Peña Adrianzen 20 

Nota. Elaboración propia 

 

2.5. Técnicas de procesamiento y análisis de la información” 

Para el procedimiento y análisis de la recolección de datos se ha teniendo en 

cuenta:  

“En primer lugar, se coordinó con la dirección de la Institución Educativa en 

estudio, para obtener el permiso y los fechas que se van a considerar por la muestra 

del aula de 5 años y así obtener la información.  

a) Recolección de datos: Se aplicó un pre test y post test para observar el nivel de 

las habilidades sociales en niños de 5 años. Además de un programa basado en 

la estrategia de los juegos cooperativos. 

b) Codificación: Después de recolectar la información aplicando el instrumento se 

realizó la codificación de datos de acuerdo a la cantidad de niños e ítems 

considerados. 

c) Tabulación: Luego de tener la información codificada se procesó la tabulación, 

el cual se trabajó en el Microsoft Excel 2018, para obtener el resumen de 

resultados. Además, se usó el programa SPSSv.27 con el fin de corroborar la 

hipótesis planteada en la investigación. 

d) Elaboración de gráficos: Así mismo se elaboraron gráficos de los datos 

encontrados con el fin de una mejor visualización de los resultados obtenidos. 

e) Análisis de resultados: para realizar el análisis de resultados, hemos considerado 

las bases teóricas, los antecedentes para comprar los datos obtenidos. Para luego 

culminar con las conclusiones y recomendaciones de la investigación. 
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2.6. Aspectos éticos en investigación: 

Respetar los marcos ético-legales-institucionales: Respetar los marcos 

de toma de decisiones en investigación científica, incluyendo acuerdos, contratos 

y términos de referencia. 

Respeto a la normativa nacional e internacional: Es responsabilidad de 

todo investigador conocer y respetar la legislación que regula el campo de la 

investigación científica. 

Respeto a las personas: Se debe respetar la dignidad humana, la 

identidad, la diversidad, la libertad, el derecho a la autodeterminación informada, 

la confidencialidad y la intimidad personal. 

Consentimiento informado y explícito: En toda investigación debe 

existir una expresión de voluntad informada, libre, clara y específica, y la persona 

o titular de los datos consiente en el uso de esa información para un fin específico 

de investigación. 

Promoción del desarrollo sostenible: Proponer, diseñar, desarrollar, 

realizar y difundir investigaciones científicas que respeten y protejan la biosfera y 

la biodiversidad, con criterios de sostenibilidad, pertinencia y validez científica, 

evitando cualquier daño o acción nociva a la naturaleza. 

Responsabilidad, rigor científico, veracidad: observar una conducta 

minuciosa durante la investigación, no pretender logros que sean incompatibles 

con las responsabilidades asumidas, ni suplantar o encubrir en beneficio propio o 

de un tercero... 

Divulgación Responsable de la Investigación: Todo investigador tiene la 

responsabilidad de publicar y difundir los resultados de la investigación realizada 

en un ambiente de diversidad ética, ideológica y cultural. Los resultados también 

se devuelven a las personas, grupos y comunidades involucradas en el estudio. 

Justicia y Bien Común: Todos los implicados en la investigación de la 

UCT deben anteponer la justicia y el bien común a sus intereses personales y evitar 

los efectos nocivos de la investigación sobre las personas, el medio ambiente y la 

sociedad. 
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III. RESULTADOS 

Luego de a ver aplicado nuestra lista de cotejo, bajo la técnica de la observación es 

que se arribó a los siguientes resultados: 

Evaluar el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de 

una Institución Educativa, Piura – 2023 a través de un pre test;  

Tabla 5 

Nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años a través de un pre test 

 

 

 

 

 

Nota. Lista de cotejo aplicada en niños de 5 años 

 

Figura 1 

Nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años a través de un pre test 

 

Nota. Datos obtenidos de la tabla 5 

 

Podemos observar en relación al nivel de la convivencia escolar a través del pre test, 

que el 78% de los estudiantes alcanzaron el nivel proceso, seguido de un 22% que 

alcanzó el nivel inicio. Demostrando que los niños muestran dificultades en su desarrollo 

personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto. Para lo cual se propone aplicar 

la estrategia de los juegos cooperativos.  
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Diseñar y aplicar los juegos cooperativos para mejorar el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años de una institución 

educativa, Piura – 2023. 

 

Tabla 6 

Aplicación de los juegos cooperativos para mejorar la convivencia escolar en los niños de cinco años 

Nivel de 

aprendizaje  

SESIÓN 1  SESIÓN 2 SESIÓN 3 SESIÓN 4 SESIÓN 5 SESIÓN 6 
SESIÓN 

7 

SESIÓN 

8 

SESIÓN 

9 

SESIÓN 

10 

ƒ % Ƒ % Ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % 

Logro 

destacado 
0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 6% 1 6% 

Logro 

Esperado 
0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 4 22% 6 33% 12 67% 16 88% 17 94% 

Proceso 4 22% 6 33% 6 33% 10 56% 15 83% 10 56% 12 67% 6 33% 1 6% 0 0% 

Inicio  14 78% 12 67% 12 67% 8 44% 3 17% 4 22% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

Total  18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100 18 100 18 100 18 100 

Nota. Lista de cotejo aplicada en las sesiones de aprendizaje 
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Figura 2 

Aplicación de los juegos cooperativos para mejorar la convivencia escolar en los niños de cinco años 

 

 

Nota. Datos obtenidos de las sesiones de aprendizaje tabla 6 

 

Podemos observar en relación a la aplicación de las sesiones de aprendizaje que el 78% de los niños evaluados empezaron en la primera 

sesión en nivel inicio, en el transcurso de la aplicación de la estrategia fueron mejorando, evidenciándose en la quinta sesión que el 83% de 

los niños se ubicaron en un nivel proceso y en la última sesión el 94% de los niños se ubicaron en logro esperado. De esta manera queda 

demostrado que los juegos cooperativos permiten la mejora de las habilidades sociales en niños de 5 años.  
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Identificar el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial 

de una Institución Educativa, Piura – 2023 a través de un post test.  

Tabla 7 

Nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años a través de un post test 

 

 

 

 

 

Nota. Lista de cotejo aplicada en niños de 5 años 

 

Figura 3 

Nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años a través de un post test 

 

Nota. Datos obtenidos de la tabla 7 

 

Podemos observar en relación al nivel de la convivencia escolar a través del post test, 

que el 89% de los niños obtuvieron el nivel de logro esperado, seguido de un 11% de 

niños que se ubicaron en logro destacado. Demostrando que los niños lograron superar 

sus dificultades de desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto 

y esto debido a que se intervino con la estrategia los juegos cooperativos”. 
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“Comparar las diferencias significativas en el nivel de la convivencia escolar en niños 

de cinco años del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023, antes y después 

de la aplicación de los juegos cooperativos. 

Tabla 8 

Nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años a través de un pre y post test 

 

 

 

 

 

Nota. Lista de cotejo aplicada en niños de 5 años 

 

Figura 4 

Nivel de convivencia escolar en los niños de cinco años a través de un pre y post test 

 

Nota. Datos obtenidos de la tabla 8 

 

Es posible observar en relación al nivel de la convivencia escolar a través del pre test 

y post test, que el 78% de niños empezaron con el nivel proceso, el cual fue mejorando 

a través de la intervención de los juegos cooperativos, donde el post test el 89% de los 

niños obtuvieron un nivel de logro esperado. Demostrando que los niños lograron superar 

sus dificultades de desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto 

y esto debido a que se intervino con la estrategia de los juegos cooperativos. 
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Comprobación de hipótesis  

En relación a la prueba de hipótesis se procesó a corroborar el objetivo general con 

su respectiva hipótesis 

Objetivo general 

Determinar de qué manera los juegos cooperativos mejoran la convivencia escolar 

en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura - 2023. 

Del cual se desprenden las siguientes hipótesis estadísticas: 

H1: Los juegos cooperativos mejoran el nivel de la convivencia escolar en niños de 

05 años de una Institución Educativa - Piura 2023 

H0: Los juegos cooperativos no mejoran el nivel de la convivencia escolar en niños 

de 05 años de una Institución Educativa - Piura 2023. 

 

Con un nivel de significado de: 95% 

Margen de error: 0,05 

 

De esta manera para poder conocer con que estadística se va a trabajar la hipótesis 

es que primero pasamos a realizar la prueba de normalidad, para saber si nuestros datos 

son paramétrico o no paramétricos:  

 

Tabla 9 

Prueba de normalidad 

Shapiro Wilk 

 Estadístico gl Sig. 

Pre test 0,846 18 0,11 

Post test 0,812 18 0,09 

 Nota. Base de datos Spss v.27 

 

Se usa la prueba de normalidad de Shapiro Wilk, para población menores de 50, por 

lo que se concluye que si la prueba normalidad es p>0,05 va ser una distribución normal 

y si p<0,05 es menor no existe una distribución normal, por lo que se concluye que existe 

una sig. de 0,11 y 0,09, encontrándose que los datos siguen una distribución no normal. 

Para lo que se utilizará una prueba no paramétrica de Wilcoxon.  
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Tabla 10 

Prueba de no paramétrica de Wilcoxon 

Estadísticos de prueba 

Z -3,054b 

Sig. asintótica (Bilateral) 0,000 

a. Prueba de rangos con signo de 

Wilcoxon 

 

b. Se basa en rangos negativos  

 

Podemos evidenciar en la prueba de rangos de Wilcoxon para corroborar nuestra 

hipótesis que el valor de Z es de -3,054 y la sig. de 0,000 p<0,01, siendo esta significativa, 

lo que permite rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna H1: que los juegos 

cooperativos mejoran el nivel de la convivencia escolar en niños de 05 años de una 

Institución Educativa - Piura 2023”.  
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IV. DISCUSIÓN 

“Con respecto al primer objetivo específico: Evaluar el nivel de la convivencia 

escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023 

a través de un pre test. En relación al nivel de la convivencia escolar a través del pre test, 

que el 78% de los estudiantes alcanzaron el nivel proceso, seguido de un 22% que alcanzó 

el nivel inicio. Demostrando que los niños muestran dificultades en su desarrollo personal 

del alumno, relaciones interpersonales y respeto. Para lo cual se propone aplicar la estrategia 

de los juegos cooperativos 

Se corrobora con Daza (2019) en su investigación titulada Juegos cooperativos para 

la mejora de la convivencia escolar en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa N° 080 de Pumahuasi, Daniel Alomía Robles, Leoncio Prado, Huánuco-2019. 

Donde se concluyó que, en relación al nivel de la convivencia escolar a través del pre test, 

que el 82% de los estudiantes alcanzaron el nivel proceso, seguido de un 18% que alcanzó 

el nivel inicio. 

MINEDU (2020) refiere que la buena convivencia contribuye a la relación sana y 

saludable entre personas; y es un factor importante para el desarrollo de la autoestima y del 

liderazgo en los estudiantes. Por ello, es necesario que los centros de estudio den importancia 

y prioridad a la convivencia escolar. 

De esta manera, se concluye que existe similitud entre nuestro estudio y el de Daza 

(2019) puesto que en ambos se encontraron dificultades en su desarrollo personal del 

alumno, relaciones interpersonales y respeto. 

 

Con respecto al segundo objetivo específico: Diseñar y aplicar los juegos 

cooperativos para mejorar el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años de 

una institución educativa, Piura – 2023. En relación a la aplicación de las sesiones de 

aprendizaje que el 78% de los niños evaluados empezaron en la primera sesión en nivel 

inicio, en el transcurso de la aplicación de la estrategia fueron mejorando, evidenciándose 

en la quinta sesión que el 83% de los niños se ubicaron en un nivel proceso y en la última 

sesión el 94% de los niños se ubicaron en logro esperado. De esta manera queda demostrado 

que los juegos cooperativos permiten la mejora de las habilidades sociales en niños de 5 

años. 
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Se corrobora con Díaz (2021) con su tesis titulada El programa de estrategias lúdicas 

en las normas de convivencia en el aula Azucenas de la Ley 083 De Mangomarca, San Juan 

Lurigancho – 2021.  En donde se concluyó que a la aplicación de las sesiones de aprendizaje 

que el 69% de los niños evaluados empezaron en la primera sesión en nivel inicio, en el 

transcurso de la aplicación de la estrategia fueron mejorando, evidenciándose en la quinta 

sesión que el 77% de los niños se ubicaron en un nivel proceso y en la última sesión el 87% 

de los niños se ubicaron en logro esperado 

Para Cusilayme (2021) en los juegos cooperativos, la competición se lleva a cabo, 

pero entendida como forma más de diversión y de competir contra los elementos no humanos 

del juego en lugar de hacerlo entre ello, y por supuesto que son cooperativos, entendiendo 

esto como la forma de participar en ello sin discriminación, pues es necesario que todo el 

grupo participe en su realización, habilitándose un turno rotatorio para que todos los 

participantes del grupo intervengan en él. 

Por lo tanto, nuestros resultados concuerdan con los encontrados en el estudio de 

Díaz (2021) puesto que en ambos gracias a la aplicación de la estrategia logro desarrollarse 

un adecuado nivel de convivencia escolar en los niños del nivel inicial. 

 

Con respecto al tercer objetivo específico: Identificar el nivel de la convivencia 

escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023 

a través de un post test. En relación al nivel de la convivencia escolar a través del post test, 

que el 89% de los niños obtuvieron el nivel de logro esperado, seguido de un 11% de niños 

que se ubicaron en logro destacado. Demostrando que los niños lograron superar sus 

dificultades de desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto y esto 

debido a que se intervino con la estrategia los juegos cooperativos. 

Se corrobora con Lozano (2021) en su investigación titulada Propuesta de 

intervención basada en los juegos cooperativos para la convivencia escolar en niños de una 

institución educativa de Cajamarca, 2020. Donde se concluyó que el 90% de los niños 

obtuvieron el nivel de logro esperado, seguido de un 10% de niños que se ubicaron en logro 

destacado. 

Spencer (1855) señala que, el juego se origina debido a la abundancia de energía del 

ser humano y que requiere focalizar. Spencer apoya esta teoría y manifiesta que la infancia 

y la niñez son fases en las que el infante no tiene mayor responsabilidad no necesita efectuar 

algún trabajo para sobre vivir, son sus padres quienes cubren sus necesidades. Spencer 
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explica que el infante consume su excedente de energía mediante el juego, y que esta es una 

actividad fundamental frente a sus tiempos libres. 

Nuestro estudio es similar al de Lozano (2021) ya que en ambas investigaciones 

luego de aplicar la estrategia de los juegos cooperativos, que los niños lograron superar sus 

dificultades de desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto y esto 

debido a que se intervino con la estrategia los juegos cooperativos 

 

Con respecto al cuarto objetivo específico: Comparar las diferencias significativas 

en el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una 

Institución Educativa, Piura – 2023, antes y después de la aplicación de los juegos 

cooperativos. En relación al nivel de la convivencia escolar a través del pre test y post test, 

que el 78% de niños empezaron con el nivel proceso, el cual fue mejorando a través de la 

intervención de los juegos cooperativos, donde el post test el 89% de los niños obtuvieron 

un nivel de logro esperado. Demostrando que los niños lograron superar sus dificultades de 

desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto y esto debido a que se 

intervino con la estrategia de los juegos cooperativos. 

Se corrobora, nuevamente, con Daza (2019) en su investigación titulada Juegos 

cooperativos para la mejora de la convivencia escolar en los niños y niñas de cinco años de 

la Institución Educativa N° 080 de Pumahuasi, Daniel Alomía Robles, Leoncio Prado, 

Huánuco-2019. Donde se concluyó que el 82% de niños empezaron con el nivel proceso, el 

cual fue mejorando a través de la intervención de los juegos cooperativos, donde el post test 

el 92% de los niños obtuvieron un nivel de logro esperado 

Roberto (2019) manifiesta que los juegos cooperativos buscan desarrollar, mejorar 

la convivencia social y favorecer la escucha de manera activa en la comunicación verbal, 

asimismo estimula y motiva la comunicación no verbal como son los gestos, las miradas, el 

contacto físico y así las posibilidades de comunicación son muchas. 

Nuestro estudio es similar al de Daza (2019) debido en ambos, se encontraron 

diferencias significativas al comparar el pre test y el post test. Los niños, en ambas 

investigaciones, empezaron con niveles bajos o en camino de desarrollar su convivencia 

escolar y gracias a la estrategia de los juegos cooperativos, pudieron desarrollar niveles 

buenos o altos de convivencia escolar. 
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Finalmente, con respecto al objetivo general: Determinar de qué manera los juegos 

cooperativos mejoran la convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de 

una Institución Educativa Particular, Piura - 2023. Podemos evidenciar en la prueba de 

rangos de Wilcoxon para corroborar nuestra hipótesis que el valor de Z es de -3,054 y la sig. 

de 0,000 p<0,01, siendo esta significativa, lo que permite rechazar la hipótesis nula y aceptar 

la hipótesis alterna H1: que los juegos cooperativos mejoran el nivel de la convivencia 

escolar en niños de 05 años de una Institución Educativa - Piura 2023. 

Se corrobora con García (2021) en su investigación titulada Influencia del juego 

cooperativo para mejorar la convivencia escolar en la institución educativa Huaypira – 

Lancones 2019. En la que se concluyó que el juego cooperativo influye directamente en la 

convivencia escolar de los estudiantes siendo el valor p= 0,000 menor a 0,05. 

De esta manera para MINEDU (2021) el juego cooperativo en el ámbito pedagógico 

tiene diversos usos, es una herramienta básica que se puede utilizar en todas las áreas del 

currículo, además se conocen como las dinámicas grupales es una técnica usada por 

estudiantes y docentes para la presentación personal, la formación de grupos o equipos, la 

motivación y otros. 

Nuestro estudio es similar al de García (2021) puesto que en ambos estudios se logró 

aceptar la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, demostrando que los juegos 

cooperativos son capaces de desarrollar buenos niveles de convivencia escolar”. 
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V. CONCLUSIONES 

❖ En este estudio se determinó la manera en que los juegos cooperativos mejoran la 

convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023. Se concluyó que en la prueba de rangos de Wilcoxon para 

corroborar nuestra hipótesis que el valor de Z es de -3,054 y la sig. de 0,000 p<0,01, 

siendo esta significativa, lo que permite rechazar la hipótesis nula y aceptar la 

hipótesis alterna H1: que los juegos cooperativos mejoran el nivel de la convivencia 

escolar en niños de 05 años de una Institución Educativa - Piura 2023. 

❖ En esta tesis se evaluó el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años del 

nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023 a través de un pre test. Se 

concluyó que el 78% de los estudiantes alcanzaron el nivel proceso, seguido de un 

22% que alcanzó el nivel inicio. Demostrando que los niños muestran dificultades en 

su desarrollo personal del alumno, relaciones interpersonales y respeto. Para lo cual 

se propone aplicar la estrategia de los juegos cooperativos. 

❖ En este estudio se diseñó y aplicó los juegos cooperativos para mejorar el nivel de la 

convivencia escolar en niños de cinco años de una institución educativa, Piura – 

2023. Se concluyó que el 78% de los niños evaluados empezaron en la primera sesión 

en nivel inicio, en el transcurso de la aplicación de la estrategia fueron mejorando, 

evidenciándose en la quinta sesión que el 83% de los niños se ubicaron en un nivel 

proceso y en la última sesión el 94% de los niños se ubicaron en logro esperado. De 

esta manera queda demostrado que los juegos cooperativos permiten la mejora de las 

habilidades sociales en niños de 5 años. 

❖ En esta tesis se identificó el nivel de la convivencia escolar en niños de cinco años 

del nivel inicial de una Institución Educativa, Piura – 2023 a través de un post test. 

Se concluyó que el 89% de los niños obtuvieron el nivel de logro esperado, seguido 

de un 11% de niños que se ubicaron en logro destacado. Demostrando que los niños 

lograron superar sus dificultades de desarrollo personal del alumno, relaciones 

interpersonales y respeto y esto debido a que se intervino con la estrategia los juegos 

cooperativos. 

❖ En esta investigación se comparó las diferencias significativas en el nivel de la 

convivencia escolar en niños de cinco años del nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023, antes y después de la aplicación de los juegos cooperativos. 
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❖ Se concluyó que el 78% de niños empezaron con el nivel proceso, el cual fue 

mejorando a través de la intervención de los juegos cooperativos, donde el post test 

el 89% de los niños obtuvieron un nivel de logro esperado. Demostrando que los 

niños lograron superar sus dificultades de desarrollo personal del alumno, relaciones 

interpersonales y respeto y esto debido a que se intervino con la estrategia de los 

juegos cooperativos. 
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VI. RECOMENDACIONES 

Se recomienda realizar estudios experimentales o cuasiexperimentales sobre las 

variables juegos cooperativos y convivencia escolar con el fin de conocer la intervención 

pedagógica de los juegos cooperativos en el desarrollo de la convivencia escolar.  

 

Se Sugiere al director de la Institución Educativa que muestren los hallazgos de la 

investigación, para que se implementen en las sesione de aprendizaje de los juegos 

cooperativos, que fomente las posibilidades de desarrollar la convivencia escolar. 

 

Se recomienda propiciar la participación de los estudiantes de la carrera de educación 

en la generación de taller de reflexión en torno a los juegos cooperativos para la mejora de 

la convivencia escolar. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Instrumentos de recolección de la información 

“INSTRUMENTO DE RECOLECCION SOBRE EL NIVEL DE CONVIVENCIA 

ESCOLAR. 

APELLIDOS Y NOMBRES: ……………………………………………………………………………… 

EDAD:                SECCIÓN: …….                                Fecha:   /    / 

 

N° Ítems Resultados 

 Dimensión: Desarrollo personal del alumno SI NO 

1 ¿El niño o niña muestra puntualidad como parte de su desarrollo 

personal?  

  

2 ¿El niño o niña muestra responsabilidad como parte de su 

desarrollo personal?  

  

3 ¿El niño o niña muestra orden como parte de su desarrollo 

personal?  

  

4 ¿El niño o niña muestra a limpieza como parte de su desarrollo 

personal? 

  

 Dimensión: Relaciones Interpersonales   

5 ¿El niño o niña muestra disciplina en sus relaciones 

interpersonales con los demás?  

  

6 ¿El niño o niña muestra respeto en sus relaciones interpersonales 

con los demás? 

  

7 ¿El niño o niña muestra tolerancia en sus relaciones 

interpersonales con los demás?  

  

8 ¿El niño o niña muestra empatía en sus relaciones interpersonales 

con los demás? 

  

 Dimensión: Respeto   

9 ¿El niño o niña muestra cortesía en sus relaciones interpersonales 

con los demás?  

  

10 ¿El niño o niña muestra respeto por las normas de convivencia?    

11 ¿El niño o niña muestra respeto por las personas?   
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Anexo 2: Ficha técnica 

 

 

Nombre original 
del 
instrumento: 

Convivencia escolar en niños de 5 años 

Autor y año: Original: Br. Farro García, Luisa Angélica  

 

Objetivo del 
instrumento: 

Medir el Nivel de la convivencia escolar en niños de 
5 años 

Usuarios: NIÑOS DE 5 AÑOS 

Forma de 
Administración o 
Modo de 
aplicación: 

LISTA TE COTEJO 

Validez: 

 
(Presentar la 
constancia 
de validación 
de expertos) 

 

Confiabilidad: 

 
(Presentar 
los 
resultados 
estadísticos)  
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Anexo 3: Operacionalización de variables 

Matriz de Operacionalización de variables y dimensiones 

VARIABLES DEF. 

CONCEPTUAL 

DEF. 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO ESCALA DE 

MEDICION 

JUEGOS 

COOPERATIVOS 

El juego 

cooperativo son 

actividades en las 

que dos o mas no 

compiten, sino 

que más bien 

luchan para 

conseguir un 

mismo objetivo, 

por lo tanto, estos 

ganan o pierden 

con un grupo o 

equipo 

(Herrador,2021) 

Los juegos cooperativos 

como estrategia 

didáctica mediante la 

planificación y ejecución 

de las actividades en un 

espacio lúdico o de 

juegos a realizar con los 

niños y niñas, asimismo 

la evaluación en las 

sesiones de aprendizaje 

Juegos de 

comunicación y 

conducta pro social 

Comunicación, 

juego grupal de 

apoyo y confianza 

1, 2, 3, 4, 5 

LISTA DE 

COTEJO 

NOMINAL: 

SI 

NO 

Juego de creatividad Actividad 6, 7, 8, 9, 10, 11 

CONVIVENCIA 

ESCOLAR 

La convivencia 

escolar engloba el 

conjunto de 

relaciones e 

interacciones que 

establecen todos 

los actores 

educativos y que 

caracterizan el 

modo de vida de la 

institución 

educativa. 

(Minedu, 2020) 

 

La convivencia escolar 

es la interacción entre los 

miembros de la 

comunidad educativa, 

principalmente entre los 

estudiantes, siendo ellos 

el desarrollo personal, 

las relaciones 

interpersonales y el 

desarrollo ético. 

Desarrollo personal 

del alumno 

-Puntualidad 

Responsabilidad -

Orden 

- Limpieza 

1, 2, 3, 4 

Relaciones 

interpersonales 

Disciplina 

Consideración 

Tolerancia 

Empatía Cortesía 

5, 6, 7, 8 

Respeto 

Respeta las 

normas de 

convivencia 

Respeto por las 

personas 

9, 10, 11 

Nota: Elaboración propia”
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Anexo 4: Carta de presentación 
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Anexo 5: Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos  

AUTORIZACIÓN 

 
Piura, 27 de mayo del 2023 

I.E: 15110 José Gabriel Condorcanqui 

DIRECTOR:     Erasmo Naira Campos 

DIRECCIÓN:   Calle Italia S/N A.A.H.H Tupac Amaru II, Distrito Veintiséis de octubre 

Asunto:  Respuesta a la carta de presentación para la aplicación de instrumento tesis IV del 

estudio de Educación Inicial. 

 

Estimado alumna Farro García Luisa Angelica de la UNIVERSIDAD UCT BENEDICTO 

XVI de la carrera de educación inicial reciba un saludo cordial de mi persona y la I.E.15110 

José Gabriel Condorcanqui. Erasmo Naira Campos director de la I.E 15110 por la presente 

autorizo que Ud. pueda ingresar a nuestro plantel de estudio y pueda aplicar su instrumento 

de la tesis titulada JUEGOS COOPERATIVOS PARA MEJORAR LA CONVIVENCIA ESCOLAR 

EN NIÑOS DE 5 AÑOS EN UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA, PIURA - “2023” donde iniciara el 

29 de mayo y culminara 07 de julio del presente año 2023; lo realizara en el aula de 5 años 

que está a cargo de la docente   María Nima Ancajima. 

Se amerita la situación para expresarle su estima y alta consideración por su elección a 

nuestra Institución Educativa. 

 Cordialmente, 

                                                                     Erasmo Naira Campos 

                                              
-                    
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Anexo N°  6 Consentimiento Informado 
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Anexo 7: Asentimiento informado 
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Anexo 8: “Matriz de consistencia 

Matriz de consistencia  

TITULO  FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA  

OBJETIVOS  HIPÓTESIS  VARIABLES  DIMENSIONES  METODOLOGÍA  

 

Juegos 

cooperativos 

para mejorar la 

convivencia 

escolar en niños 

de 5 años en una 

institución 

educativa, Piura 

- 2023 

Problema General 

¿En qué medida los juegos 

cooperativos mejoran la 

convivencia escolar en niños de 

cinco años de una Institución 

Educativa, Piura - 2023? 

 

Problemas específicos 

 

¿Cuál es el nivel de convivencia 

escolar en los niños de cinco años 

del nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023, a través 

de un pre test? 

¿De qué manera el diseño y 

aplicación los juegos cooperativos 

mejora la convivencia escolar en 

niños de cinco años de una 

institución educativa, Piura – 

2023? 

¿Cuál es el nivel de convivencia 

escolar en los niños de cinco años 

del nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023, a través 

de un post test? 

¿Existen diferencias significativas 

en el nivel de la convivencia 

escolar en niños de cinco años del 

nivel inicial de una Institución 

Educativa de Piura, antes y 

después de la aplicación de los 

juegos cooperativos? 

 

Objetivo General: 

 

Determinar de qué manera los juegos 

cooperativos mejoran la convivencia 

escolar en niños de cinco años del 

nivel inicial de una Institución 

Educativa Particular, Piura - 2023. 

 

Objetivos Específicos 

 

Evaluar el nivel de la convivencia 

escolar en niños de cinco años del 

nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023 a través de 

un pre test. 

Diseñar y aplicar los juegos 

cooperativos para mejorar el nivel de 

la convivencia escolar en niños de 

cinco años de una institución 

educativa, Piura – 2023. 

Identificar el nivel de la convivencia 

escolar en niños de cinco años del 

nivel inicial de una Institución 

Educativa, Piura – 2023 a través de 

un post test. 

Comparar las diferencias 

significativas en el nivel de la 

convivencia escolar en niños de cinco 

años del nivel inicial de una 

Institución Educativa, Piura – 2023, 

antes y después de la aplicación de 

los juegos cooperativos. 

Hipótesis General: 

 

H1: Los juegos cooperativos 

mejoran el nivel de la 

convivencia escolar en niños 

de 05 años de una Institución 

Educativa - Piura 2023 

 

H0: Los juegos cooperativos 

no mejoran el nivel de la 

convivencia escolar en niños 

de 05 años de una Institución 

Educativa - Piura 2023. 

 

 

Variable 

independiente:  

 

Juegos cooperativos 

 

 

 

 

 

 

Variable dependiente: 

 

Convivencia escolar  

 

 

 

• Juegos de 

comunicación 

y conducta pro 

social 

• Juego de 

creatividad 

 

 

 

 

• Desarrollo 

personal del 

alumno 

• Relaciones 

interpersonales 

• Respeto 

TIPO: Aplicada 

 

ENFOQUE: Cuantitativo  

 

DISEÑO:  Pre experimental 

 

 

 

TECNICA:  

La observación 

 

INSTRUMENTO: 

Lista de cotejo 

 

 

PLAN DE ANALISIS: 

 

- Excel 

- SPSS 

  

NIÑOS NIÑAS TOTAL 

8 10 18 

Nota: Elaboración propia”  
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Anexo 9: Bases de datos 
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Anexo 10: Captura de Reporte Turnitin 


