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RESUMEN

Esta investigacion titulada “inteligencia emocional y el rendimiento académico en
estudiantes de primaria de una instituciéon educativa en Recuay, 2021, ha tenido como
objetivo general de investigacion determinar la relacion que existe entre la variable
inteligencia emocional y la variable rendimiento académico de estudiantes de primaria en
una entidad educativa de la provincia de Recuay; en ese sentido, en la investigacion se
plante6 un estudio desarrollado bajo el enfoque cuantitativa de la investigacion cientifica,
adoptandose el disefio de investigacion no experimental de corte transversal. En el mismo
sentido, la poblacion objetivo de la investigacion estuvo conformada por los 14 estudiantes
que integran el cuarto grado de primaria de la institucién educativa elegida, por tal motivo
se escogid una muestra censal que abarco6 la totalidad de los elementos que conforman la
poblacion del estudio. Los resultados de la investigacion confirmaron con éxito la relacion
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes de educacion
primaria en la localidad de Recuay durante el afio 2021; los hallazgos han permitido
establecer una conexion significativa entre los niveles de inteligencia emocional de los
estudiantes y sus logros en el ambito académico, demostrando que existe una influencia

positiva entre estas dos variables de estudio.

Palabras clave: inteligencia emocional, rendimiento académico, estudiantes de primaria.
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ABSTRACT

This research titled "emotional intelligence and academic performance in primary school
students of an educational institution in Recuay, 2021", has had the general research
objective of determining the relationship that exists between the emotional intelligence
variable and the academic performance variable of primary school students. in an
educational entity in the province of Recuay; In this sense, the research proposed a study
developed under the quantitative approach of scientific research, adopting the non-
experimental cross-sectional research design. In the same sense, the target population of the
research was made up of the 14 students who make up the fourth grade of primary school at
the chosen educational institution, for this reason a census sample was chosen that covered
all the elements that make up the population of the study. The results of the research
successfully confirmed the relationship between emotional intelligence and academic
performance in primary education students in the town of Recuay during the year 2021; The
findings have allowed us to establish a significant connection between the levels of
emotional intelligence of the students and their achievements in the academic field,

demonstrating that there is a positive influence between these two study variables.

Keywords: emotional intelligence, academic performance, primary school students.



I. INTRODUCCION

Una preocupacion constante en el ambito escolar es el aprendizaje de los
educandos, el cual tiene que ser constantemente evaluado para asegurarse que el aprendizaje
en el periodo de tiempo establecido, haya sido fructifero traducido en la adquisicion y
mejoramiento de las capacidades de los educandos. Estas capacidades han sido establecidas
previamente por la autoridad educativa, en este caso, el Ministerio de Educacion, a través

del programa curricular de educacion primaria (MINEDU, 2021).

En este orden de ideas, el mejoramiento del rendimiento académico ha sido sujeto,
y alin lo es, de multiples investigaciones, en la busqueda del ansiado mejor rendimiento
académico, lo que ha llevado a muchos investigadores a plantear multiples férmulas para tal
fin.

Uno de estos esfuerzos puede verse en la teoria de las inteligencias multiples,
desarrollada por el psicologo Howard Gardner, ya que puede ser vista como una expresion
de la investigacion destinada a mejorar el rendimiento académico de estudiantes en la
escuela. Esta teoria sugiere que la inteligencia no es un concepto unitario, sino que se
manifiesta en diferentes formas. Gardner identifico ocho tipos de inteligencia: lingiiistica,
logico-matematica, espacial, musical, corporal-kinestésica, interpersonal, intrapersonal y
naturalista. Cada estudiante tiene fortalezas en una o mas de estas areas (Diario-Gestion,

2021).

Al comprender y aplicar la teoria de las inteligencias multiples en el entorno
educativo, los educadores pueden adaptar sus métodos de ensefianza para abordar las
diferentes formas en que los estudiantes aprenden y se destacan. Esto puede llevar a un mejor
rendimiento académico al proporcionar a los estudiantes oportunidades para desarrollar sus

habilidades en 4reas que les resulten mas naturales y motivadoras.

En tal sentido, la teoria de las inteligencias multiples promueve una educacion mas

personalizada y efectiva al reconocer la diversidad de talentos y capacidades de los
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estudiantes. Al aplicar este enfoque, los educadores pueden contribuir significativamente al
mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes en la escuela (Diario-Gestion,

2021).

Entonces, la teoria de la inteligencia emocional, se ha convertido en una
interesante opcion para mejorar el rendimiento académico, como lo sefala Salazar-Rivera
(2019) quien sefiala que en el Peru es constante que los nifios y nifias que no comprenden
muestran dificultades en diferentes areas de estudio, falta de motivacion, dificultad de
entender la lectura de un ejercicio o problema dificultad para extraer los datos que se les
plantea y ademads presentan problemas para dar solucion a situaciones problematicas. Con
respecto al diagnostico del P E 1. de la institucion 7077 Los Reyes Rojos, esta arroja como
problema la baja autoestima de los estudiantes dificultando el desarrollo de la inteligencia
emocional, bajo rendimiento académico en diferentes areas y probablemente muchos

factores.

Adicionalmente, Barco et al (2021) manifiesta que, en los tiempos actuales,
especificamente en el ambito formativo, las emociones Desempefian un papel fundamental
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, y surgen en los estudiantes dificultades de miedo y
ansiedad, que no permiten su total concentracion en la realizacion de tareas, situaciones que
los profesionales de la educacion deben estar al corriente de forma eficaz. Muchos de los
procedimientos a estos problemas no son mas que insertar el mundo de las emociones en el

curriculum.

En el mismo término, Silvestre (2020) sefiala que, habiendo realizado una
observacion, en horas de clases, a los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educacion
de la Escuela de educacion primaria de la Universidad Nacional “Daniel Alcides Carrion”,
se ha podido observar: Que muchos de los Docentes cumplen sus horas Pedagdgicas, dando
cumplimiento al contenido de su programacion. Pero casi nadie toma en cuenta el lado
motivacional, dejando de lado la parte afectiva. Pesto que es de suma importancia que todo
ser humano requiere en distintos momentos, motivar a nuestros seres, es sentirnos activo
consigo mismo, tanto en la parte interior, como exterior, que necesitamos cada uno de

nosotros como seres humanos, en distintas edades y etapas de nuestras vidas. Para ello
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debemos tomar en cuenta nosotros como Docentes, el tipo de motivacion que sea necesario
para poder motivar a nuestros estudiantes, durante el desarrollo en nuestras horas clases.
Para poder lograr en ello un aprendizaje optimo y porque no decir un “aprendizaje

significativo”, que todo Docente desea lograr, para el bien de sus estudiantes de la menciona

Institucion. Se observo lo siguiente: v La mayoria de los Docentes no toman en cuenta la
aplicacion de la motivacion en el desarrollo de las clases de Docente — Estudiante. v No
todos los estudiantes prestan interés en el desarrollo de las clases. v Poco interés por el
logro del aprendizaje y el rendimiento Académico (Docente - Estudiante). v Poca confianza

mutua entre Docente — Estudiante, durante el desarrollo de clases. v Muchos de los

estudiantes no despiertan, el interés por aprender, sino solo asisten en su mayoria, por

cumplir las horas y sanearse del curso que llevan.

Como se puede apreciar, en diversos lugares se realizan esfuerzos por estudiar el
planteamiento de la inteligencia emocional para mejorar el rendimiento académico, dando
pie al andlisis de la problematica estudiantil en una zona rural de nuestro pais, tratandose de
una Institucion Educativa en la provincia de Recuay, donde se observa un retraso en cuanto
al aprendizaje de los alumnos comparado con las instituciones educativas de la ciudad, sobre

todo de la ciudad de Huaraz (Diario-Gestion, 2021).

Tal caso, se da, entre otros factores, por la distancia para poder supervisar de
manera adecuada al personal docente y el avance real que se realiza en el aula de clase, pero
también a la poca empatia, la deficiente automotivacion, el autocontrol, el poco entusiasmo,
asi como la poca habilidad para el manejo de sus propias emociones, lo que configuraria un
pobre rendimiento académico, que es lo que precisamente, se desea averiguar con la presente

investigacion, por lo que planteamos la siguiente interrogante:

Con base en lo planteado en la descripcion problematica, se ha formulado la
pregunta de investigacion en los siguientes términos: /Cudl es la relacion entre la inteligencia
emocional y rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion educativa

en Recuay, 2021?
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En la misma linea, se han formulado las preguntas especificas de la investigacion
en los siguientes términos: ;Cudl es la relacion entre la percepcion de las emociones y el
rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion educativa en Recuay,
20217; ;Cual es la relacion entre la comprension de las emociones y el rendimiento
académico en estudiantes de primaria de una institucion educativa en Recuay, 20217?; ;Cual
es la relacion entre el uso de las emociones y el rendimiento académico en estudiantes de
primaria de una institucion educativa en Recuay, 20217?; ;Cual es la relacion entre la gestion
de las emociones y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion

educativa en Recuay, 2021?

Respecto a la justificacion de la investigacion, segun Herndndez et al (2014) hace
referencia al apartado tanto de un proyecto de investigacion como de un informe final en el
que se exponen las razones que sustentan o justifican la ejecucion de un plan de
investigacion; en concordancia con lo planteado por el autor citado, el presente proyecto de
investigacion se justifica tanto a nivel tedrico, practico y metodologico, los cuales se

exponen a continuacion:

A nivel teodrico: La inteligencia emocional y el rendimiento académico son dos
areas de estudio ampliamente investigadas en el campo de la psicologia y la educacion, al
respecto existen varias teorias relevantes que respaldan la relacion entre estas dos variables
como las siguientes: teoria de la inteligencia emocional de Mayer y Salovey (1998), teoria
de la autorregulacion emocional de Gross (1987), teoria del aprendizaje socioemocional de
Durlak et al (2011); basandonos en estas teorias, es relevante investigar la relacion entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes de primaria en una
institucion educativa en Recuay, en razon que esta investigacion permitira comprender como
el desarrollo de la inteligencia emocional puede influir en el desempefio académico de los
estudiantes y proporcionara informacion valiosa para disefiar intervenciones educativas que
promuevan el bienestar emocional y el éxito académico en esta poblacion. Por lo tanto, la
investigacion se justifica teéricamente al explorar la relacion entre la inteligencia emocional
y el rendimiento académico en estudiantes de primaria, lo que brindaréd evidencia empirica

a las bases teorias de la inteligencia emocional, la autorregulaciéon emocional y el aprendizaje
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socioemocional, la comprension de esta relacion contribuird al conocimiento cientifico en el
campo de la educacion y proporcionard fundamentos para intervenciones educativas

efectivas.

A nivel practico: Se justifica de manera préctica porque al poder establecer el nivel
tanto de la inteligencia emocional y del rendimiento académico, servira para poder analizar
la problematica que se viene atravesando la institucion educativa en estudio, pero a la vez
podria generar estudios futuros para poder comparar estas variables en la realidad de las
ciudades grandes y las instituciones educativas del area rural. En ese sentido, la presente
investigacion se justifica a nivel practico en razon que a partir de los resultados del estudio
es factible el desarrollo y la implementacion de programas de educacion socioemocional en
el curriculo escolar, mejorando asi la calidad educativa y el desarrollo integral de los

estudiantes.

A nivel metodologico: el presente proyecto de investigacion se justifica
metodoldgicamente en razon que el disefio no experimental transversal planteado para este
estudio es apropiado para la investigacion, ya que tiene como objetivo establecer la relacion
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en un momento especifico. En
ese sentido, tomando en cuenta que el objetivo principal es analizar la relacion entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de una
institucion educativa en Recuay, el disefio no experimental transversal es adecuado para
alcanzar este objetivo, ya que permitira recolectar datos en un solo momento y examinar la
relacion entre las variables de interés; de igual forma, la aplicacion de una encuesta como
instrumento de recoleccion de datos es la més adecuada para determinar la inteligencia
emocional y obtener informacion sobre el rendimiento académico de los estudiantes; por lo
tanto, la eleccion de una encuesta se justifica por su eficiencia y la posibilidad de llegar a un
gran numero de participantes.

Con base en los problemas de investigacion planteados lineas arriba, el objetivo
general de la investigacion ha sido establecido en los siguientes términos: Establecer la
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en educacion primaria,

Recuay, 2021.
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En el mismo sentido, los objetivos especificos de la investigacion han sido
planteados de la siguiente forma: primero, establecer la relacion entre la percepcion de las
emociones y el rendimiento académico en educacion primaria, Recuay, 2021; Segundo,
establecer la relacion entre la comprension de las emociones y el rendimiento académico en
educacion primaria, Recuay, 2021; tercero, establecer la relacion entre el uso de las
emociones y el rendimiento académico en educacion primaria, Recuay, 2021; cuarto,
establecer la relacion entre la gestion de las emociones y el rendimiento académico en

educacion primaria, Recuay, 2021.

Habiéndose formulado tanto los problemas como los objetivos de la investigacion,
se ha procedido a formular la hipotesis general de investigacion que guiaré la ejecucion del
presente proyecto de investigacion, el cual es el siguiente: Existe una relacion directa entre
la inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de una

institucion educativa en Recuay, 2021.

En el mismo sentido, se han planteado las hipotesis especificas de la investigacion
en os siguientes términos: primero, existe una relacion directa entre la percepcion de las
emociones y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion
educativa en Recuay, 2021; segundo, existe una relacion directa entre la comprension de las
emociones y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion
educativa en Recuay, 2021; tercero, existe una relacion directa entre el uso de las emociones
y el rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion educativa en
Recuay, 2021; cuarto, existe una relacion directa entre la gestion de las emociones y el
rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion educativa en Recuay,
2021.

En este punto se ha procedido a desarrollar los antecedentes de la investigacion,
para lo cual se ha tomado en consideracion tanto antecedentes a nivel internacional, nacional
y local; en ese sentido, a nivel internacional se tiene a Pérez (2022) en su investigacion
titulada “Inteligencia Emocional y Rendimiento Académico en estudiantes de nivel primario
en una escuela publica de la ciudad de Santiago de Chile en el afio 2022, desarrolla un
estudio cuyo objetivo general fue investigar la relacion entre la inteligencia emocional y el

rendimiento académico en estudiantes de nivel primario en una escuela publica de la ciudad
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de Santiago de Chile en el afio 2022. La poblacion objetivo del estudio estuvo conformada
por estudiantes de nivel primario matriculados en una escuela publica de la ciudad de
Santiago de Chile durante el afio 2022. Para medir la inteligencia emocional se utilizo el
cuestionario "Escala de Inteligencia Emocional" (EIE), adaptado y validado previamente en
estudios similares y para evaluar el rendimiento académico, se utilizaron las calificaciones
obtenidas por los estudiantes en sus asignaturas durante el afio escolar. Los resultados
obtenidos indicaron una correlacion positiva y significativa entre la inteligencia emocional
y el rendimiento académico en los estudiantes de nivel primario. Se observd que aquellos
estudiantes con mayores puntuaciones en el cuestionario de inteligencia emocional también
obtuvieron mejores calificaciones en sus asignaturas. La investigacion concluye que existe
una relacion significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en
estudiantes de nivel primario. Estos hallazgos sugieren que el desarrollo de la inteligencia

emocional puede tener un impacto positivo en el desempeno académico de los estudiantes.

De igual forma, Garcia (2019) en su tesis de licenciatura que fue publicada bajo el
titulo de “El grado de inteligencia Emocional y su impacto en evaluaciones escolares de
estudiantes menores de 10 afios en escuelas publicas de la ciudad de Rosario - Argentina en
el afo 20197, desarroll6 este estudio cuyo objetivo general fue investigar el impacto del
grado de inteligencia emocional sobre las evaluaciones escolares de estudiantes menores de
10 afos en escuelas publicas de la ciudad de Rosario en el afio 2019. La poblacion del estudio
estuvo conformada por estudiantes menores de 10 afios matriculados en escuelas publicas
de la ciudad de Rosario - Argentina durante el afio 2019. Para medir el grado de inteligencia
emocional se utiliz6 el cuestionario "Escala de Inteligencia Emocional Infantil" (EIIE),
adaptado y validado previamente en estudios similares. Para evaluar las evaluaciones
escolares, se utilizaron los resultados obtenidos por los estudiantes en las pruebas y
examenes realizados durante el afio escolar 2019. Los resultados obtenidos revelaron que
existia una correlacion significativa entre el grado de inteligencia emocional y el rendimiento
en las evaluaciones escolares de los estudiantes menores de 10 afios. Se observo que aquellos
estudiantes con un mayor grado de inteligencia emocional obtuvieron mejores resultados en
las evaluaciones. En base a los resultados obtenidos, se concluye que el grado de inteligencia
emocional tiene un impacto positivo en el rendimiento de las evaluaciones escolares en

estudiantes menores de 10 afios. Estos hallazgos sugieren la importancia de promover y
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desarrollar la inteligencia emocional en el contexto educativo para mejorar el desempeiio

académico de los estudiantes.

Para finalizar con los internacionales, Tellez y Enciso (2021) en su investigacion
titulada “La inteligencia Emocional como factor en la mejora del aprendizaje de estudiantes
de nivel basico en escuelas estatales de la ciudad Bogota en 20217, desarrolla un estudio
cuyo objetivo general de este estudio fue investigar el papel de la inteligencia emocional
como factor en la mejora del aprendizaje de estudiantes de nivel basico en escuelas estatales
de la ciudad Bogota en el afio 2021. La poblacion objetivo del estudio estuvo conformada
por estudiantes de nivel basico matriculados en escuelas estatales de la ciudad Bogota
durante el afo 2021. Para evaluar la inteligencia emocional se utiliz6 la version adaptada y
validada del "Cuestionario de Inteligencia Emocional" (CIE), especificamente disefiado para
evaluar los diferentes componentes de la inteligencia emocional en estudiantes de nivel
basico. Para medir el aprendizaje, se utilizaron las calificaciones obtenidas por los
estudiantes en sus asignaturas durante el afio escolar. Los resultados obtenidos revelaron una
relacion significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico de los
estudiantes de nivel basico. Se observo que aquellos estudiantes que presentaron niveles mas
altos de inteligencia emocional obtuvieron mejores calificaciones en sus asignaturas. Con
base a los hallazgos, se concluye que la inteligencia emocional desempefia un papel
importante en la mejora del aprendizaje de los estudiantes de nivel basico. Los resultados
sugieren que el desarrollo de habilidades relacionadas con la inteligencia emocional, como
el reconocimiento y la gestion de las emociones, puede tener un impacto positivo en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Amtz y Trunce (2019) presentaron un articulo cientifico titulado "Inteligencia
Emocional y su Impacto en el Rendimiento Académico de Estudiantes Universitarios de
Nutricién: Una Investigacion en el Ambito de la Educacién Médica". La nocion de
Inteligencia Emocional (IE), conceptualizada por Salovey y Mayer en 1990 y posteriormente
popularizada por Goleman en 1995, nos conduce a una nueva perspectiva en el estudio de la
inteligencia humana que trasciende los aspectos meramente cognitivos e intelectuales. La
educacion socioemocional en el ambito académico y en la formacion de profesionales de la

salud reviste una gran importancia debido a su estrecha relacion con las competencias
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genéricas y a la supuesta influencia que ejerce sobre el rendimiento académico. Con el fin
de analizar la relacion entre los componentes de la inteligencia emocional y el rendimiento
académico, asi como el avance en el plan de estudios, se llevo a cabo un estudio transversal.
Este consistio en la administracion del test TMMS-24 a una muestra de 131 estudiantes
pertenecientes a la Carrera de Nutricion de una universidad publica chilena. Los datos
obtenidos se sometieron a analisis estadistico descriptivo, empleando pruebas de ANOVA
para evaluar la asociacion entre los niveles de inteligencia emocional y el rendimiento
académico, y pruebas de Chi cuadrado para determinar la relacion con el avance curricular.
Los resultados indican que no se encontraron diferencias significativas entre el nivel de
atencion y el promedio de calificaciones (p=0,829), el nivel de comprension y el promedio
de calificaciones (p=0,963), y el nivel de regulacién y el promedio de calificaciones
(p=0,501), seglin los resultados del analisis de varianza (ANOVA). Ademas, no se hall6 una
asociacion entre los niveles de Inteligencia Emocional y el avance en el plan de estudios,
segun los resultados de la prueba de Chi cuadrado. Es importante destacar que los resultados
de investigaciones relacionadas con la Inteligencia Emocional son motivo de controversia.
No obstante, este estudio contribuye al cuerpo de evidencia existente en esta area. A pesar
de los resultados obtenidos, es relevante considerar la incorporacion de competencias
socioemocionales en la formacion de profesionales de la salud como parte integral de su

preparacion para enfrentar los desafios del entorno laboral.

Broc (2019) en su articulo abord6 el tema de la "Inteligencia Emocional y su
Impacto en el Rendimiento Académico de Estudiantes de Educacion Secundaria
Obligatoria". En esta investigacion, se empleo el Inventario de Cociente Emocional en su
version adaptada para adolescentes EQ-1:YV, desarrollada por Bar-On y adaptada para la
poblacién espafiola. La muestra de estudio consistio en alumnos de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO) matriculados en una institucion publica en Zaragoza. El objetivo principal
de la investigacion fue evaluar como las variables independientes influyen en la variable
dependiente, que en este caso era el numero de asignaturas suspendidas. Los resultados del
analisis revelaron que los estudiantes varones superaron a sus contrapartes femeninas en los
aspectos relacionados con el estado de animo y la adaptabilidad emocional, mientras que las
estudiantes destacaron en las dimensiones relacionadas con las interacciones sociales y el
rendimiento académico. Sin embargo, solo dos factores, especificamente, las habilidades

interpersonales y la gestion del estrés, demostraron tener un impacto en la prediccion del
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numero de suspensos. A pesar de estas correlaciones, se observd que eran débiles y no
explicaban una cantidad significativa de la variabilidad en el rendimiento académico.
Adicionalmente, se encontré que las diferencias en estos factores entre los distintos cursos
de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria eran minimas. Esto sugiere una posible
aproximacion a la conceptualizacion de estos aspectos mas acorde con la teoria de los rasgos,

0 una interpretacion mas flexible en cuanto al desarrollo emocional de los estudiantes.

Respecto a los antecedentes de investigacion a nivel nacional, tenemos a
Fernandez (2019) que en su investigacion “La inteligencia Emocional y el rendimiento
académico en la institucion educativa Fe y Alegria N° 38 del distrito de La Victoria - Lima,
en el afio 20197, tuvo como objetivo general investigar la relacion entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico en la institucion educativa Fe y Alegria N° 38 del
distrito de La Victoria - Lima, en el afio 2019. La poblacion objetivo del estudio estuvo
conformada por todos los estudiantes matriculados en la institucion educativa Fe y Alegria
N° 38 del distrito de La Victoria - Lima durante el afo 2019. Como instrumento de
recoleccion de datos se aplico la escala de Inteligencia Emocional (EIE), adaptado y validado
mediante juicio de expertos. Los resultados obtenidos revelaron una correlacion positiva y
significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en la institucion
educativa Fe y Alegria N° 38. Se observo que los estudiantes que presentaron mayores
niveles de inteligencia emocional obtuvieron mejores calificaciones en sus asignaturas. Se
concluyd que existe una relacion significativa entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico en la institucion educativa Fe y Alegria N° 38, estos resultados
sugieren que el desarrollo de la inteligencia emocional puede tener un impacto positivo en

el desempefio académico de los estudiantes en dicho contexto educativo.

Tafur (2021) en su tesis doctoral titulada "Inteligencia Emocional y su Impacto en
el Rendimiento Escolar de Estudiantes de Primaria en un Colegio Privado del Distrito de
San Juan de Lurigancho, Afio 2019," se propuso examinar la relacion entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico en estudiantes de nivel primario, matriculados en una
institucion educativa privada ubicada en el distrito de San Juan de Lurigancho durante el afio
2019. En esta investigacion, se empled un enfoque de investigacion de tipo correlacional con
un disefio no experimental de naturaleza transversal. La muestra de estudio estuvo

compuesta por 156 estudiantes pertenecientes a los grados de 1° a 6° de primaria, abarcando
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ambos géneros. Para evaluar la inteligencia emocional, se utilizd6 el Inventario de
Inteligencia Emocional de BarOn ICE NA (forma abreviada), adaptado y aplicado en el Pera
por Ugarriza y Pajares en 2003. El rendimiento académico se evaluo a través del promedio
de calificaciones al final del afio escolar 2019 de cada estudiante. Los resultados del analisis,
utilizando el coeficiente de correlacion de Spearman, indicaron lo siguiente: Se encontr6 una
relacion significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico (valor de
p<0,05). No se observo una relacion significativa entre el componente intrapersonal y el
rendimiento académico (valor de p=0,133). Se identificé una relacion significativa entre el
componente interpersonal y el rendimiento académico (valor de p<0,05). Se constatd una
relacion significativa entre el componente de Adaptabilidad y el rendimiento académico
(valor de p<0,05). No se evidencio una relacion significativa entre el componente de manejo
del estrés y el rendimiento académico (valor de p=0,222). En resumen, los resultados de la
investigacion sugieren que existe una relacion positiva y significativa entre la inteligencia
emocional en su conjunto, asi como sus componentes de adaptabilidad e interpersonal, y el
rendimiento académico de los estudiantes de primaria en el colegio privado de San Juan de
Lurigancho. No obstante, el componente intrapersonal y el manejo del estrés no mostraron

una correlacion significativa con el rendimiento académico.

Calachua (2021) en su tesis titulada "La Inteligencia Emocional y su Impacto en
el Rendimiento Académico de los Estudiantes del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Juana Maria Condesa, ubicado en Corire, Arequipa, durante el afio 2019", se
propuso investigar la relacion entre la inteligencia emocional y el desempefio académico de
los alumnos de dicha institucion. Este estudio de caracter basico y descriptivo, con enfoque
correlacional, no incluy6 experimentacion. La poblacion total considerada comprendio a 158
estudiantes, matriculados en diversas carreras técnicas profesionales, tales como
administracion de empresas, industria alimentaria y mecanica de produccion. Para evaluar
la variable de inteligencia emocional, se empled el test conocido como Trait Meta Mood
Scale (TMMS-24) en su version en espafiol, adaptada por Extremera y Fernandez-Berrocal.
Este instrumento se basa en la medicion de habilidades emocionales. En lo que respecta al
rendimiento académico, se tomaron en cuenta las calificaciones obtenidas por los estudiantes
durante el primer bimestre del afio 2019. En el andlisis de los datos, se utiliz6 el coeficiente
de correlacion Rho de Spearman. Los resultados revelaron lo siguiente: Se encontré una

relacion significativa y muy fuerte entre la inteligencia emocional y el rendimiento
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académico, con un valor de Rho=0.852. Se identificd una relacion de intensidad media y
positiva entre la percepcion emocional y el rendimiento académico, con un valor de
Rho=0.237. Se observd una relacion significativa y muy fuerte entre la comprension
emocional y el rendimiento académico, con un valor de Rho=0.782. Se evidenci6 una
relacion positiva y considerable entre la regulacion emocional y el rendimiento académico,
con un valor de Rho=0.744. En conclusion, se determin6 que existe una relacion significativa
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto
de Educacion Superior Tecnoldgico Juana Maria Condesa en Corire, Arequipa, durante el

ano 2019, con un nivel de confianza del 95%.

De igual forma, Pariona y Porta (2019) quienes en su tesis Inteligencia emocional
y rendimiento académico de los estudiantes de educacion primaria, manifiestan que su
estudio trata de describir la relacion que existe entre inteligencia emocional y rendimiento
académico de los estudiantes del 5° grado de la Instituciéon Educativa “Daniel Alcides
Carrion” de Auray, distrito de Chilca-Huancayo. Se analiz6 el rendimiento académico el
cual permitid conocer las capacidades, habilidades y destrezas cognitivas, que los estudiantes
desarrollan durante el proceso de ensefanza aprendizaje en las areas curriculares de
matematica y comunicacion en los estudiantes del 5° grado de la LE. “Daniel Alcides
Carrion” de Auray-Chilca. La metodologia empleada en dicho estudio se centrd en los
criterios descriptivos, en vista que buscod explicar aspectos relacionados a la inteligencia
emocional y el rendimiento académico de los estudiantes. Entre los resultados de mayor
connotacion se tuvo que el rendimiento académico en las areas curriculares de matematica
y comunicacién se encuentran en logro en proceso y logro previsto con calificativos que
oscilan entre 13 y 17, mientras que respecto a inteligencia emocional se encuentran en un

nivel medio segun los datos presentados.

Por su lado Salazar (2018), en su tesis Inteligencia Emocional y Rendimiento
Académico en Estudiantes de 4to al 6to Grado de Primaria de un Colegio Estatal de Lima,
menciona que La inteligencia emocional y el rendimiento académico son dos factores que
determinan la personalidad y grado de convivencia. En el afio 2018 se tom¢ la Prueba PISA,
que midi6 el rendimiento académico en las areas de matematica, ciencia y lectura; sin
embargo, el rendimiento académico no es la unica variable que asegura la satisfaccion o el

éxito académico. Tenemos a la inteligencia emocional que es lo que lleva al estudiante a
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rendir mejor, puesto que el rendimiento que tenga el estudiante serd mejor si es que se
encuentra con un nivel alto de inteligencia emocional. La inteligencia emocional no solo
hace referencia al control o manejo emocional, involucra mas aspectos como la habilidad
para aprender, identificar y registrar mensajes emocionales propios y ajenos, habilidades
sociales, habilidad para negociar, la automotivacion, la empatia, la capacidad de adaptarse a
distintos contextos, capacidad para regular las emociones y la formaciéon de juicios
fomentando considerar multiples puntos de vista. Las investigaciones que se realizaron a lo
largo de los afos lograron demostrar diferencias entre la inteligencia emocional segun el
sexo, siendo las mujeres quienes presentan mayor puntaje en los niveles de inteligencia
emocional que los hombres. Dichas investigaciones no solo se han desarrollado en el &mbito
educativo sino también en el clinico y laboral. Por todo esto, se abordan contribuciones de
reconocidos autores, tales como Goleman, BarOn, Mayer y Salovey sobre inteligencia
emocional y sus implicancias en el rendimiento académico; a fin de superar los conflictos
interpersonales, dificultades comportamentales y poder generar escenarios emocionalmente

favorables que garanticen el éxito escolar, familiar y social.

Respecto a los antecedentes investigativos a nivel local, tenemos Hernandez et al.
(2020) en su tesis, la inteligencia emocional y su relacion con el rendimiento académico,
manifiestan que la educacion durante afios se ha centrado mas en el intelecto, olvidando la
parte emocional de los nifios y jovenes, es por esto, que este estudio tuvo como objetivo
analizar la relacion existente entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico, en
la institucion educativa distrital Antonio José de Sucre, en la cual se observaron ciertas
situaciones que evidenciaron la falta de inteligencia emocional de los nifios a la hora de
resolver un problema, por lo cual se presentaba una incidencia en los resultados del
rendimiento académico, lo anterior fue evidenciado a través de una observacion de clases y
una entrevista que se aplico a los profesores. El proyecto contiene toda la informacion y las
acciones que fueron realizadas a través del desarrollo de cada capitulo, se cumplid con cada
uno de los objetivos propuestos. La metodologia que se aplico en esta investigacion estuvo
enmarcada en un enfoque complementario de caracter racionalista-deductivo, y se utilizé un
disefio no experimental, para la recoleccion de datos de esta investigacion se utiliza los
instrumentos cuestionario y fichas técnicas y se procedio a obtener los resultados a través de
las técnicas de andlisis documental y cuestionario, para asi poder darle respuesta a la

pregunta problema formulada al inicio de esta investigacion, se contd con una poblacion de
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31 estudiante del grado quinto de primaria del colegio Antonio José¢ de sucre. A través de
los resultados y sus respectivos andlisis, se concluy6 que dicha investigacion fue relevante,
puesto que demostré la importancia de la inteligencia emocional en el rendimiento
académico de los educandos y cémo esta influye tanto positivamente como negativamente y

no solo académicamente sino en la vida cotidiana de cada uno de ellos.

En el mismo sentido, Lopez (2021) en su tesis de grado titulada “La
automotivacion y su relacion con el rendimiento académico de estudiantes del segundo de
secundaria de la I.LE. Coronel Leoncio Prado de Yupash - Pira, en el afio 2021; el objetivo
general de este estudio fue determinar la correlacion entre la automotivacion y el rendimiento
académico de los estudiantes del segundo de secundaria en la I.E. Coronel Leoncio Prado
del distrito de Yupash en el ano 2021. La poblacién del estudio estuvo conformada por los
estudiantes del segundo de secundaria de la I.LE. Coronel Leoncio Prado de Yupash durante
el afio 2021. Como instrumento de recoleccion de datos se aplico el cuestionario "Escala de
Automotivacion" (EA), validado por juicio de expertos, y para la variable rendimiento
académico, se utilizaron las calificaciones obtenidas por los estudiantes en sus asignaturas
durante el afio escolar. Los resultados obtenidos revelaron una correlacion positiva y
significativa entre la automotivacion y el rendimiento académico de los estudiantes del
segundo de secundaria. Se observd que aquellos estudiantes con niveles mdas altos de
automotivacion obtuvieron mejores calificaciones en sus asignaturas. Se concluy6 que existe
una relacion significativa entre la automotivacion y el rendimiento académico en los
estudiantes del segundo de secundaria, estos resultados sugieren que la automotivacion
desempefia un papel importante en el desempefio académico de los estudiantes en dicho nivel

educativo y contexto.

Espinoza (2021), en su estudio titulado "Inteligencia Emocional y Desempefio
Académico en Estudiantes del 6to Grado de una Escuela Publica en Huaraz — 2021", se
enfoco en determinar la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
de los estudiantes de sexto grado en una institucién educativa publica de Huaraz en 2021.
Esta investigacion se caracterizd por su enfoque cuantitativo, su disefio no experimental y
su naturaleza transversal. La poblacion bajo estudio consistié en 19 estudiantes, con edades
comprendidas entre 12 y 13 afos, provenientes de la localidad de Maria. Todos los

estudiantes de este grupo se consideraron como la muestra de estudio, siendo un enfoque
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censal de naturaleza no probabilistica. Los resultados revelaron una relacion significativa
entre las variables en estudio, con un coeficiente de correlacion de Spearman (Rho) de
=0.588. A partir de estos hallazgos, se llegd a la conclusion de que existe una correlacion
directa y significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en los
estudiantes del sexto grado de una institucion educativa publica en Huaraz en 2021. Por lo
tanto, se puede afirmar que el fortalecimiento de la inteligencia emocional conlleva al

mejoramiento del rendimiento académico.

Para finalizar Rondan (2019) en su investigacion “Habilidades blandas y
rendimiento académico de estudiantes del primero de secundaria de la I.E. San Juan Bautista
del distrito de Pueblo Libre - Caraz, periodo 2019”; esta investigacion tuvo como objetivo
general determinar la relacion entre las habilidades blandas y el rendimiento académico de
los estudiantes del primero de secundaria en la L.LE. San Juan Bautista del distrito de Pueblo
Libre - Caraz, en el afio 2019. La poblacion objetivo del estudio estuvo conformada por
estudiantes del primero de secundaria matriculados en la L.E. San Juan Bautista del distrito
de Pueblo Libre, y por el tamafio de la poblacion se tomd una muestra censal. Como
instrumentos de recoleccion de datos se aplico el cuestionario, para la variable independiente
se uso la Escala de Habilidades Blandas (EHB), y para la variable rendimiento académico,
se utilizd6 como escala las calificaciones de los estudiantes. Los resultados obtenidos
revelaron una correlacion positiva y significativa entre las habilidades blandas y el
rendimiento académico de los estudiantes del primero de secundaria. Se observd que
aquellos estudiantes con mayores niveles de habilidades blandas obtuvieron mejores
calificaciones en sus asignaturas. Se concluy que existe una relacion significativa entre las
habilidades blandas y el rendimiento académico en los estudiantes del primero de secundaria,
estos resultados sugieren que el desarrollo de habilidades blandas, como la comunicacion, el
trabajo en equipo y el liderazgo, puede tener un impacto positivo en el desempefio académico

de los estudiantes en dicho nivel educativo y contexto.

Habiéndose terminado con citar los antecedentes de la investigacion, en este punto se ha
procedido a exponer las bases tedricas que fundamentan el presente proyecto de investigacion. En
ese sentido el desarrollo de las bases tedricas se ha iniciado con la variable “inteligencia emocional”,
desde los afios noventa, se le viene dando bastante importancia a la inteligencia emocional,

el cual, segin (Esquivel, 2001, p. 13) “se ha tomado conciencia de que el estado emocional
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de una persona determina la forma en que percibe el mundo.” Este fundamento ha dado pie
a que consecutivamente se tenga que estudiar esta variable, el cual, hasta hoy en dia, a pesar
que ha sido planteado en los afios noventa, sigue siendo aplicado en diferentes realidades a

través del tiempo y en diferentes lugares de nuestro planeta.

La inteligencia emocional empieza por comprender qué es la emocion, (Esquivel,
2001) refiere que la raiz latina de la palabra emocién es “emovere”, formada por el verbo
«motere» que significa mover y el prefijo «e» que implica alejarse, por lo tanto, la etimologia

sugiere que una emocion es un impulso que nos invita a actuar.

El propulsor més importante acerca de la inteligencia emocional es (Goleman,
1996, p. 8), quien lo denomina como el “conjunto de habilidades que hemos dado en llamar
inteligencia emocional, habilidades entre las que destacan el autocontrol, el entusiasmo, la
perseverancia y la capacidad para motivarse a uno mismo. Y todas estas capacidades, pueden
ensefarse a los ninos, brindandoles asi la oportunidad de sacar el mejor rendimiento posible

al potencial intelectual que les haya correspondido en la loteria genética”.

Por otro lado, Merino-Soto et al. (2019) manifiesta que la Inteligencia Emocional
es un constructo que ha tenido creciente importancia en la literatura cientifica con el paso de
los afios. La IE podria ser una de las claves que permitan potenciar emociones positivas y
prevenir las negativas, porque constituye uno de los factores protectores y facilitadores del
bienestar. Se entiende por inteligencia emocional un tipo de inteligencia basada en una serie
de habilidades emocionales que delimitan el aprendizaje que logra cada individuo sobre la
informacion relacionada con las emociones, fruto de su interaccion con el entorno. En este
punto, cabe resefiar que la inteligencia emocional es un constructo muy relevante en los
profesionales de la enfermeria, ya que como se mencionaba anteriormente, puede contribuir
a prevenir emociones negativas. Esto es asi ya que, si el profesional recibe y procesa la
informacion emocional del entorno de manera correcta, podra ser capaz de potenciar sus
emociones positivas, aun cuando su situacion laboral pueda mostrar mayor prevalencia de

desgaste mental.

Goleman (1996) plantea que la educacion de los nifios deberia incluir el desarrollo

de la inteligencia emocional, entendida como la capacidad para reconocer y gestionar las
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propias emociones, asi como para comprender las de los demas. Esto implica aceptarlas,
autorregularse, mantener la motivacion y perseverar ante las dificultades, evitando que
interfieran en la capacidad de razonar. La finalidad es que los estudiantes logren cultivar la
empatia y la esperanza, por lo que considera que la inteligencia emocional debe formar parte
del curriculo escolar como una competencia esencial para la vida. En su propuesta, identifica
cinco dimensiones: el autoconocimiento emocional, que permite reconocer las emociones
propias y su influencia; el autocontrol emocional, que regula las emociones para actuar de
manera adecuada; la automotivacion, que orienta las emociones hacia metas concretas; la
empatia, que facilita la comprension de los demads; y la habilidad social, que gestiona de
forma efectiva las relaciones interpersonales.

En la misma linea, Bisquerra (2009) define la inteligencia emocional como un
conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes orientadas a la toma de conciencia,
comprension, expresion y regulacion de las emociones de manera apropiada. Establece cinco
competencias: la conciencia emocional, que implica identificar las emociones propias y
ajenas y percibir el clima emocional de un entorno; la regulacion emocional, que gestiona la
relacién entre emociones, pensamientos y conductas, fomentando estados emocionales
positivos; la autonomia emocional, vinculada con la autoestima, la responsabilidad, el
pensamiento critico y la actitud positiva; la competencia social, que permite mantener
relaciones interpersonales saludables; y las competencias para la vida y el bienestar, que
facilitan actuar de forma responsable y adaptativa frente a los retos cotidianos o
excepcionales.

Para medir estas habilidades, uno de los instrumentos mas utilizados es la escala
WLEIS (Wong & Law Emotional Intelligence Scale), adaptada en el contexto
hispanohablante por Merino-Soto y Sanchez, aunque esta investigacion toma como
referencia la propuesta de Extremera et al. (2006), quienes dividen la inteligencia emocional
en cuatro habilidades: percepcion, uso, comprension y gestion de las emociones. Segun el
Diario Gestion (2021), la inteligencia emocional engloba competencias innatas o adquiridas
como la empatia, el autocontrol, la automotivacion y la gestion consciente de las emociones.
Introducida por Salovey y Mayer en 1990 y popularizada por Goleman, no busca suprimir
las emociones, sino regular las respuestas que provocan, ya que estas reacciones suelen tener
un mayor impacto que la emocion misma. Las personas con alta inteligencia emocional
tienden a reconocer y analizar sus emociones, expresarlas con autenticidad, evaluar con

realismo sus metas, mantener el equilibrio en sus acciones, no tomar las cosas de forma
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personal, ser autocriticas, mostrar empatia, construir relaciones constructivas y renovar su
motivacion a través de nuevas experiencias.

Dentro de esta concepcion, se distinguen cinco tipos principales: la empatia, que
permite comprender y adaptarse a las emociones ajenas; las habilidades sociales, que
generan relaciones positivas mediante liderazgo, cooperacion y resolucion de conflictos; el
autoconocimiento, que posibilita reconocer los propios sentimientos y su influencia en la
conducta; la motivacion, que mantiene el compromiso y la iniciativa para alcanzar objetivos;
y la autorregulacion, que controla la intensidad y duracién de las emociones, evitando que
estas dominen las decisiones y favoreciendo un manejo emocional equilibrado.

El rendimiento académico, entendido como la evidencia del aprendizaje alcanzado
por el estudiante durante su proceso formativo, constituye un indicador clave para medir el
nivel de competencias adquiridas en un &mbito escolar o universitario. Segin Pérez y Gardey
(2008), un alumno con buen rendimiento es aquel que obtiene calificaciones positivas en las
evaluaciones realizadas durante el curso, reflejando asi su capacidad para responder a los
estimulos educativos. Este concepto estd estrechamente vinculado a la aptitud y a la forma
en que el alumno aplica sus conocimientos para alcanzar los objetivos planteados en el plan

de estudios.

Para Vernazza et al. (2020), el rendimiento académico engloba los conocimientos,
habilidades y destrezas desarrollados a lo largo del ciclo educativo, cuyo nivel se determina
a través de pruebas estandarizadas o evaluaciones de logro. Desde la perspectiva del
MINEDU (2016, citado por Rodriguez et al., 2016), se trata de un resultado del proceso
ensenanza-aprendizaje que se evaliia de manera sistematica con el fin de identificar avances,
retrocesos o necesidades de apoyo en las competencias de cada estudiante. Asimismo,
Sanchez y Pina (2011) lo conciben como un indicador que refleja el nivel de aprendizaje al
término de un proceso educativo, mientras que Rodriguez et al. (2016) lo definen
operativamente en funcion de las calificaciones obtenidas, comparadas con los objetivos de
aprendizaje y el desempefio de los compaiieros de aula. De este modo, el rendimiento
académico no solo mide resultados cuantitativos, sino también la calidad y pertinencia del
aprendizaje adquirido.

Ciertamente, en el desarrollo de aprendizaje se generan dificultades académicas,
pero no se debe asociar el rendimiento académico a la capacidad intelectual, significando

que el bajo rendimiento académico no es sindnimo de poca capacidad, pues se ha
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comprobado muchas veces que la mente humana es muy compleja y que nuestras reacciones

y conductas no deben ser analizadas superficialmente (Pérez & Gardey, 2008).

La evaluacion del aprendizaje de los alumnos es s6lo un aspecto general de
evaluacion, que requiere, entre otros aspectos, el conocimiento y adecuada aplicacion de
criterios claros que establezcan el punto de corte a partir del cual se califica el logro o no
logro de las competencias, que constituyen habilidades complejas, que permiten a las
personas actuar con eficiencia en los distintos ambitos de su vida cotidiana y resolver alli
situaciones problematicas reales (Pérez & Gardey, 2008).

Para Erazo (2012), el rendimiento académico presenta caracteristicas fisicas y
objetivas, como es la representacion de la nota, las instancias politicas que la estructuran y
los sistemas de evaluacion que la justifican como elemento educativo y de evaluacion en
casi todos los paises del mundo, pero también logra concluir que el fenomeno no es sélo un
hecho objetivo y empirico, sino que es el resultado de los recursos y capacidades individuales
del estudiante convirtiéndolo en una condicion subjetiva y social. [...] el rendimiento
académico no es un producto que so6lo se centra en el estudiante o el docente o en su
interaccion, sino que es el resultado de multiples variables de tipo personal y social [...], en
el factor personal se especifican caracteristicas de tipo orgéanico, cognitivo, estrategias y
habitos de aprendizaje, motivacion, autoconcepto, emocion y conducta y en el factor social
estan las caracteristicas de tipo familiar, escolar, socioecondmico y cultural que se muestran
como variables que atraviesan el acto educativo y su resultado en el rendimiento y la nota

académica.

Las evaluaciones de rendimiento escolar permiten “tomar el pulso” al sistema
educativo e identificar aspectos que deben ser mejorados. Algunas evaluaciones nacionales
se aplican a todos los estudiantes, como la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE), y otras
solo a una muestra representativa. Mas a detalle, cuando se evalua el rendimiento escolar en
el amula de clase, pudiendo inclusive ser virtual, el rendimiento académico de los escolares
se vuelve primordial para poder evaluar el desarrollo de capacidades programadas, sirviendo

para su promocion al siguiente nivel.
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1. METODOLOGIA

2.1. Enfoque y tipo de investigacion

Para establecer el tipo de investigacion, se tomo en cuenta lo propuesto por Rios (2017):
por el propdsito o finalidad, esta investigacion es de tipo aplicada; por la naturaleza de datos
o enfoque, es cuantitativa, pues los datos son susceptibles de ser cuantificados y tratados a
nivel estadistico; por el nivel de conocimiento es relacional dado a que mide la relacion que
pueda existir entre dos variables; por las fuentes de informacion, es de campo, debido a que
tiene como fuente de informacion el lugar y tiempo en que ocurren los hechos; por las
condiciones de informacion, considera la forma de investigar, es de campo, se da cuando las
investigaciones corresponden a las observaciones directas de hechos naturales; por el
tiempo, considera el momento de estudio, es Sincronicas, debido a que el estudio se da en

un corto periodo de tiempo.

2.2. Diseiio de investigacion

El disefo de la investigacion, de acuerdo a (Rios, 2017), es no experimental, transversal,

relacional, cuyo diagrama es:

O,
M .

O,

Doénde:

M= Muestra

O1 = Variable 1 Inteligencia emocional
O,= Variable 2 Rendimiento académico
r = Relacion
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El método de investigacion es cuantitativo, debido que se hara uso de la estadistica para

la obtencion de resultados.

En el presente trabajo de investigacion se utilizdo el método hipotético — deductivo
porque es parte de las teorias base con las que se han planteado las hipotesis. El método
hipotético-deductivo es el procedimiento o camino que sigue el investigador para hacer de
su actividad una préctica cientifica. El método hipotético-deductivo tiene varios pasos
esenciales: observacion del fendmeno a estudiar, creacion de una hipotesis para explicar
dicho fendmeno, deduccion de consecuencias o proposiciones mas elementales que la propia
hipotesis, y verificacion o comprobacion de la verdad de los enunciados deducidos

comparandolos con la experiencia.

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion objetivo de este estudio estuvo integrada por la totalidad de estudiantes
que cursaban el cuarto grado de educacion ubicada en la localidad de Chaucayan. Esta
delimitacion permitio trabajar con un grupo especifico y homogéneo, facilitando la
recoleccion de datos y asegurando que los resultados obtenidos respondieran a las

caracteristicas propias de este contexto escolar y nivel educativo.
Tabla 1

Poblacion del estudio

Nivel Grado Aula Estudiantes
Primario Cuarto agrado Unica 12
Total 12

Nota: ndmina de matricula 2023

Respecto de la muestra de estudio, Hernandez et al (2016) explica que las muestras
censales, indicando que es un tipo de seleccion de muestra en la que se recopilan datos de
toda la poblacidon o universo en lugar de seleccionar una muestra representativa de ella. En
otras palabras, en una muestra censal, se estudian y recopilan datos de cada elemento o

individuo que conforma la poblacion en cuestion, sin dejar fuera a ninguno.
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En ese sentido, al tomarse en cuenta el tamafio de la poblacién objetivo de la
investigacion es significativamente reducida, se puede afirmar que dicha poblacion es
accesible para tomar una muestra censal, una muestra que abarcod la totalidad de los
individuos que conformaron la poblacion de estudio, por tal motivo no fue necesario el tomar
muestras de estudio, de igual forma tampoco fue necesario la aplicacion de algun tipo de
muestreo. En ese sentido la muestra de estudio estuvo conformado por los 12 alumnos de 4°
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa “Eduardo Bustamante Alvarado”

Chaucayan.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Hernéndez et al (2014) explica que las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
en una investigacion se refieren a los métodos y herramientas utilizados para obtener la
informacion necesaria para responder a las preguntas de investigacion y alcanzar los
objetivos planteados; por tal motivo, estas técnicas e instrumentos se seleccionan de acuerdo
con la naturaleza de la investigacion y los datos que se requieren. En ese sentido, las técnicas
de investigacion que han sido aplicadas en la ejecucion de la investigacion fueron la técnica
de la encuesta; en esa misma linea, los instrumentos usados fueron el cuestionario

estructurado, utilizando la escala de Likert.

En esta perspectiva, al completar el cuestionario se obtiene una puntuacion especifica
que se clasifica en cinco intervalos de puntuacion distintos: los puntajes que van de 16 a 28
puntos indican un nivel muy bajo, los puntajes que se ubican en el rango de 28 a 41 puntos
indican un nivel bajo, los puntajes que se ubican en el rango de 41 a 54 puntos indican un
nivel moderado, los puntajes que se ubican en el rango de 54 a 67 puntos indican un nivel
alto; finalmente, los puntajes que se ubican en el rango de 28 a 41 puntos indican que estamos

freten un nivel muy alto respecto de la variable evaluada.
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En ese sentido, al completar el cuestionario se obtuvo una puntuacion especifica que se
clasifica en los cinco intervalos de puntuacion previamente definidos: los puntajes que van
de 30 al 54 puntos indican un nivel muy bajo en el rendimiento académico, los puntajes que
se ubican en el rango de 54 a 78 puntos indican un nivel bajo en el rendimiento académico,
de igual forma los puntajes que se ubican en el rango de 78 a 102 puntos indican un nivel
moderado, los puntajes que se ubican en el rango de 102 a 126 puntos indican un nivel alto
en el rendimiento académico; finalmente, los puntajes que se ubican en el rango de 126 a
150 puntos indican que estamos freten un nivel muy alto respecto del rendimiento

académico.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Para procesar y analizar los datos, en primer orden se desarrollado tablas de frecuencia
con el objetivo de exponer de forma ordenada los datos recolectados en el trabajo de campo;
como segundo paso se ha desarrollado la prueba de normalidad de los datos obtenidos con
la finalidad de definir el tipo de test estadistico a aplicarse a los datos previamente ordenados,
es decir si los datos responden a un test paramétrico o a un test no paramétrico. Finalmente
se ha hecho uso de software estadistico SPSS V. 26, para expresarlos graficamente para la
respectiva interpretacion de resultados y para determinar la relacion entre las variables del
estudio se utiliz6 una prueba no paramétrica, en la investigacion se hizo uso el test de Chi-
Cuadrado por la muestra que presenta el estudio y para determinar la relacion entre las

dimensiones de las variables.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

En el aspecto de la ética en la investigacion, se ha tenido en consideracion las siguientes
cuestiones: Los datos han sido obtenidos de manera real, utilizando el cuestionario
planteado, respetando y cuidando el anonimato de los encuestados. El procedimiento de
recoleccion, procesamiento y analisis de los datos se ha ejecutado respetando la opinion de
los encuestados, no modificando los datos o resultados que generen sesgo alguno. Se han

respetados los derechos de autor, citandolos y referenciandolos adecuadamente.
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III. RESULTADOS

En este capitulo, se presentan los hallazgos derivados de la ejecucion de la investigacion,
la cual se ha desglosado en dos secciones con el objetivo de abordar exhaustivamente este
analisis. La primera secciébn se centra en la presentacion y exposicion de los datos
recopilados durante el trabajo de campo, brindando una vision completa de la informacion
recopilada. La segunda seccion se dedica al desarrollo de analisis estadisticos rigurosos,

disefiados para verificar y respaldar la hipotesis general formulada en esta tesis.

Descripcion de resultados de investigacion

Tabla 2

Distribucion de frecuencias de la dimension percepcion de las emociones por parte de los

estudiantes integrantes de la muestra de estudio.

Percepcion de las emociones

f Fi hi% Categoria
[04;07> 00 0% Muy baja
[07;10> 00 0% Baja
[10;13> 00 0% Media
[13;16> 03 25% Alta
[16;20> 09 75% Muy alta

Total 12 100%

Nota: datos obtenidos a travez de la aplicacion del encuesta a los 12 nifios integrantes de la

muestra de estudio.

En la Tabla 2 se ha presentado la forma en que se han distribuido la muestra de estudio
que estuvo conformada por 12 estudiantes de primaria de una L.LE. de Recuay, la distribucion
de la muestra de estudio estd en funcion de la puntuacidon obtenida por cada estudiante
relativos a los items 01 al 04; en ese sentido, se ha considerado tanto las frecuencias de los

puntajes y las catagorias en las que se ubica las puntuaciones. En ese sentido, se puede
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oservar que del total de la muestra, el 25% de los estudiantes alcanzaron una puntuacion que
va de los 13 a lo 15 puntos calificandose en un nivel alto respecto a su capacidad de
percepcion de las emociones ajenas, el 75% de los estudiantes alcanzaron una puntuacion
que va desde los 16 hasta los 20 puntos catalogandoseles con un nivel de muy alto respecto
capacidad de percepcion de las emociones ajenas; estos resultados han indicado que de los
12 estudiants encuestados la gran mayoria ha exhibido una elvada capacidad de perecepcion

de las emociones en terceras personas.

Tabla 3

Distribucion de frecuencias de la dimension compresion de las emisiones por parte de los

estudiantes integrantes de la muestra de estudio.

Comprension de las emociones

f Fi hi% Categoria
[04;07> 00 0% Muy baja
[07;10> 00 0% Baja
[10;13> 00 0% Media
[13;16> 02 17% Alta
[16;20> 10 83% Muy alta

Total 12 100%

Nota: datos obtenidos a travez de la aplicacion del encuesta a los 12 nifios integrantes de la

muestra de estudio.

En la Tabla 3 se ha presentado la forma en que se han distribuido la muestra de estudio
que estuvo conformada por 12 estudiantes de primaria de una I.E. de Recuay, la distribucion
de la muestra de estudio el cual estd en funcion de la puntuacion obtenida por cada estudiante
relativos a los items 05 al 08; en ese sentido, se ha considerado tanto las frecuencias de los
puntajes y las catagorias en las que se ubica las puntuaciones. Toamando en cuenta lo
anterior, se puede oservar que del total de la muestra, el 17% de los estudiantes alcanzaron
una puntuacion que va de los 13 a lo 15 puntos calificandose en un nivel alto respecto a su

capacidad de compresion de las emociones ajenas, mientras que el 83% de los estudiantes
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alcanzaron una puntuacion que va desde los 16 hasta los 20 puntos catalogandoseles con un
nivel de muy alto respecto capacidad de comprension de las emociones ajenas; estos
resultados han indicado que de los 12 estudiants encuestados la gran mayoria ha exhibido

una elvada capacidad de comprensidin de las emociones en terceras personas.

Tabla 4

Distribucion de frecuencias de la dimension uso de las emociones por parte de los

estudiantes integrantes de la muestra de estudio.

Uso de las emociones

f Fi hi% Categoria
[04;07> 00 0% Muy baja
[07;10> 00 0% Baja
[10;13> 02 17% Media
[13;16> 04 33% Alta
[16;20> 06 50% Muy alta

Total 12 100%

Nota: datos obtenidos a travez de la aplicacion del encuesta a los 12 niflos integrantes de la

muestra de estudio.

Respecto la Tabla 4, en esta se ha presentado la forma en que se han distribuido la
muestra de estudiantes conformada por 12 estudiantes de primaria de una I.E. de Recuay, la
distribucion de la muestra de estudio estd en funcion de la puntuacion obtenida por cada
estudiante relativos a los items 09 al 12; en ese sentido, se ha considerado tanto las
frecuencias de los puntajes y las catagorias en las que se ubica las puntuaciones. Toamando
en cuenta lo anterior, se puede oservar que del total de la muestra, el 17% de los estudiantes
alcanzaron una puntuacion que va de los 10 a lo 13 puntos calificandose en un nivel medio
respecto a su capacidad de uso de las emociones que experimenta, el 33% de los estudiantes
alcanzaron una puntuacion que va desde los 13 hasta los 16 puntos catalogandoseles con un
nivel de alto respecto capacidad del uso de las emociones que experimenta, finalmente el

50% de los estudiantes alcanzaron una puntuacion que va desde los 16 hasta los 20 puntos
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catalogandoseles con un nivel de muy alto respecto capacidad del uso de las emociones que
experimentan; estos resultados han indicado que de los 12 estudiants encuestados estos se
han distribuido en las categorias de medio, alto y muy alto; siendo que la mitad de los

estudiatnes eshiben una capacidad muy alta del uso de sus emociones.

Tabla 5

Distribucion de frecuencias de la dimension gestion de las emociones por parte de los

estudiantes integrantes de la muestra de estudio.

Gestion de las emociones

f Fi hi% Categoria
[04;07> 00 0% Muy baja
[07;10> 00 0% Baja
[10;13> 01 09% Media
[13;16> 04 33% Alta
[16;20> 07 58% Muy alta

Total 12 100%

Nota: datos obtenidos a travez de la aplicacion del encuesta a los 12 niflos integrantes de la

muestra de estudio.

Respecto la Tabla 5, en esta se ha presentado la forma en que se han distribuido la
muestra de estudiantes conformada por los 12 estudiantes de primaria de una I.E. de Recuay,
la distribucion de la muestra de estudio esta en funcion de la puntuacién obtenida por cada
estudiante relativos a los items 13 al 16; en ese sentido, se ha considerado tanto las
frecuencias de los puntajes y las catagorias en las que se ubica las puntuaciones. Toamando
en cuenta lo anterior, se puede oservar que del total de la muestra, un porcentaje pequeno el,
09% de los estudiantes, alcanzaron una puntuacion que va de los 10 a lo 13 puntos
calificandose en un nivel medio respecto a su capacidad de gestion de las emociones que
experimentan, el 33% de los estudiantes alcanzaron una puntuacion que va desde los 13 hasta
los 16 puntos catalogandoseles con un nivel de alto respecto capacidad del uso de las

emociones que experimenta, finalmente el 58% de los estudiantes alcanzaron una puntuacion
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que va desde los 16 hasta los 20 puntos catalogandoseles con un nivel de muy alto respecto
capacidad del uso de las emociones que experimentan; estos resultados han indicado que de
los 12 estudiants encuestados estos se han distribuido en las categorias de medio, alto y muy
alto; siendo que poco mas de la mitad de los estudiatnes eshiben una capacidad muy alta del

uso de sus emociones.

Validacion de la hipotesis

En esta investigacion, se planteé como se plante6 como objetivo general del estudio el
establecimiento de una conexion existente entre las variables de inteligencia emocional y
desempefio académico en estudiantes de educacion primaria. En este contexto, la hipdtesis
formulada en esta investigacion se expreso de la siguiente manera: La inteligencia emocional
y el rendimiento académico se relacionan directa y significativamente en educacion

primaria, Recuay 2021.

En ese sentido, para la validacion de la hipotesis planteada se ha dividido el contenido
en tres subtemas para lograr una presentacion mas organizada. El primer subtema se enfoca
en exponer la base de datos generada a través de la implementacion de los instrumentos de
recoleccion de datos previamente definidos en el proyecto de investigacion. Para lograr esto,
se ha creado una matriz de resumen que recopila los valores correspondientes a cada
variable, en relacion con la muestra de estudio, aportados por los colaboradores que
participan en esta investigacion. Aunado a lo anterior, se aborda detalladamente el rango de
valores que se puede abarcar en cada una de las encuestas desarrolladas por los
colaboradores; a su vez, se proporciona la equivalencia numérica correspondiente a dichos
valores, esta correlacion numérica ha jugado un papel importante al facilitar el
procesamiento de datos para la implementacion de una técnica de estadistica inferencial no

paramétrica.

El segundo subtema abordado se refiere a la evaluacion de la normalidad estadistica de
los datos obtenidos; en otras palabras, se trata de una prueba estadistica que tiene como

objetivo identificar el patron de distribucion de frecuencias que se manifiesta en la muestra
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de estudio. Esta evaluacion es imprescindible ya que con base en este resultado se logra
definir el tipo adecuado de prueba estadistica que se debera aplicar para validar la hipdtesis,
ya sea esta una prueba paramétrica o una prueba no paramétrica, la cual se aplicaran a los

datos extraidos durante la ejecucion de la investigacion.

Finalmente, como tercer y ultimo subtema, se llevo a cabo la validacion de la hipotesis
de la investigacion, en la cual se determind que la hipdtesis planteada por el investigador fue
correcta. El proceso de confirmacion de la hipotesis en este trabajo de investigacion se
realizd mediante la aplicacion de una prueba estadistica no paramétrica (la prueba chi-
cuadrado). Esta prueba permitié identificar el tipo de correlacién presente en los valores
asumidos por las variables de estudio en relaciéon con cada uno de los colaboradores que

participaron en la investigacion.

Resultados de las variables de estudio
Variable independiente: “Inteligencia emocional”

Para establecer los valores obtenidos de la variable de inteligencia emocional para cada
estudiante que particip6 en la encuesta, se llevo a cabo la creacion de la siguiente tabla. En
esta tabla se establecen cinco categorias especificas que abarcan los diversos resultados de

esta variable: muy baja, baja, media, elevada, muy elevada.

Tabla 6

Escala de categorias definida para la variable “inteligencia emocional”

Inteligencia emocional en estudiantes de primaria

Escala nominal Escala ordinal
[16,28>: muy baja Muy baja = 01
[28;41>: baja baja = 02
[41;54>: moderada Moderada = 03
[54;67>: elevada Elevada = 04
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[67,80>: muy elevada Muy elevada = 05

Nota: en la tabla se muestra los cinco valores que puede adoptar la variable independiente

Variable dependiente: “Rendimiento académico”

Para establecer los valores obtenidos de la variable de rendimiento académico para cada
estudiante que participo en la encuesta, se llevo a cabo el desarrollo de la tabla de categorias
que a continuacion se presenta. En esta tabla se establecen las cinco categorias especificas
en las que se pueden subsumir o ubicar los resultados obtenidos en esta variable por cada
uno de los estudiantes encuestados, las categorias son las siguientes: muy baja, baja, media,

elevada, muy elevada.

Tabla 7

Escala de categorias definida para la variable “rendimiento académico”

Rendimiento académico en estudiantes de primaria

Escala nominal Escala ordinal
[30;54>: muy baja Muy baja = 01
[54;78>: baja baja = 02
[78;102>: moderada Moderada = 03
[102;126>: elevada Elevada = 04

[126;150>: muy elevada Muy elevada = 05

Nota: en la tabla se muestra los cinco valores que puede adoptar la variable dependiente.

A continuacion, se presenta la matriz resumen de datos derivada de la implementacion
de los cuestionarios tanto para la variable independiente como para la variable dependiente
del estudio. Estos resultados han sido dispuestos en funcion de los individuos que integraron
la muestra de estudio. Dicha muestra consistido en 12 estudiantes de educacion primaria,

seleccionados mediante un enfoque censal. Cada estudiante participante completoé un total
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de 46 items que abordaron aspectos relacionados con su inteligencia emocional y

rendimiento académico.

Tabla 8

Resumen de los valores resultantes respecto de las dos variables de estudio considerandose

los resultados en escala ordinal y escala discreta.

Encuestado Variablel  Variablel Encuestado Variable2 Variable 2
ordinal discreta ordinal discreta
Alumno 01  muy elevada 5 Alumno 01  muy elevada 5
Alumno 02 elevada 4 Alumno 02 elevada 4
Alumno 03  muy elevada 5 Alumno 03 moderada 3
Alumno 04 elevada 4 Alumno 04 elevada 4
Alumno 05 elevada 4 Alumno 05 elevada 4
Alumno 06  muy elevada 5 Alumno 06 elevada 4
Alumno 07 elevada 4 Alumno 07  moderada 3
Alumno 08 moderada 3 Alumno 08 elevada 4
Alumno 09 elevada 4 Alumno 09 elevada 4
Alumno 10 elevada 4 Alumno 10 muy elevada 5
Alumno 11 elevada 4 Alumno 11 elevada 4
Alumno 12 muy elevada 5 Alumno 12 elevada 4

Nota: en esta tabla se muestra los resultados finales en la escala definida en la tabla 6 y 5,
respecto de cada elemento conformante de la muestra de estudio, los 12 estudiantes de nivel

primario.

Determinacion de la normalidad de los datos

Con el proposito de llevar a cabo la verificacion o validacion de la hipotesis formulada,
se emprendid un andlisis de normalidad de los datos adquiridos en el proceso de recoleccion
durante la ejecucion del trabajo de campo. Esta etapa inicial se presentd como un paso

esencial, pues su objetivo principal consistia en evaluar si los datos obtenidos en la
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investigacion seguian una distribucion de tipo normal o no. La importancia de este analisis
radicaba en que permitia tomar decisiones fundamentales respecto al enfoque estadistico a
aplicar en relacion con la hipotesis. Dependiendo de si los datos presentaban o no una
distribucion normal, se optaba por la utilizacion de una prueba estadistica paramétrica o no
paramétrica. Este resultado tenia un impacto directo en la eleccion de la metodologia de

prueba mas adecuada para contrastar la hipotesis planteada.

Tomando en consideracion lo anteriormente expuesto, a continuacioén, se de ha
desarrollado la prueba de normalidad de los datos de este estudio, para ello se inicia con

identificar la prueba de normalidad que se aplicara en la investigacion:

e Seaplicard la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, si la muestra es mayor
a 30 (n>30).
e Se aplicara la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, si la muestra es menor a 30 (n

<30).

El numero total de integrantes (colaboradores de la investigacion) que conforma la
muestra de estudio lleg6 a un total de 12 estudiantes del nivel primario; en ese sentido, al ser
la muestra menor a los 30 individuos (n >30), se aplico la prueba de normalidad de Shapiro-

Wilk, para el cual fue definido el siguiente valor de significancia: o = 0.05
Hipotesis estadistica:

e Hy: el conjunto de los datos de la investigacion se aproxima a una distribuciéon normal.

e H.: el conjunto de los datos de la investigacion no se aproxima a una distribucién normal.
Criterio de decision:

e Siel valor de significancia es mayor o igual al margen de error (p > o), entonces no se rechaza
la hipoétesis estadistica nula (HO).
e Si el valor de significancia es menor al margen de error (p < @), entonces se rechaza la

hipotesis nula y se acepta la hipotesis estadistica alternativa (Ha).
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De la aplicacion de la prueba de normalidad se desprendid los siguientes datos de
significancia respecto de la distribucion de la muestra de investigacion, los cuales se

muestran en la siguiente tabla.

Tabla 9

Pruebas de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov Shapiro-Wilk

Variable Estadistico G.L. Significancia Estadistico G.L. Significancia

Inteligencia 0.317 35 0.000 0.742 35 0.000
emocional

Rendimiento 0.291 35 0.000 0.753 35 0.000
académico

Fuente: elaborado de los resultados del software SPSS

De la tabla N° 8 se puede observar los resultados de la prueba de normalidad tanto para
la prueba de Shapiro-Wilk como la prueba de Kolmogoérov-Smirnov, siendo que la prueba a
aplicarse para los datos de la investigacion es la de Shapiro-Wilk, se tienen los siguientes

resultados:

e Variable independiente: inteligencia emocional: 0.000 < 0.05; p < @

e Variable dependiente: rendimiento académico: 0.000 < 0.05; p < «

Del calculo de la prueba de normalidad, se puede apreciar las dos variables tanto
inteligencia emocional como el rendimiento académico tienen valores que no son normales
siendo sus valores menores al Alfa (valor de significancia). En este sentido, la validacion de

la hipdtesis desarrollara mediante la aplicacion de pruebas no paramétricas.
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Aplicacion del test de chi-cuadrado

En consonancia con la utilidad que presentan diversas pruebas estadisticas no
paramétricas para la contrastacion de hipotesis que abarcan variables nominales u ordinales,
se destaca la relevancia primordial de la prueba estadistica no paramétrica de chi cuadrado.
Este enfoque se erige como un elemento esencial para poner al descubierto la naturaleza de

la correlacion existente entre una o multiples variables de investigacion.

La prueba estadistica no paramétrica chi cuadrado, también conocida como ji-cuadrado,
se emplea con el propodsito especifico de someter a un andlisis riguroso ciertas hipdtesis en
relacién con sus distribuciones de frecuencia. En términos condensados y entendidos de
manera general, el estadistico chi cuadrado, en su calidad de prueba no paramétrica, se
orienta hacia la evaluacion comparativa entre las frecuencias observadas y las anticipadas.
Esto se alinea con lo planteado en la hip6tesis nula de un estudio de investigacion. En otras
palabras, esta prueba estadistica ofrece una herramienta confiable y robusta para discernir si
los resultados observados en los datos recolectados coinciden con las expectativas generadas

por la hipotesis nula.

Margen de error aceptado:
a=0.05

Hipotesis general de investigacion: La inteligencia emocional y el rendimiento

académico se relacionan directa y significativamente en educacion primaria, Recuay, 2021.

En el marco de este estudio, se plante6 la hipotesis de que existe una relacion
directamente proporcional entre las dos variables bajo investigacion. Es decir, se postul6 que
a medida que el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes de educacion primaria
aumenta, se observa un incremento en sus niveles de rendimiento académico. Por el
contrario, se sugiere que a medida que los valores de inteligencia emocional disminuyen, se

experimenta una reduccion en los niveles de rendimiento académico de dichos estudiantes.

44



Esta investigacion se basa en la premisa de que la inteligencia emocional puede influir
significativamente en el desempefio educativo de los estudiantes. Se plantea que la capacidad
de comprender y gestionar las propias emociones, asi como las emociones de los demas,
podria tener un impacto directo en la forma en que los estudiantes abordan sus estudios y

enfrentan los desafios académicos.

Hipotesis estadistica:

e Hipotesis nula (Ho): Los niveles de inteligencia emocional no esta relacionado / asociado
con el nivel del rendimiento escolar que presentaron los individuos que conformaron la
muestra de investigacion.

e Hipotesis alternativa (H.): Los niveles de inteligencia emocional esta relacionado /
asociado con el nivel del rendimiento escolar que presentaron los individuos que

conformaron la muestra de investigacion.
Criterio de decision:

e Si el valor de significancia es mayor o igual al margen de error (p > o), entonces no
se rechaza la hipotesis estadistica nula (HO).
e Si el valor de significancia es menor al margen de error (p [J o), entonces se rechaza

la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis estadistica alternativa (Ha).

Habiéndose definido las hipotesis estadisticas y los criterios de decision, se expone el
analisis estadistico no paramétrico chi-cuadrado, el cual se obtuvo empleando el programa
informatico SPSS en su version 26. A continuacion, se mostraran las tablas que resaltan las
tendencias de los valores, junto con la tabla que indica la relevancia de la prueba chi-
cuadrado, esta prueba ha permitido establecer la presencia de una conexion de correlacion
entre las variables sujetas a estudio. Dicha prueba brinda una visualizaciéon clara de como
los valores de las variables se distribuyen y relacionan entre si, lo que es crucial para

comprender la naturaleza de la asociacion.
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Esta tabla muestra los niveles de significancia asociados con los resultados de la prueba
chi-cuadrado. Una significancia menor indica una mayor confianza en la presencia de una
correlacion entre las variables, mientras que una significancia mayor sugiere que la
correlacion podria ser producto del azar. Las tablas de tendencia de valores y la tabla de
significancia del chi-cuadrado resaltan la conexion de correlacion identificada entre las
variables de interés. Estos resultados respaldan la importancia de la metodologia empleada

y sus implicaciones en el ambito de la investigacion.

Tabla 10

Tabla cruzada respecto de las variables inteligencia emocional y rendimiento académico

Rendimiento académico

Muy Bajo Medio Alto Muy Total

bajo alto
I Muy  Recuento 0 0 0 0 0 0
t bajo o/ dentro 0% 0% 0% 0% 0% 0%
? de R.A.
li
g Bajo  Recuento 0 0 0 0 0 0
¢ % dentro 0% 0% 0% 0% 0% 0%
n de RA.
ci
a Medio Recuento 0 0 1 0 0 1
€ % dentro 0% 0% 8.3% 0% 0% 8,3%
m de R.A.
0
ci Alto Recuento 0 0 0 3 4 7
o % dentro 0% 0% 0% 25% 33.3% 58.3%
n de R.A.
al
Muy  Recuento 0 0 0 2 2 4
alto o/ qentro 0% 0% 0% 16.6%  16.6%  33.4%
de R.A.
Total Recuento 0 0 1 5 6 12
% dentro 0% 8.3% 41.6%  49.9% 100,0%
de RA.

Fuente: elaborado de los resultados del software SPSS.
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Tabla 11

Prueba Chi-cuadrado

Valor D.F. Significacion
asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de 40,074? 04 0.000
Pearson
Razon de verosimilitud 24,809 04 0.000
Asociacion lineal por 15,770 01 0.000
lineal
N° de casos validos 12

Fuente: elaborado de los resultados del software SPSS

0.000<0.05;p<a

El “p-valor” es menor que el valor del “a” (el margen de error aceptado); por lo tanto,

se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alternativa. Por lo cual se entiende que

los niveles de la inteligencia emocional de estudiantes de primaria estan relacionados o

asociados con los niveles en el rendimiento escolar que presentaron los estudiantes del nivel

primario en institucion educativa en Recuay durante el afio 2021.

Hipotesis general de investigacion: La inteligencia emocional y el rendimiento

académico se relacionan directa y significativamente en educacion primaria, Recuay, 2021.

La presente tesis debe concluir afirmando que se ha podido corroborar la hipodtesis de

investigacion; por lo tanto, se ha comprobado que existe un vinculo de correlacion directa

entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico.
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IV. DISCUSION

El andlisis comparativo de la presente investigacion con estudios previos, tanto
internacionales como nacionales y locales, permite identificar patrones consistentes en la
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes de
educacion primaria. En el ambito internacional, las coincidencias con los trabajos de Pérez
(2022) en Santiago de Chile y Garcia (2019) en Rosario, Argentina, evidencian que los
estudiantes con mayores niveles de inteligencia emocional tienden a obtener mejores
calificaciones. Aunque se desarrollaron en contextos geograficos y temporales distintos,
ambos coinciden en que la capacidad de comprender y gestionar emociones incide
positivamente en el desempeno académico, confirmando que este vinculo trasciende las

particularidades del entorno educativo.

A nivel nacional, la comparacion con las investigaciones de Ferndndez (2019) en Lima
y de Pariona y Porta (2019) en Huancayo refuerza esta tendencia, aunque con matices
metodolédgicos. Fernandez (2019) encontrd que un alto nivel de inteligencia emocional se
relaciona directamente con mejores resultados escolares, mientras que Pariona y Porta
(2019) identificaron niveles medios de inteligencia emocional y un rendimiento en proceso
o logro previsto en areas clave, lo que sugiere que, aunque la relacién es positiva, su

intensidad puede variar segun el contexto y las condiciones del entorno educativo.

En el plano local, los estudios de Lopez (2021) en Pira y de Rondan (2019) en Caraz
amplian la perspectiva al considerar otras variables psicoldgicas y psicosociales, como la
automotivacion y las habilidades blandas, que también muestran una influencia significativa
en el rendimiento académico. Aunque difieren de la variable principal de esta investigacion,
comparten con la inteligencia emocional su cardcter formativo integral, lo que evidencia que

las competencias socioemocionales son transversales y determinantes en el éxito escolar.

En conjunto, la congruencia entre los hallazgos de esta investigacion y los antecedentes
revisados sugiere que la inteligencia emocional, al igual que otras habilidades
socioemocionales, actia como un factor potenciador del rendimiento académico,
independientemente del contexto geografico o del nivel educativo. Este cuerpo de evidencia

respalda la necesidad de incluir el desarrollo de estas competencias en las estrategias
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pedagdgicas, no solo como un complemento, sino como un componente esencial para

mejorar el aprendizaje y promover el bienestar emocional de los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

En base a los resultados obtenidos y el analisis exhaustivo realizado, se confirma con
éxito la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes
de educacion primaria en la localidad de Recuay durante el afio 2021. Los hallazgos han
permitido establecer una conexion significativa entre los niveles de inteligencia emocional
de los estudiantes y sus logros en el dmbito académico, demostrando que existe una

influencia positiva y medible entre estas dos variables.

Se ha logrado identificar y demostrar la relacion entre la percepcion de las emociones
y el rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria en Recuay durante el afio
2021. Los resultados obtenidos corroboran de manera exitosa la correlacion entre la
percepcion de las emociones y los logros académicos, proporcionando una comprension mas

profunda de como esta capacidad influye positivamente en el desempefio estudiantil.

La relacion entre la comprension de las emociones y el rendimiento académico en
estudiantes de educacion primaria en Recuay, durante el afio 2021, ha sido exitosamente
establecida a través de este estudio. Los resultados obtenidos validan la conexion positiva y
significativa entre la capacidad de comprender las emociones y los niveles de éxito en el
ambito académico, resaltando la importancia de esta habilidad para el rendimiento

estudiantil.

Se ha establecido la relacion entre el uso de las emociones y el rendimiento
académico en estudiantes de educacion primaria en Recuay durante el afo 2021 ha sido
alcanzado exitosamente. Los resultados obtenidos demuestran que el uso adecuado de las
emociones influye positivamente en el desempeiio académico, proporcionando una base

solida para comprender coémo esta competencia emocional impacta en el éxito estudiantil.

Se ha logrado establecer la relacion entre la gestion de las emociones y el rendimiento
académico en estudiantes de educacion primaria en Recuay durante el afio 2021. Los

resultados obtenidos evidencian la influencia positiva y significativa de la gestion emocional
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en el 4mbito académico, confirmando que esta habilidad contribuye de manera significativa

al rendimiento estudiantil.

VI. RECOMENDACIONES

Dado que se ha establecido con éxito la relacion entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria, se sugiere que las instituciones
educativas implementen programas y actividades que fomenten el desarrollo de la

inteligencia emocional en los estudiantes. Estas iniciativas pueden incluir talleres,
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capacitaciones y actividades practicas que ayuden a los estudiantes a comprender y manejar
sus emociones de manera efectiva, lo que a su vez contribuira a un mejor desempefio en sus

estudios.

Dado que se ha demostrado la relacion positiva entre la percepcion de las emociones
y el rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria, se recomienda que las
estrategias educativas incluyan enfoques que desarrollen la conciencia emocional en los
estudiantes. Integrar actividades que fomenten la identificacion y comprension de las
emociones puede ayudar a los estudiantes a estar mas conectados con sus sentimientos y, en
ultima instancia, mejorar su capacidad para enfrentar los desafios académicos con mayor

efectividad.

Dado que se ha establecido la influencia positiva de la comprension de las emociones
en el rendimiento académico de estudiantes de educacion primaria, se sugiere que los
docentes incorporen en sus practicas pedagdgicas estrategias que fomenten el desarrollo de
esta habilidad. Facilitar discusiones sobre emociones, promover la empatia y proporcionar
herramientas para abordar emociones negativas puede mejorar la capacidad de los

estudiantes para enfrentar los retos académicos y sociales de manera mas efectiva.

Dado que se ha confirmado la relacion entre el uso adecuado de las emociones y el
rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria, se recomienda que las
instituciones educativas integren en sus curriculos actividades que promuevan la regulacion
emocional. Ensenar a los estudiantes a gestionar sus emociones de manera constructiva
puede tener un impacto positivo en su capacidad para afrontar situaciones de estrés y

mantener un enfoque efectivo en sus estudios.

Dado que se ha evidenciado la influencia positiva de la gestion emocional en el
rendimiento académico de estudiantes de educacion primaria, se sugiere que las escuelas
adopten enfoques que fomenten el desarrollo de habilidades de afrontamiento y manejo

emocional. Implementar programas que ayuden a los estudiantes a identificar estrategias
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para gestionar el estrés, la ansiedad y otros desafios emocionales puede contribuir a un

entorno de aprendizaje mas saludable y mejorar su desempefio académico en general.
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Anexo 1: Instrumentos de medicion

CUESTIONARIO

Tema: Inteligencia emocional y rendimiento académico en educacion primaria,
Recuay, 2021
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Datos generales

1 Sexo: Masculino Femenino
2 Edad: afios
Escala de Respuestas:
1 2 3 4 5
Ni de acuerdo
Completamente ACUerco, Completamente
En desacuerdo ni en De acuerdo
en desacuerdo de acuerdo
desacuerdo
Var Dimensiones N° items Alternativas
Conozco que tengo ciertos sentimientos acerca de algo en la
1 . . 1123415
B mayoria del tiempo
Percep cion delas [ Comprendo muy bien mis propias emociones 1123415
emociones 3 | Comprendo lo que siento 1123415
4 | Siempre se si estoy o no feliz 1123415
Siempre conoce las emociones de sus amigos a partir de sus
5 112]3]4]|5
conductas
Comprensién de | 6 | Soy un buen observador de las emociones de los demas 1123415
I.ntel las emociones 7 | Soy sensible a los sentimientos y emociones de los demas 1123415
1gen Tengo una buena comprension de las emociones de la gente que
cia 8 1123415
me rodea
emo Siempre me fijo metas y luego trato de alcanzarlas lo mejor
cion 9 - 112(3|4]5
" del posible
a Uso e 1as 10 | Siempre me digo que soy una persona competente 112(3(4]5
emociones .
11 | Soy una persona auto-motivadora 112(3(4]5
12 | Siempre me animo para dar mi mejor esfuerzo 11213415
Soy capaz de controlar mi temperamento para manejar las
137, . 1(2]3]4]|5
. dificultades racionalmente
GZISIEI(?cni(?;elsas 14 | Soy muy capaz de controlar mis propias emociones 1123415
15 | Siempre puedo calmarme rapidamente cuando estoy muy enojado |1 |2 |3 (4|5
16 | Tengo un buen control de mis propias emociones 1123415
Competencias 17 | Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC 112(3(4]5
transversales 18 | Gestiona su aprendizaje de manera autdnoma 112131415
19 | Construye su identidad 1123415
Convive y participa democraticamente en la bisqueda del bien
Ren 20 comiin 112]3]4]|5
dlrtm Personal Social 21 | Construye interpretaciones historicas 11213415
ento
acad 22 | Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 112(3(4]5
émi 23 | Gestiona responsablemente los recursos economicos. 11213415
co 24 | Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad. 1123415
Educacion Fisica |25 | Asume una vida saludable 112(3(4]5
26 | Interactua a través de sus habilidades socio motrices 1123415
Comunicacién 27 | Se comunica oralmente en su lengua materna 112(3(4]5
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28 | Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna 1123415
29 | Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna 1123415
30 | Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales 11231415
Arte y Cultura - —
31 | Crea proyectos desde los lenguajes artisticos 1123415
32 | Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua 1123415
Castellano como | 33 Lee diversos tipos de textos escritos en castellano como segunda 112131als
segunda lengua lengga . .
Escribe diversos tipos de textos en castellano como segunda
34 1(2]3]4]|5
lengua.
35 | Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera 112]3]4]5
Inglés como 36 Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua 112 4ls
lengua extranjera extranjera
37 | Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera | 1 |23 4|5
38 | Resuelve problemas de cantidad 112]3]4]5
39 i i i i 112]3]4]|5
Matematica Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio
40 | Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién 11213]4]5
41 | Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre 112]3]4]5
4 Indagg medlante métodos cientificos para construir sus 11213145
conocimientos
Ciencia y 3 Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los 11213145
Tecnologia seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo
44 | Disefia y construye soluciones tecnologicas para resolver 11213145
problemas de su entorno
Construye su identidad como persona humana, amada por Dios,
‘ 45 | digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su 112131415
Eduf:af:lon propia religion, abierto al didlogo con las que le son cercanas
Religiosa Asume la experiencia del encuentro personal y comunitario con
46 | Dios en su proyecto de vida en coherencia con su creencia 1123415
religiosa
Anexo 02: validacion de instrumentos por juicio de expertos
FICHA DE VALIDACION DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
I. DATOS GENERALES:
TITULO: RELACION ENTRE LAS MEDIDAS DE PROTECCION DE LA LEY 30364 Y LA
PROTECCION A LA VICTIVA EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE HUARAZ, 2021
Apellidos y nombres del | Mag. Rufa Olortegui Marifio
informante 59

Cargo e institucion en la
que labora

Decana de la facultad de ciencias sociales educacion y comunicacion
(FCSEC) de la Universidad Nacional Santiago Anttinez de Mayolo
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FICHA DE VALIDACION DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES:

TITULO: RELACION ENTRE LAS MEDIDAS DE PROTECCION DE LA LEY 30364 Y LA
PROTECCION A LA VICTIVA EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE HUARAZ, 2021

Apellidos y nombres del | Mag. Oscar Esteban Roldan Rosales
informante

Cargo e institucién enla | Docente nombrado de la “Facultad de Ciencias Sociales Educacion y
que labora Comunicacion (FCSEC)” de la Universidad Nacional Santiago Antunez de

Mayolo
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FICHA DE VALIDACION DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES:

TITULO: RELACION ENTRE LAS MEDIDAS DE PROTECCION DE LA LEY 30364 Y LA
PROTECCION A LA VICTIVA EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE HUARAZ, 2021

Apellidos y nombres del
informante

Mag. HUAMAN JULON, VILMA ELIZABETH

Cargo e institucion en la
que labora

Docente de la FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES EDUCACION Y
COMUNICACION de la UNIVERSIDAD NACIONAL SANTIAGO ANTUNEZ DE
MAYOLO




Anexo 3: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento

Cuestionario Likert para la medicion de la inteligencia
emocional y el desempefio académico para estudiantes de
educacion primaria — Peru.
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Autor y ano

Original:

- Autores: Cesar Herndndez Linares y Roberto
Fenrnandez Andia.

- Ano: 2015

Adaptacion:
- Autora: Magaly Zaida Palacios Jamanca
- Ano: 2023

Objetivo del instrumento

Establecer el nivel de inteligencia emocional en
estudiantes del cuarto afo de educacion primaria de una
institucion educativoa en Recuay — Ancash, con base en
la escala Likert.

Establecer el nivel de el rendimiento académico en
estudiantes del cuarto afio de educacion primaria de una
institucion educativoa en Recuay — Ancash, con base en
la escala Likert.

Usuarios

- Estudiantes de educacion primaria en la region
sierra del departamento de Ancash.

Forma de administracion o
modo de aplicacion

La encuesta fue aplicada de forma directa: se suministrd
las encuestas a los estudiantes en horario de clases, preva
explicacion del llenado del instrumento recalcando que
dicho prueba no tenia efecto en sus calificaciones.

Validez

Validador 01:
- Validador: Mag. Rufa Olortegui Marifio
- Evaluacion: 95 puntos, excelente
Validador 02:
- Validador: Mag. Oscar Esteban Roldan Rosales
- Evaluacion: 100 puntos, excelente
Validador 03:
- Validador: Mag. Huaman Julon, Vilma Elizabeth

- Evaluacion: 100 puntos, excelente
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Anexo 4: matriz de operacionalizacion

. . .y Definicion . . . ,
Variable Definicion Conceptual . Dimensiones Indicadores Items
operacional
Conozco que tengo ciertos sentimientos acerca
] Sentimientos de algo en la mayoria del tiempo
Percepmgn de las Emociones Comprendo muy bien mis propias emociones
emociones - -
Comprension Comprendo lo que siento
Felicidad Siempre se si estoy o no feliz
conjunto de habilidades que Siempre conoce las emociones de sus amigos a
.hem.os dqdo cn llz‘flmar Emociones por condutas partir de sus conductas
1nt§1¥gen(:1a emocional, o ) Soy un buen observador de las emociones de los
habilidades entre las que La’1ntehgenc1a‘ | Comprensién de | Observacion demas
destacan el autocontrol, el emocnonarl semedird | |5 emociones Soy sensible a los sentimientos y emociones de
entus1alsmo, la %erseveran01a adt‘raves fie las Sensibilidad los demés
y 'a capacidad para v 1meg§1ogesl Tengo una buena comprension de las emociones
Inteligencia motivarse a uno Mm1smo. percepelon de fas Comprension de emociones | de la gente que me rodea
. todas estas capacidades, emociones, . .
emocional Siempre me fijo metas y luego trato de

pueden ensefiarse a los
ninos, brindandoles asi la
oportunidad de sacar el
mejor rendimiento posible
al potencial intelectual que
les haya correspondido en la
loteria genética. (Goleman,
1996)

comprension de las
emociones, uso de
las emociones y
gestion de las
emociones

Metas alcanzarlas lo mejor posible
Uso de las Siempre me digo que soy una persona
emociones Competencia competente
Motivacion Soy una persona auto-motivadora
Esfuerzo Siempre me animo para dar mi mejor esfuerzo
Soy capaz de controlar mi temperamento para
Temperamento manejar las dificultades racionalmente
- Soy muy capaz de controlar mis propias
Gestion de las y muy cap prop
. Control emociones
emociones - —
Siempre puedo calmarme rapidamente cuando
Calma estoy muy enojado

Control de emociones

Tengo un buen control de mis propias emociones
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Anexo 5: declaracion jurada

DECLARACION JURADA

Yo, Magali Zaida Palacios Jamanca, de nacionalidad peruana identificado con
DNI N° 31676900, con domicilio en Jr.Inca Paullo N°104, provincia Huaraz.
Departamento Ancash, bachiller de la Carrera del Programa de Estudios de
Educacién de la Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”, autora (es) de
la tesis denominada “inteligencia emocional y rendimiento académico en

estudiantes de primaria en una instituciéon educativa en Recuay, 2023".
Declaro bajo juramento:

- Que la tesis cuenta con autorizacién verbal del director de la II.EE del
distrito de llacllin, de la provincia Recuay, del Departamento Ancash; asi
mismo, no se esta vulnerando la reserva de los participantes, quienes de
manera voluntario y andnima, fueron parte de la muestra de mi

investigacion.

Que segun la Ley 29733, "Ley de proteccién de datos personales", se esta
respetando la informacién personal de los involucrados, en la presente tesis
denominada “inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes

de primaria en una instituciéon educativa en Recuay, 2023”.

En la Ciudad de Huaraz, fecha,06 de noviembre 2023

4 .
Firma i
Apellidos y nombres: HUELLA DIGITAL
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Anexo 6: consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE LA
INVESTIGACION

Investigacion: Inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes de primaria
de una institucion educativa en Recuay, 2023.

Autora : Magali Zaida Palacios Jamanca
Direccion  : Jr.

Teléfono : 945726 100

Email

Participante

Padre de familia:

Teléfono

Estimado Sr./Sra.

Me dirijo a usted en calidad de investigadora del estudio titulado "Inteligencia emocional y
rendimiento académico en estudiantes de primaria de una institucion educativa en Recuay,
2023" en el cual se busca establecer la relacion entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico en educacion primaria, Recuay, 2021. La participacion de su menor
hijo/a en esta investigacion es de gran importancia y le agradecemos su disposicion para
colaborar.

Antes de continuar con la encuesta, es esencial que comprenda la naturaleza y el proposito
de esta investigacion, asi como sus derechos y responsabilidades como participante. Por lo
tanto, le proporcionamos la siguiente informacion:

Propdsito del Estudio: El propdsito de esta investigacion es establecer la relacion entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico en educacion primaria, Recuay, 2021.

Procedimiento: Se solicitara al estudiante completar una encuesta en horario de clase, el
cual consta de preguntas relacionadas con sus experiencias y sensaciones sobre el manejo de
sus emociones, por un lado, y por otro sobre las sensaciones que experimenta con las clases.
La encuesta es andnima y sus respuestas seran tratadas con absoluta confidencialidad.

Riesgos y Beneficios: No se anticipa ningun tipo de riesgo asociados con su participacion
en esta investigacion. Los beneficios incluyen contribuir al entendimiento de la relacion
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en educacion primaria, lo que
ayudara a mejorar las practicas pedagogicas y las politicas de educacion.

Confidencialidad: Las identidades de los estudiantes se mantendrdn en estricta
confidencialidad. Los resultados de la encuesta se informaran de manera agregada y no se
divulgaré ninguna informacion que pueda identificar al menor de manera individual.
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Participacién Voluntaria: Su participacion en esta encuesta es completamente voluntaria.

Puede la no participacion de su hijo en cualquier momento sin ninguna consecuencia.

Al continuar con la encuesta, entendemos que ha leido y comprendido la informacién

proporcionada y que otorga su consentimiento para participar en esta investigacion.

Si tiene alguna pregunta o necesita aclaraciones adicionales, no dude en ponerse en contacto

conmigo a través de Email:

Por favor, firme a continuacidén para indicar su consentimiento para participar en esta

investigacion:

Firma del padre de familia:

Le agradecemos sinceramente su participacion en esta investigacion. Su aporte es de gran
valor para avanzar en la comprension de un tema tan importante como la prevencion y

erradicacion de la violencia contra la mujer.

Atentamente,

/

S5

™

(_~ WA

N

Firma

Bach. Magali Zaida Palacios Jamanca
Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI
Email:

Cel: 945 726 100
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Anexo 7: Matriz de consistencia

Titulo Problema Objetivos Hipatesis Objeto de estudio Metodologia
Problema general Objetivo general Hipdtesis general
(Cual es la relacion entre la | Establecer la relacion entre la | La inteligencia emocional y el Inteligencia emocional | Tipo: aplicada, cuantitativa
. . . . . . . . . . , . . ) ]
1ntel%ge.nc1a em0c1(,)ngl y el 1ntel{ge.nc1a emoc19na}1 y el rendlmlento achemlco se y rendimiento relacional, de campo, de
rendimiento académico en |rendimiento académico en |relacionan directa y académico campo y sincronica
educacion primaria, Recuay, | educacion primaria, Recuay, | significativamente en educacion
2021? 2021. primaria, Recuay, 2021.
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas
(Cual es la relacion entre la | Establecer la relacion entre la | La percepcion de las emociones y
percepcion de las emociones y | percepcion de las emociones y | el rendimiento académico se Disefio: No experimental,
el rendimiento académico en |el rendimiento académico en | relacionan directa y transversal, correlacional
Inteligencia | educacion primaria, Recuay, | educacién primaria, Recuay, | significativamente en educacion
emocional y {2021? 2021. primaria, Recuay, 2021.
rendimiento
académico ) y y y )
en educacion | ¢Cudl es la relacion entre la | Establecer la relacion entre la | La comprension de las emociones Poblacién: 12 alumnos del 4to
N comprension de las emociones | comprension de las |y el rendimiento académico se ) L
primaria, . .- . . . . grado de primaria LE.
Recuay y el rendimiento académico en | emociones y el rendimiento | relacionan directa y “Eduardo Bustamante
) ., . . , . ., . . . .y
2021 educacion primaria, Recuay, |académico en educacion | significativamente en educacion Alvarado Chaucayén”

20217

(Cual es la relacion entre el uso
de las emociones y el
rendimiento  académico en
educacion primaria, Recuay,
20217

(Cudl es la relacion entre la
gestion de las emociones y el
rendimiento académico en
educacion primaria, Recuay,
20217

primaria, Recuay, 2021.

Establecer la relacion entre el
uso de las emociones y el
rendimiento académico en
educacion primaria, Recuay,
2021.

Establecer la relacion entre la
gestion de las emociones y el
rendimiento académico en
educacion primaria, Recuay,
2021.

primaria, Recuay, 2021.

El uso de las emociones y el
rendimiento  académico se
relacionan directa y
significativamente en educacion
primaria, Recuay, 2021.

La gestion de las emociones y el
rendimiento académico se
relacionan directa y
significativamente en educacion
primaria, Recuay, 2021.

Unidad de analisis: 12

alumnos.

Unidad de informacion:

Docentes del 4to grado
primaria IE Eduardo
Bustamante

de
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Anexo 8: Captura de Similitud Turnitin
Informe final Magaly Palacios (2).docx

INFORVE DI CRIGINALIDAD

I8 226 2% 1t

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLCAOIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTEL PRMARIAS

hdl.handle.net

Fuente de Internet

. repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

. repositorio.cuc.edu.co

Fuente de Internet

journalalphacentauri.com

Fuente de internet

. Victor Hugo Duque Ramos, Maria Reina
Roman, David Mancha Triguero, Sergio José
Ibanez Godoy, Pedro Saenz Lopez. "Relacion
de la carga de entrenamiento con las
emociones y el rendimiento en baloncesto
formativo (Relation of training load with
emotions and performance in formative
basketball)", Retos, 2020

Publicacion

- Galarza Lopez, Jacqueline. "Inteligencia
emocional y liderazgo en directores de las
escuelas en la region de Ponce, Puerto Rico”,
Keiser University

Publicacion

. Quispe Curasi, Alex. "Uso de las herramientas
de |a tableta digital en los estudiantes de la
IES Francisco Bolognesi Cervantes de Acora-
2022.", Universidad Nacional del Altiplano de
Puno (Peru)

Fublcacion

1%

Exchuir ctas Artiv Extluir comncidencias
Excluir bblografia Ative
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