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RESUMEN 

 

El estudio tuvo como objetivo establecer la relación que existe entre igualdad de oportunidades 

y convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. La 

hipótesis estableció que, existe relación significativa entre igualdad de oportunidades y convi-

vencia inclusiva en niños de 5 años referidos. Metodológicamente se basó en el enfoque cuan-

titativo, de diseño no experimental, de corte descriptivo correlacional y transversal. La muestra 

estuvo constituida por 29 niños, año escolar 2024, seleccionada con muestreo criterial. Las 

técnicas de campo fue la observación, instrumentada en una guía de observación. Los resulta-

dos determinaron que ambas variables “igualdad de oportunidades” y “convivencia inclusiva”, 

el valor de Sig. Asintótica   es 0,000 menor a 0,05, significativa al nivel 0,01 (bilateral), con 

similares porcentuales en sus dimensiones, aceptando la hipótesis de la investigación que 

afirma que existe relación significativa entre igualdad de oportunidades y convivencia inclu-

siva.  Se concluyó que el desarrollo de la igualdad de oportunidades manifestada en la equidad, 

ejercicio de derechos y comprensión empática influye significativamente en la convivencia 

inclusiva y viceversa los niños de 5 años. 

 

 

Palabras clave: Igualdad de oportunidades; equidad; ejercicio de derechos; comprensión em-

pática; convivencia inclusiva. 
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ABSTRACT 

 

The study aimed to establish the relationship between equal opportunities and inclusive coex-

istence in 5-year-old children from an educational institution in Jaén, year 2024. The hypothe-

sis established that there is a significant relationship between equal opportunities and inclusive 

coexistence in 5-year-old children. Methodologically, it was based on a quantitative approach, 

with a non-experimental design, a descriptive, correlational and cross-sectional approach. The 

sample consisted of 29 children, school year 2024, selected with criterion sampling. The field 

techniques were observation, instrumented in an observation guide. The results determined that 

both variables "equality of opportunities" and "inclusive coexistence", the value of Asymptotic 

Sig. is 0.000 less than 0.05, significant at the level 0.01 (bilateral), with similar percentages in 

their dimensions, accepting the hypothesis of the research that affirms that there is a significant 

relationship between equal opportunities and inclusive coexistence. It was concluded that the 

development of equal opportunities manifested in equity, exercise of rights and empathic un-

derstanding significantly influences inclusive coexistence and vice versa for 5-year-old chil-

dren.   

 

 

Keywords: Equal opportunities; equity; exercise of rights; empathic understanding; inclusive 

coexistence. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La igualdad de oportunidades plantea plena satisfacción de sus necesidades para desa-

rrollarse y autor realizarse sin discriminación o marginación alguna. Sin embargo, tal como 

sostiene el Instituto Nacional de Mujeres (2021), la sociedad mundial está saturada de iniqui-

dades, porque las mujeres tienen menos ocasiones y participación que los varones, así como, 

la población urbana tiene mejores accesos y oportunidades a los servicios, beneficios, estudios, 

etc. con respecto a la rural y marginal.  

Situación que se agravó a nivel mundial, en tiempos de pandemia, ya que según las 

Naciones Unidas (2020), durante y después de la COVID-19, millones de niños y adolescentes 

tenían nulo acceso a la educación inicial y primaria, desprendiéndose problemas de ausentismo 

y deficiente calidad de enseñanza.  Cruz (2022), muestra resultados donde la escuela no brinda 

equidad e igualdad por ejemplo en recursos y el aprendizaje.  

Hernández (2023), en relación a la inclusión y la vida en la escuela sostiene la necesidad 

de prácticas participativas y enseñanza basada en la escucha, la autorrealización y como con-

secuencia el fortalecimiento de las oportunidades para todos y todas.  

La Agenda 2030 destaca políticas y acciones que mejore las relaciones humanas y pre-

venga el fracaso escolar, sustentada en los principios de participación, inclusión e intercultura-

lidad. El diálogo y las relaciones interpersonales como estrategia para vivir en paz e igualdad 

(Muñoz, 2023).  

La escuela formal, educa a todos en igualdad de oportunidades en convivencia inclusiva 

y armoniosa (Instituto Nacional de Mujeres, 2016 - 2021). En ese sentido, habrá impacto posi-

tivo en los resultados de aprendizaje, fortaleciendo acciones pedagógicas desde la dirección 

escolar y la docencia (Rodríguez, 2021).  

En el contexto peruano, las Naciones Unidas (2017), señala que hay prácticas concretas 

discriminadoras y con es acaso acceso e igualdad de oportunidades. Es vital reverter estas si-

tuaciones para una educación básica inclusiva y en igualdad sin distinción (UNICEF, 2007), 

por tanto, aplicarse suficientemente. Porque como señala Huepe et al., (2022), en tiempos de 

Pandemia, se agravó brecha de desigualdad en todos sus aspectos en la educación básica del 

Perú. El aislamiento fue tan negativo que perjudicó las emociones de los más pequeños.  

A nivel de la Región Cajamarca, el INEI (2017), muestra porcentajes alarmante de de-

sigualdad en la región, región con más analfabetos que los demás, hay déficit de atención edu-

cativa en educación básica regular. Según ENDES (2000) el acceso a los servicios educativos, 
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muestra notoria disparidad entre el área urbana y rural.  En el campo un gran porcentaje de 

menores de 11 años no asisten a la escuela y el déficit promedio de desatención llega al 30% 

(Gobierno Regional de Cajamarca, 2021). Si a ello le sumamos la deserción, se ensanchas las 

brechas para llegar a una educación en igualdad para todos. 

Dichos resultados deducen una incipiente inclusión de los estudiantes de la primera 

infancia, dado que, en atención integral a la infancia está muy relegada (Gobierno Regional de 

Cajamarca, 2020). En a la realidad, a pesar del incremento de plazas docentes y auxiliares para 

el nivel inicial en los últimos años, no es suficiente, requiere una política integral de atención 

a los primeros ciclos. 

Por ello, la Región de Educación de Cajamarca, asume que la escuela brinda nuevas 

oportunidades a los estudiantes, educar con calidad, equitativa y justa para todos. La buena 

práctica pedagógica acoge a los niños con enfoque multifactorial, que supone una actitud y un 

compromiso, disminuyendo cualquier forma de exclusión, como un proceso no concluido. 

A nivel institucional, los informes de gestión anual del ámbito de Jaén como provincia 

y distrito, muestran escasa información referente a las oportunidades como como en forma 

como convive en la escuela y de las oportunidades que tiene los estudiantes. Sin embargo, 

describen algunos detalles sobre atención a todos los matriculados sin excepción y que ésta se 

realiza de manera oportuna y que existe buenas prácticas de convivencia entre niños y docentes 

de aula de educación inicial (Informe de Gestión Anual I.E. N° 0446, 2022). 

El problema de investigación tuvo la siguiente formulación: ¿Qué relación existe entre 

igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución edu-

cativa de Jaén, año 2024? y como problemas específicos ¿Qué relación existe entre la dimen-

sión equidad y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, 

año 2024? ¿Qué relación existe entre la dimensión ejercicio de derechos y la convivencia in-

clusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024? y ¿Qué relación 

existe entre la dimensión comprensión empática y la convivencia inclusiva en niños de 5 años 

de una institución educativa de Jaén, año 2024? 

Teóricamente el presente trabajo se justifica porque contribuye con conceptos teóricos 

y científicos sobre la igualdad y la convivencia inclusiva, ampliando los aportes o fundamen-

taciones científicas que serán realizadas en estudios similares. Será una contribución al cono-

cimiento ya que enfatizará en el desarrollo de la equidad, ejercicio de derechos, comprensión 

empática, así como, en inclusión intercultural, participación democrática y vivencia de valores. 

Desde el aspecto metodológico, brinda una ruta basada en una metodología correlacional des-

criptiva que muestra correlaciones significativas e influencias mutuas entre la motricidad y 
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corporeidad del niño y su desarrollo emocional.  Como aporte práctico, constituye una herra-

mienta útil, en la manera que se cuenten con verdaderas estrategias y nociones pedagógicas 

para que los niños, haciendo uso de sus derechos y oportunidades, con facilidad puedan lograr 

su desarrollo personal, social y comunitario en igualdad de oportunidades conviviendo en paz 

y armonía.  

El objetivo general fue establecer la relación que existe entre igualdad de oportunidades 

y convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. Los 

objetivos específicos fueron: (a) identificar la relación que existe entre la dimensión equidad y 

la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024; (b) 

identificar la relación que existe entre la dimensión ejercicio de derechos y la convivencia in-

clusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024; (c) identificar la 

relación que existe entre la dimensión comprensión empática y la convivencia inclusiva en 

niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

La hipótesis estableció que, existe relación significativa entre igualdad de oportunida-

des y convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024 

y como específicas:  a) existe relación significativa entre la dimensión equidad y la convivencia 

inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024; b) existe relación 

significativa entre la dimensión ejercicio de derechos y la convivencia inclusiva en niños de 5 

años de una institución educativa de Jaén, año 2024 y c) existe relación significativa entre la 

dimensión comprensión empática y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institu-

ción educativa de Jaén, año 2024. 

Como antecedentes de estudio, a nivel internacional, Valverde (2021) en el contexto 

ecuatoriano, desarrolló la investigación sobre los docentes y sus actitudes ante la inclusión en 

la escuela, cuyo propósito final fue determinar sus saberes y a la vez desarrollar una propuesta 

didáctica para la mejora de la actitud del docente. Estudio de tipo descriptivo, muestra de 15 

docente e instrumento cuestionario. Concluyó que los docentes mostraron acciones discrimi-

natorias haca los estudiantes demostrando que desconocen normas y leyes educativas inclusi-

vas.  

Ochoa et al., (2021) en México, desarrolló el estudio con la finalidad de examinar la 

prevalencia de conductas conflictivas y convivencia escolar en relación a comportamientos 

desmotivadores y poco honestas en preescolares mexicanos, usando una metodología cuanti-

tativa, analítica transversal; con muestreo probabilístico. Determinó influencia entre variables, 
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donde los más marginados reflejan mayor desinterés, desmotivación y deshonestidad. Conclu-

yeron planteando líneas de base respecto a las relaciones sociales como práctica de vida escolar 

en los recintos escolares.  

Castro (2023) en Colombia, desarrolló el estudio sobre convivencia escolar e inclusión 

educativa de estudiantes en condición de discapacidad, con un enfoque epistemológico, meto-

dología mixta, para analizar procesos de convivencia en 116 estudiantes regulares y 11 con 

discapacidad en preescolar. Se determinó la necesidad de un plan o programa para abordar la 

convivencia desarrollando acciones inclusivas, resaltando la eliminación de vulneración de los 

derechos. Concluyó en la importancia de desarrollar estrategias educativas que promuevan un 

ambiente escolar inclusivo y respetuoso, garantizando los derechos de todos los estudiantes sin 

distinción.  

A nivel nacional, Escudero y Giraldo (2024), en su estudio para determinar la actitud 

docente en el aprendizaje de niños inclusivos del nivel inicial, con metodología correlacional, 

de corte transversal, muestra de 22 docentes aplicando cuestionarios, encontraron que las acti-

tudes de los docentes influyeron en los aprendizajes de niños inclusivos del nivel inicial con 

un 21.3%, una Sig=0.000, concluyendo que hay una correlación positiva moderada entre el 

desempeño actitudinal del que enseña y la calidad de los aprendizajes de los pre escolares. 

Moreno (2024), desarrolló la investigación referida al enfoque inclusivo, cuyo propó-

sito fue determinar la implementación de los enfoques inclusivos en la gestión de las institu-

ciones educativas; estudio de tipo no experimental, diseño descriptivo simple, usando la entre-

vista y la observación; como instrumentos el cuestionario y listas de verificación, aplicados a 

43 docentes. Mostraron que el enfoque inclusivo, en liderazgo educativo (51,8%) y adminis-

tración (66,7%) tuvo escaso uso. Concluyó que las instituciones de educación básica han im-

plementado parcialmente un enfoque inclusivo en la gestión, es escaso aún en liderazgo edu-

cativo y administración, aspectos básicos para el acompañamiento pedagógico y la implemen-

tación de las acciones con recursos.   

Bustamante (2024), en Lima, Universidad Católica Sedes Sapientiae, desarrolló la tesis 

referida al derecho a la educación en igualdad de oportunidades de niños y adolescentes rurales, 

con el objetivo de determinar el cumplimiento de dicho beneficio. Utilizó una metodología 

cualitativa, diseño descriptivo y exploratorio. Los resultados mostraron que el Estado, a partir 

del 2018, el Estado ha elaborado disposiciones, lineamientos y orientaciones sobre la presta-

ción de servicio de atención equitativa, pero que lamentablemente no llega a todas las escuelas 

peruanas.  
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A nivel regional no se han encontrado investigaciones respecto de las variables de es-

tudio. 

Referente a las bases teóricas, respecto a la igualdad de oportunidades, en el estudio, 

ésta se encuentra fundamentada por la teoría de la equidad, enfoque de derechos, el modelo 

coeducativo. La Teoría de la equidad, orienta una escolaridad sin discriminación hacia los es-

tudiantes, sociedad feliz en la cual interactuamos, basada en los valores de justicia e igualdad 

que favorecen la integración social en la escuela y los entornos inmediatos. Esto supone, que 

los servicios que brinda el sector educción sean distribuidos de forma equitativa, focalizando 

los recursos, la calidad de los profesores, la oferta educativa, erradicando desigualdades para 

elevar el aprendizaje y el rendimiento escolar (Bolívar, 2005). Se vincula, a la práctica actuando 

equitativamente dejando de lado mezquindades y priorizando a los otros aplicando reglas sin 

descuidar la escucha y empatía (Benfeld, 2011).  Por tanto, orienta la actividad conjunta cole-

giada y armónica con reglas que definen tratos igualitarios en igualdad de posibilidades. Para 

ello, se requiere esencialmente la eliminación de las distinciones discriminatorias y posterga-

doras hacia el establecimiento de una práctica escolar que desarrolle potencialidades y derechos 

según sus posibilidades y aspiraciones. 

Esta teoría muestra rutas y estrategias para establecer y crear condiciones para todos sin 

distinción alguna, cual sea la procedencia familiar, para la adquisición de aprendizajes relevan-

tes para todos y todas, reconociendo que estudiantes con mayores talentos, capacidades o mo-

tivación puedan obtener mejores resultados (Murcia, 2015). 

Se basa en el Enfoque de derechos, donde Giménez y Valante (2010), citado en Catalán 

(2021) asume los derechos humanos como un producto social o histórico para actuar en plena 

realización del derecho. Ello requiere la puesta en práctica de todos los derechos que les co-

rresponde a los estudiantes en el marco de las normas establecidas fortaleciendo los roles y las 

herramientas necesarias para que los padres, directivos, docentes y otros actores encargados de 

la educación formal participen de manera positiva en cooperación con otros actores sociales 

como la familia, la comunidad y las organizaciones sociales (Catalán 2021). Surge como un 

soporte para afrontar las desigualdades sociales, generadas por las interacciones entre los sis-

temas de subordinación de género, orientación sexual, etnia, religión, origen nacional, disca-

pacidad y situación socio-económica, que se constituyen uno a otro dinámicamente en el 

tiempo y en el espacio (La Barbera, 2016), válido para el desarrollo integral en sociedad. 

Dicho enfoque, como sostiene CEPAL (2019) requiere urgente de la creación de mejo-

res condiciones de vida y de bienestar estudiantil, que satisfagan sus derechos como niño o 

niña para garantizar un real y efectivo ejercicio de su ciudadanía, acceso a condiciones de vida 
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y oportunidades de desarrollo personal y colectivo.  El enfoque orienta para hacer de las niñas 

y niños, personas sujetas de derechos, desde sus particularidades sociohistóricas y necesidades 

concretas, bajo el compromiso de todas las personas adultas focalizando el rol de los padres, 

las autoridades y los docentes. 

Recoge los aportes del Modelo coeducativo, que orienta los procesos educativos de 

manera equitativa, que favorezca el desarrollo integral de las personas, desarrollando las capa-

cidades indispensables en varones y mujeres, promoviendo la autonomía, la autogestión, las 

buenas relaciones, creando condiciones favorables para enfrentar con éxito los retos de la vida 

cotidiana, relaciones personales e interpersonales y las buenas prácticas de convivencia. En ese 

sentido, las instituciones educativas desarrollan procesos y acciones estratégicas con todos los 

actores educativos para integrar a varones y mujeres, con un sentido de integralidad y acepta-

ción de las diferencias. 

En relación con la Igualdad de oportunidades, Astelarra (2005) lo entiende como una 

responsabilidad del estado, expresado en la igualdad ante la ley, a través de la implementación 

de acciones ejecutadas por los órganos descentralizados como las escuelas para superar las 

desigualdades, marginaciones u otras inequidades que limiten ejercicio de los derechos huma-

nos.  En el informe del CEPAL (2012b) se describe y analiza las limitaciones y postergaciones 

centradas en las mujeres que en términos globales restringe las iniciativas transformadoras, el 

desarrollo integral y la lucha por la igualdad sin distinción alguna. 

Recogiendo los aportes se define a la igualdad como un valor inherente al ser humano 

que requiere de acciones transformadoras, con oportunidades sin distinción hasta lograr lo justo 

entre hombres y mujeres, al margen de procedencias, raza, condiciones sociales u otros aspec-

tos que marcan desigualdades. 

Sus dimensiones son la Equidad que comprende la ausencia de barreras sexistas y dis-

criminatorias directas o indirectas, implementando acciones y políticas de equidad (MIMP, 

2014). N consecuencia, está orientado a que todos los niños tengan el mismo acceso y trato, 

sin limitaciones.  Implica a la vez, la imparcialidad en el trato, de acuerdo con sus necesidades 

respectivas, que son merecedores de lo que existe para el bien común (UNESCO, 2014). En 

consecuencia, el estado peruano, los ministerios, los diversos órganos descentralizados y la 

escuela en especial, están obligados a actuar con igualdad para todos sin distinción de género, 

procedencia, raza, para asegurar una igualdad de resultados en términos de enseñanza y apren-

dizaje de calidad.  
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El Ejercicio de derechos, que implica el desarrollo integral de la persona humana, esta-

bleciendo a la vez, los deberes del Estado, los padres y formadores de los estudiantes, asegu-

rando y asignando los recursos y las condiciones necesarias para su vivencia plena. La Consti-

tución Política del Perú (1979) precisa principios de equidad e inclusión, para garantizar iguales 

oportunidades de acceso, permanencia y trato en un sistema educativo de calidad, eliminando 

barreras que impiden o limitan incorporación de las personas con necesidades diferentes y en 

situación de vulnerabilidad.  Requiere entonces que los niños estudien en ambientes, espacios 

y escenarios adecuaos y motivantes con infraestructura, servicios y materiales educativos te-

niendo en cuenta las necesidades educativas, garantizar la matrícula universal, buenos tratos, 

maestros que se preparar adecuadamente para enseñar y aprender junto a los pequeños, con 

directores que acompañan el proceso escolar, entre otras condiciones  

La Convivencia inclusiva, se fundamenta en la teoría del desarrollo moral, modelo del 

bien común y enfoque de género. La Teoría del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg, aso-

ciado lo psicológico, la edad y as normas.  en ese proceso, mediante tres niveles (Barra, 1987).  

El Pre convencional referido al control externo del individuo, que ejecuta sus actos tomando 

en cuenta los resultados directos que provoca. La Moralidad convencional donde las personas 

adoptan los roles, representando la autoridad de la forma más adecuada a fin de determinar si 

un acto es bueno según lo establecido por la sociedad. Se fortalece la orientación interpersonal 

en armonía con los integrantes de su entorno inmediato (Barra, 1987).  Los principios perso-

nales que no precisamente se hallan determinados por la legislación, basados en la libertad y la 

vida no dependientes de las organizaciones. Según Kohlberg en este nivel se incluye dos etapas: 

contrato social, caracterizada porque en ella las acciones correctas tienden a ser definidas en 

base a los derechos universales de la persona, acordados por consenso en la sociedad; y de los 

principios éticos universales, para la conciencia propia, donde se incluye conceptos abstractos 

de igualdad, dignidad y justicia (Barra, 1987, p. 11). 

Enfoque de ciudadanía crítica, según Carbajal (2013) lo denomina enfoque curricular 

progresista acorde con Dewey (1967) para construir escuelas democráticas que promuevan el 

crecimiento humano y las habilidades ciudadanas. Recoge la pedagogía crítica de Freire (1970) 

para desarrollar la práctica como una acción de reflexión, en aulas abiertas en escenarios y al 

cambio, pero con trato justo para superar las facilidades.  Orienta la vida escolar dialogando y 

reflexionando para hacer mejoras de manera horizontal respondiendo a las situaciones del 

mundo real del os estudiantes, aprovechando los límites y posibilidades de actuar de cada una 

y una como ser único, pero en sociedad. Busca la socialización a través del diálogo respetuoso, 
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y la deliberación crítica hacia la realización humana, como afirma Shyman (2011), una “edu-

cación para una ciudadanía crítica”, que incluye a todos y todas en diversas oportunidades que 

brinda la actividad escolar. Fierro y Tapia (2013) parten del análisis para llegar a la reflexión 

sobre aspectos relevantes como las normas, relación con las familias, interacción profesor-es-

tudiantes, la resolución pacífica de los conflictos y de una distribución más equitativa del poder 

tal que los estudiantes tengan más oportunidades para ejercitar la ciudadanía activa en las es-

cuelas. 

Para el estudio este enfoque brinda orientaciones y fundamentos teóricos para una con-

vivencia a partir del diálogo, el análisis de casos, la reflexión y la toma de decisiones para una 

vida armoniosa y el ejercicio de los derechos.  

En el estudio, se define a la convivencia inclusiva es una característica de la vida armo-

niosa y en paz de los niños en su estancia en la escuela, con capacidades personales y colectivas, 

creando las condiciones para que el estudiante esté dispuesto a actuar manejando y controlando 

sus emociones de manera positiva, para vivir en armonía. La gestión escolar y del aula, están 

relacionadas con la disciplina y los buenos tratos, plasmados en los compromisos en educación 

inicial, como soporte esencial para los aprendizajes que influenciados por un trato igualitario 

eleven la calidad educativa. Si se accede a un aula con un ambiente favorable y estimulante 

para el aprendizaje, los educandos se sientes felices, acogidos y pueden explorar todas sus po-

tencialidades.  

Entre sus dimensiones comprende la Inclusión intercultural.  Base inclusiva que acoge 

a la diversidad cultural, étnica, lingüística, social, económica, territorial, religiosa, como fuen-

tes inagotables para la interacción social, la reflexión crítica y desarrollo en armonía con el 

contexto y respeto a las diferencias, así como en el mutuo conocimiento y actitud frente a los 

otros, sustento para la convivencia armónica entre estudiantes. Requiere de complejas relacio-

nes, negociaciones e intercambios culturales, con interacción entre personas, conocimientos y 

prácticas culturalmente diferentes; que reconoce y que parte de las prácticas sociales, econó-

micas, políticas y de poder y de las condiciones institucionales que posibilitan que todos sean 

sujetos con identidad, diferencia y agencia la capacidad de actuar (Minedu, 2005). 

La Participación democrática. Comprende vivir en sociedad como el grupo escolar de 

manera compartida colegiada, estableciendo acuerdos que regulen la vida en común, construi-

dos participativamente, a través de mecanismos participativos y equitativos (Mena y Huneeus, 

2017). Ello requiere de espacios para que los niños participen sin limitaciones y de manera 

autónoma en la toma de decisiones de la vida escolar en el aula, preparándoles para el ejercicio 
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de la ciudadanía de manera justa, prevaleciendo valores de equidad, responsabilidad, igualdad 

y participación.  

Vivencia de valores. De acuerdo a Flores (2022) son actitudes, cualidades y patrones 

que desarrollan las personas y las agrupaciones al interior de una comunidad orientando sus 

acciones y comportamientos.  Por tanto, contribuyen con una sana convivencia en la sociedad; 

gracias a ellos se comparten experiencias, además, posibilitan la expresión de sentimientos, ya 

que al practicarlos es posible establecer vínculos de fraternidad a fin de alcanzar el bienestar 

social, ideas que se rescatan de Casa (2020), asegurando de esta manera, el bienestar propio y 

de la sociedad donde interactúa, una armonía entre todos y todas.  Quiroz (2018), la educación 

en valores como proceso continuo no debe quedarse en actividades precisas ni en buenas in-

tenciones, más bien debe respaldarse en una planificación con razonamiento, esquema definido 

y objetivos a alcanzar. Además, se debe incorporar actividades que estimulen la reflexión y a 

la concientización, de igual manera, que apoyen la búsqueda de argumentos que fundamenten 

los planteamientos, asimismo, que permitan no solo quedarse en el discurso sobre los valores, 

sino que conduzcan a la acción y el cambio de conducta. 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1.      Enfoque, tipo  

El estudio se basó en el enfoque cuantitativo. Según finalidad corresponde a una inves-

tigación no experimental, porque se desarrollaron las acciones investigativas sin manipular de-

liberadamente variables (Hernández et. al., 2010). Por su alcance por objetivos fue de tipo co-

rrelacional, estableciendo la posible relación de las variables de estudio: Igualdad de oportuni-

dades y Convivencia inclusiva y sus dimensiones. 

Por su naturaleza es cuantitativa ya que permitió la cuantificación, la comprensión del 

universo, la muestra y la objetividad de los resultados en aspectos que resultaron medibles e 

hicieron medibles los que no lo son (Tamayo, 2007), sin operar de forma deliberada con las 

variables, con cuya información se fue estructurando el nuevo conocimiento y agregado al ya 

existente, incrementando los saberes filosóficos o científicos, aunque sin comprobarlo con as-

pecto práctico de oportunidades y convivencia inclusiva.  

De acuerdo al alcance temporal es Correlacional – Sincrónica, porque se basó en hechos 

concretos, específicos y utilitarios para lo cual se vale de conocimientos teóricos que hicieron 

posible explicar dichos fenómenos.  Se caracterizó por los resultados con conocimientos que 

describen, explican o predican la realidad investigada. 

2.2.     Diseño metodológico  

En el estudio se usó el diseño no experimental, de corte descriptivo correlacional y 

transversal; porque se realizaron manipulación poco deliberada de las variables y transversal, 

recopilando datos en un solo momento dado (Hernández et. al., 2010).  

Se recolectó información acerca de la igualdad de oportunidades y convivencia inclu-

siva en niños de 5 años, con la finalidad de establecer la posible relación de las variables y sus 

dimensiones en un espacio y tiempo determinado por las investigadoras.  

 

         

   M     

Donde:   

M = muestra de 25 niños de 5 años  

V1 = Igualdad de oportunidades  

V2 =   Convivencia inclusiva 

   r  

    V2 

    V1 
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r  =   Relación entre  igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva.  

2.3.      Población, muestra y muestreo  

Teniendo en cuenta que la población es el conjunto de todos los casos que concuerdan 

con una serie de especificaciones (Lepkowski, 2008b), en el estudio, la población estuvo con-

formada por 80 niños de 5 años de la Institución Educativa N°446, de la ciudad, distrito y 

provincia de Jaén, año escolar 2024.  

La muestra de estudio estuvo constituida por 29 niños, año escolar 2024, como se des-

cribe en la tabla 1, acorde con lo señalado por Hernández, et al (2014), constituye un subgrupo 

de la población de interés sobre el cual se recolectan datos y estadísticamente representativa de 

la población para que los resultados se generalicen o extrapolen a la población.  

 

Tabla 1 

Muestra de estudio 

 

 

Nota: Nomina de matrícula de la Institución Educativa N° 446 - Jaén, 2024. 

 

El muestreo de estudio fue por conveniencia, elegida de manera no probabilística, a 

criterio de las investigadoras. Hernández, et. al (2014), refieren que en el muestreo el procedi-

miento depende del proceso de toma de decisiones de un investigador o de un grupo de inves-

tigadores y, desde luego, las muestras seleccionadas obedecen a otros criterios de investigación 

de estudio sistémico, el tamaño, entre otros. 

2.4.      Técnicas e instrumentos de recojo de datos.  

Durante el desarrollo de la investigación se utilizaron diversas técnicas e instrumentos; 

acorde con el objeto de estudio, facilitando la recolección de la información suficiente, rele-

vante y objetiva. La técnica de la observación sirvió para el procesamiento perceptivo del com-

portamiento de los fenómenos, el desenvolvimiento de los hechos y acontecimientos sobre las 

variables de estudio: Igualdad de oportunidades y Convivencia inclusiva, permitiendo conocer 

la relación existente en cada una de sus dimensiones.  

Para Hernández, et al (2014), la observación es un método de recolección de datos que 

consiste en el registro sistemático, válido y confiable de comportamientos y situaciones obser-

vables, a través de un conjunto de desempeños, útil, por ejemplo, para analizar conflictos, la 

Edad Criterio Cantidad Porcentaje 

 

5 años 

Varones 16  

Mujeres 13  

TOTALES  29 100 
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aceptación-rechazo, el comportamiento de personas, etc. Lo autores, citando a Haynes (1978) 

mencionan que es el método más utilizado por quienes se orientan conductualmente. En el 

estudio permitirá recoger evidencias de las oportunidades y la convivencia de los estudiantes.  

Como instrumento de medición se utilizó la ficha de observación, que funciona como 

un medio para medir, analizar o evaluar información de dicho objeto, como una población, 

indicadores y criterios preestablecidos (Arias 2021). En el estudio sirvió para recoger informa-

ción referida a la igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva, con una escala valorativa 

de tres opciones: Alto (3), Medio (2) y Bajo (1).  

Los observadores, que en el estudio fueron los investigadores, recogieron la informa-

ción registrando respuestas de manera objetiva y sistemática, acorde con la realidad observada. 

El instrumento ficha e observación para medir la variable igualdad de oportunidades, 

constó de 16 ítems, de los cuales, 5 corresponden a la dimensión equidad, 5 al ejercicio de 

derechos y 6 a la comprensión empática. Cada ítem fue evaluado con una escala valorativa de 

tres opciones: Alto (3), Medio (2) y Bajo (1). Para la validez de los instrumentos se recurrió a 

la opinión de expertos con grado de Maestría con mención en Psicología Educativa: cuya pon-

deración promedio adquiere un valor de muy bueno con 0,86 que demuestra su validez para su 

aplicabilidad en el presente estudio.  

Con respecto a la confiabilidad del instrumento de medición, de acuerdo a los resultados 

de Alfa de Cronbach, en la variable igualdad de oportunidades, la fiabilidad de la ficha de 

observación adquiere un valor de 0, 969 y para la variable convivencia inclusiva, el Alfa de 

Cronbach la fiabilidad adquiere un valor de 0, 979, lo que demostró que el instrumento ficha 

de observación para ambas variables tuvo la consistencia y confiablidad necesaria para su apli-

cación y uso (ver anexo). Teniendo en cuenta que se oscila cercano a uno, donde un coeficiente 

denota un máximo de confiabilidad (fiabilidad total, perfecta), acorde con Hernández et al., 

(2014), éstos en la investigación, representaron un máximo de confiabilidad, y consecuente-

mente su aplicación.  

2.5.      Técnicas de procesamiento y análisis de la información  

En el estudio se utilizó la Estadística descriptiva para procesar y analizar los datos ob-

tenidos en los instrumentos, aplicados para diagnosticar Igualdad de oportunidades y Convi-

vencia inclusiva en niños de 5 años. Se usó los programas aplicativos como el Office 2010 – 

(Word, Excel) para la diagramación de barras, columnas y figuras.   

Para determinar el nivel de relación entre las variables y sus dimensiones se empleó la 

correlación de Pearson, que permitió aceptar o rechazar las hipótesis.  (Hernández, et al., 2014) 

señala que el coeficiente de correlación de Pearson se calcula relacionando las puntuaciones 



 

24 

recolectadas de una variable con las puntuaciones obtenidas de la otra, con los mismos partici-

pantes o casos de la muestra. 

2.6.     Aspectos éticos en investigación 

En todo el contenido del estudio se respetó las ideas, teorías, modelos y hallazgos de 

los autores, asegurando el derecho de autor y, por tanto, no habrá plagio ni copia alguna. El 

contenido se ajustó al rigor científico y didáctico que requiere una investigación cuantitativa 

correlacional, cuyos resultados son evidencias del análisis de datos estadísticos reales y obje-

tivos.  

Se tuvo conocimiento informado de la autoría de los estudios previos, las teorías y los 

conceptos que se incorporaron en el presente informe, constado en las citas textuales, resúme-

nes, parafraseos y referencias bibliográficas.  

Para la validez de los instrumentos se contó con la autorización y el consentimiento de 

experto, en este caso, con grado de maestría o doctorado en temáticas parecidas o similares. 
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III. RESULTADOS 

Los resultados recogidos de la muestra de 29 niños de 5 años de una institución educativa de 

Jaén, año 2024, sobre igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva, se exponen de ma-

nera porcentual global y según dimensiones (objetivos específicos), con una escala de valora-

ción graduada en alto, medio y bajo, acorde con los niveles de aprendizaje propuestos por la 

educación oficial (Minedu, 2016), con una escala literal de inicio, proceso y logro.  

 

3.1. Resultados estadísticos 

Objetivo general. Establecer la relación que existe entre igualdad de oportunidades y convi-

vencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024 

 

Tabla 2  

Nivel de igualdad de oportunidades en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén. 

 
Equidad 

Ejercicio de dere-

chos 

Comprensión em-

pática 

fi % fi % fi % 

ALTO 21 72% 22 76% 20 69% 

MEDIO 7 24% 6 21% 6 21% 

BAJO 1 3% 1 3% 3 10% 

TOTAL 29 100% 29 100% 29 100% 

    Nota. Datos de la de la observación igualdad de oportunidades aplicado a los niños de 5 años 

de una institución educativa de Jaén. 
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Nota. Datos de la observación igualdad de oportunidades aplicado a los niños de 5 años de una 

institución educativa de Jaén 
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Nivel de igualdad de oportunidades en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén 
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Interpretación 

En la tabla 2 y figura 1 se muestran los resultados, por dimensiones, de la variable 

igualdad de oportunidades. En el cual se aprecia que en las tres dimensiones predomina el nivel 

alto, la dimensión equidad con 72%. en la dimensión ejercicio de derecho 76% y en la dimen-

sión comprensión empática el 69%. A sí mismo, en el nivel intermedio la dimensión equidad 

con 24%.  en la dimensión ejercicio de derecho 21% y en la dimensión comprensión empática 

el 21%. Finalmente, en el nivel bajo, la dimensión equidad con 3%, en la dimensión ejercicio 

de derecho 3% y en la dimensión comprensión empática el 10%. De los datos anteriores se 

puede inferir que los niños de 5 años de una institución de Jaén tienen las mismas oportunidades 

sin hacer distinción de sexo o raza. 

 

Tabla 3  

Nivel de convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén. 

 

Inclusión Intercul-

tural  

Participación de-

mocrática 

Vivencia de valo-

res 

fi % fi % fi % 

ALTO 21 72% 23 79% 22 76% 

MEDIO 5 17% 4 14% 4 14% 

BAJO 3 10% 2 7% 3 10% 

TOTAL 29 100% 29 100% 29 100% 

 Nota. Datos de la  observación igualdad de oportunidades aplicado a los niños de 5 años de 

una institución educativa de Jaén 
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Nivel de convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén. 
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Interpretación 

En la tabla 3 y figura 2 se muestran los resultados, por dimensiones, de la variable con-

vivencia inclusiva. En el cual se aprecia que en las tres dimensiones predomina el nivel alto, la 

dimensión Inclusión intercultural con 72%, en la dimensión participación democrática 79% y 

en la dimensión vivencia de valores el 76%. A sí mismo, en el nivel intermedio la dimensión 

Inclusión intercultural con 17%, en la dimensión participación democrática 14% y en la dimen-

sión vivencia de valores el 14%. Finalmente, en el nivel bajo, la dimensión Inclusión intercul-

tural con 10%, en la dimensión participación democrática 17% y en la dimensión vivencia de 

valores el 10%. de los datos anteriores se puede inferir que los niños de 5 años de una institu-

ción de Jaén tienen muy buena convivencia. 

 

Pruebas de normalidad  

Tabla 4  

Prueba de normalidad  Shapiro-Wilk  de los datos de las variables igualdad de oportunidades 

y convivencia inclusiva. 

Nota. Datos de la prueba de normalidad de las variables de investigación, utilizado el test Sha-

piro-Wilk. 

 

Consideramos las siguientes hipótesis. 

(H0): Los datos de las variables tienen una distribución normal.  

(Ha): Los datos de las variables no tienen una distribución normal. 

Estadísticos de prueba  

Si p- valor < 0,05 se rechaza la hipótesis nula (H0) y aceptamos la alterna (Ha) 

Si p- valor ≥ 0,05 se acepta la hipótesis nula (H0)  y se rechaza la alterna (Ha) 

En la tabla 4 se tienen los datos obtenidos de la prueba de normalidad, para nuestro caso 

se usó el test de Shapiro - Wilk, ya que el tamaño de la muestra fue 29 estudiantes menor a 50 

datos. 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Igualdad de 

oportunidades 
,371 29 ,000 ,709 29 ,000 

Convivencia 

inclusiva. 
,358 29 ,000 ,669 29 ,000 

a. Corrección de la significación de Lilliefors 
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  A sí mismo, Se observa que el valor de Sig. Asintótica  en ambas variables “igualdad 

de oportunidades” y “convivencia inclusiva” es 0,000 menor a 0,05. Por tanto, se rechaza la 

hipótesis nula y aceptamos la alterna por lo que se asume que la distribución de datos de las 

variables no sigue una distribución normal. En consecuencia, utilizaremos la prueba no para-

métrica Rho de Spearman para analizar el grado de correlación. 

 

Hipótesis general. 

 H1:  Existe relación significativa entre igualdad de oportunidades y convivencia inclu-

siva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén 

H0 : No existe relación significativa entre igualdad de oportunidades y convivencia in-

clusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén 

 

Tabla 5  

Correlación entre igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva en niños de 5 años de 

una institución educativa de Jaén 

 
Igualdad de 

oportunidades 

Convivencia 

inclusiva. 

Rho de 

Spearman 

Igualdad de 

oportunidades 

Coeficiente de correlación 1,000 ,999** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 29 29 

Convivencia 

inclusiva. 

Coeficiente de correlación ,999** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 29 29 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Coeficiente de correlación Rho de Spearman entre las variables de estudio “igualdad de 

oportunidades” y “convivencia inclusiva”. 

 

Interpretación  

En la tabla 5, se observa la correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral), y la 

significación asintótica es de 0,000 menor a 0,05 con la cual se acepta la hipótesis de la inves-

tigación y se afirma que existe relación significativa entre igualdad de oportunidades y convi-

vencia inclusiva. Así mismo el coeficiente de correlación Rho de Spearman es igual a 0,999 en 

el cual se asume que existe correlación positiva muy fuerte  entre la igualdad de oportunidades 

y convivencia inclusiva en los niños de 5 años de una institución educativa de Jaén. 

 

 



 

29 

3.2.     Resultados por objetivos e hipótesis específicas 

 

Objetivo 1. Identificar la relación que existe entre la dimensión equidad y la convivencia in-

clusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

Hipótesis específica a. 

H1:  Existe relación significativa entre la dimensión equidad y la convivencia inclusiva en niños 

de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

H0:  No existe relación significativa entre la dimensión equidad y la convivencia inclusiva en 

niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

 

Tabla 6  

Correlación entre la dimensión equidad y convivencia inclusiva en niños de 5 años de una 

institución educativa de Jaén 

 Convivencia  

inclusiva 

Dimensión  

Equidad 

Rho de 

Spearman 

Convivencia in-

clusiva 

Coeficiente de correlación 1,000 ,998** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 29 29 

Dimensión Equi-

dad 

Coeficiente de correlación ,998** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 29 29 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Coeficiente de correlación Rho de Spearman entre la dimensión equidad y la variable 

“convivencia inclusiva”. 

 

Interpretación  

En la tabla 6, se observa la correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral), y la 

significación asintótica es de 0,000 menor a 0,05 con la cual se acepta la hipótesis de la inves-

tigación y se afirma que existe relación significativa entre la dimensión equidad y la conviven-

cia inclusiva. Así mismo el coeficiente de correlación Rho de Spearman es igual a 0,998 en el 

cual se asume que existe correlación positiva muy fuerte o muy alta entre la dimensión equidad 

y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén. 

 



 

30 

Objetivo 2. Identificar la relación que existe entre la dimensión ejercicio de derechos y la con-

vivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

 

Hipótesis específica b. 

H1:  Existe relación significativa entre la dimensión ejercicio de derechos y la convivencia in-

clusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

H0:  No Existe relación significativa entre la dimensión ejercicio de derechos y la convivencia 

inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

 

Tabla 7  

Correlación entre la dimensión ejercicio de derecho y convivencia inclusiva en niños de 5 años 

de una institución educativa de Jaén. 

 
Convivencia  

inclusiva 

Ejercicio de  

derecho 

Rho de 

Spearman 

Convivencia inclusiva 

Coeficiente de correlación 1,000 ,999** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 29 29 

Ejercicio de derecho 

Coeficiente de correlación ,999** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 29 29 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Coeficiente de correlación Rho de Spearman entre la dimensión ejercicio de derecho y 

la variable “convivencia inclusiva”. 

 

Interpretación  

En la tabla 7, se observa la correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral), y la 

significación asintótica es de 0,000 menor a 0,05 con la cual se acepta la hipótesis de la inves-

tigación y se afirma que existe relación significativa entre la dimensión ejercicio de derechos 

y la convivencia inclusiva Así mismo el coeficiente de correlación  Rho de Spearman es igual 

a 0,999 en el cual se asume que existe correlación positiva muy fuerte o muy alta entre la 

dimensión ejercicio de derechos la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución 

educativa de Jaén. 
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Objetivo 3. Identificar la relación que existe entre la dimensión comprensión empática y la 

convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

 

Hipótesis específico c. 

H1: Existe relación significativa entre la dimensión comprensión empática y la convivencia 

inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

H0:  No Existe relación significativa entre la dimensión comprensión empática y la convivencia 

inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024. 

 

Tabla 8  

Correlación entre la dimensión Comprensión empática y convivencia inclusiva en niños de 5 

años de una institución educativa de Jaén 

 
Convivencia 

inclusiva 

Comprensión 

empática 

Rho de  

Spearman 

Convivencia  

inclusiva 

Coeficiente de correla-

ción 
1,000 ,996** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 29 29 

Comprensión  

empática 

Coeficiente de correla-

ción 
,996** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 29 29 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

Nota. Coeficiente de correlación Rho de Spearman entre la dimensión Comprensión empática 

y la variable “convivencia inclusiva”. 

 

Interpretación  

En la tabla 8, se observa la correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral), y la 

significación asintótica es de 0,000 menor a 0,05 con la cual se acepta la hipótesis de la inves-

tigación y se afirma que existe relación significativa entre la dimensión comprensión empática 

y la convivencia inclusiva Así mismo el coeficiente de correlación  Rho de Spearman es igual 

a 0,996 en el cual se asume que existe correlación positiva muy fuerte o muy alta entre la 

dimensión comprensión empática y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institu-

ción educativa de Jaén. 
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IV. DISCUSIÓN 

 

En los resultados y hallazgos, la realidad muestra una clara vinculación entre la igual-

dad de oportunidades y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa 

de Jaén. A nivel del objetivo general se observa que la correlación es significativa al nivel 0,01 

(bilateral), y la significación asintótica es de 0,000 menor a 0,05 con la cual se acepta la hipó-

tesis de la investigación y se afirma que existe relación significativa entre igualdad de oportu-

nidades y convivencia inclusiva. Así mismo, el coeficiente de correlación Rho de Spearman es 

igual a 0,999 en el cual se asume que existe correlación positiva muy fuerte entre la igualdad 

de oportunidades y convivencia inclusiva en los niños de 5 años de una institución educativa 

de Jaén. Este resultado se ve fundamentado por Valverde (2021) quien destaca la necesidad  de 

una mayor conciencia y comprensión sobre la inclusión educativa en la escuela y la importancia 

de implementar programas de formación y capacitación para los docentes y así promover un 

entorno educativo más inclusivo y respetuoso; es por ello que se debe fomentar la colaboración 

entre los docentes y los especialistas para desarrollar estrategias inclusivas.  

Por su parte, Escudero y Giraldo (2024) también proporcionan evidencia de la impor-

tancia de la actitud docente en la inclusión de niños con necesidades especiales en el nivel 

inicial. Los resultados sugieren que los docentes pueden influir en la calidad de los aprendizajes 

de los niños inclusivos, y destacan la necesidad de formación docente y apoyo institucional 

para promover la inclusión efectiva. 

En relación al objetivo específico identificar la relación que existe entre la dimensión 

equidad y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 

2024, se obtiene una correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral), y significación asin-

tótica de 0,000 menor a 0,05 (la tabla 6), afirmando  que existe relación significativa entre la 

dimensión equidad y la convivencia inclusiva, confirmanda con el coeficiente de correlación 

Rho de Spearman igual a 0,998 con lo cual se asume una correlación positiva muy fuerte o 

muy alta entre la dimensión equidad y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una 

institución educativa de Jaén.  

Los resultados son congruentes con lo sostenido por Valverde (2021) coincide que la 

acción no discriminatoria hacia los estudiantes fortalece las normas y las acciones inclusivas 

que emprende la escuela. Toda vez que, según Ochoa et al., (2021) las acciones no marginantes 

o discriminatorias generan interés, motivación y relaciones sociales como práctica de vida es-

colar en los recintos escolares.  
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Se cumple la teoría de la equidad, porque la escuela se fundamenta en la práctica de la 

justicia e igualdad, con servicios brindados de forma equitativa, erradicando desigualdades para 

elevar el aprendizaje y el rendimiento escolar (Bolívar, 2005).  

De igual modo, en el objetivo específico identificar la relación que existe entre la di-

mensión ejercicio de derechos y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución 

educativa de Jaén, año 2024, los resultados muestran una  correlación significativa al nivel 0,01 

(bilateral), y  significación asintótica de 0,000 menor a 0,05, de igual manera, coeficiente de 

correlación  Rho de Spearman  igual a 0,999 por lo que, se asume que existe correlación posi-

tiva muy fuerte o muy alta entre la dimensión ejercicio de derechos la convivencia inclusiva en 

niños de 5 años de una institución educativa de Jaén. 

Se concuerda con Bustamante (2024), que, en igualdad de oportunidades de niños se 

garantiza el cumplimiento de dichas acciones con disposiciones, lineamientos y orientaciones 

de manera equitativa, siendo necesario extenderla sin discriminación alguna para una verdadera 

convivencia escolar; con Hernández (2023), dado que  la inclusión fortalece los derechos  me-

diante las  prácticas participativas basada en la escucha, la autorrealización con  oportunidades 

para todos y todas.  Se plasma las políticas y acciones de la Agenda 2030, enfatizando en los 

principios de participación, inclusión e interculturalidad, como estrategia para vivir en paz e 

igualdad (Muñoz, 2023).  

En cuanto al objetivo específico identificar la relación que existe entre la dimensión 

comprensión empática y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educa-

tiva de Jaén, año 2024, se constata una   correlación significativa al nivel 0,01 (bilateral), y  

significación asintótica de 0,000 menor a 0,05 con la cual se acepta la hipótesis de la investi-

gación, situación que se confirma con el coeficiente de correlación  Rho de Spearman  igual a 

0,996, lo permite asegurar que  existe correlación positiva muy fuerte o muy alta entre la di-

mensión comprensión empática y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución 

educativa de Jaén. 

Es coincidente con la investigación de Escudero y Giraldo (2024), por cuanto la actitud 

docente efluye en la calidad del aprendizaje de niños del nivel inicial, implica buen acompaña-

miento, oportunidades, pero en igualdad para todos y convivencia o estadía positiva y en paz 

de los preescolares.  La base inclusiva que acoge a la diversidad cultural, la interacción social, 

el desarrollo armónico con el contexto y respeto a las diferencias, el mutuo conocimiento y 

actitud frente a los otros, sustento para la convivencia armónica entre estudiantes concordante 

con lo que pregona el (Minedu, 2015). Se vincula, a la práctica docente con armonía, ejecutado 

reglas sin descuidar la escucha y empatía (Benfeld, 2011).   
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Es evidente que los estudios antecedentes ponen atención en relación o influencia mu-

tua entre la igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva de los niños, entendida como 

una potencialidad en la formación integral de los niños, puesto que las investigaciones mues-

tran una clara tendencia hacia la confirmación de la autenticidad y efectividad del vínculo entre 

ambas prácticas formativas de los niños de 5 años.  

Así concuerda con Castro (2023) que, analizando los procesos de convivencia en niños 

de preescolar, necesariamente requiere del desarrollo de acciones inclusivas que promuevan un 

ambiente escolar favorable, garantizando el ejercicio de los derechos de todos los estudiantes 

sin distinción.  Con Moreno (2024), por cuanto la acción inclusiva influye en la gestión que 

emprenden las instituciones educativas porque fortalece el acompañamiento pedagógico en 

ambos casos y la implementación de las acciones con recursos las implementa y las vincula de 

manera positiva.  

Teniendo en cuenta objetivo e hipótesis general referidos a la relación entre igualdad 

de oportunidades y convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institución educativa de 

Jaén, año 2024; cuya resultante es una correlación significativa y positiva alta entre variables; 

entonces, se acepta la hipótesis alterna y se logró el objetivo general por cuanto de manera 

objetivo se estableció las relaciones entre variables y sus respectivas dimensiones con una co-

rrelación alto y positiva; de nivel 0,01 (bilateral), significación asintótica de 0,000 menor a 

0,05 con la cual se afirma que existe relación significativa entre igualdad de oportunidades y 

convivencia inclusiva. El coeficiente de correlación Rho de Spearman igual a 0,999, asumiendo 

una correlación positiva muy fuerte o muy alta entre la igualdad de oportunidades y conviven-

cia inclusiva. Los resultados sientan las bases de lo señalado por CEPAL (2019) en la urgente 

creación de acciones estratégicas para fortalecer los derechos de igualdad y convivencia de los 

niños garantizando un acceso a condiciones de vida y oportunidades de desarrollo personal y 

colectivo, personas sujetas de derechos, desde sus particularidades sociohistóricas y necesida-

des concretas, bajo el compromiso de igualdad para todos y todas.  

Surgieron algunas limitaciones del estudio, en cuanto a los antecedentes de estudio ac-

tualizados y vigentes de los últimos cinco años, con énfasis en los estudios previos locales, 

recurriendo a la revisión contante de nuevas tesis y artículos. Otra limitante estuvo relacionada 

con los tiempos disponibles de las investigadoras para confrontar información y hallazgos a fin 

de analizarlos e interpretarlos adecuadamente, conllevando al aprovechando del trabajo sincró-

nico vía meet google y reuniones conjuntas los fines de semana.  

Durante el desarrollo de la investigación se visualizaron fortalezas del estudio referidos 

a la compilación de los fundamentos teóricos científicos y prácticos existentes sobre la igualdad 
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de oportunidades y la convivencia inclusiva en sus dimensiones de estudio respectivas; de igual 

manera, la consistencia de la metodología correlacional para establecer vinculaciones e influen-

cias recíprocas entre variables y dimensiones; así como, los recursos materiales, tecnológicos 

y humanos, disponibles y al alcance de las investigadoras, constituyendo soportes para plasmar 

el proceso investigativo en este informe.  
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V. CONCLUSIONES 

 

1. La correlación entre igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva en niños de 5 

años de una institución educativa de Jaén, es positiva alta donde la correlación es signi-

ficativa al nivel 0,01 (bilateral),  con significación asintótica de 0,000 menor a 0,05 y  

coeficiente de correlación Rho de Spearman es igual a 0,999 asumiendo que existe co-

rrelación positiva muy fuerte entre  igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva 

en los niños por cuanto ambas se vinculan e influyen ñutamente.  

2. La relación entre la equidad y la convivencia inclusiva en niños de 5 años de una institu-

ción educativa de Jaén, año 2024, es significativa al nivel 0,01 (bilateral), y significación 

asintótica de 0,000 menor a 0,05; con el coeficiente de correlación Rho de Spearman 

igual a 0,998, demostrando una correlación positiva muy fuerte o muy alta entre la equi-

dad y la convivencia inclusiva en niños de 5 años.  

3. Se identificó la relación existente entre el ejercicio de derechos y la convivencia inclusiva 

en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024, alcanzando una signi-

ficancia de nivel 0,01 (bilateral), asintótica de 0,000 menor a 0,05 y coeficiente de corre-

lación Rho de Spearman igual a 0,999, mostrando que existe correlación positiva muy 

fuerte o muy alta entre el ejercicio de derechos y la convivencia inclusiva en niños de 5 

años. 

4. Se identificó la relación existente entre la comprensión empática y la convivencia inclu-

siva en niños de 5 años de una institución educativa de Jaén, año 2024, con significancia 

al nivel 0,01 (bilateral), significación asintótica de 0,000 menor a 0,05 y correlación Rho 

de Spearman igual a 0,996, asumiendo que existe correlación positiva muy fuerte o muy 

alta entre la comprensión empática y la convivencia inclusiva en niños de 5 años  
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. A la Institución Educativa N° 446- Sector Santa Beatriz - Jaén, se les recomienda incluir 

en sus planes educativos de carácter pedagógico, los diagnósticos referidos a la relación 

o influencia mutua entre la igualdad de oportunidades y convivencia inclusiva en niños 

de 5 años de una institución educativa de Jaén, para la enseñanza y aprendizaje de las 

acciones tutoriales y otras áreas afines.  

2. A las profesoras de Educación Inicial de la de la Institución Educativa N° 446- Sector 

Santa Beatriz - Jaén, se recomienda socializar los resultados de la relación entre igualdad 

de oportunidades y convivencia inclusiva en niños de 5 años, en jornadas de aprendizaje 

y encuentros con padres de familia, para sensibilizarlos e involucrarlos en el acompaña-

miento a los hijos. 

3. Al equipo directivo de la Institución Educativa N° 446- Sector Santa Beatriz - Jaén, com-

partir y sensibilizar a través de sus reuniones y talleres, la importancia de igualdad de 

oportunidades y convivencia inclusiva en niños desde temprana edad para producir me-

joras en las diferentes áreas sociales y tutoriales, para incluirlos en la implementación y 

ejecución de planes de mejora pedagógica.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Instrumentos de recolección de la información 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES 

 
I. DATOS GENERALES 

            Institución Educativa: N° 446                      

Lugar: Santa Beatriz - Jaén 

Nivel educativo:  Inicial    

Nombre del niño     : ……………………………………………………………………………                        

Edad: 5 años                                                                                        Sección: …………………  

Responsable del análisis: Muñoz Gonzales Lucy y Perales Bernal Elita    Fecha: …………… 

 

II. INSTRUCCIONES 

Estimado docente, observe detenidamente la igualdad de oportunidades en el aula de 5 años, luego 

registre su valoración marcando (“Bajo”, “Medio”, “Alto”) para cada ítem leído: 

 

III. CRITERIOS DE OBSERVACIÓN  

 

Dimensiones  

 

Ítems 

Escalas 

Alto Medio Alto 

 

 

Equidad 

1. Tiene las mismas oportunidades como niño o niña en la 

actividad escolar 

   

2. Participa sin restricción en las decisiones del grupo y 

del aula 

   

3. Recibe la misma atención sin importar su sexo     

4. Evita discriminar y excluir a sus compañeros o campa-

neras 

   

5. Colabora para que sus compañeros/as logren la acción o 

el juego  

   

 

Ejercicio de de-

rechos 

6. Se muestra contento como niño o niña    

7. Toma sus decisiones de manera libre.    

8. Reconoce que él y los demás niños/as tienen derecho a 

ser cuidados y tratados con afecto 

   

9. Deciden sobre las actividades propias    

10. Disfruta de todos los bienes y recursos que están a su 

disponibilidad.  

   

Comprensión 

empática 

11. Opina aun de manera discrepante    

12. Escucha atento para entender a los compañeros.     

13. Se pone en el lugar de sus compañeros o compañeras    

14. Ayuda a sus compañeros/as cuando se equivocan en las 

tareas. 

   

15. Es tolerante con los que saben poco.    

16. Respeta los sentimientos    

 

Valoración global: ……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Trujillo, ……… de ……………….  de 2024 
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FICHA DE OBSERVACIÓN PARA DE LA CONVIVENCIA INCLUSIVA 

 

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa: N° 446                      

Lugar: Santa Beatriz - Jaén 

Nivel educativo:  Inicial  

Nombre del niño     : ……………………………………………………………………………                          

Edad: 5 años                                                                                        Sección: …………………  

Responsable del análisis: Muñoz Gonzales Lucy y Perales Bernal Elita    Fecha: …………… 

 

II. INSTRUCCIONES 

Estimado docente, observe detenidamente la convivencia inclusiva en el aula de 5 años, luego 

registre su valoración marcando (“Bajo”, “Medio”, “Alto”) para cada ítem leído: 

 

III. CRITERIOS DE OBSERVACIÓN  

 

Dimensiones  

 

Ítems 

Escalas 

Alto Medio Alto 

 

 

Inclusión inter-

cultural 

1. Se muestra feliz junto a sus compañeros/as     

2. Se incluye en el grupo pequeño y grande, dialoga y co-

labora.  

   

3. Se muestra contento con su nombre, procedencia y 

otros rasgos personales  

   

4. Acoge con agrado a sus compañeros/as aceptando sus 

diferencias. 

   

 

Participación 

democrática 

5. Aporta ideas, opiniones para que se sienta feliz en el 

aula y escuela.  

   

6. Participa en la elaboración de acuerdos del aula.    

7. Cumple y hace cumplir los acuerdos del aula, pidiendo 

disculpas cuando incumple. 

   

8. Realiza las tareas asignadas por la maestra    

9. Muestra ganas e interés durante el aprendizaje.    

Vivencia de va-

lores 

10. Se relaciona con sus compañeros/as, sin ofenderlos ni 

maltratarlos 

   

11. Se muestra tranquilo con sus pares y/o maestras cuando 

no logra la tarea o acción como esperaba. 

   

12. Comparte alegrías con sus pares por sus logros y de los 

compañeros/as.  

   

13. Se acerca con agrado a los compañeros/as    

14. Comparte sus cosas con sus compañeros/as    

15. Se muestra respetuoso/a con palabras y gestos adecua-

dos. 

   

16. Asea sus manos y otras partes del cuerpo antes y des-

pués de realizar una actividad 

   

 

Valoración global: ……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Trujillo, ……… de ……………….  de 2024 
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Anexo 2: Ficha técnica 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO FICHA DE OBSERVACIÓN 

DE LA GESTIÓN DE OPORTUNIDADES 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre Original del instru-

mento: 

 

Ficha de observación de la igualdad de oportunidades en el aula de 5 

años  

Autor y año: 

 

 

ORIGINAL: 

Muñoz Gonzales Lucy y Perales Bernal Elita     

Agosto de 2024 

ADAPTACIÓN:  

Objetivo del instrumento: 

 

Establecer el nivel de igualdad de oportunidades en el aula de 5 años 

de la Institución Educativa N° 446- Sector Santa Beatriz - Jaen,2024 

Usuarios: 

 

29 niños de 5 años de la Institución Educativa N° 446- Sector Santa 

Beatriz - Jaen,2024 

Forma de Administración o 

Modo de aplicación: 

 

 

 

 

Aplicado en forma individual a cada niño investigado.  

Aplicación con una duración 40 minutos aproximadamente, durante 

las horas de clase.  

Se observará y se valorará teniendo en cuenta la escala siguiente: Alto 

(3), Medio (2), Bajo (1).  

Validez: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Confiabilidad: 

 

 

 

 

 

 

 
Estadísticos de fiabilidad de igualdad de oportunidades 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,969 16 
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FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO FICHA DE OBSERVACIÓN 

DE LA CONVIVENCIA INCLUSIVA 

 

 

 

Nombre Original del ins-

trumento: 

Ficha de observación de la convivencia inclusiva en el aula de 5 años  

Autor y año: 

 

 

ORIGINAL: 

Muñoz Gonzales Lucy y Perales Bernal Elita     

Agosto de 2024 

ADAPTACIÓN:  

Objetivo del instru-

mento: 

 

Establecer el nivel de convivencia inclusiva en el aula de 5 años de la Institu-

ción Educativa N° 446- Sector Santa Beatriz - Jaen,2024 

Usuarios: 

 

29 niños de 5 años de la Institución Educativa N° 446- Sector Santa Beatriz - 

Jaen,2024 

Forma de Administra-

ción o Modo de aplica-

ción: 

 

 

 

Aplicado en forma individual a cada niño investigado.  

Aplicación con una duración 40 minutos aproximadamente, durante las horas 

de clase.  

Se observará y se valorará teniendo en cuenta la escala siguiente: Alto (3), 

Medio (2), Bajo (1).  

Validez: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Confiabilidad: 

 

 

 

 

 

 

 
Anexo: Estadísticos de fiabilidad de la variable convivencia inclusiva 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,979 16 
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Anexo 3: Operacionalización de variables 

Varia-

ble  

Defini-

ción 

Concep-

tual  

Defi-

nición 

Ope-

racio-

nal  

Dimen-

siones  

Indica-

dores  

Ítems Instru-

mentos  

Escala de 

medición 

  

  

  

 

Igualdad 

de oportu-

nidades 

Escena-

rio de 

vida 

donde 

todas las 

personas 

tienen 

las mis-

mas 

oportu-

nidades, 

respe-

tando 

los dis-

tintos 

méritos 

o capa-

cidades. 

(Nacio-

nes Uni-

das, 

2017 

Pun-

tajes 

lo-

gra-

dos a 

tra-

vés 

de 

las 

tres 

di-

men-

sio-

nes: 

Equi-

dad, 

ejerci-

cio de 

dere-

chos y 

com-

pren-

sión 

empá-

tica, 

preci-

sados 

en 

nueve 

indi-

cado-

res y 

eva-

luada 

me-

diante 

una fi-

cha de 

obser-

vación 

 

Equidad 

 

 

 

Ejerci-

cio de 

dere-

chos 

 

 

 

 

Com-

prensión 

empá-

tica 

- Equidad de 

género 

- Trato igua-

litario 

- Ayuda mu-

tua 

 

- Reconoci-

miento como 

niño o niña 

- Conocimiento 

de derechos 

básicos 

- Accesibilidad 

justa. 

 

- Buen trato 

entre com-

pañeros 

- Relaciones 

asertivas 

con sus pa-

res 

- Regulación 

de emocio-

nes  

 

1,2,3,4,5 

 

 

 

 

 

6,7,8,9,10,11 

 

 

 

 

12,13,13,15,16 

 

  

 

 

Ficha 

de  

obser-

vación 

 

 

Ordinal 

 

Alto:3 

Medio: 2 

Bajo:1 

 

 

 

Convi-

vencia 

inclu-

siva 

Rela-

ciones 

e in-

terac-

cio-

nes, 

carac-

teriza-

das 

por la 

in-

La 

convi-

vencia 

inclu-

siva 

consi-

dera 

las di-

men-

sio-

nes: 

 

Inclu-

sión in-

tercultu-

ral 

 

 

 

Partici-

pación 

- Sentimiento 

de perte-

nencia  

- Reconoci-

miento de 

propia iden-

tidad.  

 

- Coopera-

ción en la 

 

1,2,3,4 

 

 

 

 

5, 6,7,8,9 

 

 

 

10, 11,12,13,14, 

15,16 

 

 

 

Ficha de  

observa-

ción 

 

Ordinal  

 

Alto:3 

Medio: 2 

Bajo:1 
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fluen-

cia 

mutua 

entre 

perso-

nas o 

grupos 

en un 

con-

texto o 

situa-

ción 

espe-

cífica, 

y en 

un 

tiempo 

parti-

cular 

(Rizo 

Gar-

cía, 

2006, 

p. 54, 

como 

se citó 

en Mi-

nedu, 

2019, 

p. 12). 

inclu-

sión 

inter-

cultu-

ral, 

parti-

cipa-

ción 

demo-

crática 

y vi-

vencia 

de va-

lores, 

eva-

luadas 

me-

diante 

una fi-

cha de 

obser-

va-

ción. 

demo-

crática 

 

 

 

Viven-

cia de 

valores 

construc-

ción de nor-

mas 

- Cumpli-

miento de 

acuerdos y 

responsabi-

lidades  

 

- Control de 

emociones 

y sentimien-

tos 

- Relación 

cordial con 

sus compa-

ñeros  

- Comporta-

mientos 

adecuados 
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Anexo 4: Carta de presentación 
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Anexo 5: Carta de autorización emitida por la entidad donde se realiza la investigación 
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Anexo 6: Asentimiento informado 
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Anexo 7: Matriz de consistencia 

TÍTULO FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

HIPÓTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES 

/ CATEGORÍAS 

METODOLOGÍA 

 

Igualdad de 

oportunidades  

y convivencia 

inclusiva en ni-

ños de cinco 

años de una ins-

titución educa-

tiva de Jaén 

2024 

 

¿Qué relación existe 

entre igualdad de opor-

tunidades y conviven-

cia inclusiva en niños 

de 5 años de una insti-

tución educativa de 

Jaén, año 2024? 

 

Específicos 

¿Qué relación existe 

entre la dimensión 

equidad y la conviven-

cia inclusiva en niños 

de 5 años de una insti-

tución educativa de 

Jaén, año 2024? 

¿Qué relación existe 

entre la dimensión 

ejercicio de derechos 

 y la convivencia inclu-

siva en niños de 5 años 

de una institución edu-

cativa de Jaén, año 

2024? 

¿Qué relación existe 

entre la dimensión 

comprensión empá-

tica y la convivencia 

inclusiva en niños de 

5 años de una institu-

ción educativa de 

Jaén, año 2024? 

Existe relación signifi-

cativa entre igualdad de 

oportunidades y convi-

vencia inclusiva en ni-

ños de 5 años de una 

institución educativa de 

Jaén, año 2024. 

 

Específicas 

Existe relación signifi-

cativa entre la dimen-

sión equidad y la convi-

vencia inclusiva en ni-

ños de 5 años de una 

institución educativa de 

Jaén, año 2024 

Existe relación signi-

ficativa entre la di-

mensión ejercicio de 

derechos y la convi-

vencia inclusiva en ni-

ños de 5 años de una 

institución educativa 

de Jaén, año 2024 

Existe relación signifi-

cativa entre la dimen-

sión comprensión em-

pática y la convivencia 

inclusiva en niños de 5 

años de una institución 

educativa de Jaén, año 

2024 

Establecer la relación 

que existe entre igual-

dad de oportunidades y 

convivencia inclusiva 

en niños de 5 años de 

una institución educa-

tiva de Jaén, año 2024. 

Específicos 

Identificar la relación 

que existe entre la di-

mensión equidad y la 

convivencia inclusiva 

en niños de 5 años de 

una institución educa-

tiva de Jaén, año 2024 

Identificar la relación 

que existe entre la di-

mensión ejercicio de 

derechos y la convi-

vencia inclusiva en 

niños de 5 años de una 

institución educativa 

de Jaén, año 2024 

Identificar la relación 

que existe entre la di-

mensión comprensión 

empática y la convi-

vencia inclusiva en ni-

ños de 5 años de una 

institución educativa 

de Jaén, año 2024 

 

 

Variable 1: 

Igualdad de 

oportunidades 

 

 

 

Variable 2 Con-

vivencia inclu-

siva 

 

 

  

 

Niños de 5 años 

tipo de pobla-

ción: urbana  

 

 

Equidad 

Ejercicio de dere-

chos 

Comprensión em-

pática 

 

 

Inclusión intercul-

tural 

Participación de-

mocrática 

Vivencia de valo-

res 

 

 

 

Tipo: 

-Según finalidad:  no experimen-

tal 

-Según su alcance por objetivos: 

Correlacional 

-Según su naturaleza: Cuantita-

tiva 

-Según alcance temporal: Correla-

cional - Sincrónica 

 

Métodos: Inductivo, analítico 

 

Diseño: Descriptivo correlacional 

- transversal 

 

Población y muestra:  

Población: 80 niños de 5 años 

Muestra:    25 niños de 5 años 

 

Técnicas e instrumentos de 

recolección de datos:  

La observación – Ficha de obser-

vación 

 

Métodos de análisis de investi-

gación: 

Análisis documental_ Fichaje.  

Método estadístico descriptivo 
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Anexo 8: Validación de instrumentos 
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Anexo 9: Reporte turnitin 

 

 

 


