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RESUMEN 

 

El presente estudio tiene como finalidad determinar la relación entre violencia familiar y 

conductas antisociales delictivas en adolescente de un colegio de Chimbote, estudio básico de 

diseño predictivo correlacional, desarrollada en una muestra de 120 sujetos con edades de 11 a 

17 años, quienes respondieron el cuestionario VIFA y el A-D. Los resultados demuestran que 

existe una correlación directa media (rho= .333**) entre violencia familiar y conductas 

antisociales- delictivas, asimismo se identificó un nivel bajo de violencia familiar 95%, nivel 

bajo de conductas delictivas 93%. Por lo tanto, se concluye que existe relación significativa 

entre las variables de estudio. 

 

 

Palabras clave: Conductas delictivas, antisociales, violencia familiar. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to determine the relationship between family violence and 

antisocial criminal behavior in adolescents from a school in Chimbote, a basic study of 

correlational predictive design, developed in a sample of 120 subjects aged 11 to 17 years, who 

answered the questionnaire. VIFA and the A-D. The results show that there is a medium direct 

correlation (rho= .333**) between family violence and antisocial-criminal behavior; a low 

level of family violence was also identified at 95%, and a low level of criminal behavior at 

93%. Therefore, it is concluded that there is a significant relationship between the study 

variables. 

 

 

Keywords: Criminal behavior, behavior, family violence. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Se refleja datos alarmantes sobre la violencia dentro del círculo familiar, se estima que 

en todo el planeta 1000 millones de adolescentes fueron víctimas de abuso sexual, físico, 

emocional y abandono por parte de sus progenitores  llegando a afectar la salud física y 

bienestar  a largo plazo (Organización Mundial de la Salud [OMS] 2020) y cada 2 adolescentes 

son víctimas de maltrato y en américa latina el 58% de adolescentes fueron violentados física, 

sexual y emocional al igual que  américa del norte el 61%  padecieron de la misma violencia, 

las causas de muertes entre las edades de 15 a 24 años en américa son producto de la violencia 

(Organización Panamericana de la Salud [OPS] 2022). 

La sociedad se ha visto sumergida en la violencia desde épocas remotas a grandes 

rasgos, todas las personas de diferentes estratos sociales suelen ser víctimas o victimarios y por 

ende afecta a la salud  de manera negativa en especial  al bienestar del ser humano, cuyo fin de 

la violencia es oprimir los derechos humanos siendo un grupo de riesgo principal la familia, 

porque se da la violencia familiar siendo difícil de identificar puesto que los progenitores son 

los principales agresores de los niños e impiden poder conocer la situación hostil que viven los 

adolescentes (Aguilar et al., 2021), esta violencia produce consecuencias negativas a nivel 

familiar, los adolescentes desatan posturas negativas y conductas antisociales que a largo plazo 

se evidencian en conductas criminales  (Vera y Alay, 2021). 

 La adolescencia se considera una etapa de cambios y  se verá influenciada por el ámbito 

social y contexto familiar, la principal red de apoyo que cuenta esta población es la familia 

encargado de brindar soporte socioemocional y seguridad, sin embargo no todos cumplen con 

esta responsabilidad y tienden a formar adolescentes inseguros de sí mismo con un pobre 

autoconcepto y con conductas violentas siendo los casos más peligrosos adolescentes 

criminales, esto se debe porque han presenciado violencia y en algún momento fueron víctimas 

( Rivero y Arias, 2020).  

Asimismo, los adolescentes se encuentran en una etapa vulnerable y están propensos a 

sufrir diversos riesgos a nivel emocional y físico más aún si la violencia se da a grandes niveles, 

por lo tanto, la educación que brinden los padres será el medio ideal para la prevención de la 

violencia y conductas inadecuadas (Matienzo, 2020). 

Se evidencia que esta problemática trae consigo efectos negativos en la adolescencia y 

durante pandemia incremento notablemente puesto que los padres estuvieron sometidos a altos 

niveles de estrés conllevando a descargar toda  la furia con sus hijos, la violencia familiar es 

una de las expresiones que ataca directamente a la formación de la personalidad y adolescente 
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(Montero et al., 2020) consta de agravio físico, psicológico, sexual y desidia que padece un 

integrante del círculo familiar (Hierrezuelo et al., 2021) esta situación alarmante genera riesgos 

en la salud mental y deteriora las relaciones interpersonales, porque se impone autoritarismo 

rigidez donde fluctúa más las relaciones de poder siendo los niños y adolescentes el principal 

grupo de riesgo (López y Rubio, 2020). 

A nivel mundial 300 millones de adolescentes sufren de violencia familiar por parte de 

sus cuidadores como violencia física, psicológicas causales para desarrollar conductas 

antisociales en el futuro (OMS, 2022) entre las edades de 10 a 29 años los jóvenes se ven 

enfrentados en pandillas o actos delictivos lo que conlleva a homicidios juveniles, peleas física 

y acoso entre jóvenes siendo la principal víctima 42% de los hombres y el 37% mujeres (OMS, 

2023) mientras que en Argentina aumento un 21% de menores infractores, y  hasta la fecha se 

registró un 84% de delitos juveniles hacia la propiedad privada la edad en que se encuentran 

estos jóvenes para cometer los delitos es entre los 16 y 17 años ( Infobae, 2023). 

Respecto a los datos mencionados se identifica que la violencia familiar va en un 

aumento notable, en el año 2019 los niños ente las edades de 5 años a más fueron violentadas 

por sus padres y adolescentes de 15 a 19 años padecieron de violencia física y psicológica, 

siendo el 57,7%. Por lo tanto, se estima que para el año 2022 y 2030 a violencia física, sexual, 

psicológica en menores de edad crecerá a grandes rasgos, la cual afecta a la víctima a futuro 

como problemas emocionales y físicos en especial los adolescentes en formación (Centro 

Nacional de Planeamiento Estratégico [CEPLAN], 2020). 

Mientras que en el Perú de acuerdo al reporte estadístico del poder judicial, el 93.99% 

del emporio juvenil son infractores masculinos  a comparación de la mujeres con un 6.01%, las 

edades fluctúan de 16 años con un 16,65% y el total de la comunidad infractora juvenil tiene 

17 años siendo 28,83%, los delitos que cometen es robo agravado y violación sexual, la 

mayoría de los adolescentes no cuentan con estudios culminados, de acuerdo a los datos del 

poder judicial se puede evidenciar que la violencia familiar incide influye en el desarrollo de 

las conductas antisociales en adolescentes ( Chong y Rivera, 2018), siendo  1258 adolescentes 

detenidos por diversos actos delictivos a nivel nacional  durante el año 2020, las causas del 

internamiento es robo agravado, hurto, violación sexual tenencia ilegal de armas la cual 

concuerda con Chong y Riverá en el año 2018 (Programa Nacional de centro Juveniles 

[PRONACEJ] 2020).  

En el ámbito peruano estudios realizados muestran que los menores de edad están en 

riesgo de ejecutar conductas delictivas como pelearse, llegar tarde al colegio e insultar, los 

investigadores encontraron que si en una familia existe factores protectores como buenas 
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relaciones interpersonales, comunicación estable,  satisfacción familiar disminuirá los delitos,  

(Rivera y Cahuana 2016) sin embargo existe adolescentes de 15 años que huyen de casa a 

consecuencia de la violencia física, emocional que viven así como ser  testigos de abuso, esto 

conlleva a establecer problemas con los padres siendo un riesgos para la formación de la 

personalidad antisocial o delictiva, y genera delitos como romper la leyes y consumir sustancias 

psicoactivas (Contreras et al., 2020). 

Por tanto, a nivel local según la Comisaria sectorial de Chimbote- San Pedro Sistema 

de Denuncias SIDPOL muestra que en el 2021 se detuvo a 16 menores infractores, 2022, 21 

menores infractores y durante el año 2023 se detuvo a 20 infractores entre las edades de 14 a 

17 por diversos delitos (Comisaria sectorial de Chimbote sector san Pedro 2023). 

Realizando un análisis sobre la evaluación de esta situación se evidencia en  estudios 

que los adolescentes cuentan con conductas antisociales y criminales  y suelen mostrarlo con 

el consumo excesivo de alcohol e impulsividad, (García y Jiménez  2018) mientras que en otra 

investigación, de 10 adolescentes 7 son víctimas de violencia a nivel físico, psicológico y 

abandono emocional recalcando que la violencia familiar se da más en familias con varios 

integrantes porque está presente el estrés, mala comunicación y escaso límites de crianza. 

(Hernández et al., 2019) 

Con las evidencias demostradas surge la necesidad de realizar un estudio exhaustivo en 

función de la violencia familiar y las conductas antisociales delictivas en adolescentes, para  

identificar qué relación existente entre ambas variables, asimismo conocer cómo se da esta 

problemática en el contexto se la sierra ya que es importante poder reconocer las posibles 

consecuencias que conlleva esta situación en especial en los adolescentes, con esta 

investigación se pretende dar a conocer que si en el hogar existe violencia a grandes niveles, 

los adolescentes serán afectados negativamente porque vivir bajo violencia, maltrato, 

agresiones, humillaciones y abandono incita a quebrantar la normas de la sociedad y cometer 

delitos, perjudicando el futuro propio, por ende con los resultados obtenidos  de la investigación  

se pretende influir a futuro con estrategias de intervención para la disminución de conductas 

antisociales y violencia familiar. 

A consecuencia de lo indagado se planteó la siguiente interrogante de investigación 

¿Qué relación existe entre violencia familiar y conductas antisociales delictivas en adolescentes 

de una Institución Educativa Chimbote 2023? Mientras que los problemas específicos fueron 

¿Identificar el análisis descriptivo la violencia familiar en adolescentes de una Institución 

Educativa de Chimbote? ¿Cuál es el análisis descriptivo de las conductas antisociales- 

delictivas en adolescentes de una Institución Educativa de Chimbote? ¿Qué correlación existe 
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entre las dimensiones de violencia familiar y conductas antisociales en adolescentes de una 

Institución Educativa de Chimbote? ¿Cuál es la relación se presenta entre las dimensiones de 

violencia familiar y conductas delictivas en adolescentes de una Institución Educativa de 

Chimbote? 

Respecto a las razones de realizar la investigación se menciona la justificación a al nivel 

teórico la cual se pretende contribuir al campo del conocimiento y poder influir en las teorías 

de las variables a estudiar; asimismo con la búsqueda exhaustiva de información se pretende 

complementar datos actualizados ya que el mundo globalizado está en constante cambio y por 

ende los conocimientos de diversas problemáticas siempre deben estar sujetos a la actualidad  

A nivel metodológico, con el estudio se propone emplear instrumentos que contengan 

adecuadas propiedades psicométricas de modo que ayuden con el proceso de investigación, 

destacando la relevancia de realizar investigaciones enfocadas en la familia y violencia en 

adolescentes ya que estos contextos no cuentan con muchos estudios, recalcando que la 

metodología usada en este estudio puede influir de manera positiva a los investigadores. 

Mientras que a nivel práctico, de acuerdo a la realidad que se vive en la sociedad, es de 

suma importancia poder adquirir conocimientos certeros sobre cómo afecta la violencia en la 

conducta del adolescente, y con los resultados encontrados, los psicólogos entre otros 

profesionales puedan plantear  estrategias y alternativas de solución e intervención en dicha 

problemática llegando a beneficiar no solo a los adolescentes sino también a la familia que lo 

conforma porque son los principales agentes de cambio y red de apoyo en un adolescente. 

Por último a nivel social, con la investigación realizada se pretende influenciar de 

manera positiva a los adolescentes, empoderarlos y educar para crear un ambiente sano libre 

de violencia, asimismo con este trabajo, diversos profesionales trabajando de manera conjunta 

pueden brindar apoyo a los adolescentes violentados y prevenir las conductas delictivas 

llegando a mejorar la sociedad bajo continuas investigaciones enfocadas en la violencia en 

adolescentes reconociendo las posibles consecuencias de esta problemática en la conducta del 

adolescente, para que la población reflexione y conozca los riesgos de la violencia familiar. 

Seguidamente se estableció el objetivo general del estudios, determinar la relación entre 

violencia familiar y conductas antisociales-delictivas en adolescentes de una Institución 

Educativa de Chimbote, mientras que los objetivos concretos fueron, desarrollar un análisis 

descriptivo de la violencia familiar en adolescentes de una Institución Educativa de Chimbote, 

establecer un análisis descriptivo de las conductas antisociales- delictivas en adolescentes de 

una Institución Educativa de Chimbote, identificar la relación entre las dimensiones de 

violencia familiar y conductas antisociales en adolescentes de una Institución Educativa de 
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Chimbote y establecer la relación entre las dimensiones de violencia familiar y conductas 

delictivas en adolescentes de una Institución Educativa de Chimbote. 

La hipótesis de investigación es, existe relación a entre violencia familiar y conductas 

antisociales-delictivas en adolescentes de una Institución Educativa de Chimbote, hipótesis 

nula, no existe relación entre violencia familiar y conductas antisociales-delictivas en 

adolescentes de una Institución Educativa de Chimbote, mientras que las hipótesis especificas 

son, existe correlación entre las dimensiones de violencia familiar (física y psicológica) y las 

conductas antisociales en adolescente de una Institución Educativa de Chimbote y existe 

relación entre las dimensiones de violencia familiar (física psicológica) y las conductas 

delictivas en adolescente de una Institución Educativa de Chimbote. 

Respecto a estudios anteriores que sustenten la investigación, a nivel internacional se 

identificó una investigación realizado en Ecuador cuyo objetivo fue demostrar factores de 

riesgo que nace dentro del ámbito familiar e influye en la conducta delictiva del adolescente, 

de enfoque mixto de metodología observacional descriptiva, con una muestra de 111 

adolescentes, se empleó el test de la percepción de relaciones familiares para la obtención de 

datos, los resultados fueron, si dentro del hogar existe violencia, escasos recursos económicos, 

crianza con escasos límites y padres con bajo coeficiente intelectual influirán en el aumento de 

las conductas delictuosas, las madres son las que más ejercen reprimendas, maltrato físico y 

sanciones lo que equivale al 38% de violencia llegando a desequilibrar el estado emocional del 

adolescente, (Vera y Alay 2021)   

En México se ejecutó un estudio con la finalidad de comprender los factores que llevan 

a los jóvenes a reincidir en conductas delictivas, con una muestra de 21 jóvenes reincidentes 

en comportamientos delictivos, para recoger los datos se partió del microanálisis desde la teoría 

fundamentada,  hallando como resultados que  los adolescentes procedían de familias 

disfuncionales y numerosas, que contaban con estudios incompletos a causa de diversos 

factores como, consumo de sustancias psicoactivas, mal comportamiento y delitos dentro del 

colegio, lo que ocasionaba en algunos jóvenes hasta 7 ingresos a la cárcel por diversos delitos 

(Toro, 2021)  

Mientras que en Cuba se desarrolló un estudio con el fin de representar la conducta de 

violencia intrafamiliar según la evaluación de adolescentes provenientes de familias 

disfuncionales, emplearon el diseño descriptivo  de corte trasversal, en una muestra de 164 

familias, usando la prueba  denominada  percepción del funcionamiento familiar, se halló como 

resultados que el 58,6% de 164 familias estudiadas presentaron disfunción familiar y los 

adolescentes violentados se encontraban en un nivel bajo de economía y pertenecían a familias 
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extensas, asimismo los adolescentes percibían que el principal agresor es la madre y luego  el 

padre llegando a concluir que la violencia incide de modo negativa al bienestar emocional 

(Gonzales et al., 2018). 

A nivel nacional en Villa Maria del Triunfo (Lima) se desplegó una indagación con la 

finalidad de conocer las causas que influye en los jóvenes para cometer actos delictivos, de 

diseño no experimental, descriptivo explicativo, se conformó por 93 adolescentes y para 

obtener los datos se usó el instrumento como Cuestionario, donde hallo resultados valiosos los 

adolescentes cuentan con baja autoestima siendo un factor de riesgo de p(B)) =3,148 mientras 

que a nivel familiar es un factor de riesgo, el soporte familiar inadecuado Exp(B)= 1,469 ya 

que los adolescentes están propensos a desarrollar ciertas conductas delictivas o involucrarse 

en la delincuencia juvenil (Ccopa et al., 2020). 

 Mientras en Arequipa, se realizó otro estudio con el fin determinar los componentes 

agrupados de violencia hacia los jóvenes dentro de casa. El diseño empleado fue cuantitativo, 

con una muestra de 1500 adolescentes, utilizaron un análisis provisional de la base de datos de 

la Encuesta Nacional de Relaciones Sociales 2015. Como resultado del estudio obtuvieron que 

el 23,4 % de adolescentes fueron violentados, dado que, en familias conflictivas la violencia 

está presente a grandes rasgos a comparación de hogares donde se da importancia al 

adolescente, la violencia es extremadamente bajo (Rivera y Arias 2020). 

En otro estudio que partió de implantar la relación entre el funcionamiento familiar y 

conductas antisociales, de diseño transversal correlacional con una muestra de 198 estudiantes 

de ambos géneros, los materiales que se empleó diversas pruebas como escala de cohesión, A-

D, consiguiendo como resultados que el 44,44% de jóvenes presentaron conductas antisociales 

elevadas estos resultados  se debe a diversos factores como escasa normas sociales, falta de 

valores que se trasmite por programas de televisión y los escasas acciones en la disminución 

de la violencia, mientras que en el área personal estas conductas antisociales empieza por el 

escaso control de impulsos y poco tolerancia a la frustración, la cual resalta que la estructura 

familiar es importante para la prevenir  la violencia y conductas delictivas (Manrique 2020). 

Por último, se halló un estudio que trato de comprobar la correlación entre la VF y las 

conductas antisociales-delictivas en jóvenes, con diseño descriptivo correlacional, en una 

muestra de 168 alumnos, para adquirir los resultados se usó el VIFA y el cuestionario A-D, 

encontrando que la violencia familiar se afecta estrechamente a las conductas antisociales 

delictivas, puesto que de 168 adolescentes el 31% de mujeres prepondera la conducta antisocial 

y el 31% de varones prevalece la conducta delictiva y la violencia física se afecta a las 
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conductas antisociales, por lo tanto, a mayor violencia las conductas antisociales delictivas 

prevalecen (Manay y Marín, 2021). 

Definiendo a las variables estudiadas, la violencia es el empleo de la fuerza de manera 

intencional cuyo fin es obtener control y poder sobre la otra persona intimidando y controlando, 

genera daños a nivel emocional y físico, es aprendida y ejecutada por personas que sienten 

tener el control y poder de la víctima, mientras VF es toda relación de maltrato e injusticia de 

un sujeto dentro del ámbito familiar, implica el abandono emocional hacia los menores de edad 

perjudicando los derechos humanos, el bienestar e integridad de algún integrante de la familia 

(Rodríguez, 2019) esta problemática afecta de manera negativa a los adolescentes porque se 

inmiscuye en la crianza de los hijos y daña las relaciones interpersonales establecidas en la 

familia impidiendo crecer  bien emocionalmente con secuelas psicológicas y físicas ( Fictorie 

et al., 2022) 

La teoría ecológica, plantea a la violencia como un forma parte de los rasgos de la 

persona y sus capacidades dentro del ambiente, es decir la violencia surge a causa de la 

combinación de las características genéticas y sociales que posee el sujeto, para este autor el 

crecimiento de la persona se ve influenciada por su carácter cambiante, está compuesto por 

diversos pilares donde el ser humano se desarrolla: Ontosistema, relacionado con los aspectos 

individuales de la persona de acuerdo al sexo ya sea masculino o femenino, microsistema; se 

refiere a la interacción de la persona con grupos cercanos  como amigos y familiares, 

mesosistema; consiste en la relación que establece el sujeto con diversos grupos sociales y 

donde interactúa activamente, exosistema; hace referencia a diversos entornos sociales que el 

ser humano se ve envuelto la cual produce cambios en la persona, macrosistema; engloba los 

pilares mencionados y está compuesto por creencias, cultura, costumbres y en cierto modo 

algunas ideas suelen relacionarse con la violencia como la única forma de solucionar un 

conflicto ( Enríquez et al., 2020). 

La violencia de Galtung es una teoría que, cataloga a la violencia como estructural, 

directa y cultural, y se describe bajo un triángulo  explicando cómo se transmite la violencia en 

las personas durante cada determinado tiempo, la violencia directa son los asesinatos, golpes y 

maltrato del agresor, la violencia estructural es la desigualdad de género y la violencia cultural 

sumisión de las víctimas y escaso respeto por los derechos humanos (Flores,2020) mientras 

que la teoría de la tensión infiere que los adolescentes para huir de sus problemas de eventos 

estresantes tienden a robar, huir de padres abusivos consumir alcohol y formar parte de 

actitudes violentas frente a otro grupo determinado de personas ( Karamanos et al., 2020). 
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La teoría subjetiva muestra que las victimas violentadas cuentan con creencias 

formadas por una estructura explicativa sobre la violencia, siendo ideas y pensamientos 

subjetivos, esta estructura consta de dos dimensiones, emocional- experiencial,  abstracta- 

explicativa, determinantes para la toma de decisiones de las víctimas, la cual usan para explicar 

y predecir las consecuencias de la situación traumática vivida, y para proteger su autoestima, 

esta teoría muestra que las mujeres y familias observan la violencia como inherente al ser 

humano llegando a consideran al agresor como un ser bueno (Barraza et al, 2023).   

La problemática  surge por creer que la violencia es la mejor manera de solucionar un 

problema familiar, además si esta situación se ve influenciada por el escaso control de 

impulsos, ira y la incapacidad para la solución de conflictos conllevara a ejecutar actos 

violentos contra algún miembro del hogar, siendo la violencia emocional más dañina en las 

personas, hacer uso de técnicas de evitación hacia un problema, consumir alcohol, fumar, 

acrecienta la violencia familiar más aún si hay problemas sin resolver dentro del círculo 

familiar ( Bagheri et al., 2022). 

Vivir bajo situaciones de estrés contar con un bajo nivel económico, problemas 

laborales y falta de tiempo son causas de la violencia familiar, situaciones que el ser humano 

debe afrontar y si desgasto la mayoría de sus recursos para dar solución al problema, aumenta 

la violencia deteriora la comunicación, control de las emociones, mientras que el factor 

sociocultural que favorece a la desigualdad entre hombre y mujer, adultos y niños, crea brechas 

con el pasar del tiempo viéndose en la vida cotidiana a la violencia como algo que se pueda 

tolerar optando por una forma de relacionarse y vivir en familia o en sociedad bajo violencia ( 

Saldaña y Gorjón 2021). 

Sin embargo, la violencia social es uno de los elementos multiplicadores de la VF, 

separación, mala relación de miembros, es importante, educar al ser humano cubriendo las 

necesidades básicas, brindando soporte emocional diario puesto que implantando limites en la 

educación, gestionara personas y familias felices, si no existe estos estímulos, viven bajo su 

propia violencia y resquebraja las habilidades sociales, sin recursos para enfrentar los 

problemas a diario invalidando la esperanza y proyectos familiares (Rocha et al.2021). 

Respecto a las  posibles consecuencias de la violencia familiar Maneiro et al., (2017) 

explica que el adolescente  al presenciar situaciones violentas como abuso sexual y físico del 

cuidador desatan conductas violentas o delictivas, asimismo los adolescentes a nivel emocional 

son afectados desarrollando, ansiedad, depresión, pesadillas escaso amor propio, y son 

escondidos por comportamientos agresivos y antisociales, no huir de esta situación agrava el 

problema porque los adolescentes en su vida  adulta pueden ejercer actos violentos hacia su 
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pareja, si los adolescente son expuesto a un ambiente están más predispuestos a cometer delitos 

y ser agresivos. 

Otras de las consecuencias de la violencia familiar el adolescente suele captar como un 

estímulo estresante y dependerá de los recursos internos que cuente la víctima para enfrentar 

la violencia familiar, si percibe a la violencia como un estresor negativo tenderá a sentir estrés 

elevado y en los adolescentes mientras más perciban violencia desarrollaran conductas de 

evitación, ansiedad intensa o el acompañamiento en diversos conflictos violentos (Fictorie et 

al., 2022). 

La forma de intervenir frente a la violencia familiar es mediante el método formativo 

de acción comunicación asertiva -positiva, medio eficaz para mejorar la comunicación familiar, 

basada en experiencias preveías y valores, este proceso consta de 3 momentos; autonomía, 

potencia los mensajes de cada individuo hacia el grupo; adaptación, tiende a fortalecer la 

importancia del ambiente, el orden de las funciones, trabajo en equipo y el rol de cada uno; 

colaboración se muestra la toma de decisiones asertivas desde el ámbito social, usando estas 

estrategias que puede lograr erradicar la violencia dentro de la familia, viéndose reflejado por 

una comunicación asertiva donde cada miembro tendrá claro al expresarse, mediante, observar, 

escuchar, peguntar y expresar respetando los tiempos (Durand et al., 2014). 

Por consiguiente la segunda variable es conceptualizada, por Garaigordobil y  Maganto 

(2016)  como un comportamiento que muestra  un delito u omisión de las reglas sociales o la 

violación de las normas, asimismo se caracteriza en los adolescentes por agredir a otras 

personas, lanzar material contundente en lugares públicos, embarrar las calles con basura e 

insultar a las personas con palabras soeces, estas conductas van aumentado de acuerdo a los 

años de edad y se ve influenciada por el nivel socioeconómico. 

Lucres y Jhansen (2022) la teoría de la baja excitación muestra que el comportamiento 

antisocial está ligado a una baja rapidez del ANS que impulsa a la búsqueda de emociones 

nuevas, un corazón calmado en los adolescentes muestra bajas conductas negativas. 

Pedroza y López (2021) el modelo ecológico de Urie Bronfenbrenner destaca que  las 

conductas antisociales se ven influenciadas por el ambiente en que vive el adolescente, como 

el microsistema la cual destaca el ámbito social, transcurso del adolescente la cual interactúa 

con sus padres, macrosistema, el adolescente es influenciado por la cultura, exosistema hace 

referencia al ambiente y los factores de riesgo la cual generan un aumento de conductas 

negativas en los adolescentes impulsando a cometer delitos graves conllevando a graves 

consecuencias, escaso amor propio, valor, y seguridad mutua, además se pudo identificar que 
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los adolescente antisociales suelen realizar estas conductas con determinados grupos sociales 

y de manera ocasional. 

Navas et al., (2019) la triada oscura explica que la personalidad se rige bajo tres 

dimensiones, formada por rasgos de psicopatía que cuenta con características de personalidad 

de poca empatía, arrebato, decaimiento afectivo y comportarse de forma antisocial, 

maquiavelismo, expresarse frente a los demás con modos insolentes y buscando siempre el 

beneficio propio valiéndose de la manipulación chantaje y aprovechamiento de los demás y el 

narcicismo, catalogado como egoísta, poca empatía búsqueda constante de admiración de los 

demás, de acuerdo a estos tres factores se relaciona con el comportamiento antisocial la cual 

conlleva a cometer delitos. 

La conducta antisocial se caracteriza por la acentuación en la personalidad y se liga 

fuertemente a  contrariedades en la conducta y una condición de personalidad despiadada, sin 

emociones y se representa por la poca empatía escaso remordimiento o culpa, escaso control 

de impulsos y el consumo de sustancias psicoactivas, de acuerdo al nivel social las conductas 

antisociales se desarrolla cuando dentro del hogar existe violencia, delincuencia y escasos 

recursos económicos pueden incentivar a cometer delitos (Silva dos Santos 2019) cuenta con 

dimensiones y son;  menor autorregulación de la conducta ligada a la búsqueda constante de 

emociones nuevas, menor resonancia emocional y escasos vínculos emocionales con la gente 

del exterior. Alarcón et al., (2017). 

La juventud delictiva cuenta con un perfil claro de personalidad fácil de reconocer 

constituida por dimensiones psicológicas y sociales, que afectan desde la infancia y pubertad 

como la insistencia agresiva; se manifiesta con el rechazo a la familia a causa de la agresión 

durante la infancia, control exagerado, actitudes rígidas, autoritarias o padres permisivos; 

reacción de huida, los adolescentes experimentan sentimientos negativos, minusvalía, 

retraimiento suelen unirse a pandillas y considerarse como sujetos indeseables; reacción 

antisocial bipolar psicopatía, dificultar para socializar, adolescentes que continuamente 

generan problemas y no sienten culpa por sus acciones; reacción de delincuencia de grupo, 

pertenecen a una pandilla y proyectan una familia antisocial (Ccopa et al., 2021). 

Los adolescentes con conductas antisociales se enfrentan a consecuencias negativas en 

su vida como, perdida de amigos expulsión de la institución educativa, a largo plazo son 

criminales, se sumergen en el alcohol y en casos graves desarrollan una afectación psiquiátrica 

(Rivera y Cahuana ,2016) mientras que en al ámbito educativo los adolescentes muestran estas 

conductas como, bajo rendimiento académico, acoso, agresiones, asesinato cabe mencionar la 



20 

crisis de esta conducta se relaciona con el aprendizaje, violencia familiar y factores biológicos 

(Vera y Alay 2021). 

Las muestras de afecto dentro de la familia pueden direccionar la relación familiar en 

dos polos, de agresividad o afecto, el polo de la agresividad condiciona al desarrollo del 

comportamiento criminal,  siendo la familia el centro de la violencia más visto en la sociedad, 

la cual influye en el aumento y prevalencia de los delitos que mayormente son ejecutados por 

adolescentes, mientras que el polo afectivo puede gestionar la empatía desde edades tempranas 

y predecir una vida tranquila en los adolescentes (Mebarack et al., 2016). 

Los principales factores de riesgo que influyen en la aparición de las conductas 

delictivas, son carencias económicas, dificultad para acceder a los servicios de salud, 

educación, estar expuestos a delincuencia juvenil en el contexto social, divorcio de los padres, 

maltrato infantil, violencia intrafamiliar y antecedentes de delincuencia dentro de la familia, 

conlleva a normalizar la violencia e incrementar las conductas delictivas, por tal motivo estas 

conductas se considera un fenómeno complejo de solucionar puesto que los adolescentes están 

en una etapa vulnerable sujeta a ciertos riesgos que influyen a cometer delitos (Torrado et al., 

2021). 

Vincular al adolescente con la institución educativa reduce el nivel de las conductas 

delictivas y motiva al desarrollo de una conducta prosocial, solidaria y respetuosa con las 

demás personas, al desarrollar una actitud colaboradora los adolescentes mejoran su nivel 

académico, muestran emociones positivas, aumenta el amor propio, confianza y la ejecución 

de un plan de vida incluyendo sus logros personales,  cabe mencionar que la conducta antisocial 

delictiva dependerá del tipo de relación que lleven lo niños con sus pares, estos tienen la 

principal función de incentivar y mediar el comportamiento del adolescente ( Cardona, 2020). 

Los padres que muestran un perfil psicológico de impulsividad e impaciencia, falta de 

empatía, rechazo hacia sus hijos estimulan un alto perfil delincuencial en menores, puesto que 

estos adolescentes al vivir momentos de maltrato, suelen mostrar problema de control de 

emociones que impide poder establecer comunicación con sus padres, sin embargo, no solo el 

maltrato infantil influye que la conducta delictiva si no la pobreza que favorece el 

mantenimiento del problema ((Torrado et al., 2021). 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1. Enfoque y tipo 

La investigación consta es de diseño cuantitativo ya que los fenómenos a estudiar se 

midieron empleando el método científico para corroborar las hipótesis establecidas 

(Vega et al., 2014) del mismo modo el análisis se realizó en un determinado tiempo sin 

manipular las variables (Sampieri, 2014) es básica porque consiste en mantener la 

información brindada y que perdure durante el tiempo sin ser comparada con otros 

matices experimentados (Muntuné, 2020). 

2.2. Diseño de investigación 

El estudio es de diseño correlacional porque se busca hallar la correlación que se 

presenta en las variables de estudio asimismo busca el estado de similitud sin dar un 

esclarecimiento completo de causa y efecto (Sampieri, 2014).  

 

 

M 

Donde: 

M= Muestra 

O1= Observación de la variable 1. 

O2= Observación de la variable 2. 

r = Correlación entre dichas variables 

2.3. Población, muestra y muestreo 

Se define a la población como un acumulado de componentes que poseen 

particularidades para ser sometidas a estudio y un análisis (Ventura, 2017) la población 

es la base para identificar la muestra de estudio ya que estas poseen ciertas 

características y delimitaciones cumpliendo un listado de criterios establecidos (Arias 

et al., 2016). Para la investigación la población se forma por 120 estudiantes 

adolescentes matriculados de la institución educativa, con edades comprendidas de 11 

a 17 años aproximadamente la cual se encuentran cursando los grados de 1° a 5° año 

divididos en secciones de A, B y C. 

La muestra elegida en la investigación es censal porque esta acoge a la totalidad 

de la población, en poblaciones que se constituyen con elementos pequeños no se elige 

O 

O 

1 

2 

r 
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una muestra para no dañar los resultados (Posso et al., 2020), asimismo se elige al 100% 

del grupo de estudio porque son una cantidad suficiente de poder estudiar (Guarate et 

al., 2020). 

Criterios de inclusión 

• Se incluirán alumnos matriculados perteneciente a los niveles de 1 ° a 5 ° de 

secundaria entre las secciones A, B y C 

Se va a excluir de la investigación estudiantes que tengan denuncias por actos delictivos 

y que hayan respondido de forma errada alguno de los instrumentos. 

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos/ equipos de laboratorio 

Se usó la encuesta, que sirve para adquirir datos certeros sirve para identificar 

de manera ordenada la problemática del estudio anticipadamente estructurada (López 

y Facheli, 2015). 

Instrumento N°1 Cuestionario VIFA 

Para recoger los resultados se manejó el cuestionario VIFA creado por 

Altamirano y Castro (2012) en Perú en sus tesis de maestría, este instrumento se aplica 

de manera individual o grupal, a la población adolescente de 11 a 18 años, la finalidad 

de este cuestionario es conocer las acciones actitudes frente a la violencia, está 

estructurado por 20 preguntas y dos apartados violencia física y psicológica, es de 

escala ordinal y va de 0 (nunca) 1 (a veces) 2(casi siempre) y 3 (siempre). Respecto a 

las propiedades psicométricas la eficacia se constató por el juicio de jueces expertos 

consiguiendo una V de Aiken 0,99 y una confiabilidad, de 0,97 según el coeficiente de 

Cronbach y según lo que significa que puede ser aplicado en la población adolescente 

(Abregu, 2020). 

Del mismo modo se ejecutó una prueba piloto en 20 estudiantes siendo la 

confiabilidad de 0.92, por lo tanto, el cuestionario cuenta con una adecuada 

confiabilidad reflejando un verdadero nivel de validez (Ventura y Caicho 2017). A 

nivel de factores se puede apreciar que la dimensión violencia física consta con una 

confiabilidad según Macdonald de 0.82, la dimensión violencia psicológica según 

Mcdonald es 0.82, la cual evidencia calidad en su estructura. 

Instrumento 2: Cuestionario de conductas antisociales y delictivas A-D 

En función de la segunda variable se usó del cuestionario A-D, creada por 

Seisdedos en el año 2001 en España y validado por Manrique en el 2020 en el contexto 

Peruano, cuenta con 40 interrogantes con dos apartados, conducta antisocial y delictiva,  

se evalúa entre las edades de 12 a 17 años de manera individual o colectiva, compuesto 
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por respuestas dicotómicas de SI y NO obteniendo un puntaje por cada respuesta, la 

sumatoria de cada dimensión va  de 0 a 20 dependiendo de la respuesta de cada sujeto, 

la confiabilidad de todo es de 0.90 y la confiabilidad por dimensiones es de 0.90 lo que 

indica ser un instrumento altamente eficaz (Manrique, 2020). 

Para hallar la validez del cuestionario de realizo un estudio piloto en 20 alumnos 

donde se identificó que el cuestionario A-D tiene un nivel de confiablidad de alfa de 

Cronbach 0.93 al igual que el coeficiente omega de 0.95 siendo adecuado para poder 

aplicar en la población estudiantil (CampoArias y Oviedo, 2008) mientras que la 

consistencia interna de la dimensión conducta antisocial según Mcdonald es 0.91, la 

confiabilidad de la conducta delictiva según Mcdonald es 0.92 resultando ser aplicable 

para el estudio. 

2.5. Técnicas de procedimiento y análisis de la información  

El estudio partió de la solicitud de permiso para hacer uso de los cuestionarios, 

VIFA y el Cuestionario AD a los investigadores, quienes se encargaron de la validación 

en el contexto peruano, seguidamente se envió de la solicitud al encargado del colegio 

siendo el director, para poder desarrollar el trabajo de investigación y aplicar los 2 

instrumentos en los estudiantes de 1° a 5° año. Posteriormente y evaluando el escenario 

de la I.E se procede a fotocopiar los instrumentos e ir a aplicar de manera presencial, 

estos instrumentos se aplicarán 2 veces por semana en horario de tutoría. 

Para el análisis de datos se usó del paquete Microsoft Excel y el programa 

estadístico SPSS.V26 cuya finalidad es hallar la correlación de las variables elegidas 

en la investigación, asimismo se aplicó el coeficiente de correlación de Spearman 

porque las variables son ordinales esta prueba también se destaca cuando los resultados 

del análisis no presentan distribución normal (Flores et al., 2017). 

2.6. Aspectos éticos en investigación  

Se tuvo en cuenta los elementos éticos en indagación como el principio de 

libertad, beneficencia, no mal eficiencia y justicia ya que toda investigación realizada 

con sujetos debe estar siempre presente el respeto a la dignidad y confidencialidad, 

estas reglas guían un trabajo confiable bajo las normas que la rigen (Ross, 2018). 
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III. RESULTADOS 

 

Tabla 1 

Violencia familiar, conductas antisociales-delictivas en estudiantes de una Institución 

educativa de Chimbote. 

                Rho de Spearman 
Conductas 

antisociales-delictivas 

Violencia familiar 

Coeficiente de correlación .333** 

Sig. .000 

N 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).     

 

En la primera tabla se muestra una relación directa media (rho= .333**) entre variables, 

lo que significa que a mayor nivel de violencia familiar alto es el nivel de conductas 

antisociales-delictivas. Además, se obtuvo un valor de significancia menor a .01, siendo la 

hipótesis nula rechazada y aceptando la hipótesis alternativa, demostrando que hay relación 

entre ambas variables. 

 

Tabla 2 

Análisis descriptivo de la violencia familiar en estudiantes de una I.E. de Chimbote 

Nivel f % 

Bajo 114 95.0 

Medio  5 4.2 

Alto 1 0.8 

Total 120 100 

Nota. f=Frecuencia, %=Porcentaje. 

 

En la segunda tabla se muestra un 95% de adolescentes que poseen un nivel bajo de 

violencia familiar, 4.2% nivel medio y solo el 0.8% un nivel alto.  
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Tabla 3 

Análisis descriptivo de las conductas antisociales-delictivas en jóvenes de una I.E. de 

Chimbote 

Nivel f % 

Bajo 112 93.0 

Medio  6 5.0 

Alto 2 2.0 

Total 120 100 

Nota. f=Frecuencia, %=Porcentaje. 

 

En la tercera tabla se visualiza que el 93% de adolescentes poseen un nivel bajo de 

conductas antisociales-delictivas, 5% nivel medio y el 2% un nivel alto. 

 

Tabla 4 

Correlación entre las dimensiones de violencia familiar y conductas antisociales en 

adolescentes de una I.E. de Chimbote 

 Violencia familiar Violencia psicológica 

Conductas antisociales 

Rho .286** .331** 

Sig. (bilateral) .002 .000 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).    

 

Mientras que en la cuarta tabla se evidencia una correlación directa baja (rho= .286**) 

en la dimensión de violencia familiar y conductas antisociales, siendo el valor de significancia 

igual a .002 (p<.01). Asimismo, la dimensión violencia psicológica y conductas antisociales se 

muestra una correlación directa media (rho= .331**), cuyo valor de significancia es igual a 

.000 (p<.01). En tanto, se corrobora que existe relación directa y significativa. 

 

 



26 

Tabla 5 

Correlación entre las dimensiones de violencia familiar y conductas delictivas en adolescentes 

de una I.E. de Chimbote 

 Violencia familiar Violencia psicológica 

Conductas delictivas 

Rho .196* .096 

Sig. (bilateral) .032 .297 

N 120 120 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).     

 

En la tabla cinco se demuestra relación directa baja de (rho= .196*) entre la violencia 

familiar y las conductas delictivas, cuyo valor de significancia resultó ser menor a .05 (p<.05). 

Además, se muestra que la violencia psicológica y conductas delictivas no se correlacionan, 

evidenciando una significancia mayor a .05 (p= .297). Por lo tanto, se demuestra que existe 

relación directa y significativa entre violencia familiar y las conductas delictivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

IV. DISCUSIÓN 

 

La violencia familiar se cataloga como un problema social que va en aumento llegando 

a afectar a todos los estratos sociales, una de las consecuencias nefastas para los jóvenes es el 

desarrollo de las conductas antisociales y delictivas que empeora el desarrollo del personal del 

menor de edad truncando el ámbito personal, familiar y educativo (Vera y Alay, 2021) de 

modos que una conducta antisocial en el adolescente se caracteriza por desarrollar una 

personalidad despiadada, sin emociones baja empatía y escaso control de impulsos (Silva dos 

Santos 2019) en base a lo mencionado e indagado en diversas fuentes bibliográficas se parte a 

explicar la relación de las variables de estudio. 

De acuerdo al análisis descriptivo se halló que el 95% de adolescentes cuentan con un 

nivel mínimo de violencia familiar, mientras que el 4.2% posee un nivel mediano y solo el 

0.8% un nivel alto, estos resultados muestran que los padres tienen la idea que la mejor manera 

para solucionar un problema familiar o castigo es empleando la violencia hacia algún miembro 

del hogar influenciada por el escaso control de los impulsos (Bagheri et al., 2022) datos que se 

asemejan al estudio de Rivera y Arias (2020) quienes demuestran que el 23,4% de estudiantes 

encuestados fueron violentados en su hogar de manera física y psicológica a comparación de 

hogares que brinden importancia y amor a su hijos la violencia es mínima, Maneiro et al., 

(2017) argumenta que al sufrir violencia familiar un adolescente desata en la víctima ciertas 

conductas violentas, ansiedad, depresión o baja autoestima. 

Respecto al análisis descriptivo de las conductas antisociales-delictivas en adolescentes 

se conoció que el 93% de adolescentes cuentan con un nivel bajo de conductas antisociales, el 

5% un nivel moderado mientras que el 2% un nivel alto, estos resultados demuestran que el 

comportamiento delictivo se muestra a través de la omisión de las reglas sociales, adolescentes 

agresores y que transgreden las normas sociales viéndose influencia por el bajo nivel 

socioeconómico (Garaigordobil y  Maganto 2016)  estos resultados se asemejan al estudio de 

Manrique (2020) quien identifico que el 44,44% de adolescentes evaluados contaban con un 

nivel elevado de conductas antisociales debido a factores como escasas normas sociales, falta 

de valores y vivir violencia familiar, resultados semejantes al estudio de Manay y Marín (2021) 

quienes hallaron un 62% de conducta antisociales-delictiva en varones y mujeres. 

Respecto a la relación entre las dimensiones de violencia familiar y conductas delictivas 

se halló, que existe una relación directa y significativa entre las dimensiones cada variable de 

estudio violencia familiar y conductas antisociales (rho=.286**), violencia psicológica y 

conductas antisociales correlación media (rho=.331**), estos datos muestran que la violencia 
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perturba de manera negativa a los adolescentes, daña las relaciones interpersonales establecidas 

en la familia, impidiendo crecer  bien emocionalmente con secuelas psicológicas y físicas 

(Fictorie et al., 2022) resultados que guardan estrecha relación con el estudio de Ccopa et al., 

(2020) el nivel familiar y el soporte familiar inadecuado es un factor de riesgo Exp(B)= 1,469, 

ya que los adolescentes están propensos a desarrollar ciertas conductas delictivas o involucrarse 

en la delincuencia juvenil, asimismo Gonzales et al., (2018) hallo en su estudio que el 58,6% 

de familiar estudiadas pertenecían al ámbito disfuncional y los adolescentes agredidos 

percibían que el principal agresor en su hogar es la madre seguidamente del padre, concluyendo 

que violencia incide de modo negativo al bienestar emocional y a la conducta del adolescente 

(Gonzales et al., 2018), sustentando con la teoría de la tensión el adolescente para escapar de 

la violencia y de situaciones estresantes tiende a cometer delitos, consumir alcohol y  formar 

parte de pandillas ( Karamanos et al., 2020). 

Por último, la violencia familiar presenta una correlación baja (rho=.196*) mientras que 

violencia psicológica con las conductas delictivas no guardan relación, la conducta delictiva se 

ve influenciada por el maltrato infantil, violencia intrafamiliar, antecedentes de delincuencia 

familiar, estas conductas se considera un fenómeno complejo de solucionar (Torrado et al., 

2021) comparando con el estudio de Toro (2021) la cual se encargó de indagar factores que 

conllevan a  desatar en adolescentes conductas delictivas, logrando identificar que la mayoría 

de adolescentes pertenecían a familias disfuncionales con estudios incompletos, mostraban 

comportamientos de riesgos como, el consumo de sustancias psicoactivas, delitos, llegando a 

incidir en la evolución de la conducta delictiva ocasionando hasta 7 ingresos a cárceles por 

varios delitos, del mismo modo Manrique (2020) en su investigación sugiere que la estructura 

familiar es importante para la prevenir  la violencia y conductas delictivas. 

La importancia de esta investigación es poder motivar e influenciar en las familias a 

poder mejorar el ambiente donde crece un adolescente, brindando educación y un trato de 

calidad puesto que esta población se considera un grupo de riesgo, por ende los cuidados por 

parte de los padres debe ser perenne para aminorar daños emocionales, y eliminar las conductas 

delictivas y antisociales, asimismo se pretende influenciar a los investigadores a poder ejecutar 

estudios y correlacionar con más variables para que los profesionales elaboren en base a los 

resultados programas de intervención para las familias. 

Las limitaciones encontradas en la investigación fue no poder disponer de tiempo para 

aplicar los cuestionarios por motivos de trabajo ya que la población se encontraba a una 

distancia larga del centro laboral. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. Se concluye que existe correlación directa media (rho= .333**) en ambas variables, lo que 

significa que a mayor nivel de violencia familiar alto es el nivel de conductas antisociales-

delictivas. 

2. Asimismo, se concluye que se presenta un nivel bajo de violencia familiar 95% y un nivel 

bajo de conductas antisociales delictivas 93%. 

3. Existe una correlación directa media en la dimensión violencia psicológica y conductas 

antisociales (rho= .331**) y correlación baja entre violencia familiar y conductas 

antisociales (rho= .286**) 

4. Para finalizar existe relación baja (rho= .196*) entre violencia familiar y las conductas 

delictivas, cuyo valor de significancia resultó ser menor a .05 (p<.05). 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. Como recomendación es importante que los estudiadores ejecuten una investigación en una 

muestra grande para corroborar los resultados en especial la relación entre violencia 

psicológica y conductas delictivas. 

2. Se recomienda al director de la institución educativa poder gestionar programas de 

intervención con padres y estudiantes para mejorar la relación y el trato hacia los miembros 

del hogar. 

3. Se recomienda a los psicólogos educativos poder ejecutar campañas para mitigar la 

violencia familiar explicando las consecuencias en los adolescentes es especial las 

conductas antisociales delictivas. 
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ANEXOS 

ANEXOS 1: Instrumentos de recolección de la información 

 

Instrumento violencia familiar “VIFA” 

A continuación, se le presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que 

podrían ocurrirte. A las que deberás contestar escribiendo un aspa “X” según la alternativa que 

mejor describa Siempre, Casi siempre, A veces, Nunca 

 Grado: ___________   Edad: _________   Sexo: (H) (M) 

 

 S CS AV N  

Siempre Casi Siempre A veces Nunca 

ÍTEMS S CS AV N 

1. Cuando no cumples tus tareas, tus padres u otros familiares te 

golpean. 

    

2. Ha sido necesario llamar a otras personas para defenderte cuando te 

castigan. 

    

3. Si te portas mal o no obedeces, tus padres te dan bofetadas o 

correazos. 

    

4. Tus padres te han golpeado con sus manos o lanzado cosas   cuando 

se enojan o discuten. 

    

5. Si rompes o malogras algo en tu casa te pegan     

6. Cuando tus padres pierden la calma son capaces de golpearte.     

7. Cuando tienes bajas calificaciones tus padres te golpean     

8. Cuando no cuidas bien a tus hermanos menores, tus padres te 

golpean. 

    

9. Cuando tus padres discuten se agreden físicamente.     

10. Tus padres muestran su enojo, golpeándote.     

11. Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que tus padres 

se molesten. 

    

12. Te insultan en casa cuando están enojados.     

13. Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas.     

14. Te critican y humillan en público sobre tu apariencia, forma de ser o el 

modo que realizas tus labores. 

    

15. En casa tus padres y hermanos te ignoran con el silencio o 

indiferencia cuando no están de acuerdo con lo que haces. 

    

16. Tus padres te exigen que hagas las cosas sin errores. 

Si no ellos te insultan. 

    

17. Cuando mis padres se molestan tiran la puerta.     

18. Mis padres se molestan cuando les pido ayuda para realizar alguna 

tarea. 

    



38 

19. Cuando mis padres me gritan, los grito también.     

20. En mi familia los hijos no tienen derecho a opinar.     

 

Instrumento de Conductas antisociales delictivas A-D 

 Marque con un aspa la frecuencia con la que realiza las 40 acciones que le mostramos,  sus 

respuestas van a ser tratadas de manera confidencial, por lo que se le pide que responda con 

toda sinceridad evite dejar frases sin marcar: 
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ANEXOS 2: Ficha técnica 

 

N º ITEM RESPUESTA 

1 Alborotar o silbar en una reunión, lugar público o de trabajo SI NO 

2 Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio) SI NO 

3 Entrar en un sitio prohibido (jardín privado, casa vacía) SI NO 

4 Ensucias las calles/veredas, rompiendo botellas o tirando recipientes de basura. SI NO 
5 Decir “groserías” o palabras fuertes SI NO 

6 Molestar o mentir a personas desconocidas. SI NO 

7 Llegar tarde al trabajo, colegio o reunión SI NO 

8 Hacer trampas (en examen, competencia importante, información de resultados SI NO 

9 Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo) SI NO 

10 Hacer grafitis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.). SI NO 

11 Tomar frutas de un jardín o huertos que pertenece a otras personas SI NO 

12 Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona SI NO 

13 Hacer bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco o 

quitarles la silla cuando van a sentarse. 

SI NO 

14 Llegar a propósitos, más tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligación) SI NO 

15 Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardín SI NO 

16 Tocar la puerta de alguien y salir corriendo SI NO 

17 Comer, cuando está prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc. SI NO 

18 Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o casa) SI NO 

19 Negarse hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o calle) SI NO 

20 Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas) SI NO 

21 Permanecer a una pandilla que arma líos, se mete en peleas o crea disturbios SI NO 

22 Tomar un auto o la moto de un desconocido para dar un paseo con la única 

intención de divertirse. 

SI NO 

23 Forzar la entrada de un almacén, estacionamiento, bodega o tienda de abarrotes. SI NO 

24 Entrar en una tienda que está cerrada, robando o sin robar algo SI NO 

25 Robar cosas de los autos SI NO 

26 Llevar algún arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea SI NO 

27 Planear de antemano ingresar a una casa, apartamento, etc. Para robar cosas de 

valor(y hacerlo si se puede ) 
SI NO 

28 Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella SI NO 

29 Forcejear o pelear para escapar de un policía SI NO 

30 Robar cosas de un lugar público (trabajo, colegio) SI NO 

31 Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio, estando 

abiertos 

SI NO 

32 Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado antes) SI NO 

33 Robar materiales o herramientas a gente que está trabajando SI NO 

34 Gastar frecuentemente en el juego más dinero del que se puede SI NO 

35 Robar cosas o dinero de las máquinas tragamonedas, teléfonos o públicos, etc. SI NO 

36 Robar de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en un colgador. SI NO 

37 Conseguir dinero amenazado a personas más débiles SI NO 

38 Consumir drogas licitas e ilícitas (bebidas alcohólicas u otras). SI NO 

39 Destrozar o dañar cosas en lugares públicos SI NO 

40 Entrar en un club prohibido o comprar bebidas alcohólicas SI NO 
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Nombre original del 

instrumento 
Cuestionario de violencia familiar “VIFA”. 

Autor y año 

Original: Altamirano Ortega Livia y Castro Banda Reyli 

Jesús 

Adaptación: Abregu Pastor Pedro Luis 

Objetivo del instrumento Detectar el nivel de violencia familiar. 

Usuarios Adolescentes 

Forma de administración 

o modo de aplicación 
Individual o Colectiva 

Validez 

Instrumento validado por el criterio de jueces expertos 

Mg. Jhon Bonier Carrera Jesus 

Mg. Greyka Zaray Yauir Chavez 

Mg. Marcial Adolfo Damian Silva 

 

Confiabilidad 

La prueba cuenta con un nivel de confiabilidad según 

MacDonlad de 0.92 mientras que las dimensiones violencia 

física 0.82 y la dimensión violencia psicológica 0.82, la cual 

evidencia calidad en las dimensiones. 
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Nombre original del 

instrumento 
Cuestionario A-D, conductas antisociales-delictivas 

Autor y año 

Original:  Nicolás Seisdedos Cubero 2001 

 

Adaptación: Manrrique Canchis Zoraida Noemi 

Objetivo del instrumento 

Evaluación de dos aspectos, antisocial y delictivo, de la 

conducta desviada. 

 

Usuarios Adolescentes 

Forma de administración 

o modo de aplicación 
Individual o Colectiva 

Validez 

Instrumento validado por el criterio de jueces expertos 

Mg. Jhon Bonier Carrera Jesus 

Mg. Greyka Zaray Yauir Chavez 

Mg. Marcial Adolfo Damian Silva 

 

Confiabilidad 

El cuestionario de Conductas antisociales delictivas A-D 

tiene un nivel de confiablidad de alfa de Cronbach 0.93 al 

igual que el coeficiente omega de 0.95 siendo adecuado para 

poder aplicar en la población estudiantil, mientras que la 

consistencia interna de la dimensión conducta antisocial 

según Mcdonald es 0.91, la confiabilidad de la conducta 

delictiva según Mcdonald es 0.92 resultando ser aplicable 

para el estudio. 
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ANEXO 3: Operacionalización de las variables.

Estudio 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems Valores 

Violencia 
familiar 

Son un grupo de 
acciones 

negativas que 
existen dentro 

del círculo 
familiar 

(Altamirano 
2020) 

Para la Violencia familiar se hará 
uso del cuestionario de violencia 

familiar escala. 
Formado por 20 ítems con escala 

de Likert 
0 nunca, 1 a veces, 2 casi 

siempre y 3 siempre 
Alto (41-60) 

Medio (21-40) 
Bajo (0-20) 

Violencia 
Física. 

Golpes 

1-10 

Ordinal 

Lanzar objetos 

Secuelas del agravio 

Lesiones 

Úlceras 

Violencia 
psicológica 

 
 
 
 

Ultraje 

11-20 

Condenar 

Desapego afable 

Exclamaciones 

Ambiente de temor 

Conductas 
antisociales 
delictivas 

Son conductas 
repetitivas que 
tienen como 

objetivo 
Quebrantar las 
leyes dictadas 
en la sociedad 

(Diaz et al., 
2019) 

Para calcular las conductas 
antisociales, se hará uso el 

Cuestionario 
A-d 

Conductas 
Antisociales 

Delictivas consta de 40 ítems con 
preguntas dicotómicas (SI-NO) 

Conducta 
antisocial 

Irresponsabilidad 
Rompimiento de las leyes. 

Agresiones 
1-20 

Intervalo 

Conducta 
delictiva 

Consumo de sustancia 
psicoactivas, 

 
Impulsividad 

21-40 
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ANEXO 4: Carta de presentación 

 

 



44 

ANEXO 5:  Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos 
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ANEXO 6: Asentimiento informado 

 

 

 

 

05/12/2023 
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ANEXO 7: Matriz de consistencia 

 

TITULO FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

HIPOTESIS OBJETIVO VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Violencia 

familiar y 

conductas 

antisociales- 

delictivas en 

adolescentes 

de una 

institución 

educativa de 

Chimbote 

¿Cuál es la relación 

entre violencia 

familiar y conductas 

antisociales 

delictivas en 

adolescentes de una 

Institución 

Educativa de 

Chimbote? 

Existe 

relación 

entre 

violencia 

familiar y 

conductas 

antisociales-

delictivas en 

adolescentes 

de una 

Institución 

Educativa de 

Chimbote 

Objetivo general 

Determinar la relación entre 

violencia familiar y conductas 

antisociales-delictivas en 

adolescentes de una Institución 

Educativa de Chimbote. 

 

Objetivos específicos: 

Realizar un análisis descriptivo de la 

violencia familiar en adolescentes de 

una Institución Educativa de 

Chimbote. 

Realizar un análisis descriptivo de 

las conductas antisociales- delictivas 

en adolescentes de una Institución 

Educativa de Chimbote. 

Establecer la relación entre las 

dimensiones de violencia familiar y 

conductas antisociales en 

adolescentes de una Institución 

Educativa de Chimbote. 

Establecer la relación entre las 

dimensiones de violencia familiar y 

conductas delictivas en adolescentes 

de una Institución Educativa de 

Chimbote  

 

 

 

 

Violencia 

Familiar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conductas 

Antisociales y 

delictivas 

Violencia Física. 

 

 

 

 

 

Violencia 

Psicológica. 

 

 

 

 

 

Conductas 

Antisociales. 

 

 

Conductas 

Delictivas. 

Tipo: Básico 

Según finalidad: Analítico 

Según su alcance por objetivos: 

Correlacional 

Según su naturaleza: 

Investigación básica 

Según alcance temporal: 

Transversal. 

Métodos: Hipotético deductivo 

Diseño: Correlacional. 

Población y muestra: 

La muestra elegida en la investigación 

es censal porque esta acoge a la 

totalidad de la población, 

Población: 

 120 estudiantes adolescentes 

matriculados de la institución educativa 

nivel secundario 

Técnicas e instrumentos de 

recolección de datos: 

Encuesta 

Cuestionario de Violencia 

Familiar (VIFA) 

Cuestionario de Conductas Antisociales 

y Delictivas (A-D). 

Métodos de análisis de 

Investigación: El análisis se realizó 

mediante el programa SPSS y se 

empleó el coeficiente de correlación de 

Spearman 
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ANEXO 8: Validación de instrumentos 
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 ANEXO 9: Reporte Turnitin 

 

 

 

 


