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RESUMEN

El bullying escolar es un problema global que aqueja al desarrollo social, emocional y
académico de los estudiantes, razén por la cual las Naciones Unidas buscan eliminarlo de
las escuelas mediante las acciones establecidas en el objetivo de desarrollo sostenible «Salud
y bienestar», que los Estados deben implementar para mitigar esta problematica a corto y
largo plazo. El propdsito del estudio fue identificar el tipo de relacion entre el acoso escolar
y la autoestima de los adolescentes de una institucion educativa de Callao. El estudio fue
béasico, de enfoque cuantitativo y disefio no experimental, correlacional, de corte transversal,
y la muestra estaba formada por 205 estudiantes. Las formas de acoso escolar mas frecuentes
en el nivel alto son: desprecio y burla (26 %) intimidacion y amenazas (27 %) y robo (35
%). El acoso escolar esta presente en un 26 %, y la autoestima en un 29,3 %. El estudio
concluye con la presentacion del resultado de la correlacion entre la autoestima y el acoso
escolar a nivel general, con la rho de Spearman. Se observa que solo existe una correlacion

altamente significativa, directa y moderada entre el acoso escolar y la autoestima.

Palabras clave: Autoestima, acoso escolar, desprecio, intimidacion.



ABSTRACT

School bullying is a global problem that ails the social, emotional and academic development
of students, which is why the United Nations seeks to eliminate it from schools through the
actions established in the Sustainable Development Goal "Health and Well-being", which
States must implement to mitigate this problem in the short and long term. The purpose of
the study was to identify the type of relationship between bullying and self-esteem of
adolescents in an educational institution in Callao. The study was basic, of quantitative
approach and non-experimental, correlational, cross-sectional design, and the sample
consisted of 205 students. The most frequent forms of bullying in the high level are:
contempt and mockery (26 %) intimidation and threats (27 %) and theft (35 %). Bullying is
present in 26 %, and self-esteem in 29.3 %. The study concludes with the presentation of the
result of the correlation between self-esteem and bullying at the general level, with
Spearman’s rho. It is observed that there is only a highly significant, direct and moderate

correlation between bullying and self-esteem.

Keywords: Self-esteem, school bullying, contempt, bullying.
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