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RESUMEN 

 

 

Para la elaboración de la presente investigación se consideró determinar la relación existente 

entre las siguientes variables de dependencia emocional (DE) y la violencia de pareja (VP) en 

una comunidad rural en Apurímac. Para ello se optó por emplear una metodología de enfoque 

cuantitativo con tipo básico y de diseño no experimental, descriptivo-correlacional con corte 

transversal. La muestra correspondió a 80 mujeres mayores de 18 años; a quienes se aplicaron 

dos instrumentos: “Escala de Dependencia Emocional ACCA”, diseñado por Anicama, 

Caballero, Cirilo y Aguirre en el 2013 y adaptado por Pariona en el 2019; y “Cuestionario de 

Niveles de Violencia de Pareja”, organizados entre sus tres dimensiones: violencia psicológica, 

violencia sexual y violencia física, creado por Cajahuanca en 2019 y adaptado por Munayco 

en 2023. De ellos se tuvo como resultado la mayoría de los participantes exhibe un alta DE y 

respecto a la VP, se puede observar que hay una variabilidad significativa en los niveles de las 

dimensiones que corresponden a la violencia consideradas en este estudio. Finalmente, se 

concluyó que existe relaciones significativas y positivas entre la DE y las distintas formas de 

VP (Rho=.534), incluyendo las tres dimensiones consideradas; por lo que a medida que se 

observe un alza en la dependencia emocional de los evaluados, también se tiende a aumentar 

el grado de violencia de pareja. 

 

 

 

Palabras clave: dependencia emocional, violencia de pareja, comunidad rural. 
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ABSTRACT 

 

 

This research study aimed to determine the relationship between emotional dependence (ED) 

and partner violence (PV) in a rural community in Apurímac, Peru. A quantitative methodology 

with a non-experimental, descriptive-correlational cross-sectional design was used. The sample 

consisted of 80 women over 18 years of age. Two instruments were applied: the "ACCA 

Emotional Dependence Scale" designed by Anicama, Caballero, Cirilo, and Aguirre in 2013 

and adapted by Pariona in 2019; and the "Questionnaire on Levels of Partner Violence", 

organized into its three dimensions: psychological violence, sexual violence, and physical 

violence, created by Cajahuanca in 2019 and adapted by Munayco in 2023. The results showed 

that the majority of the participants exhibited high ED. Regarding PV, there was significant 

variability in the levels of the dimensions considered in this study. Finally, it was concluded 

that there are significant and positive relationships between ED and the different forms of PV 

(Rho=.534), including the three dimensions considered. Therefore, as emotional dependence 

increases, the degree of partner violence also tends to increase. 

 

 

 

Keywords: Emotional dependence, partner violence, rural community. 
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