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RESUMEN  

 

El estudio se centra en evaluar la relación entre las competencias investigativas y el aprendizaje 

significativo en estudiantes de primer año de psicología. El diseño del estudio es descriptivo 

correlacional con un enfoque cuantitativo y no experimental. La investigación aborda 

específicamente cómo las competencias investigativas, que incluyen la fundamentación 

epistemológica, el diseño de procesos investigativos, la comunicación y divulgación de 

resultados, así como la conducción de procesos de investigación, se relacionan con dos 

dimensiones del aprendizaje significativo: por recepción y por descubrimiento. La muestra 

consistió en 260 estudiantes, y los datos se recolectaron a través de encuestas. Los resultados 

indican una correlación positiva y moderada entre las competencias investigativas y el 

aprendizaje significativo general (r = .347, p = .012), subrayando que el desarrollo de dichas 

competencias está vinculado con mejoras en la capacidad de los estudiantes para adoptar un 

enfoque crítico y analítico, esencial para el aprendizaje significativo. Además, se encontraron 

correlaciones similares tanto en la dimensión de aprendizaje por recepción (r = .312, p = .015) 

como por descubrimiento (r = .289, p = .018), lo que sugiere que las competencias 

investigativas también favorecen la absorción e internalización de información, así como la 

capacidad de explorar y construir conocimiento de manera autónoma y creativa. 

 

Palabras clave: Competencias Investigativas, Aprendizaje Significativo, Psicología Educativa. 
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ABSTRACT 

 

The study focuses on evaluating the relationship between research competencies and 

significant learning in first-year psychology students. The study design is descriptive 

correlational with a quantitative and non-experimental approach. The research specifically 

addresses how research competencies, which include epistemological grounding, the design of 

research processes, the communication and dissemination of results, as well as the conduct of 

research processes, relate to two dimensions of significant learning: reception and discovery. 

The sample consisted of 260 students, and data were collected through surveys. The results 

indicate a positive and moderate correlation between research competencies and overall 

significant learning (r = .347, p = .012), highlighting that the development of such 

competencies is linked to improvements in students' ability to adopt a critical and analytical 

approach, essential for significant learning. Additionally, similar correlations were found in 

both the learning by reception dimension (r = .312, p = .015) and the discovery dimension (r = 

.289, p = .018), suggesting that research competencies also enhance the absorption and 

internalization of information, as well as the ability to explore and construct knowledge 

autonomously and creatively. 

 

Keywords: Research Competencies, Significant Learning, Educational Psychology. 
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