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RESUMEN  

El objetivo del actual trabajo de investigación fue determinar la relación entre la violencia 

familiar y depresión en estudiantes de una institución educativa en Ayacucho, 2023.El 

diseño de estudio, fue de alcance correlacional, corte transversal y enfoque cuantitativo. 

La población seleccionada 200 estudiantes y la muestra se conformó por 140. El análisis 

de correlación concluyó en que no existe relación estadísticamente significativa entre las 

dos variables, siendo rs= 0.017 (p>0.05). Se aconseja al psicólogo encargado del colegio 

implementar un programa estructurado de talleres ya sea de manera mensual o semanal. 

Se sugiere la activa participación proactiva y comprometida de los padres de familia en 

los talleres y espacios de diálogo propuestos. Se invita a los estudiantes buscar redes de 

apoyo institucionales como el aula de psicología o tutoría, en caso de ser víctimas o 

testigos de cualquier manifestación de violencia. Se aconseja a los futuros investigadores 

considerar los resultados y las evidencias obtenidas en este estudio como un punto de 

partida fundamental. La replicación de la investigación o el desarrollo de estudios 

siguientes, que realicen otras investigaciones con estos hallazgos, beneficiando a toda la 

comunidad educativa y a la sociedad en general.  

Palabras clave: Violencia familiar, estudiantes, depresión, correlación. 
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ABSTRACT  

This research aimed to examine the potential connection between domestic violence and 

depression among students at an educational institution in Ayacucho during the year 

2023. The study followed a correlational design with a cross-sectional scope and a 

quantitative approach. From a total population of 200 students, a sample of 140 was 

selected for analysis. The correlation results indicated no statistically significant 

relationship between the two variables, with rs = 0.017 (p > 0.05). It is recommended that 

the school psychologist develop and implement a structured workshop program, either 

monthly or weekly. The active and committed involvement of parents in these workshops 

and dialogue spaces is strongly encouraged. Students are urged to seek institutional 

support networks, such as the psychology classroom or tutoring services, especially if 

they are victims or witnesses of any form of violence. Future researchers are advised to 

use the findings and evidence from this study as a foundational reference. Replicating this 

research or conducting follow-up studies based on these results could provide valuable 

insights and contribute meaningfully to the educational community and society as a 

whole. 

Keywords: Domestic violence, students, depression, correlation. 
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