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RESUMEN 

 

La presente buscó determinar los efectos del programa lector “Wiñay Kawsay” en la 

competencia construye interpretaciones históricas de estudiantes de segundo de secundaria 

de una Institución educativa – Chorrillos 2023. Fue aplicada durante el segundo bimestre 

académico y se desarrolló en doce sesiones de dos horas pedagógicas cada una. La población 

estuvo constituida por 100 estudiantes de segundo de secundaria, la muestra fueron 50 

estudiantes elegidas por muestreo no probabilístico, las que se dividieron en grupo de control 

y grupo experimental. Se utilizó la observación como técnica y la guía de observación como 

instrumento, determinándose la fiabilidad con el alfa de Cronbach, obteniendo 0.979 y la 

validez se dio por juicio de tres expertos. El método fue hipotético deductivo y el enfoque 

cuantitativo, los resultados se sistematizaron en programa estadístico SPSS versión 22.0. 

Los resultados descriptivos confirman que el 92 % de estudiantes del grupo experimental se 

hallaron en el nivel logrado, mientras que 36% de estudiantes del grupo de control se ubicó 

en el nivel logrado. La prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov determinó que la 

significancia es 0,000 siendo menor a 0,05. Por lo tanto, se usó una prueba no paramétrica 

que es la U de Mann-Whitney por ser un estudio cuasi experimental. El estudio concluye 

confirmando la influencia del programa lector “Wiñay Kawsay” en la competencia construye 

interpretaciones históricas de los estudiantes de segundo de secundaria de una Institución 

Educativa – Chorrillos 2023. 

 

Palabras clave: Competencia, construye interpretaciones históricas, programa lector. 
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ABSTRACT 

 

The present one sought to determine the effects of the reading program "Wiñay Kawsay" in 

the competition builds historical interpretations of third-year high school students of an 

Educational Institution - Chorrillos 2023. It was applied during the second academic 

bimester and was developed in twelve sessions of two pedagogical hours. each. The 

population consisted of 100 third-year high school students, the sample was 50 students 

chosen by non-probabilistic sampling, which were divided into a control group and an 

experimental group. Observation was used as a technique and the observation guide as an 

instrument, determining reliability with Cronbach's alpha, obtaining 0.979 and validity was 

given by the judgment of three experts. The method was hypothetical deductive and the 

quantitative approach, the results were systematized in statistical program SPSS version 

22.0. The descriptive results confirm that 92% of students in the experimental group were at 

the level achieved, while 36% of students in the control group were at the level achieved. 

The Kolmogorov-Smirnov normality test determined that the significance is 0.000, being 

less than 0.05. Therefore, a non-parametric Mann-Whitney U test was used as it was a quasi-

experimental study. The study concludes by confirming the influence of the reading program 

"Wiñay Kawsay" in the competition builds historical interpretations of second-year high 

school students of an Educational Institution - Chorrillos 2023. 

 

Keywords: Competition, builds historical interpretations, reading program. 
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