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RESUMEN 

 

Esta investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre Ciberacoso y Autoestima 

en estudiantes de secundaria del Distrito de Paucarpata Arequipa 2023. Por lo que 

corresponde a una metodología de estudio tipo básica, enfoque cuantitativo, método 

hipotético deductivo, de diseño no experimental corte transeccional y de alcance 

correlacional. La población estuvo conformada por 200 estudiantes, cuya muestra selecciona 

a través del muestreo no probabilístico intencional fue de 170 estudiantes. Como 

instrumentos de recolección de datos se empleó el Cuestionario de Cyberbullying (CBQ), 

creado por Calvete et al. (2010) y el Inventario de Autoestima de Stanley Coopersmith (SEI), 

versión escolar diseñado por Stanley Coopersmith. Los resultados muestran una relación de 

efecto trivial o nulo (r= ,050) entre la variable ciberacoso y la variable autoestima. Además, 

el 76.5% de estudiantes se ubicó en un nivel leve de ciberacoso, el 23.5% sin problema, y 

ningún estudiante obtuve niveles graves de ciberacoso. Por otro lado, el 61.8% de estudiantes 

se ubicó en un nivel promedio bajo de autoestima, el 38.2% en un nivel bajo y ningún 

estudiante alcanzó el nivel promedio alto y alto. Se concluye que los niveles de ciberacoso 

no se relaciona con los niveles de autoestima, por tanto, el comportamiento de cada variable 

se presenta de manera independiente. 

 
Palabras clave: Ciberacoso, autoestima, estudiantes, adolescentes. 
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ABSTRACT 

 

The objective of this research was to determine the relationship between cyberbullying and 

self-esteem in high school students in the District of Paucarpata Arequipa 2023. Therefore, 

it corresponds to a basic type study methodology, quantitative approach, hypothetical 

deductive method, non-experimental design, transectional cut and correlational scope. The 

population consisted of 200 students, whose sample selected through non-probabilistic 

intentional sampling was 170 students. The Cyberbullying Questionnaire (CBQ), created by 

Calvete et al. (2010) and the Stanley Coopersmith Self-Esteem Inventory (SEI), school 

version designed by Stanley Coopersmith, were used as data collection instruments. The 

results show a trivial or null effect relationship (r= ,050) between the cyberbullying variable 

and the self-esteem variable. In addition, 76.5% of students were at a mild level of 

cyberbullying, 23.5% no problem, and no student obtained severe levels of cyberbullying. 

On the other hand, 61.8% of students were located in a low average level of self-esteem, 

38.2% in a low level and no student reached the high and high average level. It is concluded 

that the levels of cyberbullying are not related to the levels of self-esteem, therefore, the 

behavior of each variable is presented independently. 

 
Keywords: cyberbullying, self-esteem, students, adolescents. 
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