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RESUMEN

El objetivo principal de la investigacion fue identificar la relacion entre funcionalidad
familiar y autoestima, en estudiantes de la Institucion Educativa ubicada en el distrito de la
Arena, 2023. El estudio fue de enfoque de tipo cuantitativo con un disefio no experimental,
transversal y de alcance correlacional. La muestra estuvo conformada por 202 estudiantes,
de sexo masculino y femenino, cuya muestra se limitd a 127 alumnos. Para la recoleccion
de datos se aplicaron los instrumentos como la Escala de evaluacion de la cohesion y
adaptabilidad familiar Faces 111 de Olson, Joyce Portner y Yoav Lavee (1985) y el Inventario
de autoestima de Stanley Coopersmith, versién escolar (1967). Los datos obtenidos se
importaron al programa SPSS v22, el cual permite la adquisicion de gréaficos y tablas
porcentuales de las cuales se obtuvo los siguientes resultados hallados refieren que el nivel
de funcionalidad familiar es de 52% se ubica en un rango medio, y el 81.9% tiene un nivel
promedio en autoestima. Se concluye que existe una relacion entre las variables

funcionalidad familiar y autoestima.

Palabras clave: Funcionalidad familiar, autoestima, adolescencia



ABSTRACT

The main objective of the research was to identify the relationship between family
functionality and self-esteem, in students of the Educational Institution located in the Arena
district, 2023. The study had a quantitative approach with a non-experimental, transversal
and wide-ranging design. correlational. The sample was made up of 202 students, male and
female, whose sample was limited to 127 students. For data collection, instruments such as
the Faces Il Family Cohesion and Adaptability Evaluation Scale by Olson, Joyce Portner
and Yoav Lavee (1985) and the Stanley Coopersmith Self-Esteem Inventory, school version
(1967) were applied. The data obtained was imported into the SPSS v22 program, which
allows the acquisition of graphs and percentage tables from which the following results were
obtained: the level of family functionality is 52%, located in a medium range, and 81.9 %
have an average level of self-esteem. It is concluded that there is a relationship between the

variables family functionality and self-esteem.

Keywords: Family functionality, self-esteem, adolescence.
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