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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por objetivo principal analizar la relacion de la
competencia digital con el aprendizaje autdbnomo en estudiantes del séptimo ciclo de una
institucion de Educacion Baésica Regular en Tumbes 2025. Se empled un enfoque
cuantitativo, de naturaleza bésica y un nivel correlacional, teniendo un disefio no
experimental de corte transversal. La muestra fue conformada por 225 alumnos,
seleccionados con un muestreo probabilistico estratificado. Se utilizaron dos
cuestionarios mediante la escala de Likert, con fundamento tedrico en los modelos del
DIGCOMP y en el enfoque constructivista de Piaget, para ambas variables
respectivamente. Los hallazgos obtenidos mostraron que el 98.22% de los encuestados se
ubicaron en niveles intermedio o altos de competencia digital, de manera similar el
98.67% reflejaron niveles similares en el aprendizaje autonomo. Desde el analisis
estadistico inferencial, se obtuvo la existencia de una correlacion positiva y significativa
entre las variables de estudio, esto se vio representado mediante un Rho de Spearman de
0.599, como un p < 0.05. Asi mismo, se identifico asociaciones significativas entre las
dimensiones de la competencia digital y el aprendizaje autdénomo, especialmente en
alfabetizacion tecnologica teniendo un Rho de 0.459, innovacion con un Rho de 0.471 y
pensamiento critico se evidencio un Rho de 0.503, donde todos los valores de
significancia bilateral fueron p < 0.05. Se concluyd que el desarrollo de habilidades
digitales fortalece la capacidad del estudiante para gestionar su propio aprendizaje,
evidenciando la necesidad de potenciar el uso de la tecnologia en las instituciones de

educacion basica regular.

Palabras clave: Competencia digital, aprendizaje autébnomo, pensamiento critico,

alfabetizacion tecnoldgica, innovacion.



ABSTRACT

The main objective of this research was to analyze the relationship between digital
competence and autonomous learning in seventh-cycle students of a Regular Basic
Education institution in Tumbes 2025. A quantitative approach was used, of a basic nature
and a correlational level, having a non-experimental cross-sectional design. The sample
consisted of 225 students, selected with a stratified probability sampling. Two
questionnaires were used using the Likert scale, with a theoretical basis in the DIGCOMP
models and Piaget's constructivist approach, for both variables respectively. The findings
obtained showed that 98.22% of the respondents were located at intermediate or high
levels of digital competence, similarly 98.67% reflected similar levels in autonomous
learning. From the inferential statistical analysis, the existence of a positive and
significant correlation between the study variables was obtained, this was represented by
a Spearman's Rho of 0.599, as a p < 0.05. Likewise, significant associations were
identified between the dimensions of digital competence and autonomous learning,
especially in technological literacy with a Rho of 0.459, innovation with a Rho of 0.471,
and critical thinking with a Rho of 0.503, where all bilateral significance values were p <
0.05. It was concluded that the development of digital skills strengthens students' ability
to manage their own learning, evidencing the need to promote the use of technology in

regular basic education institutions.

Keywords: Digital competence, autonomous learning, critical thinking, technological

literacy, innovation.
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I. INTRODUCCION

El avance tecnologico ha revolucionado las formas tradicionales de ensefar y
aprender, lo cual abre oportunidades significativas para individualizar los procesos
educativos, democratizando el acceso a la informacion, asi como, fomentar las
competencias relevantes en los estudiantes en la actualidad. Pero estos avances
tecnologicos son golpeados por desafios constantemente. Segin Mena et al. (2025)
sugieren que las herramientas tecnologicas tienen un gran potencial, sin embargo,
presentan limitantes que no les permite implementarse de manera efectiva, tenemos por
ejemplo la falta de articulacion con los modelos pedagogicos vigentes, la falta de
capacitaciones al docente para instruir y aplicarlas de manera adecuada, la participacion
escasa del Estado en politicas digitales que las incluyan y la ausencia de la
retroalimentacion personalizada, que es impedimento a la adaptacion al nivel real de los
estudiantes (Lin et al., 2025). En tal sentido, Pereles et al. (2024) menciona que a pesar
de las practicas realizadas, asi como, la implementacion progresiva de las TICs en el
ambito educativo, aun se evidencian ciertas deficiencias en el desarrollo de las
competencias digitales, especialmente en los estudiantes de primaria y secundaria que
habitan sectores con menor alcance de tecnologico. De igual forma, Santos y Gomes
(2024) sostienen que el problema principal que tienen las instituciones publicas, es que,
no pueden integrar en su proceso formativo efectivamente las competencias digitales, asi
como, la consolidacion del aprendizaje autodirigido como una capacidad clave para los
entornos contemporaneos.

En concordancia de estas limitaciones, diversos estudios han dejado en evidencia
los efectos positivos de la implementacion adecuada de la competencia digital en el
rendimiento y compromiso estudiantil. De acuerdo con Yaseen et al. (2025) lograron
demostrar que los estudiantes que dominan con mayor profundidad las herramientas
digitales son capaces de utilizar de forma mas eficaz plataformas adaptativas,
retroalimentacion automatizada y recursos de inteligencia artificial, traduciéndose a
mayores niveles de autonomia, motivacion, como participacion estudiantil. Por el
contrario, cuando los niveles de alfabetizacion digital son bajos y el aprendizaje autonomo
esta desarrollado deficientemente, el alcance del estudiante en su desarrollo formativo
tiende a disminuir, lo cual afecta negativamente su desempefio académico. Tzeng et al.
(2024) encontraron que los estudiantes que recibieron recomendaciones personalizadas a

través de la IA generativa tuvieron mejoras significativas en sus calificaciones, al igual
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que mayor constancia en sus habitos de estudio, como también, un incremento en su
disposicion por el aprendizaje, en comparacion con quienes accedieron a contenidos
distribuidos de forma aleatoria.

A nivel nacional, Huaman et al. (2025) advierten que, tras la pandemia, el sistema
educativo peruano enfrentd limitaciones estructurales y pedagogicas que obstaculizan la
consolidacion del aprendizaje autdbnomo, incluso en contextos donde la digitalizacion ha
avanzado. De acuerdo con Rojas et al. (2024) explican que en ciudades como Lima se
logr6 mantener la continuidad educativa a través de plataformas virtuales como
Blackboard, Canvas o Meet, en las zonas rurales las dificultades de conectividad
afectaron gravemente el acceso sostenido a la educacion, ampliando las brechas en el uso
y dominio de tecnologias digitales. En zonas rurales del Peru, solo el 45,6% de la
poblacion de 6 afios a mas accede a internet, en marcado contraste con el 79,1% en areas
urbanas, lo que evidencia una profunda desigualdad en el acceso a tecnologias de la
informacion. Ademas, el 25,4% de los hogares peruanos no cuenta con ningun tipo de
acceso a internet, siendo esta carencia ain mas acentuada en regiones amazonicas y
andinas. Esta limitacion no solo restringe el uso educativo de la tecnologia, sino que
compromete directamente el desarrollo de competencias digitales y de aprendizaje
autonomo entre los estudiantes, especialmente en los niveles de educacion basica
(Instituto Nacional de Estadistica e informatica, 2024). Mas allé del acceso, Nufiez (2025)
resalta que muchos estudiantes, si bien manejan herramientas digitales basicas con
soltura, presentan debilidades significativas en competencias mas complejas, como la
busqueda critica de informacion, el analisis de fuentes y la produccién de contenidos
propios. Esta limitacion refleja una tendencia preocupante, en lugar de utilizar la
tecnologia como un recurso activo para construir conocimiento, muchos alumnos adoptan
un rol pasivo, limitdndose a consumir informacion sin cuestionarla ni transformarla.

De acuerdo con el INEI (2024), en el afio 2022, el 77,3 % de la poblacion de 6
afios a mas en Tumbes utilizaba internet, superando incluso el promedio nacional de
72,7%, lo que posiciona a Tumbes entre los departamentos con mayor nivel de
conectividad. No obstante, esta cifra oculta desafios significativos en el ambito educativo.
Luego de la post pandemia la Defensoria del Pueblo lanzé un informe, que al menos 5
699 estudiantes de 364 colegios en la region no pudieron acceder a la educacion a
distancia promovida por el Ministerio de Educacion debido a la falta de conectividad en
sus hogares. En particular, en la UGEL Tumbes, 278 de las 486 instituciones educativas

presentaron problemas de conectividad, afectando a 3 008 estudiantes. Esta situacion
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evidencia una brecha entre la disponibilidad general de internet y su accesibilidad efectiva
para fines educativos, especialmente en zonas rurales y comunidades vulnerables. En esta
misma linea, el Ministerio de Educacion del Peru (2023), mediante el Oficio N° 00950-
2023-MINEDU/SG, reconoce que las carencias en competencia digital por parte del
profesorado tienen un impacto directo en la formacion de los estudiantes, dificultando no
solo la adquisicion de habilidades digitales, sino también el desarrollo del aprendizaje
auténomo, sobre todo en sectores rurales y vulnerables.

Por esta razones, la presente investigacion establecid como problema general lo
siguiente: ;Como se relaciona la competencia digital con el aprendizaje autdnomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion basica regular Tumbes 20257,
como objetivos especificos se tiene: ;Cudl es la relacion que existe entre alfabetizacion
tecnoldgica y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion basica regular Tumbes, 2025?, ;Cudl es la relacion que existe entre innovacion
y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una instituciéon de Educacion
basica regular Tumbes, 2025?, ;Cual es la relacion que existe entre pensamiento critico
y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion
basica regular Tumbes, 2025?.

Este estudio se justificd desde diferentes enfoques:

En el aspecto teorico, la variable competencia digital se fundamenta en el modelo
internacional DIGCOMP elaborado por la comision europea, el cual propone las
dimensiones para medir la variable competencia digital. Esta variable tuvo como base la
teoria de la alfabetizacion tecnologica, propuesta por Gilster (1997), mencionando que el
dominio técnico de herramientas informaticas implica una destreza critica, reflexionando
a su vez para poder interactuar en entornos digitales. La importancia de esta competencia
estd en saber buscar, evaluar, organizar, para construir conocimiento a partir de muchas
fuentes en la internet, para ello se requiere del estudiante una disposicidon activa con
enfoque a reflexionar de cada acontecimiento tanto interno como externo.

En un nivel préctico, se facilitard informacion fundamental para los directivos,
docentes, asi como a los responsables de politicas educativas de la region Tumbes. Se
identificaran fortalezas como debilidades para el perfeccionamiento de competencias
digitales y en cuanto a las habilidades de autogestion del aprendizaje, se ofreceran
fundamentacion solida y enriquecedora, ayudando a impulsar el disefio de programas de

adiestramiento docente, la actualizacion de las estrategias pedagdgicas, y a su vez
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potenciar el uso de entornos virtuales de aprendizaje por parte de los estudiantes de
secundaria.

En un nivel social, existe un alineamiento con la ONU (2024), teniendo por
objetivo de desarrollo sostenible N.° 4, centrandose en el progreso de competencias
digitales y el aprendizaje auténomo en estudiantes de todos los niveles educativos,
logrando una educacién equitativa como de calidad, contribuyendo a las metas 4.1 y 4.4,
promoviendo las habilidades necesarias para aprender de manera efectiva en entornos
laborales digitales, habiendo la necesidad inminente al disminuir las brechas educativas
latentes en contextos vulnerables como Tumbes.

Con un enfoque metodoldgico, se propone un enfoque cuantitativo de tipo
correlacional, permitiendo determinar la relacion entre la competencia digital y
aprendizaje autonomo en estudiantes de educacion bésica regular, siendo que los
resultados estén validados teodrica y cientificamente, pudiéndose tomar como modelo en
contextos educativos que se parezcan. El analisis de la variable aprendizaje autobnomo, se
hizo con un constructo de cuestionario tomando como base los postulados del
constructivismo desarrollados por Jean Piaget (Inhelder y Vonéche, 1981). Asimismo,
para llevar a cabo el analisis de la variable competencia digital se realiz6 a través de un
instrumento basado en una adaptacion del marco tedérico DIGCOMP, formulado por la
Comision Europea y aplicado previamente en la investigacion desarrollada por Gutiérrez
et al. (2017).

Derivado de los problemas identificados en la investigacion, se formularon los
objetivos, iniciando por el objetivo general: determinar la relacion entre la competencia
digital y el aprendizaje autobnomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion bésica regular, Tumbes, 2025, y en especificos tenemos: primero, determinar
la relacion entre la alfabetizacion tecnologica y el aprendizaje autdbnomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucién de Educacion bésica regular, Tumbes 2025,
segundo, analizar la relacion entre innovacion y el aprendizaje autonomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion bésica regular, Tumbes 2025,
tercero, evaluar la relacion entre pensamiento critico y el aprendizaje autonomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucién de Educacion bésica regular, Tumbes 2025.

A nivel internacional se consideraron investigaciones, que se asemejan al estudio
que se realizo:

En la investigacion desarrollado por Cepa et al. (2024) titulada competencia

digital en estudiantes de 1° y 4° de Educacion Primaria: un estudio comparativo entre la
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docencia presencial y en linea, mantuvieron por objetivo determinar los niveles de
competencia digital manifestados en los estudiantes del primer y cuarto afio de la carrera
profesional de educacion primaria en el marco de dos universidades de Espaia, en las
modalidades de virtual y presencial. La investigacion llevada acabé mantuvo un enfoque
cuantitativo de tipo descriptivo, comparativo como correlacional, teniendo por muestra a
396 estudiantes, los cuales resolvieron el cuestionario auto informado CDAES
conformado por 44 items en escala de 10 puntos. Los resultados mas resaltantes son los
que demostraron que el nivel de competencia digital fue basico e intermedio, teniendo
como dimensiones mas desarrolladas, las de “ciudadania digital” e “innovacion”, y las de
menos desarrollo “alfabetizacion tecnoldgica” y “pensamiento critico”. De igual forma,
se evidencio que los alumnos que llevaban sus clases en la modalidad virtual obtuvieron
puntajes mas altos a comparacion de los que desarrollaron sus clases en modalidad
presencial, pudiendo inferir que la modalidad virtual favorece el desarrollo de la
competencia digital. Se tuvo por recomendacion la inclusion de practicas y progresivas
desde los ciclos iniciales de la formacién docente para fortalecer la integracion de todas
las partes que conforman la competencia digital. El aporte del estudié a la presente
investigacion se evidencia al momento de comprobar que la modalidad de aprendizaje,
asi como, el avance académico tiene impacto significativo en el proceso de integracion
de la competencia digital, siendo clave al fortalecer las estrategias de formacion en los
estudiantes de la educacion basica regular con un contexto parecido.

Segtin Blanc et al. (2025) en su investigacion que lleva por titulo desarrollo de la
competencia digital en la escuela: un estudio sobre la relacion entre la resolucion de
problemas, la autonomia de los estudiantes y su competencia digital, enfocandose
particularmente en la resolucion de problemas. Sostuvo un enfoque cuantitativo,
utilizando el modelamiento de ecuaciones estructurales (SEM) como metodologia. Se
tuvo una poblacion de 186 estudiantes de primaria y secundaria de paises como Espafia,
Portugal, Grecia y Eslovenia, teniendo entre 10 a 18 afios. Para seleccionar a la muestra
se escogio a aquellos estudiantes que fueron participes de un programa de integracion de
herramientas digitales que se implementd durante 2 afios modificando el curriculo. En
consecuencia, los resultados obtenidos permitieron evidenciar la existencia de una
relacion positiva fuerte entre las autonomia y la capacidad de resolucion de problemas
que tienen los estudiantes, presentando un resultado estadistico de f = 0.81, demostrando
a su vez, una asociacion significativa entre esa capacidad y otras dimensiones del marco

DigComp, evidenciados en sus resultados estadisticos como la busqueda de informacion
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con un valor de = 0.90, creacion de contenido digital teniendo un valor de B = 0.91,
colaboracion presentado valor de B = 0.92 y proteccion de dispositivos B = 0.87. Se
concluyo, destacando la importancia de integrar en la pedagogia practicas que permitan
desarrollar la competencia digital, al tener un efecto positivo en el aprendizaje autonomo,
también este seria desarrollado paulatinamente, al interiorizar la autorregulacion, el
pensamiento critico y la puesta en practica efectiva de las herramientas digitales. El aporte
del estudio a la presente investigacion, radica en que evidencia como la competencia
digital se fortalece al estimular la autonomia de los estudiantes al momento de usar
tecnologias disruptivas en el entorno escolar.

La investigacion llevada a cabo por Istifci y Goksel (2022) titulandose la relacion
entre las habilidades de alfabetizacion digital y las habilidades de aprendizaje
autorregulado de los estudiantes de la facultad de educacion abierta, en donde se busco
evidenciar la asociacion de las habilidades de alfabetizacion digital y el aprendizaje
autorregulado, que fue aplicada en la universidad de Anadolu de Turquia, especificamente
a estudiantes de la Facultad de Educacion Abierta quienes seguian cursos a distancia. Se
mantuvo un enfoque cuantitativo de corte transversal, siendo aplicado el cuestionario a
una muestra de 204 estudiantes de las distintas carreras que conforman la facultad, los
cuales se encontraban cursando los niveles basicos de inglés (A1l y A2). Por otro lado, la
recoleccion de datos se empled mediante la utilizacion de dos escalas: una para
alfabetizacion digital que fue adaptada de Ng (2012) que se tuvo dimensiones como
técnica, social, actitudinal y cognitiva; mientras que, para las habilidades de aprendizaje
autorregulado, adaptada de Hirata (2010), en donde se tienen componentes como
conductual, metacognitivo, cognitivo y ambiental. Los hallazgos que se obtuvieron
demuestran que las habilidades de autonomia se ubicaron en el nivel intermedio, teniendo
por resultado de X = 3.22, mientras las habilidades digitales se ubicaron en el nivel alto,
siendo su resultado de X = 4.12. La correlacion encontrada fue positiva moderada, asi
mismo, fue estadisticamente significativa entre las dos variables estudiadas, siendo los
resultados de r = 0.420 y p < 0.001, permitiendo inferir en base a los resultados que, a
mayor desarrollo de la capacidad de autorregulacion, serd mayor la competencia digital.
De igual forma, se evidencio una diferencia significativa favoreciendo a las mujeres en
cuanto a la autorregulacion siendo su valor p < 0.001, lo mismo sucede en los niveles de
inglés y el tiempo de uso de la tecnologia. Se tuvo por conclusion, que existe una relacion
directa entre las dos competencias, lo que advierte de una necesidad de desarrollar e

integrar dichas habilidades en la formacion académica de los estudiantes, mejorando asi
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los procesos de aprendizaje autonomo en entornos virtuales. El estudio al vincular de
forma directa las dos variables de estudio, aporta de a la presente tesis, sustentando de
igual forma la hipoétesis principal de la tesis, de igual forma, fortalece la idea de
correlacionar ambas variables.

El estudio ejecutado por Bahri et al. (2024) titulado la relacion entre la percepcion
de los estudiantes sobre los medios de aprendizaje, las habilidades de alfabetizacion
digital y el aprendizaje autorregulad con los resultados de aprendizaje de los estudiantes
en el area rural, se determind la relacion existente entre la percepcion de los estudiantes
hacia los medios de aprendizaje, las habilidades de alfabetizacion digital y el aprendizaje
autorregulado, con los resultados cognitivos de aprendizaje en estudiantes de secundaria
de zonas rurales de Indonesia. El enfoque que mantuvo el estudio fue el cuantitativo
siendo este de tipo ex post facto, empledndose un andlisis de regresion lineal multiple,
siendo aplicada a una muestra de 134 alumnos de la region del Jeneponto que cursan el
nivel secundario. La recoleccion de datos se llevo a cabo mediante la aplicacion de
instrumentos validados permitiendo medir la percepcién que tienen respecto al uso de
medios, alfabetizacion digital y el aprendizaje autorregulado, destacando que la region se
caracteriza por tener poco acceso a tecnologia. Los hallazgos obtenidos permitieron
evidenciar, de forma conjunta, que las variables estudiadas explicaron el 86.41% de la
varianza en los resultados de aprendizaje. Especificamente, el mayor aporte estuvo sujeto
a la autorregulacion con un 71.42%, siguiéndole la alfabetizacion digital representando
el 9.36% y la percepcion en ultimo lugar con un 5.63%. De igual manera, se identifico
una influencia estadistica significativa entre las tres variables independientes y la variable
dependiente, destacandose la redundancia que tiene integrar los medios digitales y
estrategias de aprendizaje autorregulado en contextos educativos con limitaciones
estructurales. En sintesis, se concluyé que la implementacion de practicas digitales,
siendo implementadas adecuadamente, puede llegar a mejorar la autorregulacion del
estudiante cerrando brechas educativas en zonas alejadas de la urbanizacion. Se sugiere
de igual forma, llevar a cabo el estudio en mas zonas rurales e implementar mas variables
asociadas a las habilidades necesarias en el siglo XX1. El estudio aporta a la presente
tesis evidencia clara de la influencia que tienen la competencia digital y el aprendizaje
autobnomo en la parte académica del estudiante, cobrando relevancia el uso de estas
variables en entornos con brechas tecnologicas.

De igual manera, se identificaron antecedentes previos desarrollados en el ambito

nacional;
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Granados (2021), en su estudio titulado competencia digital y aprendizaje
autonomo en estudiantes de nivel secundario UGEL 15, Huarochiri 2020, tuvo como
propdsito principal examinar el vinculo existente entre la competencia digital y el nivel
de autonomia en el aprendizaje de estudiantes de secundaria pertenecientes a la
Institucion Educativa Julio César Tello. Se llevo bajo un enfoque cuantitativo, con un
disefio no experimental de tipo correlacional, con un corte transversal, teniendo como
muestra 120 estudiantes, quienes fueron los que se les dio dos cuestionarios con escala
tipo Likert, los cuales fueron disefiados para cumplir con el objetivo general de medir la
relacion existente entre ambas variables de estudio este estudio, donde los instrumentos
fueron validados por juicio de expertos, alcanzando altos niveles de fiabilidad. Un
coeficiente alfa de Cronbach fue de 0.918 para competencia digital; y un 0.928 para la
variable dependiente. Entre los hallazgos se encontré una correlacion positiva y
estadisticamente significativa entre ambas variables de estudio (r = 0.312, p < 0.01),
donde se evidenci6 que una mayor potestad en competencias digitales se asocia con una
mayor capacidad para instruirse de manera auténoma e independiente. Otra cosa es que
se observo que los estudiantes del nivel secundaria presentaron un nivel medio en
competencia digital, y un nivel alto en autonomia para aprendizaje como navegantes de
las tecnologias emergentes. El estudio resalta el valor del componente emocional y
actitudinal en el uso de las tecnologias, y subraya que los entornos digitales pueden
convertirse en espacios propicios para promover una educacion mas activa, reflexiva y
centrada en el estudiante. Las recomendaciones estuvieron orientadas a mejorar el acceso
a internet, capacitar a los docentes en competencias digitales y fomentar espacios
familiares que refuercen el aprendizaje autobnomo. Esta investigacion aporto al estudio al
confirmar que existe una relacion significativa entre ambas variables en contextos
escolares con limitaciones tecnoldgicas, lo que valida el analisis de esta relacion en otras
regiones del Perti como Tumbes.

En la investigacion de Gamboa (2024) sobre competencias digitales y el
autoaprendizaje en estudiantes del instituto de Educacién Superior Pedagdgico Publico
Nuestra Sefiora de Lourdes, Ayacucho 2024, tenia como proposito principal analizar la
relacion que tenia el desarrollo de competencias digitales y el nivel de autoaprendizaje en
una poblacion de 271 alumnos. Su estudio se especializo en el enfoque cuantitativo con
un disefio no experimental, descriptivo de corte transversal y correlacional. En la
recoleccion de datos, emplearon instrumentos validados por expertos que demostraron

niveles muy altos de confiabilidad, en la variable autoaprendizaje los resultados fueron
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equivalentes obteniendo un a = 0.882; y para competencia digital los resultados fueron
equivalentes teniendo un o = 0.897. Ambas variables evidenciaron gran relacion directa
y significativa (r = 0.236, p < 0.01), lo que sugiere que el mayor nivel de competencia
digital estd vinculado con una mayor capacidad de gestionar el aprendizaje de los
estudiantes de manera efectiva. Por lo cual, concluye que los elementos clave para
afrontar las exigencias del contexto educativo actual no s6lo se basa en optimizar el uso
de tecnologias educativas, sino también en potenciar la autogestion del aprendizaje, para
el fortalecimiento de las habilidades digitales. Para potenciar la autonomia en el
aprendizaje estudiantil se sugiri6 fortalecer el desarrollo de competencias digitales. Este
antecedente refuerza la validez del estudio presente, esta evidencia relevante, respalda la
relacion entre ambas variables en contextos educativos similares.

En la investigacion de Gonzales (2022) sobre competencias digitales y
aprendizaje autobnomo en estudiantes de nivel secundario de una institucion educativa
privada de Lima, 2021, se plante6 como finalidad analizar el vinculo entre dos
competencias, digital y autonomia en el aprendizaje en un grupo de alumnos de
secundaria. Esta investigacion, adoptd un enfoque cuantitativo, a base de un disefo
metodologico cuantitativo, no experimental, tipo correlacional y de corte transversal.
Fueron seleccionados 90 estudiantes para la muestra a través de un muestreo no
probabilistico por convivencia. Se emplearon dos instrumentos tipo likert para recopilar
la informacién, uno por cada variable, previamente fueron validados por expertos y
demostrando altos niveles de fiabilidad, para competencias digitales (a = 0.9170); y para
aprendizaje autonomo (o = 0.9576). Ambas variables mostraron una correlacion muy
positiva y significativa en los resultados obtenidos (r = 0.843, p < 0.01), esto evidencia
que un mayor dominio de habilidades digitales se relaciona con una mayor capacidad de
los alumnos para regular y manejar su propio proceso de aprendizaje. En conclusion, el
estudio resalta la relevancia de fortalecer las competencias digitales como una estrategia
clave ya que favorece el aprendizaje autonomo, especialmente en entornos educativos
mediados por tecnologias. EL autor sugiere como recomendacion fortalecer el uso
pedagogico de herramientas tecnoldgicas para fomentar aprendizajes mas autonomos.
Este antecedente aportd a la investigacion al comprobar la estrecha vinculacion entre
ambas variables, fundamentando la necesidad de promover habilidades digitales como
base del autoaprendizaje estudiantil.

Huillca (2021), en su tesis titulada relacion entre la competencia digital y el

aprendizaje autonomo en estudiantes del ciclo avanzado de atencion a distancia virtual
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del Centro de Educacion Basica Alternativa Romeo Luna Victoria, del distrito de Cerro
Colorado, Arequipa, tuvo como objetivo principal determinar si existia una relacion entre
el nivel de desarrollo de la competencia digital y el aprendizaje autdbnomo en estudiantes
del ciclo avanzado. Tuvo un enfoque cuantitativo con un disefio no experimenta de tipo
descriptivo correlacional, donde la muestra fue de 30 estudiantes que recibian clases
virtuales, fueron ellos que se les aplicaron dos cuestionarios, el primero compuesto por
33 items que media la competencia digital; y otro estructurado por 21 items que tuvo por
objetivo evaluar el nivel de aprendizaje autonomo. El analisis estadistico revelé un
coeficiente de correlacion de Pearson de r = 0.324, manifestando una relacion positiva
débil. Por otro lado, se tuvo como valor de significancia de (p = 0.81) indicé que dicha
relacion no fue estadisticamente significativa. Como conclusion, se llegd a que no existio
relacion significativa entre las variables puestas en estudio, rechazandose la hipdtesis
alterna, aceptandose la hipdtesis nula. Se sugiere como recomendacion, que para mejorar
la autonomia del aprendizaje estudiantil es menester el vigorizar las competencias
tecnologicas en medios virtuales.

Arana y Cribilleros (2024) hicieron una investigacion titulada competencias
digitales y aprendizaje autonomo del inglés en estudiantes de 5to de secundaria en una
institucion educativa de Monsefli, donde se tuvo por objetivo general determinar la
relacion entre ambas variables de estudio, pero en el idioma inglés. Se tuvo un enfoque
cuantitativo tipo basico, respaldado por un disefo correlacional transversal. La poblacion
fue de 101 estudiantes del quinto grado de secundaria, a los cuales se les selecciondé como
una muestra de 81 alumnos, usando un tipo de muestreo aleatorio simple. Se aplicaron
dos cuestionarios debidamente estructurados para poder llevar a cabo la recoleccion de
datos, estuvieron validados y con confiabilidad adecuada para medir la relacion. Se
evidencid que, a mayor desarrollo de competencias digitales, mayor sera la autonomia en
el aprendizaje del idioma inglés, ello estd respaldado por una correlacion positiva y
altamente significativa entre las variables de estudio (r = 0.948; p = 0.000), Se concluy6
que insertar la competencia digital en el curriculo aporta de manera significativamente en
el fortalecimiento de la capacidad de autorregulacién de los estudiantes. Fortalecer la
accesibilidad a recursos tecnoldgicos en las escuelas, asi como también el capacitar a
docentes en el uso de las herramientas digitales actuales, fue la recomendacion que se
hizo.

Borquez y Lara (2022), llevd a cabo una tesis que la tituld como competencia

digital e influencia en el aprendizaje autdbnomo en estudiantes de la Institucion Educativa
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Juan Ucayali Matias — Pasco, 2021, donde tuvo por objetivo el analizar de qué manera las
competencias digitales influyen en la autonomia del aprendizaje en estudiantes del nivel
secundario. Se llevo a cabo bajo un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo tipo
correlacional, teniendo como muestra a 74 estudiantes. Se dio a conocer el resultado de
la regresion logistica aplicada, siendo este que competencia digital tiene un impacto
positivo del 9.6 % sobre el aprendizaje autdbnomo, con un nivel de significancia estadistica
de p = 0.009. Las habilidades digitales deben ser estimuladas desde pequefos a los
estudiantes ya que dan mayor capacidad a los estudiantes para gestionar de manera
independiente su propio proceso educativo, fue la recomendacion.

Se tiene la siguiente hipotesis general: Existe relacion positiva y significativa entre
competencia digital y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una
institucion de Educacion bésica regular, Tumbes, 2025. Y como especificas: Existe
relacion positiva y significativa entre alfabetizacion tecnologica y aprendizaje autonomo
en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion bésica regular Tumbes
2025, existe relacion positiva y significativa entre la innovacion y aprendizaje autobnomo
en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion basica regular, Tumbes
2025, existe relacion positiva y significativa entre el pensamiento critico y aprendizaje
autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion basica regular,
Tumbes, 2025.

La variable competencia digital tuvo sustento en la teoria de la alfabetizacion
digital, siendo esta propuesta por Gilster (1997), que representa un conjunto de
habilidades doctas que hace que las personas puedan desenvolverse su propio criterio en
medios digitales. Para el autor, el usuario de internet no tiene por qué actuar de forma
pasiva, al contrario, tiene que cristianizarse en una persona capaz para analizar,
comprender y conectar informacion de manera activa como, a su vez reflexionando y
absorbiendo conocimientos que le sirva de utilidad al usuario. Explorar la red de forma
interactivo considerando que cada decision tiene un propdsito formativo, es lo que Gilster
le llam¢ alfabetizacion digital con autonomia, (Gilster, 1997, como se cita en Watson,
1999).

En la teoria general de sistemas de Lubwing (1968), podemos analizar que la
competencia digital se provee como un sistema abierto que es interdependiente con
interaccion en su entorno. No se da de manera aislada, sino que se facultad conocimientos

como tecnologia, permitiendo al estudiante que se adapte, que gestione informacion y que
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este pueda desarrollar su propia autonomia para llevar a cabo un aprendizaje exitoso,
siempre y cuando se considera a la competencia digital como pilar fundamental en ello.

Va mas alla del simple uso de la tecnologia, pues la competencia digital retine las
capacidades como saberes como las actitudes necesarias que permitiran a los estudiantes
del nivel secundario desenvolverse responsablemente con eficacia en los entornos
digitales, actuando con conciencia, con participaciéon viva, asumiendo un rol
comprometido consigo mismo como con la sociedad en los espacios digitales, sea en el
ambito educativo, social o profesional (Santos y Gomes, 2024).

La competencia 28 que la podemos encontrar en el curriculo nacional de
educacion, como una competencia priorizada hoy en dia, se establecié que los estudiantes
usar las TICs de manera critica, ética y responsable como eficazmente en los entornos
virtuales (Ministerio de Educacion, 2016).

Se entiende a la alfabetizacion en tecnologia como la internalizacion de
conocimientos como habilidades cognitivas, asi como instrumentales, que estan
relacionadas con el uso de las nuevas tecnologias disruptivas para estudiantes y docentes.
Segun Ortega (2009) menciona que no solo se basa meramente en la capacidad técnica
para manejar herramientas digitales, va mas alla de aquello, estando en comprender con
pensar critico su aplicacion en diversos contextos: sociales, politicos, econémicos,
ambientales y productivos. Enfrentar la desinformacion es el reto de todo docente, que el
estudiante pueda acceder, escoger, vislumbrar, trasformar, estudiar y hacer circular
informacion con proposito de manera responsable.

Buchan et al. (2024) hicieron una definicion que alfabetizarse tecnologicamente
abarcaba una serie de habilidades relevantes, donde el estudiante pueda usar las
herramientas digitales, dispositivos tecnologicos, asi como también los diferentes
softwares que existen; de forma segura como productiva.

Segun Shabbir y Porwal (2025), la alfabetizacion en tecnologia es la capacidad de
utilizar, navegar, comprender, responder, aprovechando las herramientas digitales
efectivamente, teniendo en cuenta la salud digital como el bienestar personal, como una
prioridad en la actualidad. Ser alfabetizado es lograr tener habilidades cognitivas,
operativas como habitos digitales saludables.

Se definieron los siguientes indicadores:

Manejo de herramientas tecnoldgicas, significa que la capacidad para utilizar bien

las computadoras, los celulares y los programas se tiene que hacer de manera eficientes

para trabajar en equipo mediante una comunicacion virtual; también para aprender mejor.
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Sosa (2024), menciona los recursos tecnologicos facilitan el aprendizaje de los
estudiantes ya que permite el correcto uso de plataformas digitales, procesadores de texto,
softwares educativos, almacenamiento en la nube y las herramientas de mensajeria,
permitiendo organizar las tareas que deja el docente, facilitando que la autonomia pueda
mejorar.

En palabras de Gonzélez et al. (2024) explican que tener manejo de herramientas
digitales se evidencia en la capacidad del estudiante para utilizar basicas tecnologias para
pasearse con autonomia por las diferentes plataformas digitales para elaborar trabajos
académicos, tener comunicacion virtual con el docente como con compafieros mediante
Classroom, por ejemplo.

Para Barzaga et al. (2019), la gestion de informacion contempla el hecho de
recolectar, de organizar, de interpretar para después aplicar datos transformados en
informacion para tomar decisiones que involucre su aprendizaje fortaleciendo la
autonomia, el pensamiento critico.

Para Bustamante et al. (2019) gestion la informacion para los estudiantes de
secundaria implica buscar, después comparar informacion para luego ser seleccionada
usando una lectura critica, la estructuracion de fuentes de forma organizada.

La seguridad digital para Guillén et al. (2024), abarca tener la capacidad para
proteger los dispositivos digitales, hacer que los datos tengan privacidad evadiendo tener
riesgos tecnologicos.

Para Ramadani y Anwar (2025), la seguridad digital es importante dado que
permite proteger su huella digital, guardar los datos personales de posibles robos, lo que
se llama hoy en dia riesgos cibernéticos, si no se cuidado se dafia la reputacion en linea
del usuario navegante del internet.

Garcia y Tejedor (2017), la innovacion digital de estudiantes y docentes con
disposicion a los cambios para poder experimentar nuevas metodologias gravitadas en las
tecnologias emergentes. Asimismo, la UNESCO (2011) destaca que hoy en dia los
entornos de aprendizaje deben estimular para después impulsar la creatividad de la mano
con la innovacidn considerando a las tecnologias de informacion.

De acuerdo con Tan (2024), menciona que la innovacién actiia como un proceso
transformador, permitiendo a los estudiantes plantar la capacidad en resolucién de
problemas reales usando el pensamiento critico para adaptarse a las demandas cambiantes

del entorno educativo actual.
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Segin Magallanes et al. (2023), la innovacién en lo educativo integra tecnologias
como la inteligencia artificial para transformar el aprendizaje, convirtiéndose en una
herramienta clave para personalizar la educacion de acuerdo con el nivel de compresion
de cada estudiante, para ello se puede usar la IA para automatizar tareas repetitivas,
facilitar el diagnostico del rendimiento académico.

Se plantearon los indicadores:

Para Melo (2024), adaptarse a la tecnologia es interiorizar competentemente las
herramientas digitales necesarias, dando paso la personalizacion del aprendizaje, la
resolucion de problemas y el pensamiento critico.

Segun Prayogo et al. (2025), adaptacion tecnologica promueve el
empoderamiento psicoldgico, fortaleciendo cada vez mas la actitud favorable al cambio
en el entorno educativa que se encuentre el estudiante.

Un estudio realizado en Trujillo, Peru, evidencid que el aprendizaje colaborativo
virtual mejora significativamente la produccion de textos argumentativos en estudiantes
de secundaria, destacando la efectividad de las plataformas digitales para compartir
informacion, fomentando el trabajo en equipo para construir conocimiento colectivo
(Zarate et al., 2025).

Segin Kuzminska y Mazorchuk (2025), la colaboracion digital ayuda fomentar
las competencias blandas como la comunicacion, la toma de decisiones, asi como la
gestion de tareas en la virtualidad.

Disefiar para luego desarrollar contenidos digitales originales, se le llama:
creacion de objetos virtuales, donde se ha evidenciado que los estudiantes que
implementen este concepto les ocasionaran el impulso para el aprendizaje de lenguas
extranjeras, como el inglés, mediante experiencias innovadoras, ya que la inspiracion se
encuentra en otros idiomas (Lopez, 2022).

Para Parra (2022) representan una estrategia eficaz para que los estudiantes se
conviertan en productores de conocimiento digital, usando herramientas tecnologicas
para un fin pedagogico.

De acuerdo con Facione (2015), el pensamiento critico es un proceso
autorregulado como auto disciplinado que es necesario la interpretacion, el andlisis, la
evaluacion, la inferencia y la explicacion de lo que se percibe.

Segun Zuurmond et al. (2024), el pensamiento critico potencia a los estudiantes a
que cuestionen normas establecidas, evaluar informacion en la web, analizar diferentes

posturas para luego reflexionar y asi tomar decisiones propias con criterio en el entorno.
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Segun Prokop et al. (2024), pensar de manera critica se define como una forma de
razonamiento reflexivamente, bien fundamentado, con potestad en decidir en qué creer o
qué hacer, ajustando procesos mentales propios, teniendo por propoésito afinar el
pensamiento ante la sobreabundancia de informacidén como la desinformacion en la era
digital actual.

Se definieron indicadores para la variable:

De acuerdo con Kurniawan et al. (2024), la identificacion de problemas conlleva
a la resolucion de problemas, ya que permite a los estudiantes formular con claridad la
situacion que requiere atencion.

Charoentham et al. (2025) identificar problemas es la habilidad para detectar
problemas para luego formular preguntas, considerando las causas para que tanto
docentes como estudiantes puedan atender y superar los desafios educativos presentados
por la tecnologia, teniendo una vision critica e innovadora.

Segun Sanchez y Calle (2019), la planificacion de soluciones es un proceso
estructurado pero innovador, donde conlleva a disefiar estrategias metodoldgicas dando
una mirada al contexto social como académico con el propdsito Uinico de promover
aprendizajes significativos.

Para que se una buena planificacion para dar soluciones, primero se disefia una
propuesta partida en varias sesiones con actividades tedricas como practicas, teniendo
como enfoque la creatividad y la innovaciéon de la mano, promoviendo transformar las
clases en vivencias dindmicas en aula, donde sea un lugar en que los estudiantes les
inspiren a fortalecer pensamiento critico mediante la perseverancia de metodologias
eficaces (Quifidnez y Segura, 2024).

Es verdad que la IA generativa permite tomar decisiones, pero esto debe implicar
la evaluacion critica con opcidn a lo éticas y a las politicas, teniendo en cuenta los riesgos,
beneficios y resiliencia del uso de tecnologias como ChatGPT (Bukar et al., 2024).

Para Alvarez y Ruiz (2021), la toma de decisiones se fundamenta en dimensiones
cognitivas, buscar para hacer andlisis de informacidén, emocionales, regulando las
emociones como la autoestima y sociales, apoyo del entorno familiar como de las
escuelas, todo ello va a influyen significativamente en su vida personal como su ambito
profesional.

El aprendizaje autébnomo lo define como la capacidad que llega a tener el
estudiante para la construccion de su propio conocimiento, eligiendo de manera libre las

estrategias que considere necesarias que le permita resolver problemas con eficacia, hacer
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esto ayuda al estudiante a incrementar su responsabilidad, libertad y autoestima (Peralta,
2023). La competencia 29 anexada en el curriculo nacional de educacion del Perti, dice
que los alumnos deben tener la habilidad para gestionar su propio proceso de aprendizaje,
planificando, monitoreando para posteriormente evaluar su desempeio académico,
siendo el estudiante consciente de ello (Ministerio de Educacion del Peru, 2016).

El aprendizaje autonomo desde el punto de vista de la teoria del constructivismo
cognitivo de Piaget se entiende como un proceso progresivo que el estudiante va
construyendo su conocimiento al mismo tiempo que va interactuando con el entorno
(Inhelder et al., 1981). El desarrollo cognitivo ocurre cuando se reorganizar las ideas ante
situaciones de conflicto cognitivo, permitiendo al estudiante identificar desequilibrios en
su propio pensamiento para luego corregirlos por iniciativa propia. La adaptacion
cognitiva, por su parte, implica la transformacion de esquemas mentales para responder
de forma flexible a nuevos retos, lo que refuerza la inteligencia como una forma de
adaptacion constante (Piaget, 1975). El aprendizaje autdbnomo, en palabras piagetianos,
implica una mejora continua de las capacidades cognitivas, donde el sujeto aprende a
aprender a reconstruir el pensamiento de manera auténoma.

Segiin Zimmerman (2002) los estudiantes que logran ser autorregulados,
comienzan a hacer capaces de transformar sus habilidades mentales en competencias
académicas, debido a que tiene una adecuada gestion de sus emociones como
pensamiento, mostrando una conducta inclinada al aprendizaje, dando como resultado el
monitorear el progreso y ver si es necesario ajustar los métodos de estudio seglin los
resultados obtenidos.

Para Rosales et al. (2023) la autorregulacion cognitiva hace que el estudiante
planifique, monitoree evalué las mejores estrategias cognitivas como metacognitivas. En
palabras de Sojuel, et al. (2022) describen como la capacidad del estudiante para
inspeccionar como para administrar sus procesos de aprendizaje.

Se precisaron los siguientes indicadores:

La planificacion personal es la organizacion y el establecimiento de objetivos de
aprendizaje a ser alcanzarlos. Aldana et al. (2025) dice que los estudiantes para conseguir
adaptarse a entornos de aprendizaje cambiantes deben de gestionar el tiempo, asi como
los recursos que cuentan, para que no se desmotiven en sus estudios.

Segin Romero Ruiz et al. (2024), la planificacion personal se entiende como una
habilidad de establecer metas claras, seleccionar estrategias adecuadas como la gestion

de recursos para alcanzar los objetivos educativos planteados en un primer momento.
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La autoevaluacion sirve para reflexionar sobre el propio desempefio, asi como
determinar en las que se puede mejorar. Peinado y Valencia (2024) destacan que la
autoevaluacion permite a los estudiantes de posgrado reconocer sus fortalezas y
debilidades, fomentando la autorreflexion y la autocritica. Este proceso contribuye al
desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas esenciales para la autodireccion y
autorregulacion del aprendizaje. Mutiara et al. (2021) sefialan que la autoevaluacion
permite mejoras significativas en los niveles de autonomia de los estudiantes.

El ajuste estratégico es la competencia para modificar las estrategias de
aprendizaje que ya no estan funcionando en concordancia con los resultados obtenidos.
Segun Fuentes et al. (2023), es esencial dentro de la autorregulacion del aprendizaje,
permitiendo ajustar los comportamientos en funcion de lo que demanda las tareas o casos
dados por el instructor.

Da Fonseca et al. (2015) describen el ajuste estratégico donde los estudiantes, tras
monitorear y consiguiente el evaluar su desempeiio, realizan alteraciones en sus métodos
de aprendizajes para mejorarlos y aprender de mejor forma.

El aprendizaje activo se caracteriza por la participacion del estudiante en
actividades que incitan a la reflexion, a la discusion y a aplicar los conocimientos
adquiridos, promoviendo la construccion significativa del conocimiento mediante la
interaccion con el contenido, el contexto y otros estudiantes. (Solorzano, 2017).

Robles et al. (2024) definen el aprendizaje activo como una idea de que los
estudiantes aprenden de manera mas répida y efectiva cuando estan involucrados
intensamente en su aprendizaje, porque les es posible aplicar lo aprendido en situaciones
practicas como reales.

Doolittle et al. (2023) el aprendizaje activo es una construccion del conocimiento
a partir de la comprension profunda de informacién, con enfoque en actividades
estratégicas que hacen fomentar el pensamiento de orden superior.

Se determinaron indicadores los siguientes indicadores:

Segarra Merchan et al. (2023) destacan que las conexiones se dan cuando los
estudiantes entrelazan los nuevos conocimientos con los que ya poseen, creando
relaciones que permiten al estudiante realizar un analisis mas profundo y duradero. Lo
confirma Bonifaz et al. (2022) que la conexion previa es una gran capacidad académica
para asociar nuevos contenidos educativos con conocimientos que ya adquiridos han sido
adquiridos en alguna parte de la vida personal de estudiantil, gracias a ello se ha facilitado

la comprension, asi como la autonomia del estudiante.
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La busqueda autéonoma tal y como Dahal y Bhat (2023) recalcan que esta
competencia permite a los estudiantes identificar sus necesidades de aprendizaje, buscar
activamente recursos relevantes y evaluar la informacion obtenida para aplicarla en
contextos especificos. Por otro lado, Aldana et al. (2023) sefialan que el acceso a recursos
digitales, asi como la capacidad de gestionar entornos personales de aprendizaje otorga a
los estudiantes el poder de construir conocimientos independientemente.

Para Orejuela y Diaz (2016), la produccion personal es una capacidad del
estudiante para generar contenidos propios en el cual puede aplicar o extraer nuevos
conocimientos, teniendo el uso auténomo de herramientas a recursos digitales

En palabras de Gonzalez (2023) la produccion personal se trata de un aprendizaje
autodirigido, donde los estudiantes aplican estrategias cognitivas, asi como conductuales
para planificar, organizar y reestructurar sus recursos, teniendo como metas hacer
alcanzadas.

De acuerdo con Romero et al. (2023) la adaptacion cognitiva es la habilidad para
mudar los esquemas mentales dando como respuesta a las nuevas experiencias llenas de
informacion del estudiante, permitiendo reorganizar los conocimientos como las
estrategias para enfrentar los desafios académicos que existan. Por su parte, Taylor (1983)
la adaptacion cognitiva es un proceso de eventos que amenaza a estudiantes, es por ello
que se debe de buscar un significado a las experiencias vivenciales, para fortalecer la
autoestima.

Segiin Rachmad (2022) define la adaptacion cognitiva como la capacidad de
ajustar el pensamiento para procesos con eficacia la informacion. Sus pilares son:
flexibilidad cognitiva, autorreflexion y las estrategias precisas para la resolucion de
problemas.

Se consideraron los siguientes indicadores:

La identificacion de contradicciones es una habilidad para reconocer
inconsistencias o conflictos. Segiin Rodriguez et al. (2017), la educacién en la sociedad
del conocimiento presenta contradicciones a la par el perfeccionamiento de habilidades
académicas a lo largo de la vida, pero se hace el énfasis en el rendimiento académico mas
no en el enriquecimiento de la parte critica de los estudiantes.

En concordancia Zai et al. (2024) considera que la identificacion de
contradicciones detecta maleabilidades entre las creencias, conocimientos previos y la
nueva informacion que se va adquiriendo, lo que genera un estado de disonancia

cognitiva.
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Por su parte define Anapa (2024) la indagacién complementaria es el nivel del
estudiante para buscar para contrastar informacion adicional que enriquezca su
comprension de un tema, mayormente cuando tiene vacios o contradicciones en su
conocimiento que adquiri6 en primeras instancias. Para Salguero y Pérez (2023) ademas
promueve la gestion del conocimiento, posibilitando al alumnado mejorar las habilidades
investigativas analiticas

Padesky (2015) realizar una reestructuracion cognitiva es hacer una modificacion
de esquemas mentales centrales, permitiendo a los individuos interpretar sus experiencias
de manera mas realista y funcional, lo cual es esencial para el desarrollo de una identidad
coherente y adaptativa. Para Bados y Garcia Grau (2010), es un proceso que permite al
individuo identificar para luego modificar pensamientos desadaptativos por otros mas
funcionales.

Se definieron los siguientes términos basicos:

Los entornos personales de aprendizaje son sistemas flexibles, se da cuando los
estudiantes se organizan, seleccionan y subsiguientemente articulan diferentes recursos
digitales generando conocimiento a partir de su autonomia (Castafieda et al., 2022).

La metacognicion digital es la capacidad de los estudiantes, donde utiliza el
criterio para reflexionar sobre su avance de aprendizaje en el ecosistema digital, para ello
siempre estan pendiente de las mejores estrategias cognitivas que les ayuda a valorar su
progreso en entornos digitales (Braad et al., 2022).

El aprendizaje hibrido es una modalidad que armoniza la ensenanza presencial
con la virtualidad, promoviendo el fortalecimiento de la experiencia educativa que

amplian las oportunidades de aprender mejor (Serrano et al., 2025).
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

En esta investigacion tomo por enfoque de investigacion el cuantitativo,
permitiéndole la recoleccion y analisis de los datos numéricos para comprender mejor la
relacion entre las variables estudiadas. Este enfoque estuvo sujeto a un proceso ordenado
en partes logicas que, tal y como sefialan Herndndez y Mendoza (2018) se defini6 en
primer lugar la problematica que se buscara resolver en la investigacion, seguido de la
formulacion de hipotesis y la utilizacion de instrumentos de recoleccion de datos
previamente definidos. Gracias a esta metodologia, se obtuvieron resultados con sustento
y con la posibilidad de generalizarlos, apoyandose en técnicas estadisticas que brindaron
mayor solidez a los hallazgos.

El estudio mantuvo un tipo de investigacion bdsica, debido a que no busco
acciones inmediatas, sino que mas bien, se centrd unicamente en ampliar y profundizar
el conocimiento cientifico existente sobre el entorno. El propdsito esencial fue el anélisis
de teorias cientificas pre definidas, estudiando su contenido con el afan de perfeccionar y
proveer de mayor sustento teorico a la investigacion (Carrasco, 2007).

El nivel usado en la investigacion fue el correlacional, buscando identificar y
analizar la relacién entre dos o mas variables de estudio, sin tener en cuenta las relaciones
por causa-efecto. En concordancia con Bernal (2010) estos estudios tienen por finalidad
primordial indagar en la existencia de la relacion estadistica significativa entre las
variables que se estudien, utilizando técnicas de andlisis de datos cuantitativos. Es
importante que, aunque se detecten vinculos entre las variables, la correlacion no implica
que una variable sea causa de la otra.

2.2. Diseiio de investigacion

En este estudio se optd por una investigacion no experimental, ya que se observo
a los fendmenos en su contexto natural, sin intervenir ni modificar las variables
involucradas. Esta forma de abordar la realidad permiti6 analizar las relaciones existentes
tal como se presentaban en el entorno. De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018) la
investigacion no experimental consiste precisamente en observar situaciones reales para
describirlas, establecer vinculos entre ellas o explicarlas, respetando su curso natural sin

realizar manipulaciones.
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Figura 1

Diserio del estudio

/Vl
M R

N

V2

Siendo:

M: Muestra

V1: Variable competencia digital

V2: Variable aprendizaje autbnomo

R: Relacién entre V1'y V2
2.3. Poblacion y muestra

De acuerdo con Ocegueda (2004) la poblacion o universo se entiende como el

grupo completo de personas que comparten una caracteristica vinculada al tema que se
investiga y sobre quienes se busca obtener conclusiones generales. En el contexto de esta
investigacion, la poblacion estuvo conformada por los estudiantes del VII ciclo de una
institucion de Educacion Bésica Regular en Tumbes, durante el afio 2025, quienes, por
encontrarse en un mismo nivel educativo, presentan condiciones formativas semejantes
que permiten estudiar su competencia digital y su capacidad de aprendizaje autonomo.
Por otro lado, se tienen algunos criterios de inclusion:

1) Estudiantes matriculados en el VII ciclo durante el periodo 2025.

2) Estudiantes con sus capacidades mentales y fisicas funcionales.

3) Estudiantes que tienen el consentimiento de su profesor o tutor para participar

de la investigacion.

Asi mismo, se consideraron algunos criterios de inclusion:

1) Estudiantes con inasistencia prolongada.

2) Estudiantes que sufran alguna discapacidad mental o motriz que le impida

participar de la investigacion.

3) Estudiantes que respondan de forma incompleta el cuestionario.
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Tabla 1

Data de estudiantes del VII ciclo de la L.E. técnico 7 de enero”

Grado
Seccin Tercero Cuarto Quinto
A 29 31 27
B 34 31 28
C 36 31 28
D 29 23 29
E 30 31 28
F 28 24 25
G - 18 -
Total 186 189 165

Nota. Datos obtenidos de la Direccion de la ILE. técnica 7 de “Enero”.

Teniendo un total de 540 estudiantes.

La muestra segin Hernandez y Mendoza (2018) se considera un extracto
representativo de la poblacion, siendo esta de la cual se recolectaran los datos para su
posterior analisis estadistico, pudiendo generalizar los resultados a toda la poblacion. Por
ello, se tom6 como muestra a 225 alumnos del VII ciclo de una institucién de Educacion
Bésica Regular en Tumbes, durante el afio 2025, lo cual resultd de la aplicacion de la

formula estadistica de poblacion finita.

n=NxZ%x p*q
e?2(N—1)+ Z?* px q

n: Tamafio de muestra requerido

N: Tamafio de la poblacion

Z: Valor Z segun el nivel de confianza deseado
p: Proporcion esperada

qQl-p

e: Margen de error tolerado

B 540 * (1.96)% * 0.5 % 0.5
~ (0.05)2 % (540 — 1) + (1.96)2 * 0.5 * 0.5

n
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_ 540%3.8416 * 0.25
" 0.00252 * 539 + 3.8416 * 0.25

n

540 % 0.9604
"~ 1.3475 + 0.9604

n

518.616

~2.3079

n=224.7

El tamafo de la muestra a aplicar el cuestionario es de 225 estudiantes.

Se empled el muestreo probabilistico estratificado, debido a la existencia de
secciones (A, B, C, D, E, F, G) y de igual forma, se present6 una diferencia en los niveles
socioeducativos de los estudiantes (grados). Este método garantiza que cada estudiante
tenga la misma probabilidad de ser seleccionado, evitando sesgos y permitiendo
generalizar los resultados (Ocegueda, 2004).

2.4. Técnica e instrumento de recojo de datos

Para la presente investigacion se emple6 la técnica de la encuesta, debido a que
permitié recopilar opiniones de un grupo amplio de personas mediante preguntas escritas,
las cuales fueron respondidas de manera anonima. Esta técnica resulté adecuada por su
utilidad para obtener informacion de forma rapida, organizada y economica (Palella y
Martins, 2006). El instrumento de recoleccion de datos que se utilizoé fue el cuestionario,
que segun Bernal (2010) es una herramienta que facilita la recopilacion de informacion
de manera directa y estructurada, a partir de preguntas disefiadas en funcién de los
objetivos del estudio. Su formato permiti6 obtener datos claros, uniformes y utiles para
el posterior analisis.

Se emplearon dos cuestionarios, uno por cada variable del estudio. La variable
competencia digital fue evaluada mediante un instrumento adaptado del modelo teodrico
DIGCOMP, desarrollado por la Comision Europea y retomado en el estudio de Gutiérrez
et al. (2017), con una consistencia interna de 0.96, lo cual evidencid una alta fiabilidad.
En base al modelo usado, se emplearon tres dimensiones para definir con claridad la
variable: Alfabetizacion tecnologica, la innovacion y el pensamiento critico, adaptandose
al contexto de los estudiantes de educacion bésica regular de Tumbes, asi como a su nivel

de comprensiéon. En el caso de la variable aprendizaje autonomo, se disefid un
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cuestionario basado en los principios del constructivismo de Jean Piaget (Inhelder y
Vonoche, 1981), estableciendo tres dimensiones: autorregulacion cognitiva, aprendizaje
activo y adaptacion cognitiva.

Ambos cuestionarios fueron validados previamente con el fin de eliminar
ambigiiedades, garantizando la claridad y pertinencia de los items, y estableciendo que
los resultados se utilizarian unicamente con fines académicos. Para responder al
instrumento, se aplicé una escala ordinal tipo Likert con cinco opciones: Nunca (1), Casi
nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5). Posteriormente, los datos fueron
procesados de manera individual, calculando el puntaje promedio de cada estudiante por
dimension y por variable. Dichos puntajes fueron transformados en porcentajes para
facilitar su anélisis, clasificando los resultados en tres niveles de logro: un puntaje
promedio entre 1.00 y 2.40, equivalente al 20% al 48% del nivel esperado, fue
considerado bajo; de 2.41 a 3.80 (48.2% a 76%), medio; y de 3.81 a 5.00 (76.2% a 100%),
alto.

Para evaluar la fiabilidad del instrumento se utilizd el software estadistico
JAMOVTI 2.3.28, hallandose el coeficiente de Alfa de Cronbach, el cual permitié medir
la consistencia interna de los items; asi mismo, se hallé el w de McDonald, Indicando qué
tan bien los items de una escala estdn midiendo la misma variable o constructo. De
acuerdo con Palella y Martins (2006), este coeficiente se interpreta segiin rangos: muy
baja confiabilidad (0—0.20), baja (0.21-0.40), media (0.41-0.60), alta (0.61-0.80) y muy
alta (0.81-1.00), facilitando asi la valoracion precisa del instrumento.

En el anexo 6, la tabla 11, la escala utilizada para medir las variables competencia
digital y aprendizaje autonomo obtuvo un Alfa de Cronbach de 0.902 y un omega de
McDonald de 0.911, ubicandose ambos dentro del rango de muy alta confiabilidad, dando
a entender que los instrumentos utilizados, asi como sus items, miden de forma correcta
los constructos que han sido definidos en el estudio.

En el anexo 6 se observo individualmente la consistencia interna de los
constructos de las ambas variables. En la tabla 9, de competencia digital, se presentan los
resultados estadisticos de la consistencia del instrumento usado para la recoleccion de
datos de esta variable, obteniendo un alfa de Cronbach de 0.798 y un omega de McDonald
de 0.809, indicando una confiabilidad alta del instrumento, asegurando que los items y
las dimensiones miden de forma correcta el constructo. Por parte de la variable de
apreciacion artistica, en la tabla 10, se observa los resultados de confiabilidad del

instrumento empleado, teniendo un alfa de Cronbach de 0.897 y un w de McDonald de
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0.898, indicando la solidez interna del instrumento, que garantiza la precision y
estabilidad al medir los constructos.

Asi mismo, la validacién de los instrumentos se llevdo a cabo por juicio de
expertos, quienes evaluaron aspectos como la claridad, metodologia, la coherencia y su
pertinencia. Cada uno de los expertos, evaluo el instrumento, calificandolos por medio de
su ficha de validacion, pudiendo dar observaciones que contribuyeron al mejoramiento
de los cuestionarios (véase Anexo 5).

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

La aplicacion de la metodologia se llevo al desarrollo mediante dos fases: la primera
fue la fase de recoleccion de datos, en donde, a) se gestionaron los permisos a la
institucion mediante solicitudes formales dirigidas a la direccion de la LE; b) se llevo a
cabo acuerdos para definir en el calendario las fechas en donde se llevaron a cabo las
actividades, impidiendo la interferencia con las actividades académicas; c¢) se
desarrollaron charlas informativas a los participantes de la investigaciéon del VII ciclo,
donde se les explico el propodsito de la investigacion, como la forma de participacion; d)
la aplicacion de los instrumentos se llevo a cabo en un periodo de 30 minutos en las fechas
y horarios establecidos por la direccion del centro educativo; e) se registraron los datos
recopilados en el software Microsoft office Excel, procurando la confidencialidad de los
participantes.

Por consecuencia, se ejecutd el andlisis de datos respetando el protocolo: a)
distribucion mediante codificacion de los datos en Excel, manteniendo una organizacion
coherente; b) se aplico el analisis descriptivo con el fin de caracterizar a las variables que
se estudiaron; c) se desarroll6 el procesamiento inferencial usando el software estadistico
SPSS version 28; d) aplicacion de la prueba de normalidad mediante supuestos
paramétricos obteniendo resultados de Kolmogérov-Smirnov; e) determino el coeficiente
de correlacion en base a los resultados de la prueba de normalidad (Pearson/Spearman);
f) Se interpretaron los resultados, teniendo en consideracion las caracteristicas especificas
que sostiene el entorno educativo que se estudio.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

La investigacion se mantuvo dentro del marco de las directrices éticas de
beneficencia, la justicia, el respeto a la autonomia y la no maleficencia, con el fin de
garantizar que los participantes estén protegidos. Se priorizd el anonimato mediante
codigos numéricos, asegurando la confidencialidad segun lo establecido en la Ley de

Proteccion de Datos Personales (Ley N° 29733, 2011). Los instrumentos se aplicaron en

35



horarios coordinados con la institucion educativa, evitando interferencias académicas y
en presencia del docente como testigo de la aplicacion del instrumento. Se coordind con
la direccion del plantel para obtener las autorizaciones requeridas, respetando los
derechos de los participantes. Finalmente, los hallazgos se compartieron con la institucion

preservando el anonimato de los estudiantes.
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III. RESULTADOS

En este punto se presentan los resultados derivados del analisis correlacional entre las
variables competencia digital y aprendizaje autonomo, en estudiantes del VII ciclo de una
institucion de Educacion Basica Regular en Tumbes. Los datos recopilados mediante el
cuestionario fueron analizados estadisticamente con la finalidad de identificar el grado y
tipo de relacion existente entre ambas variables. En tal sentido, En la tabla 2 y 3 se
presentan los niveles de competencia digital y aprendizaje autonomo, que presentaron los

estudiantes respectivamente, en el momento que se desarroll6 el estudio.

3.1 Resultados descriptivos

Tabla 2
Nivel de competencia digital, alfabetizacion tecnoldgica, innovacion y pensamiento

critico de los estudiantes del VII ciclo de una institucion educativa basica regular,

Tumbes, 2025

Variable Niveles Rango de N° encuestados %
puntuacion

Competencia Alt(? 66 — 90 99 44.00%
digital Medio 42 — 65 122 54.22%
Bajo 18 —41 4 1.78%

Total 225 100%
.., Alto 22 -30 92 40.89%
‘ttlcfsrleo,t;::"’“ Medio 1421 129 57.33%
Bajo 6-13 4 1.78%

Total 225 100%
Alto 22 -30 101 44.89%
Innovacion Medio 14 -21 113 50.22%
Bajo 6-—13 11 4.89%

Total 225 100%
Pensamiento Alto 22 -30 126 56.00%
. Medio 14 -21 93 41.33%

critico .

Bajo 6—-13 6 2.67%

Total 225 100%

Fuente: encuestas aplicadas

La tabla 2 muestra la distribucion del nivel de competencia digital en los

estudiantes del VII ciclo de una L.E basica regular de Tumbes, en el afio 2025. Se aprecia
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que el 54.22%, representando a 122 alumnos, se ubican en el nivel medio de estas
habilidades tecnoldgicas, siendo este la mayor proporcion de la muestra. Por otro lado, el
44.00% de los encuestados (99 alumnos) tienen un nivel alto de dominio en estas
competencias. A su vez, solo el 1.78%, es decir 4 alumnos, se encuentran en el nivel bajo
representando a la minoria que se les dificulta desarrollar estas actitudes tecnoldgicas. A
manera de sintesis, los resultados demuestran que mas del 98% de los estudiantes reflejan
una tendencia positiva en el uso y manejo de las tecnologias actuales.

Asimismo, se refleja que el 57.33% (n = 129) de los estudiantes del VII ciclo se
sittan en un nivel intermedio de alfabetizacion tecnolodgica, indicando que usan las
herramientas digitales con relativa soltura, teniendo en cuenta que hay aspectos que
podrian mejorar. En el nivel alto se ubica la poblacién estudiantil que presenta un dominio
avanzado en el manejo de las tecnologias aplicadas en su vida académica, estando esta
representada por el 40.89% (n = 92). Por su parte, solo el 1.78%, es decir 4 alumnos, no
tienen un desarrollo adecuado en alfabetizacion tecnologica, lo cual impide que se puedan
desempefiar adecuadamente en un entorno educativo plagado de tecnologia.

Los datos obtenidos también revelan que la mayor parte de los estudiantes del VII
ciclo de la institucion educativa basica regular se encuentran en el nivel intermedio de
innovacion usando la tecnologia, estando representado por el 50.22% o 113 alumnos de
la muestra total, teniendo en cuenta que aun pueden mejorar su capacidad creativa
innovadora en su entorno educativo usando las herramientas tecnologicas. Por su parte,
el 44.89% (n = 101) evidencian un nivel alto en habilidades para proponer mejoras,
adaptarse a cambios y generar soluciones novedosas en su contexto educativo. A
diferencia del 4.89%, representando a 11 estudiantes, tienen deficiencias en esta
habilidad. En sintesis, los estudiantes demuestran tener una tendencia positiva hacia el
uso de practicas innovadoras en su ambiente académico, afrontando las dificultades que
les presente a través de las distintas herramientas tecnologicas.

De igual forma se infiere que el nivel de pensamiento critico de la poblacion
objetivo, en donde se evidencia que el 56.00% de estos se encuentran un nivel alto de
habilidades que les permites analizar, sintetizar, reflexiones, asi como emitir juicios de
valor antes circunstancias o informacion. Asimismo, el 41.33% esta ubicado en un nivel
medio de esta competencia, lo que les permite desarrollarla alin mas para su aplicacion
en su entorno educativo. Solo el 2.67% de los participantes presentan dificultades para
desarrollar y aplicar el pensamiento critico en su entorno académico, debiendo tener

mayor apoyo para reforzar esta habilidad. En sintesis, la tendencia del pensamiento
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critico en el estudiando es positiva, al tener a mas estudiantes entre los niveles altos y

medios.

Tabla 3
Nivel de aprendizaje autonomo, autorregulacion cognitiva, aprendizaje activo y

adaptacion cognitiva de los estudiantes del VII ciclo de una institucion educativa basica

regular Tumbes 2025.
Variable Niveles Rango de N° encuestados %
puntuacion
o Alto 66 —90 170 75.56%
Aprendizaje Medio 4265 52 23.11%
autonomo
Bajo 18 -41 3 1.33%
Total 225 100%
. Alto 22-30 173 76.89%
Autorregulacion —yrogio 1421 52 23.11%
cognitiva ]
Bajo 6-13 0 0.00%
Total 225 100%
Alto 22-30 155 68.89%
Aprendizaje activo Medio 14-21 67 29.78%
Bajo 6-13 3 1.33%
Total 225 100%
B Alto 22-30 170 75.56%
Adaptacion Medio 1421 51 22.67%
cognitiva ]
Bajo 6-13 4 1.78%
Total 225 100%

Fuente: encuestas aplicadas

La tabla 3 presenta el nivel de aprendizaje autobnomo de la muestra estudiantil
estudiada, en donde se evidencia que el 75.56%, representando la mayor cantidad de
alumnos siendo estos 170, se encuentran en un nivel alto en sus capacidades para
gestionar, planificar y tomar decisiones en su marco educativo de manera independiente.
Asimismo, el 23.11%, es decir 52 estudiantes, se encuentran en el nivel medio, siendo su
competencia en este aspecto moderado. Por otro lado, solo el 1.33% de los estudiantes
(n=3) presentan un nivel bajo de aprendizaje autonomo. Estas cifras permiten concluir
que gran proporcion de los estudiantes demuestran tener un adecuado nivel de
capacidades autonomas en su proceso de aprendizaje, lo cual representa una fortaleza en

su desarrollo académico y personal.
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De igual manera, los estudiantes que alcanzan el nivel alto en autorregulacion
cognitiva estan representados por el 76.89%, siendo 173 del total de la muestra quienes
poseen la capacidad de dirigir y controlar sus procesos mentales para lograr un
aprendizaje efectivo. El 23.11% de la poblacion objetivo, siendo esta la cantidad de 52
estudiantes se ubica en el nivel medio de esta habilidad, lo cual denota un desarrollo
parcial de esta habilidad. Ningun estudiante se encuentra en el nivel bajo, lo que
demuestra que los alumnos controlan sus estrategias cognitivas pudiendo implementarlas
en su vida cotidiana.

Con respecto al aprendizaje activo, la mayor cantidad del estudiando encuestado
se ubico en el nivel alto, siendo la cantidad porcentual de 68.89% (n = 155), dejando en
evidencia el desarrollo avanzado que poseen los alumnos, para participar en los procesos
educativos, investigaciones, reflexionando y aplicando lo aprendido en los diversos
contextos cotidianos. El 29.78% (n = 67) y con 1.33% (n = 3) se ubicaron en el nivel
medio y bajo respectivamente, permitiendo inferir que existen algunos estudiantes que
aun adoptan un enfoque mas pasivo frente las actividades académicas, limitando su
desarrollo personal, asi como el académico.

En concordancia con la dimension adaptacion cognitiva, el 75.56% de la
poblacién objetivo alcanzo el nivel alto en esta capacidad, dejando entrever que 170
alumnos pueden modificar sus esquemas mentales para afrontar los cambios del entorno.
Mientras que el 22.67%, es decir 51 alumnos, se ubican en el nivel medio y tan solo el
1.78% (n = 4) del total de la muestra se ubic6 en el nivel bajo, indicando que ain hay
estudiantes que no logran adaptarse por completo a los cambios del entorno, al no poder
reajustar sus estrategias cognitivas para confrontarlos.

3.2 Resultados inferenciales

En las tablas de andlisis inferencial, se observa que todos los coeficientes de
correlacion de Spearman entre las dimensiones evaluadas de la variable competencia
digital con aprendizaje autonomo presentan valores positivos, con magnitudes que oscilan
entre 0.459 y 0.599, lo que indica una correlacion positiva de nivel moderado. Ademas,
en todos los casos, el nivel de significancia es p = 0.000, es decir, menor al umbral de
0.01, lo cual confirma que las relaciones son estadisticamente significativas al nivel del
1% (bilateral). Estos resultados respaldan la existencia de una relacion significativa entre
las dimensiones analizadas (alfabetizacion tecnoldgica, innovacién y pensamiento
critico) y el aprendizaje autdbnomo, permitiendo asi aceptar la hipotesis general alterna de

la investigacion planteada.
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Objetivo general: Determinar la relacion entre la competencia digital y el
aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion
basica regular, Tumbes.

Hipotesis general: Existe relacion positiva y significativa entre competencia
digital y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de

Educacion basica regular, Tumbes.

Tabla 4
Nivel de correlacion entre la competencia digital y el aprendizaje autonomo en los

estudiantes del VII ciclo de una institucion de educacion basica regular Tumbes 2025.

Competencia digital

Coeficiente de correlacion 0.599
Aprendizaje autonomo . 1y icral) 0.000
N 225

Fuente: encuestas aplicadas

El hallazgo obtenido en la tabla 4, permite evidenciar una relacion positiva entre
ambas variables, permitiendo inferir que, a medida de mayores niveles de competencia
digital, habra un mejoramiento en la capacidad de aprendizaje autdbnomo. Lo cual deja en
evidencia, la necesidad de mejorar las habilidades tecnologicas, especialmente el uso
estratégico de la tecnologia, la innovacion y el juicio critico en los entornos virtuales
manejados en la institucidn, para asi aumentar la autonomia de los estudiantes al aprender,
esto deberia ser tomado en cuenta por las autoridades educativas en el contexto educativo.

Objetivo especifico 1: Determinar la relacion entre la alfabetizacion tecnologica
y el aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion
basica regular, Tumbes.

Hipotesis especifica 1: Existe relacion positiva y significativa entre
alfabetizacion tecnologica y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una

institucion de Educacion bésica regular, Tumbes.
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Tabla §
Nivel de correlacion entre la alfabetizacion tecnologica y el aprendizaje autonomo en los

estudiantes del VII ciclo de una institucion de educacion basica regular, Tumbes, 2025.

Alfabetizacion tecnolégica

Coeficiente de correlacion 0.459
Aprendizaje autonomo o ey 0.000
N 225

Fuente: encuestas aplicadas

Los resultados mostrados en la tabla 5, denotan que los estudiantes que dominen
las herramientas tecnoldgicas basicas también ayudasen a su capacidad para administrar
su propio aprendizaje, cabe resaltar, que la alfabetizacion tecnologica es necesaria, sin
embargo, esta debe reforzarse con mas competencias cognitivas y desempefio para
concretar un aprendizaje autonomo so6lido. Al fortalecer esta dimension los estudiantes
tendrdn un mayor acceso a la informacion, permitiéndoles a su vez, estar inmersos en un
entorno mas dindmico de aprendizaje, siendo este personalizado a su gusto.

Objetivo especifico 2: Analizar la relacion entre innovacion y el aprendizaje
autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion bésica regular,
Tumbes.

Hipotesis especifica 2: Existe relacion positiva y significa entre innovacion y
aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de Educacion

basica regular, Tumbes.

Tabla 6
Nivel de correlacion entre la innovacion y el aprendizaje autonomo en los estudiantes

del VII ciclo de una institucion de educacion basica regular, Tumbes, 2025.

Innovacion
Coeficiente de correlacion 0.471
Aprendizaje autonomo . (i era) 0.000
N 225

Fuente: encuestas aplicadas
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Por su parte, en la table 6, se observa que a medida que los estudiantes indagan
sobre la utilizacion de nuevas tecnologias fortaleceran su capacidad para guiar su propio
aprendizaje, reforzando su curiosidad, la toma de decisiones, asi como la iniciativa por
hacer cosas novedosas. Por consecuencia, se debe poner mayor énfasis en el desarrollo
de la innovacidn, no limitdndola solo a un componente técnico, sino mas bien, como una
actitud que cambia los paradigmas promoviendo el pensamiento critico, motivando a los
estudiantes a innovar en su método de aprendizaje impulsado por la autonomia.

Objetivo especifico 3: evaluar la relacion entre pensamiento critico y el
aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una instituciéon de Educacion
basica regular, Tumbes.

Hipotesis especifica 3: Existe relacion positiva y significa entre el pensamiento
critico y aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de

Educacion basica regular, Tumbes.

Tabla 7
Nivel de correlacion entre el pensamiento critico y el aprendizaje autonomo en los

estudiantes del VII ciclo de una institucion de educacion basica regular, Tumbes, 2025.

Pensamiento critico

Coeficiente de correlacion 0.503
Aprendizaje autonomo . .

Sig. (bilateral) 0.000

N 225

Fuente: encuestas aplicadas

La tabla 7, deja en evidencia la relacion positiva entre el pensamiento critico y el
aprendizaje auténomo, confirmando que aquellos estudiantes con la capacidad de
reflexionar, analizar y poner en contexto la informacidén que percibe, podran adquirir
habilidades para administrar su propio aprendizaje. Su fortalecimiento, por tanto, debe
considerarse una prioridad en el disefio curricular y metodolégico de las instituciones

educativas.
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IV. DISCUSION

Teniendo como objetivo general, el determinar la relacién entre la competencia
digital y el aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion basica regular, Tumbes. Al aplicar el Rho de Spearman, se constato que existe
una relacion positiva moderada entre ambas variables, teniendo por coeficiente un valor
de 0.599 y un nivel de significancia de 0.000 < 0.05 (p), lo cual confirma que existe una
relacion estadisticamente significativa entre el desarrollo de habilidades tecnoldgicas y la
capacidad que posee el estudiando para gestionar su propio aprendizaje. Los hallazgos
permiten sustentar que, a mayor competencia digital, siendo esta las habilidades,
conocimientos y actitudes que posee la persona para usar las herramientas tecnologicas
para cumplir con sus deberes y de manera segura; mayor serd la autonomia en el proceso
de aprendizaje, la cual se entiende como la habilidad de planificar, monitores y
autorregular su desarrollo educativo sin estar bajo supervision continua.

Comparando estos resultados con los obtenidos en el estudio de Istifci y Goksel
(2022) se resalta una tendencia parecida. En su estudio llevado a cabo se obtuvo una
correlacion positiva y estadisticamente significativa entre las habilidades tecnologicas y
el aprendizaje autorregulado, teniendo por coeficiente de correlacion r = 0.420 y un valor
de p <0.001. Si bien la correlacién encontrada en el presente estudio es mas alta (0.599),
ambas coinciden en que el dominio de competencias digitales es un predictor importante
de la capacidad de los estudiantes al momento de incursionar en el aprendizaje autdbnomo.
De igual manera, en el estudio de Granados (2021) se identificé la misma relacion entre
ambas variables obteniendo un coeficiente de correlacion de r=0.312 y p <0.01. Si bien
es cierto, en este caso la relacion fue mas baja, se corrobora aun asi que el desarrollo de
estas habilidades digitales facilita al estudiante el tener una educaciéon mas activa y
reflexiva.

Lo expuesto, deja en evidencia la importancia de impulsar entornos digitales de
aprendizaje, para asi potenciar el uso critico y reflexivo de las mismas, implementando
metodologias en la pedagogia que contribuyan al desarrollo de la autorregulacion. En
conjunto el presente estudio confirma que la competencia digital es un factor clave para
el desarrollo del aprendizaje autonomo en estudiantes del VII ciclo de educacion basico
regular, lo que afirma el enfoque correlacional propuesto y subraya la necesidad de

integrar las habilidades digitales como parte esencial del curriculo escolar peruano.
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Teniendo como objetivo especifico 1: determinar la relacién entre la
alfabetizacion tecnoldgica y el aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de
una institucion de Educacion basica regular, Tumbes. Los resultados obtenidos en la tabla
11, evidencian una correlacion positiva moderada entre la dimension alfabetizacion
tecnologica y la variable aprendizaje autonomo, teniendo un coeficiente de Rho de
Spearman de 0.459 y un nivel de significancia de 0.000 < 0.05 (p), lo que subraya una
relacion significativa estadisticamente. Estos resultados coinciden con los obtenidos en
el estudio de Cepa et al. (2024) en donde se analiz6 la competencia digital en estudiantes
universitarios de Educacion Primaria, encontrando que la habilidad menos desarrollada
fue la alfabetizacion tecnoldgica. Asimismo, evidenciaron que los estudiantes que
estudiaban de manera virtual y presentaban mayor experiencia académica (cuarto afo)
presentaban mejores niveles de competencia digital, lo que incluye una proporcion mayor
de alfabetizacion digital. En este antecedente se evidencia que el dominio de estas
habilidades técnicas digitales se va adquiriendo con el pasar del tiempo que nos
relacionamos con la tecnologia, de igual manera, esta relacionado de manera intima con
el entorno de formacion, el nivel académico y la autonomia del alumno. En similitud con
lo expuesto por Borquez y Lara (2022) en su estudio realizado en Perti, donde se
obtuvieron hallazgos que resaltan el impacto positivo de la competencia digital sobre el
aprendizaje autonomo, destacando el valor de la alfabetizacion tecnoldgica como
cimiento fundamental para la autogestion del aprendizaje. En sintesis, los resultados
rescatados en esta investigacion fortalecen la idea que remarca a la alfabetizacion
tecnologica como una habilidad clave para el desenvolvimiento independiente del
estudiante, utilizando los recursos digitales para organizar su forma de aprender. En
concordancia, se resalta la necesidad de promover la alfabetizacion tecnologica en
instituciones educativas desde edades tempranas, garantizando un desarrollo digital para
todos.

Teniendo como objetivo especifico, el analizar la relacion entre innovacion y el
aprendizaje autonomo en los estudiantes del VII ciclo de una instituciéon de Educacion
basica regular, Tumbes. Segtn lo expuesto en la tabla 12, se identificd una correlacion
positiva moderada, teniendo un coeficiente de Rho de Spearman de 0.471 y un nivel de
significancia de 0.000 < 0.005, lo cual demuestra una asociacién estadisticamente
significativa entre la dimension innovacion y la variable aprendizaje autonomo. Lo que
nos permite inferir que la capacidad de utilizar tecnologias digitales de manera creativa,

proponer nuevas formas de aprender y adaptarse al entorno cambiante influye de forma
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positiva en el aprendizaje autdbnomo. Esto coincide con los hallazgos de Bahri et al. (2024)
quienes analizaron la influencia en conjunto del medio de aprendizaje, la alfabetizacion
tecnologica (que incluye aspectos innovadores) y el aprendizaje autorregulado sobre los
resultados académicos en las zonas rurales en Indonesia. Dando por resultado, que el
aprendizaje autorregulado se posiciono en primer lugar de incidencia con un 71.42%,
mientras que la alfabetizacion digital se mantuvo en el segundo lugar con el 9.36%,
resaltando que la innovacion tiene un rol fundamental en la capacidad del estudiando para
superar las brechas tecnologicas y educativas. De igual manera, los resultados guardan
coherencia con el estudio de Gamboa (2024) quien llego a la conclusion de que el
fortalecimiento de las competencias digitales contribuye de forma significativa a la
autogestion del aprendizaje, resaltando que una actitud innovadora ante las tecnologias
representa un recurso valioso para afrontar los retos del entorno educativo moderno. A
manera de sintesis, afirmamos que el pensamiento innovador dentro del contexto digital
escolar se relaciona ampliamente con la autonomia en el aprendizaje, esto se respalda con
la necesidad de fomentar practicas en las escuelas que promuevan la creatividad, la
resolucion de problemas usando tecnologia, asi como estrategias de recursos digitales
desde educacion basica.

Teniendo como objetivo especifico 3: evaluar la relacion entre pensamiento
critico y el aprendizaje autdbnomo en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion basica regular, Tumbes. En la tabla 13, se observa un coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman de 0.503 con una significancia bilateral de p = 0.000 <
0.05, lo que indica una correlacion positiva moderada y estadisticamente significativa
entre ambas variables. Los resultados obtenidos son parecidos a los reportados por Blanc
et al. (2025) quienes evidenciaron un grado de asociacion fuerte entre las variables de
actitud autonoma del estudiante y su competencia en resolucion de problemas digitales,
dimension estrechamente relacionada al pensamiento critico, se obtuvo por resultados 3
= 0.81, como también mantuvo una relacion significativa con otras areas del DigComp,
correspondientes a la creacion de contenido, la colaboracion y la proteccion de
dispositivos. Haciendo un contraste entre ambas investigaciones, se afirma que el
pensamiento critico es la base para el aprendizaje auténomo, debido que permite al
estudiante reflexionar sobre la informacion para emitir juicios de valor, asi como,
autorregulando sus acciones y evaluando los resultados obtenidos a raiz de las decisiones
tomadas con autonomia en su entorno educativo. Estos hallazgos a su vez son

contrastantes con los obtenidos por Gonzales (2022) el cual, en su estudio, demostré un
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grado de asociatividad positivo alto entre las variables de competencia digital y
aprendizaje autobnomo, teniendo un valor de r = 0.843 y un valor de p = 0.01, se destaco
el pensamiento critico como una de las capacidades de los estudiantes que les permitira
autogestionar su formacién académica en entornos digitalizados como hoy en dia. En
consecuencia, se afirma que el pensamiento critico es necesario para la autonomia en el
aprendizaje, al estimular la reflexion, pudiendo tomar sus propias decisiones evaludndose
constantemente el proceso educativo. Por tanto, se podrian implementar en las LE
actividades que promuevan la argumentacion, el andlisis critico de fuentes y la resolucion
de dilemas reales, como estrategia clave para potencia el aprendizaje autbnomo en los

estudiantes del nivel basico.
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1.

V. CONCLUSIONES

Se logrd evidenciar la relacion entre la competencia digital y el aprendizaje autébnomo
en los estudiantes del VII ciclo de una institucion educativa de Tumbes del afio 2025,
siendo esta positiva consistente y significativa, al tener un coeficiente de correlacion
de Rho de Spearman de 0.599 y p < 0.05, lo cual denota que al desarrollar las
habilidades digitales se tiene un mejor desempefio en el aprendizaje autodirigido.

Se determino la existencia de una relacion significativa y positiva entre la dimension
alfabetizacion tecnologica y el aprendizaje autdnomo, al obtener un coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman de 0.459 y un nivel de significancia p < 0.05. Esto
indica que los estudiantes que presentan mayor dominio de las herramientas
tecnologicas tendran mejores capacidades para organizar y gestionar su propio
aprendizaje.

Se evidencid una correlacion positiva y significativa entre la dimension de innovacion
de la variable competencia digital con el aprendizaje autdbnomo, habiendo dado por
resultado un coeficiente de Rho de Spearman de 0.471, con nivel de significando de
p <0.05, por lo cual se menciona que el uso creativo de las tecnologias fomenta una
actitud constructivista frente al aprendizaje autodirigido.

Se establecio la existencia de una relacion positiva y significativa entre la dimension
pensamiento critico de la variable competencia digital y el aprendizaje auténomo,
teniendo por coeficiente de Rho de Spearman un 0.503, con un nivel de significancia
de p < 0.05, lo cual demuestra que los estudiantes que desarrollan su capacidad de

analisis, reflexion y juicio gestionan de manera eficaz su aprendizaje.

48



1.

V. RECOMENDACIONES

Implementar dentro del curriculo programas para fortalecer la competencia digital en
los estudiantes del VII ciclo, incorporando actividades que permitan desarrollar
habilidades respecto al uso y manejo de herramientas tecnoldgicas, asi como, la
autonomia en la gestion del aprendizaje.

Es fundamental el desarrollo de talleres de alfabetizacion tecnologicas en donde se
consideren el manejo de plataformas virtuales, software educativo y navegacion
segura en internet, impulsando la autorregulacion y la planificacion del estudiante
respecto a su aprendizaje individual. Para ello se recomienda al MINEDU fortalecer
la infraestructura digital de la institucion educativa mediante la dotacion de equipos
tecnologicos de Gltima generacion en las aulas de computo, garantizando conectividad
estable y continua, software educativo actualizado y mantenimiento técnico.

Es relevante capacitar al personal docente para la incorporacion de metodologias
practicas usando la tecnologia, incentivando la innovacion, asi mismo, el aprendizaje
basado en proyectos digitales usando entornos virtuales colaborativos estimulando la
adquisicion activa del conocimiento, habilidades y experiencias.

Es necesario la integracion de estrategias pedagdgicas direccionadas a desarrollar el
pensamiento critico, pudiendo realizarse debates a raiz de analizar casos donde se
presenten problematicas por resolver, generando un ambiente educativo de reflexion
orientado a la toma de decisiones sin la necesidad de la intervencion totalitaria del

docente.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION BASICA

REGULAR TUMBES 2025

Problema General

(Como se relaciona la competencia digital
con el aprendizaje autbnomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucion
de Educacion basica regular, Tumbes
20257?

Problemas Especificos

P.E.1: ;Cual es la relacion que existe entre
alfabetizacion tecnoldgica y aprendizaje
autéonomo en los estudiantes del VII ciclo
de una institucion de Educacion basica
regular, Tumbes 20257
P.E.2: ;Cual es la relacion que existe entre
innovacioén y aprendizaje autébnomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucion
de Educacion basica regular, Tumbes
20257?

P.E.3: ;Cudl es la relacidon que existe entre
pensamiento  critico 'y  aprendizaje
autonomo en los estudiantes del VII ciclo
de una institucion de Educacion basica

regular, Tumbes 20257

Hipétesis General

HI1: Existe relacion positiva y significativa entre
competencia digital y aprendizaje autbnomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion regular, Tumbes, 2025.
HO: No existe relacion positiva ni significativa entre

basica

competencia digital y aprendizaje autbnomo en los
estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion  basica 2025.

regular, Tumbes

Hipétesis Especificas

H.E.1: Existe relacion positiva y significativa entre
alfabetizacion tecnologica y aprendizaje autonomo
en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion  basica regular, Tumbes 2025.
H.E.2: Existe relacion positiva y significativa entre
alfabetizacion tecnologica y aprendizaje autonomo
en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de
Educacion  basica regular, Tumbes 2025.
H.E.3: Existe relacion positiva y significativa entre
alfabetizacion tecnologica y aprendizaje autdonomo
en los estudiantes del VII ciclo de una institucion de

Educacion basica regular, Tumbes 2025.

Objetivo General

Determinar la  relaciébn entre la
competencia digital y el aprendizaje
autonomo en los estudiantes del VII ciclo
de una institucion de Educacidén basica
2025.

regular, Tumbes,

Objetivos Especificos

O.E.1: Determinar la relacion entre la
alfabetizacion tecnolédgica y el aprendizaje
auténomo en los estudiantes del VII ciclo
de una institucion de Educacion basica
regular, Tumbes 2025.
O.E.2:
innovacion y el aprendizaje autbnomo en

los estudiantes del VII ciclo de una

Analizar la relacidon entre

institucion de Educacion basica regular

Tumbes, 2025.
O.E.3: Evaluar la relacion entre
pensamiento critico y el aprendizaje

auténomo en los estudiantes del VII ciclo
de una institucion de Educacion basica
regular, Tumbes, 2025.

Metodologia

Enfoque
Cuantitativo

Tipo:
Segun su fin: Bésica
Segun su profundidad:
Descriptiva-Correlacional

Diseiio
No experimental
transversal

Técnica
La encuesta

Instrumento
El cuestionario

Poblacion
Estudiantes de una
institucion publica

Muestra
225 estudiantes
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Anexo 2: Cuadro de operacionalizacion

Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Items
Manejo de herramientas 1,2
tecnologicas
Alfabetizacion
Competencia  digital es un tecnologica Gestion de informacion 3,4
conjunto de habilidades, El analisis de las variables se realizara
conocimientos y actitudes en base a los datos recopilados con el Seguridad digital 5,6
necesarios para que los individuos instrumento, usando la técnica de la
- , ) Adaptacion tecnoldgica 7,8
utilicen la tecnologia de manera encuesta, teniendo en cuenta 18
Independiente: . did |
) eficaz y segura, en contextos preguntas, que seran respondidas en la P
Competencia _ . e . Innovacion Colaboracién virtual 9,10
dicital sociales, educativos y siguiente escala de Likert: Nunca (1),
igita . .
profesionales. Implica ser un casi nunca (2), A veces (3), Casi Creacion de objetos 11,12
sujeto activo y consciente en el siempre (4), Siempre (5). Se aplicara el virtuales
espacio digital, con participacion instrumento a 225 estudiantes de una
) o Identificacion de problemas 13, 14
ciudadana plena” institucion publica de Tumbes.
(Santos y Gomes, 2024) . .
Pensamiento critico Planificacion de soluciones 15,16
Toma de decisiones 17,18
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items
Dependiente: Mariappan y Philip (2025), el El analisis de las variables se realizara Autorregulacion Planificacion personal 1,2
Aprendizaje aprendizaje auténomo se define en base a los datos recopilados con el cognitiva Autoevaluacion 3.4
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autébnomo

como la habilidad que desarrollan
los estudiantes para gestionar su
propio proceso de adquisicion de
conocimientos, sin  depender
directamente de la intervencion o

guia constante del docente.

instrumento, usando la técnica de la
encuesta, teniendo en cuenta 18
preguntas, que seran respondidas en la
siguiente escala de Likert: Nunca (1),
casi nunca (2), A veces (3), Casi
siempre (4), Siempre (5). Se aplicara el
instrumento a 225 estudiantes de una

institucion publica de Tumbes.

Ajuste estratégico

Conexion previa

Aprendizaje activo blsqueda auténoma

Produccion personal

Identificacion de

contradicciones

Adaptacion cognitiva ., .
Indagacion complementaria

Reestructuracion cognitiva

5,6

7,8

9,10

11,12

13,14

15,16

17,18
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Anexo 3: Instrumento de recoleccion de la informacion

CUESTIONARIO DE COMPETENCIA DIGITAL
Estimado estudiante del tercer, cuarto y quinto grado de secundaria:
A continuacion, encontrards una serie de afirmaciones relacionadas con el tema que
estamos investigando. Lee atentamente cada enunciado y marca con un aspa (X) la opcion
que refleje mejor tu opinidn o experiencia.
Utiliza la siguiente escala:
1: Nunca
2: Casi nunca
3: A veces
4: Casi siempre
5: Siempre
Recuerda que no hay respuestas correctas o incorrectas; lo importante es que respondas
con sinceridad. Tu participacion es anénima y muy valiosa para nosotros, ya que se
utilizaran los datos recopilados tinicamente con fines académicos.

iMuchas gracias por tu colaboracion!

o
N Preguntas ° — o ~ «
St »n = @ »n & <9
" | 2 < 9 < 2 g
Dimension: Alfabetizacion tecnolégica | v | © E s o Y5 z
- - -2 > = .
N @ —

1 Uso programas como Word,
PowerPoint, Canva, Chat GPT,
Google drive o Excel para hacer mis

tareas.

2 Manejo bien las plataformas que
usamos en clase como Zoom,

Google Meet.

3 Busco informacion en internet que

sea util y confiable para mis tareas.

4 Comparo la informaciéon de varias

paginas web antes de usarla.
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No publico cosas personales como
mi direccion o fotos privadas en
redes sociales o aplicaciones para

estar mas seguro en internet.

Uso contrasefas seguras en mis

cuentas escolares y personales.

Dimension: Innovacion

Aprendo a usar nuevas aplicaciones

o plataformas digitales facilmente.

Me gusta explorar funciones nuevas

en las apps o programas que uso.

Trabajo en grupo usando tecnologia,
como la IA, para aportar ideas

nuevas o diferentes.

10

Participo en grupos virtuales o chats

para resolver tareas o dudas.

11

Creo materiales digitales originales
(como videos, juegos o infografias),
usando herramientas digitales como
GAMA, CAP CUP. CANVA, entre
otros, para presentar mis ideas en

clase.

12

Uso la tecnologia para disefar
soluciones nuevas que me ayuden a

aprender mejor.

Dimension: Pensamiento critico

13

Me doy cuenta cuando la
informacién de internet no tiene

sentido o estd incompleta.
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14

Noto cuando lo que aprendo en
internet se contradice con lo que ya

sabia

15

Pienso qué herramientas digitales
me pueden ayudar a hacer bien una

tarea.

16

Planeo con tiempo cémo voy a
resolver un problema usando

herramientas digitales

17

Analizo la informacion antes de
elegir como voy a hacer una tarea

escolar.

18

Tomo decisiones sobre qué recursos
digitales usar sin esperar que me lo

digan.
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CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE AUTONOMO

Estimado estudiante del tercer, cuarto y quinto grado de secundaria:

A continuacion, encontraras una serie de afirmaciones relacionadas con el tema que

estamos investigando. Lee atentamente cada enunciado y marca con un aspa (X) la opcion

que refleje mejor tu opinidn o experiencia.

Utiliza la siguiente escala:

1: Nunca

2: Casi nunca

3: A veces

4: Casi siempre

5:S

iempre

Recuerda que no hay respuestas correctas o incorrectas; lo importante es que respondas

con sinceridad. Tu participacion es anéonima y muy valiosa para nosotros, ya que se

utilizaran los datos recopilados unicamente con fines académicos.

iMuchas gracias por tu colaboracion!

NO

cuando veo que puedo mejorar.

Preguntas @ 2 -
o o o
N » £ | &5 $ | &S £
Dimension: Autorregulacion 2 O E > O 5 2
iy ZEN < | &= g
cognitiva v i ) =
1 Me pongo metas para mejorar lo
que aprendo.
2 Reparto bien mi tiempo entre
tareas, estudio y descanso.
3 Detecto mis errores cuando
repaso lo que hice
4 Evalio si he avanzado en mi
aprendizaje.
5 Cambio mi forma de estudiar si
no me esta funcionando.
6 Ajusto mis habitos de estudio

Dimension: Aprendizaje activo
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7 Relaciono lo que aprendo con
temas ya vistos

8 Asocio los contenidos que
estudié con lo que ocurre en mi
entorno.

9 Investigo temas en internet que
me interesan sin que me lo pidan

10 | Si algo no me queda claro en
clase, trato de entenderlo
investigando por mi cuenta.

11 | Hago mis propios resumenes y
esquemas.

12 | Explico con mis propias palabras

lo aprendido en internet, app o

redes sociales.

Dimension: Adaptacion cognitiva

13

Me doy cuenta cuando algo
nuevo no coincide con lo que

sabia.

14

Detectd6 errores en lo que

aprendo.

15

Consulto diferentes fuentes para
entender mejor un tema o una

clase.

16

Escucho distintas opiniones o
explicaciones para entender

mejor un tema dificil.

17

Reorganizo mis ideas después de

aprender algo nuevo.

18

Construy6 nuevas ideas con lo

que aprendo.
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Anexo 4: Ficha técnica

Nombre original del

instrumento

Disefio y validacion de un instrumento de evaluacion de la

competencia digital del estudiante universitario.

Autor y afio:

Gutiérrez et al. (2016)

Objetivo: El instrumento tuvo por objetivo medir el nivel de
competencia digital.

Usuarios: Estudiantes del VII ciclo de una institucion educativa
basica regular de Tumbes.

Validez La validez técnica de este instrumento de la evaluacion

diagnostica de VII ciclo EBR fue realizada a través de juicio
de expertos:

e Dra. Sara Karina Inga Moran

e Dr. Montealegre Afiasco Vladimir

e Mg. Feijoo Carrillo Enmer Alfonso

Nombre original del

instrumento

Piaget y la epistemologia Genética.

Autor y afo:

Inhelder y Voneche (1981)

Objetivo: El instrumento tuvo por objetivo medir el nivel de
aprendizaje autonomo.

Usuarios: Estudiantes del VII ciclo de una instituciéon educativa
basica regular de Tumbes.

Validez La validez técnica de este instrumento de la evaluacion

diagnostica de VII ciclo EBR fue realizada a través de juicio
de expertos:

e Dra. Sara Karina Inga Moran

e Dr. Montealegre Afiasco Vladimir

e Ms. Feijoo Carrillo Enmer Alfonso
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Anexo 5:

Ficha de validacion del instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Dra. Sara Karina Inga Moran

1.2 Institucién donde labora: Direccion Regional de Educaciéon Tumbes

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Cuestionario sobre competencia digital y
aprendizaje auténomo.

1.4 Autor del instrumento: Argenis Suncioén Guerrero.

1.5 Titulo de la Investigacién: COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN

ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION BASICA
REGULAR TUMBES 2025.

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA

MUY BUENA

CRITERIOS 0|6 1 | 16 61 |26 |31 )36 |41 |46 | 51 61 7|7

81

8|8
3|8

5 |10 | 15 |20 |25 |30 |35 |40 |45 | 50 [ 55 75 | 80

85

100

1. CLARIDAD

Estd formulado
con lenguaje
apropiado.

97

2. OBJETIVIDAD

Esté expresado en
conductas
observables.

96

3.ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la
clencia
pedagoégica

98

4 ORGANIZACION

Existe una
organizaciéon
16gica

96

5.SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos en
cantidad y calidad

97

6. INTENCIONALIDAD

Adecuado para
valorar estrategias
utilizadas

96

7.CONSISTENCIA

Basado en
aspectos tedrico-
cientificos

99

8. COHERENCIA

Entre
dimensiones,
indices e
indicadores.

96

9 METODOLOGIA

La estrategia
responde al
propésito del
diagnéstico

96

10 PERTINENCIA

Es util y funcional
parala
investigacion.

98

III. OPINION DE APLICABILIDAD: ST HAY SUFICIENCIA (APLICABLE)

Iv.

PROMEDIO DE VALORACION: 97

Lugar y Fecha: Tumbes, 07/05/2025.

Xig

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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.7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto
cualitativo que le parece que cumple cada Item y alternativa de respuesta, segin los
criterios que a continuacion se detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Alternativas de

It1:m g COMPETENCIA DIGITAL Evaluacion Observaciones
E|B| M | X| C
01 Uso programas como Word, PowerPoint, Canva, Chat

GPT, Google drive o Excel para hacer mis tareas.

Manejo bien las plataformas que usamos en clase como

02 Zoom, Google Meet. A

03 Busco informacion en internet que sea 1til y confiable para X
mis tareas.

04 Comparo la informacion de varias paginas web antes de X
usarla.
No publico cosas personales como mi direccion o fotos

05 |privadas en redes sociales o aplicaciones para estar mas X
seguro en internet.

06 Uso contraseflas seguras en mis cuentas escolares y X
personales.
Aprendo a usar nuevas aplicaciones o plataformas digitales

07 s X
facilmente.

08 Me gusta explorar funciones nuevas en las apps o X
programas que uso.

09 Trabajo en grupo usando tecnologia, como la IA, para X
aportar ideas nuevas o diferentes.
Participo en grupos virtuales o chats para resolver tareas o

10 X
dudas.
Creo materiales digitales originales (como presentaciones,

1 videos, juegos o infografias), usando herramientas digitales X
como GAMA, CAP CUP. CANVA, entre otros, para
presentar mis ideas en clase.

12 Uso la tecnologia para disefiar soluciones nuevas que me X
ayuden a aprender mejor.

13 Me doy cuenta cuando la informacion de internet no tiene x

sentido o esta incompleta.
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14

.7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

Noto cuando lo que aprendo en internet se contradice con
lo que ya sabia

15

Pienso qué herramientas digitales me pueden ayudar a
hacer bien una tarea.

16

Planeo con tiempo como voy a resolver un problema
usando herramientas digitales

17

Analizo la informacion antes de elegir como voy a hacer
una tarea escolar.

18

Tomo decisiones sobre qué recursos digitales usar sin
esperar que me lo digan.

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de Items X

Amplitud de contenido

Redaccion de los Items

Claridad y precision

Pertinencia

o] I ]

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: INGA MORAN SARA KARINA
COLEGIATURA: 2500241209
DNI: 00241209

\ig

Firma
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.7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto
cualitativo que le parece que cumple cada Item y alternativa de respuesta, segin los
criterios que a continuacion se detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne ] Alternativas de
e APRENDIZAJE AUTONOMO Evaluacion Observaciones
E[B| M X |C
01 | Me pongo metas para mejorar lo que aprendo. X
02 | Reparto bien mi tiempo entre tareas, estudio y descanso. X
03 | Detecto mis errores cuando repaso lo que hice. X
04 | Evalto si he avanzado en mi aprendizaje. X
05 | Cambio mi forma de estudiar si no me esta funcionando. X
06 Ajusto mis habitos de estudio cuando veo que puedo X
mejorar.
07 | Relaciono lo que aprendo con temas ya vistos X
08 Asocio los contenidos que estudi6 con lo que ocurre enmi | X
entorno.
09 Investigo temas en internet que me interesan sin que me lo | X
pidan
10 Si algo no me queda claro en clase, trato de entenderlo X
investigando por mi cuenta.
11 | Hago mis propios resimenes y esquemas. X
12 Explico con mis propias palabras lo aprendido en internet, | X
app o redes sociales.
13 Me doy cuenta cuando algo nuevo no coincide con lo que X
sabia.
14 | Detecto errores en lo que aprendo. X
15 Consulto diferentes fuentes para entender mejor untemao | X
una clase.
16 Escucho distintas opiniones o explicaciones para entender | X
mejor un tema dificil.
17 |Reorganizo mis ideas después de aprender algo nuevo. X
18 | Construyd nuevas ideas con lo que aprendo. X
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: INGA MORAN SARA KARINA
COLEGIATURA: 2500241209
DNI: 00241209

\ig

Firma
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I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Montealegre Afasco Vladimir

1.2 Instituciéon donde labora: Direccion Regional de Educacion Tumbes.

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: Cuestionario sobre competencia digital y

aprendizaje auténomo.

1.4 Autor del instrumento: Argenis Suncién Guerrero.
1.5 Titulo de la Investigacion: COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAIJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION BASICA

REGULAR TUMBES 2025.

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

.7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

INDICADORES

DEFICIENTE

BAJA

REGULAR

BUENA

MUY BUENA

CRITERIOS 06 11 | 16

61

26

31

41

61

71

81

91

5 |10 |15 | 20

25

30

35

45

65

70

75

85

95

100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado en
conductas
observables.

99

3. ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la
ciencia

pedagogica

99

4 ORGANIZACION

Existe una
organizacion
logica

97

5.SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos en
cantidad y calidad

98

6. INTENCIONALIDAD

Adecuado para
valorar estrategias
utilizadas

97

7.CONSISTENCIA

Basado en
aspectos tedrico-
cientificos

98

8 COHERENCIA

Entre
dimensiones,
indices e
mndicadores.

99

9 METODOLOGIA

La estrategia
responde al
proposito del
diagnostico

96

10 PERTINENCIA

Es util y funcional
para la
mvestigacion.

95

III. OPINION DE APLICABILIDAD: SI HAY SUFICIENCIA (ES APLICABLE)

Iv.

PROMEDIO DE VALORACION: 98

Lugar y Fecha: Tumbes, 12 de mayo de 2025
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto
cualitativo que le parece que cumple cada Item y alternativa de respuesta, segun los
criterios que a continuacion se detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Alternativas de

I tI:ms COMPETENCIA DIGITAL Evaluacion Observaciones
E|B| M | X|C

01 Uso programas como Word, PowerPoint, Canva, Chat
GPT, Google drive o Excel para hacer mis tareas.
Manejo bien las plataformas que usamos en clase como

02 X
Zoom, Google Meet.

03 Busco informacion en internet que sea 1til y confiable para X
mis tareas.

04 Comparo la informacion de varias paginas web antes de X
usarla.
No publico cosas personales como mi direccion o fotos

05 | privadas en redes sociales o aplicaciones para estar mas X
seguro en internet.

06 Uso contrasefias seguras en mis cuentas escolares y X
personales.
Aprendo a usar nuevas aplicaciones o plataformas digitales

07 o X
facilmente.

08 Me gusta explorar funciones nuevas en las apps o X
programas que uso.
Trabajo en grupo usando tecnologia, como la IA, para

09 : : X
aportar ideas nuevas o diferentes.
Participo en grupos virtuales o chats para resolver tareas o

10 X
dudas.
Creo materiales digitales originales (como presentaciones,

1 videos, juegos o infografias), usando herramientas digitales X
como GAMA, CAP CUP. CANVA, entre otros, para
presentar mis ideas en clase.

12 Uso la tecnologia para disefiar soluciones nuevas que me X
ayuden a aprender mejor.

13 Me doy cuenta cuando la informacion de internet no tiene X

sentido o esta incompleta.
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14 Noto cuando lo que aprendo en internet se contradice con X
lo que ya sabia

15 Pienso qué herramientas digitales me pueden ayudar a X
hacer bien una tarea.
Planeo con tiempo como voy a resolver un problema

16 : 2 X
usando herramientas digitales

17 Analizo la informacién antes de elegir como voy a hacer X
una tarea escolar.

18 Tomo decisiones sobre qué recursos digitales usar sin X
esperar que me lo digan.

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: MONTEALEGRE ANASCO VLADIMIR
COLEGIATURA: 2500370173
DNI: 00370173
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto
cualitativo que le parece que cumple cada Item y alternativa de respuesta, segiin los
criterios que a continuacion se detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N° ] Alternativas de
Tieiis APRENDIZAJE AUTONOMO Evaluacion Observaciones
E/|B/ M [X|C
01 | Me pongo metas para mejorar lo que aprendo. X
02 | Reparto bien mi tiempo entre tareas, estudio y descanso. X
03 | Detecto mis errores cuando repaso lo que hice. X
04 | Evaltio si he avanzado en mi aprendizaje. X
05 |Cambio mi forma de estudiar si no me esta funcionando. X
06 Ajl_lsto mis habitos de estudio cuando veo que puedo X
mejorar.
07 |Relaciono lo que aprendo con temas ya vistos X
08 Asocio los contenidos que estudio con lo que ocurre en mi X
entorno.
09 Ipvestigo temas en internet que me interesan sin que me lo X
pidan
10 Si algg no me quedg claro en clase, trato de entenderlo X
investigando por mi cuenta.
11 | Hago mis propios resimenes y esquemas. X
1 Explico con mi§ propias palabras lo aprendido en internet, X
app o redes sociales.
13 Me doy cuenta cuando algo nuevo no coincide con lo que X
sabia.
14 | Detecto errores en lo que aprendo. X
15 Consulto diferentes fuentes para entender mejor un tema o X
una clase.
Escucho distintas opiniones o explicaciones para entender
1o mejor un tema dificil. &
17 | Reorganizo mis ideas después de aprender algo nuevo. X
18 | Construyo nuevas ideas con lo que aprendo. X
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: MONTEALEGRE ANASCO VLADIMIR

COLEGIATURA: 2500370173
P

DNI: 00370173
Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Feijoo Carrillo Enmer Alfonso

1.2 Institucién donde labora:

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Cuestionario sobre competencia digital y

aprendizaje auténomo.

1.4 Autor del instrumento: Argenis Suncion Guerrero.
1.5 Titulo de la Investigacion: COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION BASICA

REGULAR TUMBES 2025.

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES

DEFICIENTE

BAJA

REGULAR

BUENA

MUY BUENA

CRITERIOS 0|6 11 | 16

61

26

31

41

61

71

81

5 10 1512

25

30

35

45

3|8

65

70

75

85

100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

98

2 OBJETIVIDAD

Esta expresado en
conductas
observables.

98

3. ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la
ciencia

pedagogica

99

4 ORGANIZACION

Existe una
organizacion
logica

97

5.SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos en
cantidad y calidad

99

6. INTENCIONALIDAD

Adecuado para
valorar estrategias
utilizadas

97

7.CONSISTENCIA

Basado
aspectos teérico-
cientificos

98

8 COHERENCIA

Entre
dimensiones,
indices e
mdicadores.

99

9 METODOLOGIA

La estrategia
responde al
propdsito del
diagnostico

96

10 PERTINENCIA

Es util y funcional
para la
mvestigacion.

95

III. OPINION DE APLICABILIDAD: HAY MUCHA SUFICIENCIA (ES MUY APLICABLE)

Iv.

Lugar y Fecha: Tumbes, 08 de mayo de 2025.

PROMEDIO DE VALORACION: 98
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto
cualitativo que le parece que cumple cada Item y alternativa de respuesta, segun los
criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Alternativas de
COMPETENCIA DIGITAL Evaluacion Observaciones
E| B M|X|C

NO
Items

01 Uso programas como Word, PowerPoint, Canva, Chat
GPT, Google drive o Excel para hacer mis tareas.

Manejo bien las plataformas que usamos en clase como

I Zoom, Google Meet. -

03 Busco informacion en internet que sea Util y confiable para X
mis tareas.

04 Comparo la informacion de varias paginas web antes de X

usarla.

No publico cosas personales como mi direccion o fotos
05 |privadas en redes sociales o aplicaciones para estar mas X
seguro en internet.

Uso contraseflas seguras en mis cuentas escolares y

06 X
personales.
Aprendo a usar nuevas aplicaciones o plataformas digitales

07 e X
facilmente.

08 Me gusta explorar funciones nuevas en las apps o X
programas que uso.
Trabajo en grupo usando tecnologia, como la IA, para

09 . . X
aportar ideas nuevas o diferentes.
Participo en grupos virtuales o chats para resolver tareas o

10 X
dudas.
Creo materiales digitales originales (como presentaciones,

1 videos, juegos o infografias), usando herramientas digitales X
como GAMA, CAP CUP. CANVA, entre otros, para
presentar mis ideas en clase.

1 Uso la tecnologia para disefiar soluciones nuevas que me X
ayuden a aprender mejor.

13 Me doy cuenta cuando la informacion de internet no tiene X

sentido o esta incompleta.
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14 Noto cuando lo que aprendo en internet se contradice con X T e—
lo que ya sabia

15 Pienso qué herramientas digitales me pueden ayudar a X
hacer bien una tarea.
Planeo con tiempo como voy a resolver un problema

16 3 e X
usando herramientas digitales

17 Analizo la informacion antes de elegir como voy a hacer X
una tarea escolar.

18 Tomo decisiones sobre qué recursos digitales usar sin X
esperar que me lo digan.

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: FEIJOO CARRILLO ENMER ALFONSO
COLEGIATURA: 2500241289 \
DNI: 00241289

W

MG. FEIJOO CARR[LL6 ENMER ALFONSO

82




.7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto
cualitativo que le parece que cumple cada Item y alternativa de respuesta, segiin los
criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N° i Alternativas de
T APRENDIZAJE AUTONOMO Evaluacién Observaciones
E|B/ M |[X|C
01 | Me pongo metas para mejorar lo que aprendo. X
02 |Reparto bien mi tiempo entre tareas, estudio y descanso. X
03 | Detecto mis errores cuando repaso lo que hice. X
04 | Evalto si he avanzado en mi aprendizaje. X
05 | Cambio mi forma de estudiar si no me esta funcionando. X
06 Ajl_lsto mis habitos de estudio cuando veo que puedo X
mejorar.
07 | Relaciono lo que aprendo con temas ya vistos X
08 Asocio los contenidos que estudio con lo que ocurre en mi X
entorno.
09 It}vestigo temas en internet que me interesan sin que me lo X
pidan
10 Si algq no me quedg claro en clase, trato de entenderlo X
investigando por mi cuenta.
11 | Hago mis propios resumenes y esquemas. X
12 Explico con mi; propias palabras lo aprendido en internet, X
app o redes sociales.
13 Me doy cuenta cuando algo nuevo no coincide con lo que X
sabia.
14 | Detecto errores en lo que aprendo. X
15 Consulto diferentes fuentes para entender mejor un tema o X
una clase.
Escucho distintas opiniones o explicaciones para entender
16 | nejor un tema dificil. A
17 |Reorganizo mis ideas después de aprender algo nuevo. X
18 | Construyo nuevas ideas con lo que aprendo. X
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: FEIJOO CARRILLO ENMER ALFONSO
COLEGIATURA: 2500241289 A
DNI: 00241289

MG. FELJOO CARR[LF) ENMER ALFONSO
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Anexo 6: Confiabilidad del instrumento

Tabla 2
Estadisticas de fiabilidad de la variable competencia digital
Alfa de Cronbach w de McDonald

Escala 0.798 0.809

Fuente: Encuesta aplicada

Tabla 3
Estadisticas de fiabilidad de la variable apreciacion artistica

Alfa de Cronbach w de McDonald

Escala 0.897 0.898

Fuente: Encuesta aplicada

Tabla 4

Estadisticas de fiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach w de McDonald

Escala 0.902 0911

Fuente: Encuesta aplicada



Anexo 7: Carta de presentacion

4 UCT

UNIVERSDAD CATOLICA D TRUELLO

“Afo de b recuperacitn y consolidacion de 2 eCoNoaNa peruana ™

Togjiko, 19 de mayo de 2025

Lic. Francisco Martinez Barreto
DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO “7 DE ENEROD”

De mi mayoe consideracan;

Es grano cirighme 2 w=aed en nomive d¢ la Escuela de Posgrado de & Unnversidad Catdlica ce
Trgjiio "Benedicio XYY" paca presentarie 2 Argenis Suacion Geernero, identiticado com DNI N*®
42944524, cstiudame cdel Priograma de Maesara en Pedagoga oe la Vimwalicad de suestra
Instrucido. Actaimene, of estudanie se encoentra desamoliando un proyecto de Imvessgacian
tiulado: COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DEL VII CICLO
DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION BASICA REGULAR TUMBES 2025,

Le presente a Argesis Sencion Cuestere paa oue pueda levar a cabo @ aplicaciin de su
Instrumento de vestigaciin en @ enddad Que usted dirige

Quedo a la espera de SuU proma respoesta y aprovecho para agradecerie su atencdn al peesente.

Alcrtamente,

2 Carvetera Punsameticans Neote Kim. 555 Moche - Trgilo - Pert @ wwa uct eds.pe
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Anexo 8: Carta de autorizacion emitida por la institucion que faculta el recojo de

datos

AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA Y/O INSTITUCION

Yo Lic. Francisco Martinez Barreto, identificado con DNI N° 00236985, en mi calidad de director
del édrea de educacion de la institucién educativa técnico “7 de Enero” con R.U.C N°
20 28 2 SY } 9 / , ubicada en la ciudad de Tumbes, en el distrito de corrales.

OTORGO LA AUTORIZACION,

Al sefior egresado Argenis Suncién Guerrero, identificado con DNI N° 42944524, del Programa de
Maestria en Pedagogia de la Virtualidad, para que utilice la siguiente informacién de la institucién
educativa: la aplicacién de un cuestionario validado a los estudiantes de tercer, cuarto y quinto grado de

secundaria, con la finalidad de que pueda desarrollar su:

(X) Informe estadistico

(X) Trabajo de Investigacion,

(X) Tesis para optar el grado académico de Maestro/ Doctor.

(X) Publique los resultados de la investigacion en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o

cualquier distintivo de la institucién educativa en reserva, marcando con una “X” la opcién seleccionada.

() Mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la institucién educativa; 0

(X) Mencionar el nombre de la institucién educativa.

Firmay sell{del Representante Legal
DNI: 00236985

El Estudiante declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacién, en la Tesis son
auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Estudiante serd sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumir toda la responsabilidad ante posibles

acciones legales que la empresa, otorgante de informacién, pueda ejecutar.

Firma del Estidiante
DNI: 42944524
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Anexo 9: Asentimiento informado

% - 4pUCT

& ASENTIMIENTO INFORMADO AT e D

Sc invita cordialmente a los puadres de familia a autorizar la participacién de su menor

hijo(a) en csta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacion de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacion entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnoldgicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estara protegida en todo momento. La informacién que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propésitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

s /ﬁ

Nombres: Ye {S‘u ca  Jinces investigador
“delgado

Argenis Suncién Guerrero
DNI N°:
o2y Y35 DNI N°: 42944524
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ASENTIMIENTO INFORMADO UNVTAIAD CATOUIFA BT TRUILO

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacion de su menor

hijo(a) en esta investigacién titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacién de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacién entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnol6gicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente

y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estard protegida en todo momento. La informacién que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada tinicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No serd compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propdsitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Firma: @

=]t —
Nombres: Diara Cdreo lina Investigador
Poata Vinces -

oo 5 7 Ar/génis Suncidn Guerrero
DNI Ne: K o 71°
HE 1o DNI N°: 42944524
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x } ASENTIMIENTO IN FORMADO IDJIVIRNDAD CATOUCA DE TRUPLLO

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacién de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacién de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacion entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnolégicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente

y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estara protegida en todo momento. La informaciéon que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propositos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado

anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Firma:
3 (
N . m A
ombres: - CRRE. ' SiZoa Gar o vestigador
5 Argenis Suncion Guerrero
DNIN®: ¢/, 60487 ¢ ¢ 3
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N ASENTIMIENTO INFORMADO e 100 0

Sc invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacion de su menor

hijo(a) cn esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025". Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Sunciéon Guerrero, como parte de la culminacion de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacion entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnolégicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estard protegida en todo momento. La informacién que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada Ginicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propositos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Firma; @Jg

Nombres: (IRFE) im0 Glagens Cavioay // gvestigador
Argeés Suncidn Guerrero
DNI N°: A
45U0B53 Gont Ne: 42944524
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ASENTIMIENTO lNFORMADO UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRURLLO

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacién de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

«COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminaciéon de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacion entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnol6gicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estard protegida en todo momento. La informacién que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propésitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

¢l objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

gt

Nombres:%lawc)i E : HB“CKQM H r h&estigador

Argenis Suncién Guerrero

DNI N°: 42944524

DNIN: DO L5 43 80



ASENTIMIENTO INFORMADO UMIVERSDAD CATOUCA DE TRUJILLO

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participaciéon de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacion de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacién entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnol6gicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estara protegida en todo momento. La informacion que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada Ginicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros prop6sitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Firma; /

Nombres: TeeeSR  Seve PON i
SILLPY (ﬂ,estngador

Argenis Suncién Guerrero

D °. 43011080
R DNI N°: 42944524
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ASENTIMIENTO INFORMADO VT RSUIAD CATOVGA b TRULD

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacién de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, seffor Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacién de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacién entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnolégicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estard protegida en todo momento. La informacién que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propésitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o

menor a cargo se siente incémodo durante el desarrollo del cuestionario, podr4 retirarse

de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo

también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Firma: _/feuy
Nombres: ﬂo.ﬂSQ\Q %Q\"?IET\\OS“F‘OWS' esﬁgador

is Suncion Guerrero

DNIN°: 42944524

Arg
DNIN°: 62356005
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ASENTI M I ENTO INFO RM ADO UNIVERIDAD CATOUCA DT TRUJILLO

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacién de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacién de mi maestria en Pedagogia de la
Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacion busca determinar la relacién entre la competencia digital ‘
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnolégicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estard protegida en todo momento. La informaciéon que proporciones serd tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No serd compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propésitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Finnaw

Nombres: - / I/ -
’ AW‘*— ./(‘ fa/l,péﬂ /46/,4«)% nyestigador

Argenis/Suncién Guerrero
DNIN® Dp2), 4372 DNI N°: 42944524
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ASENTIMIENTO INFORMADO UNIVERSAD CATOUCA DE TR0

Se invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacion de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacion de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacién busca determinar la relacion entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnolégicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma an6nima y confidencial. Su identidad
estara protegida en todo momento. La informacién que proporciones serd tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No serd compartida con personas ajenas al
Awbro;';—cto ni usada con otros propdsitos. ‘Cabe menciona que-si-usted.o su_menor hijo o
menor a cargo se siente incémodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Firma: <,° Z: na 2/‘ “ gﬂrﬂ@

Nombres:

nvestigador
A?genis Suncién Guerrero

DNIN*: 0 22H% 412 . DNI N°: 42944524
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ASENTIMIENTO INFORMADO UPrTASTAD CATOUICA UE TRUPUD

Sc invita cordialmente a los padres de familia a autorizar la participacion de su menor

hijo(a) en esta investigacion titulada:

“COMPETENCIA DIGITAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION
BASICA REGULAR, TUMBES 2025”. Llevado a cabo por mi persona, sefior Argenis
Suncién Guerrero, como parte de la culminacion de mi maestria en Pedagogia de la

Virtualidad en la Universidad Catélica de Trujillo.

Este proyecto de investigacién busca determinar la relacién entre la competencia digital
y el aprendizaje auténomo en estudiantes del VII ciclo, analizando como el manejo de
herramientas tecnolégicas influye en su capacidad para aprender de forma independiente
y gestionar su propio proceso de aprendizaje dentro del contexto educativo actual de su

menor hijo.

Se le solicita responder un cuestionario de forma anénima y confidencial. Su identidad
estard protegida en todo momento. La informacion que proporciones sera tratada de
manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin incluir
nombres ni datos que permitan identificarte. No sera compartida con personas ajenas al
proyecto ni usada con otros propésitos. Cabe menciona que si usted o su menor hijo o
menor a cargo se siente incomodo durante el desarrollo del cuestionario, podra retirarse
de éste en cualquier momento o tal vez no desea que su hijo sea participe del mismo
también lo puede indicar sin perjuicio alguno. Asimismo, se te ha explicado claramente

el objetivo del estudio y comprendes los motivos por los cuales se te invita a participar.

Acepto voluntariamente que mi menor hijo o menor a cargo participe en este estudio,
comprendo que cosas pueden pasar si participa en el proyecto, también entiendo que
puedo decidir que mi hijo o menor a cargo no participe, aunque yo haya aceptado
anteriormente, y que puedo retirarlo del estudio en cualquier momento. Recibiré una

copia firmada de este consentimiento.

Nombres: Cdyzm Q¢ o sl Jnvestigador
o \\o : %
a\ (@NTPRCIN Argénis Suncion Guerrero

DNI N°:
EAFoman DNI N°: 42944524
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Anexo 71: Reporte de escritura de inteligencia artificial
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