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RESUMEN

El presente estudio titulado, “la familia y el rendimiento escolar de los estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de yunga 2024”. Se orientd con la finalidad de
determinar la relacion existente entre la familia y rendimiento escolar en alumnos de
secundaria de una institucion educativa publica en Yunga, segun su finalidad, la
investigacion, es basica por lo que no fueron manipuladas sus variables de estudio y teniendo
en cuenta el nivel se afirma que es correlacional, al observarse que el comportamiento de
relacion de las variables en investigacion. La muestra del trabajo en estudio estuvo
constituida por 126 estudiantes de secundaria. Los instrumentos que han sido aplicados fue
un cuestionario para la familia, asimismo para el rendimiento escolar, los mismos que se
encontraron estandarizados y sometidos a confiabilidad. Los resultados reflejaron que el
73.1% alcanzaron un nivel de funcionalidad familiar optimo y rendimiento escolar excelente.

Se concluye que existe relacion significativa en ambas variables.

Palabras clave: familia, rendimiento, estudiantes
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ABSTRACT

This study titled, “the family and school performance of high school students of an
educational institution in yunga 2024”. It was oriented with the purpose of determining the
existing relationship between the family and school performance in secondary school
students of a public educational institution in Yunga, according to its purpose, the research
is basic, so its study variables were not manipulated and taking into account account the level
is stated to be correlational, as it is observed that the relationship behavior of the variables
under investigation. The sample of the work under study consisted of 126 high school
students. The instruments that have been applied were a questionnaire for the family, also
for school performance, which were found to be standardized and subject to reliability. The
results reflected that 73.1% reached an optimal level of family functionality and excellent

school performance. It is concluded that there is a significant relationship in both variables.

Keywords: Family, performance, students, storeroom
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l. INTRODUCCION

La falta de participacion de la familia en la educacion de los menores de secundaria es uno
de los factores mas relevantes que hoy afecta a nuestra sociedad, perjudicando de mal manera
el rendimiento escolar de muchos estudiantes, sobre todo en aquellos con bajos recursos
econdmicos y sociales.

Los adolescentes enfrentan muchos desafios en el ambito familiar, entorpeciendo sus
habilidades académicas, y solo desconcentrandolos en sus estudios, tales como la ausencia
del padre, carecer de apoyo emocional de sus progenitores, la falta de empatia, la falta de
tiempo, desconocimiento sobre como apoyar en el aprendizaje de su hijo, son algunos de
estas trabas.

Ahora bien, muchas investigaciones nos muestran que hay una crisis en el aprendizaje, ya
que se les realizo evaluaciones de las asignaturas de matematicas y comunicacion, en los
paises del continente africano (Kenya, Tanzania'y Uganda), los resultados fueron que el 75%
de los evaluados no entendid lo que leyo. En las zonas rurales de la India, casi el 75 % de los
alumnos de tercer grado no pudo resolver una resta con nimeros de dos digitos como 46 —
17,y en quinto grado la mitad ain no era capaz de hacerlo. En Brasil, si bien las habilidades
de los estudiantes de 15 afios han mejorado, al ritmo actual de avance les llevara 75 afios
alcanzar el puntaje promedio en matematica de los paises ricos y en lectura, les llevara 263
afios (Grupo Banco Mundial, 2017)

En los paises de america latina, la situacion es muy grave, en el caso de Colombia en lectura
solo se alcanza el 51% y en ciencia el 56%, sin embargo para la asignatura de matematica la
mayoria (el 73,8% de alumnos) se encuentran por debajo del promedio de rendimiento, en
el caso de Brazil los que no superan el promedio es el 50,8% de los estudiantes, mientras
que en ciencia son el 55% y en matematicas el 68,3%, por ultimo el pais de Argentina, el
53,6% de estudiantes no alcanzan ni el minimo establecido en lectura, mientras que en el
curso de ciencia el 55% y en matematicas, mas de la mitad (el 66,5%) no han logrado el
minimo de promedio. Por otra parte, los paises con menos alumnos que obtuvieron bajo
rendimiento escolar son Chile, Costa Rica y México, pero estan entre el puesto veinte, en el
ranking de paises con mas estudiantes que no alcanzan el nivel minimo que la OCDE
considera para el adolescente de 15 afios de este siglo (BBC News Mundo, 2016)

No obstante Peru, es el pais que no presenta muy buenos indices de rendimiento académico,



es por ello que en el 2023 ocupa el puesto 59 en el ranking y sus estadisticas no son muy
alentadoras segun la prueba internacional PISA, este estudio presento resultados donde
subraya que nuestro pais tiene el doble de estudiantes con bajo rendimiento y no solo en
matematicas con el 66%, tambiéen en lectura (con el 50%) y ciencias (con el 53%), siendo
ello algo alarmante (EI comercio, 2023)

Por otro lado, el tema familiar es primordial para la vida de una persona, mucho mas si es un
adolescente, porque necesita la guia de los padres en cada paso que tome, sin embargo en
epocas actuales, el estres del trabajo y la falta de tiempo impiden a los padres siempre estar
con sus hijos, y ello esta impidiendo a que los chicos puedan rendir academicamente, existen
investigaciones que avalan lo dicho Por ejemplo, la O.E.C.D (2012), en un estudio
denominado Programme for International Student Assessment (PISA) concluyo que “la
implicacion parental en la educacion es fundamental para el éxito del alumnado a lo largo de
su trayectoria de aprendizaje. Las familias implicadas muestran a sus hijos e hijas como
planificar y supervisar y, siendo conscientes del proceso de aprendizaje, les ayudan a
desarrollar el lenguaje y el resto de destrezas necesarias para el aprendizaje”, otros autores
también escribieron al respecto, uno de ellos fue Castro (2015),quien nos dice que los
factores familiares llegan a afectar negativamente el desempefio del estudiante,
caracteristicas como la convivencia y efectividad asi como el apoyo familiar influye
significativamente en el rendimiento escolar (Quispe, 2022), igualmente en otro estudio
describen que el nivel economico es otro factor influyente, ya que muchos no cuentan con
ingresos suficientes para adquirir todos los materiales necesarios como son libros,
enciclopedias o computadoras ademas de que impide que los alumnos tengan la oportunidad
de seguir con estudios mas avanzados como son el bachillerato y estudios universitarios, a
pesar de que la mayoria de los padres quisieran que sus hijos continuaran estudiando
(Yessenia, 2020).

A nivel local, la Institucion Educativa en estudio esta ubicada en la ciudad de Yunga,
regién de Moquegua, la cual cuenta con pocos estudiantes, en donde, la gran parte de los
estudiantes comentan a sus tutores que presentan problemas con su entorno familiar y eso
genera el poco interés en seguir desarrollando sus habilidades académicas, este problema

existe debido a varios puntos que se pueden mencionar que son internos como externos.
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Ante lo expuesto anteriormente, se formulé el siguiente problema ¢ Cual es la relacion entre
la familia y el rendimiento escolar de los estudiantes de secundaria de una Institucién

Educativa de yunga 2024?

Esta investigacion, estd apoyado en la conveniencia y utilidad de la investigacion
segun Hernandez y Mendoza, (2018) los aspectos que sustentan la justificacion se

mencionan

Es relevante considerar esta investigacion por el valor tedrico que tiene, permitiendo
brindar datos de manera confiable y valiosos de las variables papel familiar y rendimiento
escolar a través de las siguientes investigaciones anteriores y antecedentes como fruto que
puedan ser de mucha ayuda para futuros investigadores que trabajen con temas relacionados
al estudio. A su vez, en el aspecto practico la investigacion arrojara datos importantes a la
sociedad sobre los factores que se relacionan con el papel familiar y rendimiento escolar, y
de esta manera promover en los profesionales en educacién a realizar mejor sus estrategias
y puedan organizar charlas para fortalecer y mejorar el papel familiar en los estudiantes de
nivel secundario. Por altimo, a nivel metodoldgico, se justifica por utilizar instrumentos que
tuvieron criterio de validez y certificado de consistencia interna, donde se muestre que tienen
indicadores adecuados para medir a las variables en el contexto de estudio. El desarrollo de
la tesis se centrara en aspectos cientificos y metodolégicos para obtener resultados

consistentes.

En vista de todo lo anterior, se propuso como objetivo general analizar la relacion
que existe entre la familia y el rendimiento escolar de los estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa de yunga 2024. También se considerd los objetivos especificos que
guiaron la investigacion: determinar la relacion que existe entre la cohesion familiar y su
relacion con el rendimiento escolar de los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de yunga 2024. determinar la relacion entre la adaptabilidad familiar y su relacion
con el rendimiento escolar e los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de

yunga 2024

Luego de haber sefialado los objetivos, la hipotesis general quedo formulada de la
siguiente manera: Hi: existe relacion significativa entre la familia y el rendimiento escolar
de los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de yunga 2024. En tanto a la

hipétesis especificas se formula asi: Existe relacion significativa entre la cohesion familiar y
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su relacion con el rendimiento escolar de los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de yunga 2024. Existe relacion significativa entre la adaptabilidad familiar y su
relacion con el rendimiento escolar e los estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa de yunga 2024

Los antecedentes encontrados en la siguiente investigacion fueron sacados de
distintos autores, encontrados por las diferentes paginas académicas. los siguientes estudios
a nivel internacional se optd por Pérez et al. (2022) donde su trabajo de investigacion tuvo
como finalidad, determinar la relacion entre clima social familiar e indicadores de calidad
educativa asociados al desemperfio escolar. Se usé un enfoque de investigacion cuantitativa,
con disefio de campo, transeccional, disefio no experimental, considerando a 36 estudiantes
del noveno grado de bésica secundaria, matriculados en una institucion educativa, ubicado
en Bolivar Colombia, la cual fue evaluado por un cuestionario de Escala de Clima Social en
la Familia. Los resultados obtenidos reflejaron que la cantidad de estudiantes con clima
familiar inadecuado, el 80,95% evidencian rendimiento académico bajo o basico, mientras
que del total de los estudiantes que evidencian un clima familiar adecuado, el 66,67%
reportan rendimiento académico con tendencia a un nivel alto. Se concluye que familia posee

un rol protagonico en la formacién integral del estudiante

Prosiguiendo con los estudios internacionales tenemos a Alvarez y Barreto (2020)
en su articulo de investigacién tuvo finalidad, indagar acerca de la relacion entre el clima
familiar y el rendimiento académico en estudiantes de una institucion publica del estado de
Nuevo Leon, México. Tuvo como investigacion de enfoque cuantitativo, correlacional con
una cantidad de 290 estudiantes de ambos sexos 51% varones y 49%mujeres que fue
evaluado a través de la encuesta. Los resultados obtenidos reflejaron que la dimensién que
se relaciona de forma mas significativa con el rendimiento académico es la interaccién
familiar negativa con 24,1%, igualmente se encontraron diferencias significativas entre las
relaciones familiares negativas y el bajo rendimiento académico. Se concluye que el papel
familiar influye bastante en la parte académica de los estudiantes.

Para culminar con los estudios internacionales, elegimos a Alarcon y Coca (2022)
donde tienen como finalidad en su articulo de investigacion, establecer la relacion existente
entre la influencia que tiene la familia sobre el rendimiento escolar en los estudiantes de

dicha institucion de Potosi, Bolivia. Presentdé una investigacién de enfoque cuantitativo,
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descriptivo que fue evaluado por una encuesta a 125 estudiantes. Los resultados obtenidos
reflejaron que el 67% lleva un papel familia armonioso y el 11% un papel familiar
conflictivo. Se concluye que los estudiantes no reciben un apoyo proporcional por parte de

su entorno familiar.

Finalmente, con los estudios de investigacion a nivel internacional, tenemos a
Guzmén (2021) que tuvo su trabajo de investigacion, determinar la influencia del entorno
familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes del segundo ciclo de primaria de la
escuela Catarey, adentro de Sabana de la Mar, distrito educativo 05-05 del estado de
Republica Dominicana. Tuvo un enfoque cuantitativo con disefio no experimental que fue
evaluado por un cuestionario y luego la entrevista 100 personas (50 alumnos y 50 padres de
familia). Los resultados obtenidos reflejaron que el 80% indica que sus padres no tienen
buena relacion afectiva con ellos, mientras que el 20% manifiesta que sus padres si tienen
una buena relacion afectiva con ello, asimismo 76% de los nifios y nifias manifestaron que
las opiniones de todos los miembros de la familia no son respetadas, mientras que el 24% de
los nifios y nifias encuestadas establecieron que las opiniones de todos los miembros de la
familia si son respetadas y finalmente el 44% si cumplen con sus tareas, mientras que el 56%
de los nifios y nifias no cumplen con sus tareas.. Se concluye que no se han tomado medidas
para mejorar al entorno familiar y su Influencia en el rendimiento escolar de los estudiantes

del segundo ciclo de primaria.

Por otra parte en el contexto nacional tenemos a, Soto y Taipe (2019) donde tuvieron
como finalidad determinar la relacion que existe entre la motivacion y el rendimiento
académico en los alumnos de una Institucién Educativa. Se emple6 un estudio de
investigacion de tipo descriptivo correlacional de corte transversal que fue evaluada por
cuestionario de motivacion para el aprendizaje a 21 estudiantes. Los resultados obtenidos
reflejaron que el 61,9% de los estudiantes se encuentran en un nivel alto y el 28.6% estan en

proceso. Se concluyo que existe relacion positiva en ambas variables.

Siguiendo con el espacio nacional, tenemos a Rivas et al (2021) que tuvieron como
finalidad su investigacion, analizar la relacion entre la familia y el logro de aprendizaje en
un colegio publico peruano. Presento una investigacion de enfoque cuantitativo,
correlacional que fue evaluado por un cuestionario a 60 estudiantes de dicha institucion. Los

resultados obtenidos reflejaron que el grado de relacion entre la familia y el logro de
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aprendizaje, es de muy alta significatividad (r = 0.99576607). Se concluyo que el entorno
familiar observado por el alumnado es poco saludable, por lo cual los estudiantes no logran
los niveles de aprendizaje adecuados. Asimismo, la inadecuada funcionalidad en la familia

es un elemento de riesgo para un bajo desempefio en la escuela.

Continuando, tenemos a Pineda (2021) en su tesis de Pos grado tuvo como finalidad,
establecer la relacion entre el entorno familiar y el desempefio académico de los estudiantes
de una Institucion Educativa de Ica, 2021. Presento esta investigacion de tipo basica, de
disefio no experimental, transversal, de nivel correlacional con un enfoque cuantitativo que
fue evaluado por la encuesta y los instrumentos elaborados por la autora, fueron los
cuestionarios con escala de Likert para ambas variables a 70 estudiantes. Los resultados
obtenidos reflejaron que el 72.86% de la muestra estimo que el entorno familiar se encuentra
en un nivel bueno, mientras que 25.71% lo considera en un nivel promedio y tan solo el
1.43% lo percibe en un nivel malo. Se concluye que, al presentar mejoras en el entorno

familiar, el desempefio académico mejoraré o viceversa.

Finalizamos el espacio nacional con Yucra et al. (2022) determinar el grado de
relacion entre la disfuncion familiar y el rendimiento académico de estudiantes de cuarto
grado de secundaria publico en la ciudad de Juliaca. Presento una investigacion de enfoque
cuantitativo de tipo no experimental y transversal de nivel descriptivo correlacional que fue
evaluado por un instrumento utilizado es la escala de funcionalidad familiar FACES — 1l a
288 estudiantes. Los resultados obtenidos reflejaron que 5% y el 3%, que corresponde al
nivel del logro de aprendizaje en inicio y el 50% un aprendizaje alto. Se concluye que existe
relacion directa y positiva entre la dimension de comunicacién familiar y el rendimiento

académico de estudiantes

Por otra parte, vamos finalizando con los antecedentes, es turno de presentar a las
investigaciones locales, tenemos a Churacutipa (2020) en su trabajo de investigacion tuvo
objetivo determinar si el nivel de autoestima influye significativamente en el nivel de
rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de
Moquegua. Tuvo una investigacion de disefio no experimental de tipo correlacional y de
corte transversal que fue evaluada por un inventario de Coopersmith a 34 estudiantes del

nivel secundario. Los resultados obtenidos reflejaron que el 59% presenta un nivel de
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proceso en rendimiento académico. Se concluye que existe relacion significativa y directa

por parte de ambas variables.

Prosiguiendo con Quispe (2023) en su trabajo de investigacion tuvo como proposito
encontrar la influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico de los
alumnos del nivel secundario de una Institucion Educativa de Moquegua. Tuvo como disefio
no experimental, corte transversal y tipo basico que fue evaluada por un cuestionario a 187
participantes. Los resultados obtenidos reflejaron que el 35,1% de los alumnos presentan un
nivel bajo y el 28,9% representa un nivel alto en su rendimiento escolar. Se concluye que

existe significancia por parte de ambas variables.

Pefaloza et al. (2022) en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar
la relacion existente entre el uso de WhatsApp con el rendimiento académico de los
estudiantes de secundaria de una institucion educativa privada de Moquegua, Mariscal Nieto.
La investigacion fue un analisis basico y correlacional, manteniendo un planteamiento no
experimental y transversal que fue evaluada por un cuestionario a 17 participantes de dicha
Institucion. Los resultados obtenidos reflejaron que el 74,5% presenta un nivel alto de

rendimiento en su escuela. Se concluye que existe relacion significativa en ambas variables.

Y finalizamos con los antecedentes locales, tenemos a Choque y Zuiiiga (2022) en
donde su trabajo de investigacion tuvo como finalidad evidenciar la relacion del
funcionamiento familiar con la actitud hacia la violencia de género en estudiantes de nivel
secundaria de una institucion educativa estatal de Moquegua. Tuvo una metodologia de
enfoque cuantitativo, con el tipo basico, con un disefio no experimental, de corte transversal
y correlacional que fue evaluada por una encuesta y los instrumentos denominados Escala
de Funcionalidad familiar FACES 11l elaborado por Olson a 231 estudiantes. Los resultados
obtenidos reflejaron el nivel de funcionamiento familiar mas recurrente fue el de la Familia
balanceada (61,8%), seguido del nivel de Familia media (28,2%), a los que le siguio el nivel
de Familia extrema (10%). Se concluye que mientras la funcionalidad de una familia
aumente, el nivel de actitudes a favor de la violencia de género disminuye; es decir, que Si
los estudiantes tienen una familia con una adecuada unién afectiva, normas y liderazgo entre

sSus miembros.

Continuamos con Villegas (2021) en su trabajo de investigacion buscé Identificar

el uso que le dan a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en el proceso de
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aprendizaje del rendimiento académico en estudiantes de una Institucion educativa de la
provincia de Mariscal Nieto en Moquegua. Tuvo como disefio no experimental de corte
transversal de tipo bésica la cual fue evaluada por la encuesta a 36 estudiantes de dicha
institucion. Los resultados obtenidos reflejaron que el 55% de los alumnos que obtienen un
nivel de logro de aprendizaje superior al 50%, consideran que alcanzan mayores niveles de
rendimiento, cuando el docente hace uso de las pizarras inteligentes. Se concluye que existe

relacion significativa en ambas variables.

A continuacion, se presentaran las definiciones y teorias de la primera variable, la
familia, en donde se encontrd un sinnimero de autores que investigaron temas similares a

nuestra variable en estudio

Segun Marquez et al. (2022) conceptualizan que el papel familiar juega un papel
crucial en el crecimiento del individuo y en el progreso de este en su interaccion social.
Realiza el trabajo de transmitir la cultura, los valores, las tradiciones y las normas
fundamentales y fundamentales para asegurar la armonia social y la construccién de la
sociedad y de la identidad y de la independencia. El impacto que los hogares tienen en el
rendimiento escolar de los nifios y es un aspecto crucial para lograr su crecimiento personal
y desarrollo personal. en términos de profesional, comprendiéndose como a la evaluacién
del rendimiento académico a la evaluacion y aplicacion de las normas, capacidades del
alumno, que refleja lo que ha asimilado durante el proceso de aprendizaje. educativo.

Segun Mendoza y Diaz (2020) refieren a la interaccion de lazos emocionales entre
los integrantes de la familia (cohesion) y que pueda modificar su estructura para vencer los
obstaculos evolutivos familiares (adaptabilidad). Esta teoria considera las circunstancias que
experimenta una familia durante su existencia y las modificaciones que deben implementar
en su estructura para conseguir una adaptacion y cohesion, que contribuyan a una estabilidad
superior para el desarrollo saludable de un nifio, permitiéndole alcanzar su adolescencia con

la seguridad necesaria

Segun Yucra et al. (2022) en su teoria refieren que una particularidad de la
disfuncion familiar radica en la falta de presencia de la cohesion, capacidad de adaptacion y
comunicacion dentro del nacleo familiar. Segun las teorias de la funcionalidad familiar, la
cohesién hace referencia a la unidad. la estructura en la operacién interna de sus

componentes que interactdan; entre estos, podriamos mencionar una cohesion desleal,
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debido a la union de una familia, pero, no. comprometida; de acuerdo con la explicacion,
obtenemos una cohesion dividida, debido a la existencia de tener. limites desorganizados; no
obstante, surge la cohesion vinculada dentro de la misma. familia y méas claramente en el
exterior; al final, se encuentra la cohesion enredada, con una Unica esencia. intensa division

familiar, tanto a nivel interno como externo.

La familia es una entidad esencial en el crecimiento del individuo y en su proceso
de socializacion. Realiza el trabajo de transmitir la cultura, los valores, las tradiciones y las
reglas fundamentales.

Cohesion familiar:

Segun el autor, Yucra et al. (2022) lo refiere como la identidad sentimental de los
integrantes de la familia, que se vinculan mutuamente, confirma la funcionalidad de las
relaciones emocionales. Esto se evidencia en el respeto, la solidaridad, la integracién vy el

respeto reciproco entre la singularidad de cada miembro de la familia.
Adaptabilidad familiar:

Segun, Yucra et al (2022) una familia da mayor importancia a las responsabilidades
familiares. sefiales de cambio en cualquier circunstancia, debido a su adaptabilidad y la
habilidad para solucionar en situaciones de crisis 0 migraciones de cambio geografico. La
misma posibilidad evidencia la habilidad para ajustarse ante las variaciones en la estructura

de poder y la distribucion de roles, en las circunstancias de su operacion.
Continuamos con la variable rendimiento escolar, y presentamos a continuacion:

El bajo rendimiento escolar, segin Mendoza y Diaz (2020) refieren que es una
probleméatica con maultiples causas y consecuencias, en la que intervienen factores de
variados tipos. Entre los que se podrian resaltar tres factores individuales del estudiante
(vinculados a diferentes areas, desde lo cognitivo hasta lo motivacional), factores educativos
(vinculados con los contenidos y requerimientos escolares, con la manera de enfocarse en la
capacidad de satisfacer las necesidades de ciertos estudiantes), y factores educativos

Rodriguez et al. (2021) refieren que la prediccion del desempefio académico en la

educacion secundaria ofrece maltiples ventajas a profesores, alumnos, legisladores e

instituciones. Lograr tal habilidad predictiva con una exactitud adecuada podria optimizar
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el proceso de seleccion de estudiantes que deberian obtener subvenciones o becas, podria
prevenir futuros fracasos académicos y potenciar la retencion al ofrecer conocimientos
avanzados acerca de la importancia de intervenciones positivas, y podria ser util para
determinar, de la misma manera, Fajardo et al. (2017) definen esta variable como el nivel
de conocer que menciona un alumno en relacionarse a un curso académico.

De acuerdo con la teoria de fundamentada por la Lev Vigotsky, hizo una aportacion
esencial que se refiere a un colectivo social y cultural en el que el individuo desarrolle sus
habilidades psicoldgicas de forma impecable. Ademas, sostiene que los seres humanos
estan vinculados con el lugar en el que residen, el cual refleja su comportamiento y la
organizacion de los conocimientos previos que las personas deben interiorizar (De Rosa
(2018).

Segun Grasso (2020) estipuld que las dimensiones que necesitan ser analizadas son:
Identificacién, utilizada para describir o entender ciertos rasgos de las personas, socio
familiares, que indica que es una variable vinculada al grupo familiar o grupo sociales en el
que se establecen las fortalezas y necesidades de las familias que participan en el servicio
(como el nivel educativo de los padres, el lugar de residencia, la situacion laboral, entre
otros) y finalmente la dimensién académica, que son caracteristicas del ambito académico,

como el conocimiento previo.

Asimismo, la Identificacion. Segin Rocha et al. (2021) mencionan que la familia
abarca una experiencia variada e incluso contradictoria, donde los hijos identifican las
respuestas de los adultos ante situaciones que emergen en el dia a dia familiar, y que se
perciben, preservan de la vida publica. Estos sucesos pueden simbolizar, de alguna forma, el
lado oculto de la familia, aquella donde la violencia suele ser el protagonista en la mayoria
de las ocasiones de las reuniones y desavenencias familiares de los encuentros y
desavenencias en la familia. Asimismo, segun, Reyes y Oyola (2022) La identificacion
familiar se refiere al conjunto de interacciones personales que facilitan la existencia de la
familia, la satisfaccion de cada uno de sus miembros, previene la emergencia de
comportamientos peligrosos y simultdneamente promueve el crecimiento integral de los

miembros de la familia.

También tenemos Socio familiares, que. Segun Ifipe y Vasquez (2023) mencionan

que es visto como un componente relevante, dado que la falta de estos vinculos obstaculiza
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el desarrollo y bienestar de los adolescentes. Asimismo, segun, Garcés et al (2022)
mencionan que donde un individuo se desarrolla es importante para entender su conducta y

entender su comportamiento.

Finalmente, la dimension Académica. Segun Torres et al. (2020) mencionan que
es importante reconocer las necesidades de los estudiantes en términos de comportamiento
académico, emocional, aptitud y social, dado que, aparentemente los métodos de aprendizaje
que incentivan la interaccion entre los estudiantes son los que muestran un mejor desempefio
académico. Asimismo, Formento et al. (2023) mencionan que, durante la adolescencia, la

parte académica, juega el papel fundamental que ocupa en el aprendizaje de los adolescentes.
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II. METODOLOGIA
2.1. Enfoque, tipo

Segln su proposito, esta investigacion es de enfoque cuantitativo, ya que, es
utilizada para recoger datos y analizarlos, para contestar preguntas de un campo de

investigacion y justificar las hipotesis formuladas en el trabajo

Este trabajo de investigacion, segdn el reconocido autor Naupas et al. (2014) es una
investigacion considerada de tipo bésica, desde que, iniciando estos trabajos comienza con
la raiz tedrica de ambas variables con el objetivo de entender la validez del estudio y a
través de este medio generar respuestas ante los problemas, ademas, se caracteriza por usar
métodos y técnicas cuantitativas, donde usan la medicion, el muestreo y el tratamiento

estadistico.

2.2. Disefio de investigacion

Esta investigacion, segun Hernandez y Mendoza (2018), reflejan un disefio no
experimental, descriptivo correlacional de corte transversal, no experimental, porque no se
puede mover las variables de la investigacion. También es descriptivo correlacional, porque

se puntualiza la relacion entre las variables de estudio y es de corte transversal.

2.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion

Lopez (2004) sefiala que la poblacién es un conjunto de individuos u objetos con
caracteristicas determinadas donde se quiere saber en un trabajo cientifica, para fines de
estudio, la investigacién estara constituida por 26 alumnos de la Institucion Educativa

Andrés Avelino Céceres del distrito de Yunga, regién Moquegua.

Tabla n°01
Alumnos de educacién secundaria del colegio Andrés Avelino Caceres del distrito

de Yunga, region Moquegua

grado lero 2do 3ero 4to 5to Total
Alumnos 3 6 6 6 5 26




Muestra

Lopez (2004) menciona que la muestra es un pequefio grupo o parte de la poblacion
donde se llevara acabo el estudio de la investigacion. La muestra sera de 26 estudiantes de

la Institucién Educativa Andrés Avelino Caceres del distrito de Yunga, regién Moguegua.
Muestreo

La presente investigacion, realiza un muestreo no probabilistico por conveniencia,

dado que, la muestra seleccionada se elige por la factibilidad y facilidad del estudio.

Muestra el siguiente diagrama:

/
N\

M: Alumnos de la Institucion Educativa

<>~ X

Donde:

X: La familia
Y: Rendimiento escolar

r: Relacion de variables

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Para la recoleccién de los datos se solicite permiso a la institucion educativa en
estudio, con el objetivo de gestionar la aplicacion del instrumento. Asimismo, con respecto
a los estandares los instrumentos deben de poseer validez de constructo, coherencia y
contenido, también conocido como, la prueba y validacion de expertos (Hernandez et al.,

2014), se hizo de la encuesta como técnica y como instrumento al cuestionario.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Toda la informacidn sera procesada por el programa Excel 2016, para codificarlo y
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ordenarlo, después se trasladara al programa SPSS 26 donde se formaran figuras estadisticas

descriptivas para sacar sus tablas y graficos.

2.6. Aspectos éticos de la investigacion

Se abordara el consentimiento informado, protegiendo toda informacion
recolectada de la aplicacion del instrumento, respetando la privacidad y confidencialidad,
con el fin de proteger la integridad del ser humano, con el reglamento de las normas APA

donde no incurrira el plagio.
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II. RESULTADOS
Tabla 2
Estudiantes de secundaria de una Institucion educativa en Yunga, segun cohesion familiar

y rendimiento escolar

Rendimiento escolar

Cohesion familiar Bueno Excelente Total
n % n % n %
Regular 4 15,4% 0 0,0% 4 15,4%
Alto 3 11,5% 19 73,1% 22 84,6%
Total 7 26,9% 19 73,1% 26 100,0%

Fuente: Cuestionario sobre la familia y el rendimiento escolar

Figura 1
Porcentaje de estudiantes de secundaria de una Institucion educativa en Yunga, segun

cohesion familiar y rendimiento escolar
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60.00%
50.00%
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10.00% 15.40%

0.00%

Bueno Excelente

Cohesion Regular M Cohesidn Alto

Fuente: Tabla 1

En latabla y figura 1 se indica que, el 73,1% del total de estudiantes encuestados presentan
niveles de cohesion familiar alto y un rendimiento escolar excelente, mientras que ningln

alumno tiene niveles de cohesidn regulares y rendimiento excelente.
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Tabla 3
Estudiantes de secundaria de una Institucién educativa en Yunga, segin adaptabilidad

familiar y rendimiento escolar

Rendimiento escolar

- - Total
Adaptabilidad familiar Bueno Excelente
n % n % n %
Regular 2 7,7% 0 0,0% 2 7,7%
Alto 5 19,2% 19 73,1% 24 92,3%
Total 7 26,9% 19 73,1% 26 100,0%

Fuente: Cuestionario sobre la familia y el rendimiento escolar

Figura 2
Porcentaje de estudiantes de secundaria de una Institucion educativa en Yunga, segun

adaptabilidad familiar y rendimiento escolar

80.00%
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90
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0.00%

Adaptabilidad regular

Adaptabilidad regular B Adaptabilidad alta

Fuente: Tabla 3

Segun la tabla y figura 2, el 73,1% del total de estudiantes encuestados presentan niveles de
adaptabilidad familiar alto y rendimiento escolar excelente, mientras que ningin alumno

obtuvieron niveles de adaptabilidad regular y rendimiento excelente
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Tabla 4

Estudiantes de secundaria de una Institucion educativa en Yunga, segin funcionamiento

familiar y rendimiento escolar

Rendimiento escolar

. . - Total
Funcionamiento familiar Bueno Excelente
n % n % n %
Saludable 7 26,9% 0 0,0% 7 26,9%
Optimo 0 0,0% 19 73,1% 19 73,1%
Total 7 26,9% 19 73,1% 26 100,0%

Fuente: Cuestionario sobre la familia y el rendimiento escolar

Figura 3

Porcentaje de estudiantes de secundaria de una Institucion educativa en Yunga, segun

funcionamiento familiar y rendimiento escolar

Funcionamiento familiar Saludable

Funcionamiento familiar Optimo

0.00%

73.10%

Excelente

26.90% 0.

Bueno

0.00%  10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00%

Fuente: Tabla 3

70.00%  80.00%

La tabla y figura 3 nos dice que, del total de estudiantes encuestados, el 73,1% presentan

niveles de funcionalidad familiar optimo y rendimiento escolar excelente, mientras que

ningln alumno presenta niveles de funcionalidad saludable y rendimiento excelente, del

mismo modo pasa con los niveles de funcionamiento éptimo y rendimiento escolar bueno,

que no existe ningun alumno.
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Tablab

Prueba de normalidad de datos

Di ., Shapiro-Wilk
Imension Estadistico gl Sig.
Cohesion familiar 0.967 26 0.553
Adaptabilidad familiar 0.908 26 0.234
Funcionamiento familiar 0.950 26 0.233
Rendimiento escolar 0.960 26 0.398

Fuente: Spss v27
Mediante la prueba de normalidad realizada de Shapiro wilk, por ser una muestra pequefia

de 26 escolares, se hallo que los datos de las variables funcionamiento familiar y rendimiento
académico siguen una distribucion normal, ello se debe a que la significacion de la prueba
en ambas variables (0.233 y 0.398) son mayores al nivel de significancia dada del 0.05, por
lo que se aceptd la hipotesis nula y se rechazé la alternativa, lo mismo se obtuvo con las
dimensiones cohesién y adaptabilidad familiar que también indican datos con distribucion
normal, ya que la significancia de prueba son mayores a 0.05, por ser 0.533 y 0.234
respectivamente.(Tabla 4).
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Tabla 6

Correlacion entre la dimension cohesion familiar y la variable rendimiento escolar

Cohesion Rendimiento escolar
Correlacion de 1 0.994
Cohesion . Pea_rson
Sig. (bilateral) 0.001
N 26 26
Correlacion de 0.994 1
Rendimiento escolar . Pea_rson
Sig. (bilateral) 0.001
N 26 26

Fuente: Spss v27

Figura 4
Dispersion de la variable cohesion familiar y rendimiento escolar en una Institucion

educativa en Yunga.
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Fuente: Spss v27

En la tabla 5, se obtuvo a través del estadistico de Pearson, por ser datos distribuidos
normalmente (Tabla 4), que la significacion de la prueba (0.001) es menor al nivel de
significancia del 0.05, es por ello que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis

alternativa, el cual nos dice que existe relacion entre la cohesion familiar y el rendimiento
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escolar, ademas esta relacion es fuerte debido a que el coeficiente de correlacion es igual a
0.994. ello quiere decir que mientas los niveles de cohesion familiar aumentan, los niveles

de rendimiento también aumentan y viceversa (Figura 4)
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Tabla 7

Correlacion entre la dimension adaptabilidad familiar y la variable rendimiento escolar

Adaptabilidad

Rendimiento escolar

Correlacién de

1
- Pearson
Adaptabilidad Sig. (bilateral)
N 26
Correlacién de 0.853
Rendimiento . Pea_rson
Sig. (bilateral) 0.001
N 26

Fuente: Spss v27

Figura 5

Dispersion de la variable adaptabilidad familiar y rendimiento

educativa en Yunga.
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Con respecto a la relacion entre la dimensidn adaptabilidad familiar y la variable rendimiento

escolar, se estimo a través de la significancia de la prueba de Pearson, la cual resulto ser

0.001 menor al nivel de significancia del 0.05, por ello se rechazé la hipotesis nula y se

aceptoé la alternativa, es decir que la adaptabilidad familiar se relaciona con el rendimiento

escolar de manera positiva y fuerte, es decir que a mayor nivel de adaptabilidad familiar,
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mayor nivel de rendimiento académico y viceversa segun el coeficiente de correlacion que
dio igual a 0.853 (Tabla 6 y figura 5).
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Tabla 8

Correlacion entre las variables funcionamiento familiar y rendimiento escolar

Funcionamiento ..
Rendimiento escolar

familiar
_ _ Correlacion de 1 0.979
Funcionamiento Pearson
familiar Sig. (bilateral) 0.001
N 26 26
Correlacion de 0.979 1
Rendimiento escolar . Pea_rson
Sig. (bilateral) 0.001
N 26 26

Fuente: Spss v27
Figura 6

Dispersion de la variable funcionamiento familiar y rendimiento escolar en una Institucion

educativa en Yunga.
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Segun la tabla 7, el valor de la correlacion de Pearson es de 0.979, lo que indica una
correlacion muy fuerte y positiva entre el funcionamiento familiar y el rendimiento escolar.
Es decir, a medida que el funcionamiento familiar mejora, el rendimiento escolar también
tiende a mejorar, o al contrario (Figura 6), ademas el valor p es 0.001, lo que es muy pequefio
y menor a 0.05, lo cual indica que se aceptd la hipdtesis alternativa, la cual expresa la

existencia de correlacion de las variables.
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I11. DISCUSION

Los resultados obtenidos en el objetivo general de este estudio reflejan una relacion muy
fuerte entre el funcionamiento familiar y el rendimiento escolar, con un 73,1% de escolares
que presentan niveles de funcionalidad familiar optimo y rendimiento escolar excelente. Esta
observacion es consistente con la correlacion de Pearson de 0.979, que indica una correlacién
positiva y significativa entre estas dos variables y el p-valor igual a 0.01 (menor a 0.05). Es
decir, los estudiantes que experimentan una mayor cohesion familiar tienden a tener un mejor
rendimiento académico, lo que sugiere que el ambiente familiar puede influir de manera
determinante en el desempefio escolar de los estudiantes, este hallazgo coincide con lo
sefialado en el estudio de Pérez et al. (2022), que también encontrd una relacion entre el
clima social familiar y el rendimiento escolar. Segun este estudio, los estudiantes con un
clima familiar adecuado tienden a mostrar un rendimiento académico maés alto.
Especificamente, el 66,67% de los estudiantes con un clima familiar positivo reportaron un
rendimiento académico alto, lo mismo sefialan los hallazgos de Alvarez y Barreto (2020)
quienes ofrecen una perspectiva interesante al compararlos con los resultados de este estudio.
En su investigacion sobre el clima familiar y el rendimiento académico en estudiantes de una
institucién publica en Nuevo Leon, México, se observé que la interaccion familiar negativa
estaba significativamente relacionada con un bajo rendimiento académico, con un 24.1% de
los estudiantes evidenciando este patron. Aungue la interaccion familiar negativa muestra
una correlacion negativa con el rendimiento escolar. También se coincide con el estudio de
Rivas et al. (2021), que abordaron la relacién entre la funcionalidad familiar y el logro de
aprendizaje, pero en el contexto de un colegio publico del Perd. Los resultados de ese estudio
mostraron que el grado de relacion entre la familia y el logro de aprendizaje fue de 0.99, un
valor extremadamente alto, lo que subraya la fuerza de la relacion entre ambas variables. Sin
embargo, en este caso concluy6 que los entornos familiares poco saludables tienen un
impacto negativo en el desemperio escolar.

En conclusion, los resultados de este estudio confirman que la funcionalidad familiar es un
factor fundamental en el rendimiento escolar. Los estudiantes que provienen de familias
funcionales tienen una mejor capacidad para aprender y desarrollarse en el entorno
académico, como se evidencia en el rendimiento escolar excelente de los estudiantes con un
entorno familiar 6ptimo. Estos hallazgos estan respaldados por teorias que destacan el papel
crucial de la familia en el desarrollo académico y social de los estudiantes, como las teorias

de Marquez et al. (2022), Vygotsky y Grasso (2020). Por lo tanto, es esencial que las politicas
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educativas y las intervenciones sociales promuevan el apoyo y fortalecimiento de la
funcionalidad familiar, ya que esto no solo beneficia el rendimiento académico de los
estudiantes, sino también su crecimiento personal y social a largo plazo.

Para el primer objetivo especifico se revela que un 73,1% de los estudiantes encuestados
presentan niveles altos de cohesion familiar y un rendimiento escolar excelente. Este
hallazgo subraya la importancia del ambiente familiar en el rendimiento académico de los
estudiantes. El coeficiente de correlacion de 0.994 indica una relacion extremadamente
fuerte entre la cohesidn familiar y el rendimiento escolar, lo que sugiere que a medida que
mejora la cohesion en el ndcleo familiar, también lo hace el desempefio académico de los
estudiantes, ello se alinea con las ideas planteadas por Yucra et al. (2022), quienes
conceptualizan la cohesién familiar como la identidad sentimental de los miembros de la
familia, basada en la conexién emocional y el respeto mutuo. Segin Yucra y sus
colaboradores, la funcionalidad emocional de la familia se evidencia en practicas como la
solidaridad, el respeto reciproco, y la integracion de cada miembro dentro del grupo familiar.
Estos aspectos son esenciales para crear un entorno en el que los estudiantes se sientan
apoyados emocionalmente y motivados para alcanzar su maximo potencial en el &mbito
académico. La cohesion familiar, entendida como un vinculo emocional sélido y positivo,
proporciona un entorno en el que los nifios y adolescentes pueden desarrollar una autoestima
elevada, una sensacion de seguridad y un sentido de pertenencia, lo que se traduce en un
mejor desempefio escolar.

Finalmente, en el tercer objetivo se estim6 que el 73,1% de los estudiantes encuestados
presentan niveles altos de adaptabilidad familiar y un rendimiento escolar excelente, lo que
sugiere una relacion positiva entre la adaptabilidad familiar y el rendimiento académico. Esta
relacion fue corroborada por la prueba de correlacion de Pearson, que revel6 un coeficiente
de correlacion de 0.853, lo que indica una relacion fuerte y positiva entre ambas variables.
Ademas, el valor p de 0.001, que es menor al nivel de significancia de 0.05, valida la
hipétesis alternativa, indicando que la adaptabilidad familiar tiene un impacto significativo
en el rendimiento escolar de los estudiantes, este hallazgo se apoya en la teoria de Yucra et
al. (2022), al sefialar que las familias que priorizan las responsabilidades familiares y son
capaces de responder de manera efectiva a las sefiales de cambio en cualquier circunstancia,
tienen una mayor capacidad para gestionar situaciones de crisis, como problemas
econdmicos, cambios geograficos o alteraciones en las dinamicas familiares. Ya que la

adaptabilidad familiar no solo se refiere a la capacidad de la familia para enfrentar grandes
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crisis, sino también a la habilidad de ajustarse a variaciones méas pequefias, como cambios
en la distribucion de roles familiares o en las expectativas sobre los miembros del hogar.
Esta flexibilidad interna en la familia favorece la estabilidad emocional de los estudiantes,
permitiéndoles enfocarse en sus estudios y desarrollar una actitud positiva frente a los retos
académicos. Por lo tanto, una familia adaptable contribuye a que el estudiante se sienta
apoyado, comprendido y motivado para afrontar los desafios escolares. En el caso de
estudiantes que provienen de hogares con altos niveles de adaptabilidad, es méas probable
que experimenten un entorno familiar estable y flexible, lo que favorece no solo su desarrollo

académico, emocional y social.
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IV.  CONCLUSIONES

1. Se determind en el analisis de los resultados que la dimension cohesion familiar se
relaciona significativamente fuerte y de forma positiva con la variable rendimiento
escolar (P < 0.05), asimismo el nivel de cohesion familiar fue alto y rendimiento en la
mayoria de estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Yunga fue excelente,
con un 73,1% del total de encuestados

2. Se infirid en el analisis de los resultados que la dimensidn adaptacion familiar se relaciona
significativamente fuerte y de manera positiva con la variable rendimiento escolar (P <
0.05), ademas se encontrd que el nivel de adaptacion familiar y rendimiento en la mayoria
de estudiantes de secundaria de una institucién educativa de Yunga fueron alto-excelente,
con un 73,1% del total de encuestados

3. Por ultimo, se determind que la variable funcionamiento familiar y la variable
rendimiento escolar se relacionan positiva y significativamente (P < 0.05). Por otro lado,
los niveles de funcionamiento familiar méas frecuente en la mayoria de alumnos de
secundaria de una institucion educativa de Yunga fueron 6ptimos, del mismo modo los

niveles de rendimiento escolar fueron excelentes
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V. RECOMENDACIONES

. Se recomienda que las familias dediquen tiempo a la conversacién diaria, donde todos los
miembros puedan expresar sus pensamientos, preocupaciones y logros. Esto puede incluir
actividades como cenas familiares, tiempos de conversacion sin distracciones tecnoldgicas y la
resolucion conjunta de problemas.

. Se propone establecer reglas y horarios familiares que promuevan la responsabilidad y el
compromiso, tanto en los estudios como en las tareas domésticas. Esto ayuda a crear un entorno
predecible y seguro que favorece la concentracion y el rendimiento escolar.

. Capacitar a los padres en estrategias de manejo del estrés y resolucion de conflictos, ya que es
importante que los padres aprendan técnicas para manejar situaciones de estrés de manera
positiva, como la resolucion de conflictos o la gestion de cambios familiares (mudanzas, cambios
en el trabajo, etc.).

. Fomentar la participacion de los padres en las actividades escolares de sus hijos, como reuniones
con docentes, eventos escolares y proyectos de aula. Esto no solo permite que los padres estén al
tanto del progreso de sus hijos, sino que también les permite ofrecer orientacion adicional y
motivacion.

. Fomentar la inteligencia emocional de los estudiantes, incluyendo programas que ensefien a los
estudiantes a reconocer y manejar sus emociones. Los padres pueden colaborar en este proceso,
ayudando a sus hijos a expresar de manera saludable sus sentimientos de frustracion, estrés o
éxito.

. Promover habilidades de trabajo en equipo y colaboracién en casa, ademas de ayudar en el
rendimiento escolar, fomentar actividades que impliquen trabajo en equipo en el hogar (como
proyectos familiares o decisiones conjuntas) puede mejorar las habilidades sociales de los
estudiantes, lo que se refleja en un mejor rendimiento académico, especialmente en actividades
colaborativas en la escuela.

. Es recomendable evaluar el impacto de cambios en la funcionalidad familiar tanto por la familia
como en la escuela, hacer seguimientos del impacto de las intervenciones familiares en el
rendimiento escolar. Por ejemplo, si se implementan nuevas rutinas o se promueve una mayor
comunicacion, las familias y también la escuela pueden evaluar como estos cambios afectan en el

desempefio académico del individuo.
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entre la cohesion

familiar y su




estudiantes de
secundaria de una
Institucion
Educativa de
yunga 2024

Hipotesis
especificas

: Existe relacién
significativa entre
la motivacion
cognitiva y el
rendimiento
escolar en los
estudiantes de
segundo de
secundaria de una
institucién
educativa de
Ferrefiafe 2023.
Existe relacion

entre la

relacién con el
rendimiento
escolar de los
estudiantes de
secundaria de una
Institucion
Educativa de
yunga 2024.

-determinar la
relacion entre la
adaptabilidad
familiar y su
relacién con el
rendimiento
escolar e los
estudiantes de
secundaria de una
Institucién
Educativa de

yunga 2024

Rendimiento

escolar

Identificacién

Socio

familiares

Académica
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motivacién
afectivay el
rendimiento
escolar en los
estudiantes de
segundo de
secundaria de una
institucion
educativa de
Ferrefiafe 2023.
Existe relacion
significativa entre
la motivacion
conductual y el
rendimiento
escolar en los
estudiantes de
segundo de
secundaria de una
institucién
educativa de
Ferrefiafe 2023.

Existe relacion
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significativa entre
la implicacion
personal y el
rendimiento
escolar en los
estudiantes de
segundo de
secundaria de una
institucion
educativa de
Ferrefiafe 2023.
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Anexo 2

Instrucciones: A continuacion, usted debera seleccionar una de las opciones que se le

presentaran a continuacion. Debera marcar con una X la opcion que mas se acerque a su

respuesta.

1 2 3 4 5
Nunca Casi | A veces Casi Siempre

N° Preguntas nunca siempre
Cohesién Familiar

1 Los miembros de nuestra familia se
brindan apoyo entre si.

2 En nuestra familia se toman en cuenta las
sugerencias de los hijos para resolver los
problemas.

3 Aceptamos las amistades de los demas
miembros de la familia.

4 Los hijos pueden opinar en cuanto a su
disciplina.

5 Nos gusta convivir solamente con los
familiares mas cercanos.

6 Cualquier miembro de la familia puede
tomar la autoridad.

7 Nos sentimos mas unidos entre nosotros
que con otras personas que no son de
nuestra familia.

8 Nuestra familia cambia el modo de hacer
las cosas.

9 Nos gusta pasar el tiempo libre en familia.

10 | Padres e hijos se ponen de acuerdo en
relacion con los castigos.

11 | Nos sentimos muy unidos.

12 | Cuando se toma una decision importante,
toda la familia esta presente.
Adaptabilidad familiar

13 | Cuando nuestra familia se reine para hacer
algo, no falta nadie

14 | En nuestra familia las reglas cambian.

15 | Con facilidad podemos planear actividades
en la familia.

16 | Intercambiamos los quehaceres del hogar
entre nosotros.

17 | Consultamos unos con otros para tomar
decisiones.

18 | En nuestra familia es dificil identificar
quien tiene la autoridad

19 | Launion familiar es muy importante.




20

Es dificil decir quién hace las labores del
hogar
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Anexo: CUESTIONARIO RENDIMIENTO ESCOLAR

Estimados estudiantes el presente cuestionario tiene como finalidad de rendir informacién

para determinar las técnicas de estudio y su influencia en el rendimiento académico, el

mismo que es de caracter confidencial y le tomara un maximo de diez minutos completarlo.

Agradezco de antemano su participacion.

Instrucciones: A continuacion, le presentamos una serie de afirmaciones, margue con un aspa

en la casi que considera representa que tan de acuerdo se encuentra con cada uno de ellas:

1. Nunca 2. Casi nunca 3. Aveces 4. Casisiempre 5. Siempre
Dimension indicadores Items 4
Género ¢Crees que los estudiantes del sexo femenino
alcanzan un rendimiento académico igual y superior
a los del sexo femenino?
Socio Nivel ¢Piensa Ud. Que el nivel social y la economia
familiares Socioeconémico | familiar son factores que ayudan en su rendimiento
académico?
Lugar de ¢El entorno social donde vive incide en sus
residencia actividades académicas?
Contexto ¢Cuéndo existe alguna dificultad con actividades
familiar academicas solicita ayuda a las personas de su
familia para poder resolverlas de forma cotidiana?
Académica Nivel de estudio | ¢Cree que el nivel de estudio alcanzado por sus

padres favorece en su rendimiento académico?

Orientacién ¢ Se orienta mayormente a escoger y realizar
vocacional de actividades segln sea su preferencia?

estudio

Progreso en el ¢ Es capaz de abstraer y aplicar un conocimiento
rendimiento aprendido en la escuela en situaciones concretas o
escolar cotidianas?

Pedag6gicas

Estrategias de
aprendizaje

¢ Cree que las estrategias y técnicas de aprendizaje
utilizadas, mejoran el rendimiento académico?

Recursos de
aprendizaje

¢Utilizan recursos acordes a los aprendizajes
expuestos?

Metodologias de
aprendizaje

¢Considera que los métodos o estrategias de
ensefianza facilitan el aprendizaje de los contenidos?

Psicoldgicas Capacidad de participa activamente en equipos de trabajo,
trabajo en respetando diversas opiniones y las acepta, dentro de
equipo la clase?

Relaciones ¢Logra interactuar entre comparieros, docentes y
interpersonales familiares con respeto, comparfierismo y

cooperacion?

Motivacion por
los aprendizajes

?
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Anexo 3: Ficha Técnica de los instrumentos

Ficha Técnica 1 para medir la familia:

Nombre original del
instrumento

Escala de Evaluacion de la Cohesiony
Adaptabilidad Familiar

Autor y afio

Original: Maria Doris Pari Mamani (2025)

Adaptacion:

Objetivo del instrumento:

Medir la variable familia en estudiantes de secundaria

Usuarios:

Estudiantes del nivel secundario

Forma de administracion:

Presencial

El instrumento sera aplicado a cada uno de los
estudiantes que participen en la muestra de la
investigacion, en un periodo de tiempo menor o igual a
35 minutos

Validez: La evidencia de valides del constructo evidencio en el
AFE através del factor de covarianzas dando (1) para
cohesion y (0.99) para adaptabilidad, asi mismo, el
AFC obtuvo (RMSEA 0,146)

Confiabilidad: Por otro lado, el indice de confiabilidad mediante el

Alfa de Cronbach obtuvo un
(0.902)

ficha técnica 2

Nombre original del
instrumento

Cuestionario sobre el rendimiento escolar

Autor y afio

Original: Maria Doris Pari Mamani (2025)

Adaptacion:

Obijetivo del instrumento:

Medir la variable rendimiento académico en
estudiantes de secundaria

Usuarios:

Estudiantes del nivel secundario

Forma de administracion:

Presencial

El instrumento sera aplicado a cada uno de los
estudiantes que participen en la muestra de la
investigacion, en un periodo de tiempo menor o igual a
35 minutos

Validez:

Gerencia educativa
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Confiabilidad:

La confiabilidad del instrumento se prob6 con el Alpha
de Cronbach, reflejando un instrumento fiable.
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Confiabilidad de la variable funcionamiento familiar

TOTAL

65
g1

[
9z
G
74
5
il

63
63
&1

57
i}
iz}
56
i7
gz
g5
58
33
&1

Ed
T
&1

70
30

ADAPTABILIDAD

P20

0.540

P13

0.473

P13

0.623

P17

0.540

P16

0.735

P15

0.982

P4

0.562

P13

1.043

COHESION

P12

1562

P11

0.656

P10

1013

14.65376331

F3

0.575

Pa

0.603

P

0.735

PE

0.652

P5

0.540

P4

0.422

P3

0.367

P2

0.453

P1

0.55

1205207101

Estudiantes

o

1z
13
1
15
15
7
E]
E
0

21

22

23

74

25

26

WARIAMNZA

N

a =0.92

El instrumento es altamente confiable a un 92%



Confiabilidad de la variable rendimiento académico

TOTAL

61

65

63
39

58
58
53
49

65

56
59
49

51

64
41

51

63
53
59

49

56

45

45

PEDAGOGICAS PSICOLOGICA

ACADEMICA

SOCIOFAMILIARES

P13

P12

P11

P10

P9

P8

p7

P6

PS

P4

P3

P2

P1

Estudiantes

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
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24 5 58
25 4 49
26 5 54
SS2 var 0.8062 | 0.7175 | 0.6938 | 0.8402 | 0.5577 | 1.15385 | 0.8713 | 1.05325 | 0.3254 | 0.539941 | 1.102 | 0.55769 | 0.8713
10.09023669
2
| St 51.22633136
k S2
a=—_[1- 2
k - 1 St 2
13 10.090
“=13-11 " 51226
a =0.85

El instrumento es altamente confiable a un 85%
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Anexo 04: Operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores itms Instrumentos  Escala
conceptual operacional de
medicion
El funcionamiento
familiar es aquella Se medira la Cohesion; grado de Tipos de familia: 1,2
que g|ra en torno a variable UniényVllnCUIO ° Separadas 3,4
estos dos elementos: Punteada de  emocional entre los e Dispersas 5,6
. la escala de queintegran la familia. e Conectadas
la ~cohesion Y g cionalidad Aalutinad
ihili ; . glutinadas
) fleibilidad Pérez y ¢y Adaptabilidad: es la 7.8
E et al (2022). (Fases 1) plc‘js\sticidad plara Tipos de familia: 52,11102
adecuarse a las e Cabtica ,
ﬁ distintas circunstancias e Rigida Cuestionario  Ordinal
_ vitales que se pueda Elexibl
- atravesar. Las : Es?tﬁtﬁra da
> variables que se miden 13,14
estan divididas en 15, 16
cuatro tipos.
17,18
19, 20
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VD: Rendimiento escolar

Grasso (2020)
menciona que el
rendimiento escolar es
un término
multidimensional que
permiten conocer la
calidad de aprendizaje
gue han obtenido los
estudiantes en sus
estudios

La variable
rendimiento
escolar se
estructurara
en tres
dimensiones
y con 14
items

Identificacion

Socio

familiares

Académica

Edad
Genero

Nivel
socioeconémico
Lugar de residencia

Contexto familiar Cuestionario

Nivel de estudios
Orientacion
vocacional de
estudio

Progreso en el
rendimiento escolar.

Ordinal
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Anexo 5: Validacion de juicio de expertos

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Valldador Dennis Gelner Mendez Diaz
Elena del Pilar Bonilla Gonzales

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para validar
el instrumento que adjunto denominado:
Cuestionario sobre cohesion y adaptabilidad familiar, disenado por el investigador, cuyo
proposito es medir la relacion entre la cohesion y la adaptabilidad familiar, el cual sera aplicado
a estudiantes de una IE. Yunga 2024, aplicacion a estudiantes de secundaria, por cuanto considero
que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.
El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado: LA FAMILIA Y EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE YUNGA 2024, Tesis que serd presentada a la Universidad Catélica de
Trujillo, como requisito para obtener el Titulo Profesional de: Licenciado en educacion

secundaria.

Para efectuar la validacion del instrumento. usted deberd leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
vanas o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que responda
al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido, pertinencia

y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

e ;
Fimay dhtos del estudiante



vfg‘-x il UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI
£ 'f.a y
i/‘

UICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

e Dispersas
e Conectadas
e Apglutinadas

Variable Dimensiones Indicadores N?de item | COHERENCIA
S1 NO
Cohesion Familiar | Tipos de familia: 1al12 X
- e Scparadas
Familia

Adaptabilidad Tipos de familia: 13 al 20 X
Familiar e Caotica
e Rigida
e Flexible
_ e Estructurada
Socio familiares | Género 1al 4 X
Cuestionario Nivel socioeconémico

Lugar de residencia

Rendimiento Contexto familiar

Escolar Académica Nivel de estudio 5al7 X
Orientacion vocacional
Progreso del rendimiento

Pedagogica Estrategias 8al10 X
Recursos

M ot()dolog'a

Psicologicas Relaciones interpersonales 11al13 X
Motivacion

Capacidad de tmabajo en
equipos
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b E) UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucclones de Evaluaclén de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuads / BA= Bastante adecnado /' A = Adecwads / PA= Poco adecwads / NA= No adecuads

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Ohservaciones
W ltems MA | Ba | AJ PA | MNA
| Los micmbros de nuestra familia se brindan apovo X
enire si.
- En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias x
B de los hijos para resolver los problemas.
2 Aceptamos las amistades de los demas miembros de la X
- familia.
4 Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina X
z Mos gusta convivir solamente con los familiares mas X
COTCANDS,
6 Cualquier miembro de la familia puede tomar la X
autondad.
- Mos sentimos mas unidos entre nosotros que con otras X
] personas que no son de nuestra familia.
8 Muestra familia cambia el modo de hacer las cosas. X
9 Mos gusta pasar el tiempo libre en famalia. X
10 F‘J-J.ri.':c e hijos se ponen de acuerdo en relacion con los X
castigos.
[1 ] Mos sentimos muy unidos. X
17 Cuando se toma una decision importante, toda la X
= | familia esta presente.
13 {_'u.mdu nucstra familia se reune para hacer algo. no X
- falta nadie
14 |} Ennuestra familia las reglas cambian. X
15 Con facihidad podemos plancar actividades en la X
B familia.
16 Intercambiamos los quehaceres del hogar  entre X
nosoiros.
17 | Consultamos unos con ofros para tomar decisiones. X
1% En nuestra familia es dificil identificar quien tiene la x
autoridad
19 | La umion familiar es muy importante. X
20 | Es dificil decir quien hace las labores del hogar x
Total:
Evaluado por: Méndez Diaz Dennis Gelner A AV
DN 40648267 Fecha: 06/01/2025 Flrma: s
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dennis Geiner Méndez Diaz, con Documento Nacional de Identidad N° 40648267, de
profesion Docente, grado académico Maestro, con codigo de colegiatura 1540648267, labor que

ejerzo actualmente como Docente Metodologo, en la UTP.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado: Cuestionario sobre Cohesion y adaptabilidad familiar, cuyo propésito es medir la
relacion entre la cohesion y adaptabilidad familiar en estudiantes de una IE Yunga 2024, a los
efectos de su aplicacion a estudiantes de Educacion secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterlos evaluados Valoracién positiva Valoracion negativa
MA(3) [BA@) [A() | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreclacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( X ) A= Adecuado( ) PA= Poco adecuado( )
No adecuado ( )

Trujillo, a los 06 dias del mes de Enero del 2025

—
Apellidos y nombres: Méndez Diaz Dennis Geiner DNI: 40648267 Firma: F =
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucclones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualifativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecwado

PA=

Poco adecuado

NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la vanable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas

Valoracion

Observaciones

N

MA

BA

A

PA

NA

iCrees que los cstudiantes del sexo femenino alcanzan wn
rendimicnto académico igual y supenior a los del sexo
femenino?

Linl L

X

2

i Piensa usted que ¢l mvel social y la cconomia familiar son
factores que avudan en su rendimiento académico?

LEI entorno social donde vive made en sus actividades
gcademicas?

JCuando existe alguna dificultad con actividades
academicas solicita ayuda a las personas de su familia para
poder resolverias de forma cotidiana?

iCree que cf nivel de estudio alcanzado por sus padres
favorece en su rendimiento académico?

-

;Sc orenta mayormente a escoger y realizar actividades
scrun sca su preferencia?

-

.Es capaz de abstracr y aphicar un conocimiento aprendido
en la escucla en stuaciones concretas o cotidianas?

-

(Cree que las estrategias y teemcas de aprendizaje
utilizadas, mejoran ¢l rendimicnto académico?

-

;Utihizan recursos acordes a los aprendizajes expucstos?

— oL | 9]

(Considern que los métodos o estrategias de ensenanzn

facilitan ¢l aprendizaje de los contenidos?

B

iparticipa activamente en equipos de trabajo, respetando
diversas opiniones v las acepta, dentro de la clase?

e

;Logra interactuar entre compancros, docentes v familiares

£on respelo. compancrismo v cooperacion?

-

2Se siente motivado siempre por seguir aprendiendo?

X

Puede mejorar
su redaccion

Total:

Evaluado por: Méndez Diaz Dennlis Gelner

D.N.L: 40648207

Fecha: 06/01/2025

/é;\ ’
Firma: £ =)
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dennis Geiner Méndez Diaz, con Documento Nacional de Identidad N* 40648267, de
profesion Docente, grado académico Maestro. con codigo de colegiatura 1540648267, labor que

ejerzo actualmente como Docente Metodologo, en la UTP.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado: Cuestionario sobre Rendimiento escolar, cuyo propoésito es medir el rendimiento
esocolar en estudiantes de una IE Yunga 2024, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de
Educacion secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterlos evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA(3) BA(2) | A PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreclacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado (X ) A= Adecuado( ) PA=Poco adecuado( )
No adecuado ( )

Trujillo, a los 06 dias del mes de Enero del 2025

Apellidos y nombres: Méndez Diaz Dennis Geiner DNI: 40648267 Firma: ~ )
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucclones: Marque con una X en donde corresponde, que segin su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores N°?de item | COHERENCIA
S1 NO
Cohesion Familiar | Tipos de familia: 1al 12 X
oo e Scparadas
Familia

e Dispersas
¢ Concctadas
e Aglutinadas

Adaptabilidad Tipos de familia; 13 al 20 X
Familiar e Caotica
e Rigida
e Flexible
e Estructurada
Socio familiares | Género 1al 4 X
Cuestionario Nivel socioeconémico

Lugar de residencia

Rendimiento Contexto familiar

- - - e e T B ~
Escolar Académica Nivel de estudio 5al7 X
Orientacion vocacional
Progreso del rendimiento

Pedagogica Estrategias 8al10 X
Recursos
Metodolopia

r—

Psicologicas Relaciones interpersonales 11al13 X
Motivacion
Capacidad de trabajo en
equipos
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucclones de Evaluaclin de items: Cologue en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adeciado / BA= Bastante adecuado / 4 = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia v coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Freguntas Valoracion Observaciones
' ltems MA | BA | AJ PA | MNA
I Los micmbros de nuestra familia se brindan apoyo X
entre si.
q En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias X
B de los hijos para resolver los problemas.
1 Aceptamos las amistades de los demas miembros de la X
- familia.
4 Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina X
z Mos gusta convivir solamenie con los familiares mas X
CETCANGE.
6 Cualquier miembro de la familia puede tomar la X
autondad.
- Mos sentimos mas unidos entre nosodros que con otras X
] personas que no son de nuestra familia.
b Muestra familia cambia el mode de hacer las cosas. X
9 Mos gusta pasar el tiemipo libre en famahia. X
10 r'ud.fq.':c ¢ hnjos se ponen de scuerdo en relacion con los X
castigos.
11 | Mos sentimos muy unidos. X
12 Cuando se toma una decision importante, toda la X
= | familia estd presente.
13 {:'uandn nucstra farmilia se reune para hacer algo, no X
- falta nadie
|4 J En nuestra familia las reglas cambian. X
15 Con facihidad podemwos plancar actividades en la X
- | familia.
16 Intercambiamos los gquehaceres del hogar entre X
nosolros.
|7 J Consultamos unos con otros para tomar decisiones. X
1% En nuestra familia es dificil identificar quien tiene la X
autoridad
|9 J La union familiar es muy importante. X
200 | Es dificil decir quien hace las labores del hogar X
Total:

Evaluado por: Bonilla Gonziler Elena del Pllar
D.NL: 10794040 Fecha: Do/01/2025
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E| UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

AP
\f !u%
. CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Elena del Pilar Bonilla Gonzilez, con Documento Nacional de Identidad N* 16794046, de
profesion Docente, grado académico Doctora, con codigo de colegiatura 14849, labor que ejerzo

actualmente como Docente, en la Institucion COAR LAMBAYEQUE.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento

denominado: Cuestionario sobre Cohesion y adaptabilidad familiar, cuyo propasito es medir la

relacion entre la cohesion y adaptabilidad familiar en estudiantes de una IE Yunga 2024, a los

efectos de su aplicacion a estudiantes de Educacion secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en

apreciaciones.

las siguientes

Criterlos evaluados

Valoracion positiva

Valoracion negativa

MA(3) |BAG) [A() | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreclaclon total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado { X ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado | )

Mo adecuado ( )

Trujillo, a los 06 dias del mes de Enero del 2025

Apellidos y nombres: Bonilla Gonzilez Elena del Pilar DNI: 16794046 Fima:ﬁ
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Instrucclones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualifativo que segin su criterio, cumple o tributa cada item a medir

los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:
MA= Muy adecuadoe / BA= Bastante adecuado [ 4 = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la vanable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién Observaciones
N Items MA|BA | A PANA
rees que los estudiantes del sexo femenino alcanzan wm X

| rendimicnto academico igual y supenor a los del sexo

femenino?
5 Piensa usted que ¢l mvel social y la economia familiar son X
s factores que ayudan en su rendimiento scadémico?
3 ZEl entorno social donde vive made en sus actividades X

scad¢micas?

(Cuando existe alguna dificultad con  actividades X
4 academicas solicita ayuda a las personas de su familia para

poder resolverlas de forma cotidiana?

5 iCree que ol nivel de estudio alcanzado por sus padres X
¥ favorece en su rendimicento académico?
6 .Sc orienta mayormente a cscoger y realizar actividades X
serun sca su preferencia?
7 ¢Es capaz dc abstracr y aplicar un conocimiento aprendido X
cn la escucla en situacioncs concretas o cotidianas?
8 (Cree que las estrategias y tcemicas de aprendizaje X
utilizadas. mejoran ¢l rendimicnto académico?
9 ;Utihizan recursos acordes a los aprendizajes expuestos? X
10 ;,('QrFszdm que lps métodos o cstrategias dc ensehnnza X
facilitan ¢l anrcnd zaje de los contenidos?
1 participa activamente en equipos de trabajo, respetando X
diversas opiniones v las acepta, dentro de la clase?
12 ;Logra nteractuar entre compancros, docentes v familiares X
~ 1 con respeto. companicrismo v cooperacion?
13 | ;Sc siente motivado siempre por seguir aprendiendo? X
Total:
Evaluado por: Bonilla Gonzilez Elena del Pllar g
D.NLL: 16794040 Fecha: 00/01/2025 Firma: M
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Elena del Pilar Bonilla Gonzilez, con Documento Nacional de Identidad N* 16794046, de
profesion Docente. grado académico Doctora, con codigo de colegiatura 14849, labor que ejerzo
actualmente como Docente, en la Institucion COAR LAMBAYEQUE.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado: Cuestionario sobre Rendimiento escolar, cuyo proposito es medir el rendimiento
escolar en estudiantes de una IE Yunga 2024, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de
Educacion secundania.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterlos evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) |BA@) [A() PA NA
[Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreclacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado (X ) A= Adecuado( ) PA=Poco adecuado( )
No adecuado ( )

Trujillo, a los 06 dias del mes de Enero del 2025

Apellidos y nombres: Bonilla Gonzilez Elena del Pilar DNI: 16794046 Firma: ﬁ
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucclones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores N°de item | COHERENCIA
S1 NO
Cohesion Familiar | Tipos de familia: 1al12 X
= e Scparadas
Familia e Dispersas
e Concctadas
e Aglutinadas
Adaptabilidad Tipos de familia: 13 al 20 X
Familiar e Cadtica
e Rigida

e Flexible
e Estructurada

Socio familiares | Género ; 1al 4 X
Cuestionario Nivel socioeconomico
Lugar de residencia

Rendimiento Contexto familiar

Escolar Académica Nivel de estudio 5al7 X

Orientacion vocacional
Progreso del rendimiento

Pedagogica Estrategias 8al10 X
Recursos
M omdolog'a

—

Psicologicas Relaciones interpersonales 11al13 X
Motivacion
Capacidad de tmabajo en
equipos
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Instrucclones de Evaluaclén de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitative que segin su eriterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecwado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia v coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Freguntas Valoracidn Ohservaciones
' ltems MA|BA | AL PA | NA
| Los micmbros de nuestra fanulia s¢ brindan apoyo X
entre si.
- En nucstra familia se toman en cuenta las sugerencias X
- de los hijos para resolver los problemas.
1 Acecptamos las ammistades de los demds miembros de la X
i familia.
4 Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina. X
z Mos pusta convivir solamente con los familiares mas X
CEICANos.
6 Cualguier miembro de la familia puede tomar la X
autonidad.
- Mos sentimos mas unidos entre nosetros que con otras | X
' personas que no son de nuestra familia.
& Muestra familia cambia el modo de hacer las cosas. X
'] Mos gusta pasar el tiempo libre en familia. X
10 F‘ud.rq.':c ¢ hijos se ponen de acuerdo en relacion con los X
castigos.
1 | Nos sentimos muy unidos. X
12 Cuando sc toma una decision importante, toda la X
= | familia esta presente.
13 {_'uandu nuestra farmilia s¢ reone para hacer algo. no X
i falta nadic
14 | En nuestra familia las reglas cambian. X
15 Con _t'.J-.'l.ll.-J.ud podemos plancar actividades en la X
= | familia.
16 Intercambiamos  los gquehaceres del hogar entre X
NOEOIros.
17 | Consultamos unos con otros para tomar decisiones. X
1% En nuestra familia es dificil identificar quien tienc la X
autonidad
19 | La union familiar es muy importante. X
20 | Es difical decir quien hace las labores del hogar X
Total:
Evaluado por: Mufiox Mufioz Karina Soledad [ -2 X
D.N.L: 40959114 Fecha: 06/01/2025 Flrma: » £, (
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g CONSTANCIA DE \'AL_[DACI(I]]\'

Yo, Karina Soledad Munoz Munoz, con Documento Nacional de Identidad N® 409591 14, de

profesion Psicologa grado académico Magister, con codigo de colegiatura 11549, labor que

ejerzo actualmente como Psicdloga Clinica: Terapia del aprendizaje, en la Institucion Clinica

Primavera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento

denominado: Cuestionario sobre Cohesion y adaptabilidad familiar, cuyo propasito es medir la

relacion entre la cohesion y adaptabilidad familiar en estudiantes de una IE Yunga 2024, a los

efectos de su aplicacion a estudiantes de Educacion secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en

apreciaciones.

las siguientes

Criterlos evaluados

Valoraciin positiva

Valoracion negativa

MA(3) | BA(2) | AL FA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreclacion total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado { X ) A= Adecuado [ ) PA=Poco adecuado | )

Mo adecuado ( )

/
Apellidos y nombres: Mufioz Mufioz Karina Soledad DNI: 16794046 Firma: o "%

Trujillo, a los 06 dias del mes de Enero del 2025
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Imstrucclones de Evaluacién de items: Cologque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecwado / BA= Bastante adecuado / A = Adecwado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia v coherencia en relacion a la vanable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

PFregunias

Valoracion

Ohservaciones

N

ltems

MA

BA | A

FA

NA

iCrees que los estudiantes del sexo femenino alcanzan un
rendimiento académico ipual v supenior a los del sexo
femenina?

;Pienza usted que el mivel social v la economia familiar son
factores gue avudan en su rendimiento académico?

LEl entorno social donde vive meoide en sus actvidades
academicas?

(Cuando  existe alguna dificultad con  actividades
academicas solicita ayuda a las personas de su familia para
poder resolverlas de forma cotidiana?

[

iCree que ¢l mivel de estudio alcanzado por sus padres
favorece en su rendimicnto académico?

=

;8¢ orienta mayormente a escoger v realizar actividades
SepPun sea su preferencia’?

=

1

.Es capaz de abstraer y aplicar un conocimiento aprendido
en la escueln en situaciones concretas o cotidianas?

o

=]

iCree que las estrategias v técmicas de aprendizaje
utithzadas, meporan ¢l rendimiento académico?

o

;Utilizan recursos acordes a los aprendizajes expucstos?

JConsidera que los métodos o estrategias de ensefanza
facilitan ¢l aprendizaje de los contenidos?

-

Jparticipa activamentc en equipes de trabajo, respetando
diversas opiniones v las acepta, dentro de la clase?

;Logra mteraciuar entre compaineres, docenies v famihiares
con respeto, companenismo ¥ cooperacion?

i8¢ siente motivado siempre por seguir aprendiendo?

Total:

Evaluado por: Mufioz Mufioz Karina Soledad

DML 40959114 Fecha: 06:01/2025

Firmas:

L

".

T
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CONSTANCIA DE VALIDACION

t:. UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Yo, Karina Soledad Munoz Munoz, con Documento Nacional de Identidad N® 400591 14, de

profesion Psicologa grado académico Magister, con codigo de colegiatura 11549, labor que

ejerzo actualmente como Psicdloga Clinica: Terapia del aprendizaje, en la Institucion Clinica

Primavera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento

denominado: Cuestionario sobre Rendimiento escolar, cuyo proposito es medir el rendimiento

escolar en estudiantes de una IE Yunga 2024, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de

Educacion secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Criterlos evaluados

Valoracidn positiva

Valoracion negativa

MA(3) [ BA(D) | A FA N
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreclaciin total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado (X ) A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado{ )

Mo adecuado [ )

Trujillo, a los 06 dias del mes de Enero del 20235

Apellidos y nombres: Bonilla Gonzdlez Elena del Pilar DNI: 16794046 Firma: _ﬁ



Anexo 6: Carta de presentacion

_l_)ECLARACION JURADA
Yo. Maria Doris Part Mamani, identificada con D.N.I. 01342196, con domicilio en Jr. Nicolas
Sanca N° 230 en el Distrito Puno - Provincia Puno - Departamento de Puno, bachiller del

Programa de Complementacion Pedagdgica en Educacion Secundaria con mencion en
Ciencias Sociales de la Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto X VI, autor de la tesis
denominada “EL PAPEL FAMILIAR Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA LE DE
YUNGA”
Declaro bajo juramento:
- Que la tesis cuenta con autorizacion verbal del director de la IE. Andrés
Avelino Caceres del distrito de Yunga, provincia General Sianchez Cerro del
departamento de Moquegua, asi mismo, no se esta vulnerando el derecho de
reserva de los participantes, quienes, de manera voluntaria v anénima, fueron
parte de la muestra de mi investigacién y todo lo presentado es fiable.
- Que segin la Ley 29733, "Ley de proteccidn de datos personales”, se esta
respetando la informacidn personal de los involucrados, en la presente tesis
denominada; “EL PAPEL FAMILIAR Y SU RELACION CON EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA
DE UNA LE DE YUNGA”

Moquegua, 05 de noviembre del 2024.

Maria Doris Part Mamani
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Anexo 7: Consentimiento informado

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

Trujillo, 31 de octubre, 2024.

Director: Lic. Gabriel Apaza Mendoza
De la L.E.- Andrés Avelino Caceres — Yunga
MOQUEGUA.

Presente.

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar a la
Br. MARIA DORIS PARI MAMANI, estudiante del programa de estudios de la Facultas
de Humanidades, quien desarrollara el proyecto de tesis titulado: EL PAPEL FAMILIAR
Y SURELACION CON EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA LE DE YUNGA, con la asesoria del DR. HECTOR ISRAEL
VELASQUEZ CUEVA.

Para ello requieren la autorizacion y acceso para aplicar el instrumento: de medicion
Cuestionarios sobre el papel familiar y su relacion con el rendimiento escolar de los
estudiantes para constatar el desarrollo de la muestra de la IE. Andrés avelino Caceres.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracion con la investigacion que redundara no
solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problematica concreta, sino
que al mismo tiempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzca a la obtencion del
Titulo profesional DE LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA, MENCION
EN: CIENCIAS SOCIALES, para la Bachiller presentado lineas arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Dr. Héctor Israel Velasquez Cueva
Decano de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI

Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd @ www.uct.edupe




Anexo 8: Captura de similitud Turnitin

INFORME DE ORIGINALIDAD

206 21« 6«

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES OE INTERMET  PUBLICACIOMES

12%

TRABAIOS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARLAS

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

~ -

hdl.handle.net

Fuente de Interneat

o

repositorio.uss.edu.pe

Fuente de Internet

&l

www.researchgate.net

Fuente de Internet

ecotec.edu.ec 4
Fuente de Imternst %

H docs.google.com “
Fuente de Imternst %

Submitted to Universidad Internacional de la “ %

Rioja

Irabajo del estudiante

repositorio.tec.mx

Fuente de Interneat
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