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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propdsito determinar en qué medida los juegos
verbales contribuyen a mejorar la expresion oral en nifios de cinco afios de una institucion
educativa de Piura, 2023. El estudio se enmarco en una metodologia de tipo aplicada, con
enfoque cuantitativo, nivel explicativo y disefio preexperimental, orientado a evaluar el
efecto de la variable independiente sobre la dependiente. La poblacion estuvo conformada
por 79 nifios del nivel inicial, y la muestra, seleccionada mediante un muestreo no
probabilistico, estuvo constituida por 28 estudiantes de cinco afios pertenecientes a las
aulas “A” y “B”. Para la recoleccion de datos se emple6 la técnica de la observacion y
como instrumento una lista de cotejo. Los resultados mostraron que, en la evaluacion
inicial (pretest), el 80% de los nifios se ubico en el nivel de proceso; mientras que, tras la
aplicacion de los juegos verbales, en la evaluacion final (postest) el 70% alcanzo el nivel
de logro esperado. Estos hallazgos evidencian que la implementacion de juegos verbales
constituye una estrategia pedagogica efectiva para fortalecer la fluidez, coherencia y
claridad en la expresion oral. Se concluye que los juegos verbales inciden de manera
positiva y significativa en el desarrollo de la expresion oral en los nifios de cinco afios de

la institucion educativa evaluada en Piura, 2023.

Palabras clave: Juegos verbales, expresion verbal, fluidez verbal, comprension.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the extent to which verbal games contribute
to improving oral expression in five-year-old children at an educational institution in
Piura in 2023. The study was framed within an applied methodology, with a quantitative
approach, an explanatory level, and a pre-experimental design, aimed at evaluating the
effect of the independent variable on the dependent variable. The population consisted of
79 preschool children, and the sample, selected thru non-probability sampling, comprised
28 five-year-old students from classrooms “A” and “B.” For data collection, the
observation technique was employed, with a checklist as the instrument. The results
showed that in the initial assessment (pretest), 80% of the children were at the process
level; whereas, after the implementation of verbal games, in the final assessment
(posttest) 70% reached the expected level of achievement. These findings demonstrate
that the implementation of verbal games constitutes an effective pedagogical strategy for
strengthening fluency, coherence, and clarity in oral expression. It is concluded that
verbal games have a positive and significant impact on the development of oral expression

in five-year-old children at the educational institution evaluated in Piura in 2023.

Keywords: Juegos verbales, expresion verbal, fluidez verbal, comprension.
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I.  INTRODUCCION

La expresion oral, que se define como la capacidad de comunicar pensamientos,
emociones y conceptos a través del habla, juega un papel fundamental en el crecimiento
y la formacion integral en las etapas iniciales de la existencia. Esta competencia, ademas
de favorecer la interaccion social en diferentes entornos familiares, escolares y
comunitarios, establece también los fundamentos para adquirir otras habilidades
cognitivas, como son la escritura y la lectura (Matamoros et al., 2023). La fluidez verbal,
la riqueza del vocabulario, la capacidad para estructurar discursos coherentes, la
pronunciacion clara y la comprension auditiva son elementos que determinan su
desarrollo 6ptimo (Sotomayor et al., 2024).

A nivel global; fortalecer la expresion oral en los primeros afios de vida es un reto
pedagbdgico importante; especialmente en situaciones con recursos limitados. La
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) ha indicado que,
en las naciones en vias de desarrollo, menos del 50% de los nifios logra los niveles
minimos esperados para su edad en términos de competencia comunicativa (OCDE,
2022). En América Latina; esta disparidad se refleja en problemas comunes, como la
formulacion de oraciones incoherentes o incompletas. Esto limita que los nifios participen
activamente en el aula y complica su rendimiento en areas curriculares interdisciplinarias.
Esta crisis sistémica en la educacion inicial se ha agravado debido a la ausencia de tacticas
didacticas que sean inclusivas, culturalmente pertinentes y centradas en el desarrollo del
lenguaje (Moreira et al., 2024).

En el Perq, el Curriculo Nacional de Educacion Basica considera la expresion oral
como un eje transversal; pero es limitada la aplicacion de las actividades didécticas para
la expresion oral en la practica docente. Factores socioculturales y economicos, como el
aumento creciente de la interaccion mediada por tecnologia en los espacios familiares y
la disminucién de situaciones diarias que requieran el didlogo; han afectado la
disponibilidad de las condiciones naturales para el uso social del lenguaje oral (Marchan,
2023). Las tltimas investigaciones en areas rurales y multilingiies del pais son alarmantes:
En la Amazonia peruana, por ejemplo, solo el 24% de los nifios de cinco afios tiene un
alto nivel de expresion oral y el 36% esta en niveles criticos de desarrollo (Wasu et al.,
2022). Esta carencia no solo tiene un impacto en la comunicacion entre los nifios, sino
que ademas dificulta el progreso de las habilidades de escritura y lectura, lo cual perpetua

ciclos de desigualdad educativa desde los niveles mas tempranos (Torres, 2023).
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Esta realidad no se escapa a la region de Piura; donde es comlin observar en las
instituciones educativas de la region que los nifios de cinco afios tienen problemas
importantes para comunicarse con sus compafieros. Se manifiestan en una pobreza Iéxica,
errores de fonologia, repeticion de palabras y fluidez verbal baja. Ademas, hay elementos
contextuales que contribuyen a esto, como el desplazamiento laboral de los padres, la
educacion a cargo de abuelos u otros parientes y la escasa comunicacion verbal en casa.
Todo esto disminuye notablemente las posibilidades de estimulacién temprana del
lenguaje. Si estas limitaciones no se tratan a tiempo, los nifios experimentaran desventajas
acumulativas que impactaran su trayectoria académica, su integracion social vy,
eventualmente, sus oportunidades de empleo.

Los juegos verbales surgen como una estrategia educativa de gran potencial en
este contexto. Estas actividades, que abarcan adivinanzas, trabalenguas, rimas, juegos de
palabras y creaciones lingiiisticas espontaneas, no solo son culturalmente pertinentes y
divertidas, sino que ademds fomentan las dimensiones semantica, sintactica, fonoldgica
y pragmatica del lenguaje de manera integral (Maldonado et al., 2024). Integrar el
lenguaje con el juego genera contextos significativos que estimulan a los nifios a
experimentar, ensayar y perfeccionar sus habilidades orales, lo que mejora su capacidad
de expresion y comprension (Toledo et al., 2025).

Es cierto que las investigaciones mas recientes realizadas en el Pert muestran que
la aplicacion de programas fundamentados en juegos verbales fomenta notablemente la
fluidez, la pronunciacion y la riqueza de vocabulario en la poblacion infantil de educacion
inicial. Sin embargo; existe una importante brecha de investigacion empirica sobre su
eficacia en zonas rurales, multilinglies y vulnerables, como es el caso de Piura. Esta
situacion hace que no sean incorporados en los planes curriculares, ni en las practicas
docentes, a pesar de su concordancia con los principios de una educacion inclusiva e
igualitaria.

Por lo tanto; el presente estudio estd directamente relacionado con la consecucion
del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (Educacion de Calidad), en particular con su
objetivo 4.2, que tiene como finalidad asegurar que todos tengan acceso a una educacion
preescolar inclusiva, equitativa y de alta calidad. Este estudio, que tiene como objetivo
fortalecer la expresion oral de los nifios de cinco afios a través de juegos verbales, no solo
aspira a generar conocimiento aplicable localmente, sino también a ayudar a romper
ciclos de exclusion en términos educativos y lingiiisticos durante las primeras fases del

desarrollo humano.
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Por la problematica descrita; se plantea como problema general: ;Los juegos
verbales mejoran la expresion oral en los niflos de cinco afios de una Instituciéon Educativa
de Piura 2023? y como problemas especificos: ;Cual es el nivel de la expresion oral antes
de la aplicacion de los juegos verbales en los nifios de cinco afios de una Institucion
Educativa de Piura 2023?; ;Cual es el nivel de la expresion oral después de la aplicacion
de los juegos verbales en los nifios de cinco afios de una Institucion Educativa de Piura
20237?; ;Existe diferencia en la entonacion, fluidez y pronunciacion antes y después de la
aplicacion de los juegos verbales en los nifios de cinco afios de una institucion educativa
de Piura, 20237

La justificacion tedrica; se basa en que proporciona informacion que ayuda a
optimizar las sesiones de aprendizaje y a ser, ademas, una referencia para otros estudios,
dado que las teorias tratadas ayudaran para recordar y afianzar los saberes de los maestros,
por ende, el estudio cuantitativo comienza con el analisis de la bibliografia existente sobre
un tema de interés, en este caso, la expresion oral en nifios. Con base en esta afirmacion,
se selecciond y agrupd la informacion recopilada en una estructura tedrica concreta. Esta
informacion se pone a disposicion y podré ser revisada y usada por aquellos que estén
interesados en aprender mas sobre el asunto. Ademas; se pudo llegar a conclusiones que
son conceptos o nociones comprobados empiricamente y validos desde un punto de vista
cientifico. Esto permitird eventualmente desarrollar ideas mas extensas e incluso revisar
criticamente los conceptos que fueron la base del andlisis a la luz de los resultados.

La justificacion practica; se sustenta en que asiste a los profesores en la revision
de las tacticas para optimizar la expresion oral de sus alumnos mediante el uso, en la
préctica, de juegos verbales en clase. El estudio, ademas de los resultados y conclusiones
que se traducen en conocimientos empiricos, document6 adecuadamente el programa
utilizado como contribucion. A partir de aqui, la posibilidad de aplicarlo en contextos
semejantes dependera inicamente del interés de las personas. No obstante, hay que tener
en cuenta que la formulacion del programa se fundamenté en el diagnodstico de una
realidad especifica y, como tal, necesitaba de etapas; entre ellas se encuentran la
planificacion de actividades y la organizacion de recursos y medios para llevar a cabo.

El objetivo general fue el siguiente: Determinar si los juegos verbales mejoran la
expresion oral en los nifios de cinco afnos de una Institucion Educativa de Piura 2023. De
igual manera los siguientes objetivos especificos: Identificar el nivel de la expresion oral
antes de la aplicacion de los juegos verbales en los nifios de cinco afos de una Institucion

Educativa de Piura 2023. Identificar el nivel de la expresion oral después de la aplicacion
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de los juegos verbales en los nifios de cinco afios de una Institucion Educativa de Piura
2023.

Se plante6 como hipdtesis: La aplicacion de juegos verbales mejora
significativamente la expresion oral en los nifios de cinco afios de una Institucion
Educativa de Piura 2023.

Entre los antecedentes a nivel internacional tenemos a Espinoza (2022) con su
estudio realizado en Ecuador; presentado a la Universidad Politécnica Salesiana; busco
analizar el efecto de los juegos verbales en lenguaje oral en infantes 4 afios. Adoptando
un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada y disefio pre experimental, con una muestra de
20 infantes; empleando la lista de cotejo como instrumento. Los hallazgos evidenciaron
a un 82% de los infantes en nivel logrado respecto a su expresion oral; después de la
aplicacion de la aplicacion de los juegos verbales. Por lo tanto, se concluyd que es muy
interesante preferir y ejecutar las actividades pedagogicas vinculadas con los juegos
verbales. El aporte es que brinda informacion precisa que puede ser replicada o
comparada en otros entornos educativos subrayando el valor de los juegos verbales como
un recurso metodoldégico util para la educacion basica, respaldando una perspectiva
pedagobgica activa y participativa.

Segin Ruiz y Rios (2022) en su indagacion desarrollado en Manabi, Ecuador;
publicado en la Revista Cognosis; tuvo como finalidad emplear los juegos verbales a fin
de estimular el lenguaje oral en los estudiantes de 5 afos. Pertenecid a un enfoque
cuantitativo. Asi mismo agrupo una poblacion de 52 maestros correspondiente al area de
inicial; fueron evaluados a través del cuestionario. Los resultados evidenciaron que la
mayoria de maestros (60%) hacen uso de los juegos verbales y esto hace que los
estudiantes mejoren su desarrollo del lenguaje. Por tal motivo, se concluyod que los
maestros en sus actividades diarias emplearon como estrategia el uso de juegos verbales,
pero a pesar de ello, sus estudiantes se encontraron en un puntaje medio. El aporte que
ofrecee desde una perspectiva del punto de vista del docente, al examinar como y que
seguido se implementan los juegos verbales en el salon de clases, lo cual posibilita pensar
acerca de la excelencia con la que son aplicados.

Como seniala Caicedo (2021) en su estudio realizado en Colombia; presentado a
la Universidad de La Sabana; plante6 como propdsito fortalecer la expresion oral a través
una propuesta educativa fundamentada en juegos tradicionales en niflos de 5 afios.
Empleando un enfoque cualitativo, descriptivo. Como técnica se empeld la observacion;

asi misma lista de chequeo y el diario de campo como instrumento. En sus resultados el
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autor manifestod que los juegos son un excelente punto de partida en ayuda de la expresion
oral. De igual manera, concluyd que los juegos tradicionales son de gran beneficio en los
estudiantes porque a través de ellos conocen su cultura. El aporte eenfocandose en una
perspectiva integradora del crecimiento infantil, este informe destaca que los juegos
tradicionales no solamente fomentan las habilidades lingiiisticas, sino que también
promueven reglas, valores y componentes de la identidad cultural. En contraste de
investigaciones cuantitativas, esta investigacion utiliza la observacion directa y el diario
de campo para profundizar en la interpretacion del proceso; esto posibilita captar detalles
de la conducta infantil y las dindmicas orales.

Asimismo, Patti (2021) el proposito fue desarrollar tacticas de ensefanza para

fortalecer la expresion oral del grupo de infantes "triunfadores" en la Fundacion Ebenezer
Capacasi.
En su metodologia de investigacion, se destaca el riguroso enfoque cuantitativo y el nivel
explicativo del disefio preexperimental. En este estudio, se empled la observacion
detallada como técnica fundamental para analizar minuciosamente la expresion oral de
un grupo de 24 niflos participantes en el estudio. El exhaustivo andlisis llevado a cabo
determind de manera concluyente que las estrategias didacticas implementadas lograron
efectivamente fortalecer notablemente la habilidad de expresion oral en los estudiantes.
Como aporte se centra en la creacion de tacticas concretas, lo que puede funcionar como
modelo o guia para otros maestros que quieran poner en practica actividades parecidas en
sus aulas.

En el ambito nacional; Arce (2024) en su tesis elaborada en Ayacucho; y
presentada a la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote; busca desentrafiar como
los juegos verbales moldean la capacidad de hablar de los pequefios. Adoptando una
perspectiva cuantitativa y explicativa, se analizo a 148 estudiantes, empleando como
herramienta una ficha de observacion. De igual manera; los hallazgos obtenidos en cuanto
a expresion oral a través de un pretest indicaron que el 83% tenia un nivel bajo, el 17%
un nivel medio y ninguno alcanz6 un nivel alto. No obstante, tras la realizacion de las
sesiones, se constatd mediante los resultados del post test que el 100% de los participantes
alcanz6 un nivel alto. El aporte sobre la variable analizada presenta una mejora completa
(100%), lo que respalda de manera contundente la utilidad de los juegos verbales como
metodologia pedagogica.

Por lo tanto, Alva (2023) en su tesis realizado en Lima; presentada a la

Universidad César Vallejo; tuvo como objetivo evidenciar el impacto de los juegos
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verbales en el desarrollo la expresion oral en nifios del nivel Inicial. La investigacion
cientifica llevada a cabo utiliz6 un disefio preexperimental, en una metodologia
cuantitativa, la cual permiti6 obtener resultados precisos y fiables a partir de la
observacion y medicion de variables especificas. La muestra seleccionada para este
estudio estuvo compuesta por un total de 15 nifios. Los hallazgos en el pre test evidencian
al 100% de los participantes en el nivel de inicio en términos de fluidez, mientras que un
60% se situa en proceso en diccidon y un 73,33% lo estd en voz; mientras que en el post
test reflejaron que un 66,67% de los participantes se ubica en proceso en términos de
fluidez; un 80% estd en proceso en cuanto a la diccidon, mientras que el 73,33% lo esta
con respecto a la voz; demostrado mejoras en el desarrollo de la expresion oral (z=-3,475)
al contrastar la evaluacion inicial y posterior (0,001; p<0,05). El aporte se basa que el
juego verbal posee incidencia positiva en el fortalecimiento de la expresion oral de los
nifios en el nivel inicial, no solo a nivel general, sino también en aspectos concretos como
la fluidez, la diccion y la voz.

También Torres (2023) en su tesis realizado en Huancavelica; y presentado a la
Universidad para el Desarrollo Andino; buscd evidenciar la relacion de los juegos
verbales y la expresion oral en infantes de 5 afios. Adoptando el tipo de investigacion
cuantitativa y descriptiva, utilizd un disefio no experimental, con una correlacion
transversal, la poblacion estaba compuesta por 34 nifios, mientras que la muestra se
conform¢ por 13 nifios de cinco afios; para recolectar datos se aplicaron las técnicas de
observacion y lista de cotejo. Se concluyd que hay una conexién importante entre las
variables en la muestra de estudio, al aceptar la hipdtesis propuesta. El aporte se
fundamenta que esta practica comunicativa es un aliado fundamental para el desarrollo
de la habilidad de expresion oral en los nifios, ya que en la actualidad la sociedad requiere
una competencia comunicativa efectiva y fluida.

Como afirma Briones (2021) en su tesis realizado en Nuevo Chimbote; presentada
a la Universidad César Vallejo; intentd descubrir si el taller de juegos verbales potenciaba
la capacidad de hablar de los pequeios de cinco afios. El enfoque adoptado fue
cuantitativo, con un disefio pre experimental; ademds, conservdé una muestra de 20
infantes, utilizando la lista de cotejo y la observacién como herramientas y métodos. En
sus hallazgos revelod que el 60% de los infantes estuvieron en proceso (pretest), pero un
71% estuvieron en nivel logrado (post test). De igual manera, en sus conclusiones
manifestd que existen diferencias notables entre el pretest y post test, ademas manifesto

que existid diferencias significativas con el p<0.05. El estudio aporta, a través de pruebas
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estadistica y cuantitativa significativa, que la ejecucion de talleres de juegos verbales tuvo
una mejora significativa en la comunicacion oral en nifios de cinco afios.

Segin Espinoza (2021) desarrollo su tesis en Sullana, presentando a la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote; con la finalidad delimitar si los juegos
verbales mejoraron la expresion oral en los nifios de 4 afios. El estudio correspondi6 a un
enfoque cuantitativo, disefio pre experimental y nivel aplicado. Perteneci6 a un grupo de
33 nifios, evaluados bajo una lista de cotejo y la observacion como técnica. En sus
hallazgos dio a conocer que el 85% de estudiantes estuvieron en inicio, pero después del
taller un 61% consiguieron el logro satisfactorio. De igual manera, concluy6 que fue de
gran ayuda la aplicacion de juegos verbales. Porque contribuyeron en el beneficio de los
escolares para mejorar su expresion oral. El aporte que presenta es que la informacion es
cuantificable que evidencia el efecto benéfico de los juegos verbales en el progreso del
lenguaje oral, esto refuerza su valor educativo. Se centra en una edad temprana, lo cual
es fundamental porque es un periodo esencial para el desarrollo del lenguaje. Muestra que
los juegos de palabras son efectivos incluso en la educacion inicial.

Como senala Mufioz (2021) en su estudio realizado en Lima; y presentada a la
Universidad César; con el fin de evidenciar el impacto de los juegos verbales en la
expresion oral de infantes de 4 afios. Adoptando en enfoque cuantitativo, aplicado y de
disefio pre experimental, la poblacion muestral correspondid a 25 estudiantes. Por otro
lado, empled la evaluacion de entrada y de salida como instrumento. En sus hallazgos
demostrd que el 66% estuvieron en logro, es decir después de la estrategia superaron
significativamente al promedio en el pre test. De tal manera se pudo concluir, a través de
un exhaustivo andlisis, que la implementacion de juegos verbales como estrategia
didactica contribuy¢ significativamente a mejorar la capacidad de expresion oral en los
nifios de educacion inicial. El aporte se basa que insiste en que estos juegos son una tactica
eficaz para fomentar la expresion oral, lo cual potencia su importancia dentro del plan de
estudios de formacion inicial.

En relacion con las bases teoricas, se abordard en primer lugar la variable de los
juegos verbales; los cuales se definen como actividades lingiiisticas que contribuyen al
fortalecimiento de la expresion oral y la comprension. Estas actividades permiten,
ademas, la ampliacidn del vocabulario, la diferenciacion de los sonidos de las palabras y
el desarrollo, de manera ludica, que facilita una pronunciacion adecuada y una mayor
fluidez en el habla. Ademas, estos juegos tienen como objetivo establecer asociaciones

significativas; ampliando sus vocabularios, relacionando hechos con su vocabulario,
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situaciones con sus experiencias (Bedoya, 2016). Y, por otro lado, Flores (2018)
menciona que el juego verbal pone hincapié en la condicion ludica e innovadora del
lenguaje. Igualmente, posibilita desarrollar diversas actividades de lenguaje oral y escrito,
ademas desarrollan la caracteristica ludica del lenguaje, la discriminacion de los sonidos
finales de los enunciados y la conciencia fonologica.

Los juegos de palabras; también conocidas como juegos verbales son formas
ludicas que utilizan el lenguaje oral o escrito de una manera creativa. Estos expanden el
vocabulario de los niflos, mejoran sus habilidades comunicativas y refuerzan su
comprension del lenguaje. Los nifios, mediante rimas, adivinanzas, retahilas, trabalenguas
o canciones, analizan el lenguaje, su significado y su musicalidad; desarrollan asi un
aprendizaje significativo y activo del lenguaje (Maldonado et al., 2024). En la misma
linea Moreira et al. (2024) refieren que los juegos de palabras son juegos que manipulan
palabras, sonidos o estructuras del lenguaje para educar o expresar. Estos juegos, ademas
de trabajar la memoria auditiva, la fluidez verbal y la imaginacion, apoyan el desarrollo
fonoldgico y la conciencia metalingiiistica de los nifios en sus primeros afos escolares.

Finalmente; Sotomayor et al. (2024) mencionan que los juegos de palabras
(verbales) son estrategias educativas que emplean el lenguaje como instrumento para
jugar y aprender, lo que posibilita que los nifios exploren la pronunciacion, el tono y el
significado de las palabras. Dado que fomentan el desarrollo del pensamiento l6gico-
lingiiistico, la creatividad y la socializacion en situaciones de interaccion y placer, son
una herramienta pedagogica fundamental en la educacion de los nifios.

El uso de los juegos de palabras en la educacion infantil se apoya en teorias del
desarrollo y del aprendizaje que sefialan como el lenguaje se desarrolla como instrumento
para construir el pensamiento y comunicarlo. Para Jerome Bruner, aprender es un proceso
activo en el que el nifio construye su aprendizaje interactuando con el mundo, gracias al
lenguaje. El autor afirma que el lenguaje no es solo un instrumento de comunicacién, sino
también de representacion y de pensamiento. En este sentido, los juegos de palabras
posibilitan que el nifio manipule el lenguaje para crear representaciones del mundo,
explore estructuras lingiiisticas, practique los turnos de habla y desarrolle cada vez mas
su expresion oral en un contexto ludico y significativo (Maldonado et al., 2024).

En cuanto a esta la teoria; Bruner (2003) expreso que los juegos es una actividad
elemental en los avances de los aprendizajes del nifio e inclusive es un medio sensacional
de indagaciones. Por otro lado, se singulariza porque existe relacion entre los medios y

los fines. Es decir, los infantes repetidamente trasladan el interés para vincularlo con lo
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que van explorando en su contexto para acondicionarlos a novedosos intereses. Por lo
tanto, este autor manifiesta que son proyecciones de la vida interior hacia el mundo
exterior, siendo actividades formidablemente valiosas para el desarrollo ya que el juego
es importante donde posibilita un gran gozo porque en cada dificultad que se presenta en
el juego también producen placeres cuando son superadas. Siguiendo la opinion de Bruner
(2003) afiade que el juego es innato, pero que a la vez el dominio del lenguaje es alcanzado
a través de entrenamientos y experimentaciones. En este sentido se aclara que el juego no
solo es para la infancia, sino que son actitudes de como emplear la mente.

De acuerdo con Jean Piaget; el desarrollo del lenguaje esta muy vinculado con las
etapas del desarrollo cognitivo; porque durante el periodo preoperacional, que va desde
los 2 hasta los 7 afios, el nifio usa el lenguaje como herramienta para expresar deseos,
pensamientos y emociones. Sin embargo; en su comunicacion todavia prevalece el
egocentrismo (Mayer, 2005). Los juegos verbales impulsan que se pase a formas mas
estructuradas y sociales del lenguaje, ya que requieren la participacion activa, la
repeticion, la memorizacion y la interaccion con otros. Por lo tanto; mediante el juego, el
nifio no solo expande su vocabulario, sino que también aprende a emplear el lenguaje
como una herramienta para transmitir sus ideas de forma logica y entendible (Ruiz y Rios,
2022).

En lo que respecta a Lev Vygotsky, €l destaca la importancia de las interacciones
y del entorno social para el aprendizaje del lenguaje. Su teoria sociocultural indica que el
desarrollo del lenguaje ocurre en la zona de desarrollo cercano, donde los nifios adquieren
conocimientos bajo la orientacion y mediacion de adultos o pares con mas competencias
(Leon y Alchundia, 2024). En este contexto; los juegos de palabras son una forma de
mediacion pedagogica que promueve la comunicacion espontanea, el intercambio de
significados y la creacion colaborativa del conocimiento. A través de estos juegos; el nifo
aprende a comunicarse socialmente, mejora su pronunciacion, fluidez y logica en la
conversacion, y refuerza la funcion comunicativa del lenguaje (Saltos y Mendoza, 2022).

En la teoria sociocultural, segiin Carrera y Mazzarella (2001), se sostiene que el
juego es un requerimiento del ser humano en sus primeros afios de vida, ya que necesita
para facilitar que las personas interactien en un contexto especifico para entretenerse y
cumplir con la obligacion de vincularse con los demas. Estas conexiones posibilitan que
el nifio se vincule con sus semejantes, fomentando su crecimiento de la memoria (en
especial), su atencion y su pensamiento (en particular cuando forma parte de un juego

regulado).
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En lineas generales, desde las aportaciones de Bruner, Piaget y Vygotsky, se pone
de manifiesto la relevancia que posee el juego verbal como forma didéactica en el
desarrollo del lenguaje en su totalidad, siendo los mismos enfoques los que establecen
que la adquisicion del lenguaje es un hecho activo, no solamente un hecho natural, sino
que se trata también de un hecho social, cognitivo y afectivo, un hecho que se debe a la
potencia de la préactica de actividades significativas y divertidas, asi-se extrae que el juego
verbal es un recurso muy adecuado para el desarrollo de la expresion oral en los nifios y
nifas de 5 afos, la cual se potencia en la competencia comunicativa, en el desarrollo
cognitivo y en el desarrollo socio afectivo.

Los juegos verbales son sumamente significativos, ya que establecen factores de
ayuda para la educacion de los estudiantes, conforme se ejecuta las aplicaciones en las
escuelas, el nifio empieza a socializar en grupos favoreciendo el impulso de las funciones
en las asignaturas curriculares de manera activa. Podemos decir que su importancia radica
que los juegos verbales fomentan las recuperaciones de los juegos tradicionales, es decir
revalorando la cultura oral de los progenitores permitiendo a la vez su reconocimiento
que es un componente imprescindible en la ensefianza-aprendizaje, facilitando elaborar a
los estudiantes adivinanzas, refranes, poesias, etc. (Fingerman 2016; Huizinga, 1972).

Ademas, se emplea el juego en los ejercicios de ensefianza de exhibicion,
mediante las tacticas didacticas implementadas con los alumnos, transformandose en uno
de los dispositivos que motiva a los estudiantes a tener la opcion de expresar sus
pensamientos, entender sus habilidades y apoyar su cambio detallado, fisico, simbolico,
psicoldgico y comunitario, por otro lado, el juego se emplea como un instrumento para la
educacion, ya que facilita la transmision de conocimientos en las diversas areas
académicas, especialmente en los niveles de educacion para nifios. El infante, a través del
juego, consigue a mejorar competencias como la observacion, el andlisis, la intuicion vy,
por encima de todo, la toma de elecciones (Gonzales y Martin, 2016).

Cuando se recurre a juegos de palabras y acertijos, el infante internaliza el mensaje
y medita acerca de la manera en que va a comunicar sus pensamientos. En este sentido,
se sostiene que, desde sus primeros afos de vida, el nifio atraviesa las diferentes fases del
desarrollo cognitivo con un pensamiento basado en actividades concretas y experiencias
sensoriales. Por consiguiente; se afirma que el juego es una actividad intrinseca en el nifio,
ya que le permite conectar lo aprendido con su entorno circundante. A través del juego,
el nifio va adquiriendo las habilidades fundamentales, destrezas y conocimientos que

seran fundamentales en su etapa de crecimiento y desarrollo (Moreira et al., 2024).
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Los juegos verbales son una tactica pedagogica muy valiosa para fomentar la
expresion oral en la primera infancia, ya que combinan el juego, actividad primordial en
esta fase del desarrollo, con el aprendizaje de la lengua de manera natural. Los nifios no
solo se divierten con su practica sistematica, sino que también desarrollan y mejoran
muchos aspectos de su habilidad comunicativa (Toledo et al., 2025). Estas actividades
recreativas ponen a los nifios en contacto con una diversidad de vocabulario, que incluye
palabras infrecuentes, metaforas y variadas estructuras sintacticas. Esto ayuda
considerablemente a expandir y afianzar su Iéxico. Cuando juegan con rimas,
adivinanzas, trabalenguas, entre otros, los nifios hacen suyos ciertos modelos lingiiisticos,
refuerzan su memoria auditiva y toman conciencia de los sonidos del lenguaje, lo que les
ayudard a articular mejor (Sotomayor et al., 2024),

La repeticion ritmica de fonemas en trabalenguas, por ejemplo, requiere un
control afinado del aparato fonador, mejorando la diccion, la fluidez y la coordinacion
buco facial. Pero también hay que saber escuchar, recordar consignas y anticipar
estructuras en juegos como las rimas o los cuentos encadenados, que fortalecen la
comprension auditiva y la memoria de trabajo, habilidades fundamentales para la
comunicacion (Saltos y Mendoza, 2022). Pero mas alla de la técnica, los juegos de
palabras crean un ambiente seguro y estimulante en el que los nifios pueden jugar con las
palabras, cometer errores y aprender sin miedo al fracaso; esto crea una seguridad al
hablar, los motiva a participar en situaciones de interaccion oral y creando en los nifios
actitudes positivas hacia la comunicacion (Holguin y Zambrano, 2021).

Ademas de esto, muchos de estos juegos estimulan el pensamiento critico y la
imaginacion. Las adivinanzas; por la propia naturaleza misteriosa que tienen, requieren
que los niflos interpreten pistas, hagan inferencias y relacionen conceptos abstractos, o
sea, un alto nivel de procesamiento cognitivo y lingiiistico. A la vez; creando rimas o
acuerdos de trabalenguas, los nifios se van dando cuenta de que el lenguaje es un sistema
flexible, creativo y expresivo, lo que va conduciéndoles hacia hacerse con este de una
forma activa y significativa (Ruiz y Rios, 2022). En este contexto se van dando cuenta de
lo importante que es organizar sus ideas, estructurar enunciados coherentes y utilizar
conectores discursivos, lo que sienta las bases para alcanzar una expresion oral que tenga
la madurez y la funcionalidad necesarias; en fin, los juegos verbales no solo mejoran la
competencia lingiiistica de los nifios, sino que van a proporcionarles también la
posibilidad de ir estableciendo relaciones para aprender y participar de lleno en el entorno

educativo y social (Holguin y Zambrano, 2021).
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Esta investigacion se lleva a cabo tomando muy en cuenta tres categorias de
juegos verbales muy reconocidas en la literatura pedagogica y lingiiistica, las adivinanzas,
las rimas y los trabalenguas. Estas practicas ludico-lingiiisticas, avaladas por trabajos
como Benavides (2017) y Alva (2024), constituyen no solamente parte del acervo cultural
infantil, sino que también son consideradas poderosos recursos didacticos para el estimulo
de distintas facetas del lenguaje oral en la primera infancia.

Adivinanzas: Son un enigma expresado en versos o frases breves que describe, de
forma metaforica o enigma, o bien un objeto, un ser vivo o fendmeno natural que el/la
interlocutor/a tiene que identificar a partir de indicios lingiiisticos. Pero, al margen de su
funcionalidad ludica, las adivinanzas desarrollan las habilidades cognitivas y lingiiisticas
mas elementales: la comprension auditiva, el razonamiento inferencial, la memoria verbal
y la capacidad de abstraccion. A partir de textos que incluyen metdforas, comparaciones
y juegos de palabras, los nifios incrementan su vocabulario, desarrollan la imaginacion y
aprenden a formular hipoétesis a partir de los indicios lingiiisticos (Benavides, 2017).

Por ejemplo, frente a la adivinanza clésica: ;Qué cosa es que, cuando pasa, oxida
el hierro, descompone la carne y quiebra el acero? Para responder a esta pregunta, el nifio
necesita utilizar sus conocimientos sobre tiempo, corrosiéon y descomposicion, lo que
requiere un procesamiento semantico y pragmatico de un nivel elevado. Cuando este tipo
de actividad se aplica de manera sistematica en el salon de clase, potencia la habilidad de
los nifios para entender y elaborar discursos coherentes y contextualizados (Benavides,
2017).

Rimas: Son la repeticion deliberada de sonidos que se basa en la Gltima vocal
acentuada de dos o0 mas versos o palabras. Cuando las consonantes y las vocales coinciden
desde la silaba tonica hasta el final del vocablo, se trata de una rima consonante; a veces
también se le conoce como rima perfecta, por ejemplo, en “fortuna” y “luna”. Este
recurso poético no solo otorga musicalidad al lenguaje; ademas, fortalece la conciencia
fonologica, que es una capacidad fundamental para el desarrollo de la lectoescritura y
para hablar con claridad (Cerrillo y Ruiz, 2019).

En el ambito de la educacion inicial, las rimas; contenidas en canciones, coplas,
nanas y poemas para la infancia; favorecen el proceso de memorizacion, el entrenamiento
de la anticipacion lingiiistica y la produccion oral fluida. Cuando se repiten estructuras
continuas ritmicas y sonoras, los nifios se apropian de los patrones gramaticales y Iéxicos

y pueden experimentar con la lengua, de forma creativa y segura. Por otra parte, la rima
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favorece la atencién en la escucha y la discriminacién auditiva, dos componentes
esenciales para la comunicacion oral (Calvopiia et al., 2023).

Trabalenguas: Son secuencias lingliisticas articuladas que se articulan de forma
intencional para resultar dificiles de enunciarlos con rapidez debido a la repeticion de
fonemas similares, aliteraciones o combinaciones de fonemas complejas (por
ejemplificar: “Tres tristes tigres tragan trigo en un trigal”). Para el Ministerio de
Educacion del Pera (MINEDU, 2109); un trabalenguas es considerado un recurso
pedagogico que, mediante una practica progresiva y ludica, permite a los pequefios
ejercitar la articulacion, mejorar la fluidez del habla y desarrollar el control motor del
aparato fonador.

Los trabalenguas, a pesar de que parecen dificiles, brindan un entorno seguro para
equivocarse, repetir y mejorar uno mismo. Al esforzarse por pronunciar las palabras con
rapidez y exactitud, los nifios mejoran su autoconfianza al hablar en publico, su
coordinacion buco facial y su conciencia fonémica. Segiin investigaciones recientes, su
utilizacion continua en el salon de clases incrementa notablemente la claridad del habla,
la diccion y la habilidad para modular la voz, elementos fundamentales para tener una
expresion oral competente (Holguin y Zambrano, 2021).

Con respecto a la variable expresion oral; segiin los autores Cardona y Celis
(2020) la definieron como la capacidad de comunicarse con claridad, persuasion,
coherencia y fluidez, haciendo un uso adecuado de los recursos tanto verbales como no
verbales. Asimismo, compromete percibir a los demas, respetando sus opiniones y
convencimientos de participaciones. De igual manera, Barolo (2017) indica que esta
implica una capacidad comunicativa que careceria de sentido sin la comprension,
procesamiento y deduccion de aquello que se escucha. En tal sentido, compromete
interrelacion y bilateralidad en un ambiente compartido, y en un contexto donde se
negocian los significados.

La expresion oral constituye la capacidad comunicativa que tiene el sujeto para
exteriorizar sus ideas, pensamientos, emociones y conocimientos, a través del lenguaje
hablado, cuando hace un uso del mismo. Aborda los aspectos fonéticos, lingiiisticos y
semanticos que propician el buen uso del lenguaje, y también el uso de recursos
paralingiiisticos que permiten garantizar una comunicacion efectiva, como la entonacion,
la prosodia y el uso de gestos que favorecen la comunicacion (Matamoros et al., 2023).
La expresion oral se puede considerar el proceso a través del cual una persona utiliza el

lenguaje verbal para comunicarse con otras, transmitiendo mensajes, creando significados
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comunes, etcétera. Este proceso requiere una interrelacion de factores (o conseguir
integrar habilidades) en relacion a las habilidades cognitivas, lingiiisticas y sociales; se
puede considerar un elemento central en la evolucion del pensamiento y la competencia
comunicativa en educacion (Lucas y Delgado, 2022).

Basados en Calvopiiia et al. (2023) podemos considerar que la expresion oral se
configura como el principal recurso comunicativo; permite organizar y exteriorizar las
ideas con coherencia, fluidez y adecuacion al contexto. En el nivel de la educacion infantil
se ha conseguido la construccion de la expresion infantil a través de experiencias
significativas de comunicacion, de momentos de juego, de interacciones dialogicas, de
situaciones de interaccion, es el camino para fortalecer el lenguaje. Sin embargo;
Escalante y Caldera (2008) senalaron que la expresion oral es una habilidad compleja
debido a los multiples elementos que intervienen en ella. Los comunicadores no solo
deben reflexionar sobre lo que desean comunicar, sino también sobre la forma en que lo
expresaran, y todo esto en un tiempo limitado. De ahi que el proceso de codificacion del
mensaje resulte complicado. En consecuencia; esta dificultad se intensifica en los
aprendices, cuyos conocimientos del nuevo codigo aun son limitados.

La expresion oral es considerada, a partir de la interpretacion de Jean Piaget; como
una de las multiples formas en que se pone de manifiesto el desarrollo cognitivo, el propio
hecho de la construccion del conocimiento de forma activa. No es que el nifio reciba
lenguaje, sino que lo va asimilando y acomodando, poco a poco, a la medida que va
interaccionando con su contexto. En este sentido, el lenguaje deviene una herramienta
que se convierte en una manifestacion del pensamiento permitiendo la representacion
simbolica de la realidad; en la etapa de pre operacional, que comprende aproximadamente
de los 2 a 7 afios, el nifio va desarrollando de buena manera sus habilidades lingiiisticas
(Mayer, 2005). Durante este periodo, el lenguaje acaba convirtiéndose en un medio basico
para expresar emociones, deseos y pensamientos. La comunicacion infantil, sin embargo,
se caracteriza por un egocentrismo evidente, pues el nifio habla desde el propio punto de
vista, no teniendo en cuenta el del otro. Es inevitable, a partir de la educacion del nifio y
a partir de la interaccion social y el juego, que el nifio empiece a salir de esta etapa para
ir adquiriendo formas mas de caracter social y mas ordenadas de expresion oral (Ruiz y
Rios, 2022).

Piaget sostiene que existe una estrecha relacion entre el lenguaje y el pensamiento:
el lenguaje se convierte en el medio de expresion del pensamiento, que se va produciendo

a medida que se desarrollan en el nifio niveles superiores de desarrollo cognitivo. El
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lenguaje oral se va fortaleciendo conforme logra organizar sus pensamientos y ser capaz
de expresar sus pensamientos e ideas con mayor coherencia. Por tanto, la practica de
actividades que permitan el didlogo, la narracion o el intercambio verbal fomentara tanto
el desarrollo del razonamiento como el del lenguaje oral (Arbocco, 2010). Desde esta
oOptica, la expresion oral no so6lo se entiende como una habilidad lingiiistica que el nifio
ejecuta, sino que es también un indicador del desarrollo intelectual del nifio. Promoverla
a partir de experiencias comunicativas significativas permite la transformacion del
lenguaje egocéntrico en lenguaje socializado y permite el desarrollo del pensamiento
logico, el conocimiento del entorno y el desarrollo del nifio en la relacion con los demas
(Holguin y Zambrano, 2021).

El progreso de la expresion oral en los infantes es un proceso complicado que se
basa en la interaccion de varios factores: socioculturales, afectivos, cognitivos y
bioldgicos. Este desarrollo no sucede de manera espontanea, sino que se forma poco a
poco basandose en las vivencias comunicativas que el nifio tiene en su contexto social,
escolar y familiar. El entorno familiar es uno de los elementos mas influyentes, pues
representa el primer &mbito en el que se socializa y se aprende a comunicarse. La calidad
de las interacciones verbales con los padres o cuidadores tiene un impacto directo sobre
la fluidez, la pronunciacion y el vocabulario del nifio. En las casas donde se estimula la
conversacion diaria, la narracion de cuentos y el didlogo, hay mas posibilidades para que
los nifos desarrollen su expresion oral (Matamoros et al., 2023).

A medida que se avanza en el desarrollo de las capacidades de atencion, memoria
y pensamiento simbolico, hay una mayor comprension del uso del lenguaje por parte del
nifio y hay un sentido mas complejo para expresar el mensaje. Ademas, el desarrollo del
pensamiento y el lenguaje se corresponsabilizan, de tal forma que la expresion oral se
convierte en una forma de representacion del conocimiento y de organizacion del propio
pensamiento (Saltos y Mendoza, 2022). El aprendizaje del lenguaje también depende del
factor afectivo, de tal manera que un ambiente emocional seguro y estimulante favorece
al nifo comunicarse sin miedo, expresar sentimientos y participar en interacciones
verbales. Por otro lado, ambientes de tension, de inseguridad emocional, pueden llevar al
nifo a inhibir la iniciativa comunicativa y lograr una tarea menos espontanea de habla
(Wasu et al., 2022).

El contexto sociocultural y las posibilidades de interaccion con otros pares y
adultos también afectan el desarrollo de la expresion oral. Las experiencias que comparten

los nifios y las nifias, los juegos, las canciones, las actividades en grupo, etc. favorecian
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que lo verbal pueda hacerse uso en situaciones reales de comunicacion, fortaleciendo asi
la competencia lingiiistica y social de la infancia (Lucas y Delgado, 2022). Por ultimo, la
intervencion educativa mediada se constituyd en un hecho clave para estimular la
expresion oral, pues las estrategias educacionales fundamentadas en el juego, el didlogo,
la dramatizacion y los juegos verbales contribuyen a desarrollar la pronunciacion, la
cohesion, la fluidez y la creatividad del lenguaje. Y lo es también la intervencion activa
del docente como mediador del lenguaje en la medida en que oriente y complete el trabajo
del lenguaje en el proceso de comunicacion, favoreciendo asi un desarrollo del habla en
toda su integralidad (Moreira et al., 2024).

Con respecto a la relevancia de la expresion oral podemos decir que: Es super
sustancial, ya que existe reciprocidad entre comunicacion y aprendizaje, debido a lo cual:
la reciprocidad que se da entre comunicacion y aprendizaje es correlativo ya que hay
comunicacion sin aprendizaje o viceversa. Para lograr comprender o aprender, resulta
esencial establecer una comunicacion efectiva. En este sentido, la expresion oral adquiere
gran relevancia, ya que en el aula se convierte en una herramienta indispensable para
compartir sensaciones, expresar ideas y escuchar a los demds (Jaramillo, 2017).
Asimismo; Lopez (2017) sostiene que la expresion oral esta presente en la interrelacion
de las personas a partir del momento mismo de su nacimiento. Asi, el recién nacido
manifiesta mediante el llanto su estado afectivo frente a los cambios experimentados al
pasar del vientre materno al nuevo contexto externo. Por esta razon, la familia y el entorno
mas cercano, incluido el educativo, constituyen los pilares que brindan las primeras
experiencias de expresion oral, con el propdsito de que esta sea Util y enriquecedora.

Basada en la investigaciéon Arce (2024), y respaldado por el Ministerio de
Educacion (Minedu, 2016) seglin el Disefio Curricular Nacional, en el presente estudio
para evaluar la expresion oral de los nifios se considerd las dimensiones: Fluidez,
pronunciacion y entonacion.

Fluidez: Puede caracterizarse como la capacidad que tiene el hablante de emitir
un discurso ante la audiencia, manteniendo el mismo sin interrupciones, haciendo que no
se den bloqueos, repeticiones o pausas excesivas que pueden obstaculizar la
comunicacion, toda esta fluidez puede, en el caso de los nifios de cinco afios, se manifiesta
en la forma en la que coinciden ideas, encadenan palabras o incluso cuando conservan un
ritmo verbal al emitir el discurso, por su parte, una fluidez superior permitird que el

mensaje se realice de una forma cohesiva y automatica, favoreciendo la comprension de
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quien escucha, permitiendo que el nifio pueda participar en las conversaciones y en las
actividades de grupo (Wasu et al., 2022).

Para poder evaluar esta dimension, se utilizan indicadores como: la continuidad
del discurso; entendida como la ausencia de pausas largas, bloqueos o interrupciones
frecuentes en el discurso oral; ritmo verbal, que se manifiesta con una velocidad y
estabilidad en el hablar, con ausencia de aceleraciones y desaceleraciones repentinas
perjudiciales para la comprension y encadenamiento de ideas; que permite observar el
hecho de que el nifio puede concatenar oraciones y exponer secuencias logicas sin recurrir
en exceso a repeticiones innecesarias o a materiales de relleno (por ejemplo, "pues....",
"esto...") (Mehdiyev, 2020; Matamoros et al., 2023).

Pronunciacion: Se refiere a la correccion, a la claridad con que se producen los
sonidos del lenguaje. Engloba la correcta articulacion de fonemas, de silabas, de palabras,
respetando las convenciones del sistema lingiiistico que esta en uso (Lucas y Delgado,
2022). En la etapa inicial de la infancia, una pronunciaciéon idéonea coadyuva, mediante
una produccion clara y suficiente del mensaje, al desarrollo madurativo del aparato
fonador y también la conciencia fonoldgica del nifio. Problemas en este ambito:
omisiones, sustituciones y distorsiones de los sonidos, pueden comprometer la
contestabilidad de las producciones y pueden restringir la seguridad y la confianza del
nifio para comunicar el mensaje (Wasu et al., 2022).

Se consideran sus indicadores: la correcta articulacion de fonemas, el que produce
las consonantes, las vocales, conforme a las normas que rigen la lengua espafiola; la
inteligibilidad del mensaje, que resume el grado en que en el proceso comunicativo una
persona interlocutora puede entender lo que dice el nifio sin necesidad de que tenga que
pedir aclaraciones de manera reiterada; la ausencia de errores fonoldgicos persistentes:
omisiones (ejemplo: “pato” en lugar de “plato”); sustituciones (ejemplo: “tasa” por
“casa”); distorsiones que interfieren con la inteligibilidad del mensaje (Saltos y Mendoza,
2022)

Entonacién: Son los patrones melddicos, ritmicos y de intensidad del habla que
aportan el valor pragmatico al lenguaje que se dice. Por medio de la entonacion los
hablantes expresan emociones € intenciones, preguntas o afirmaciones, enfatizan algo,
enriquezcan la comunicacion mas alla de lo que el significado de las palabras permite por
si solas (Lucas y Delgado, 2022). En los nifios pequeiios, el desarrollo de una entonacion
considerada 'correcta' para el contexto que les rodea se vincula directamente a su saber

interpretar y reproducir las variaciones en la prosodia que emplea el adulto para
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comunicar no solo lo que dice sino también como y por qué lo dice. Si modulamos la voz
de manera monoétona o incorrecta, el mensaje se puede hacer dificil de entender o puede
generar ambigiiedad en la comunicacion efectiva entre personas (Saltos y Mendoza,
2022).

Se evallia a partir de indicadores como la variacion melddica; que hace referencia
a la capacidad que tiene el nifio para mantener el tono de la voz modulando segun el tipo
de enunciado que dice (afirmativa, si/no, exclamativa); expresividad vocal, expresada en
el uso de cambios de volumen, ritmo y tono para poder expresar diferentes emociones o
intenciones del lenguaje que se hace (sorpresa, duda, alegria, etc); coherencia prosodica
y que se entiende como la concordancia entre lo que el enunciado dice y la entonacién
utilizada (por lo tanto, a partir del tipo de entonacion que se usa debe darse coherencia en
el mismo, sin generar ambigiiedades o contradicciones en lo que se dice) (Wasu et al.,
2022).

Referente a las bases conceptuales o definicion de términos basicos se tiene los
siguientes:

Andamiaje: Concepto inspirado en la teoria sociocultural de Vygotsky que se
refiere a la ayuda temporal brindada por un adulto o un grupo mas calificado para ayudar
al nifio a alcanzar niveles mas altos de rendimiento cognitivo o motor. En el drea motora,
significa guiar al nifio poco a poco en actividades como lanzar una pelota, ajustando el
nivel de ayuda seglin su progreso (Toledo et al., 2025).

Competencia comunicativa: Habilidad integral para emplear el lenguaje de
manera eficaz en diversas situaciones sociales, entendiendo no solamente las reglas
gramaticales, sino también los estdndares pragmaticos, culturales y sociales de la
comunicacion. En la primera infancia, se evidencia en la capacidad para participar en
didlogos, formular preguntas, contestar y adecuar el lenguaje de acuerdo con las
circunstancias (Holguin y Zambrano, 2021).

Conciencia fonolodgica: Habilidad para distinguir, identificar y manejar los
sonidos del lenguaje (como silabas, rimas y fonemas) de manera consciente. Es una
destreza esencial para el desarrollo de una buena fluidez verbal y una pronunciacion clara,
y es previa a la lectoescritura (Lucas y Delgado, 2022).

Desarrollo fonologico: Procedimiento a través del cual los nifios desarrollan la
habilidad de distinguir, identificar y manejar los sonidos del lenguaje (fonemas),
fundamental para lograr una expresion oral nitida y coherente en sus primeros afos de

vida (Christina y Pujiarto, 2023).
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Educacion Inicial: Etapa del sistema educativo peruano dirigida a nifios de 3 a 5
afos, enfocada en el desarrollo integral de capacidades cognitivas, socioemocionales y
comunicativas, segin lo establecido en el Curriculo Nacional de Educacion Bésica
(MINEDU, 2016).

Evaluacién formativa: Proceso ininterrumpido de recopilacion y examen de
pruebas acerca del avance de los alumnos, con el objetivo de mejorar las practicas
docentes y modificar las estrategias pedagdgicas adaptandolas a las necesidades
particulares de cada nifio (Matamoros et al., 2023).

Inteligibilidad: Nivel en que un oyente, ya sea familiar o no, puede entender el
habla de un nifio. Se basa en aspectos como la articulacion, la rapidez al hablar, el 1éxico
y la estructura gramatical que se emplea. La inteligibilidad alta en nifios de cinco afios es
una sefial de un desarrollo oral correcto (Toledo et al., 2025).

Pedagogia intercultural: Método educativo que considera y conecta los
conocimientos locales y las identidades culturales de las comunidades durante los
procesos de aprendizaje-enseflanza, asegurando la relevancia y el respeto a la diversidad

en entornos multiculturales (Curipallo, 2023).
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

De acuerdo con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2023) la investigacion adopto
un enfoque cuantitativo; orientado a analizar fendmenos mediante la recoleccion de datos,
con el fin de contrastar hipdtesis mediante mediciones numéricas y andlisis estadisticos
vinculados a variables sociales evaluadas mediante inventarios de habilidades en nifios.

Asimismo, se tratd de un estudio de tipo aplicado; ya que se diseiid con el
proposito de desarrollar acciones practicas basadas en juegos ludicos, con el objetivo de
contribuir a la mejora de la expresion oral de los nifios de cinco afios de edad. Sustentado
en Baena (2017) que establece que “la investigacion aplicada se centra en las
oportunidades tangibles de implementar teorias generales y dirige sus esfuerzos hacia la

solucion de las necesidades que la sociedad y los individuos plantean™ (p. 18).
2.2. Diseiio de investigacion

La investigacion se estructur6 como un disefio experimental del tipo pre
experimental, donde la manipulacion de la variable independiente (juegos verbales) tuvo
como objetivo mejorar la variable dependiente (expresion oral), utilizando pruebas tanto
antes (Pre test) como después (Post test) en un solo grupo de alumnos (Hernandez-

Sampieri y Mendoza, 2023). El esquema de la indignacion se grafica a continuacion.

GE: O X 02
Donde:
GE: Grupo experimental
O1: Pre-Test
X: Intervencion pedagdgica (Aplicacion de juegos verbales)

O2: Pos-Test
2.3. Poblacion y muestra

Baena (2017) explica, desde un enfoque cientifico, que una poblacion hace
referencia al conjunto de elementos o individuos que se analizan con el propdsito de
obtener conclusiones a partir de ellos. En este contexto la poblacion del estudio, estuvo
integrada por todos los estudiantes del nivel inicial de una Institucion Educativa de Piura;

que suman en total 79 nifos.
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Tabla 1

Poblacion de nifios de una Institucion Educativa de Piura

Ainos Hombres Mujeres Total
3 12 13 25
4 14 12 26
5 13 15 28
Total 39 40 79

Nota. Datos tomados de las Nominas de matricula de 1a L.E.

Segiin Paragua et al. (2022) muestra “se trata de un grupo de personas
seleccionado de la poblacion a través de un método de muestreo adecuado; es decir es un
subgrupo accesible de la poblacion del cual se recopilan los datos” (p. 44). En este caso
especifico se considerd un total de 28 nifos de 5 afios de edad como parte de la muestra,

cuya distribucion se muestra a continuacion:

Tabla 2

Muestra estudiantil de una Institucion Educativa de Piura 2023

Seccion Hombres Mujeres Total
A 8 9 17
B 4 7 11
Total 12 16 28

La seleccion de la muestra, en este estudio, se llevd a cabo de manera no
probabilistica, basada en el muestreo por conveniencia, teniendo en cuenta la
disponibilidad y accesibilidad que se tuvo con los estudiantes de cinco afios de edad que
participaron en la investigacion. Basandose en Rios (2017) que afirman que “el muestreo
no probabilistico por conveniencia se caracteriza por seleccionar los participantes en
funcion de su accesibilidad y disponibilidad para el investigador, sin utilizar un proceso

aleatorio” (p. 97).
2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Para evaluar la expresion oral en los infantes, se empled la técnica de la
observacion; sustentada en Arias (2020), la observacion “implica la acumulacion de
informacion sobre la situacion que el investigador ha presenciado. Esta técnica posibilita

la interpretacion de comportamientos” (p. 27). Como instrumento se tuvo la lista de
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cotejo; que segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2023), es un instrumento estructurado
con criterios de evaluacion del desempefio, ofreciendo respuestas dicotdmicas; en este
caso, sobre si la expresion oral; la lista de cotejo estuvo conformado por 15 items,
adecuada a 2 opciones de respuesta (Siy No) que abarcaron sus tres dimensiones.

La validacion de la lista de cotejo; se realizo mediante el juicio de expertos, segun
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), se refiere a “la medida en que un instrumento
evaltia eficazmente la variable de interés, basandose en la opinion de expertos en el
campo” (p. 235). En el contexto especifico de este estudio; la lista de cotejo fue sometido
a proceso de validacion; mediante profesionales expertos en el area de educacion y
metodologia de la investigacion evalué minuciosamente cada item del instrumento. Los
detalles completos de la validacion, se encuentran documentados en el anexo
correspondiente de este estudio.

La confiabilidad de la lista de cotejo por otro lado, fue determinada mediante el
estadistico KR-20 de Richardson, siendo la mdas recomendada para instrumentos
dicotémicos (Fuentes-Doria et al., 2020). Para esto se llevo a cabo una prueba preliminar
en la que participaron 15 alumnos de 5 afios de edad. Los resultados de este ensayo
arrojaron coeficientes de 0,826, lo que sefala una confiabilidad considerablemente alta

del instrumento utilizado.
2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Para ejecutar los procedimientos y analizar los datos obtenidos, se siguieron los
pasos siguientes: en primer momento, se establecieron coordinaciones con la direccion
de la institucion educativa a fin de definir las autorizaciones y programar las fechas
correspondientes para las sesiones con los nifios de cinco anos. Se aplicaron un pretest y
un post test con el fin de evaluar el nivel de expresion oral de los nifios, complementados
con programas apoyados en estrategias de juegos verbales. Los datos recolectados en la
investigacion fueron analizados de manera exhaustiva mediante el software Microsoft
Excel, en el cual se ingresaron y tabularon detalladamente todas las respuestas
proporcionadas por los participantes, asigndndoles una puntuacion especifica para su
posterior evaluacion.

A partir de este minucioso proceso de andlisis de datos, se llevaron a cabo los
calculos necesarios para determinar los totales correspondientes a las variables
consideradas en su totalidad. Posteriormente, se empleo la version 28 del software SPSS

para la reconversion de variables a niveles y rangos, proporcionando los informes
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correspondientes. El andlisis descriptivo y el analisis inferencial fueron los métodos de
analisis utilizados en el procesamiento de datos en la investigacion.

El analisis descriptivo, como lo explican Quesada et al. (2018) “se centra en
organizar y clasificar los datos cuantitativos obtenidos durante el periodo de medicion,
permitiendo una representacion numérica de los rasgos, relaciones y tendencias
observadas en los objetos de estudio” (p. 30). En esta investigacion, se utilizaron tablas
de frecuencias y figuras para facilitar la comprension de los datos recolectados. Ademas,
se aplicaron escalas para definir intervalos en las variables, contribuyendo a una
interpretacion mas estructurada de los resultados.

Por otro lado; el analisis inferencial se enfoco en establecer generalizaciones y
validar hipétesis a partir de los datos obtenidos. Segtin Naupas et al. (2018), este tipo de
analisis “constituye un pilar esencial de la estadistica, cuyo objetivo es formular
inferencias y extrapolar las caracteristicas observadas hacia la poblacion completa” (p.
430). Dado que los datos no presentaron una distribuciéon normal, se utiliz6 la prueba no
paramétrica Wilcoxon, adecuada para contrastar las hipdtesis formuladas en el estudio y

determinar la existencia de diferencias significativas en las variables analizadas.
2.6. Aspectos éticos en la investigacion

El estudio se desarrolld bajo un marco ético que garantiza el respeto a los derechos
de los participantes y la integridad cientifica del trabajo. Se respetaron las normas del
Codigo Etico de la Universidad Catolica de Trujillo; las regulaciones actuales sobre
propiedad intelectual y las pautas de la Asociacion Britanica de Investigacion Educativa
(2019). Inicialmente; se tuvo que obtener el asentimiento informado de los padres o
tutores de los alumnos, garantizando de esta manera que entiendan el objetivo de la
investigacion y su derecho a retirarse de manera voluntaria en cualquier instante.

La participacion fue totalmente andnima, y la informacion se empled inicamente
para propositos académicos. Los resultados se presentaron con honestidad y claridad,
valorando las aportaciones de los autores y las fuentes empleadas que fueron
referenciadas bajo las normas establecidas por la American Psychological Association
(APA 7" edicion). Esto asegurd la integridad ética y la excelencia profesional en cada una

de las fases del estudio realizado.
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III. RESULTADOS

Analisis descriptivo

Tabla 3
Nivel de expresion oral en nifios de cinco arios de una I.E. de Piura en el pre test
Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje

En inicio [0-8] 3 10%

En proceso [9-16] 22 80%

Logro esperado [17-24] 3 10%

Logro destacado [25-30] 0 0%
Total 28 100%

Nota. Elaborado en base a la lista de cotejo aplicado a los estudiantes.

Figura 1

Nivel de expresion oral en nifios de cinco arios segun pre test

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

80%

10% 10%
10%
0
o ] >~

E En inicio = En proceso = Logro esperado Logro destacado

Segun, la tabla 3 y figura 1; los resultados del pretest respecto a la capacidad de

expresion oral revelan que un 80% de los nifios se situa en proceso, mientras tanto, un

10% esta en nivel inicial y otro 10% alcanza el logro esperado. Estos datos evidencian

dificultades generales en pronunciacidon, entonacion y fluidez verbal, justificando la

puesta en marcha de la estrategia de juegos verbales.
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Tabla 4

Nivel de los juegos verbales en los nifios de cinco anios segun aplicacion de las sesiones de aprendizaje

Nivel S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10
ive

Fi % Fi % Fi % Fi % Fi % Fi % Fi % Fi % Fi % Fi %
En inicio 14 50% 12 43% 12 43% 8 29% 4 14% 2 7% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
En proceso 14 50% 16 57% 16 57% 20 71% 24 86% 10 36% 12 43% 8 29% 1 4% 0 0%

Logroesperado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 16 57% 16 57% 20 71% 21 75% 20 71%

Logrodestacado 0 0% 0 0% O 0% 0 0% 0 0% O % 0 0% 0 0% 6 21% 8 29%

Total 28 100% 28 100% 28 100% 28 100% 28 100% 28 100% 28 100% 28 100% 28 100% 28 100%

Nota. Elaborado en base a la lista de cotejo aplicado a los estudiantes.

En cuanto a la aplicacion de las sesiones de aprendizaje, segiin la Tabla 4; se observa que en la sesion 1, el 50% de los nifios se encontraba
en inicio. Conforme avanzd la estrategia, se evidencio una mejora progresiva: en la quinta sesion, el 86% alcanzo el nivel en proceso, y en la tltima

sesion, un 71% llego al nivel de logro esperado. Estos resultados confirman que el implementar juegos verbales favorecio la expresion oral de los

nifios en estudio.
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Tabla 5

Nivel de expresion oral en nifios de cinco arios de una I.E. de Piura en el post test

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje
En inicio [0-8] 0 0%
En proceso [9-16] 2 8%
Logro esperado [17-24] 20 70%
Logro destacado [25-30] 6 22%
Total 28 100%

Nota. Elaborado en base a la lista de cotejo aplicado a los estudiantes.

Figura 2

Nivel de expresion oral en nifios de cinco arios segun post test
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Segun la Tabla 5 y Figura 2; los resultados del post test acerca del nivel de

expresion oral evidencian que un 70% de los nifios consiguid el “logro esperado”, un 22%

se situd en nivel destacado y el 8% permanecid en proceso. Estos datos demuestran que

los nifios superaron sus dificultades en fluidez, pronunciacion, entonacién y comprension

de forma integral, debido a la ejecucion de programa de juegos verbales.
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Tabla 6

Nivel de la expresion oral en nifios de cinco afios en el pre y post test

Nivel Pre test Post test Diferencia
Frecuencia % Frecuencia % Post-Pre test
En inicio 3 10% 0 0% -10%
En proceso 22 80% 2 8% -72%
Logro esperado 3 10% 20 70% 60%
Logro destacado 0 0% 6 22% 22%
Total 28 100% 28 100%

Nota. Elaborado en base a la lista de cotejo aplicado a los estudiantes.

Figura 3

Nivel de expresion oral en los nifios de cinco anos en el pre y post test
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La Tabla 6 y Figura 3; presenta una comparacion del nivel de expresion oral en
niflos de cinco afios antes (pretest) y después (post test) de la implementacion de los
juegos verbales. Los resultados evidencian una mejora significativa: en el pretest, el 90%
de los estudiantes se ubicaba en niveles iniciales o en proceso (10 % en inicio y 80% en
proceso), mientras que, en el post test, el 92% alcanz6 niveles de logro esperado o
destacado (70% en logro esperado y 22% en logro destacado). Esta evolucion; con un
incremento neto de 60 puntos porcentuales en el nivel de logro esperado y la aparicion de
un 22% en logro destacado, frente a la desaparicion total de los niveles iniciales y un
descenso drastico del nivel en proceso; sugiere un impacto positivo y sustancial de la

estrategia implementada.
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Analisis inferencial

Utilizando un umbral de significacion de 0,05, se realiz6 la prueba de Shapiro-
Wilk para determinar si los datos recogidos a lo largo del estudio se ajustaban o no a una
distribucion normal. Se eligi6 esta prueba porque el tamafio de la muestra no superaba los

cincuenta componentes, lo que se tuvo en cuenta al optar por este método.

Tabla 7

Prueba de normalidad

Variables Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Expresion oral: Pre test 0,942 28 0,012
Expresion oral: Post test 0,819 28 0,010

Nota. Datos procesados en el SPSS 28

La Tabla 7; revela cifras significativas para la variable (Pre y Post test) que no
superan el umbral de significancia de 0,05. Esta prueba indica que los datos recolectados
en nuestro andlisis no siguen una secuencia normal; motivo por lo cual se considera la

prueba no paramétrica de Wilcoxon para la comprobacion de hipdtesis.

Tabla 8

Prueba de hipotesis mediante Wilcoxon

Desviacion estandar Z Sig. asin. (bilateral)
Pre test 6,059
-3,086 0,000
Post test 6,464

Nota. Datos procesados en el SPSS 28

La Tabla 8; muestra los resultados del analisis de la hipdtesis, donde al comparar
los promedios del pretest y post test a través de la prueba de Wilcoxon, se observa que el
valor de significancia es menor a 0,05 (p=0,000<0,05), lo que lleva al rechazo de la
hipotesis nula (HO). Este hallazgo indica que la aplicacion de los juegos verbales ha
generado evidencia que respalda una mejora significativa de la expresion de los nifios de

5 afos de la institucidn en estudio.
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IV. DISCUSION

Para el objetivo general; podemos observar que el valor Z es de -3,086 y la sig. de
0,000 p<0,01 siendo menor a lo esperado, lo que permite concluir que los juegos verbales
si mejoran la expresion oral en nifios de 5 afos de la institucion en estudio. Estos hallazgos
coinciden con los de Munoz (2021), en su estudio demostré que un 66% estuvieron en
logro, es decir después de la estrategia superaron las deficiencias presentadas. De igual
manera se coincide con Alva (2023) y Briones (2021) quienes en sus investigaciones
realizadas en Lima y Chimbote respectivamente; concluyeron que los juegos verbales
mejoran significativamente la expresion oral en nifios de 5 afios. De tal manera se
determind que el juego verbal como técnica didactica mejord relativamente la expresion
oral en los estudiantes de 5 afios.

Todo esto se sustenta en lo sefialado por Ruiz y Rios (2022) quien afirma que los
juegos verbales son actividades lingiiisticas sumamente beneficiosas que contribuyen de
manera significativa al desarrollo de la expresion oral y la comprension en los nifios. Estas
dinamicas no solo amplian de forma considerable su vocabulario, sino que también les
brindan herramientas para discriminar y corregir los sonidos de las palabras. Ademas,
permiten a los pequefos ejercitar, de manera ludica y entretenida, los musculos faciales
y bucales, lo cual resulta fundamental para lograr una pronunciacion clara y una mayor
fluidez en el habla. Por consiguiente; resulta de suma relevancia la implementacion de
sesiones de aprendizaje de juegos verbales, dado que posibilitan el fortalecimiento de la
capacidad de expresion oral mediante la utilizacion de multiples estrategias, las cuales
tendran un impacto positivo en el crecimiento integral de los nifios.

En relacion con el objetivo especifico 1; antes de la implementacion de los juegos
verbales; los hallazgos revelaron que un 80% de los escolares se encuentra en nivel de
proceso respecto a su expresion oral, mientras tanto un 10% estd en nivel inicial y otro
10% alcanza el logro esperado. Estos datos evidencian dificultades generales fluidez,
pronunciacién y entonacion, lo que respalda la obligacion de implementar la estrategia de
juegos verbales. Estos hallazgos son similares a los encontrados por Caicedo (2021), en
su estudio desarrollado en Colombia, encontrdé que anteriormente de poder emplear los
juegos tradiciones el nivel de expresion oral se encontro en proceso, siendo esto parecido
a lo encontrado en el presente estudio.

Todo ello se comenta en la teoria segiin Piaget; quien destaca que la fase pre

operacional, correspondiente a la etapa de 3 a 5 afios, el nifio experimenta un notable
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avance en su desarrollo expresivo y comunicativo, empezando a usar palabras con un
sentido realmente representacional. Sin embargo, en la presente muestra dicho progreso
se encuentra en proceso probablemente por la ausencia de estimulacion de diversos
contextos, ya sea en la familia o en la escuela. Por lo tanto, es de suma importancia la
intervencion de estrategias que apunten al enriquecimiento de la expresion oral, siendo
de gran eficacia los juegos verbales.

En cuanto al objetivo especifico 2; los hallazgos revelaron que posterior a la
intervencion pedagdgica; el 70% de los nifios alcanz6 el nivel de logro esperado, un 22%
logré el nivel destacado y un 8% permanecié en proceso. Estos hallazgos demuestran que,
gracias a la aplicacion de la estrategia, los nifos superaron sus dificultades y mejoraron
tanto su fluidez, pronunciacioén y entonacion. Estos hallazgos son corroborados con los
resultados de Briones (2021) quien en su tesis realizada en Nuevo Chimbote; concluyo
que el 60% de los infantes estuvieron en proceso (pretest), pero un 71% estuvieron en
nivel logrado (postest). Teoricamente, Flores (2020) indica que los juegos verbales sittian
su énfasis en la condicion ladica e innovadora del lenguaje. igualmente, posibilita
desarrollar diversas actividades de lenguaje oral y escrito, ademés desarrollan la funcion
ludica del lenguaje, asi como la conciencia fonoldgica y discriminacion de los sonidos
finales de los enunciados.

Todo ello se comenta en lo que menciona por Sotomayor et al. (2024), quienes
sefalan que los juegos verbales son actividades lingiiisticas que favorecen el desarrollo
de la expresion oral y la comprension en los nifios, amplian su vocabulario, favorecen la
discriminacion de sonidos y les permiten trabajar los musculos bocales para obtener una
pronunciacion adecuada y mayor fluidez en cuanto al habla. Por ende, es de gran
importancia la aplicacion de juegos verbales en las sesiones educativas ya que permiten
el potenciamiento de la expresion oral haciendo uso de diversas estrategias, las que
incidirdn positivamente en el desarrollo integral infantil.

Referente al objetivo especifico 3; los hallazgos mostraron que, en el pretest, un
80% de los infantes se situaba en nivel de proceso. Tras la intervencién con juegos
verbales, el post test reflejo que ahora un 70% se situ6 en nivel de logro esperado. Esto
demuestra que los niflos superaron su miedo a expresarse con fluidez y mejoraron
notablemente su pronunciacién y entonacion, gracias a la implementacion de esta
estrategia. Estos resultados guardan semejanza con Espinoza (2021) quien n su tesis en
Sullana; concluye que inicialmente el 85% de los nifios de nivel inicial de estuvieron en

inicio, pero después del taller un 61% consiguieron el logro satisfactorio. Por ello, se
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logré contrastar que la ejecucion del programa aportd a mejorar la expresion oral en los
nifios, es asi que este hallazgo es parecido con lo obtenido en la muestra de estudio.
Teoricamente, segiin Fingerman (2019) destaca lo crucial que son los juegos verbales en
el ambito educativo, ya que establecen factores de ayuda para la educacion de los
estudiantes, conforme se ejecuta las aplicaciones en las escuelas, el nifio empieza a
socializar en grupos beneficiando el desarrollo de las funciones en las areas curriculares
de manera activa. En otras palabras, al involucrar estrategias basadas en juegos verbales,
esto promueven la socializacion de los nifios, permitiendo que se expresen, ejercitando
de esta forma su expresividad oral, lo cual incidird positivamente en la mejora de esta
variable.

Una de las mas importantes ventajas que presenta la investigacion es su caracter
empirico y su disefio pre experimental, lo que posibilitd que se lograran los niveles de
evidencia requerida para dar cuenta del efecto que tiene la aplicacion de los juegos
verbales en la expresion oral de los nifios y nifias de cinco afios que se vio objetivamente
soportada estadisticamente con los resultados de la prueba no paramétrica de Wilcoxon
(Z =-3,086; p<0,01). En la misma linea, la convergencia de los resultados hallados en la
investigacion con los de otros estudios llevados a cabo en contextos muy diferenciados
del Pert y en Latinoamérica, refuerza la validez. También puede destacarse el hecho de
que la vinculacidén tedrica de la investigacion con los aportes de Piaget dotd de
fundamentacion tedrica a la investigacion al asociar la intervencion con los fundamentos
del desarrollo cognitivo y lingliistico en la primera infancia.

Pero la investigacion también tiene limitaciones que deben reconocerse. Primero,
el tamafio pequeno de la muestra (n=28) y su localizaciéon en una Unica institucion
educativa de Piura restringen la generalizaciéon de los hallazgos a otros contextos,
particularmente aquellos rurales o multilinglies con sociolingiiisticas diferentes. En
segundo lugar, el tiempo de intervencidn, aunque suficiente para apreciar cambios, puede
no ser suficiente para determinar el impacto a largo plazo, ya que no se midié la
sostenibilidad de los aprendizajes una vez finalizadas las sesiones. Finalmente, la
evaluacion se apoyo fundamentalmente en una lista de cotejo llenada por la propia
investigadora, lo que puede generar sesgos de observacion; no se utilizaron fuentes
complementarias como grabaciones de audio, triangulacion con docentes o analisis
cualitativos profundos de las producciones orales infantiles.

Considerando estas limitaciones y con el objetivo de contribuir al conocimiento

en el campo, futuras lineas de investigacion podrian ser: replicar el estudio en contextos
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multilinglies o rurales de la costa norte del Peru, incluyendo variables como lengua
materna, nivel educativo de los padres y exposicion al lenguaje en el hogar, para
determinar como influyen los factores socioculturales en la efectividad de los juegos
verbales; disefar e implementar un programa de intervencion a largo plazo (por ejemplo,
un afio escolar) con seguimiento post-intervencion para evaluar la consolidacién y
transferencia de las habilidades orales a otras dareas curriculares; y desarrollar
instrumentos de evaluacidon mixtos, combinando escalas observacionales, analisis
fonético-actustico de grabaciones y percepcion docente, para obtener una valoracion mas

completa, objetiva y multidimensional de la expresion oral infantil.
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V. CONCLUSIONES

Se determind que los juegos verbales mejoran la expresion oral, donde segun la
prueba no paramétrica de Wilcoxon, podemos observar que el valor Z es de -3,086 y la
sig. de 0,000 p<0,01 siendo menor a lo esperado, lo que permite concluir segun la
comprobacion que se acepta H1: que los juegos verbales si mejoran la expresion oral en

nifios de 5 afos de una Instituciéon Educativa Piura, 2023.

Se identificé el nivel de expresion oral en nifios de cinco afnos de una Institucion
Educativa Piura, mediante un pre test, donde obtuvieron un porcentaje de proceso de 80%,
indicando que los nifios exhiben complicaciones para expresarse con fluidez,
pronunciacion y entonacioén. Por dicho motivo se aspira a ejecutar la estrategia de los

juegos verbales.

Al evaluar el nivel de expresion oral aplicando un post test a nifios de cinco afios
de una institucion educativa de Piura, se observo que un 70% logrd el nivel de logro
esperado. Esto demuestra que los nifios superaron sus barreras y lograron mejoras
notables en comprension, fluidez, pronunciaciébn y entonacién gracias a la

implementacion de juegos verbales.

Asimismo, al comparar los hallazgos obtenidos antes y tras la intervencion, se
constato que en el pretest un 80% de los nifios se sitia en nivel de proceso, mientras tanto
en el post test un 70% se situd en el nivel de logro esperado. Estos hallazgos evidencian
que la estrategia permitidé destacar las limitaciones en la expresion oral y mejorar de

manera significativa la fluidez, pronunciacion y entonacion
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V. RECOMENDACIONES

A los directivos de la institucion educativa; se recomienda continuar fortaleciendo
la implementacion del programa curricular del nivel inicial, otorgando especial énfasis al
desarrollo de estrategias que promuevan el uso de los juegos verbales y la expresion oral
como componentes fundamentales de la politica pedagogica institucional. Estas acciones
permitirdn consolidar précticas educativas que favorezcan el desarrollo integral del

lenguaje y la comunicacion en los nifios.

A los docentes; se sugiere considerar en la planificacion del area de Comunicacion
la incorporacion sistematica de los juegos verbales como estrategia didactica para
estimular la expresion oral. Su aplicacion favorecera una mejor comprension del lenguaje,
asi como la articulacion de aprendizajes significativos con las demas areas curriculares,
promoviendo un desarrollo integral y coherente de las competencias comunicativas en los

estudiantes.

A las autoridades de la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL); se
recomienda mantener una comunicacion mas estrecha con las instituciones educativas, a
fin de brindar el apoyo necesario tanto en el aspecto logistico como en el pedagogico.
Este acompafiamiento debe orientarse especialmente al fortalecimiento del area de
Comunicacion, promoviendo la incorporacion de los juegos verbales como estrategia
didactica para el desarrollo de la expresion oral en los nifios del nivel inicial, mediante el

disefio y la aplicacion de planes contextualizados en el programa curricular.

A los futuros investigadores; se recomienda tomar como referencia la experiencia
de este estudio para el desarrollo de nuevas investigaciones basadas en la aplicacion de
estrategias ludico-comunicativas. Los resultados pueden servir de sustento tedrico y
practico para que los docentes promuevan un aprendizaje integral, en el cual los
estudiantes fortalezcan sus capacidades comunicativas y logren una formacion

competente tanto en el &mbito escolar como en su entorno social y comunitario.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Juegos verbales para mejorar la expresion oral en nifios de cinco afios de una institucion educativa de Piura 2023

Problema General

(Los juegos verbales mejoran la
expresion oral en los nifios de cinco
anos de una Institucion Educativa de
Piura 2023?

Problemas especificos

(Cuadl es el nivel de la expresion oral
antes de la aplicacion de los juegos
verbales en los ninos de cinco afios de
una Institucion Educativa de Piura
2023?

(Cuadl es el nivel de la expresion oral
después de la aplicacion de los juegos
verbales en los nifios de cinco afios de
una Institucion Educativa de Piura
2023?

(Existe diferencia en la entonacion,
fluidez y pronunciaciéon antes y
después de la aplicacion de los juegos
verbales en los nifios de cinco afios de

Hipotesis

Hi: La aplicaciéon de juegos
verbales mejora
significativamente la expresion
oral en los nifios de cinco afios
de una Institucién Educativa de
Piura 2023.

HO: La aplicacion de juegos
verbales mejora
significativamente la expresion
oral en los nifios de cinco afios
de una Institucion Educativa de
Piura 2023.

no

Objetivo General

Determinar si los juegos verbales
mejoran la expresion oral en los nifios
de cinco afios de una Institucion
Educativa de Piura 2023.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de la expresion
oral antes de la aplicacion de los
juegos verbales en los nifios de cinco
afios de una Institucion Educativa de
Piura 2023.

Identificar el nivel de la expresion
oral después de la aplicacion de los
juegos verbales en los nifios de cinco
afios de una Institucion Educativa de
Piura 2023.

Determinar si los juegos verbales
mejoran la entonacion, fluidez y
pronunciacion en los nifios de cinco
afios de una Institucion Educativa de
Piura 2023.

Metodologia

Enfoque: Cuantitativo
Tipo
-Segun finalidad: Aplicado

-Segiin su profundidad: Pre
experimental

Diseifio: experimental
Técnica: Observacion

Instrumento: Lista de cotejo

Poblacion: 79 estudiantes de
una Institucion Educativa de
Piura

Muestra: 28 estudiantes de

cinco afnos
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una Iinstitucion educativa de Piura,

20237

Anexo 2: Operacionalizacion de variables

del propio discurso o
precision de la produccion, el

-Ausencia de errores fonologicos
persistentes

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores tems
Actividades lingiiisticas que - Trabalenguas por aliteracion
V. fortalecen la expresion oral, | Se realiz6 con la| Trabalenguas - Trabalenguas por asonancia
Independiente | asimismo, a ampliar su | elaboracion y ejecucion -Trabalenguas por rapido de 1-5
vocabulario, ayuda a | de 10 sesiones en donde fonemas
Juegos diferenciar los sonidos del | se utilizaron diferentes - Rimas consonantes
Verbales vocablo y trabajar, de manera | juegos verbales, Rimas - Rimas asonantes 6-10
Iudica, los musculos orales | considerando las - Rimas en canciones
para lograr una | situaciones del contexto - Adivinanzas descriptivas
pronunciacion adecuada y | sugeridas por el Minedu. Adivinanzas - Adivinanzas metaforicas 11-15
mayor fluidez en el habla - Adivinanzas ritmicas
(Ruiz y Rios, 2022).
Forma que tiene mayor - Continuidad del discurso
relevancia y significatividad | La expresion oral fue Fluidez - Ritmo verbal 1-5
V. Dependiente | del lenguaje para comunicar | medida a través de sus 3 - Encadenamiento de ideas
entre las personas. Involucra | dimensiones mediante
Expresion oral | gran multitud de recursos | una lista de cotejo de 15 - Articulacion correcta de fonemas
como por ejemplo la fluidez | items. L - Inteligibilidad del mensaje 6-10
Pronunciacion
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vocabulario, la oratoria, la
adecuacion en el contexto y
la diccion (Matamoros et al.,
2023).

Entonacion

- Variacion melddica
- Expresividad vocal
- Coherencia prosodica

11-15
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Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Lista de cotejo para evaluar la expresion oral (Pre test- Post test)

No: 0 Si: 2
items | Dimensién: Fluidez No | Si

1 | Habla sin pausas prolongadas o bloqueos frecuentes al expresar una idea

2 | Mantiene un ritmo verbal constante, sin aceleraciones o desaceleraciones bruscas.

3 |Encadena oraciones de forma logica al narrar una experiencia o responder una
pregunta.

4 | Evita repeticiones innecesarias de palabras o frases (por ejemplo: “yo... yo... yo
quiero...”).

5 | Se expresa con naturalidad y sin titubeos evidentes durante interacciones breves
(saludos, respuestas, descripciones simples).
Dimension: Pronunciacion

6 |Articula claramente la mayoria de los fonemas del espafiol (consonantes y
vocales).

7 | Es comprendido facilmente por adultos y compaiieros sin necesidad de repetir
constantemente.

g |No omite sonidos al inicio, medio o final de las palabras (por ejemplo, dice
“plato”, no “pato”).

9 |No sustituye fonemas de forma sistematica (por ejemplo, no dice “tasa” en lugar
de “casa”).

10 | Pronuncia palabras de dos o mas silabas con claridad (por ejemplo: “elefante”,
“mariposa”).
Dimension: Entonacion

11 |Modula el tono de voz al formular preguntas (entonacion ascendente) y al dar
respuestas (entonacion descendente).

12 | Usa variaciones en el volumen o tono para expresar emociones (alegria, sorpresa,
tristeza, etc.).

13 | Adecua su entonacion al tipo de mensaje que transmite (orden, peticion, narracion,
exclamacion).

14 | No habla con voz mondtona; muestra cambios melodicos durante su discurso.

15 | Su entonacion refuerza el significado de lo que dice y no genera confusion en el
interlocutor.
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Anexo 4: Ficha técnica

Nombre original
instrumento:

Lista de cotejo para medir la expresion oral de los niflos
de cinco afios.

Autor y afio:

Original: Gélvez Villegas Abigahil Damaris y Saavedra
Mondragén Veronica Adeli 2023

Adaptacion:

Objetivo del instrumento:

Evaluar la expresion oral de los nifios de 5 afios.

Usuarios:

Docentes y estudiantes de cinco afios de nivel inicial

Forma de administracion o
modo de aplicacion:

Individual

La validez del instrumento fue obtenida a través del juicio
de profesionales expertos con una vasta experiencia en la
variable de estudio, quienes llegaron a la conclusion de

Validez:
andez que el instrumento es altamente adecuado y confiable para
su propasito.
Confiabilidad: KR20: 0,826
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Anexo 5: Validacion del instrumento

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segin su criterio, Si cumple o
No cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores Nedeitem | COHERENCIA
SI NO
Fluidez - Continuidad del discurso 1-5
- Ritmo verbal X
- Encadenamiento de ideas.
- Articulacion correcta de
Pronunciaciéon | fonemas X
- Inteligibilidad del mensaje 6-10
Expresion -Ausencia de errores
oral fonologicos persistentes
- Variacion melodica
Entonacién - Expresividad vocal 11-15 X
- Coherencia prosddica

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que seguin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes: MA=
Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variable de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién Observaciones

N Items MA | BA | A | PA [ NA
1 Habla sin pausas prolongadas o bloqueos frecuentes al X

expresar una idea

Mantiene un ritmo verbal constante, sin aceleraciones X
2 o desaceleraciones bruscas.
3 Encadena oraciones de forma logica al narrar una| X

experiencia o responder una pregunta.
4 Evita repeticiones innecesarias de palabras o frases| X

(por ejemplo: “yo... yo... yo quiero...”).

Se expresa con naturalidad y sin titubeos evidentes X
5 durante interacciones breves (saludos, respuestas,

descripciones simples).
6 Articula claramente la mayoria de los fonemas del| X

espaifiol (consonantes y vocales).
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Es comprendido facilmente por adultos y compaiieros

1 sin necesidad de repetir constantemente.

8 No omite sonidos al inicio, medio o final de las
palabras (por ejemplo, dice “plato”, no “pato”).

9 No sustituye fonemas de forma sistematica (por
ejemplo, no dice “tasa” en lugar de “casa”).

10 | Pronuncia palabras de dos o mas silabas con claridad
(por ejemplo: “elefante”, “mariposa”).

11 | Modula el tono de voz al formular preguntas
(entonaciéon ascendente) y al dar respuestas
(entonacion descendente).

12 | Usa variaciones en el volumen o tono para expresar
emociones (alegria, sorpresa, tristeza, etc.).

13 | Adecua su entonacion al tipo de mensaje que transmite
(orden, peticion, narracion, exclamacion).

14 | No habla con voz mondtona; muestra cambios
melédicos durante su discurso.

15 Su entonacion refuerza el significado de lo que dice y

no genera confuision en el interlocutor.

Total:

Evaluado por: HERNANDEZ HEDER TICLIA MURGA

D.N.L: 19668862 Fecha: 1/11/2023 Firma:

/iwg@i’—
r—
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Hernandez Heder Ticlia Murga, con Documento Nacional de Identidad N° 19668862, de
profesiéon en Educacién Primaria, grado académico Doctor en Educacién, con codigo de
colegiatura 0474-202 UCYV, labor que ejerzo actualmente como docente en la universidad

Catolica de Trujillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado lista de cotejo, cuyo proposito es Determinar en qué medida los juegos verbales
mejoran la expresion oral, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de cinco anos de una
institucion educativa de Piura.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracion negativa

MA@G3) |BA(Q |AQ@) | PA NA

Calidad de redaccion de los items. X

Amplitud del contenido a evaluar.

X
Congruencia con los indicadores. X
X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Trujillo, a los 1 dias del mes de noviembre del 2023

Apellidos y nombres: HERNANDEZ HEDER TICLIA MURGA
DNI: 19668862

"
Firma: /}W{éﬁéi—



PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segun su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores Ne deitem | COHERENCIA
SI NO
Fluidez - Continuidad del discurso 1-5
- Ritmo verbal X
- Encadenamiento de ideas.
- Articulacion correcta de
Pronunciacién | fonemas X
- Inteligibilidad del mensaje 6-10
Expresion -Ausencia de errores
oral fonologicos persistentes
- Variacion melodica
Entonacién | - Expresividad vocal 11-15 X
- Coherencia prosodica

Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes: MA=
Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variable de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

Ne items MA [ BA | A | PA | NA
1 Habla sin pausas prolongadas o bloqueos frecuentes al X

expresar una idea

Mantiene un ritmo verbal constante, sin aceleraciones X
: o desaceleraciones bruscas.
3 Encadena oraciones de forma logica al narrar una

experiencia o responder una pregunta.
4 Evita repeticiones innecesarias de palabras o frases

(por ejemplo: “yo... yo... yo quiero...”).

Se expresa con naturalidad y sin titubeos evidentes X
5 durante interacciones breves (saludos, respuestas,

descripciones simples).
6 Articula claramente la mayoria de los fonemas del

espaiol (consonantes y vocales).
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Es comprendido facilmente por adultos y compaiieros

7 sin necesidad de repetir constantemente.

8 No omite sonidos al inicio, medio o final de las
palabras (por ejemplo, dice “plato”, no “pato”).

9 No sustituye fonemas de forma sistematica (por
ejemplo, no dice “tasa” en lugar de “casa”).

10 | Pronuncia palabras de dos o més silabas con claridad
(por ejemplo: “elefante”, “mariposa”).

11 | Modula el tono de voz al formular preguntas
(entonaciéon ascendente) y al dar respuestas
(entonacion descendente).

12 | Usa variaciones en el volumen o tono para expresar
emociones (alegria, sorpresa, tristeza, etc.).

13 | Adecua su entonacion al tipo de mensaje que transmite
(orden, peticion, narracion, exclamacion).

14 | No habla con voz monétona; muestra cambios
melddicos durante su discurso.

15 Su entonacion refuerza el significado de lo que dice y

no genera confusion en el interlocutor.

Total:

Evaluado por: MG. NANCY TARCILA PANTA RAYMUNDO

DNI: 02861134 Fecha: 1/11/2023

Firma:

61



CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Nancy Tarcila Panta Raymundo, con Documento Nacional de Identidad N° 02861134, de
profesion en Educaciéon Primaria, grado académico Magister en Educacion, con codigo de
colegiatura 4946 M, labor que ejerzo actualmente como docente en la LE 15017 Manuel Tomas

Echandia Espinoza Tambogrande.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado lista de cotejo, cuyo propoésito es Determinar en qué medida los juegos verbales
mejoran la expresion oral, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de cinco anos de una

institucién educativa de Piura.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa

MA@GB) |BAQ) |AQ®) PA NA

Calidad de redaccion de los items. X

Amplitud del contenido a evaluar.

X
Congruencia con los indicadores. X
X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Trujillo, alos 1 dias del mes de noviembre del 2023

Apellidos y nombres: Mg. Nancy Tarcila Panta Raymundo

DNI: 02861134

Tk

Firma:
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segun su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores Ne deitem | COHERENCIA
SI NO
Fluidez - Continuidad del discurso 1-5
- Ritmo verbal X
- Encadenamiento de ideas.
- Articulacion correcta de
Pronunciacién | fonemas X
- Inteligibilidad del mensaje 6-10
Expresion -Ausencia de errores
oral fonologicos persistentes
- Variacion melodica
Entonacién - Expresividad vocal 11-15 X
- Coherencia prosodica

Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes: MA=
Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variable de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

Ne Items MA|BA | A| PA | NA
1 Habla sin pausas prolongadas o bloqueos frecuentes al X

expresar una idea

Mantiene un ritmo verbal constante, sin aceleraciones | X
2 o desaceleraciones bruscas.
3 Encadena oraciones de forma loégica al narrar una | X

experiencia o responder una pregunta.
4 Evita repeticiones innecesarias de palabras o frases X

(por ejemplo: “yo... yo... yo quiero...”).

Se expresa con naturalidad y sin titubeos evidentes X
5 durante interacciones breves (saludos, respuestas,

descripciones simples).
6 Articula claramente la mayoria de los fonemas del| X

espaiiol (consonantes y vocales).

Es comprendido facilmente por adultos y compaiieros X
? sin necesidad de repetir constantemente.
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No omite sonidos al inicio, medio o final de las| X
palabras (por ejemplo, dice “plato”, no “pato”).

9 No sustituye fonemas de forma sistematica (por X
ejemplo, no dice “tasa” en lugar de ““casa”).

10 | Pronuncia palabras de dos o mas silabas con claridad [ X
(por ejemplo: “elefante”, “mariposa”).

11 | Modula el tono de voz al formular preguntas
(entonacion ascendente) y al dar respuestas
(entonacion descendente).

12 | Usa variaciones en el volumen o tono para expresar
emociones (alegria, sorpresa, tristeza, etc.).

13 | Adecua su entonacion al tipo de mensaje que transmite | X
(orden, peticion, narracion, exclamacion).

14 | No habla con voz monoétona; muestra cambios X
melodicos durante su discurso.

Su entonacion refuerza el significado de lo que dice y X

15 110 genera confusion en el interlocutor.

Total: 6 4

Evaluado por: LIC. HUAMAN ZURITA MARTA ROSA

D.N.I.: 02816247 Fecha: 1/11/2023

Lig. Maria RosafHuaman Zurit2
DOCENTE CJORDINADGRA-PRONDE
Firma: UGEL CHULUCANAS - FRIAS
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Huamén Zurita Maria Rosa, con Documento Nacional de Identidad N°. 02816247, de
profesion en Educacion Inicial, grado académico Licenciada en Educacién, con cédigo de
colegiatura CPPE 0532203, labor que ejerzo actualmente como docente Coordinadora de los

Pronoeis Ugel Chulucanas.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado lista de cotejo, cuyo proposito es Determinar en qué medida los juegos verbales
mejoran la expresion oral, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de cinco afios de una
institucion educativa de Piura.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa

MAG3) |BAQ [AQ@ PA NA

Calidad de redaccion de los items. X

Amplitud del contenido a evaluar.

X
Congruencia con los indicadores. X
X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ()

Trujillo, alos 1 dias del mes de noviembre del 2023

Apellidos y nombres: Lic. Huaman Zurita Maria Rosa
DNI: 02816247

Lic. Maria RosafHuaman Zurit2
DOCENTE CJDRDINADGRA-PRONDE
UGEL CHULUCANAS - FRIAS
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Anexo 6: Confiabilidad del instrumento

Prueba piloto para confiabilidad de lista de cotejo— KR-20 (Si=1; No=0)

items Cantidad items 15
Evaluado ftem1 | ftem 2 | ftem3 | ftem4 | ftem 5 | ftem6 | ftem 7 | ftem 8 | ftem 9 | Item 10 | ftem 11 | ftem 12 | ftem 13 | Item 14 | Item 15 Suma
1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 12
2 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 6
3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
4 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6
5 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
6 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6
7 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 9
8 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6
9 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
10 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3
11 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
12 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15
14 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 6
15 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13
P 1) 0 0 0. ‘ 0 0, 15,33
q=(1-p) 033 | 033 | 047 | 047 | 047 | 027 | 033 | 040 | 047 0,47 0,47 0,27 0,33 047 0,47
Pq 0,22 0,22 0,25 0,25 0,25 0,20 0,22 0,24 0,25 0,25 0,25 0,20 0,22 25 0,25 3,51

INDICE DE CONFIABILIDAD —

KR20 0,826 K o 1 OJ
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Anexo 7 : Carta de presentacion

4 UCT

LIVERZIDAD CATALICA DF muiio

“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 27 de octubre del 2023

CARTA N"488-2023/UCT-FH

Dirigido a: Lira Rosa Gahona Cebedon
Director de la I.E.- CP14 Santa Rosa

PIURA

De mi especial consideracion:
Es propicia la oportunidad para saludarl

cordial saludo.

Verdnica Adely , de la Carrera de Educacion Inicial , de
Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI”, quien desea realizar su trabajo dein
VERBALES PARA MEJORAR LA EXPRESION ORA

de aplicar sus instrumentos, siendo un requisitoimportante par
con el fin de poder obtener su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras demim

Muy respetuosamente,

&
oc!O’

Dra. MAI A GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo

RIA

e THUCLON
Fu s 'mx,‘m,

/ol LA @44 Gahon, ¥
Ort u;yn,foctm
DIRECTORA(E)

2 www uct.edu pe

retera Panamericara Norte Km. 535, Moche - Trujillo - Peru

¢ muy cordialmente y a la vez hacerle llegar un

Ante usted presento, a las Bres. Galvez Villegas Abigahil Damaris y Saavedra Mondragon
la Facultad de Humanidades, de la Universidad
vestigacion denominada “JUE! GOS
L EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PIURA, 2023” en su institucion el dia 10 de noviembre del afio 2023, con el propésito
alavalidez y confiabilidad de su tesis,

4s alta consideracion y respeto a su persona.
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Anexo 8: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo
de datos

4+ UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE U0

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 25 de octubre del 2023

SOLICITUD PARA APLICACION DE TESIS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Dirigido a: Lira Rosa Gahona Cebeddn
Director de la I.E.- CP14 Santa Rosa
PIURA

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar un
cordial saludo.

Ante usted me presento, somos las Br (es).Galvez Villegas Abigahil Damaris y
Saavedra Mondragén Verénica Adely , de la Carrera de Educacion Inicial , de la
Facultad de Humanidades, de la Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI”, quien desea
realizar su trabajo de investigacion denominada “JUEGOS VERBALES PARA MEJORAR LA
EXPRESION ORAL EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITI UCION EDUCATIVA PIURA,
2023” en su institucion el dia 10 de noviembre del afio 2023, con el propésito de
aplicar sus instrumentos, siendo un requisito importante para la validez y confiabilidad
de su tesis, con el fin de poder obtener su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente,

-

Galvez Villegas Abigahil Damaris Saavedra Mondragén Verénica Adely
DNI 45338848 DNI 43925213

v Catretera Panamericara Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru
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Anexo 9: Consentimientos informados

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ANEXO N° 06
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Piura, 27de octubre del 2023
Mg. Lira Rosa Gahona Cebedon
Directora
LLE.-757- CP14 SANTA ROSA UGEL TAMBOGRANDE

Presente. —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Brs. Galvez Villegas Abigahil Damaris y Saavedra Mondragén Veronica Adeli
estudiantes del programa de estudios de FEducacion Inicial de Jla Facultad de
Humanidades, quien desarrollaran el proyecto de tesis titulado: “JUEGOS VERBALES PARA
MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS DE 5 ANOS Tambogrande ,Piura 2023, con la

asesoria del Dr. Hernandez Heder Ticlia Murga

Para ello requieren la autorizacion y acceso para aplicar el instrumento: Guia de
observacion a los participantes de la muestra 25 nifios del nivel inicial de 5 afios y la

divulgacion de la filiacion de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracién con la investigacion que
redundard no solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problematica
concreta, sino que al mismo tiempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzea a la
obtencién del Titulo profesional de Licenciada en Educacion Inicial , para el Bachiller

presentado lineas arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

TouC P INSTITUCION EDUCATIVA Ne 157
cw o\ CP USRS TARCGANOE

VA

;«.',’:'&"‘ ¥ AT AT Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo
L 2 OIRECTORA(E) Decana de la Facultad de Humanidades

Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI

<
s

Pd. El presente documento debera ser firmado y sellado por la persona a la que se dirige el consentimiento, como signo de
autorizacién del mismo,

CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Pert @ www.uct.edu.pe




Anexo 10: Asentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ANEXO 07

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “Juegos Verbales para
mejorar la expresion oral  en nifios y nifias del nivel inicial de la institucion educativa

757CP 14, Santa Rosa, CP 14 Tambogrande, 2023",

Lo que te proponemos hacer es diligencia de una lista de
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente 45 minutos, Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados validos.

La administracion se realizard en el colegio donde cstudias actualmente.

cotejo de manera anonima y

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algin momento te
IEBArs a participar o decidicras retirarte, esto no te generard ningan problema, ni tendré
consceuencias a nivel institucional, ni acad¢mico, ni social,

gacion que dirige el estudio lo conforma: las estudiantes Galvez Villegas

Y Saavedra Mondragon Veronica Adeli | a cargo de su Dr. Hernandez

Elequipo de investi
la Universidad Catolica de Trujillo

Abigahil Damaris
Heder Ticlia Murga de la Facultad de Humanidades de
“Benedicto X VI,

La informacion suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podrén ser publicados
0 presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes serin identificados por un codigo que sera usado
para referirse a cada uno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo con lo
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento

aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo derecho a
recibir respuesta sobre cualquier inquictud que tenga sobre dicha investigacion, antes,
durante y después de su cjecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de los
cucestionarios y prucbas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos que
tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusion previamente,
constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable del mismo, me
permitimos informar que asiento, de forma libre y espontinca, mi participacion en el mismo.

presente documento, en la ciudad de Trujillo, el dia

En constancia de lo anterior, firmo el
27, del mes Octubre de 2023

Galvez Villegas Abigahil Damaris

Nombre: Saavedra Mondragén Veronica Adeli
45338848

Documento de identificacion No. 43925213

@ www.uct.edu.pe

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

Investigador 1: Galvez Villegas Abigahil Damaris

Documento de Identidad: 45338848

Correo institucional o personal: 0045338848( uct.cdu.pe

Investigador 2 : Saavedra Mondragén Veronica Adcli

Documento de Identidad : 43925213

Correo institucional o personal: 004392521 3@@uct.edu.pe

Asesor de la facultad de Humanidades: Dr. Hernandez Heder Ticlia Murga

ORCID:
Corrco institucional: @uct.edu.pe

Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto Xvrr

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru

@ www.uct.edu.pe
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Anexo 11: Actividades pedagogicas

SESION DE APRENDIZAJE N°01 “LEEMOS DIVERTIDAS RIMAS”

I. DATOS GENERALES:

1.1. IEl

1.2.Numero de estudiantes:

1.3.Investigadora

1.4.Fecha
Il. DIMENSION — INDICADORES E ITEMS A EVALUAR
DIMENSION INDICADORES ITEMS
Repite en varias ocasiones la misma palabra, mejorando su
Rimas Repeticion de palabras [pronuncia en cada repeticion.

Articula adecuadamente las palabras de larima.

Ritmo
Emplea una entonacidon adecuada al pronunciar las rimas.

lll.  SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTO

ESTRATEGIAS

Inicio

- La actividad se inicia con una asamblea en la que participaron todos los nifios y nifias,
motivandolos a escuchar y cantar la cancién Debajo de un botdn, reproducida a partir del
enlace: https://www.youtube.com/watch?v=cCdcaUwy65w

-Posteriormente, se genera un espacio de didlogo a través de preguntas orientadoras
como: ¢De qué trataba la cancién?, ¢ Qué nos contaba sobre Martin?, éEn qué se parecen
las palabras raton y botdn ?, ¢Y las palabras Martin y chiquitin?

Finalmente, después de escuchar las intervenciones de los nifios, se les explica que la
actividad del dia consistiria en leer rimas e identificar las palabras que suenan igual,
promoviendo asi la atencidon y la conciencia fonoldgica.

Desarrollo

- Se invita a los nifios y nifas a dirigir su atencién hacia un area del aula donde
previamente se habia colocado una cortina elaborada con papel crepé, solicitdndoles que
expresaran sus ideas acerca de lo que creian que se encontraba detras de ella.

- Posteriormente, se procede a retirar la cortina de manera gradual hasta dejar al
descubierto una serie de rimas, despertando la curiosidad y el interés del grupo por
descubrir su contenido.

. A Q

El ratén glotdn dice que le

; ,

Debajo wn Botin

O Debajo de un ton, ton,
p—.

gusta la tarta un montén

2o

Que encon! "L tin, tin,

g SR
habio un . ton, ton

chiquitin

2 | Martin

HLIVEWORKSHEETS



https://www.youtube.com/watch?v=cCdcaUwy65w

-A continuacion, se les pide a los niflos y nifias que comentaran qué creian que decia cada
rima.

- Seguidamente, se les propuso leerlas en voz alta, indicandoles que prestaran especial
atencion al sonido de las palabras para luego repetirlas de manera clara.

- Posteriormente, se resaltaron con un plumon rojo las palabras que riman y se repitieron
enfatizando la prolongacion del sonido final de cada una, por ejemplo: ratonnnnn—
botonnnnn, martinnnnn —chiquitinnnnn.

- Finalmente, se invitd al grupo a leer nuevamente todas las rimas en conjunto, procurando
una pronunciacion correcta y reconociendo los sonidos semejantes en las palabras.

- La actividad concluye con la realizacidn del juego de rimas psicomotrices, en el cual se
Cierre presentaron a los nifios y nifias diversas rimas que debian escuchar atentamente para luego
ejecutar las acciones mencionadas en ellas, promoviendo asi la coordinacion motriz y la
comprension auditiva.

e
i

A% RIMAS DE”
PSICOMOTRICIDAD
pice Carlos el

eletanie que
des cinco

o Py

Dice etpulpo
Raman

Renala . H .

que salles e S ¢ Que rujas

ke {g} como un
,ﬁ iecn

“

IV.  MATERIALES A UTILIZAR

Equipo de sonido

USB

Cortina de papel crepé
Textos de rimas

oo oo

Para ver las demas sesiones de aprendizaje ingresar a la siguiente direccion:

https://drive.google.com/file/d/13wS102s1Q17UeEvBT3T68eLGnbZhn1Bl/view?usp=dri
ve_link



https://drive.google.com/file/d/13wSlO2slQi7UeEvBT3T68eLGnbZhn1BI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13wSlO2slQi7UeEvBT3T68eLGnbZhn1BI/view?usp=drive_link

Anexo 12: Reporte de Turnitin

DORA PAULINA MEZA CARRASCO
2da revision Iforme Final de Galvez Villegas y Saavedra

Mondragdn (1)

- s revieshin GALVET W SAAVEDR A
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Fuentes principales

Las fuentes con el mayor niimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostrarén.

. Internet

repositorio.uladech.edu.pe 4%
@
repositorio.uct.edu.pe 3%
‘rabajos del
estudiante
PREGRADO on 2025-09-30 2%
Q@ e
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estudiante
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repositorio.unc.edu.pe

ouh.]os del

estudiante
PREGRADO on 2025-10-01

o Internet

repositorio.unp.edu.pe

e

diante
Johnson and Wales University on 2023-07-24

Publicacién
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Trabajos del
estudiante
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Publicacién

Palomino Casa, Marina. "Talleres de dramatizacién de cuentos para mejorar la ex...

Publicacién

Pilco Sanca, Agustin. "Desarrollo de expresién oral en inglés en estudiantes de la ...

e Publicacién

Saona Vilchez, Liliana. "Los talleres de musica como estratégia didactica para mej...
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Anexo 13: Reporte de escritura de Inteligencia Artificial

DORA PAULINA MEZA CARRASCO

2da revision Iforme Final de Galvez Villegas y Saavedra
Mondragon (1)

E 3ra revision GALVEZ Y SAAVEDRA

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trreoid:z30958: 555898067 77 paginas

Fecha de entrega 16.404 palabras

11 feb 2026, 16:38 GMT-5
91.948 caracteres

Fecha de descarga

11 feb 2026, 16:41 GMT-5

MNombre del archiva

2da revision forme Final de Galvez Villegas y Saavedra Mondragdn (1).docx

Tamafio del archivo

9.5 MB

I!'l_.l".'l.,ll’l'll.‘tl.r'l Pigira 2 da 0 - Deder ipeid dl i la eanle Iarafracer da b anfrega oo 005 3 555 a0a0E7

* detectado como IA [ SR —————
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(M0 TENE0 £ £S5 ga seg 4 proh con 14, bos pu ntajes acrca dal tra baje dal 4 Ta s a okt arir mui rdermadn acerca da

inferiares dlumira del 20 % N0 3RECEN POTGUE NN WA MayDr ik oriorn da di e da B8 da Tur o st da widr b ber ramira,

probahilidsd defak ox posite

Modie el
st i vl et i i lrd G LA, it diata i pard i 8 b d cadmien 4 o i lcar B Guel P s Rl i prapr s i ke uri b et da U gerirativa. B pedlle
ot rar s e s e fra g LA o i e e e | e e e i e R ek st e garer adi per Fumansd e
rara i Pl L8, y ot prcbabbe e g ra did per L Sam gerer adi pir Burma red], e 16 G e el i i o Gries bordr i puars a6 e c 4 un b b
Pl i i o el i e i, e et i o ke e e i o R jurt s e b aplisidn d s pellicn saddmiead spasibead da b

o gursaidr
Preguntas frecuentes

SO d ashesrila interpretar bos tmpm ol porcentaje de esoritura oon 18 de Turnitin?

H pomentaE que se en ol rep critura con 1A es b cansdad dedteoon calificado en L enrega que el modelo de

et cdn de esoritura con 1Ade Surnisn d g & prob con 14 desde un modelo de kenquajede gran maho. v

v Eabores P OoSiTiACES I Ut ML 26N iy aleras d EScrinn PO LM aNGS COma § Snerada con 1A) son una posib il ad 1

an oS modebos de LA

Los puntajes de deteoidn de 14 inferiones all 20 %, QUE NO 303NECEN &N MEPOMES NU S5, TENen Unamayor probabilidad de s er
fabors b omitiis . P ara risduicir L prob alilid 3d de malimterpretacidin, no S Sty Ningan puntaje o resaliado y sk ndican oon un
xwerisc o en el repone ("L

H pomentage de escritura con 14 no debe ser of dnico fundamenio pam detenminar s ha ocumido unamalaconducta, 8
iSO Nirstructor deheris ussr o porosn i oMo Un madio s o LN O s 2cdn f i 00N B o o usarin
[ e o e ko enen o seg On Las po ticars de L esouek

20U sign ifica "tewin califlcad o7

H dedla silka oot calificad o en a forma de escrinura de formato Brgo. La escritura de fommano kargo s mefi eme 2 bos enunciad os individuales en
pinduqutmﬂlwmpmtnﬂ:gnﬂdtdﬂrﬂumﬂumnm TS0, una disertacdn, un aniouln, et Elveta calific ad o que sehadewrminado que
¢ generd probablemen e con 16 5 eres aard en oolor dan on Ly emeega

H tecto no calificado, coma vifletas, bib kografles comentadas, e no se procesard y pusde orear disparidad emre b s punios destacsdos de Lenwega y d
[POOEN L3 MO o



