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RESUMEN 

Para el desarrollo de la investigación, se estableció como objetivo general analizar 

cómo influye la aplicación de los beneficios penitenciarios en el proceso de rehabilitación 

de los penados en el sistema penitenciario de Trujillo, 2024. Es así que, se clasifica como 

una investigación de tipo básica, por su nivel es descriptiva, por su enfoque se trata de una 

investigación cualitativa, con un diseño no experimental. Para la realización del muestreo se 

tomó como muestra a siete profesionales del derecho que se desempeñan en el derecho penal, 

como jueces, fiscales y abogados litigantes, mediante la técnica de recolección de datos que 

consiste en la aplicación de una entrevista. Siendo que, el procesamiento y análisis de datos 

se centró en las respuestas obtenidas a cada una de las preguntas de la entrevista que fue 

resuelta por los profesionales del derecho que tienen relación con el tema de investigación. 

 

Es que, con la aplicación de la entrevista, se logró determinar cómo influye la 

aplicación de los beneficios penitenciarios en el proceso de rehabilitación de los penados en 

el sistema penitenciario de Trujillo, 2024. Se obtuvo como conclusión, que se tiene un 

sistema penitenciario débil, no se logra verificar quiénes de los penados cumplen con una 

verdadera rehabilitación o son cumplen con los requisitos para obtener el beneficio 

penitenciario. Pues se recomienda aplicar políticas penitenciarias adecuadas e implementar 

programas y estrategias que ayuden a una verdadera rehabilitación de los penados. 

 

Palabras clave: Beneficios penitenciarios, rehabilitación de los penados, sistema 

penitenciario, derecho penal y penas.  
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ABSTRACT 

 

For the development of the research, the general objective was established to analyze 

how the application of prison benefits influences the rehabilitation process of prisoners in 

the Trujillo prison system, 2024. Thus, it is classified as a basic type of research. , due to its 

level it is descriptive, due to its approach it is a qualitative research, with a non-experimental 

design. To carry out the sampling, seven legal professionals who work in criminal law, such 

as judges, prosecutors and trial lawyers, were taken as a sample, using the data collection 

technique that consists of applying an interview. Being that, the processing and analysis of 

data focused on the answers obtained to each of the interview questions that were resolved 

by the legal professionals who are related to the research topic. 

 

The thing is that, with the application of the interview, it was possible to determine 

how the application of prison benefits influences the rehabilitation process of prisoners in 

the prison system of Trujillo, 2024. The conclusion was obtained that there is a weak prison 

system , it is not possible to verify which of the convicts are undergoing true rehabilitation 

or who meet the requirements to obtain prison benefits. It is recommended to apply 

appropriate prison policies and implement programs and strategies that help to truly 

rehabilitate prisoners. 

 

 

Keywords: Penitentiary benefits, rehabilitation of prisoners, penitentiary 

system, criminal law and penalties.
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Anexo 7: Informe de Turnitin. 

 

 


