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RESUMEN

La tesis titulada asertividad y habilidades comunicativas artisticas en estudiantes de
una institucién primaria en el 2021, tiene como propdsito determinar la contribucion del
asertividad en las habilidades comunicativas artisticas en estudiantes. Recoger informacion
de fuentes confiables almacenadas en repositorios de universidades, articulos y revistas. El
tipo de estudio es descriptivo y su disefio responde a un trabajo fenomenoldgico. El recojo
de informacion recurre a técnicas de observacion y andlisis documental, asi mismo lo
instrumentos utilizados son los documentos registrados durante el afio escolar, como el
registro de notas y bitacoras educativas. El analisis y procesamiento de la informacion nos
permite presentar resultados de la investigacion mediante categorias y subcategorias
planteadas que ayudaron a la organizacion en la interpretacion de los resultados. Y
finalmente se concluye que existe una relacion entre ambas variables estudiadas, siendo de
importancia para incrementar el interés en el aprendizaje y rendimiento académico de los

alumnos.

Palabras clave: Asertividad, habilidades comunicativas, artisticas.



ABSTRACT

The thesis entitled assertiveness and artistic communication skills in students of a
primary institution in 2021, has the purpose of determining the contribution of assertiveness
in artistic communication skills in students. Collect information from reliable sources stored
in repositories of universities, magazines and articles. The type of study is descriptive and
its design responds to a phenomenological work. The collection of information uses
observation techniques and documentary analysis, likewise the instruments used are the
documents registered during the school year, such as the registration of notes and educational
logs. The analysis and processing of information allows us to present research results
through proposed categories and subcategories that helped the organization in the
interpretation of the results. And finally it is concluded that there is a relationship between
both variables studied, being important to increase interest in learning and academic
performance of students.

Keywords: Assertiveness, skills, communicative, artistic.
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I. INTRODUCCION

A nivel mundial se esta prestando mayor atencion a la asertividad y las habilidades
de comunicacion artistica, porque cada vez se necesita mas personas para expresarse con
claridad y sin dafiar a los demas en varias circunstancias de su dia a dia, por ello, Garcia, M.,
& Lopez, E. (2020). Refiere que las habilidades comunicativas artisticas se refieren a la
capacidad de expresar y transmitir ideas, emociones y experiencias a traves de diferentes
formas artisticas, como la musica, la danza, el teatro, la pintura, la escultura, la fotografia,
entre otras.

En este sentido, la asertividad se considera una habilidad social que tiene como punto
de partida el derecho a expresar y defender nuestras ideas sin miedo a los prejuicios y sin
vulnerar el respeto a los demas. Las personas asertivas son capaces de reconocer y gestionar
sus emociones. Su ecuanimidad la lleva a respetarse y aceptarse a si misma, gracias a que
siempre tiene claro lo que quiere y siente. Alberti, R., & Emmons, M. (2020). Refiere que la
asertividad es un proceso complejo que implica la expresion de sentimientos, opiniones y
necesidades de manera clara, directa y respetuosa, sin violar los derechos de los demas, y

que se desarrolla en un contexto social y cultural especifico".

A través de la asertividad podemos ser nosotros mismos de forma sincera, honesta y
transparente, presentando un nivel adecuado de autoconfianza, evitando estados
emocionales como: ansiedad, ira o estrés. Para Hernandez, R., & Batista, J. (2020). la
asertividad es una habilidad compleja que implica la expresion de sentimientos, opiniones y
necesidades de manera efectiva, sin comprometer la propia autonomia ni la de los demas, y
que se desarrolla en un contexto social y cultural especifico, influyendo en la calidad de las
relaciones interpersonales y laborales.

La asertividad ayuda al buen desenvolvimiento dentro de la sociedad, generando un
buen clima a base de respeto, comunicacion y emociones positivas. La clave de la asertividad
se establece dentro del control adecuado de las emociones, alejado de conflictos que le
generen dificultades en sus relaciones interpersonales que le conlleve a un cuadro de
depresion, ansiedad o estrés, es por ello que es importante mejorar el amor propio y las
habilidades blandas con el fin de alcanzar una autonomia para establecer vinculos positivos

con los demas.
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Junto con la asertividad, las habilidades comunicativas estdn intimamente
relacionadas, segun Lopez, E. E., & Garcia, M. A. (2020). revel6 que las habilidades
comunicativas artisticas se desarrollan en la interseccion entre la creatividad, la imaginacion
y la expresion, y permiten a los individuos comunicar sus ideas, emociones y experiencias
de manera Unica y personal, segun la Teoria Socio-Cultural de Lev Vygotsky, psicologo
ruso, los nifios desarrollan su aprendizaje a través de la interaccion social: adquieren nuevas
y mejoradas habilidades cognitivas como proceso l6gico de su inmersion en una forma de
vida.

Ramos, F., & Sanchez, M. A. (2022). Considera que las habilidades comunicativas
artisticas implican la capacidad de crear y expresar significados a través de diferentes
lenguajes artisticos, como la musica, la danza, el teatro, la literatura, las artes visuales, entre
otras". En el hogar se debe promover la toma de decisiones, de esta forma lograr desarrollar
la capacidad de expresion de pensamientos y sentimientos dentro de su entorno social. Es
fundamental promover la participacién de los estudiantes que le permitan desenvolverse en
un ambiente que les genere confianza para su buen desenvolvimiento .

A nivel regional se ubic6 que el 59% de los alumnos presentaba falta de seguridad,
firmeza y consecuentemente bajas habilidades de comunicacion artistica. Ademas, se hall6
que el 76,2% de los alumnos mostré seguridad, firmeza, mientras que otro grupo de
estudiantes (23,8%) mostré agresividad, nimero que coincidié con el comportamiento
pasivo, agresivo y no asertivo de varios alumnos, pues se hallé que el 16% de los estudiantes
no mostro empatia, y el 22% de los estudiantes no desarrollaron la capacidad de regular las
emociones, por lo que se enojan con facilidad y mostraron un comportamiento agresivo.

Efectivamente, estos resultados llaman la atencion, porque la falta de comunicacion
asertiva en los estudiantes no solo genera dificultades de conducta, sino también dificultades
cognitivas, sociales y emocionales que muchas veces los vuelve aislados y frustrados, no
solo social sino también académicamente, creando sentimientos negativos, inseguridad,
problemas de aprendizaje, asi como también de convivencia.

A nivel local en una institucion educativa, existe una falta de habilidades de
comunicacion, empatia y regulacion emocional en el aula, en particular, entre los estudiantes
del ciclo avanzado, ya que muchos de ellos no saben decir “no”, y son muy timidos,
presentan dificultad para socializarse, ademas, se percibe que otros estudiantes eran muy
arrogantes, militantes y frivolos, pues ante una situacioén problematica con un compafiero

por lo general no mostraban solidaridad, a la vez que también, algunos estudiantes sienten
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que son muy explosivos en el momento. de participacion, lo que muestran no media la
posicion de sus otros comparieros, creando asi una convivencia menos armoniosa a través
de clases distantes. Fue en este escenario que surgio la necesidad de analizar objetivamente
la asertividad y las habilidades comunicativas artisticas de los estudiantes para implementar
soluciones acordes a lo revelado, y con ello contribuir al mejoramiento de su competencia

comunicativa, su competencia social y el proceso educativo.

Como pregunta orientadora tenemos, ¢Cuél es la contribucion de la asertividad en las
habilidades comunicativas artisticas en estudiantes de una institucion primaria en el afio
20217 Respecto a las preguntas especificas se plantearon ¢Cudl es la contribucién que existe
entre la asertividad y la expresion artistica en estudiantes de una institucién primaria en el
afio 20217, ;Cual es la contribucidn que existe entre la asertividad y la comunicacion efectiva
en estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021?, ;Cual es la contribucion que
existe entre la asertividad y la creatividad en estudiantes de una institucién primaria en el
afio 20217, ;Cudl es la contribucién que existe entre la asertividad y la interpretacion y
andlisis en estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021?. Dentro de los objetivos,
tenemos el objetivo general que es analizar la contribucion de la asertividad en las
habilidades comunicativas artisticas en estudiantes de una institucién primaria en el afio
2021 y como objetivos especificos tenemos caracterizar de manera tedrica la contribucién
de la asertividad en la escucha en estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021,
fundamentar la contribucion de la asertividad en el habla en estudiantes de una institucion
primaria en el afio 2021, explicar la contribucion de la asertividad en la escritura en
estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021, conocer la contribucion de la
asertividad en la lectura en estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021.

Nuestra investigacion se justifica dentro del aporte practico de la investigacion radica
en la ayuda para relacionarnos de una manera asertiva al hacer uso de las habilidades
comunicativas a través del arte, al expresar diferentes emociones que permitan mantener un
buen clima y una mejor participacion de los alumnos. Asimismo, contribuye a que los
alumnos expresen mejor sus ideas y sentimientos a través de las expresiones artisticas,
logrando un dialogo asertivo con las deméas personas, al expresarlo por medio de una
cancion, poema, un libro, pintura, etc.

Esta investigacion es un gran aporte para la sociedad ya que cumple un papel

mediador y dinamizador de la comunicacion, ya que no solo la comunicacion artistica
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transmite emociones, sino también nos hacen pensar sobre nuestra existencia, los problemas
sociales o la vida en general. Mediante estas expresiones artisticas se mejora la convivencia
y la sensibilidad de las personas, mejorando su comunicacion, concentracion, autoestima,

creatividad, etc., mejorando el criterio propio y el uso de los sentidos.

También se justifica tedricamente ya que aporta nuevos conocimientos sobre la
confianza en uno mismo y las habilidades de comunicacion artistica, porque nos permite
saber que los mensajes tienen un impacto positivo o negativo. Es decir, 1o que se expresa
tiene un efecto en el receptor, segun este concepto se evidencia la importancia del arte en
virtud de su calidad de canal y de transmisor. Por ello, es muy importante poder poner en
practica estas habilidades de comunicacion artistica para que los alumnos mantengan una
buena convivencia tanto en las interacciones sociales como en las relaciones personales.
Saber comunicar y plasmar ideas es fundamental para lograr una convivencia estable y

armonica. (Calua et al 2021)

Metodoldgicamente, el estudio permitié analizar el aporte de la asertividad a las
habilidades de comunicacién artistica, se examind desde un enfoque metodoldgico
cualitativo que ofrece a los futuros investigadores la oportunidad de tenerla en cuenta a la
hora de tomar decisiones en el ambito educativo, especialmente en el &mbito de la educacion

bésica ordinaria, con estricto rigor.

En relacion a los estudios previos a nivel internacional se consideraron los aportes
Cabrera, L (2023) en su trabajo de investigacion denominado comunicacion asertiva y su
funcion en el desarrollo del liderazgo en alumnos de bachillerato en la unidad educativa Luis
Roberto Bravo, Cuenca, Ecuador, 2023, se enfoca en dar una explicacion sobre la relacion
que existe entre la comunicacion asertiva y su influencia en el desarrollo de liderazgo en los
alumnados que integran el nivel de bachillerato de dicha institucion, en el trabajo de
investigacion se desarrolla por medio de una investigacion descriptiva explicativa en la cual
se pudo comprobar que las estrategias educativas en la que se utilizan métodos asertivos y
se logran obtener mejores resultados pedagdgicos que se observan en el comportamiento de
los alumnos e incluso en sus habilidades sociales de lideres. Por lo cual se concluye en que
en el centro educativo las normas deben ser claras y de facil comprension para todos, asi

facilitando la toma de consensos entre todos los implicados, impedir manifestaciones
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violentas destacando el trabajo de la metodologia de ensefianza en relacidn con los tiempos
actuales y que sirven de potencia y ayuda para el crecimiento y desarrollo personal. También
ayuda a facilitar el aprendizaje sobre cémo identificar las diversas emociones y canalizarlas
adecuadamente en los diferentes espacios y desarrollar habilidades como escuchar a los
demaés, dando la oportunidad de cada persona puede expresarse de manera libre sin ocasionar

alguna diferencia.

Por otro lado, la investigacion realizada por Rincon et al. (2022), titulada "EIl arte
como estrategia para mejorar la comunicacion en estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista" en Bogot4, se centra en potenciar la comunicacion de cinco estudiantes de primaria
diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la Institucion Educativa Ciudad
de Eben Ezer, sede Refugio Infantil. Para lograr este objetivo, se implementaron estrategias
pedagdgicas que integran el arte como medio para fortalecer el lenguaje. Las
actividades fueron disefadas siguiendo un enfoque cualitativo, con el
proposito de identificar factores relevantes en el proceso educativo. Ademas, se llevd a
cabo una entrevista con el fin de obtener informacion directa y real sobre los rasgos,
fortalezas 'y debilidades de los estudiantes. Este didlogo permitio orientar
adecuadamente la creacion de las estrategias destinadas a mejorar la comunicacion a
través del arte. Es importante destacar que la metodologia empleada fue la investigacion-
accion, la cual facilitdé una comprension profunda y vivencial del contexto, revelando los
factores que intervienen en la problematica abordada. La observacion participante también
jugé un papel crucial, ya que el investigador se involucré activamente en el entorno
educativo, lo que enriquecio el proceso investigativo al permitir conocer mas de
cerca la realidad de la poblacion estudiada mediante el intercambio de vivencias y
experiencias, asi como garantizar un seguimiento constante durante la implementacion de
las actividades. En conclusion, la investigacion reafirma que se cumplio el objetivo general
de fortalecer el lenguaje de los cinco estudiantes con TEA en la Institucion Educativa
Ciudad de Eben Ezer. Esto se logro a través de las estrategias disefiadas, que se
plasmaron en la unidad didactica titulada "Comunicarte”". En  esta  unidad,
se desarrollaron actividades que incluyeron el uso de pintura, dibujo,

plastilina y rompecabezas, asi como herramientas digitales, aprovechando asi las destrezas

que presentan los estudiantes.

16



Navarro (2021) aborda en su estudio titulado “El efecto de la asertividad en el estilo
de comunicacion y la importancia de las habilidades sociales en el personal de atencion de
instituciones psiquiatricas” realizado en Quito, una revision sistematica sobre la
influencia de la asertividad en los estilos de comunicacion entre médicos y pacientes, asi
como entre el personal de enfermeria en instituciones psiquiatricas y su vinculacion con las
habilidades sociales. Este trabajo se fundamenta en un enfoque -cualitativo, basado
en una investigacion  documental de  cardcter  exploratorio y  descriptivo,
utilizando repositorios digitales como EBSCO, ProQuest vy Google
Scholar. La informacion recopilada serd clasificada, procesada y analizada dentro
del contexto de la Salud Mental, con el propdsito de identificar los factores asociados a la
comunicacion asertiva que influyen en las relaciones terapéuticas en el ambito
publico y privado. La busqueda se enfocd en documentos relacionados con Instituciones de
Salud Mental y Salud Publica, asi como en referencias verificables sobre la comunicacién
terapeuta-paciente en el contexto de la terapia privada. Para la presentacion y analisis de los

datos recopilados, se empleara una matriz que facilitara el deposito de informacion.

Sarmiento (2019) en su tesis titulada “Desarrollo de las habilidades comunicativas
de los estudiantes en condiciones de universalizacion en Cuba. universidad remota.
Universidad Internacional del Atlantico. Estados Unidos, para la eleccion del titulo de
Doctor en Ciencias de la Educacion”, lleg6 a la siguiente conclusion: Podemos concluir que
las principales causas que inciden en el desarrollo de habilidades comunicativas eficientes
en los estudiantes se manifiestan en las expresiones orales y escritas, afectando
negativamente el desarrollo de habilidades linguisticas en condiciones de universalizacion,
sin embargo, escribir es un acto de expresion de ideas, sentimientos y deseos a través de la
forma del lenguaje escrito. Aprender a escribir, ademas de desarrollar la motricidad, requiere
la capacidad de organizar las ideas para que puedan ser representadas a través de un sistema

de escritura.

Valdés et al. (2020) quienes demostraron que las habilidades de interaccion social se
aprenden de diferentes maneras: A través de la experiencia directa, al final de cada
interaccion se puede observar una conducta basada en el refuerzo o desconocimiento de la
conducta, si a los estudiantes se les niega constantemente la participacién en clase, en juegos,

en conversaciones, eventualmente se inhibiran y evitaran situaciones en las que tengan que
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exigir algo de los demas; por observacion, los estudiantes aprenden a actuar como resultado
de la exposicion a través del paradigma. Las conexiones que se pueden establecer entre las
habilidades de interaccidn social y la inclusion son invaluables, y esto es un hecho porque
tanto los maestros como los estudiantes y los padres forman comunidades,

independientemente de sus preferencias personales.

En el &mbito nacional, Leiva, J. (2021) presenta en su tesis titulada “Evaluacion de
la comunicacion asertiva en los estudiantes de un CEBA en Padre Abad -
Ucayali” una investigacion que tiene como objetivo determinar el nivel de comunicacion
asertiva entre los estudiantes del ciclo avanzado del CEBA Fernando Carbajal
Segura en Padre Abad, Ucayali, durante el afio 2020. Este estudio se enmarca
dentro de una investigacion de tipo basico y cuantitativo, con un nivel descriptivo y un
disefio no experimental y transaccional, llevando a cabo el trabajo con rigurosidad cientifica.
Se contd con una muestra de 87 estudiantes, a quienes se les aplico un cuestionario valido
de forma remota e individual. Los resultados revelaron que el 52% de los
estudiantes presentaba un nivel regular de comunicacién asertiva, mientras que el
32% tenia un nivel bajo y solo el 16% logré alcanzar un nivel alto. En relacion a
las habilidades  comunicativas, el 47% se situ6 enun nivel regular, vy
en el ambito de la empatia, el 53% también se registro en un nivel regular. Finalmente, en
cuanto a la regulacién emocional, el 56% de los estudiantes mostr6 igualmente un nivel
regular. A partir de estos hallazgos, se concluye que el nivel de comunicacion asertiva en los
estudiantes del ciclo avanzado del CEBA Fernando Carbajal Segura de Padre Abad en

Ucayali fue clasificado como regular durante el afio 2020.

Cabrera L. (2023), en su estudio titulado “Comunicacion Asertiva y su Funcion en
el Desarrollo del Liderazgo en Alumnos de Bachillerato en la Unidad Educativa Luis
Roberto Bravo” en Tacna, concluye que los docentes de esta institucion
requieren capacitacion que les proporcione los recursos Yy habilidades necesarios
para fomentar didlogos asertivos en su labor educativa. Por ello, se proponen las siguientes
recomendaciones para fortalecer este aspecto. En primer lugar, se sugiere realizar una
evaluacion diagnostica de los docentes que permita identificar su nivel de preparacion y
conocimientos sobre la comunicacion asertiva y sus métodos de aplicacidn. Esta evaluacion

debe considerar tanto los aspectos tedricos como practicos, es decir, contrastar lo que saben
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a nivel tedrico con lo que implementan en su relacion diaria con los estudiantes. Ademas, se
recomienda establecer un intercambio con los alumnos para escuchar sus opiniones sobre
la forma en que sus profesores se comunican con ellos y en qué aspectos consideran que se
puede mejorar y fortalecer. A partir de esta informacion, serd posible disefiar un plan de
capacitacion adaptado a las necesidades y caracteristicas de los docentes. Por ultimo, es
fundamental dotar a la institucion de los medios y recursos tecnologicos necesarios

para implementar métodos de comunicacion asertiva de manera efectiva.

Aguirre et al (2024) en su informe de investigacion “Asertividad, autoestima y
violencia en la pareja en estudiantes universitarios arequipefios” en Arequipa concluyen que
Las personas que usualmente padecen situaciones de maltrato dentro de sus relaciones de
pareja poseen un estado de salud debilitado, manifestdndose una autovalia negativa y un
temor persistente a la agresion (Boira et al., 2016). Poseen efectos en los niveles de
autoestima de los agraviados, reducen la culpa hacia ellos mismos, de modo que rebajen su
conviccion y confianza (Gallegos et al., 2020; Lara, 2019). En el presente estudio se encontrd
que la violencia tiene una relacion directa con la autoestima negativa e inversa con la
asertividad, adicionalmente se verifico una relacion inversa entre asertividad y autoestima
negativa. A partir de los resultados, algunos estudios apoyan lo encontrado como lo
explorado por Alvarez et al. (2010) en 109 adolescentes brasilefios, donde se concluyd que
si la autoestima es baja existe mas riesgo de soportar violencia en la pareja, a diferencia de
aquellas personas que tienen mayor autoestima (Alvarez, 2016; Castillo, 2017; Lara, 2019;
Santandreu et al., 2014). De igual forma Chunga et al. (2022) encontraron en una muestra
de 110 mujeres peruanas que la violencia de la pareja y la dependencia emocional repercute
en la autoestima en madres, observando algunas acciones de ellas, como el hecho que
expresan aceptacion de las conductas violentas por parte del cdnyuge, lo que sugiere que en
la mayoria de los casos las mujeres justifican las agresiones por considerar que ellas son las

responsables, lo cual tiene raices en la idiosincrasia de la sociedad.

Guillén et al. (2021) se propuso investigar la conexion entre las habilidades
comunicativas y la interaccion social en estudiantes de la Facultad de Educacion de una
universidad publica en Lima. La investigacion se estructura bajo el paradigma positivista y
utiliza un enfoque cuantitativo de tipo basico, con un disefio no experimental y una seccién

transversal del subtipo correlacional. La muestra estuvo compuesta por 214 estudiantes, a
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quienes se les aplicaron dos cuestionarios que habian demostrado ser validos y
confiables: uno para medir las habilidades comunicativas (con un coeficiente de KR-
20 de 0,98) y otro para evaluar la interaccion social (validado con un alfa de
Cronbach de 0,988). Los hallazgos revelan una relacion significativa y directa entre las
habilidades comunicativas y la interaccién social, evidenciada por un coeficiente Rho de
Spearman de 0,823. En conclusion, se determiné que la interaccion social de los estudiantes
se ve  fortalecida a medida que desarrollan  habilidades = comunicativas,
tales como la recepcion, la emision, el manejo de la comunicacion no  verbal

y la asertividad.

Chilon R. (2022), en su tesis titulada “Estrategia de habilidades comunicativas
sustentada en un modelo contextualizado para incentivar la comunicacion
asertiva” realizada en Lambayeque, presento las siguientes conclusiones. Se diagnostico que
la mayoria de los estudiantes de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucién Educativa
N° 10846 de Pdsope Alto, en el distrito de Patapo, Chiclayo, presentaron un nivel medio de
comunicacion asertiva, con una ligera inclinacion hacia niveles bajos en comparacion con
los altos. Esta tendencia se observo también en las dimensiones de Auto y Hetero
asertividad. Los estudiantes manifestaron tener una percepcion intermedia de la
comunicacion asertiva; la mayoria indicé que, en ocasiones, existe una comunicacion
asertiva entre ellos, mientras que otros sefialaron que, a menudo, se da una comunicacion
negativa. Esta misma tendencia se reflejo en la dimension de Hetero asertividad. En cuanto
a la Auto-asertividad, resulté que la mayoria de los estudiantes consideraron que nunca han
sido auto-asertivos. Las estrategias propuestas buscan crear espacios acogedores
que faciliten a los estudiantes sentirse seguros al expresar sus emociones, opiniones y
sentimientos. Estas estrategias fomentan el desarrollo del conocimiento consciente,
mejorando asi las capacidades de los alumnos para expresar sus sentimientos, intenciones,
creencias, necesidades y opiniones en un entorno en el que se sientan comodos y a gusto con
sus comparieros. Se pretende generar estrategias de aprendizaje en equipo centradas en el
desarrollo de habilidades sociales como la asertividad y la comunicacién interpersonal, con

el fin de fortalecer la confianza y mejorar la autoestima de los estudiantes.

En cuanto a los estudios locales previos, se destaca la investigacién de Tarazona,

M. (2024), titulada “Comunicacion asertiva y habilidades sociales en estudiantes del
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nivel primario en una Institucion Educativa de Ambo 2022”. Esta investigacion, llevada a
cabo en Trujillo, tenia como objetivo principal determinar la relacion entre la comunicacion
asertiva y las habilidades sociales en los estudiantes. Se empled un enfoque cuantitativo con
un disefio no experimental correlacional, realizando el trabajo con una muestra de
32 alumnos de cuarto grado de primaria en la regién de Huéanuco. Para la
recoleccion de datos, se utilizaron dos cuestionarios debidamente validados y con la
confiabilidad necesaria. Los resultados indicaron que, en cuanto a la variable de
comunicacion asertiva, los estudiantes alcanzaron un nivel regular, con una media de 23. 3
puntos. Por otro lado, en relacion a las habilidades sociales, se reporté un nivel bajo,
alcanzando una media de 25. 7 puntos en una escala de 0 a 78 puntos. Al contrastar la
hipbtesis general, se obtuvo un coeficiente de correlacién ders = 0.938y un valorp =
2. 5425E-15, lo que indica una relacion muy alta y directa, ademas de ser estadisticamente
significativa, lo que nos lleva a aceptar la hipotesis alterna.

Bernal et al. (2022), en su investigacion titulada “La comunicacion asertiva y su
aporte en el proceso de ensenanza y aprendizaje”, enfatizan que la comunicacion asertiva
no se trata de una simple técnica de aprendizaje, sino de una habilidad fundamental. Esta
forma de comunicacidn representa una alternativa eficaz para mejorar el clima en
el aula, beneficiando tanto a docentes como a
estudiantes. Facilita la disposicion del alumno para participar activamente en el proceso de
aprendizaje y ayuda a prevenir el estrés del docente al fomentar un control
emocional saludable. La practica de la comunicacion asertiva refleja una educacion
humanista que toma en cuenta los aspectos emocionales tanto del docente como del
estudiante. En el contexto del estudio realizado en una institucién de educacién superior, se
observd que los docentes estdn utilizando técnicas que fomentan la comunicacion
bidireccional asertiva, basdndose en modelos convencionales donde el docente transmite
conocimientos a los alumnos. Este enfoque contribuye al desarrollo de habilidades para el
aprendizaje autodirigido dentro de la comunidad universitaria. Ademas, la comunicacion
asertiva facilita la implementacion de estrategias de ensefianza que crean un ambiente
propicio para el aprendizaje. Como habilidad, genera beneficios que van mas alla del
mero proceso educativo, abarcando también aspectos de salud mental y emocional
que promueven un equilibrio en la formacion de los estudiantes, propiciando asi una

educacion méas humana y menos opresiva. Es crucial utilizar la comunicacion asertiva como
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herramienta en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que tedricamente puede alentar a los
estudiantes a desarrollar habitos de autonomia en su aprendizaje. Los docentes deben contar
con la informacion necesaria sobre como ser asertivos al impartir sus clases, acercandose
a sus alumnos y estableciendo un dialogo basado en la confianza y el respeto. A su vez, es
importante que los estudiantes se sientan lo suficientemente seguros para manifestar si algo
no les queda claro, no les agrada o si enfrentan algin problema. En este sentido, el docente
debe mantener una actitud firme pero no agresiva, ajustando sus exigencias a las
capacidades de sus alumnos, sin recurrir a la violencia ni al miedo como medios de
control. Asimismo, es fundamental que los docentes motiven a los estudiantes a practicar
la comunicacion asertiva a lo largo de su formacion, para que, en momentos de dificultad o

preocupacion familiar, se sientan con confianza para expresarlo.

Bonilla et al (2019) en su trabajo titulado El arte como medio para el desarrollo de
las habilidades sociales en nifios de la fundacion Cultivarte,
se centra en examinar la conexién entre las destrezas artisticas y
el crecimiento o refuerzo de las habilidades sociales a través de un estudio cualitativo con
un enfoque descriptivo. Este estudio fue realizado con los alumnos de la escuela de
formacion de Cultivarte, que ofrece programas en mdsica, teatro, danza y artes
plasticas. Se llego6 a la conclusion de que al principio, los participantes consideraban su
practica artistica como un pasatiempo. Sin embargo, con el tiempo, los nifios expresaron que
esas actividades se han transformado en un modo de vida para ellos. Por lo tanto, se
puede deducir que la practica de habilidades artisticas tiene un impacto positivo en la
disciplina de cada nifio, ya que desarrollan un sentido de responsabilidad hacia
el arte. Esto, a su vez, favorece un comportamiento mas organizado y comprometido en
las diversas actividades que realizan diariamente. Ademas, el interés y la pasion que los
nifios sienten por las habilidades artisticas son cruciales, ya que esto hace que el
aprendizaje sea mas accesible, loque asu vez permite que el nifio se desenvuelva

con mayor confianza y seguridad al expresar sus diversas perspectivas.

Vasquez et al (2022) en su estudio titulado “Habilidades de Comunicacion a través del arte
digital” enfatizan que la capacidad de comunicarse
es crucial y significativa para los seres humanos. Tener un alto nivel enlas habilidades com

unicativas  es esencial, dado que  se emplean continuamente desde el momento de
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nuestro nacimiento y se manifiestan en la educacion, la familia,
la colaboracion laboral diaria y en encuentros sociales; en
otras palabras, en cada aspecto de nuestra vida cotidiana. Por esta razén, se considera que

esta capacidad es integral. Se puede decir que es un concepto que tiene su origenen la
linguiistica, pero que, a lo largo del tiempo, se ha vinculado con
otras areas del conocimiento, incluso convergiendo para realizar analisis mas completos de

esta idea.

Lépez (2020) sostiene que la asertividad es un plan de comunicacién, una forma de
relacionarse con los demds que hace valer sus derechos y respeta lo ajeno, y un patréon de
comportamiento que permite relaciones basadas en la funcion y el interés, sin intereses
excluyentes o ampliadores de los demas. En cuanto a Velasco, 2015). La asertividad permite
defender los propios derechos basicos y, al mismo tiempo, exigir respeto y aprecio por los
demads para tenerlos en cuenta en sus decisiones y llevar una vida segura. Esto quiere decir
gue el individuo siente que es un ser de gran valor frente a la sociedad y que es capaz de
manejar las situaciones adversas y negativas que se le muestran en su relato, aunque sea
de marginacién social y sea seguro. En los conflictos relativos también significa afirmar
nuestra personalidad y confianza en nosotros mismos, donde la comunicacion es seguray

eficaz.

Segun Anguiano (2021), es una expresién consciente, desengafiada, clara, directa y
equilibrada cuyo fin es transmitir nuestros propios pensamientos y sentimientos o proteger
nuestros propios derechos legitimos sin querer causar dano o perjudicar actuando fuera
del dmbito estado interior de confianza en lugar de los tradicionales sentimientos
limitantes de miedo, culpa o ira. Rivera (2016) enfatiza que la confianza en uno mismo se
entiende como una habilidad en el desarrollo de la autorrealizacién en el ser humano que
implica, ademads de la aceptacion y evaluacién personal, la posibilidad de expresar una

opinién o idea de manera adecuada con firmeza y respeto.

Segun Alberti y Emmons (2022) consideran que la asertividad es la capacidad que
permite a las personas expresar sus sentimientos, emociones, pensamientos y necesidades

sin influir en los demas, respetando sus deseos y opiniones y resolviendo problemas entre
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pares con facilidad. Caballo (2020) La asertividad es una habilidad aprendida que se
desarrolla con el tiempo y permite la comunicacion con los demas. Este desarrollo permite
que la persona se exprese de manera abierta, sincera y adecuada sin afectar a los demas,

permitiéndole negociar o ser flexible en el momento oportuno.

Castafieda et al. (2019) mencionan que la asertividad es una competencia social que
se adquiere, permitiendo a cada individuo reconocer y honrar tanto sus derechos como los
de otros. Ellos sostienen que la asertividad se puede desarrollar y describen el
comportamiento  social como un modo de honrar tantoa uno  mismo  como

a quienes se relaciona.

También muestra que el comportamiento asertivo apoya el flujo adecuado de
comunicacion entre los grupos de trabajo; Fomentando la creacion de numerosas soluciones
a los posibles problemas laborales que se presentan en el dia a dia. Al hacerlo, las formas de
comunicacion adecuada de los integrantes de un grupo son consideradas como una forma de
relacionarse y mejorar el clima entre los integrantes dia a dia para el logro de metas y

objetivos.

Segun Llanos (2021), comenta sobre la asertividad con diferentes significados; Por
ejemplo, usted menciona que las personas piensan que es bueno para ellas exhibir un
comportamiento asertivo a pesar de que albergan quejas, rebeldia e ira. Por el contrario, esta
asertividad también puede llevar a convertirse en personas manipuladoras y controladoras;

Hay diferentes y muchos significados significativos de asertividad.

Laureano (2020) menciond que los sentimientos, los gustos, las formas de dirigirse
a las personas y las necesidades estan rodeadas de conductas asertivas. Es, por tanto, la
capacidad de transmitir opiniones y emociones con competencia y confianza; los autores
capturan dos factores: La primera es la capacidad de expresarse. Consiste en elegir la forma
adecuada de expresarse en diferentes situaciones. El segundo factor es la capacidad de

comunicar todo el mensaje para evitar ser asertivo por momentos y por momentos no.

La asertividad Whitbourne, S. K. (2020) refiere a la capacidad de expresar

pensamientos, sentimientos y necesidades de manera claray directa, sin agredir ni someterse
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a los demés. Segun la psicologa Susan Krauss Whitbourne, la asertividad es una habilidad
fundamental para establecer relaciones saludables y alcanzar objetivos personales. Por otro
lado para Ellis, A. (2020) la asertividad implica ser capaz de expresar opiniones y
necesidades de manera clara y respetuosa, sin temor a la critica o el rechazo. Segun el
psicdlogo Albert Ellis, la asertividad es una habilidad que se puede aprender y practicar, y
que es fundamental para la salud mental y el bienestar. Whitbourne define la asertividad
como "la capacidad de expresar pensamientos y sentimientos de manera clara y directa, sin
agredir ni someterse a los deméas" mientras que, Ellis define la asertividad como "la
capacidad de expresar opiniones y necesidades de manera clara y respetuosa, sin temor a la

critica o el rechazo.

En cuanto a las dimensiones de asertividad, Ramos, F., & Garcia, M. (2022). Refiere
que la asertividad es un proceso dindmico que implica la expresion de sentimientos,
opiniones y necesidades de manera clara, directa y honesta, y que se desarrolla en un
contexto social y cultural especifico, influyendo en la calidad de las relaciones

interpersonales.

Expresion de sentimientos, es la elaboracion y representacién cognitiva de
experiencias como el estado del cuerpo, la emocion, las percepciones, los recuerdos y los
pensamientos del estado del cuerpo en un proceso reactivo, explica que no todo sentimiento
proviene de una emocion, sino Gnicamente de los estados del cuerpo, de las sensaciones.
Para tener sentimientos hemos de ser capaces de tener sensaciones Yy representarlas
cognitivamente.(Osorio, A. 2022). Segun Goleman, D. (2020) refiere a la manifestacion de
las emociones y sensaciones que una persona experimenta en un momento determinado.
Segun Daniel Goleman, un destacado psicologo y experto en inteligencia emocional, la
expresion de sentimientos es fundamental para la salud emocional y las relaciones
interpersonales. Para Ekman, P. (2020) en el contexto de la comunicacion, la expresién de
sentimientos puede ser verbal o no verbal, y puede ser influenciada por factores como la
cultura, la personalidad y las experiencias pasadas. Segun Paul Ekman, un psicélogo y
experto en emociones, las emociones pueden ser expresadas a través de seis expresiones
faciales universales: felicidad, tristeza, miedo, ira, sorpresa y disgusto. Goleman la define

como "la capacidad de reconocer y expresar nuestras emociones de manera efectiva". Por
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otro lado, Ekman define la expresion de sentimientos como "la manifestacion de las

emociones a través de la comunicacién no verbal".

Expresion de opiniones, La expresion de opiniones se refiere a la manifestacion de
pensamientos, sentimientos o ideas sobre un tema o asunto en particular. Segun la
Enciclopedia Concepto, una opinién es el resultado de una valoracion, juicio o revision que
alguien hace sobre una persona, un hecho o cualquier aspecto de la realidad. En el contexto
de la comunicacion, la expresion de opiniones puede tomar diversas formas, como la
expresion oral o escrita, y puede ser influenciada por factores como la cultura, la educacion
y las experiencias personales (Enciclopedia Concepto, 2020). Algunos autores, como
Cassany, Lunay Sanz, han propuesto tipologias de ejercicios para desarrollar la expresion y
comprension oral, como dramas, escenificaciones, juegos de rol y didlogos escritos.
(Cassany, D., Luna, M., y Sanz, G. 1998). En cuanto a la libertad de expresion, es un derecho
fundamental que permite a las personas manifestar sus opiniones e ideas sin temor a
represalias. Segun la Declaracion Universal de Derechos Humanos, "toda persona tiene
derecho a la libertad de opinién y de expresion” (Declaracion Universal de Derechos
Humanos, 1948).

Expresion de necesidades, La expresion de necesidades se refiere a la manifestacion
de los requerimientos o carencias que una persona experimenta en un momento determinado.
Segun Abraham Maslow, un destacado psicologo, las necesidades son escalonadas y van
desde las més bésicas, como la alimentacion y el refugio, hasta las mas elevadas, como la
autorrealizacion. En el contexto de la comunicacion, la expresion de necesidades es
fundamental para establecer conexiones con los demas y satisfacer nuestros requerimientos.
Segun Fernando Gonzélez Rey, "la comunicacion es un proceso de interaccion social, a
través de signos y sistemas de signos, producto de las actividades humanas". En cuanto a la
definicion de necesidad, Roger A. Kerin y Steven W. Hartley la define como "una necesidad
existe cuando la persona se siente privada, desde el punto de vista fisioldgico, de las cosas
necesarias para vivir". Es importante destacar que la expresion de necesidades puede variar
segun el contexto y la cultura. Por ejemplo, en el &ambito laboral, la expresion de necesidades
puede ser mas formal y estructurada, mientras que en el &mbito personal, puede ser méas

informal y espontanea.
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Influencia en las relaciones interpersonales, Cialdini, R. (2020) refiere al proceso por
el cual una persona puede afectar la conducta, las actitudes o las creencias de otra persona.
Segun Robert Cialdini, un destacado psicologo social, la influencia es un proceso
fundamental en las relaciones interpersonales y puede ser utilizada para lograr objetivos
positivos 0 negativos. Segun Goleman, D. (2020) en el contexto de las relaciones
interpersonales, la influencia puede ser ejercida de diversas maneras, como a través de la
comunicacion verbal y no verbal, la empatia, la persuasion, entre otros. Segun Daniel
Goleman, la inteligencia emocional es fundamental para ejercer influencia en las relaciones
interpersonales, ya que permite a las personas comprender y gestionar sus propias emociones

y las de los demas.

Con base en las caracteristicas de la accion asertiva, Riso (2022) define que los
individuos que tienen el monopolio de la claridad de la informacion, evitan errores, tienen
buenos titulos y conocen los titulos, poseen honestidad. son y expresan lo que sienten, tienen
opiniones y creencias propias, critican y protestan por un trabajo injusto, dicen que no sin
sentirse egoistas. Aguilar (2018) define que la asertividad lo hace siendo posible crear un
clima positivo y pensar en uno mismo y en los demés. Cuando una persona crea un clima
adecuado, el entorno también responde. Si transmitimos sentimientos, opiniones vy
emociones con empatia, porque cada individuo merece respeto mutuo que en las actitudes
conflictivas no haya indiferencia. La persona asertiva suele defenderse bien en la
cooperacion interpersonal. La persona asertiva es expresiva, espontanea, confiada y capaz
de influir en los demas. La asertividad significa practicamente ser consciente de uno mismo

y del entorno que le rodea.

De acuerdo con Martinez (2021), las habilidades comunicativas son aquellas
habilidades cuyo propdsito son varios objetivos relacionados con como se aprende a
comunicarse. Ademas, mencionan que las habilidades comunicativas “deben desglosarse en
cuatro areas y que las personas tienen la obligacion de dominarlas.

Fonseca (2020) sostiene que las habilidades comunicativas son hablar, escuchar, leer
y escribir. Estas habilidades son esenciales para la correcta formacion de la ciudadania ya
que la persona eventualmente se insertard en un grupo que comparte normas y creencias

comunes. Para comprender completamente el tejido social, la persona debe dominar las
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habilidades anteriores, ya que recibe estimulos linguisticos desde el momento en que se

despierta, pero es solo durante su viaje social que estas habilidades se dominan realmente.

Entre las definiciones divulgadas, vale la pena sefialar que hablar, escuchar, leer y
escribir son habilidades del lenguaje y como tales permiten al ser humano desarrollar
diversas practicas de comunicacion. Es a partir de ellos que los nifios, adolescentes, jovenes
y adultos tienen la oportunidad de desenvolverse en la cultura y la sociedad, y a través del
desarrollo de estas habilidades tienen la posibilidad de convertirse en personas
comunicativas competentes. Asi, cuando se adquieren herramientas y experiencias para el
respectivo uso de las competencias comunicativas, el auténtico ejercicio de produccion
discursiva y de interaccién comunicativa entre las personas se da de manera clara, oportuna
y precisa. Por lo tanto, es importante desarrollar de manera dptima dichas habilidades en los

primeros afios de vida y en la infancia (Herrera et al., 2022).

Las habilidades comunicativas artisticas se refieren a la capacidad de expresar ideas,
emociones y pensamientos a través de diversas formas de arte, como la masica, la pintura,
la escultura, la danza, el teatro, entre otras. Segin la UNESCO (2020), las habilidades
comunicativas artisticas son fundamentales para el desarrollo de la creatividad, la
imaginacion y la expresion personal. El autor argentino, Antonio Fernandez, define las
habilidades comunicativas artisticas como la capacidad de utilizar los lenguajes artisticos
para expresar ideas, emociones y pensamientos de manera creativa y original (Fernandez,
A., 2020). Por su parte, la autora espafiola, Maria del Carmen LoOpez, sostiene que las
habilidades comunicativas artisticas son esenciales para el desarrollo de la inteligencia
emocional y la creatividad (L6pez, M., 2020). Por otro lado el autor estadounidense, Elliot
Eisner E. (2021), define las habilidades artisticas como la capacidad de utilizar los lenguajes

artisticos para expresar ideas, emociones y pensamientos de manera creativa y original.

Respecto a las dimensiones para Ramos, F., & Sanchez, M. A. (2022). "Las
habilidades comunicativas artisticas implican la capacidad de crear y expresar significados
a través de diferentes lenguajes artisticos, como la musica, la danza, el teatro, la literatura,

las artes visuales, entre otras"
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La expresion artistica para Parra, J. (2020) es la manifestacion de ideas, emociones
y pensamientos a través de diversas formas de arte, como la pintura, la escultura, la musica,
la danza, el teatro, entre otras. Segun el autor espariol, José Maria Parra, la expresion artistica
es la capacidad de crear y comunicar ideas, emociones y pensamientos a través de lenguajes
artisticos. Por su parte, la autora estadounidense, Langer, E. (2020) sostiene que la expresion
artistica es un proceso de creacion que permite a las personas expresar su vision del mundo
y comunicar sus ideas y emociones. En cuanto a la definicion de expresion artistica, el autor
britanico, Nicholas Wolterstorff, define la expresion artistica como la capacidad de crear
obras de arte que expresan ideas, emociones y pensamientos. (Wolterstorff, N. 2020).

Para Covey, S. (2020) La comunicacién efectiva es el proceso de intercambio de
informacion, ideas y pensamientos entre dos 0 mas personas de manera clara, precisa y
eficiente. Segun el autor estadounidense, Stephen Covey, la comunicacion efectiva es el
proceso de enviar y recibir mensajes de manera clara y precisa, de manera que se logre el
entendimiento mutuo. Por su parte, la autora canadiense, Barbara McConnell, sostiene que
la comunicacion efectiva es la capacidad de transmitir informacion de manera clara, concisa
y respetuosa, de manera que se logre el objetivo deseado (McConnell, B. 2020). Para Adair,
J. (2020) la comunicacién efectiva como el proceso de intercambio de informacion e ideas
de manera clara, precisa y eficiente, de manera que se logre el entendimiento mutuo y se

alcancen los objetivos.

Para Kaufman, S. (2020) la creatividad es la capacidad de generar ideas, productos o
soluciones innovadoras y originales. Segun el autor estadounidense, Scott Barry Kaufman,
la creatividad es "la capacidad de generar ideas y productos que son tanto novedosos como
valiosos. Por su parte, la autora britanica, Carolyn Gregoire, sostiene que la creatividad es la
capacidad de pensar de manera innovadora y encontrar soluciones originales a problemas
complejos. (Gregoire, C. 2020). En cuanto a la definicion de creatividad, el autor
estadounidense, Robert Sternberg, define la creatividad como la capacidad de generar ideas
y productos que son tanto novedosos como valiosos, y que requieren un nivel alto de

motivacion y dedicacion. (Sternberg, R. 2020).
La flexibilidad y la adaptabilidad son habilidades fundamentales en la vida personal

y profesional. Segun Kahneman D. (2021) la adaptabilidad se refiere a la capacidad de

cambiar y ajustarse a nuevos entornos y desafios. En cuanto a la flexibilidad, Rosabeth Moss
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Kanter (2020) la define como la capacidad de cambiar forma o direccion sin perder la
estabilidad. La flexibilidad es esencial para afrontar situaciones de estrés y cambio, y
requiere una evaluacion continua de la situacion y la toma de decisiones informadas.
Algunos autores también destacan la importancia de la flexibilidad mental, emocional y
fisica para enfrentar y superar obstaculos. La adaptabilidad y la flexibilidad son habilidades

que se pueden desarrollar y mejorar con la practica y la experiencia.

1. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

De acuerdo al tipo de investigacion realizada fue basicamente descriptiva y
encaminada a actualizar el marco teorico de las variables estudiadas. Ademas, se analizaran
las caracteristicas de la poblacion frente a las variables para conocer su interaccion o

contribucion en su estado méas puro (Herndndez et al. 2014).

Los métodos utilizados en la investigacion seran cualitativos deductivos. Esto
implicara que la investigacion se base en aquellas cualidades de estudio que sean
representativas de la misma poblacion y que se vean ligadas a las variables de estudio.
Ademas, al ser deductiva nos permitira analizar la interaccion de ambas variables con la
poblacion mediante la interpretacion de las encuestas o datos recopilados. (Hernandez et al.
2014).

2.2. Disefio de investigacion
El disefio utilizado serd fenomenoldgico debido a que se contemplaran las
interacciones de las variables sobre la poblacion para obtener resultados comparables

socialmente con otros grupos humanos. (Hernandez et al. 2014).

2.3.Poblacion, muestra y muestreo

Aguilar, J.E., Et al.(2022) sefiala que la poblacién o universo de una investigacion esta
constituida por todos aquellos elementos o sujetos de interés que poseen cualidades
compartidas por todos; asimismo, Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) refieren como

esencial aplicar criterios especificos en funcion de delimitar la poblacidn que se necesite
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para la investigacion. En este contexto, se considerd a una poblacion censal constituida por
25 nifios de 9 afios del colegio Santa Teresita, ubicado en la provincia de Trujillo. Esta

muestra se encuentra distribuida de la siguiente manera:

Tabla 1l
Poblacion de interés
Grado Sexo Total
Masculino Femenino
4t0 “A” 10 15 25
4to “B” 11 13 23
Total 21 28 48

Ahora bien, se han seguido los preceptos sugeridos por Aguilar, J.E., et al. (2022) para la
seleccidn de la muestra tratando de abarcar la totalidad de los nifios de 3 afios previamente
identificados, ya que es una poblacion pequefia y es posible por su tamafio y caracteristicas
recopilar datos sobre todos ellos, a fin de reducir el margen de error; en ese sentido, fueron
seleccionados por medio de la estrategia no probabilistica de forma casual a 40 infantes, de
acuerdo con lo estipulado por Guillen, et al (2020), es el mas usado en las ciencias sociales

por la facilidad de acceso.

Entre los principales criterios de inclusion se consider6 a los nifios cuyos padres
aprobaron el asentimiento informado, asi como también, mantenian una asistencia regular a
las clases. Por otro lado, se excluyeron a los infantes que no estaban presentes en el momento
del acopio de datos, dado que estaban enfermos o no asistian a las clases regularmente por

otros motivos a pesar de estar matriculados.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Para el acopio se uso la observacion directa, definida por Aguilar, J.E., et al. (2022) como
una técnica orientada a la percepcion del fenomeno; asimismo, Guillen, et al (2020),
considera que permite registrar los datos para luego comprender lo que se ha descubierto
mediante reflexiones sobre las evidencias encontradas. Asi pues, se realiz6 un proceso de

observacion directa sobre la realidad percibida en los nifios de 4to grado con respectos a la
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asertividad y habilidades comunicativas artisticas.

En cuanto al instrumento, se uso la guia de observacion, puesto que permite registrar de
un modo sistematico, ordenado y confiable las conductas y desempefios percibidos en los
infantes, quedando registrados a partir de una escala perceptiva siendo Gtil al momento del

procesamiento de los datos Aguilar, 2022; Behar, 2008).

En tal sentido, se adapt6 una ficha de observacion para medir la variable asertividad por
medio de 10 items distribuidos en cuatro dimensiones: motriz, cognitiva y afectiva-
emocional. Con respecto a las habilidades comunicativas artisticas, se midio a través de un
cuestionario de 10 items distribuidos en cuatro dimensiones: Expresion artistica,
Comunicacion efectiva, Expresion de necesidades e Influencia en las relaciones
interpersonales.

Los valores de la escala ordinal de ambas guias fueron: A =Nunca o casi nunca, B = Algunas
veces, C = Muchas veces y D = Siempre o casi siempre

Luego, de la construccion de los instrumentos fueron validados a través de tres jueces
expertos y se aplico la prueba piloto para determinar la confiabilidad de los mismos.

Se realizé un andlisis a la informacion mediante los medios digitales, para luego discernir
la informacion de acuerdo a las variables especificas de estudio. Se realizd una organizacion
de informacién tomando en cuenta la actualizacion de datos y su exactitud, para luego ser

filtrada mediante un analisis y obtener alternativas de solucion a las interrogantes planteadas.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

De acuerdo con Guillen, et al (2020), para el procesamiento a fin de darle significado a
los datos recabados, es importante organizarla y clasificarla para poder explicar, describir,
aclarar y dar contestacion al problema esbozado. En tal sentido, para el procesamiento,
primero se reorganizé con la directora de la institucion el tema de los permisos, asi como
con las docentes y padres de familia para que éstos aprobaran el consentimiento informado;
ademas se coordino las visitas al aula y la aplicacién de los instrumentos a la muestra
seleccionada, de forma tal que se pudo registrar la informacion en la ficha de observacion

de forma individual.
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De igual modo, se siguieron las etapas propuestas por Herndndez-Sampieri y Mendoza
(2018), de modo que, se codificaron las respuestas y se tabularon en una matriz en el
programa MS Excel, a fin de calcular los puntajes totales de las variables y sus dimensiones.
Posteriormente, se traslado a una base de datos en el programa estadistico SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences, por sus siglas en inglés).

En cuanto al analisis, se tomaron en consideracion las etapas propuestas por Pérez (2024)
a fin de realizar el nivel de medicion de las variables, asi como también, se aplico la
estadistica descriptiva adecuada a las variables cualitativas de este estudio, en la cual se
representan mediante graficos y tablas de frecuencia, expresando el conjunto de

puntuaciones en forma ordenada mediante categorias: inicio, proceso y logro.

En cuanto a la estadistica inferencial, es importante sefialar que no se realizaron las
pruebas de normalidad, dado que, para Sagaré y Zamora (2020), no es necesario cuando la
naturaleza de las variables son cualitativas medidas en una escala ordinal, tal y como ocurre
en esta investigacion; por tanto, se ha omitido el supuesto de normalidad. En este mismo
orden de ideas, se ha utilizado la prueba de asociacion no paramétrica Spearman, ya que €s
aplicable cuando se cuenta con variables ordinales, siendo asi, resulta efectiva para
contrastar las hipétesis y asi, hallar la intensidad de asociacion entre ambas variables, asi

como también su direccion.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Se siguieron las orientaciones del Codigo Nacional de la Integridad Cientifica del
Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnolégica CONCYTEC (2019),
el cual refiere un conjunto de preceptos de conducta para la ética en la investigacion

cientifica a nivel nacional.

En este mismo orden de ideas, se considerd lo expuesto en el codigo de ética de la
Universidad Catolica de Trujillo Benedicto X VI, aprobado mediante Resolucion de Consejo
Universitario N° 143-2019/UCT-CU; en tal sentido, la investigacion se desarrollé bajo los
siguientes principios: La participacion voluntaria lo cual se pidio a los padres de familia que

sus menores hijos participaran de manera voluntaria en el estudio, el cual fue aprobado
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mediante asentimiento informado; el riesgo: Se les indic6 a los padres de familia que no
existiria ninguna clase de riesgo o dafio a los nifios, dado que so6lo serian observados y
registrados sus comportamientos; asi mismo el beneficio pues se les explico a los padres de
familia que no recibiran ningun beneficio econémico o de otra indole por la participacion en
esta investigacion de sus hijos; por altimo la confidencialidad, dado que se acordd con los
padres de familia que sus menores hijos no serian identificados y peor ain expuestos, asi

pues, los datos recabados serian con fin Gnicamente académico.

Ademas, durante el desarrollo del informe se tomo6 en consideracion las pautas de la
American Psychological Association (APA), en su 7ma edicién, de tal manera que se
respetaron los derechos de autor, evitando el plagio y autoplagio, ya que se realizaron las

citas y referencias en forma oportuna para todas las obras mencionadas aca.
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111.RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados hallados en el estudio, comenzando desde un
nivel descriptivo hasta un nivel inferencial.

Tabla 2

Nivel de asertividad y habilidades comunicativas artisticas.

Asertividad f h%
Bajo 2 8%
Medio 15 60%
Alto 8 32%
Total 25 100%
Figura 1
Nivel de asertividad y habilidades comunicativas artisticas.
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En la tabla se describe el nivel prevalente de la asertividad donde la mayoria se ubica en un
nivel medio de asertividad con un 60%. Indicando que la mayoria de los alumnos
participantes del estudio presentan algunas limitaciones para expresarse frente a los demas,

asi como también relacionarse entre ellos.
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Tabla 3

Tabla de asertividad y su dimension de expresion de sentimientos.

Expresién de sentimientos f h%
Bajo 4 16%

Medio 9 36%

Alto 12 48%

Total 25 100%

Figura 2

Figura de asertividad y su dimensién de expresion de sentimientos.
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Expresion de sentimientos

En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de la asertividad donde
la mayoria se ubica en un nivel alto de expresion de sentimientos con un 48%. Indicando
que la mayoria de los alumnos participantes del estudio pueden expresar sus sentimientos,

emociones sin ninguna dificultad.

Tabla 4

Tabla de asertividad y su dimension de expresion de opiniones.

Expresion de opiniones f h%
Bajo 9 36%
Medio 11 44%
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Alto 5 20%

Total 25 100%

Figura 3

Figura de asertividad y su dimensidn de expresion de opiniones.

44

Expresion de opiniones

En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de la asertividad donde
la mayoria se ubica en un nivel medio de expresién de opiniones con un 44%. Indicando que

la mayoria de los alumnos participantes del estudio presentas algunas dificultades para
expresar con libertad sus opiniones.

Tabla b

Tabla de asertividad y su dimension de expresion de necesidades.

Expresion de necesidades f h%
Bajo 9 36%

Medio 13 52%

Alto 3 12%

Total 25 100%

Figura 4

Figura de asertividad y su dimension de expresion de necesidades.
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Influencia en las relaciones
inferpersonales

En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de la asertividad donde
la mayoria se ubica en un nivel medio de expresion de necesidades con un 52%. Indicando
que la mayoria de los alumnos participantes del estudio presentan algunas dificultades para

expresar sus necesidades frente a los demas.

Tabla 6

Tabla de asertividad y su dimension de influencia en las relaciones interpersonales.

Influencia en las relaciones interpersonales f h%
Bajo 5 20%

Medio 16 64%

Alto 4 16%

Total 25 100%

Figura 5

Figura de asertividad y su dimension de influencia en las relaciones interpersonales.

Expresion de necesidades
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En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de la asertividad donde
la mayoria se ubica en un nivel medio de influencia en las relaciones interpersonales con un
64%. Indicando que la mayoria de los alumnos participantes del estudio suelen presentar

algunas dificultades para relacionarse con los demas.

Tabla7

Nivel de habilidades comunicativas artisticas

Habilidades comunicativas artisticas f h%
Bajo 4 16%

Medio 12 48%

Alto 9 36%

Total 25 100%

Figura 6

Nivel de habilidades comunicativas artisticas
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En la tabla se describe el nivel prevalente de las habilidades comunicativas artisticas donde
la mayoria se ubica en un nivel medio de habilidades comunicativas artisticas con un 48%.
Indicando que los estudiantes muchas veces no se sienten comodos recibiendo criticas
constructivas, generando asi dificultades para aceptar las opiniones de los demas, asi como
expresar opiniones propias, el mismo que a largo plazo tiene consecuencias disminuir el

nivel personal, académico y social del estudiante.
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Tabla 8

Tabla de habilidades comunicativas artisticas y su dimension expresion artistica.

Expresion artistica f h%
Bajo 10 40%

Medio 10 40%

Alto 5 20%

Total 25 100%

Figura7

Figura de habilidades comunicativas artisticas y su dimension expresion artistica.
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En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de habilidades
comunicativas artisticas donde la mayoria se ubica en un nivel medio y bajo de expresion
artistica con un 40% y 40%.. Indicando que la mayoria de los alumnos participantes del

estudio suelen presentar algunas dificultades para expresar de forma artistica.

40



Tabla 9

Tabla de habilidades comunicativas artisticas y su dimension comunicacion efectiva.

Comunicacion efectiva f h%
Bajo 8 32%

Medio 10 40%

Alto 7 28%

Total 25 100%

Figura 8

Figura de habilidades comunicativas artisticas y su dimensién comunicacion efectiva.

Comunicacion
efectiva

En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de habilidades
comunicativas artisticas donde la mayoria se ubica en un nivel medio de comunicacién
efectiva con un 40%. Indicando que la mayoria de los alumnos participantes del estudio
suelen presentar algunas dificultades para expresar de manera efectiva.

Tabla 10
Tabla de habilidades comunicativas artisticas y su dimension creatividad.

Comunicacién efectiva f h%
Bajo 4 16%

Medio 11 44%

Alto 10 40%

Total 25 100%
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Figura9
Figura de habilidades comunicativas artisticas y su dimension creatividad.

1 Creatividad

En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de habilidades
comunicativas artisticas donde la mayoria se ubica en un nivel medio de creatividad con un
44%. Indicando que la mayoria de los alumnos participantes del estudio suelen presentar

algunas dificultades para desarrollar su creatividad de manera libre.

Tabla 11

Tabla de habilidades comunicativas artisticas y su dimension flexibilidad y adaptabilidad

Comunicacion efectiva f h%
Bajo 12 48%
Medio 11 44%
Alto 2 8%
Total 25 100%

Figura 10

Figura de habilidades comunicativas artisticas y su dimension flexibilidad y adaptabilidad
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48

Flexibilidad y
adaptabilidad

En la tabla se describe el nivel prevalente de una de las dimensiones de habilidades
comunicativas artisticas donde la mayoria se ubica en un nivel bajo de flexibilidad y
adaptabilidad con un 48%. Indicando que la mayoria de los alumnos participantes del estudio
suelen presentar algunas dificultades para desarrollar adaptarse con facilidad frente a

diversas situaciones de su vida diaria.
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IV. DISCUSION

Mejorar la asertividad, asi como las habilidades comunicativas artisticas en los nifios
es de suma importancia para lograr la madurez particular de los infantes y a su adecuado
proceso de aprendizaje considerando en forma integral la estructura afectiva del infante; lo
cual, va de la mano de su habilidad para expresar sus sentimientos, necesidades y opiniones

con la finalidad de lograr una comunicacion efectiva.

Lo anterior, es esencial lograrlo durante las primeras etapas de vida del infante,
ya que se constituye como la base fundamental para lograr la adquisicion de otras actitudes
importantes como la empatia y valores que ayudaran a tener una mejor relacion con sus
pares. No obstante, la complejidades del disefio metodoldgico abordado en este estudio, en
cuanto a la muestra que hubiese sido preferible mayor; otro factor de preocupacién, es que
no hay suficientes investigaciones cientificas que aborden las variables en cuestion bajo un
disefio correlacional adecuados a las dimensiones de las variables para discutir los hallazgos
encontrados; en tal sentido, ha sido necesario contrastarlos con las evidencias cientificas

producto de la revision bibliogréafica realizada.

En esta investigacion al analizar la contribucidn de la asertividad a las habilidades de
comunicacion artistica de los estudiantes de primaria en el afio 2021, con la investigacion de
Cabrera, L (2023) en su trabajo de investigacion denominado Comunicacion Asertiva y su
Funcion en el Desarrollo del liderazgo en Alumnos de Bachillerato en la Unidad Educativa
Luis Roberto Bravo, Cuenca, Ecuador, 2023, se enfoca en explicar la relacion entre la
comunicacion asertiva y su influencia en el desarrollo de liderazgo en el alumnado que
conforma el nivel de Bachillerato en dicha institucion, en el trabajo de investigacion se
desarrolla por medio de una investigacion descriptiva explicativa en la cual se pudo constatar
que en las acciones y estrategias educativas en las que se emplean métodos asertivos se
obtienen mejores resultados pedagdgicos los que se evidencian en el comportamiento de los
alumnos e incluso en sus habilidades sociales de lideres. Por lo cual se concluye en que en
el centro educativo las normas deben ser claras y de facil comprension para todos, asi
facilitando la toma de consensos entre todos los implicados, impedir manifestaciones
agresivas resaltando el empleo de métodos de ensefianza adecuados en correspondencia con

los tiempos actuales y que estos potencian el crecimiento y desarrollo personologico.
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También facilitar el aprendizaje sobre como identificar las distintas emociones y ademas a
canalizarlas adecuadamente en correspondencia con los diferentes escenarios y desarrollar
las habilidades de escuchar a los demas, dando la oportunidad de que cada quien pueda

expresarse democraticamente sin que esto ocasione una diferencia o querella.

En cuanto al objetivo especifico orientado a la contribucion que existe entre la
asertividad y la expresion artistica en estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021,
se pudo encontrar que existe una correlacion muy significativa positiva moderada, entre
asertividad y habilidades comunicativas artisticas en su dimension expresion artistica en los
estudiantes de una institucién educativa del nivel primaria. Dichos resultados se
complementan con lo hallado por tomando como referencia la investigacion de Navarro
(2021) sobre “El efecto de la asertividad en el estilo de comunicacion y la importancia de
las habilidades sociales en el personal de atencion de instituciones psiquiatricas” en Quito.
El objetivo de este proyecto de investigacion fue realizar una revision sistematica de la
relacion entre la asertividad y los estilos de comunicacion entre médico-paciente, asi como
entre el personal de enfermeria de instituciones psiquiatricas y su relacion con las habilidades
sociales. Este trabajo se basard en un enfoque cualitativo basado en la investigacion
documental exploratoria descriptiva en repositorios digitales como: EBSCO, ProQuest y
Google Scholar. A continuacion, la informacion sera clasificada, procesada y analizada en
nuestro contexto de Salud Mental, determinando asi los factores asociados a la comunicacion
asertiva que confluyen en las relaciones terapéuticas en la atencion publica y privada. La
busqueda se centrd en todos los documentos relacionados con Instituciones de Salud Mental,
Instituciones de Salud Publica, asi como referencias comprobables de todo lo relacionado
con la comunicacion terapeuta-paciente en el ambito de la terapia privada. Con los datos
recopilados, se utilizara una matriz para vaciar la informacion para su posterior presentacion

y analisis.

Con respecto al objetivo la contribucién que existe entre la asertividad y la
comunicacion efectiva en estudiantes de una institucion primaria en el afio 2021, se pudo
encontrar que existe una correlaciéon muy significativa positiva moderada, entre asertividad

y habilidades comunicativas artisticas en su dimensién comunicacion efectiva en los
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estudiantes de una institucién educativa del nivel primaria. Dichos resultados se
complementan con lo hallado por tomando como referencia la investigacion de Sarmiento
(2019) en su tesis titulada “Desarrollo de las habilidades comunicativas de los estudiantes
en condiciones de universalizacion en Cuba. universidad remota. Universidad Internacional
del Atlantico. Estados Unidos, para la eleccion del titulo de Doctor en Ciencias de la
Educacion”, llegd a la siguiente conclusion: Podemos concluir que las principales causas
que inciden en el desarrollo de habilidades comunicativas eficientes en los estudiantes se
manifiestan en las expresiones orales y escritas, afectando negativamente el desarrollo de
habilidades linguisticas en condiciones de universalizacion, sin embargo, escribir es un acto
de expresion de ideas, sentimientos y deseos a través de la forma del lenguaje escrito.
Aprender a escribir, ademas de desarrollar la motricidad, requiere la capacidad de organizar

las ideas para que puedan ser representadas a través de un sistema de escritura.

Sobre el objetivo especifico de la contribucion que existe entre la asertividad y la
creatividad en estudiantes de una institucién primaria en el afio 2021, se pudo encontrar que
existe una correlacion muy significativa positiva moderada, entre asertividad y habilidades
comunicativas artisticas en su dimension creatividad en los estudiantes de una institucion
educativa del nivel primaria. El cual los resultados se complementan con lo hallado por
tomando como referencia la investigacion de para lo cual se toma como referencia la
investigacion de Valdés et al. (2020) quienes demostraron que las habilidades de interaccion
social se aprenden de diferentes maneras: A través de la experiencia directa, al final de cada
interaccion se puede observar una conducta basada en el refuerzo o desconocimiento de la
conducta, si a los estudiantes se les niega constantemente la participacion en clase, en juegos,
en conversaciones, eventualmente se inhibiran y evitaran situaciones en las que tengan que
exigir algo de los demas; por observacion, los estudiantes aprenden a actuar como resultado
de la exposicion a través del paradigma. Las conexiones que se pueden establecer entre las
habilidades de interaccién social y la inclusion son invaluables, y esto es un hecho porque
tanto los maestros como los estudiantes y los padres forman comunidades,

independientemente de sus preferencias personales.

En base al objetivo especifico que esta enfocado en saber cudl es la contribucion que existe
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entre la asertividad y la flexibilidad y adaptabilidad en estudiantes de una institucion
primaria en el afio 2021, se pudo encontrar que existe una correlacion muy significativa
positiva moderada, entre asertividad y habilidades comunicativas artisticas en su dimension
flexibilidad y adaptabilidad en los estudiantes de una institucion educativa del nivel primaria.
Dichos resultados se complementan con lo hallado por tomando como referencia la
investigacion de Chilon R. (2022) en su tesis titulada “Estrategia de habilidades
comunicativas sustentada en un modelo contextualizado para incentivar la comunicacién
asertiva” en Lambayeque concluy6 lo siguiente. Se diagnosticd que, la mayoria de los
estudiantes del 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 10846 de
Pdsope Alto, del distrito de Patapo - Chiclayo, tuvieron un nivel medio de comunicacién
asertiva, seguidos de los niveles bajo y alto, demostrando asi una ligera tendencia al bajo
nivel. Esta misma tendencia se evidencio en sus dimensiones Auto y Hetero asertividad. Se
conocié que la mayoria de los estudiantes tuvieron una percepcion intermedia de la
comunicacion asertiva; donde la mayoria manifestd que A veces existe una comunicacion
asertiva entre estudiantes; seguidos de quienes han percibido que Siempre hay una
comunicacion asertiva negativa. Esta tendencia también se vio reflejado en las dimensiones
Hetero asertividad, mientras que, en la dimension Auto-asertividad, la mayoria de los
estudiantes piensan que Nunca han sido auto-asertivos. Las estrategias propician espacios
acogedores que contribuyen a que los estudiantes desarrollen su capacidad de sentirse seguro
al expresar emociones, opiniones y sentimientos. Las estrategias optimizan el dominio del
saber consciente desarrollando las capacidades de los estudiantes en el saber expresar sus
sentimientos, sus intenciones, creencias, necesidades y opiniones en un ambiente en que se
sienta comodo Yy a gusto con sus demas comparfieros. Generar estrategias de aprendizaje en
equipo basadas en el desarrollo de la habilidad social de la asertividad y de la comunicacion

interpersonal a fin de propiciar confianza y mejor autoestima en los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

En primer lugar, la contribucidn de la asertividad en las habilidades comunicativas
consiste en un plan de comunicacién y estilo de relaciéon con los demas, defendiendo los
propios derechos y respetando los ajenos, modelo de conducta que permite relacionarse
en funcién de la funcionalidad y los intereses. En los conflictos relativos, también significa
afirmar nuestra identidad y confianza en nosotros mismos cuando la comunicacién es

segura y efectiva.

En segundo lugar, la asertividad en la expresion artistica de los alumnos de primaria
indica que su desarrollo activo consiste en comprender y responder a un enunciado con el
gue nos relacionamos, por ejemplo, lo que dice una abuela, el saludo de un vecino, la

pregunta de un amigo, una peticién verbal en la escuela o la inquietud de otra persona.

En tercer lugar, la asertividad en la comunicacion efectiva en estudiantes de
primaria indica que es necesaria para una comunicacién confiada, ya que implica transmitir
a través de la expresion oral lo que piensan, sienten y quieren. Alguien que envia un

mensaje verbalmente espera que los demas lo entiendan y actien en consecuencia.

En cuarto lugar, la asertividad en la creatividad entre los estudiantes de primaria
indica la necesidad de una adecuada autoexpresion, ya que es un acto de enumeracion de
ideas, sentimientos y deseos a través del arte. Aprender a dibujar, ademas de desarrollar
la motricidad, requiere la capacidad de sistematizar los pensamientos para obtener

mejores resultados en las respuestas favorables.

En quinto lugar, se conocié el aporte de la asertividad en la flexibilidad vy
adaptabilidad en los estudiantes de primaria, indicando la importancia de comprender el
mensaje que ofrece otra persona, ya que el proceso de lectura es complejo e involucra una
serie de habilidades como el andlisis, la sintesis y la evaluacién. El acto de leer hace que

una persona construya sus propios significados a partir de textos escritos.
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VI.RECOMENDACIONES

Se recomienda a la institucion educativa implementar un programa de tutoria en
funcion a las habilidades comunicativas artisticas para tener un mayor desarrollo en los

estudiantes.
Se recomienda a los padres de familia implementar la asertividad en casa, con el
propdsito de obtener mayores resultados en torno a los objetivos alcanzados en la presente

investigacion.

Se recomienda a los docentes implementar en la curricula escolar actividades que

impulsen la asertividad y las habilidades comunicativas asertivas

Se recomienda a los docentes promover las habilidades comunicativas formando

grupos de estudio para la complementacion de conocimientos aprendidos.

49



VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alberti, & Emmons. (2022). Tu derecho perfecto: Asertividad e igualdad en tu
vida. https://latam.casadellibro.com/libro-con-todo-tu-derecho-asertividad-e-igualdad-en-
su-vida-y-en-sus-r-elaciones/9788497772471/1067575

Arévalo, R. (2020). Relaciones Interpersonales y el rendimiento académico en el &rea de
comunicacion en los estudiantes del cuarto grado de secundaria. [Tesis de Maestria,
Universidad César Vallejo]
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/30161/arevalo_rr.pdf?sequen

ce=1&isAllowed=y

Ascencios, T. (2021). Habilidades comunicativas, cognitivas y desempefio docente en el distrito de
Carabayllo. [Tesis de Maestria, Universidad César Vallejo]
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/5182/Ascencios_MTJ.pdf?se
quence=6&isAllowed=y

Cadenas, L. (2021). Programa de juegos cooperativos jugando me relaciono para desarrollar las
habilidades socialesen nifios de cuatros afios. [Tesis de Licenciatura, Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo]
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/3274/1/TL_CadenasReyesL eydy.pdf

Castafieda, A., Moral, G., & Suarez, C. (2019). Violencia escolar y comunicacién familiar. Revista
Humanidades, 2 (3), 11-15
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51794-31082017000300141

Castillo, E., & Rebolledo, J. (2022). Expresion y comunicacion corporal en educacion
fisica. http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/3317/b15549859.pdf

Cerna, L. (2021). Programa de titeres para fortalecer habilidades sociales basicas en los nifios del
nivel inicial en el marco de la educacion remota. [Tesis de Licenciatura, Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo] https://tesis.usat.edu.pe/handle/20.500.1243/3925

50


https://latam.casadellibro.com/libro-con-todo-tu-derecho-asertividad-e-igualdad-en-su-vida-y-en-sus-r-elaciones/9788497772471/1067575
https://latam.casadellibro.com/libro-con-todo-tu-derecho-asertividad-e-igualdad-en-su-vida-y-en-sus-r-elaciones/9788497772471/1067575
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/30161/arevalo_rr.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/30161/arevalo_rr.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/5182/Ascencios_MTJ.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/5182/Ascencios_MTJ.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/3274/1/TL_CadenasReyesLeydy.pdf
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1794-31082017000300141
http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/3317/b15549859.pdf
https://tesis.usat.edu.pe/handle/20.500.1243/3925

Cordova, D. (2020). Estrategias metodoldgicas de comprension lectora que desarrolla el docente del
area de Comunicacion y la comprension de textos expositivos en los estudiantes de primer
grado A y B de educacion secundaria de la IE Fe y Alegria N° 49 —Paredes Maceda—
Veinti. [Tesis de Maestria, Universidad de Piura]
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/3922/MAE_EDUC PSIC 1901.pdf?seq

uence=2&isAllowed=y

Davila, 1., & Vasquez, C. (2019). Comprension lectora y rendimiento académico en el area de
comunicacion en estudiantes del 5to grado de primaria de la I.E.P.S. N° 60093 José Olaya
Balandra, San Juan Bautista — 2017. [Tesis de Licenciatura, Universidad Nacional de
Iquitos] https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/handle/20.500.12737/6249

Dévila, S. (2022). Asertividad y trabajo en equipo en los docentes de la Institucion 18 Educativa
N°7087 San Juan de Miraflores, 2019. [Tesis de Maestria, Universidad César Vallejo]
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41114

Davila, V., Lugo, P., & Tacilia, I. (2020). Competencias comunicativas y habilidades comunicativas
escolares, en estudiantes del Area de Comunicacion, nivel de educacion secundaria. [Tesis
de Maestria, Universidad Peruana Union]
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/20.500.12840/4166

Enriquez, L. I. (2017). La comunicacion y la colaboracidn vistas a través de la experiencia en un
MOOC. Apertura, 9(1), 126-143. http://www.scielo.org.mx/pdf/apertura/vOn1/2007-1094-
apertura-9-01-00126.pdf

Europea, C. (2017). Libro verde sobre la convergencia de los sectores de de telecomunicaciones,
medios de comunicacién y tecnologias de la informacion sobre sus consecuencias para la
reglamentacion: en la perspectiva de la sociedad de la

informacion. http://www.euskalnet.net/oig/archivo/lvmedia.pdf

Fernandez, M. (2017). Habilidades sociales en el contexto educativo. [Tesis de Maestria,
Universidad del Bio
Bio]. https://www.academia.edu/6446142/facultad_de educaci%c3%93n_y humanidades

51


https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/3922/MAE_EDUC_PSIC_1901.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/3922/MAE_EDUC_PSIC_1901.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/handle/20.500.12737/6249
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41114
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/20.500.12840/4166
http://www.scielo.org.mx/pdf/apertura/v9n1/2007-1094-apertura-9-01-00126.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/apertura/v9n1/2007-1094-apertura-9-01-00126.pdf
http://www.euskalnet.net/oig/archivo/lvmedia.pdf
https://www.academia.edu/6446142/facultad_de_educaci%c3%93n_y_humanidades_magister_en_educaci%c3%93n_habilidades_sociales_en_el_contexto_educativo_autora_marianela_fern%c3%81ndez_stevens

magister en educaci%c3%93n habilidades sociales en el contexto educativo autora

marianela fern%c3%81ndez stevens

Fonseca, M. (2020). Comunicacion oral. Fundamentos y practica estratégica.

Pearson. https://www.yumpu.com/es/document/view/63183434/comunicacion-oral-

fundamentos-y-practica-estrategica-maria-del-socorro-f-yerena-2da-edicion

Galassi, J., & Galassi, M. (1979). Una comparacion de la estructura factorial de una escala de
afirmacion entre Sexo y

poblacién. https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S00057894798001

Garcés, M., Santoya, Y. & Jiménez, J. (2020). Violencia escolar y comunicacion

familiar. https://recyt.fecyt.es/index.php/comunicar/article/view/78668

Garcia, A. (2023). El aprendizaje cooperativo para el desarrollo de las habilidades sociales en un
entorno [Tesis de licenciatura, Universidad Veracruzana]. https://docplayer.es/178702649-

Universidad-veracruzana-maestria-en-gestion-del-aprendizaje-facultad-de-pedagogia-

region-poza-rica-tuxpan-titulo.html

Garcia, S. (2020). Titeres para mejorar las Habilidades Sociales en nifios de cuatro afios de la
Institucién Educativa N? 440-Pimentel. [Tesis de Maestria, Universidad César Vallejo]
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/46760

Gil, F. (2020). Habilidades Sociales. Teoria Investigacion e
Intervencion. https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=542550

Goldstein, A. (2023). Habilidades Sociales y Autocontrol en la adolescencia .Un programa

ensefianza. Ediciones Martinez Roca.

Gonzéalez, N. (2024). Las destrezas linguisticas y su importancia en el fortalecimiento de
competencias comunicativas. SCIELO - Scientific Electronic Library Online. from
https://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2665-02822024000200225

52


https://www.academia.edu/6446142/facultad_de_educaci%c3%93n_y_humanidades_magister_en_educaci%c3%93n_habilidades_sociales_en_el_contexto_educativo_autora_marianela_fern%c3%81ndez_stevens
https://www.academia.edu/6446142/facultad_de_educaci%c3%93n_y_humanidades_magister_en_educaci%c3%93n_habilidades_sociales_en_el_contexto_educativo_autora_marianela_fern%c3%81ndez_stevens
https://www.yumpu.com/es/document/view/63183434/comunicacion-oral-fundamentos-y-practica-estrategica-maria-del-socorro-f-yerena-2da-edicion
https://www.yumpu.com/es/document/view/63183434/comunicacion-oral-fundamentos-y-practica-estrategica-maria-del-socorro-f-yerena-2da-edicion
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S00057894798001
https://recyt.fecyt.es/index.php/comunicar/article/view/78668
https://docplayer.es/178702649-Universidad-veracruzana-maestria-en-gestion-del-aprendizaje-facultad-de-pedagogia-region-poza-rica-tuxpan-titulo.html
https://docplayer.es/178702649-Universidad-veracruzana-maestria-en-gestion-del-aprendizaje-facultad-de-pedagogia-region-poza-rica-tuxpan-titulo.html
https://docplayer.es/178702649-Universidad-veracruzana-maestria-en-gestion-del-aprendizaje-facultad-de-pedagogia-region-poza-rica-tuxpan-titulo.html
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/46760
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=542550
https://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2665-02822024000200225

Imén, M. (2020). Habilidades sociales en estudiantes del sexto grado de primaria. [Tesis de
Maestria, Universidad San Ignacio de
Loyola]. http://repositorio.usil.edu.pe/bitstream/USIL/8794/1/2019 Iman-Mendez.pdf

Jiménez, M. (2022). Expresion y comunicacion. Editex. https://www.agapea.com/libros/Expresion-
y-comunicacion-9788497715188-i.htm

Laureano, C. (2020). Convivencia escolar y habilidades sociales en estudiantes de 2° grado de
secundaria [Tesis de maestria, Universidad César
Vallejo]. https://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:iL04xYb4UVEJ:https:/
[repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/22672/Laureano_FC.pdf%3Fseque
nce%3D1+&cd=1&hl=es&ct=cInk&gl=pe

Leiva, J. (2021). Evaluacion de la comunicacion asertiva en los estudiantes de un ceba en Padre
Abad — Ucayali. [Tesis de segunda especialidad profesional en andragogia - educacion
béasica alternativa, universidad nacional de Huancavelica]
https://repositorio.unh.edu.pe/items/12c091ac-f1f0-4309-9e20-f2ccd4a59c14

Llanos, S. (2021). Efectos de un programa de ensefianza en habilidades sociales. [Tesis doctoral,
Universidad de Granada]. https://hera.ugr.es/tesisugr/15885574.pdf.

Martinez, L. (2021). Influencia del nivel de la comprension lectora en el aprendizaje de la

comunicacion y lenguaje. http://biblioteca.usac.edu.qgt/tesis/29/29 0591.pdf

Moles, A (2019). La imagen. Comunicacion funcional.

Trillas. https://mariainescarvajal.files.wordpress.com/2011/03/la-imagen-i.pdf

Nalvarte, O. (2020). Influencia de la técnica del parafraseo en el nivel de comprension de textos
narrativos en estudiantes del cuarto ciclo de la Facultad de Ciencias de la Comunicacion de
la Universidad César Vallejo. [Tesis de Licenciatura, Universidad Nacional de Educacion

Enrrique Guzman y Valle] https://repositorio.une.edu.pe/handle/UNE/2472

53


http://repositorio.usil.edu.pe/bitstream/USIL/8794/1/2019_Iman-Mendez.pdf
https://www.agapea.com/libros/Expresion-y-comunicacion-9788497715188-i.htm
https://www.agapea.com/libros/Expresion-y-comunicacion-9788497715188-i.htm
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache%3AiL04xYb4UVEJ%3Ahttps%3A//repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/22672/Laureano_FC.pdf%3Fsequence%3D1%2B&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=pe
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache%3AiL04xYb4UVEJ%3Ahttps%3A//repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/22672/Laureano_FC.pdf%3Fsequence%3D1%2B&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=pe
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache%3AiL04xYb4UVEJ%3Ahttps%3A//repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/22672/Laureano_FC.pdf%3Fsequence%3D1%2B&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=pe
https://repositorio.unh.edu.pe/items/12c091ac-f1f0-4309-9e20-f2ccd4a59c14
https://hera.ugr.es/tesisugr/15885574.pdf
http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/29/29_0591.pdf
https://mariainescarvajal.files.wordpress.com/2011/03/la-imagen-i.pdf
https://repositorio.une.edu.pe/handle/UNE/2472

Navarro, C. (2021). Influencia de la asertividad en el estilo comunicacional y su importancia en las
habilidades sociales dentro del personal de atencion de instituciones
psiquiatricas. https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/20825/1/TTQ395.pdf

Ortiz, S. (2022). Procesos didacticos y aprendizaje significativo del area de comunicacién de los
estudiantes del 3° Grado de Primaria [Tesis de Maestria, Universidad César
Vallejo]. https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/16070/Ortiz_SSE.p
df?sequence=1&isAllowed=y

Quispe, J. (2023). Estrategias dinamicas en base a juegos recreativos para mejorar la comunicacion
oral: III ciclo del nivel primario I.E Javier Heraud” Tambo — Huancayo. [Tesis de

Licenciatura, Universidad Peruana de los Andes] https://docplayer.es/10341399-Upla-

universidad-peruana-los-andes.html

Sanchez, J. (2021). La argumentacion en los medios de comunicacion. [Tesis de Licenciatura,
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo]
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/9163/Tapia_Llatas Jeiner

Alfredo.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Saravia, Y. (2020). Los titeres para mejorar la comunicacion oral de los nifios de 4 afios de la I.E.I.
N°389 “Virgen del Carmen”, Huanuco, 2018. [Tesis de Licenciatura, Universidad de
Huéanuco]
http://repositorio.udh.edu.pe/handle/123456789/2401;jsessionid=26EF8817582105E5963E
8B56770220D7

Sarmiento, F. (2020). Las habilidades comunicativas y la comprensién lectora de los estudiantes de
la Institucién Educativa Nro. 2023 Augusto Salazar Bondy de San Martin de Porres - Lima.
[Tesis de Licenciatura, Universidad Nacional de Educacion Enrrique Guzman y Valle]
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/3418/TM%20CE-
Pa%204615%20S1%20-
%20Sarmiento%20Garcia%20Flor%20de%20Maria%?20.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Tarazona, M. (2024). Comunicacion asertiva y habilidades sociales en estudiantes del nivel primaria

de una institucién educativa de Ambo 2022. [Tesis para obtener el titulo profesional de

54


https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/20825/1/TTQ395.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/16070/Ortiz_SSE.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/16070/Ortiz_SSE.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://docplayer.es/10341399-Upla-universidad-peruana-los-andes.html
https://docplayer.es/10341399-Upla-universidad-peruana-los-andes.html
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/9163/Tapia_Llatas_Jeiner_Alfredo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/9163/Tapia_Llatas_Jeiner_Alfredo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.udh.edu.pe/handle/123456789/2401%3Bjsessionid%3D26EF8817582105E5963E8B56770220D7
http://repositorio.udh.edu.pe/handle/123456789/2401%3Bjsessionid%3D26EF8817582105E5963E8B56770220D7
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/3418/TM%20CE-Pa%204615%20S1%20-%20Sarmiento%20Garcia%20Flor%20de%20Maria%20.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/3418/TM%20CE-Pa%204615%20S1%20-%20Sarmiento%20Garcia%20Flor%20de%20Maria%20.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/3418/TM%20CE-Pa%204615%20S1%20-%20Sarmiento%20Garcia%20Flor%20de%20Maria%20.pdf?sequence=1&isAllowed=y

licenciada en Educacion Primaria, en universidad cat6lica de Trujillo]

Valdés, 1., Guerra, S., & Camargo, M. (2020). Las habilidades de interaccion social un puente hacia

la inclusién. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7406132

Rincon, R., & Nufez, G. (2022). El arte como estrategia para mejorar la comunicacion en
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/3889db3c-b049-446b-9737-
c0e41b5d11fb/content

55


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7406132
https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/3889db3c-b049-446b-9737-c0e41b5d11fb/content
https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/3889db3c-b049-446b-9737-c0e41b5d11fb/content

VIIl. ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Consistencia

IITULO FORMULACION DEL HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSION | METODOL
PROBLEMA ES OGIA
Problema General Hipétesis General Objetivo General Tipo:
Expresion de Bisica
1
iCuil es la contribucion | Existe contribucion | Analizar la contribucion de sentimientos
ASERTIVIDA de la asertividad en las | significativa entre | Ia  asertividad en las Métodos:
DY habilidades asertividad y habilidades | habilidades comunicativas Cuantitativo
HABILIDADE comunicativas artisticas | comunicativas artisticas | artisticas en estudiantes de Expresion de
s en estudiantes de una | en estudiantes de una | vna institucion primaria en opiniones Dt
institucidon primaria en el | institucion pri ia en el | el afio 2021
COMUNICATI P V1 No
VAS afio 20217 afio 20217 experimenta
ARTISTICAS Asertividad Expresion de 1, con
EN necesidades disefio
T de T p—
ESTUDIANTE | pyoblemas Especificos Hipétesis Especificos Objetivos Especificos Senpivo
S DE UNA correlaciona
INSTITUCION | ¢Cual es la contribucion Existe contribucion Caracterizar de manera Influencia en 1
EDUCATIVA | que existe entre la significativa entre la tedrica la contribucion de 1a las relaciones S g
o
EN EL 2021 asertividad y la expresion | asertividad y la expresion | asertividad en la expresion interpersonal opiacion
artistica artistica artistica s Y muestra:
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en estudiantes de una
mstitucion primaria en el

afio 20217

i Cual ez la contribucidn
que existe entre la
asertividad v la
comunicacion efectiva en
estudiantes de una
mstitucion primaria en el

afio 20217

;Cual es la contribucion
que existe entre la
asertividad y la

vidad

estndiantes de una

en estudiantes de una
mshitucion primaria en el

afio 2021

Exizste contribucion
significativa entre la
asertividad v la
comunicacion efectiva en
estudiantes de una
mstitucion primaria en el

afio 2021

Existe
significativa enfre la
asertividad ¥ la
creatividad en estudiantes

contribucion

de  uwna  instriucion
primaria en el afio 2021

en estudiantes de wuna
mstitucion primaria en el

afio 2021

Fundamentar la
contribucion de la
azertividad en 1a
comunicacion efectiva

en estudiantes de una
mstitucion primaria en el

afio 2021

Explicar la contribucion de
la  azertividad en la
creatividad en estudiantes de
una institucion primaria en

el afic 2021

V2

Hahilidades
comunicativas

artisticas

Expresion

artistica

Comumnicacid

t1 efectiva

Creatividad

Flexibilidad

adaptabilidad

Poblacion:

Estudiantes
de Primaria
deuna
Institucion
Educativa

en1 el afio

2021

MMuestra:

25
estudiantes
de 4to
grado “A”
de una
Institucion
Educativa
enel 2021,
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inztitucion primaria en el

afio 20217

;Cual es la contribucion
que existe entre la
asertividad ¥ la
flexiblidad v
adaptabilidad en
estudiantes  de  una
mstitucion primaria en el

afio 20217

Existe contribucion
significativa entre la
asertividad ¥ la
flexibilidad v
adaptabilidad en
estudiantes de una
mstitucion primaria en el

afio 2021

Conocer la contribucion de
la  asertividad en la
flexibilidad v adaptabilidad
en estudiantes de wuna
mstitucion primaria en el

afio 2021

Técnicas e
instrument
o3 de
recoleccion

de datos:

Cuestionan

o

Prusba

escrita.

MAétodos de
analisis de
investigaci

-

on.

Excel 2014
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccion para medir asertividad y habilidades

CUESTIONARIO DE ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS

SExa: Wazolmo [, )

Instrucciones:

Femenino [ )

Lee detenidaments cada pregunta v marca con una (30 La sltemzativa que consideras que as la que mas se aproxima
en 1z forma sn como 1 zusles o1 con los demas ¥ contigo mizmo.

ITEMS SIEMPEE | MUCHAS VECES | ALGUNAS VECES | NUNCA
@ @ o) (1)
1. ;jExpresolo que pienso sin ofender
a los demas. 7

jCuande me siento enfadado,
puedo exprazar mis sentirniantos

de rnanera clara ¥ directa.?

i Puedo comumicarmes de manera
clara v diracta?

i Acepto mizs emores  con
farilidad 7

i Pusdo pedir aynda cuando lo
necesito in sentime incomada?

i Puedo decir no sin sentime
culpahbla?

=1

i Puedo defendar mis derachos e
Intsrazas da mamera azertiva’

i Establazco hmites clares en mis

relaciones con los demas.?

i Me ziento comodo expreszndo

iz opiionss v creencias?

10.

i Ble siemto compdo escachando v
respondiendo 2 las preguntaz de
los demas.?

11.

iPracticaz  glzuna  actividad
artistica.?

12.

i Te szienter comodo expresando

tus emaociones a traves del arte?

comunicativas

59




13

. i Te sientes comadao hablando en

pliblica?

14.

i Eres capaz de expreszar tus ideas

de manera clara ¥ concisa’?

. i Eres una persona creativa. T

.i Te ziemtas capaz de encomirar

soluciones innovadoras?

17.

i Te slantes Comedo
exparimentando nusvas téchicas ¥

rnateriales artisticos.?

15.

i, Haz recibide alzon tipe de
formacion artistica?

19.

i Te sientes comodo recibisndo

Criticas constructivas?

zn0.

i Te =ientes capaz de identificar
elemeantos que companen una obra
de Arta?
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Anexo 3: Ficha técnica del instrumento para medir asertividad y habilidades

comunicativas

Tu derecho perfecto: Asertividad e igualdad en tu vida.
OBRA
. El asertividad
CAPITULOS
AUTORES Albert1 y Emmons (2020)
Alberti, & Emmons. (2020). Tu derecho perfecto: Asertividad e
igualdad en tu vida.
REFERENCIA https://latam.casadellibro.com/libro-con-todo-tu-dere
BIBLIOGRAFICA cho-asertividad-e-igualdad-en-su-vida-y-en-sus-r-elaci
ones/9788497772471/1067575
Definicion de la asertividad
TEMAS
La asertividad como la capacidad que permite a las personas
poder expresar sus sentimientos, emociones, pensamientos v
RESUMEN necesidades, sin afectar a los demas, respetando sus deseos y
opiniones. y con facilidad para resolver problemas entre sus
pares.
La asertividad genera que la persona pueda expresarse de
modo abierto, de forma sincera y adecuada sin afectar a los
NOTA demas, asi podra negociar o ser flexible en el momento
indicado
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Competencias comunicativas y habilidades comumicativas
escolares, en estudiantes del Areg de Comunicacion,

OBRA
nivel de educacion secundara.
. Habilidades comunicativas artisticas
CAPITULOS
AUTORES Dawvila, V, Lugo, P, & Tacilia, | (2020).

Davila, \, Lueo, P, & Tacilia, |. (2020). Competencias
comunicativas y habilidades comunicativas escolares,
en estudigntes del Area de Com unicacion, nivel de

REEERENCIA educacion secundaria. [Tesis de Maestria, Universidad
EBIELIOGRAFICA Peruana Union)
https://repos itorio. upeu.edu. pe/handle/ 20.500.1 2840/
4166
Definicidn de 1a habilidades comunicativas artisticas
TEMAS
Las habihidades comunicativas son aquellas habihdades cuyo
proposito zon vanos objebvos relacicnado: con como se
RESUMEN aprende a comunicarze. Ademas, mencionan gque las
habihdades comunicativas “deben desglosarse en cuafro areas
v que las personas tienen la obligacion de dommarlas.
Laz habilidadez comunicativaz artishcas simve de mucha
NOTA ayuda, va que ayuda al estudiante a expresar emociones,

sentimientos, penzamientos de manera hbre.
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*l

Anexo 4: Operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicion operacional | Dimensiones Indicadores Items | Instrumento | Escala
conceptual de
Medicio
n
Ramos, F., & |Laasertividad esun Expresion de | Cuenta con la capacidad para 23 Cuestionario | Escala
Garcia, M. (2022). | proceso complejo que sentimientos | comunicarse de manera claray Ordinal
Refiere que "La | implicala capacidad de efectiva. =
ASERTIVI asertividad es un | expresar y defender tus i
DAD e : Nunca o
proceso dinamico | derechos, necesidades, i
que implica Ia | opiniones y sentimientos Expresion de | Capacidad para respetar los e runca
expresién de | de manera clara_ directa, opiniones | derechos y opiniones de los demas.
sentimientos, honesta y respetuosa, sin =
opiniones v | violar los derechos de los Exprenitede: (*Capacitin) pas Exyiresas 7 Algunas
necesidades  de | demas, para ello se ha fecesitlatles; |secchmicnis; opiiones ¥ b
manera clara, | considered dimensiones necesidades tou confianza. .
directa y honesta, y | que seran observadas a Influencia en | Capacidad para entender y respetar | 8: 9; 10 Muchas
que se desarrolla en | través de una las relaciones | los sentimientos y necesidades de veces
un contexto social y | cuestionario, la cual mterpersonal | los demas.
cultural especifico. | constara de 4 indicadores es 3
Siempre
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v 10 items de acuerdo a

influyendo en 1la o cast
calidad de las | los indicadores, con una stempre
relaciones escala ordinal de 4
interpersonales” valores. Los puntajes que
obtengan determinaran el
nivel de asertividad del
estudiante.
Para Ramos, F., & | Las habilidades | Expresion | Habilidad para comunicar ideas y 11; 12 Cuestionario | Escala
Sanchez. M. A. comunicativas artisticas artistica conceptos a través de diferentes Ordinal
(2022). "Las se refieren a la capacidad lenguajes artisticos, asi como -~
habilidades de crear, expresar ¥y también habilidad para utilizar ;\Iunca 5
HABILIDA | comunicativas transmitir ideas, diferentes formas de expresion casi
DES artisticas implican | emociones. experiencias artistica, como la musica, la danza, e
COMUNIC | la capacidad de y significados a través de el teatro, la literatura, las artes
AIVAS crear y expresar diferentes lenguajes visuales, entre otras. =
ARTISTIC | significadosa s D e ficacit | Capacidal pam frassifirieasy: |/13:74 Mgmas
AS faves de difhrenton. ((muisica;; f8! ganza, el n efectiva | conceptos de manera clara 'y B
lenguajes artisticos, | teatro, la literatura, las R v b e
como la misica, la | artes visuales, la Segriajes aitistco:
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danza, el teatro, la
literatura, las artes
visuales, entre

otras"

fotografia, el cine, la
television, la radio. entre
otros, para ellos ha sido
considerada trabajar con
dimensiones el cual sera
evaluada a través de un
cuestionario que consta
de 4 indicadores, a través
de 10 items. Segin el
nivel de acierto en el
cuestionario sera el nivel
de habilidades
comunicativas artisticas
del estudiantes.

o Habilidad para generar ideas y 15; 16;
aentiokiad conceptos innovadores y originales | 17
a través de diferentes lenguajes
artisticos.
Flexibilidad | Habilidad para adaptarse a 18; 19;
v diferentes contextos y situaciones | 20
adaptabilidad | al crear y expresar significados a

través de diferentes lenguajes
artisticos.

Muchas

veces

Siempre
o0 cast

stempre
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Anexo 5: Validacion de juicio de expertos

‘:I‘L UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJNLLO “BENEDICTO XVI~

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Ez grato dingirme a usted, a fin de solicitar =u colaboracion como
axperte para validar el metrumento que adjunto denominado: entrevista semiestructurada z

docentes, dizefiado por Carbajal Zavaleta, Ivonne Margot con DN 26507872 v sifuentes Vera,
Idelza lahaira con DM 702933856, covo proposio es demostrar 1z relacion que existe entre la

azertrvidad v las habihidadse: comumeatrvas artisticas.

El presents instrumento tiens ppoue. finabidad recoger informacion directa para la

mvestigacion que za realiza an los zetnales momentos, titulade:

ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS EN

ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN EL 2021

Taziz que zera presemtadaz a la Facultad de Homanidades de la Universidad Catolica de
Trujllo, cameo requizito para obtener el grado académico de:
i Licenciada en Educacion Primaria

Para efectnar la vahdacion del mestromento, usted debera leer cuidadozaments cada
enunciado v sus correspondientes alternativas de respuasta, en donds se puaden saleccionar
unz, varlas o mmguna alternativa de acuerdo al eniterio perzonal v profezional del actor que
razponda al imstrumento. 32 le agradece cualguier supsrencia referemte a redacciom,
contenido, pertinencia v congrusncia u otro aspecto que z2 considere relevants para mejorar

el mizmo.

(racias por su aparte
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Margue con una X en donde corresponde, gue, segun su criterio, 5i cumple o No cumgle, 13 coherencia enfre dimensiones 2

imdicadores de la varable en estudio.

N VARIABLE: ASERTIVIDAD Pertinenc [Relevanci | Claridad? Sugerenciasz
ial al
DIMENSION 1: Expresion de sentimientos 51 | No | 51 |No| 51| No
1 ;Expraszo lo quea piense sin ofender a los demas. x X X
2 iCuando me =iento enfadade, puedo expresar mis x x x
sentimientos de manera clara v dirasta i
3 i Puedo comumcarme de manera clara v directa? x X X
DIMEMNSION I: Expresicn de opiniones 5 | No 5 |No |5 | No
4 £ Acepto mus emrores con fapilidad.? x X X
& . Pusdo pedir ayuda cuando lo necezito =in sentirme | x X X
meomaoda?
DIMENSION 3: Exprezion de necezidadss 51 | No 51 [No |51 | No
] i Puedo decir no sm sentirme cplnzhle’ x x x
7 | ; Puedo defendsr miz derechos e interesez de manara | x X X
asartiva’
DIMENSION 4: Influsncia en las relaciones 51| No | 51 | No | 51| No
mterparscnales




8 ; Establezeo limites claros en mis relacionez com los | x X X
damas..

9 ; Me ziento comodo expresando miz opmlones ¥y
Creencias’

10 | ; hde siento comodo escuchando v respondiendo a las | x X X
praguntas de los demas.

N* | VARIABLE I: HABILIDADES Pertinenc | Relevan | Claridad?
COMUNICATIVAS ARTISTICAS ial cial
DIMENSION 1: Exprezion artistica i | No 81 |No |51 | No

11 | ; Practicas alguna actividad ariistica. X X X

12 | ; Te zientes comodeo expresando tus emociones a X X X
travaz dal arta?

DIMENSION 2I: Comumicacion efectiva Si| No | 51 [Ne | 5 | Ne

13 | ; Te zientes comodo hablando en publico? X X X

14 | ; Ere=z capaz de expresar tus 1deas de mansra clarav | x X X
concisa’

DIMENSION 3: Creatradad 51 | Ne 51 [No |51 | No

15 | ; Erez una perzona greatiia., X X X

16 | ; Te zientes capaz de encontrar solucionss X X X
mnovadoras?
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17 | ; Te zientes comodo experimentando nuevas tecmicas | x X x

v materiales apiletions..

DIMENSION 4: Fleabilhidad v adaptabilidad S5i | No 51 | No [ 51 | Ne
18 | ; Has recibado algun fipe de formacion arfistica? x X x
19 | ; Te zientes comodo recibiendo crificas X X x

construcfivasT

20 | ; Te zientes capaz de identificar elementoz que X X x

componen una chra de Arte?

Obzervacione: (precizar =i bay suficiencia); _ 51 _s1 hay suficiencia

Opirion de aplicabilidad: Aplicable X, ] Aplicable despue: de corregir [ | Mo aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres ggl experto validador. Mz: Pacla Lizset Alvarado Salirrosas

1Parfinancia: £ item comespande al conceptn fadrico frmulads.
iRelevancia: B ilam es 30Nt para representsr sl componente o dmensiin especifica el constuchn

Claridad: Se endends sin difculad Siguna & enuncisan gg) ikem, 23 concisD, eXacto y dieco




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Pacla Lizzet Alvarado Salirrosas, con Documento Macional de Identidad IWN° 43030762,
de profesion Docente, grado acadeémico Magister, labor gue sgjerzo actualmente como
Docente en el nivel Primana en la [ E.82147- El Tome- Sartimbamba — La Libertad.

Por madio de 1a prezents hago constar que he revizado con fines de Validacion el Instrumanto
denominade ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS
EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN EL 2021, cuyvo
propozito ez Determinar la relacion guoe exizte entre Asertividad v Habilidades
comunicativaz artizticaz en estudiantes de una Institucion Educativa en el 2021 a los
efactos de su zplicacion a estudiantes de la ciodad de Trujillo.

Luezo de hacer las observaciones pertinentez a los items, ceoncluye en laz siguientes
apreciaclones.

Formulzeion del problema en relacion con los objetives genarales v ezpacificos.

Existe ralacion entre las vanablas v dimensicnas,

Fundamentacion tedrica v concapiual de cada vanakle, dada por diferentes autores.

Obzervaciones (precizar =i hay suficiencia): SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [.x ] Aplicable dezpués de corregir [ ] No aplicable [ ]

Paola Liszet Alvarade Salorrozas

{Apellidos v nombres del experto validador)
DI 45030762

Ezpecialidad del validador: PEIMARTA

Trujillo, a los 26 dias dgl mes da febraro da 2025

Firma del Experto Informante
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Ez grato dirigirme 2 usted, a fin de selicitar =u colaboracion come

experte para validar el mstrumento que adjunto denominade: entrevista semiestructurada 2

docentes, dizsefiado por Carbajal Zavaleta, lvonne Margot con DMI 26307872 y sifuentes Vera,
Idelsa Jahaira con DN 70238355, cuvo proposite es demostrar la relacion que existe entre lz

azertrividad v las habilidades comunicatras artisticas.

El prezemfs imstrumente tiens gpme fAnalidad recoger mmformacicn directa para lz

nvestizacion que 2 realiza en los actuales momentos, titulado:

ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS EN

E ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN EL 2021

| I E R —— |

Tesziz gue sera presenfada a la Facultad de Humanidades de la Universidad Catolica de

Trupillo, camn requisito para obtener el grado académico de:

ir Licenciada en Educacion Primaria

Para efectuar la validacidn del mstrumento, usted debera leer cuidadozamente cada
enuncizdo v sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pusden saleccionar
unz, varlas o ninguna altamativa de acverdo al eriterio personal v profazionzl del actor que
rezponda al imstrumente. 52 le agradece cualguier sugerencia referamte a redacciom,
contenido, pertinencia v congruancia u otro aspecto que se considere relevants para mejorar

el mizmao.

i(3racias por su aporte
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JUICIO DE EXPERTO SOEBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Margue con una X en donde corresponde, que, se0un su criterio, 51 curnple o Mo cumple, 1a coherencia entre dimensiones e

indicadores de la varizble en estudio.

N* VARIABLE: ASERTIVIDAD Pertinenc [Relevaneci | Claridad? Sugerencias
ial al
DIMENSION 1: Expresion ds zentimientos S1| No | 51 [No| 51| No
1 ;Exprazo lo que plenso sin ofender 2 los demas. x x x
2 ;Cuzndo me ziento emfadade, puedo expresar mis | x x X
sentomientos de manera clara v dizasta.
3 i Puedo comunicarme de manera clara v directa” x x x
DIMENSION I: Exprezion de opimicnss 51 | Ne 51 |No |51 [ Ne
4 i Acepto mus errores con fohidad. X X X
5 : Pusdo pedir avuda cuando lo necezito =i zentirmea | x X X
medmodo?
DIMENSION 3: Exprezicn de nacezidadss 51 | Ne 51 |No |51 [ Ne
[ i Puedo decir no am zentirme gculpable’ X X X
7 | ; Puedo defender miz derecho: & mtereses de mansara | x X X
azartiva’
DIMENSION 4: Influsncia en las relaciones 51 | No | 51 [No | 51 | No
mnterpersonales




; Establezeo limites claros en mis relacionez conlos | x X X
damas.l.

9 ; Me siento comodo expresando misz opmiones v
creencias?

10 | ; Me z1ento comedo escuchando v respondiendo a las | x X X
praguntas da los demas.]

N* | VARIABLE 2: HABILIDADES Pertinenc | Relevan | Claridad?
COMUNICATIVAS ARTISTICAS ial cial
DIMENSION 1: Exprezion artistica i | No 81 |No | S1 | No

11 | ; Practicas alguna actividad agrfistica. X X X

12 | ; Te zientes comode expresando tus emociones a X X X
través del arte?

DIMENSION 2: Comunicacion efectiva S1| No | 51 [ No| 51| Ne

13 | ; Te sientes comedo hablande an publico? X X X

14 | ; Eras capaz de expresar tus ideas de manera clara v | x X X
conciza?

DIMENSION 3: Creatrnidad 51 | No 51 |No |51 | No

15 | ; Eres una perzona creatrva’ X X X

16 | ; Te zientes capaz de encontrar soluciones X X X
mnovadoras?

73




17 | ; Te =zientes comodo sxperimentando nuevas técnicas | x x x
v materialaz arfishicosT
DIMENSION 4: Fleubihidad v adaptabalidad 51 |Noe |51 |No |51 | Neo
18 | ; Has recibido alzun tipo de formacion arfistica? x x x
19 | ; Te zentes comodo recibiendo crificas x x X
constructivasT
20 | ; Te =zientes capaz da 1dentificar elementos gue X x x
componen unza cbra de Arte?

Obzervaciones (precisar si bay suficiencia): _ 51 _si hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable X ] Aplicable despues de corregir [ ]

Apellidos v mombres ggl experto validador. bz: Heberth Fuben Solane Herrsra

Mo aplicable | ]

1Parfinancia: Bl item comespands &l conceptn tedrico frmulada.
iRglevancia: B ilam es 3peomado para repesentsr &l components o dmansion especifica gel consruio

*Claridad: Se eniends s tioutsd aiguna & enunciacn (gl item, 85 concisa, exscin y direcio
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Heberth Eubén Solane Hamrera, con Documento MNacional de Identidad W° 40451481, de
profazion Docente, grado académico Magister, con codige de colegiatura 15404351481, labor
gue ejarzo actualmente come Subdirector, en la Institucidn Educativa de Educacion Bazica
Fegular W= 80027 “JToze Abelarde Quifionss Gonzalaz™.

Pormeadio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS
EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN EL 2021, cuyeo
propozito 2z Determinar la relaciom gue exizste entre Asertividad y¥ Habilidades
comunicativaz artizticaz en estudiantes de una Inztitucion Educativa en el 2021 a los
efactos de su aplicacion a estudiantes de |z ciudad de Trojillo.

Luego de hacer las obzervaciomes pertmentez a loz items, concluyo en laz sipuuientas

apreciaclones.

Dbzervaciones (precizar =1 hay suficiencia): SUFICIENCIA

Dpinidn de aplicabilidad:
Aplicable [ x ] Aplicable dezpuéz de corremir [ ] No aplicable [ ]
Hebearth Rubén Solano Herrara

{Apellidos v nombres gdal experto validador)
DI 40451481
Ezpecialidad del validador: PEIMARTA

Truapllo, a loz 27 dias dgl mes de febraro de 2023

Firma del Experto Informante
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Eztimado Validador: Ez grate dingirme a usted, a fin de selicitar zu colaboracion como
experto para validar el instrumento que adjunto denominade: entrevista semiastructurada a

docentes, disedado por Carbajal Zavaleta, lvonne Margot con DRI 26307872 y sifuentes Vera,
Idelsa lahaira con DM 70293356, cuvo proposito es demostrar la relacion que existe entre la

azertrvidad v las habilidades comunicativas artisticas.

El prezents imstrumento tiens como finalidad recoger mformacion directa para la

mvestigacion que 2 realiza an los actuales momentos, titulade:

-
]
]
]
m

ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS EN
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN EL 2021

| i I
1
1

L .

Taziz que zerd presenfada a la Facultad de Humanidades de la Universidad Catolica de
Trupllo, como requizito parz obtener el grado académico da:

i“I..i-::ErJ.-:iada en Educacién Primaria

Para efectuar la validacion del mstromento, usted deberad lesr culdadozaments cada
enunciado v sus correspondientes alternativas de respussta, en donds se puaden ssleccionar
umna, varlas o nmgunz alternativa de acuerdo al eniterio perzonal v profeszional del actor que
razponda al imstrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referenfe a redaccionm,
contenido, pertinsncia v congrusncia uw otro aspecto que ze considere relevanta para mejorar

el mizmao.

Gracias por su aporte
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JUICIO DE EXPERTO SOEBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Margue con una X en donde corresponde, que, Segun su criterio, 51 cumple o No cumple, 1a coherencia enfre dimensiones &

indicadores de la varable en estudio.

N® VARIABLE: ASERTIVIDAD Pertinenc [Relevanei | Claridad? Sugerenciasz
ial al
DIMENSION 1: Expresion de sentimientos Si| No | 51 |No | 51| No
1 ;Exprazo lo qua plenso sin ofender a los demas.” X X X
2 ;Cuando me =iento enfadado, puedo expresar mus | X X X
sentimientos de manera clara v directa.?
3 . Puedo comumcarme de manera clara v directa” X X X
DIMENSION 2: Expresion de opimonses 51 | No 51 |No [51 | No
4 i Acepto nmus errores con facilidad.? X X X
& ;. Puado pedir ayuda cuando lo necezite s zentirmes | X X X
medmoda?
DIMENSION 3: Exprezion de necasidadas 51 | No 51 [No |51 | Ne
6 ; Puedo decir no zmn sentirme culpable? X X X
7 ;. Puedo defendsr miz derechos & mnteresez de manara | X X X
asertiva’
DIMENSION 4: Influsncia en las relaciones 51 | No | 51 [ No | 51 | Neo
mterpersonales X X X




8 inbztablezon Iimites claros en mis relacionez conlos | X X X
demas.”

9 i Me siento como expresando mis opimiones y X X X
creencias’

10 | ; Me ztento comedo escuchande ¥ respondiendo a las | X X X
preguntas de los demas 7

N* | VARIABLE I: HABILIDADES Pertinenc | Relevan | Claridad?
COMUNICATIVAS ARTISTICAS ial cial
DIMENSION 1: Exprezion artistica %1 | No 51 |No |51 | No

11 | ; Practicaz alguna actividad ariistica.] X X X

12 | ; Te sientes comodo expresando tus emociones a X X X
traves de] arta?
DIMENSION 1: Comumcacion efectiva Si| No | 51 | No | 51| Ne

13 ; Te sientes comodo hablande en publico? X X X

14 | ; Ere= capaz de expresar tus ideas de maneraclaray | X X X
conciza?
DIMENSION 3: Creatridad 51 | No 51 |No |51 | Ne

15 | ; Eresz una perzona greatiia.. X X X

16 | ; Te zientes capaz de encontrar soluciones X X X
mnovadoras?
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17 | ; Te zientes comodeo experimentando nuevas técnicas | X X X
v materiales arfisticos.”
DIMENSION 4: Flebihidad v adaptabilidad 51 [No |51 |Ne |51 | Ne
18 | ; Has recibido alzun tipe de formaecidn arfistica? X X X
19 | ; Te zientes comode recibiendo crificas X X X
constructivas?
20 | ; Te zientes capaz de identificar elementos que X X X
componsnte una obra de Arte”

Observaciones (precisar si hay suficiencia): _ 51 _31 hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X, ] Aplicable despues de corregir [ ]

Apellidos ¥ mombres ggl experto validedor. Bz Ezpina Vittery Earla Gabriala

No aplicable | ]

1Parfinancia: £ item comesponde &l conceptn fadeico frmulada.
IRalgvancia; B iam &5 3poHsdo para representar sl comgonents o dimansiin especifics gel construcin

:Claridad: Se endends sin difcuisd Siguna & enunciado fg] item, &= concisa, SXsdn Y e
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Ezpinz Vittery Karla Gabnela, con Documento Nacional de [dentidad W° 40557126, d=

profazion Docente, grado académico Magisterl labor que gjerzo actualments como Docente,
en la Institucion Educativa de Educacion Baszica Fegular W° 30027 “Joze Abelardo

Lusgo de hacer las chzervaciomes pertinentez a loz tems, concluyo en laz sizulentss

apreciaciones.

Obszervaciones (precizar =i hay suficiencia): SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [x ] Aplicable dezpuéz de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Ezpina Vittery Karla Gabriela

(Apsllidos v nombres dal experto validadar)
DNI: 405857126

Ezperialidad del validador: PEIMARTA

Trujillo, a loz 28 diaz dgl mes da febraro da 2024

Firma del Experto Informante
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Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Carbajal Zavaleta, Ivonne Margot; tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo(a)
muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en este estudio que tiene
fines estrictamente académicos. La investigacion estda relacionada con “Asertividad y
habilidades comunicativas artisticas en estudiantes de una institucion educativa en el

2021”7,

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de

consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento que considere propicio
hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algin pago o beneficio econémico por

la participacion.

NOMBRE:

Directora de la I.LE.P. Santa Teresita - Clorinda Ruby Zavaleta Gonzales

FIRMA:
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Anexo 7: Base de datos de la variable asertividad y habilidades comunicativas artisticas

1
2
e
4
5
&

=i

woea

11
12
12
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
2B

20

VARIABLE INDEPENDMENTE: ASERTIVIDAD

Expresidn de sentimientos

Expresion de opiniones

Expresion de necesidades

Influencia en las relaciones interpersonales

TOTAL NIVEL
em NIVEL na MIVEL T MIVEL MIVEL

1 1 1 1 3 bajo 0 1 1 bajo 1 0 1 bajo (1] 1 1 2 bajo 7 bajo
2 El 2 El 2 alto El 1 4 medio 1 2 3 medio El El El g alto 24 alto
3 1 2 1 4 medio 1 1 2 bajo 1 2 3 medio 1 2 1 4 medio 13 medio
4 El 2 El 2 alto 2 El 5 alto El 1 4 medio 1 2 1 4 medio 21 alto
g 3 2 3 8 alto 3 3 G alto 1 2 3 medio 2 2 2 & medio 23 alto
E 1 1 1 3 bajo 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 1 2 2 [ medio 12 medio
7 3 2 3 8 alto 3 2 5 alto 2 3 5 alto 2 2 3 7 zlto 25 alto
= 2 1 2 [ medio 1 1 2 bajo 1 2 3 medio 2 1 2 [ medio 15 medio
g 3 2 3 8 alto 2 2 4 medio 1 2 3 medio 1 2 1 4 medio 18 medio
10 2 1 1 4 medio 1 1 2 bajo 1 3 4 medio a 1 2 3 bajo 13 medio
11 2 2 3 7 alto 3 1 4 medio 1 3 4 medio 2 2 1 g medio 20 medio
12 El 2 3 a2 alto 3 2 5 alto 1 2 3 medio 2 2 2 E medio 22 alto
13 1 1 1 3 bajo 2 1 3 medio 1 2 3 medio 1] 1 1 2 bajo 11 medio
14 2 2 2 & medio 2 1 3 medio 1 1 2 bajo 1 2 2 [ medio 16 medio
15 2 2 2 & medio 1 2 3 medio 1 2 3 medio 1 2 1 4 medio 16 medio
16 1 1 2 4 medio 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 1 2 2 [ medio 13 medio
17 1 1 2 4 medio 1 2 3 medio 1 1 2 bajo 1 2 2 g medio 14 medio
12 2 2 El 7 alto 2 1 3 medio 1 2 3 medio 2 El 2 7 alto 20 medio
18 3 2 3 g alto 2 [1] 2 bajo 3 3 & alto 3 2 1 [ medio 272 alto
20 1 1 2 4 medio 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 2 2 2 E medio 14 medio
21 1 1 1 3 bajo 2 1 3 medio 1 1 2 bajo 1] 2 1 3 bajo 11 medio
22 3 2 2 7 alto 2 2 4 medio 1 1 2 bajo a 1 3 4 medio 17 medio
23 1 1 2 4 medio 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 1] 1 1 2 bajo 10 bajo
24 2 2 El 7 alto 2 1 3 medio 2 El 5 alto 2 2 2 & medio 21 alto
25 3 2 3 8 alto 2 3 5 alto 1 2 3 medio 2 2 3 7 zlto 23 alto
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VARIABLE DEPEND HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS

1

2 Expresion artistica Comunicacion efectiva Creatividad Flexibilidad y adaptabilidad

3 MUESTRA Item 11 |te:12 SUI8 TOTAL HINVEL Ikem 15 Item 14 SUIE TOTAL MIVEL Item 15 Item 16 Item 17 SU8 TOTAL MIVEL Item 15 | Item 13 | Item 20 T EJ!?&. HIVEL ToTAL NIVEL
4 1 1 1 2 bajo a 1 1 bajo 1 1 1 3 bajo 1 [1] 1 2 bajo g bajo
5 2 2 3 5 alto 2 3 5 alto 3 2 2 7 alto 2 2 2 3 medio 23 alto
& 3 1 2 3 medio 2 1 3 medio 2 1 2 5 medio 1 2 1 4 medio 15 medio
7 4 2 1 3 medio 2 2 4 medio 3 2 2 7 alto 3 2 2 7 alto 21 alto
2 5 2 1 3 medio 2 3 5 alto 3 2 3 a alto 2 2 2 & medio 22 alto
9 & 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 2 1 1 4 medic 1 1 1 3 bajo 11 medio
10 7 2 2 4 medio 2 3 5 alto 3 2 3 a alto 2 3 2 7 alto 24 alto
11 B 1 1 2 bajo 2 1 3 medio 2 2 1 5 media 1 1 1 3 bajo 13 media
12 9 1 1 2 bajo 1 2 3 medio 2 1 1 4 medic 1 1 1 2 bajo 12 medic
13 10 2 3 5 alto 2 2 4 medio 2 3 3 3 alto 2 1 2 5 medio 22 alto
14 11 2 2 4 medio 2 3 5 alto 3 3 3 5 alto 3 2 1 E medio 24 alto
15 12 1 1 2 bajo 2 2 4 medio 2 1 1 4 medio 2 1 1 4 medio 14 medio
16 12 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 1 1 1 3 bajo 1 1 1 2 bajo 10 bajo
17 14 1 1 2 bajo 2 2 4 medio 2 1 2 5 media 1 1 1 3 bajo 14 media
12 15 1 2 3 medio 1 2 3 medio 2 1 2 5 medio 1 2 1 4 medio 15 medio
19 16 1 2 3 medio 1 1 2 bajo 2 1 1 4 medio 0 1 1 2 bajo 11 medio
20 17 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 1 1 1 3 bajo 1 1 1 3 bajo 10 bajo
21 18 2 2 4 medio 2 2 4 medio 2 2 2 & medic 2 1 2 5 medio 19 medio
22 1% 2 3 g alto 3 3 & alto 3 2 3 a alto 2 1 2 [ medio 24 alto
23 20 1 2 3 medio 1 1 2 bajo 2 1 1 4 media 1 0 1 2 bajo 11 media
24 21 1 1 2 bajo o 1 1 bajo 1 0 1 2 bajo 0 1 1 2 bajo 7 bajo
25 22 2 2 4 medio 1 2 3 medio 3 2 2 7 alto 1 1 1 3 bajo 17 medio
28 23 1 1 2 bajo 1 1 2 bajo 2 1 1 4 medio 1 1 1 3 bajo 11 medio
27 24 3 3 E alto 3 2 5 alto 3 3 2 3 alto 1 1 2 4 medio 23 alto
28 25 2 3 5 alto 2 3 5 alto 3 2 2 7 alto 2 2 2 E medio 22 alto
29

30

31

32
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Anexo 8: Captura de similitud Turnitin

ASERTIVIDAD Y HABILIDADES COMUNICATIVAS ARTISTICAS EN
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN EL 2021

MFEORME DE DRMEMNALIDAL

Ox 10« Ow Ay,

INDICE DE SIMILITLD FUEMTES DE INTERMET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FLIENTES FRIMARLAS

repositorio.uct.edu.pe 4%

Fuente de Internat

.

repositorio.unh.edu.pe 2%

Fuente de Internat

¥l

repositorio.epnewman.edu.pe 4

Fuente de Internat %

(WE]

repositorio.unprg.edu.pe 4

Fuente de Internat %

dspace.ups.edu.ec 4

Fuente de Internat %

repositorio.uigv.edu.pe 4

Fuente de Intermsat %

El

Excluir citas Ao Excluir coinodenoias < 1%
Excluir bibliografia Artiéo
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