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RESUMEN 

La revisión sistemática contó como principal objetivo valorar la influencia del 

Aprendizaje basado en proyectos (ABP) en el Aprendizaje de la matemática, para lo cual 

se utilizó la metodología PRISMA 2020. Que consiste en la revisión exhaustiva de 

información verídica en las diferentes bases de datos académicos como Google 

Académico, Redalyc, Scielo y Scopus, encontrándose 103 registros de los cuales 14 

artículos publicados entre 2020 y 2025 fueron seleccionados para su debida inclusión en 

este trabajo académico. Donde los resultados indican que el ABP influye positivamente 

en la mejora de la comprensión de contenidos, el razonamiento lógico y la resolución de 

problemas. Los estudios revisados muestran que el ABP mejora la motivación y origina 

actitudes positivas de los estudiantes frente hacia las matemáticas, convirtiendo el rol del 

docente en guía y facilitador. También se comprobó que el ABP facilita la transferencia 

del conocimiento teórico matemático a la vida real. Se concluye la importancia de incluir 

el ABP en la enseñanza de la matemática en los centros educativos para generar 

aprendizajes significativos y formar ciudadanos matemáticamente competentes. Por lo 

tanto, se recomienda su aplicación como una estrategia esencial para fortalecer el 

aprendizaje matemático, la motivación estudiantil y la vinculación de los contenidos con 

la realidad cotidiana. 

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos, competencias, motivación, enseñanza 

activa, rendimiento académico. 
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ABSTRACT 

The main objective of this systematic review was to assess the influence of Project-Based 

Learning (PBL) on mathematics learning. The PRISMA 2020 methodology was used, 

which involves a comprehensive review of reliable information in various academic 

databases such as Google Scholar, Redalyc, SciELO, and Scopus. A total of 103 records 

were found, of which 14 articles published between 2020 and 2025 were selected for 

inclusion in this academic work. The results indicate that PBL positively influences the 

improvement of content comprehension, logical reasoning, and problem-solving skills. 

The reviewed studies show that PBL improves motivation and fosters positive attitudes 

toward mathematics among students, transforming the teacher's role into that of a guide 

and facilitator. It was also found that PBL facilitates the transfer of theoretical 

mathematical knowledge to real-world applications. The study concludes that it is 

important to include PBL in mathematics education in schools to generate meaningful 

learning experiences and develop mathematically competent citizens. Therefore, its 

application is recommended as an essential strategy to strengthen mathematical learning, 

student motivation, and the linking of content with everyday reality. 

Keywords: Project-based learning, Competencies, Motivation, Active learning, Academic 

performance. 
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ANEXO 

Anexo 1: Reporte de similitud – turnitin 
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Anexo 2: Reporte de escritura artificial - IA 
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